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 الملخص 

الأساسية     التربية  كلية  طلبة  لدى  المعرفية  الإخفاقات  لتقييم  مقياس  وتقنين  )بناء  إلى  الحالي  البحث   -يرمي 

جامعة سومر(، ولتحقيق أهداف البحث أتبع الباحثون المنهج الوصفي لملائمته لأهداف بحثهم، واختاروا طلبة  

( العينة  افراد  عدد  بلغ  إذ  البحث،  لهذا  عينة  سومر  جامعة  الأساسية/  التربية  أعد  50كلية  وطالبة،  طالباً   )

من) تألفت  للقياس،  أداة  )استبانة(  والمتخصصين 20الباحثون  الخبراء  من  مجموعة  على  تم عرضها  فقرة،   )

للتأكد من الصدق والثبات، واستعملوا عدد من الوسائل الاحصائية لتحليل نتائج البحث وهي: الوسط الحسابي،  

ارتباط   ومعامل  مستقلتين،  لعينتين  التائي  والاختبار  واحدة،  لعينة  التائي  والاختيار   ، المعياري  والانحراف 

عدم   وإلى  المعرفية،  الإخفاقات  من  إيجابي  بمستوى  يتمتعون  الدراسة  عينة  أن  الى  البحث  وتوصل  بيرسون 

 وجود فروق ذات دلالة احصائية تبعاً لمتغير الجنس، وقد استنتج الباحثون عدد من الاستنتاجات: 

 إن طلبة كلية التربية الأساسية لديهم إخفاقات معرفية، وذلك بحكم مرحلتهم العمرية وطبيعة دراستهم.  .1

لا توجد فروق ذات دلالة احصائية في الإخفاقات المعرفية وفقاً لمتغير الجنس )ذكور، اناث( لدى طلبة    .2

 كلية التربية الأساسية. 

 وفي ضوء النتائج التي توصل اليها البحث أوصى الباحثون بعدد من التوصيات واقترحوا عدد من المقترحات. 

 .الإخفاقات المعرفية ، تقييم  :الكلمات المفتاحية 
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Abstract:           

    The current research aims to (construct and standardize a scale to assess cognitive 

failures among students of the College of Basic Education - Sumer University), and
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 to achieve the objectives of the researchers followed the descriptive approach for its 

suitability to the objectives of their research. They chose students of the College of 

Basic Education/Sumer University as a sample for this research, as the number of 

sample members reached (50) male and female students. The researchers prepared a 

(questionnaire) as a measurement tool, consisting of (20) paragraphs, which were 

presented to a group of experts and specialists to ensure validity and reliability. 

They used a number of statistical methods to analyze the research results, namely: 

the arithmetic mean, the standard deviation, the t-test for one sample, the t-test for 

two independent samples, and the Pearson correlation coefficient Statistical methods 

for analyzing the research results are: arithmetic mean, standard deviation, t-test for 

one sample, t-test for two independent samples, and Pearson's correlation 

coefficient. The research concluded that the study sample has a positive level of 

cognitive failures, and that there are no statistically significant differences according 

to the gender variable. The researchers reached a number of conclusions: 

 1- Basic Education College students experience cognitive deficits, due to their age 

and the nature of their studies. 

2- There are no statistically significant differences in cognitive failures according to 

the gender variable (males, females) among students of the College of Basic 

Education. 

In light of the results reached by the research, the researchers recommended a 

number of recommendations and proposed a number of proposals. 

Keywords: evaluation, cognitive failures.  

 

 الفصل الأول: التعريف بالبحث

  :مشكلة البحث

والفهم           التعلم  على  الطلبة  قدرة  على  تؤثر  التي  والمشكلات  التحديات  من  مجموعة  الى  المعرفية  الإخفاقات  تشير 

بأماكننا   وكامله  كبيرة  عقلية  مهارات  يحتوي  الانسان  دماغ  إن  على  المعرفيون  ويؤكد  فعال،  بشكل  المعلومات  وتطبيق 

تمثيلها اذا ما حفز الدماغ بشكل متكامل،  فهو يركز على مهارات التفكير المختلفة لذا من الضروري تنمية تلك المهارات 

)صالح؛   الحياة  في  للنجاح  اللازمة  الأساسية  المكونات  احدى  لأنها  الدماغ  بنصفي  المرتبطة  التفكير  مهارة  خاصة 

المعرفي  ١٩:١٩٨٢ للتنظيم  الأساسية  والمحاور  والتذكر  والتفكير  والادراك  والانتباه  كالإحساس  العقلية  العمليات  وتعد   )

احدها   غياب  في  عقلية  نشاطات  نتصور  أن  المتعذر  من  اصبح  حتى  بينها  فيما  وتتفاعل  العمليات  هذه  ترتبط  إذ  للفرد 

 (  ٣٠٠:٢٠٠٧)جون؛

وبالرغم من اجتيازنا للمشاكل اليومية فإننا نعاني بين مدة واخرى اخفاقات معرفية، وإن دراسة الاخفاقات المعرفية ليست  

الفروقات، ولكنها اصبحت مشكلة عامة ولها تداعيات واسعة جدا، فان الفرد   لاختلافها من شخص الى اخر واظهار تلك 

وتتباين   معين،  هدف  او  غاية  الى  وصوله  دون  تحول  مشكلات  منها  تتولد  متعددة  اليومية صعوبات  المواقف  في  يواجه 

نوعية هذه المشكلات من حيث درجة صعوبتها، ويتمثل الاخفاق المعرفي في الانتباه والذاكرة والتركيز والتي تعبر بنحوٍ  

اليومية  الباحثون وقوع الافراد في كثير من الاخفاقات المعرفية في حياتهم  فعلي عن الاخطاء المعرفية ، ومن هنا لاحظ 

الاشياء.  واضاعة  والتشتت  الناس،  مع  والاختلاف  الطريق  اشارات  الملاحظة،  في  والاخفاق  والاسماء  النسيان  مثل 

 ( ٢٢٥:٢٠١١)يوسف؛
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ويوجد نشاط حل المشكلات في كل جانب من جوانب السلوك الانساني والمعرفي والعقلي كما إنه يعد القاسم المشترك بين 

مجالات النشاط الإنساني، ومن معايشة الواقع العلمي نلحظ وجود اخفاقات معرفية لدى طلبة الجامعة مما ادى الى وجود  

ضرورة ملحة تبرر وجود مشكلة لابد من دراستها، وتكمن مشكلة البحث في السؤال الآتي: هل توجد اخفاقات معرفية لدى  

 جامعة سومر؟ -طلبة كلية التربية الأساسية

 أهمية البحث:  

تبرز أهمية هذه الدراسة من أهمية الشريحة الشبابية فطلبة الجامعة هم القوة الاحتياطية التي تعد نفسها لتستلم المستقبل       

القريب، فالجامعة هي نهاية المطاف لأعداد قادة مسلحين بالعلم والثقة بالنفس وهي الأساس في اعداد جيل واعي خالي من  

مستوى  نقص  النفسية  الاثار  تلك  ومن  منه،  يعاني  الذي  الطالب  على  نفسية  اثارا  المعرفي  وللإخفاق  المعرفية  الاخفاقات 

الدراسة   مرحلة  تعد  كما  للشخصية  سمة  بوصفة  الفرد  حياة  في  هاما  دورا  الاكاديمي  وللطموح  لديه،  الاكاديمي  الطموح 

الجامعية من المراحل التعليمية المهمة في حياة الطالب والتي تسهم  بدرجة كبيرة في الجانب العقلي والاخلاقي والاجتماعي 

على   واطلاعهم  فراغهم  أوقات  في  يمارسونها  التي  النشاطات  وأوجه  الحياة  في  اسلوبهم  في  مهما  دورا  تلعب  كما  للطلبة 

الشريحة   التربوية وهم  العملية  في  المهمة  الفئة  الطلبة هم  ان  الشخصية والعقلية وبما  والثقافة في تطوير مهاراتهم  العلوم 

الفاعلة فيها فان دراسة اوضاعهم التعليمية وما فيها من اشارات ومتطلبات تعد من اساسيات العمل التربوي فالطلبة بحاجة  

الى التوجيه التربوي والرعاية المستمرة والتعرف على الصعوبات التي يواجهونها في حياتهم بهدف الوصول الى الحلول  

التي تخفف من تلك الصعوبات والاخفاقات المعرفية وترفع من مستوى الطموح الاكاديمي لديهم، وتعــود قابليــة الإنســان  

واسـتخلاص   محـدد  موضـوع  علـى  للتركيز  الفائقة  إمكانياتــه  علــى  بدقــة  المستحصــلة  المعلومــات  معالجــة  علــى 

المعلومـات ومعالجتهـا فـي ذاكرتـه ومـن ثم الاستفادة منها لما يخطط له مستقبلا من أجل الحصول على معلومات معرفية  

أكثـر ، لـذلك فـان النظـام المعرفـي هـذا يسـاعدنا علـى تخطـي كـل الإخفاقـات التـي تصـادفنا يوميا ، أن معظم الإخفاقات  

تحدث لكون الشـخص مشـغولاً بأفكـار داخليـة أو واقعـاً تحـت تـأثير عوامـل مشـتتة خارجيـة وان معظـم الأخطـاء ترتكـب  

 (. Reason ,1984 :P.23في وقت متأخر من المساء أو في بداية الليل ) 

أن الإخفاقات المعرفية تحدث في الذاكرة قصـيرة المـدى أولا ثـم الـذاكرة طويلـة المـدى ، فقـد وجـد أن الإخفـاق فـي       

الـذاكرة طويلـة المـدى هـي الأكثـر شـيوعا الإخفاقـات المعرفيـة تنـتج عـن إخفاقـات عامة في السيطرة المعرفية التي تشير 

إلى القدرة على توجيـه المعالجـة والسـلوك فـي أيـة مهمة أو هدف وهذه القدرة هي أساس النظام المعرفي والتي يعتقد أنها  

مهمـة لعـدد مـن مستويات عاليـة مـن الأداء وان عـدد مـن المحتويـات المهمـة للسـيطرة الانتباهيـة تشـمل القدرة على إيجاد  

أية تداخلات أو معرقلات ومن ثم   أكثـر فعاليـة ، وتحديد ودراسة  المهمة ، واختيار وتحديد الأهداف بصورة  الهدف من 

 ( Kline,1998:p.183إيجاد طريقة فعالة للسـيطرة فـي حالـة المعرقلات أو النزاعات. )

وأن الإخفاقـات المعرفيـة تنـتج ولـو جزئيـا نتيجـة الفشـل فـي السـيطرة الانتباهيـة مثـل كـون الانتبـاه غيـر مشـغول بمهمـة 

 ( معرفي.  إخفاق  هنالـك  سـيكون  حتمـا  ظـروف  هكـذا  مثـل  فـي  فـان  داخلي  أو  خارجي  مشوش  على  ويركز  آنيـة 

Norman ,1981:P.88   ) 

وتشير الإخفاقـات المعرفيـة  لكل الإخفاقات المحتملة الأخرى في كل النظام المعرفي مثل الفشل في الانتبـاه ، أحـــلام     

والغاء  للزمن  اختصار  هو  التطورات  هذه  كل  وإن  الفعــــل،  ردة  وفشــــــــــل  الـــــــــــذاكرة  فشــــــــل  اليقظــــــــــة، 
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المسافات وكل هذا جاء نتيجة الثورة المعرفية التي يشهدها عالمنا الحاضر فرغم هذا الجانب الايجابي من التطور المعرفي  

فهناك جانب مظلم ينعكس سلبيا على علمنا الحاضر فقد يكون مصدر الانحطاط والتدهور في جوانب حياتية كثيرة سياسية  

ومالية واسبابها تعود الى عوامل داخلية وخارجية والتي يقف في مقدمتها الاخفاقات المعرفية والتي تكون في مقدمة تلك 

 المسببات لذلك التدهور 

 

 هدفا البحث: 

 التعرف على الاخفاقات المعرفية لدى طلبة كلية التربية الاساسية. -1

 اناث(  -التعرف على دلالة الفروق في الاخفاقات المعرفية حسب متغير الجنس )ذكور -2

 حدود البحث: 

قسم معلم الصفوف   –جامعة سومر    -يتحدد البحث الحالى بدراسة الاخفاقات المعرفية لدى طلبة كلية التربية الاساسية    

 م  ٢٠٢٥ -٢٠٢٤الدراسة الصباحية/المرحلة الرابعة للعام الدراسي   -الأولى

 التعريف بالمصطلحات:  

 الإخفاقات المعرفية: عرفها كل من:

 ( Marten , 1983مارتن )-1

" أخطاء الفرد المبنية على أسس معرفية والتي تعيق الفرد أحيانا عن إتمـام أو أنجـاز أو تنــــاول قضـــــية مــــا اعتـــــاد  

 (Marten , 1983:P.97الفـــــرد أن ينجزهــــا فـــــي أوقـــــات لاحقـــــة بســـــهولة ويســـــر" .) 

 (:Merckelback,  1996ميركل باك)-2

"ارتكاب الشخص عدداً من الأخطـاء عنـد إتمامـه مهمـة معينـة وفـي الأغلـب الأعـم يكون ذلك مرتبطا مع تعطل الذاكرة "   

 (Merckelback ,1996:P.72) 

 (: Daniel & Jessica ,2005دانيال وجيسكا )   -3

 & Daniel"تضـاؤل الاهتمـام بأحـداث الحيـاة اليوميـة والـذي يكـون مصـحوبا بأخطـاء الـذاكرة وبتشويهات ادراكية". )

Jessica ,2005:P.104 )" 

 التعريف الإجرائي: 

خلال        من  المفحوص  عليها  يحصـل  التـي  الكليـة  الدرجـة  بأنهـا   : إجرائيـا  المعرفيـة  الإخفاقـات  الباحـثون  عـرف 

 .استجاباته على فقرات مقياس الإخفاقات المعرفية

 الفصل الثاني: 

 المحور الأول: جوانب نظرية 
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 الإخفاقات المعرفية: 

إن الاهتمام بالنشاط المعرفي للفرد والعمليات العقلية كان مدار بحث عبـر عصـور التاريخ منذ أيام أفلاطون وأرسطو      

حيــث   مــن  معرفيــاً  ولــد  قــد  المعرفــي  الــنفس  علــم  أن  الــنفس  علماء  من  الكثير  ويعتقد   ، الحاضر  عصرنا  حتى 

اه  القضــايا التــي تناولهــا عنــد اســتقلاله ، ويبحــث علــم الــنفس المعرفــي فــي العمليــات المعرفيــة المختلفــة كالانتبــ

في نظام معرفي   لتتكامل معاً  والإدراك والتذكر والتفكير وغيرها ، مـن حيـث وظائفهـا ، وطبيعتهـا ، وأسـلوب عملهـا، 

 (11: 2004معقد.  )العتوم ، 

وتتفاعـل       العمليـات  هـذه  تـرتبط  إذ   ، للفـرد  المعرفي  للتنظيم  رئيسية  والانتباه محاور  والتفكير  الإدراك  عمليات  وتعُد 

إلا   فالإحسـاس مـا هو   ، إحـداها  فـي غيـاب  العمليـات  أن نتصـور نشـاطات هـذه  المتعـذر  بينهـا حتـى أصـبح مـن  فيمـا 

عمليـة حصـول الإنسـان علـى معلومات تخص البيئة التي يتفاعل معها في الوقت الحاضر وإدراكه لتلك المعلومـات، في 

حين يتمثل التذكر بحفظ المعلومات التـي حصـل عليهـا الإنسـان عـن طريـق الإدراك فـي الماضـي، أمـا التفكيـر فيتمثـل  

تكـــوين  يـــتم  القديمـــة  المعلومـــات  مـــع  مزجهـــا  طريـــق  وعـن  الحاضـر  فـي  تـدرك  التـي  المعلومـات  أخـذ  فـي 

 ( 1997:8تنظيمـــات وتشـــكيلات جديـــدة.( الشرقاوي،

ويــرى البــاحثون فــي مجــال علــم الــنفس المعرفــي أن الإنســان نظــام باحــث عــن المعلومـات ومـنظم لهـا ، أي      

انـه لا يضـيع وقتـه فـي المعلومـات التـي سـبق أن جمعهـا، كثيراً ما يتعرض إلى الملل وعدم الاستقرار عندما يتعـرض  

إلـى معلومـات إدراكيـة ثابتـة، بل إن استقرار المعلومات يشكل عائقـاً إدراكيـا، إذ وجـد أن المعوقـات الإدراكيـة تنشـأ مـن  

الإدراكية. )صالح   الأجهزة  لتطوير  المناسـبة  الظـروف  تقـديم  فـي  البيئـة  الـدماغ وإخفـاق  تلـف  أساسـيين همـا  مصـدرين 

،1982 :19 ( 

ولاكتئاب       القلق  مع  احصائية  هلـ  وبدلا  تـرتبط  المعرفيـة  الإخفاقـات  أن  إلى  الدراسات  من  الكثير  نتائج  أشارت  وقد 

الإخفاقـات   مقيـاس  علـى  الطـلاب  مـن  عينـة  تسـجيلات  بـين  ترابطـاً  هنـاك  أن،   ) ومـاير  )بـوير  وجـد  إذ  والعصبية 

مختلفتـــين.  مناســـبتين  فـــي  والاكتئـــاب  القلـــق  مقـــاييس  علـــى  درجـــاتهم  وبـــين  المعرفيـــة 

(Bower&mayer,1985:P.39 ) 

 النماذج النظرية المفسرة للإخفاقات المعرفية

المعرفيــة       بالإخفاقــات  إليهـــا  ينتمــون  التـــي  النفســية  المـــدارس  بــاختلاف  الـــنفس  علمــاء  مـــن  عــدد  اهــتم 

 بعــض النمــاذج النظريــة التــي تناولــت الإخفاقات المعرفية وكالاتي:  kوتفســيرها ويطــرح الباحــث,

 (: 1958انموذج المصفاة لبرودبنــت ) -1

برودبنــت     الانتقائيـة   يــرى  والمصـفاة  المــدى  قصــيرة  الــذاكرة  مخــزن  مــن  كــل  فــي  الخاصــة  العمليــات  أن 

وجهـاز السـعة أو القابليـة المحـددة تحـدث فـي آن واحـد وبصـورة متزامنة إذ يتم التحليل الأولـي للمعلومـات المنبهـات فـي 

المصــــفاة الانتقائيـــة وبعــــدها تضـــف المهمــــة مـــن  المعلومـــات  انتقــــاء  تـتم عمليـــة  ثـم  المـدى  ي  الـذاكرة قصـيرة 

القابلية  جهاز  كان  ولمـا   ، التعـرف  عمليـة  تحـدث  حيـث  المحـددة  القابليـة  جهـاز  فـي  والتشـفير  والتفسيرات  المعــــاني 

بــين جهـاز   الواقعـة  الانتقائيـة  المصـفاة  ،فـإن  واحـد  آن  في  واحدة  قناة  واحدة من  معلومة  أكثر من  يستوعب  المحددة لا 
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أن   فـي  واحـدة  قنـاة  مـن  واحـدة  معلومـة  مـن  أكثـر  يسـتوعب  لا  المحـددة  القابليـة  وبـين جهـاز  المـدى  قصـيرة  الـذاكرة 

فقـط   بالانتبـاه  يسـمح  المحـددة  القابلية  المدى وبين جهاز  الذاكرة قصيرة  بين جهاز  الواقعة  الانتقائية  المصفاة  فإن  واحـد، 

الاهـم  المثيـر  تحديـد  فـي  الفـرد  يفشـل  المعرفـي عنـدما  الإخفـاق  ان يحـدث  يمكـن  المعلومـات وهنـا  لمصـدر واحـد مـن 

الســعة   ذي  القابليــة  جهــاز  الــى  الثــاني  المثيــر  يعبــر  ذلــك  مــن  وبــدلاً  بمــروره  الانتقائيــة  المصـفاة  تسـمح  لكـي 

المعلومــات  بهــا  تعــالج  التــي  الزمنيـة  المـدة  لقصـر  نتيجـة  المعلومـات  اسـترجاع  فـي  الإخفـاق  ، وقـد يحـدث  المحـددة 

في   صعوبة  حصول  ثم  ومن  المعلومات  معالجــة  كميــة  قلــت  قصــيرة  الزمنيــة  المــدة  كانــت  فكلمــا 

 .(Dominic,1975:P.260)الاسترجاع

 

 

 انموذج معالجة المعلومات:-2

التعلم ، وتنطلق       المعلومات كأحـد الأبعـاد الجديـدة لتطـور الاتجـاه المعرفـي فـي نظرته لعملية  برزت نظرية معالجة 

المعلومات   هذه  تخزين  وكيفية  المعلومات  بها  نستقبل  التي  بالطريقـة  محكـوم  الـتعلم  أن  مـن  المعلومـات  معالجـة  نظريـة 

واسـترجاعها مـرة أخـرى، إن كل مرحلة من المراحل السابقة تعد ضرورية لعملية التعلم ، فإذا لم يكن هناك استقبال جيد  

للمعلومات يحصل أخفاق يحول دون حدوث التعلم وإذا لم نـتمكن مـن اسـتدعاء المعلومــــات لاســــتخدامها لــــن يحــــدث  

 ــ ونحــــ تعلمنــــــا  نقــــــول  كيــــــف   ، بالمعلومــــــات  الاحتفــــاظ  قــــدرة  لــــدينا  تكــــن  لــــم  وإذا  لــــــم  الــــتعلم  ن 

 ( 217: 2004نســــــتطع اســــــتدعاء مــــــا تعلمنــــــا. )سليم، 

التـي تعـد ثـروة علميـة فـي مجـال دراسـة        الحديثـة  المعرفيـة  النظريـات  أحـد  المعلومـات  أنمـوذج معالجـة  كمـا يعـد 

الـذاكرة وعمليـات الـتعلم الإنسـاني بالإضـافة إلـى دراسـة العمليات العقلية المعرفية ، فأنموذج معالجة المعلومات يختلف 

عن النظريات المعرفيـة القديمـة مـن حيـث انـه لـم يكتـف بوصـف العمليـات المعرفيـة التـي تحـدث داخـل الفـرد فحسب ،  

وإنمـا حـاول توضـيح وتفسـير آليـه حـدوث هـذه العمليـات ودورهـا فـي مجـال المعلومات وإنتاج السلوك والمراحل التي  

 يمكن حدوث الإخفاق المعرفـي فيهـا ، يـرى

آلي بمثيرات تحدثها كما هو        ترتبط على نحـو  السلوك ليس مجرد مجموعة استجابات  أن  المعلومات  أنموذج معالجة 

الحال عند المدرسة الارتباطية ، وإنما هو بمثابة نتاج لسلسلة من العمليات المعرفية التـي تتوسـط بـين اسـتقبال هـذا المثيـر 

وإنتـاج الاسـتجابة المناسـبة لـه، مثـل هـذه العمليـات تسـتغرق زمنـاً مـن الفـرد لتنفيـذها، إذ أن زمـن الرجـع بين استقبال 

 ( Howard,1983:p.33المثير وإنتاج الاستجابة المناسبة له يعتمد على طبيعة المعالجات المعرفيـة ونوعيتها. )

كما ترتكز هذه النظرية على الكيفية التي يتعامل فيها الإنسان مع الأحداث البيئيـة وعلـى ترميـز المعلومـات المـراد تعلمهـا 

الحاجــــة   عنــــد  واســــترجاعها  المعلومــــات  هــــذه  تخــــزين  ثـم  ومـن   ، مسـبق  نحـو  علـى  الـذاكرة  فـي  وربطهـا 

ـد  إليهــــا ، يعتقــــد منظــــرو معالجــــة المعلومـــات أن الإنســـان معـــالج نشـــط للمعلومـــات و أن عقلـــه نظـــام معقــ

العقليـة فـي حـين أن الـتعلم عبـارة عن عملية اكتساب  لمعالجـــة المعلومات ، ويرون أن المعرفـة سلسـلة مـن العمليـات 

 ) 213: 2009للتمثيلات العقلية. )أبو جادو ، 
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 (: 1968انموذج نورمان )-3

يشــير هــذا الأنمــوذج إلــى أن كــل المعلومــات المــدخلات يــتم التعــرف عليهــا حتى تلك التـي جـاءت مـن القنـاة       

يستطيعون   انهم لا  لها غير  المنتبه  الأذن غير  في  التي سمعوها  الكلمـات  المفحوصـين يعرفـون  ، وان  لهـا  المنتبـه  غيـر 

المنتبه  الواردة في الرسـالة  المعلومات  انتباههم يكون قد ركز على  التعرف لان  معالجة تلـك المعلومـات بأكثر من عملية 

 ( Dominic , 1975 : P . 283لها. ) 

وتؤكد هذه النظريـة أن المعلومـات يـتم التعـرف عليهـا قبـل حـدوث عمليـة الانتبـاه إذ تتلقـى معالجـة إدراكيـة ( تحليـل       

يـتم  التـي  المعلومـات  انتقـاء  الانتباه تحصل من خلال  وان عملية   ، الـذاكرة  فـي  وتمثيلاتهـا  إثـارة دلائلهـا  مـن خـلال   (

 ( Stefan,1998:p.36التعـرف عليهـا والتـي تلقـت معالجات تحليلية في الذاكرة. )

ويشـير نورمـان أن المـدخلات التـي تسـتقبل ترسـل إلـى الـذاكرة إذ تحصـل عمليـة التعــرف مــن خــلال تحليــل و      

تأويــل دلالاتهــا وتمثيلاتهــا وبعــد أن تــتم عمليــة التعــرف تحصل عملية الانتباه بالمعلومات المنتقاة وهكذا فان الانتباه  

يلي عملية التعرف يمكن القـول أن الفـرد يقـوم باسـتقبال المثيـر والتعـرف عليـه مـن خـلال الإفـادة مـن معطيـات الـذاكرة  

تنتقــــي  التــــي  الانتقائيــــة  المصـفاة  خـلال  مـن   ، لهـا  ينتبـه  سـوف  التـي  المعلومـات  بانتقـاء  يقـوم  ذلـك  وبعـد 

 المعلومــــات الانتقائيــــة فقــــط. 

Baron , 1980 : P.270)) 

 انموذج التفكك )الإخفاق المعرفي(: -4

يشير هـذا النمـوذج إلـى أن النـاس يواجهـون فـي حيـاتهم اليوميـة معلومـات مـن عـدة مصادر لذلك فهم يحاولون أن       

يتأقلموا مع تلك المعلومات ، ويعُد التفكـك واحـداً مـن ابرز الوسـائل التـي يلجـأ إليهـا الإفـراد عنـدما يواجهـون مصـاعب 

والانفعـالات   والـذكريات  التجـارب  ضـمنها  مـن  التـي   ، العديـدة  المصـادر  مـن  المـأخوذة  المعلومـات  معاملـة  فـي 

( إليه.  يلجأ  التي  التفكـك  وسـائل  مـن  واحـدة  اليقظـة  أحـلام  وتعـد   ، والتصـرفات  الجسـدية   & Carlsonوالأحاسـيس 

Putnam , 1993: P . 27 ) 

والذي كان يدعى سابقاً باضطراب   وفي المستويات المتطرفـة يـرتبط التفكـك مـع تشـخيص اضـطراب الهويـة التفككيـة    

فـإن الإخفـاق  الـذاكرة  التفكـك مـع تعطـل  ارتباط  الحال مع  الـذاكرة، وكما هو  يرتبط مع تعطل  الذي  المتعددة  الشخصية 

 المعرفـي قـد ارتـبط مع تعطل الذاكرة.

(Merckelback , et,al. 1996 : P .724) 

(روزين       توصل  ،إذ  الذاكرة  فـي  قصـورا  يظهـرون  التفكـك  مـن  يعـانون  الـذين  الأفـراد  أن  إلـى  تشـير  أدلـة  وهنـاك 

(مـن المرضى الذين يعانون مـن شـكل مـن أشـكال التفكـك يحصـلون علـى درجـات منخفضـة علـى  26وزملاؤه(، إن )%

المـــدى.  ) أنـــه يـــرتبط بالـــذاكرة قصـــيرة  للـذكاء والـــذي يعتقـــد   Rossini, et,al. ,1996 : Pمقيـاس )وكسـلر( 

.289) 

علـى        التسـجيلات  كانـت  إذا  عمـا  الكشـف  الضـروري  مـن  فـان  المعرفـي  والإخفـاق  التفكك  بين  علاقة  هناك  ولأن 

التــي   الدراســات  أيدتــه  مــا  وهــذا  الثانويــة  المهــام  عـن  النـاجم  بالقصـور  مرتبطـة  المعرفيـة  الإخفاقـات  مقيـاس 
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مــــع  بكفــــاءة  التعامــــل  فــــي  ســــلباً  تــــرتبط  المعرفيــــة  الإخفاقــــات  فــي  العاليــة  الــدرجات  أن  إلــى    توصــلت 

 (Harris & Wolkins , 1982 : p .136أمــــرين دفعــــة واحــــدة.  )

 المحور الثاني: الدراسات السابقة 

 . (J .Craig Wallace 2003دراسة  )  -1

The relationship between cognitive failure and some personality traits   

 العلاقة بين الإخفاق المعرفي وبعض سمات الشخصية .

أجريـت هـذه الدراسـة فـي الولايـات المتحـدة اذ هـدفت الدراسـة إلـى الكشـف عـن العلاقــة بــين الإخفــاق المعرفــي       

وحالــة الضــمير الحــي والعصــابية فــي العوامــل الخمســة للشخصــية لــدى طلبــة الجامعــة مــن الــذكور ، تكونــت 

( طالــب ،اســتعمل الباحــث الوســائل الإحصــائية المناســبة معامــل ارتبــاط بيرســون وألفــا 385عينــة البحــث مــن  )

الضـمير  سـمة  إن  المعرفـي، حيـث  والإخفـاق  الحـي  الضـمير  حالـة  بين  سلبية  العلاقة  بان  الدراسة  أظهرت  كرونبــاخ، 

إخفاق معرفي كبير ،وكانت   لديهم  لـم يحصل  لـذلك  العمـل  بمهـام  والتنظـيم والمطاوعـة ويقظـة  الموثوقيـة  تعكـس  الحـي 

الضـغط  لتجـارب  عرضـة  يكونـون  العصـابيين  الأفـراد  إن  حيـث  المعرفـي،  والإخفـاق  العصـابية  بـين  موجبة  العلاقة 

عــــن   ســــلوكيات خارجــــة  أظهــــر  فــــي خطــــر  عاليــــة  درجــــة  قــــرب  التـي تضــــعهم  والامتعـاض  والخـوف 

 نطــــاق المهمــــة. 

 (Craig Wallace: 2003 ) 

 ( 2008دراسة )الخيلاني،  -2

التعـرف       إلـى  الدراسـة  .هـدفت  الجامعة  لـدى طلبـة  المعرفية  والإخفاقات  الصدمية  بالذاكرة  الاجتماعي وعلاقته  الألم 

الألـم   لقيـاس  أداة  ببنـاء  الباحـث  ،قـام  المعرفيـة  والإخفاقـات  الصـدمية  والـذاكرة  الاجتمـاعي  الألـم  بـين  العلاقـة  علـى 

وفـــق متغيـــري  المعرفيـــة  الإخفاقـــات  لقيـــاس  الصـــدمية وإعـــداد مقيـــاس  الـــذاكرة  لقيـاس  أداة  الاجتمـاعي وبنـاء 

() مـــن  الدراســـة  عينـــة  ،تكونـــت  الدراســـي  والتخصـــص  مـــن  480الجـــنس  جامعيـــة  وطالبـــة  طالـــب 

 الاختصاصـات العلميـة والإنسـانية فـي جامعـة بغداد، اسـتعمل الباحـث الوسـائل الإحصـائية 

ألفاكرونباخ       ،معادلة  الاجتماعي   المناسبة  الألم  من  عـال  مسـتوى  وجـود  الدراسة  أظهرت  بيرسون،  ارتباط  ومعامل 

الإخفاقـات  مـن  البحـث  عينـة  تعـاني  ، لا  ذاكرة صـدمية  العينة  لدى  يوجد  الجنس، لا  لمتغير  وفقا  دال  فرق  هناك  وليس 

والـذاكرة  الاجتمـاعي  الألـم  بــين  عكسـية  علاقـة  ،وجـود  الجـنس  لمتغيـر  وفقـا  دالـة  فـروق  هنـاك  ،ولـيس  المعرفيـة 

الصـدمية ، وجــود علاقة عكسية بين الألم الاجتماعي والإخفاقات المعرفية ،وجود علاقة ارتباطيه بين الألـم الاجتماعي 

 ( 2008والذاكرة الصدمية والإخفاقات المعرفية.  ( الخيلاني ، 

 الفصل الثالث: منهج البحث وإجراءاته: 

استخدم الباحثون المنهج الوصفي والذي يعد من أكثر أنواع البحوث انتشارا في مجال التربية وعلم النفس, فهو يتناول      

وايجاد   واكتشاف جوانبها   , تحليلها  الاجتماعية بهدف   أو  النفسية,  أو  التعليمية,  الظواهر  لظاهرة من  البحث والاستقصاء 
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العلاقات بين عناصرها , فالمنهج الوصفي لا يكون محدداً بمجرد الوصف وانما يتعدى إلى أبعد من ذلك فيحلل , ويفسّر, 

 ( 53: 1981ويقارن , ويقَيّم بغية التوصل إلى تصميمات ذات معنى عن الظاهرة . )الزوبعي وآخرون , 

 أولاً: مجتمع البحث: 

الأولى       الصفوف  معلم  قسم  سومر  جامعة  الاساسية  التربية  كلية  طلبة  على  الحالي  البحث  مجتمع  الدارسة    -يشتمل 

( طالبا وطالبة، موزعين حسب الجنسين 290م ويتكون المجتمع الاحصائي من )  2025  -2024الصباحية للعام الدراسي  

 .( من الاناث وكما مبين في الجدول أدناه159( من الذكور، و )131الى )

 ( يوضح أفراد مجتمع البحث. 1جدول رقم )

 المجموع اناث ذكور  المرحلة

 84 43 41 الأولى

 101 58 43 الثانية

 47 29 18 الثالثة 

 58 29 29 الرابعة 

 290 159 131 المجموع 

 

 ثانياً: عينة البحث: 

  -( طالب و طالبة تم اختيارها عشوائياً من طلبة كلية التربية الاساسية قسم معلم الصفوف الأولى  50تتكون عينة من )     

 ( طالبة .25( طالبا و )25( بطريقة عشوائية وبواقع )2025 - 2024المرحلة الرابعة  للعام الدراسي )

 .( يوضح أفراد عينة البحث2جدول )

 المجموع أناث     ذكور    المرحلة   

 50  25 25  الرابعة  

 

 ثالثاُ: أداة البحث: 

بما إن البحث الحالي يرمي إلى بناء وتقنين مقياس لتقييم الإخفاقات المعرفية ، لذا عمد الباحثون إلى بناء مقياس لتقييم       

 )الإخفاقات المعرفية( وقد مرت الاستبانة بالخطوات الآتية:

 .الاطلاع على بعض الادبيات التربوية التي تناولت الإخفاقات المعرفية.1

 .قام الباحثون ببناء استبانة أولية للإخفاقات المعرفية.2
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( على عدد من الخبراء والمتخصصين في )علم مناهج اللغة العربية وطرائق تدريسها  1.عرضوا الاستبانة ملحق رقم ) 3

 وفي علم النفس والقياس والتقويم(.

 رابعاً: الخصائص السايكومترية: 

من الخصائص التي يتوجب توافرها في أداة البحث، هي الصدق والثبات، مما يجعل الأداة قادرة على قياس ما صممت      

 لأجله، والوصول إلى نتائج سليمة عند التطبيق.

 الصدق الظاهري:  -أ

(  55:  1981ويقصد به قياس الاداة  لما وضعت له وصدق الاداة يعني صحتها في مقياس ما تدعي قياسه )الزوبعي,      

وقد اعتمد الباحثون على الصدق الظاهري، إذ عرضوا المقياس على عدد من الخبراء والمحكمين المتخصصين في طرائق  

البالغة ) الفقرات  ( 20التدريس وعلم النفس وطلبوا منهم بيان آرائهم في مدى صلاحية الفقرات وقد تم الابقاء على جميع 

 فقرة.

 الثبات:  -ب

يعد الثبات من اهم الخصائص الأساسية للمقاييس النفسية مع اعتبار تقدم الصدق عليه لأن المقياس الصادق يعد ثابتا فيما      

 ( 143: 1990لا يعد المقياس الثابت صادقاً، ويمكن القول إن كل اختبار صادق هو ثابت بالضرورة )التكريتي وآخرون, 

( يوما من التطبيق  15وقد تم حساب الثبات بطريقة اعادة الاختبار وطبق المقياس على عينة الاختبار نفسها وبفارق زمني )

( وهو معامل ثبات جيد بعد 0.80الاول واستخدم معامل ارتباط بيرسون بين درجات التطبيق وكانت قيمة معامل الثبات )

 (Blass,1977:p.83( )0.70إن يزيد على )

 ج( ضوابط ومعاير لتصحيح الأداة: 

 صحح الباحثون استجابات افراد العينة حسب المعيار الاتي:

 ( درجات5دائما, ويعطى للإجابة بها ) -

 ( درجات 4غالبا، ويعطى للإجابة بها ) -

 ( درجة 3أحيانا, ويعطى للإجابة بها ) -

 ( درجة 2نادرا, ويعطى للإجابة  بها ) -

 ( درجة 1أبدا, ويعطى للإجابة  بها ) -

 رابعاً: تطبيق اداة البحث: 

    ( عدد  والبالغ  البحث  عينه  افراد  على  البحث  أداة  الباحثون  )50طبق  وبواقع  و) 25(  طالباً  الفصل  25(  طالبة خلال   )

 ( .20245 -2024الدراسي الأول من العام )

 خامساً: الوسائل الإحصائية: 
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 في تحليل نتائج البحث.   Spssاستخدم الباحثون  الحقيبة الاحصائية )) 

 الفصل الرابع: عرض النتائج وتفسيرها

 فيما يأتي استعراض للنتائج التي توصل لها الباحثون وعلى النحو الآتي:

 التعرف على الإخفاقات المعرفية لدى طلبة كلية التربية الاساسية في جامعة سومر . -1

( البالغة  البحث  المعرفية على عينة  الإخفاقات  الهدف طبق مقياس  إذ حصلوا من خلال  50ولتحقيق هذه  ( طالبا وطالبة، 

( مقداره   حسابي  متوسط  على  المقياس  فقرات  على  )73,33اجاباتهم  قدرة  معياري  وبانحراف  درجة  درجة، 13,26(   )

المقياس الذي مقداره ) النتائج تم مقارنة الوسط الحسابي مع الوسط الفرضي لأداة  ( وجد ان 60وللتعرف على دلالة هذه 

المتوسط الحسابي للعينة كان اعلى من الوسط الفرضي ولأجل التعرف على دلالته الاحصائية فقد استخدم الاختبار التائي 

 ( يوضح ذلك.3لعينة واحدة والجدول )

الوسط الحسابي والانحراف المعياري لأفراد عينة البحث والوسط الفرضي ودرجة الحرية والقيمة التائية  (3جدول )

 . المحسوبة والجدولية

عدد افراد  

 العينة

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الوسط 

 الفرضي 

درجة  

 الحرية 

 مستوى الدلالة  القيمة التائية

 الجدولية  المحسوبة (  0,05)  

50 73,33 13,26 60 49 4,17 1,68  ً  دال إحصائيا

 

( ، وهذا يعني  0,05( عند مستوى الدلالة )49ولما كانت القيمة المحسوبة اكبر من القيمة الجدولية عند درجة الحرية )       

البلد   بها  التي مر  للظروف  ذلك  أن يعزو  الاساسية جامعة سومر، ويمكن  التربية  كلية  لدى طلبة  إخفاق معرفي  انه يوجد 

 وعدم توافر التدريب والدعم الأسري، مما أنعكس إيجابيا على وجود إخفاقات معرفية لديهم.

هل توجد فروق ذات دلالة احصائية في الإخفاقات المعرفية لدى طلبة كلية التربية الاساسية _  جامعة سومر تعزى الى   -2

 اناث (.  –متغير الجنس ) ذكور 

اناث ( تم حساب المتوسطات الحسابية،    –ولغرض التعرف على مدى تأثر الإخفاقات المعرفية بمتغير الجنس )ذكور       

على   للتعرف  العدد،   في  متساويتين  مستقلتين  لعينتين  التائي  الاختبار  استخدام  و  والاناث  للذكور  المعيارية  والانحرافات 

 (. 4دلالة الفروق بين العينتين وكانت النتائج كما مبين في جدول )

الوسط الحسابي والانحراف المعياري للدرجات الكلية لأفراد عينيتي البحث من ذكور واناث ودرجة الحرية  (4جدول )

 .والقيمة التائية المحسوبة والجدولية

عدد   العينة

 الانحراف المعياري الوسط الحسابي افرادها 
درجة  

 الحرية 

مستوى الدلالة  القيمة التائية

 الجدولية  المحسوبة عند
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 (0,05 ) 

غير دالة   1,68 0,99 48 12,44 69,64 25 ذكور

 ً  إحصائيا
 12,01 68,81 25 اناث

 

      ( الجدول  الى  متوسط 2وبالنظر  على  المقياس  فقرات  على  اجاباتهم  خلال  من  حصلوا  الذكور  ان  نلاحظ   )

)69,64مقداره) قدره  المعياري  بانحراف  و  درجة   )12,44( مقداره  متوسط  على  الاناث  حصلت  حين  في   ،  )68,81 )

( درجة، وبتطبيق الاختبار التائي لعينيتين مستقلتين متساويتين في العدد ، تبين انه  12,01درجة وبانحراف معياري قدره ) 

( المحسوبة  التائية  القيمة  بلغت  حيث  والاناث  الذكور  بين  فردية  فروق  توجد  التائية 0,99لا  القيمة  من  اصغر  وهي   ،  )

( الدراسية  1,68الجدولية  المراحل  في  الطلبة  لها  يخضع  التي  التعليمية  العملية  ضوء  في  النتيجة  هذه  تفسير  ويمكن   ،  )

عموماً والجامعة بشكل خاص والتي يتم من خلالها تقديم المعلومات والمعارف مهما كان نوعها وشكلها بطريقة متساوية 

من  تحتويه  بما  الدراسية  المفردات  صممت  إذ  الدراسي،  مستواهم  حسب  أو  إناثاً،  أم  ذكورا  أكانوا  سواء  الطلبة  لجميع 

 .معلومات ومهارات وأنشطة تعليمية بنحو يراعي الجنسين واختلاف تخصصاتهم الأكاديمية

 الاستنتاجات:  

 استنتج الباحثون من خلال عرض النتائج ما يأتي:   

 تم التوصل إلى بناء وتقنين مقياس للإخفاقات المعرفية. -1

 إن طلبة كلية التربية الأساسية لديهم اخفاقات معرفية، وذلك بحكم مرحلتهم العمرية وطبيعة دراستهم.  -2

التربية    -2 كلية  لدى طلبة  اناث(  الجنس )ذكور،  لمتغير  المعرفية وفقاً  الإخفاقات  في  ذات دلالة احصائية  لا توجد فروق 

 الأساسية.

 التوصيات:  

 في ضوء النتائج التي توصل اليها البحث اوصى الباحثون التوصيات الآتية: 

العمل على إقامة برامج لتنمية القدرات العقلية المعرفية عن طريق المراكز العلمية والإرشادية للطلبة لتجنب الوقوع في -1

 الإخفاقات المعرفية.

 ضـرورة أن تبنــى المنــاهج وفــق نظريــة معالجـة المعلومــات التــي تتنــاول العمليــات العقلية المختلفة. -2

القدرات -3 استثارة  التي تساعد على  الحديثـة  التـدريس  الدراسـية علـى طرائـق  المراحـل  التدريسـيين ولمختلـف  تـدريب 

 العقلية للمتعلمين.

 المقترحات:  

 .إجراء دراسات مماثلة للبحث الحالي على عينات أخرى من الطلبة، ومقارنة نتائجها مع نتائج البحث الحالي. 1
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)الادراك، والانتباه، 2 مثل  المتغيرات  ببعض  المختلفة وعلاقتها  المعرفية  الاخفاقات  تتناول  أخرى  بدراسات علمية  .القيام 

 والتذكر(.

 المصادر والمراجع 

 (: تعليم التفكير النظرية والتطبيق، دار المسيرة، الأردن.2009أبو جادو، صالح محمد علي ) .1

2. ( وآخرون،  ياسين،  وديع  اتحاد  1990التكريتي،  مجلة  الجامعي،  الوسط  في  الحياة  تحقيق  في  الرياضية  الأنشطة  ممارسة  أثر   :)
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 الملاحق

 ( 1ملحق رقم )

 استبانة الإخفاقات المعرفية بصورتها النهائية 

 نادرا قليلا احيانا غالبا  كثيرا  الفقرات ت

     استعين بالآخرين كي أتذكر الأسماء  1



(SUJHUS)   للعلوم الانسانية والتربوية والنفسية الذي اقامته جامعة  الرابععدد خاص بوقائع المؤتمر العلمي الدولي
أ.م.د. سيف علي  و شفاء زعيبل جبر أ.م.د.  635 -622 الصفحات, القسم الاول/2025 نيسان  8-7 منسومر للفترة 

 م.د. سجى خير الدين مطير  و محمد
 

635 
 

 أو الأحداث 

أكرر حفظي للموضوع مرات  2

 عديدة لأجل تذكره 

     

تختلط علي أسماء أفراد عائلتي حين   3

 أنادي أحدهم 

     

أخفق في تذكر أسماء أفراد سبق   4

 وإن التقيت بهم 

     

      أنسى أداء الأشياء التي أريد عملها  5

يصعب علي تذكر بعض الأصوات  6

التي سمعتها سابقا)كالمقطوعة  

 الموسيقية( 

     

عندما انتهي من أداء أي عمل لا  7

 أتذكر تفاصيل ما قمت به 

     

اجيب بشكل مفاجئ ب )لا( بدلا عن   8

 )نعم( أو بالعكس دون انتباه 

     

أضع الأشياء في غير أماكنها  9

 الصحيحة 

     

أخفق في شراء الحاجات المطلوبة   10

 مني عندما أذهب إلى السوق 

     

أسهو في الطريق ويفوتني المكان   11

 الذي نويت الذهاب إليه 

     

أشرد بذهني عندما يتوجب علي   12

 الإصغاء لحديث ما 

     

      تسيطر علي أحلام اليقظة  13

      ارتطم بالأشخاص دون أن انتبه  14

احتاج إلى تكرار المعلومات  15

 المطروحة في أثناء المحاضرة

     

أنسى تفاصيل الأشياء التي أريد  16

 التحدث عنها 

     

أنسى المكان الذي وضعت فيه   17

 أشيائي 

     

      يصعب علي حفظ رقم هاتفي  18

أنسى في أي يوم من أيام الأسبوع   19

 أكون فيه 

     

أعاني من قصور في تفسير بعض  20

 الأحداث رغم إني مررت بها سابقا 

     

 


