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Abstract 

The researchers aimed to measure the level of sports fanaticism in cheerleading 

among the students of the colleges of Al-Mustansiriya University for the 

academic year 2024/2025, and then compare the results between students of the 

College of Physical Education and Sports Sciences and some selected university 

colleges to identify the effect of academic specialization on the measured 

phenomenon. 

The number of students examined was (500) from the students of these colleges 

with excluded the first-year students. 

The researchers used the descriptive comparative research method to measure 

the phenomenon among the two groups of the research sample. 

The researchers then began field survey procedures to measure the phenomenon 

from November 15, 2024 AD, until March 17, 2025. 

During that period, the scale form designated to measure the phenomenon was 

distributed to the research sample, and the data was then dumped and processed 

statistically using the Mann-Whitney test for nonparametric comparisons, as the 

measurement results were not normally distributed whose values indicated 

insignificant statistical difference in the measurement results of the two groups 

when compared prompting the researchers to conclude that theoretical 

knowledge alone is insufficient to change behavior or attitudes toward sports 

fanaticism in colleges of physical education and sports sciences without 

practical application in their academic studies, represented by a number of 

lectures, workshops, and training courses. 
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مدتهى التعرب الخياضي في التذجيع عشج شلبة كليات التخبية البجنية وعلهم الخياضة 
 كليات الجامعة السدتشرخية: دراسة مقارنة بعس و 

 3حدين ناىس خليبز,  2ياسين مدلم جاسم , م.د. حدام جسعة رشيج

 جسيػرية العخاققدع الرحة الخياضية, كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة, الجامعة السدتشرخية, 

                الخلاصة:
ىجف الباحثػن الى قياس مدتػى التعرب الخياضي في التذجيع عشج شمبة كميات الجامعة السدتشرخية لمعام الجراسي 

م, ثع مقارنة نتائجوُ بيغ شمبة كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة وبعس الكميات الجامعة السُختارة  لمتعخف 2024/2025
( مغ شمبة تمظ الكميات 500ى تأثيخ التخرز الاكاديسي في مدتػى الطاىخة السُقاسة, اذ بمغ عجد الصمبة السفحػصيغ )عم

جخى استثشاء شمبة السخحمة الأولى مشيع فقط, استعسل الباحثػن مشيج البحث الػصفي السقارن لغخض قياس الطاىخة عشج 
م, لغاية 15/11/2024السدح السيجاني لكياس الطاىخة بتاريخ  مجسػعتي عيشة البحث, ثع شخع الباحثػن بإجخاءات

م, جخى في تمظ السجة الدمشية تػزيع استسارة السكياس السخرز لكياس الطاىخة عمى عيشة البحث ثع تفخيغ 17/3/2025
اس والحي أضيخت مان وتشي كػنيا غيخ متػزعة شبيعياً في نتائج الكياختبار البيانات فييا ومعالجتيا احرائياً باستعسال 

قيسوُ الإحرائية عجم دلالة الفخق الاحرائي في نتائج الكياس لمسجسػعتيغ عشج السقارنة مسا يجفع الباحثػن الى الاستشتاج ان 
في كميات التخبية البجنية وعمػم  السعخفة الشطخية وحجىا غيخ كافية لتغييخ الدمػك أو الاتجاىات نحػ التعرب الخياضي

 قي عسمي في دراستيع الاكاديسية والستسثل بأعجاد محاضخات وورش عسل ودورات تجريبية.الخياضة دون تصبي
 

 
 

 البحث  تاريخ

الانترنت  على متوفر -

53/34/4242 

 الكلمات المفتاحية

 التعرب الخياضي -
 شمبة الجامعة السدتشرخية   -
 السشيج الػصفي السقارن    -
 وتشي–اختبار مان   -

 التعخيف بالبحث  -1
 سية البحث:مقجمة واى 1-2

بحثت العجيج مغ الجراسات العمسية في مفيػم التعرب الحي يُعج أحج الطػاىخ الاجتساعي التي كان أثخىا واضحاً في    
العجيج مغ مجالات الحياة والتي يسكغ تػضيح مفيػموُ كع ذكخ في احجى الجراسات العمسية " أن التعرب اتجاه عجائي ضج 

ب سػى أنو يشتسي إلى ىحه الجساعة والتي تثيخ اعتخاض صاحب الاتجاه والتعرب شخز يشتسي إلى جساعة ما لا لدب
حكع مدبق مع أو ضج فخد أو جساعة أو مػضػع, وقج لا يقػم عمى أساس مشصقي أو حكيقة عمسية ويجعل الاندان يخى أو 

, لحلظ نلاحظ ان (67صفحة , 2007)محمد, " يدسع ما يحب أن يخاه ويدسعو ولا يخى ولا يدسع ما لا يحب رؤيتو وسساعو
التعرب مػجػد في الأوساط الجيشية والاجتساعية والدياسية والاثشية والقػمية والخياضية كحلظ "حيث يتجمى التعرب في 
الاىتسام الذجيج بالشػاحي الخياضية , والسيل لتذجيع الفخق الخياضية لشادٍ معيغ دون سػاه , والذعػر بالانتساء لو , والاعتقاد 

أفزل مغ سائخ الأنجية الأخخى وأن لاعبيو ذوي ميارات فشية تفػق السػجػدة لجى لاعبي الأنجية الأخخى, والذعػر  بأنو
بالحدن والزيق عشج اليديسة, والتػتخ الذجيج قبل بجء السباريات, وتفزيل عَقج صجاقات مع الأشخاص السذجعيغ لشفذ 

زيغ في الفخق الأخخى والجخػل في نقاش حاد حػل نتائج السباريات وعجم الشادي والذعػر بالشفػر أو الكخالية لمشجػم البار 
القجرة عسى إخفاء التعبيخات الحساسية أثشاء مذاىجة السباريات والاعتقاد بأن ىشاك مذاعخ كخالية متبادلة بيغ لاعبي الفخق 

يتعارض مع الخسالة الدامية  , وما ذكخ(2005)دروير, وأن ما يحجث مغ شغب في السلاعب مدألة شبيعية" , السختمفة
التي تحسميا الخياضة الى العالع لكغ لع يبتعج جسيػرىا عغ التعرب جخاء نتائج السشافدة في كافة الألعاب الخياضية التي 
يتابعيا ذلظ الجسيػر, فان نتائج تمظ السشافدة يسكغ ان نػضحيا بسفيػم الفػز والخدارة ونتائج الخدارة تدبب حالة مغ 

الإحباط لمجيػر وان ذلظ الذعػر يسثل دافعاً عجوانياً عشج البعس سخعان ما يتحػل الى سمػك عجواني ضاىخياً الذعػر ب
وىحا ما ذُكخ في مزسػن احج السرادر العمسية التي كتبت في ىحا الذأن "تدتشج ىحه الفخضية عمى الاعتباريغ التالييغ 
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يطيخ نتيجة الإحباط, وىحان الاعتباريغ قج يفدخان العلاقة بيغ السشافدة الاحباط يؤدي دائسا الى الدمػك العجواني والعجوان 
, ولمتعخف اكثخ عمى التعرب داخل الػسط الخياضي (216, صفحة 1995)اسامة, والعجوان التشافدي في الخياضة" 

جاه اعسى وعشيج يجب ان نػضح تعخيفاً ملائساً لو كسا ورد ىػ "انفعال عمى شكل أفعال واقػال وسمػكيات تعبخ عغ ات
ومذحػن لجى اللاعبيغ الخياضييغ ضج لاعب او حكع او مجرب او جسيػر يتحكع فيو الذعػر مسا يشتج عشو سمػكيات غيخ 

, وان تمظ الدمػكيات قج تتحػل الى اعسال عشف تيجد (7, صفحة 2013)السلخ, مشصكية ومخالفة للأخلاق الخياضية" 
لعقػبات التي ترجر مغ لجن الاتحادات الخياضية بحق ذلظ الجسيػر وما لو مغ الجسيػر وتغيخ نتائج السشافدة بدبب ا

تجاعيات نفدية عمى اللاعبيغ ونتائج السشافدة وىحا ما أشيخ اليو "ان ضاىخ التعرب الخياضي يعاني مشيا الجساىيخ بػجو 
السذجعيغ الستعربيغ)...(, مسا يشتج عام وخاصة التجسعات الجساىيخية للأنجية الأكثخ شعبية والتي قج يكػن فييا الدبب 

عشو مغ مذاكل واضخار في بالخياضة مغ غخامات وعقػبات عمى الأنجية واضخار بعيجة السجى مغ انخفاض مدتػى 
ىحا ما تؤكجه الجراسة العمسية التي بحث في , (3, صفحة 2020)مشرهر, ياسين, الحهراني, و علي, الألعاب الخياضية" 

اثشاء أو بعج انتياء لعبة  ىج تؤكج حػادث فطيعة وقعت بيغ الجساىيخ الخياضية أو الخياضيػن أنفديعىشاك شػا ىحا الذأن "
حادث دفعيع نحػ استخجام العشف  ما نطخا لتحمي بعزيع بذحشات عاشفية قػية فقجتيع الديصخة عمى انفديع وقت حجوث

أو الفخيق الحي يجعسو فيذعخ بالانكدار  اللاعب مع( التػحج الحاتي) السكثف مع الآخخيغ, لكػنيع يذعخون بالانجماج
)محمد ويحكخ  (2023)عبجالدتار, محمد, و محمد, " ومآسي والخحلان وأحيانا العجم فيثػر ثػرتو فيقجمػن عمى عسل فػاجع

"ان احج الأسباب السباشخة لمتعرب الخياضي ىػ سمػكيات الجساىيخ التي تؤدي الى اثارة التعرب في صفػف العتيق( 
, 2013)العتيق, السذجعيغ, كحلظ قخارات الحكام الخاشئة وترخفات اللاعبيغ والإدارييغ بعج الخدارة في السشافدة" 

في دراستيا "ان دراسة مطاىخ التعرب في أوساط الصمبة الجامعييغ والػقػف عمى  )ىجيخ عبجالحليم(, وتخى (14صفحة 
لو أىسية خاصة في حياة شلاب الجامعة, بحيث يربح مؤشخاً عمسياً أسبابو تُعج مغ السػضػعات ذات الأىسية وىػ اتجاه 

دقيقاً يسكغ مغ خلالو تعجيل مطاىخ التعرب مغ حلال مسارسة الأنذصة الخياضة الجامعية, اذ يعسل التعرب عمى 
, (40, صفحة 2015)عبجالحليم, تقصيع السجتسع الفئات متشاضخة ومتخاصسة وإشاعة الكخالية وتباعج بيغ افخاد السجتسع" 

"ان دراسة اثار العشف والذغب التحي يحجث في أوساط الجساىيخ جخاء التعرب الخياضي يؤدي  )احدان الحدن(ويخى 
الى انقاذ السلاعب والداحات الخياضية وىشا تربح الخياضة أداة لمتفاىع وتبادل لػجيات الشطخ والاندجام والاحتخام الستبادل 

, لحلظ تكسغ أىسية البحث في دراسة التعرب (449, صفحة 2015)الحدن,  السجتسع" ومرجر لمتخابط والتعاون داخل
الخياضي في أوساط الصمبة الجامعييغ في كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة في الجامعة السدتشرخية وبكية شمبة كميات 

في ضاىخة التعرب الخياضي داخل أوساط  الجامعة ثع مقارنة الشتائج بيشيسا لمتعخف عمى مجى تأثيخ الاختراص الاكاديسي
 الصمبة الجامعييغ.

 مذكلة البحث: 1-2

ان انتذار ضاىخة التعرب الخياضي في الأوساط السجتسعية دون تسيد ومغ ضسشيع شمبة الجامعات, اذ باتت تمظ الطاىخة 
بة عميو ىل يػجج تأثيخ لمتخرز تيجد الخياضة بكافة أنػاعيا والدمع السجتسعي لجسيػرىا, لحلظ ىشاك سؤال نحتاج الإجا

 الأكاديسي لصمبة الجامعات في ضاىخة التعرب الخياضي الحي يطيخ عشج تمظ الذخيحة ام كلا؟
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 اىجاف البحث: 1-3

التعخف عمى مدتػى التعرب الخياضي في التذجيع لصمبة كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة/الجامعة  .1
 السدتشرخية.

 .السُختارة الخياضي في التذجيع لصمبة بكية كميات الجامعة السدتشرخية التعخف عمى مدتػى التعرب .2
مقارنة مدتػى التعرب الخياضي في التذجيع بيغ شمبة كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة وبكية كميات الجامعة  .3

 .السُختارة السدتشرخية
 فخض البحث: 1-4

اضي في التذجيع بيغ شمبة كمية التخبية البجنية وعمػم لا يػجج فخق دال احرائياً لشتائج مدتػى التعرب الخي .1
 الخياضة وبكية كميات الجامعة السدتشرخية.

 مجالات البحث: 1-5

 م.2024/2025شمبة الجامعة السدتشرخية السدجميغ رسسياً لمعام الجراسي  السجال البذخي: 1-5-1

 كميات الجامعة السدتشرخية. بعس :السجال السكاني 1-5-2

 م. 17/3/2025م, لغاية  25/11/2024سجال الدماني: ال 1-5-3

 مشيج البحث واجخاءاتو السيجانية: -2
 مشيج البحث: 2-1

لجراسة الطاىخة كسا ىي في الػاقع دون التجخل فييا والعسل عمى استعسل الباحث مشيج البحث الػصفي السقارن السدتعسل 
 مقارنتيا بيغ مجسػعتيغ وفق نتائج الكياس.

 شة البحث: مجتسع وعي 2-2

م, كسجتسعٍ لمبحث وعسج الباحث عمى اختيار شمبة  2024/2025اختار الباحث شمبة الجامعة السدتشرخية لمعام الجراسي 
( جخى 500كميات التخبية البجنية وعمػم الخياضة, الآداب, التخبية, العمػم واليشجسة, اذ بمغ عجد الصمبة السفحػصيغ )

( مغ شمبة تمظ كميات مدتثشيغ مشيع الصمبة 100تحجيج ندب تػزيع عمى الكميات بعجد ) اختيارىع بالصخيقة العذػائية مع
السقبػليغ في السخحمة الأولى مغ العام الجراسي السحكػر, جخى تػزيعيع الى مجسػعتيغ تسثمت السجسػعة الأولى بصمبة كمية 

 ( مغ شمبة الكميات السُختارة الأخخى.400ية فسثميا )( شالب, اما السجسػعة الثان100التخبية البجنية وعمػم الخياضة بػاقع )

 

 

 الهسائل والأدوات والاجيدة السدتعسلة في البحث: 2-3
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 وسائل جسع السعلهمات السدتعسلة في البحث: 2-3-1

 (, صيشي السشذأ.1عجد ) (DELL)جياز حاسػب )لابتػب( نػع  .1
 (, صيشي السشذأ.1عجد ) (IPhon 15 promax)ىاتف محسػل نػع  .2

 الأدوات والأجيدة السدتعسلة في البحث: 2-3-2

 السرادر العمسية. .1
 محخكات البحث العمسية في شبكة الانتخنت. .2
 السقابلات الذخرية. .3
 استسارة جسع السعمػمات. .4
 السكياس السخرز لكياس الطاىخة. .5

 مكياس مدتهى التعرب الخياضي في التذجيع: 2-4

 Likertوفق انسهذج )) (2017)جاسم, في التذجيع السُعج مغ لجن  استعسل الباحثػن مكياس مدتػى التعرب الخياضي
Scale,) ( مغ شمبة كمية التخبية البجنية وعمػم 100الخساسي والسدتعسل في دراسة شُبقت عمى مجتسع بحث بمغ )

الحكػر  الخياضة في جامعة القادسية وكان اليجف مغ اعجاد السكياس ىػ قياس مدتػى التعرب الخياضي في التذجيع عشج
والاناث والسقارنة بيغ نتائج الكياس التي افزت الى وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية تذيخ الى وجػد مدتػى عالي 
لمتعرب الخياضي في التذجيع ولرالح الحكػر. عسج الباحثػن الى استخخاج ثبات السكياس وتجانذ الشتائج وتػزيعيا 

ت السكياس وتجانذ نتائج السجسػعتيغ لكغ عجم تػزيعيسا شبيعياً مسا حجد ( الحي اضيخ ثبا1شبيعياً كسا مُبيغ في ججول )
ذلظ الباحثػن باستعسال الػسائل الإحرائية اللامعمسية لمتعخف عمى السقارنة في نتائج مكياس التعرب الخياضي في 

 التذجيع عشج مجسػعتي البحث.

 التجخبة الاستصلاعية: 2-5

 شاباً ( 20, السػافق ليػم الاحج التجخبة الاستصلاعية عمى مجسػعة بمغ عجدىا )م 22/12/2024أجخى الباحثػن بتاريخ 
( مغ شمبة باقي كميات 10( شالب مغ شمبة كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة )10مغ افخاد السجتسع الأصل كانػا )

ان اليجف مغ اجخاء " , أشارالجخيمة الجامعة السُختارة, جخى استبعادىع لاحقاً حفاضاً عمى سلامة الشتائج وضبط العػامل
بيان معخفة سلامة الأدوات والػسائل السدتعسمة في البحث وملائستيا مع شبيعة مجتسع البحث ىػ التجخبة الاستصلاعية 

, فزلًا عغ التعخف عمى الػقت السلائع للإجابة عمى السكياس وتفخيغ وتحميل ومعالجة البيانات  (2024)رشيج, " الأصل
 .احرائياً 

 التجخبة الخئيدة: 2-6

السػافق ليػم الاحج, تزسشت إجخاءات  9/3/2025م, السػافق ليػم الاحج ولغاية  29/12/2024أجخى الباحثػن بتاريخ    
التجخبة الخئيدة تػزيع استسارة مكياس مدتػى التعرب الخياضي في التذجيع عمى مجسػعتي افخاد عيشة البحث, مثمت 
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)من الفكرة الى الانجاز: علوم الرياضة ودورها في صناعة الابطال(  تحت شعار:   

ية التخبية البجنية الخياضة في الجامعة السدتشرخية, اما السجسػعة الثانية فسثمت شمبة كميات السجسػعة الاولى شمبة كم
( مغ بعجىا قام الفخيق البحثي بجسع تمظ 2العمػم واليشجسة والآداب والتخبية في الجامعة نفديا, كسا مبيغ في الججول )

, عسج الباحثػن الى استخخاج ثبات السكياس وتجانذ الاستسارات لغخض تفخيغ البيانات والعسل عمى معالجتيا احرائياً 
( الحي اضيخ ثبات السكياس وتجانذ نتائج السجسػعتيغ لكغ عجم تػزيعيسا 3الشتائج وتػزيعيا شبيعياً كسا مُبيغ في ججول )

تعرب الخياضي شبيعياً مسا , مسا يؤكج استعسال الػسائل الإحرائية اللامعمسية لمتعخف عمى السقارنة في نتائج مكياس ال
 في التذجيع عشج مجسػعتي البحث.

 ( يُبين عجد السفحهصين في بعس كليات الجامعة السدتشرخية2ججول )

 عجد السفحهصين الكلية ت
 100 التخبية البجنية وعمػم الخياضة 1
 100 العمػم 2
 100 اليشجسة 3
 100 الآداب 4
 100 التخبية 5

 ذ نتائجو وتهزيعيا شبيعيا  ( يُبين ثبات السكياس وتجان3ججول )

 SIG ليفين  ألفا كخونباخ SIG ويلك-شيبيخو السجسهعة

 0.443 0.589 0.75 0.002 0.957 السجسهعة الاولى
 0.000 0.951 السجسهعة الثانية

 

 

 

 الهسائل الإحرائية السدتعسلة: 2-7

غيخ مجاني وعسل عمى تحميل البيانات بػساشة  (4.5)اصجار  chat GPTاستعسل الباحث محخك البحث الاصصشاعي 
 مدتعسلًا الػسائل الإحرائية الاتية: Pythonلغة بايثػن 

 الػسط الحدابي. .1
 الانحخاف السعياري. .2
 معامل ألفا كخونباخ لكياس الثبات. .3
 ( لمتجانذ.Leveneليفيغ اختبار ) .4
 مان وتشي لمسقارنات بيغ الستػسصات.اختبار  .5
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)من الفكرة الى الانجاز: علوم الرياضة ودورها في صناعة الابطال(  تحت شعار:   

 ومشاقذتيا: مدتهى التعرب الخياضي في التذجيعقياس عخض وتحليل نتائج  -3
 قياس مدتهى التعرب الخياضي في التذجيع:عخض وتحليل نتائج  3-1

(, السدتعسل لسقارنة الػسط الحدابي 19598.5) ( البالغةويتشي مان)( الكيسة الإحرائية لاختبار 3يُبيغ ججول )   
البجنية وعمػم الخياضة والثانية التي مثمت شمبة كميات العمػم,  لسجسػعتي البحث الأولى التي مثمت شمبة كمية التخبية

( بانحخاف معياري قجره 74.03اليشجسة, الآداب, التخبية برػرة مجتسعة, إذ بمغ الستػسط الحدابي لمسجسػعة الأولى )
ولمتعخف عمى دلالة  (,8.88( بانحخاف معياري قجره )74.37(, اما السجسػعة الثانية فبمغ الستػسط الحدابي ليا )8.62)

( وىحا يجل عمى عجم دلالة 0.756البالغة ) (sig≥0.05)بحث مغ خلال درجة الجلالة  لالفخوق السعشػية واثبات فخض ا
الفخوق في نتائج قياس مدتػى التعرب في التذجيع بيغ مجسػعتي البحث وان تقارب قيع الستػسصيغ الحدابيغ يؤكج ذلظ 

 بدبب تذابو قيستيسا.

 ( يُبين قيسة )مان وتشي( الإحرائية لشتائج قياس مدتهى التعرب الخياضي في التذجيع لسجسهعتي البحث3ججول ) 

 جلالة ال Sig مان وتشي الانحخاف السعياري  الهسط الحدابي السجسهعة
 غيخ دال 0.756 19598.5 8.62 74.03 لبة كلية التخبية البجنية وعلهم الخياضةط

 8.88 74.37  سة, التخبية, الآدابشلبة كليات العلهم, اليشج
(H0 m1=m2), (sig≤0.05) 

 نتائج قياس مدتهى التعرب الخياضي في التذجيع: مشاقذة 3-1

ان عجم ضيػر فخق دال احرائياً في نتائج قياس مدتػى التعرب في التذجيع عشج شمبة كميات التخبية البجنية وعمػم    
سمػكيات مػم واليشجسة والآداب والتخبية في الجامعة السدتشرخية يُعدى الى ان الخياضة بالسقارنة مع شمبة كميات الع

وىحا ما ذُكخ في الجراسة  تكػن مختبصة بتشذئة اجتساعية متذابية بيغ أفخاد السجتسع ما التعرب أو التذجيع الخياضي غالباً 
عجم انتذار التعرب الخياضي في السجتسع  فعيل دور نطع التشذئة الاجتساعية لزسانالعمسية التي اشارت الى  "ضخورة ت

إلى "أن التشذئة الاجتساعية, بسا في ذلظ  ذكخت التي ىحا يتفق مع دراسة العميسة  , (2017)الذيخي, " الدعػدي مدتكبلاً 
" مدتػيات التعرب الخياضي لجى الذباب تأثيخ الأسخة والسجرسة والأصجقاء ووسائل الإعلام, تمعب دورًا في تذكيل

ان اليجف مغ اجخاء الجراسة الحالية كان يتجمى لمتعخف عمى مجى  ,(2016, ابخاليم, عبج الشبي, و محسهد, )عهض
تأثيخ التخرز الاكاديسي لصمبة كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة الحي تتزسغ محتػى معخفي عمسي يتشاول الحجيث عغ 

حت الشتائج ان اكتداب السعخفة نطخياً دون تصبيق عمسي لع يدتصع إدارة التذجيع وسيكػلػجية الجساىيخ الخياضية لكغ أوض
خفس مدتػى التعرب في التذجيع لجى شمبة الكية السحكػرة بالسقارنة مع شمبة باقي الكميات في السجسػعة الثانية, إذ 

الأفخاد قج أن تؤكج تي "وال (ألبخت بانجورا)تداوت نتائج الكياس وىحا ما وضحتو نطخية فجػة السعخفة والسسارسة لراحبيا 
يستمكػن السعخفة الشطخية حػل قزية معيشة, لكغ ىحه السعخفة وحجىا لا تُتخجَع بالزخورة إلى تغييخات فعمية في الدمػك أو 

أن السعخفة الشطخية دون " وىحا ما تؤكجه الجراسة العمسية الاتية "السسارسات, ما لع تراحبيا بخامج عسمية وتجخلات إجخائية
أىسية التجخلات العسمية والبخامج التصبيكية في , فعّال قج لا تكػن كافية لإحجاث تغييخ حكيقي في سمػكيات الصمبة تصبيق

التعرب , لحلظ يخى الباحثػن القائسػن عمى العسل  ان (2025)عبجالدسيع, " تعجيل سمػكيات التعرب الخياضي
بط بعػامل انفعالية وعاشفية, وقج تكػن السػاد الأكاديسية التي ضاىخة نفدية اجتساعية عسيقة تخت في التذجيع ىػ الخياضي
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)من الفكرة الى الانجاز: علوم الرياضة ودورها في صناعة الابطال(  تحت شعار:   

ات التخبية البجنية وعمػم الخياضة مغ دون تصبيق عسمي او ميجاني يتسثل بسحاضخات عسمية او ورش تجريبية تجرس في كمي
بسفيػمو العام او  عربمعالجة الأسباب العسيقة أو الجػانب الانفعالية التي تحفّد الت او دورات تخررية غيخ قادر عمى

يسكغ قياسو وىحا يتفق  تأثيخىا غيخ كافٍ لخمق فخق حكيقيالخاص الستعمق بالتذجيع داخل الأوساط الخياضية مسا يجعل 
" أن السعخفة الشطخية الأكاديسية وحجىا قميمة التأثيخ إذا لع تُخافقيا أنذصة تصبيكية مباشخةمع دراسة العمسية التي اكجت "

(Spaaij, 2008) وجسيع ما ذكخ ىػ تػضيح لعجم دلالة الفخق الحاصل بيغ مدتػى التعرب الخياضي في التذجيع ,
بيغ شمبة كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة بالسقارنة مع كميات الجامعة السدتشرخية السُختارة, والتي افزت الى جسمة مغ 

 الاستشتاجات يخوم الباحثػن لعخضيا برػرة عمسية كسا مػضح.

 الاستشتاجات والتهصيات: -4
 الاستشتاجات: 4-1

السعخفة الشطخية وحجىا غيخ كافية لتغييخ الدمػك أو الاتجاىات نحػ التعرب الخياضي, مسا يدتػجب  .1
الػرش العسمية, أو بخامج تعجيل الدمػك, أو الجورات التجريبية التػعػية(  تجعيسيا ببخامج تصبيكية عسمية
 غ التعرب الخياضي.لمتأثيخ بذكل فاعل في الحج م

مغ العامل الأكاديسي  اً التشذئة الاجتساعية )الأسخة, الإعلام, الأقخان, السجتسع( ىي عامل أكثخ تأثيخ  .2
 وحجه في تذكيل مػاقف وسمػكيات التعرب الخياضي.

التعرب الخياضي ضاىخة متعجدة الأبعاد, تتصمب تجخلات تخبػية ونفدية واجتساعية متكاممة لتقميميا أو  .3
 ج مغ آثارىا.الح

البيئة الاجتساعية والثقافية الدائجة بيغ شمبة الجامعة تؤثخ بذكل أكبخ في تذكيل ضاىخة التعرب  .4
 الخياضي مقارنةً بالتعميع الأكاديسي وحجه.

 التهصيات: 4-2

 تعديد السشاىج الأكاديسية ببخامج تجخمية وتصبيكية مباشخة لمحج مغ التعرب الخياضي. .1
ؤسدات التعميسية نحػ تبشي بخامج تخبػية وتخبػية نفدية متكاممة لسعالجة ضػاىخ تػجيو الجامعات والس .2

 .في الجامعات بسختمف التخررات الاكاديسية التعرب لجى الصمبة
إجخاء السديج مغ الجراسات الشػعية لفيع الأسباب التي تجعل التعميع الشطخي غيخ كافٍ لإحجاث تغييخ  .3

 .حكيقي في سمػكيات التعرب الخياضي
 السخاجع والسرادر العخبية:

 .عسان: دار وائل لمشذخ والتػزيع .عمع الاجتساع الخياضي .(2015) .الحدغ, ا. م .1

 .القاىخة: دار الفكخ العخبي .مػسػعة متجيات ادارة الخياضة في ممع القخن الججيج .(2013) .العتيق, م

غدة, رسالة  .السمعب لجى لاعبي كخة اليج في قصاع غدةالتعرب الخياضي والازان الانفعالي داخل  .(2013) .السمخ, م. غ .2
 .ماجدتيخ: الجامعة الاسلامية
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)من الفكرة الى الانجاز: علوم الرياضة ودورها في صناعة الابطال(  تحت شعار:   

بغجاد: مدتػدع بحػث جامعة  .التعرب الخياضي لجى شمبة كمية التخبية الخياضية جامعة القادسية .(2017) .جاسع, م. ر .3
-Retrieved from https://repository.qu.edu.iq/wp .القادسية

content/uploads/sites/31/2017/06/%D8%A8%D8%AD%D8%AB-
%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF.compressed.pdf 

السراحب لأداء تسخيشات مقاومة مشخفزة  PBFR(. تأثيخ تقييج تجفق الجم بالصخيقة العسمية 2024حدام جسعة رشيج. ) .4
مجمة السدتشرخية بات بالجمصة الجماغية. الذجة في تأىيل القػة العزمية لبعس عزلات الأشخاف العميا لمديجات السرا

 doi:https://doi.org/10.62540/mjss.2025.1.7.8. 106-93(, 1)7لعمػم الخياضة, 

 القاىخة: دار الفكخ العخبي. عمع الشفذ الخياضي.(. 1995راتب اسامة. ) .5

 لفكخ العخبي.القاىخة: دار ا عمع الشفذ الاجتساعي:أسدو وتصبيقاتو.(. 2005زيغ العابجيغ دروير. ) .6

 عسان: دار الفكخ. العجوان والتعرب والانتساء في مجال الخياضة والتخبية البجنية.(. 2007صجقي نػر الجيغ محمد. ) .7

دراسة ميجانية لبعس مطاىخ التعرب وعلاقتو بسسارسة الانذصة الخياضية لصلاب جامعة  .(2015) .عبجالحميع, ه. ع .8
 .4 ,رػرةرسالة ماجدتيخ, جامعة السش .السشرػرة

التعرب الخياضي و علاقتو بالتمػث الشفدي لجى شمبة قدع  .(2023) .محمد, ز. س & ,.عبجالدتار, ع. ع., محمد, ن. ا .9
 .182-168 ,(1)5 ,مجمة السدتشرخية لعمػم الخياضة .التخبية البجنية وعمػم الخياضة جامعة زاخػ انسػذجا

مجى علاقتو ببعس نطع التشذئة الاجتساعية لجى الجساىيخ (. لتعرب الخياضي و 2017عبجالله بغ غخم الذيخي. ) .10
 .14-3, مجمة عمػم الخياضة والتخبية البجنيةالدعػدية في مجيشة الخياض. 

الستغيخات الاجتساعية والشفدية السختبصة  .(2016) .محسػد, ق. ن & ,.عػض, ا. م., ابخاليع, ر. أ., عبج الشبي, ع. م .11
-257 ,مجمة العمػم البيئية .ف اعمية بخنامج مقتخح لتخفيف حجة التعرب الخياضي -بالتعرب الخياضي لجى الذباب 

277. 

(. فعالية بخنامج التجخل السيشي القائع عمى نسػذج العلاج السعخفي الدمػكي في 2025محسػد السشترخ راتب عبجالدسيع. ) .12
السجمة العمسية لمخجمة الاجتساعية,  خجمة الفخد في تشسية الػعي بأضخار التعرب الخياضي لجى شلاب جامعة أسيػ.

20(2 ,)210-242 .doi:10.21608/aial.2023.178237.1398 

قياس مطاىخ التعرب الخياضي لجى  .(2020) .عمي, ا. ا & ,.مشرػر, ا. ع., ياسيغ, و. ر., الحػراني, ن. ز .13
 .3 ,مجمة كمية التخبية الخياضية .مذجعي انجية الجروي السرخي لكخة القجم

 جع والسرادر الاجشبية:السخا

1.  Spaaij, R. (2008). Men like us, boys like them: Violence, masculinity, and collective identity 
in football hooliganism. Journal of Sport and Social Issues, 32(4), 369–392. 
doi:https://doi.org/10.1177/0193723508324082 

 في التذجيع ي( مكياس مدتهى التعرب الخياض1ملحق )

 وزارة التعليم العالي والبحث العلسي
 الجامعة السدتشرخية 

https://doi.org/10.1177/0193723508324082
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)من الفكرة الى الانجاز: علوم الرياضة ودورها في صناعة الابطال(  تحت شعار:   

 كليو التخبية البجنية وعلهم الخياضة  
 الصالبة/عديدي الصالب 
 تحية شيبة ...

ياتظ اليػمية والعسمية, يخجى تفزمكع بقخاءة العبارات بعشاية ومػضػعية والإجابة عشيا بيغ يجيظ مجسػعة مغ الفقخات تتعمق بػاقع ح
واعمع لا تػجج إجابة صحيحة وأخخى خاشئة بقجر ما ىي تعبخ عغ وجية  أمام أحج البجائل السقابمة لكل عبارة بكل صجق وصخاحة

 نطخك حيال تمظ السػاقف خجمة لمبحث العمسي. 

 لك السثال الآتي الإجابة نعصي ةولكيفي

 ابجأ  نادراً  اًحيانا  غالباً  دائساً  الفقخة  ت
      أحخص عمى متابعة أخبار فخيقي السفزل  1

 تحت الحقل )دائسا ( (✓فإذا كانت ىحه الفقخة تشصبق عليك فزع علامة )

 ن الباحث سيحافظ عمى سخية الإجابة وان يصمع عمييا أحجوىكحا تتع الإجابة عمى بكية الفقخات وعمى وفق البجائل التي تشاسب وجيو نطخك, عمسا ا
 فزلًا عغ ذلظ لا داعي لحكخ الاسع عمى مكياس البحث ضساناً لدخية اجابتظ 

 ..الجشذ/ ذكخ...... انثى....                                          الاتية:  ارجػ تجويغ السعمػمات 

 ابجأ  نادراً  احيانا غالباً  دائساً              الفقخة                            ت
      ميسا كان مذاغمي فأنشي احخص عمى متابعة اي السباراة يكػن فخيقي شخفاً فييا  1
      أدافع عغ أحج مذجعيغ فخيقي إذا اشتبظ مع فخيق السشافذ  2
بيغ يجي  لػ أمكغ تػفيخ شخوط السشافدة الذخيفة لسا خخجت البصػلة مصمقا مغ 3

 فخيقي 
     

      ارفس الجمػس في مجرجات فخيق السشافذ لفخيقي 4
      لا أستصيع إخفاء مذاعخي عشج مذاىجة فخيقي في مباراة يؤدييا 5
      احخص عمى متابعة أخبار فخيقي برػره مدتسخة 6
      معطع كبار السدؤوليغ والسثقفيغ ىع مغ مذجعيغ فخيقي  7
      جسيػر الفخيق السشافذ عشجما يتكمع بكمسات تثيخ اعرابياقػم بذتع  8
      كثيخ مغ مذجعيغ فخق الأخخى يتسشػن تذجيع فخيقي لتحقيق شيختيع  9

      لا أفزل تذجيع الفخق الأخخى  10
      ميسا كانت مدتػى فخيقي مشخفس فيػ أفزل الفخق الأخخى عمى الإشلاق  11
      وي الاخلاق الخفيعة اغمب مذجعي فخيقي ذ 12
      احيانا يكػن مدتػي فخيقي سيئا وما ذلظ فإنشي لا أشعخ بالحدن والأسف  13
      يتسيد مذجعيغ الفخق الأخخى بأنيع مغ ذوي السيغ السشخفزة  14
      لا ارغب في التعامل مع مذجعيغ الفخق الأخخى  15
      ذلا يػجج وعي بيغ جساىيخ الفخيق السشاف 16
      يرعب عمى الأنجية الاخخى ضبط جساىيخىا 17
      يدداد قمقي عشج تعخض أحج لاعبي الفخيق لإصابة ما 18
      اغزب واعتخض بذجة عشجما يتخح الحكع قخارا خاشئاً ضج فخيقي 19
      قج أشارك في نقج الحكع إذا رأيت انو يتحيد ضج فخيقي  20
      يا فخيقي يخجع معطسيا لدػء الحظ وتحيد الحكام اليدائع التي مشى ب 21
      يجب مشع التحكيع لأنيع الدبب في ىدائع فخيقي 22
      عشجما يياجع جسيػر فخيقي الحكع فأنو في الغالب يدتحق ذلظ لتحيده  23
      اشعخ بخغبة في ضخب الحكع عشجما تكػن القخارات غيخ صحيحة   24
      ب والتيجع مغ صفات الجسيػر الجيج اعتقج ان الزخ  25

 


