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Abstract 

This study aims to define the role of various media outlets in educating the 

public about the importance of practicing different sports and their benefits for 

human mental and physical health. It also examines the strategies that define 

and fulfill this role, introduces sports media, its objectives, characteristics, 

factors contributing to its emergence, and its functions, and explains the role of 

Al Masar TV in implementing these strategies. 

This study employs a descriptive, theoretical, and analytical approach to the 

phenomenon, relying on and analyzing previous literature to derive conclusions. 

It also employs a survey methodology, conducting in-depth interviews with 

decision-makers at Al Masar TV to understand the strategies the channel adopts 

in its sports coverage. 
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إضرراذٍعٍاخ ٔضائم الإػلاو ٔدٔرْا فً انرصقٍف انرٌاضً نهعًٕٓر : انرإٌح 

 عٍح نرهفسٌٌٕ انًطار فً انرغطٍاخ انرٌاضٍحالإضرراذٍ

 
ػانٍح ػهً إدرٌص يحًٕد

 

 د. رافغ طهة أحًذ
 اراػخ ٚرٍفض٠ْٛ / ِز٠ؼخ أخجبس فٟ رٍفض٠ْٛ اٌّغبس 

 أعزبر ٚثبؽش عبِؼٟ، اداسح اعزشار١غ١خ، لغُ اٌزم١ٕبد اٌّب١ٌخ ٚاٌّظشف١خ اٌى١ٍخ اٌزم١ٕخ اٌؾ٠ٛغخ/اٌغبِؼخ اٌزم١ٕخ اٌشّب١ٌخ/اٌؼشاق

                صةح:انخلا
رٙذف ٘زٖ اٌذساعخ ٌٍزؼش٠ف ثبٌذٚس اٌزٞ رمَٛ ثٗ ٚعبئً الإػلاَ اٌّخزٍفخ ثزضم١ف اٌغّب١٘ش ؽٛي أ١ّ٘خ ِّبسعخ اٌش٠بػبد 

اٌّخزٍفخ ٚفٛائذ٘ب ٌظؾخ الإٔغبْ إٌفغ١خ ٚاٌغغذ٠خ  ٚالإعزشار١غ١بد اٌزٟ رؾذد ٘زا اٌذٚس ٚاٌم١بَ ثٗ ، ٚاٌزؼش٠ف ثبلإػلاَ 

أ٘ذافٗ ٚخظبئظخ ٚػٛاًِ ظٙٛسح ٚٚظبئفٗ ، وزٌه ششػ اٌذٚس اٌزٞ ٠مَٛ ثٗ رٍفض٠ْٛ اٌّغبس فٟ رطج١ك رٍه اٌش٠بػٟ ، ٚ

 الإعزشار١غ١بد . 

رؼزّذ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ إٌظشٞ اٌزؾ١ٍٍٟ ٌٍظب٘شح ػجش الإػزّبد ػٍٝ الأدث١بد اٌغبثمخ ٚرؾ١ٍٍٙب ٚاعزٕجبؽ 

ثٛاعطخ اٌّمبثلاد اٌّؼّمخ ِغ طبٔؼٟ اٌمشاساد فٟ رٍفض٠ْٛ اٌّغبس ٌٍزؼشف ػٍٝ إٌزبئظ ِٕٙب ، ٚإٌّٙغ١خ اٌّغؾ١خ 

 الإعزشار١غ١خ اٌزٟ ٠ؼزّذ٘ب رٍفض٠ْٛ اٌّغبس فٟ اٌزغط١بد اٌش٠بػ١خ .

 

 
 

 البحث  تاريخ

الانترنت  على متوفر -

53/34/4242 

 الكلمات المفتاحية

 الاعزشار١غ١بد   -

 الإػلاَ اٌش٠بػٟ   -

 لٕبح اٌّغبس   -

 خ اٌش٠بػ١خاٌزغط١   -

 انرؼرٌف تانثحس: - 1

 انًقذيح ٔاًٍْح انثحس: 1–1

ػلاَ ثشم١ٙب اٌزم١ٍذ٠خ ٚاٌؾذ٠ضخ ثّزبثؼخ ٚا٘زّبَ اٌغّب١٘ش اٌؼش٠ؼخ ٌّب رمذِٗ ِٓ رؾظٝ ٚعبئً الإ

ؽذاس رئصش ػٍٝ أخجبس ِٚؼٍِٛبد رٍجٟ اؽز١بعبرُٙ ا١ِٛ١ٌخ ِٓ اٌّؼشفخ ٚاٌّزبثؼخ ٌّب ٠ذٚس ؽٌُٛٙ ِٓ أ

لزظبد٠خ ٚاٌظؾ١خ ٚاٌغ١بع١خ عزّبػ١خ ٚالإطؼذح الإبشش ٚغ١ش ِجبشش ٚػٍٝ وبفخ الأؽ١برُٙ ثشىً ِج

١ّ٘خ أؽذاس اٌش٠بػ١خ اٌؼب١ٌّخ ٚاٌّؾ١ٍخ ٌّب ٌٙب ِٓ رغزٙٛٞ اٌغّب١٘ش الأ ٚغ١ش٘ب ِٚٓ ث١ٓ اٌّٛاػ١غ اٌزٟ

ٌٝ اٛائذ٘ب رئدٞ ْ اٌّؼٍِٛبد اٌزضم١فخ اٌّزؼٍمخ ثبٌش٠بػخ اٌفشد٠خ ٚفأفٟ اٌزشف١ٗ ػٓ اٌغّٙٛس ٚرغ١ٍزُٙ وّب 

ػلاَ اٌش٠بػٟ اٌّزخظض وؤؽذ اٌؼٛاًِ فشاد ٚاٌغّبػبد ٌزٌه ثشص ِفَٙٛ الإرؾغ١ٓ عٛدح اٌؾ١بح ٌلأ

اٌشئ١غخ فٟ رؼض٠ض ٚرط٠ٛش اٌش٠بػبد اٌّخزٍفخ ٔظشا ٌزؼذد٘ب ٚرٛعغ ِغبلارٙب ٌّب ٌٗ دٚس وج١ش فٟ رمذ٠ُ 

اٌّزؼٍمخ ثٙب ٚرمذ٠ُ اٌزؾ١ٍلاد اٌزٟ رؼزّذ خجبس ١ّ٘خ اٌش٠بػخ ِٚٛاوجخ ع١ّغ الأأاٌّؼٍِٛبد اٌشبٍِخ ؽٛي 

ؽظبئ١بد ٚاٌمٛا١ٔٓ ٚاٌزٛعٙبد ٚاٌزشش٠ؼبد سلبَ ٚالإدٌخ ٚاٌجشا١٘ٓ ٚالأػٍٝ اٌّؼٍِٛبد اٌّذػِٛخ ثبلأ

ػلا١١ِٓ اٌّزخظظ١ٓ فٟ ٘زا اٌّغبي خلال١خ اٌزٟ رٕظُ ع١ش٘ب ِٓ خلاي اِزلان اٌخجشاد اٌلاصِخ ٌلإالأ

ٌٝ اعزشار١غ١بد اٌّزؼّٕخ ؽشق رٕف١ز رٍه اٌشإ٠خ ٌزؾم١ك أ٘ذافٙب ٚاٌٛطٛي ػلا١ِخ اٌشبٍِخ ٚالإٚاٌشإ٠خ الإ

ؽذاس اٌش٠بػ١خ عضءا لا٠زغضأ ِٓ خطؾ اٌز١ّٕخ اٌشبٍِخ وغضء خ١شح أطجؾذ الأٚٔخ الأِجزغب٘ب ، ٚفٟ ا٢

ِٓ ِششٚع اٌذٌٚخ اٌؾذ٠ضخ ِٓ خلاي اعزضّبس٘ب فٟ ػذح ِغبلاد وبٌزغ٠ٛك اٌغ١بؽٟ وٛاعٙخ ؽؼبس٠خ 

ػلاَ ٚاٌزٟ ػٍّذ ثؼغ اٌذٚي ػزّبد ػٍٝ ٚعبئً الإٔفزبػ اٌضمبفٟ ٚرشاثؾ اٌشؼٛة  ثبلإٌغٛق ٚالإٚرٕش١ؾ ا

ثشاص طٛسرٙب اٌؾؼبس٠خ ِٚؼبٌّٙب اٌغ١بؽ١خ ٚػٕبطش ر١ّض٘ب ٚصمبفزٙب اػلاَ اٌش٠بػٟ ػٍٝ ِٓ خلاي الإ

َ اٌش٠بػٟ ػلا١ّ٘خ الإأٔظبس ؽٛي ٖ اٌذساعخ ٌٍفذ الأزٌزؼغ ٔفغٙب فٟ ِىبٔخ ِزمذِخ ٌزٌه عبءد ٘

 دٚاسٖ اٌّخزٍفخ اٌزٟ عٕزؾذس ػٕٙب ػجش فظٛي اٌذساعخ اٌّخزٍفخ .أٚ

 انًثحس الأٔل

 الإطار انًُٓعً نهذراضح

 إشكانٍح انذراضح : 

رئدٞ ٚعبئً الإػلاَ ػذح أدٚاسرغبٖ اٌغّب١٘ش اٌّخزٍفخ ثٙذف أ٠غبد عٍٛو١بد ا٠غبث١خ فٟ اٌّغزّغ ِٚٓ  

رجشصاشىب١ٌخ اٌذساعخ ِٓ أ١ّ٘خ اٌّٛػٛع ٚرغؼٝ ٌلإعبثخ ٚم١ف ، ث١ٓ ٘زٖ اٌٛظبئف ٚالأدٚاس ٚظ١فخ اٌزض

 ػٓ اٌغئاي اٌشئ١ظ ٌٙزٖ اٌذساعخ ٚ٘ٛ :

ِب اٌذٚس اٌزٞ رمَٛ ثٗ ٚعبئً الإػلاَ اٌّخزٍفخ ثزضم١ف اٌغّب١٘ش ؽٛي أ١ّ٘خ ِّبسعخ اٌش٠بػبد اٌّخزٍفخ 

 ٚفٛائذ٘ب ٌظؾخ الإٔغبْ إٌفغ١خ ٚاٌغغذ٠خ  ؟ 

 ػذح أعئٍخ فشػ١خ :  ٠ٕٚجضك ِٓ اٌغئاي اٌشئ١ظ

 ٚٚظبئفٗ ؟ ٖٚػٛاًِ ظٙٛس ِٗب رؼش٠ف الإػلاَ اٌش٠بػٟ ، ِٚب أ٘ذافٗ ٚخظبئظ -
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 اٌجشاِظ اٌش٠بػ١خ ػٍٝ اٌغّٙٛس؟  ِب ِذٜ رؤص١ش -

ِب الإعزشار١غ١بد اٌزٟ ٠ؼزّذ ػ١ٍٙب اٌمبئّْٛ ػٍٝ الإػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ أداء ٘زا اٌذٚس اٌٙبَ رغبٖ اٌّزٍم١ٓ  -

 ؟ 

 زٞ ٠مَٛ ثٗ رٍفض٠ْٛ اٌّغبس فٟ رطج١ك رٍه الاعزشار١غ١بد  ؟ ِب اٌذٚس اٌ -

أ٘ذاف اٌذساعخ : رٙذف ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ اٌىشف ػٓ اٌذٚس اٌزٞ رمَٛ ثٗ ٚعبئً الإػلاَ اٌّخزٍفخ ثزضم١ف 

 ؽٛي أ١ّ٘خ ِّبسعخ اٌش٠بػبد اٌّخزٍفخ ٚفٛائذ٘ب ٌظؾخ الإٔغبْ إٌفغ١خ ٚاٌغغذ٠خ ِٓ خلاي :  اٌغّب١٘ش

 ٚٚظبئفٗ .  ٖٚػٛاًِ ظٙٛس ٗطٍؼ الإػلاَ اٌش٠بػٟ ، ٚأ٘ذافٗ ٚخظبئظرؼش٠ف ِظ -

 اٌجشاِظ اٌش٠بػ١خ ػٍٝ اٌغّٙٛس. اٌىشف ػٓ ِذٜ رؤص١ش -

اٌٙبَ رغبٖ  ػشع الإعزشار١غ١بد اٌزٟ ٠ؼزّذ ػ١ٍٙب اٌمبئّْٛ ػٍٝ الإػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ أداء ٘زا اٌذٚس -

 اٌّزٍم١ٓ .

 ّغبس فٟ رطج١ك رٍه الاعزشار١غ١خ . اٌذٚس اٌزٞ ٠مَٛ ثٗ رٍفض٠ْٛ اٌ رؾ١ًٍ -

 يُٓعٍح انذراضح :

رؼزّذ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ إٌظشٞ اٌزؾ١ٍٍٟ ٌٍظب٘شح ػجش الإػزّبد ػٍٝ الأدث١بد اٌغبثمخ  

ٚرؾ١ٍٍٙب ٚاعزٕجبؽ إٌزبئظ ِٕٙب ، ٚإٌّٙغ١خ اٌّغؾ١خ ثٛاعطخ اٌّمبثلاد اٌّؼّمخ ِغ طبٔؼٟ اٌمشاساد فٟ 

عزشار١غ١خ اٌزٟ ٠ؼزّذ٘ب رٍفض٠ْٛ اٌّغبس فٟ اٌزغط١بد اٌش٠بػ١خ ِٚٓ س ٌٍزؼشف ػٍٝ الإرٍفض٠ْٛ اٌّغب

خلاي إٌزبئظ ٠زُ ػًّ رٛط١بد رف١ذ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ الإػلاَ اٌش٠بػٟ لأخز٘ب ثؼ١ٓ الإػزجبس ٚالإعزفبدح ِٕٙب 

 ّّبسعبد اٌظؾ١خ . فٟ ِغبي رط٠ٛش اٌشعبئً الإػلا١ِخ اٌٙبدفخ اٌٝ اٌزؤص١ش ػٍٝ اٌغّٙٛس ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌ

 انذراضاخ انطاتقح : 

ػلاَ اٌش٠بػٟ ٚرؤص١ش٘ب فٟ ( فٟ إٌظش٠بد اٌزٟ ششؽذ و١ف١خ ػًّ الإ2013ثؾضذ دساعخ اٌٙبدٞ )

ػلاَ اٌش٠بػٟ ػٓ ؽش٠ك دساعخ رطج١مبد ٚعبئً اٌغّٙٛس ٌذػُ رٛعٙبد اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اخزظبص الإ

ب رؾذصٗ ِٓ رؤص١ش فٟ اٌغّٙٛس، ٚرٛعٙبد اٌغّٙٛس الإػلاَ ثشىً ػبَ ٚاٌجشاِظ اٌش٠بػ١خ ثشىً خبص ِٚ

ػلاِٟ ٚاٌزخط١ؾ ٌٍّغزمجً ِٓ خلاي ١ّ٘خ ِؼشفخ اٌٛالغ الإػلا١ِخ ٚثشاِغٙب  ، ٔظشا لأرغبٖ اٌٛع١ٍخ الإ

ٚػغ اؽبس ٔظشٞ ٚرفغ١شٖ ِٚغّٛػخ ِٓ اٌفشػ١بد ثبعشاء اٌزطج١مبد ا١ٌّذا١ٔخ .. ٚاعزٕزغذ اٌذساعخ 

ػلا١ِخ اٌؼبِخ ٌذساعخ عمبؽ ٌٍٕظش٠بد الإاٟ الإػلاَ اٌش٠بػٟ ثً ٕ٘بن ثؤٔٗ لا رٛعذ ٔظش٠بد ٚاػؾخ ف

رؤص١ش اٌجشاِظ اٌش٠بػ١خ فٟ اٌغّٙٛس لإعزخشاط ِب ٠طجك ػ١ٍٗ ٔظش٠بد الإػلاَ اٌش٠بػٟ ٚرٌه 

 ٌش٠بػ١خ ِٓ عٙخ أخشٜ.الاعزخذاِٙب فٟ دساعخ عٍٛو١بد اٌغّب١٘ش ِٓ عٙخ ٚدساعخ اٌظٛا٘ش 

ٌٝ دٚس الإػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ اٌزخف١ف ِٓ ظب٘شح اٌشغت ااٌزؼشف (   2021٘ذفذ دساعخ ِشرؼٝ )

عظ ٌّٕبفغخ ػجش اٌمٕٛاد اٌش٠بػ١خ ٚرؾٌٛٙب اٌٝ طشاع رؼذٜ الأاٚاٌزؼظت اٌش٠بػٟ رٌه  فٟ ظً 

رٙبِبد اٌّجبششح ػٍٝ اٌٙٛاء ِّب ٠فغش اٌّشکلاد  ٌٝ اٌشخظٕخ ٚرظف١خ اٌؾغبثبد، ٚرجبدي الإاا١ٌّٕٙخ 

ٌّؼشفخ اٌى١ف١خ اٌزٟ ٠ّکٓ ِٓ اٌذساعخ  اٌزٙکُ دْٚ إٌظش ٌٍٕزبئظ ٚعبءد ٘ز٠ٖٚؼضص ِٓ رجبدي اٌغت ٚ

عزفبدح ِٓ اٌؼٌّٛخ فٟ ِغبي الإػلاَ اٌش٠بػٟ ٌشدَ اٌفغٛح ث١ٓ الإػلاَ اٌش٠بػٟ ٚاٌغّب١٘ش، خلاٌٙب الإ

ِغ اٌزشو١ض ػٍٝ الأ٘ذاف اٌزٟ ٠ؾممٙب الإػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ ِغبي اٌضمبفخ اٌش٠بػ١خ ٚدػُ اٌغٍٛکبد 

 .ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌزؼظت اٌش٠بػ١خ الا٠غبث١خ

عزج١بْ ٚرطج١مٙب ػٍٝ عزّبسح الإا ػٓ ؽش٠كػزّبد ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذف رُ الإ

 .ِفشدح 277ػبَ لٛاِٙب  35-18ػ١ٕخ ِٓ اٌشجبة اٌّظشٞ ِٓ اٌفئخ اٌؼّش٠خ ِٓ 

اٌّشبسکخ اٌزفبػ١ٍخ ٌٍغّٙٛسٚرؼش٠فٗ ػٍٝ کً ِب  ٠غت اػزّبد اٌش٠بػ١خ ػٍٝ أعب١ٌت ٔٗأُ٘ إٌزبئظ أٚوبٔذ 

ْ ػذَ أٚػؾذ إٌزبئظ أٔغبصاد ٚرمذَ  ، ٚا٘ٛ عذ٠ذ فٝ اٌّغبي اٌش٠بػٝ ِٚب ٚطً ا١ٌٗ اٌّغزّغ ِٓ 

ٚعٛد اٌٛػٟ اٌىبفٟ ٌذٜ اٌغّٙٛسِٓ أُ٘ أعجبة ظب٘شح اٌزؼظت اٌش٠بػٟ ٌزٌه رجشص أ١ّ٘خ ٔشش اٌٛػٝ 

رٛػ١خ  اٌغّٙٛس ٚاٌلاػج١ٓ ثؤ١ّ٘خ اٌشٚػ اٌش٠بػ١خ ٚاٌٍؼت إٌظ١ف  اٌش٠بػٟ فٟ اٌجشاِظ اٌز١ٍفض١ٔٛ٠خ ٚ

 .٠غبث١خ فٟ اٌّلاػت ٚاٌزشک١ض ػٍٝ اٌغٍٛک١بد الإ

ٚطذ اٌذساعخ ثؼشٚسح ٚلف اٌجشاِظ اٌش٠بػ١خ اٌزٟ رض١ش إٌضػبد اٌزؼظج١خ ٌذٜ  اٌغّب١٘ش أٚ

 ١خٚالأششاف ػٍٝ الأداء الإػلاِٟ اٌش٠بػٟ خبطخ ػٕذ ؽذٚس الأصِبد اٌش٠بػ

ػلاَ اٌّخزٍفخ فٟ ٔشش اٌجشاِظ اٌش٠بػ١خ (  اٌٝ ِذٜ ِغبّ٘خ ٚعبئً الإ2025أشبسد دساعخ اٌغغّٟ )

ب ٚاٌزٟ رئصش فٟ ٙثؤشىبٌٙب ٚأٔٛاػٙب اٌّخزٍفخ ث١ٓ اٌغّب١٘ش ثبٌزشو١ضػٍٝ اٌم١ُ ٚاٌّجبدة اٌش٠بػ١خ  ٚارغب٘بر
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زٟ رئصش ػٍٝ اٌغّٙٛس ارجغ اٌجبؽش ُ٘ اٌجشاِظ اٌش٠بػ١خ اٌأعٍٛن ٚػبداد اٌش٠بػ١١ٓ ٚاٌغّٙٛس ٌّٚؼشفخ 

( ِفشدح 71عزجبٔخ اٌزٟ رُ رٛص٠ؼٙب ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )ػزّبد ػٍٝ الإعٍٛة إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ ثبلإأ

ػلاَ اٌش٠بػٟ ثطش٠مخ لظذ٠خ ٚ رٛطً اٌجبؽش اٌٝ أْ ِغزٜٛ اٌجشاِظ اٌش٠بػ١خ اٌذٞ رمذِٙب ٚعبئً الإ

ػ١خ ٚاٌشعبئً اٌّمشٚءح ػجش اٌظؾف ٚ اٌّغلاد ٚأْ اٌجشاِظ راأرٝ ثذسعخ ِزٛعطخ ٚ خبطخ اٌجشاِظ الإ

خشٜ ِضً ٌٝ اٌفٛائذ الأاػبفخ فشاد اٌّغزّغ ثبلإأاٌزٍفض١ٔٛ٠خ رٍؼت دٚسا ٘بِب فٟ ٔشش اٌضمبفخ اٌش٠بػخ ث١ٓ 

ٚطٝ اٌجبؽش ثؼشٚسح ٚػغ اعزشار١غ١خ أفشاد اٌّغزّغ ٚأعزّبػٟ ث١ٓ رغز٠خ اٌغبٔت اٌّؼشفٟ ٚالإ

ػذاد الغبَ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ فٟ أعزفبدح ِٓ و١ٍبد ٚٝ أعظ ػ١ٍّخ ِٕٚٙغ١خ د١ٌٚخ ٚالإاػلا١ِخ س٠بػ١خ ػٍ

ػلاَ راػ١خ ٚاٌزٍفض١ٔٛ٠خ ٚ ػشٚسح اعزؾذاس رخظض الإٚرؾ١ًٍ ثؼغ اٌجشاِظ اٌش٠بػ١خ  الإأٚ رم١١ُ أ

 ػلاَ ٚو١ٍبد اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ رخظض اٌش٠بػخ.اٌش٠بػٟ فٟ و١ٍبد الإ

( ِٓ خلاي اٌجؾش فٟ دٚس ٚأ١ّ٘خ الإػلاَ فٟ اٌزٛػ١خ ثّخبؽش اٌؼزف  2021ٔٛ٘ذ دساعخ ؽْٕٛ )

اٌش٠بػٟ ٚاٌزؼش٠ف ثؤعجبة اٌؼٕف ، اٌٝ أْ اٌش٠بػخ أزششد ػٓ ؽش٠ك ٚعبئً الإػلاَ ، ػجش الأٔشطخ 

ػلاَ ػلاَ ٚخبطخ الإػلاَ اٌش٠بػٟ  ؽ١ش ٌؼت الإاٌش٠بػ١خ  اٌزٟ شىٍذ اٌّبدح اٌذعّخ ٚعبئً الإ

ٌذٜ اٌشجبة ، ػٓ ؽش٠ك رٕشئخ الأفشاد ٚاٌغّب١٘ش، ٚرض٠ٚذُ٘ ثبٌّؼبسف ٚاٌمٛا١ٔٓ  اٌش٠بػٟ دٚسا ٘بِب

فشاد ٌزجٕٟ اٌم١ُ ٚالأخلاق اٌش٠بػ١خ، ٚرؼض٠ض اٌم١ُ ٚالأّٔبؽ اٌغٍٛو١خ اٌش٠بػ١خ ٚرضج١زٙب ، ٚؽش الأ

اٌش٠بػ١خ ، ٚرٕف١شُ٘ ِٓ اٌزؼظت ٚاٌؼٕف، لاع١ّب اٌؼٕف اٌش٠بػٟ ثىبفخ أشىبٌٗ اٌزٟ أزششد فٟ 

 الأٚعبؽ اٌش٠بػ١خ ، ٚثبرذ رٙذد اٌّغ١شح اٌش٠بػخ ثبخشاعٙب ػٓ أ٘ذافٙب اٌؾم١م١خ . 

" فٟ دػُ ٔغبػ TV% ػٍٝ لٕبح  "اٌٙذاف 100( ػٓ ِغبّ٘خ ثشٔبِظ فٛد 2022وشفذ دساعخ ؽّبد )

ؽزشاف ٌىشح اٌمذَ اٌغضائش٠خ، ٚأؼىبط رٌه ػٍٝ رطٛس وشح اٌمذَ اٌغضائش٠خ، أطٍمذ ٘زٖ ِششٚع الإ

ؽزشاف اٌش٠بػٟ ٌىشح عخ ثٙذف اٌزؼشّف ػٍٟ و١ف١خ رٕبٚي الإػلاَ اٌش٠بػٟ اٌزفض٠ٟٛٔ ٌّششٚع الإاٌذسا

ش ِٕٙظ رؾ١ًٍ اٌّؼّْٛ ٌّؾز٠ٛبد اٌجشٔبِظ اٌش٠بػٟ اٌزٍفض٠ٟٛٔ اٌّزخظض اٌّزوٛس جاٌمذَ اٌغضائش٠خ، ػ

اء ، ٚوزٌه ؽش٠مخ  ٚو١ف١خ رؼبٍِٗ ِغ ػ١ٛفٗ عٛاء وبٔٛا لاػج١ٓ أٚ اداس١٠ٓ أٚ ِذسث١ٓ أٚ ِؾ١ٍٍٓ ٚخجش

صاٌخ اؽزشاف فٟ اٌغضائش ، ثٙذف رٛظ١ف اٌّظبدس ٚر٠ٕٛؼٙب ِٚذٜ أؼىبعٗ ػٍٝ رط٠ٛش ِٕظِٛخ الإ

 اٌغّٛع ٌجؼغ إٌمبؽ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ.

ػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ ٔشش اٌضمبفخ اٌش٠بػ١خ ٌذٜ اٌغّب١٘شٌجؼغ ( دساعخ رٕبٌٚذ دٚس الإ 2022أػذ اٌش٠ًٛ )

ػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ ٔشش اٌضمبفخ عبِؼخ إٌّظٛسح ثٙذف اٌزؼشف ػٍٝ دٚس الإٔذ٠خ اٌّظش٠خ ِٓ ؽٍجخ الأ

سرجبؽٟ ، ٚاخز١شد ػ١ٕخ اٌجؾش الأعبع١خ ثبٌطش٠مخ اٌش٠بػ١خ  ٚأػزّذ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌّغؾٟ الإ

ْ دٚس ٚعبئً الاػلاَ فٟ ٔشش أظٙشد إٌزبئظ أِفشدح، ٚ 1500اٌؼشٛائ١خ ِٓ اٌغّب١٘ش اٌّزوٛسح ثؼذد 

ػلاَ ِزٛعطخ ، ٚأٚطٟ فخ اٌش٠بػ١خ ٌذٜ اٌؼ١ٕخ وبْ ِزٛعطب، ٚوبٔذ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌذٚس ٚعبئً الإاٌضمب

٘زّبَ ثبٌجشاِظ اٌش٠بػ١خ ٚٔٛػ١زٙب ٚػ١ٛفٙب اٌزشو١ض ػٍىٝ ِغبلاد اٌجؾش وبفخ ، اٌجبؽش ثؼشٚسح الإ

ٌش٠بػخ ٚطٝ ثؼشٚسح ػًّ ثشاِظ ٚٔذٚاد ٚٚسػ خبطخ داخً اٌغبِؼبد اٌّظش٠خ ٌزٛػ١ؼ أ١ّ٘خ اأٚ

 صش٘ب فٟ رؾغ١ٓ عٛدح اٌؾ١بٖ ثىبفخ ِغبلارٙب ٚخٍك اٌشٚػ اٌٛؽ١ٕخ.أٚ

( اٌزؼشف اٌٝ دٚساٌششبلخ الإعزشار١غ١خ  فٟ إٌٙٛع ثظٕبػخ الإػلاَ فٟ  2020٘ذفذ دساعخ اثشا١ُ٘ ) 

اٌمٕٛاد اٌش٠بػ١خ اٌّزخظظخ ٚاػزّذد اٌذساعخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌّغؾٟ ٚرّضٍذ ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌزٟ رُ 

ػلا١١ِٓ ِظش١٠ٓ ثخجشح اثؤػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ فٟ و١ٍبد اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ فٟ ِظشٚ ١ب١بس٘ب ػشٛائاخز

اٌمٕٛاد  نعزّبػبد ٚاٌٍمبءاد ٌّلاعٕٛاد فؤوضش ٚػشفذ اٌذساعخ اٌششبلخ ثؤٔٙب ٔزبط ٌّغّٛػخ الإ 10

: ثؤٔٙب اٌمذسح ػٍٟ ِٚذ٠ش٠ٙب ٌّٕبلشخ الأعئٍخ اٌزٟ رزطٍت اعبثبد ػبعٍخ ٚػشفذ اٌششبلخ الإعزشار١غ١خ 

رؼذ٠ً ٚ رشک١ً اعزشر١غ١خ إٌّظّخ ثشکً د٠ٕب١ِکٟ فٟ ث١ئخ الأػّبي ػٓ ؽش٠ك اٌّشالجخ اٌّغزّشح 

 ٚاٌزک١ف ِغ اؽز١بعبد ٚارغب٘بد  اٌؼّلاء دْٚ اٌزخٍٟ ػٓ سإ٠خ إٌّظّخ . 

اٌّؾزشف١ٓ ػلاَ فٟ رغ٠ٛك اٌلاػج١ٓ اٌؼشال١١ٓ ( اٌزؼشف اٌٝ دٚس ٚعبئً الإ 2024٘ذفذ دساعخ ػجبط )

عزجبٔخ ٌغّغ اٌّؼٍِٛبد ػجش ػ١ٕخ لٛاِٙب ػزّبد ػٍٝ الإاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ ثبلإ

 ػلا١ِخ رغ٠ٛم١خ فٟ ِغبيأذ٠خ ػشال١خ ، اعزٕزغذ اٌذساعخ ثؤْ ٕ٘بن ؽفشح ألاػت ِؾزشح ِٓ ػششح  200

وجش ٚثؤْ اٌزغ٠ٛك ٘زّبَ الأٌؼش٠مخ رؾظٝ ثبلإٔذ٠خ ااٌزغ٠ٛك ٌلاػج١ٓ ، ٚثؤْ فئخ اٌلاػج١ٓ إٌبشئ١ٓ فٟ الأ

ػلاَ اٌش٠بػٟ داخً اٌؼشاق ٌؼٕبطش ٌلاػج١ٓ داخً اٌؼشاق أوجش ِٓ اٌزغ٠ٛك خبسعٗ ثغجت افزمبس الإ

عزة اٌّشب٘ذ اٌؼشثٟ ، ٚثؤْ اٌجشاِظ اٌش٠بػ١خ اٌّؾ١ٍخ رفزمش ٌٍزٕٛع فٟ ِٛػٛػبرٙب ِضً اٌّٛاػ١غ 
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٘زّبَ ثٙب ثشىً أوجش . ػلاَ اٌش٠بػٟ ٚالإاٌّٛػٛػبد فٟ الإ ٚطذ اٌذساعخ ثؤ١ّ٘خ ر٠ٕٛغأاٌظؾ١خ ، ٚ

ْ رطٛس الإػلاَ اٌش٠بػٟ ٠ؼىظ اٌذٚس اٌّئصش فٟ اٌّغزّغ ٌزٌه ٠غت أْ ٠ىْٛ غب٠خ ٚ٘ـــذف أٚ

   .ػلا١ِخ ٔظشا ٌذٚسٖ اٌىج١ش فٟ اٌزغ٠ٛك ٌلاػج١ٓ اٌّؾزشف١ٓ اٌّئعغبد الإ

ػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ ظً اٌزؾٛي اٌشلّٟ رٛاعٗ الإ( ثؼغ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ 2022سطذد دساعخ الأعٛٔغٟ ) 

داح أٌؼظش اٌزطٛس اٌزىٌٕٛٛعٟ ٚو١ف١خ ِٛاعٙزٙب ٚاػزّذ اٌجبؽش ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ ثبعزخذاَ 

ِفشدح ٚاعزٕزظ اٌجبؽش ثؤْ ٚػٟ افشاد  220عزجبٔخ اٌزٟ ؽجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌّىٛٔخ ِٓ اٌذساعخ الإ

دٚاد اٌزؾٛي أداء اٌؼب١ٍِٓ فٟ اعزخذاَ أٌٝ رط٠ٛش اػبفخ خذاِبرٗ ثبلإاٌّغزّغ ثبٌزؾٛي اٌشلّٟ ٚاعز

ِىبٔبرٙب فٟ اعزفبدح ِٓ ػلاَ اٌش٠بػٟ ٠غبػذ ػٍٝ رخطٟ اٌزؾذ٠بد اٌشل١ّخ ٚالإاٌشلّٟ فٟ ِغبي الإ

ٚطٝ اٌجبؽش ثؼًّ رذس٠جبد ِغزّشح ٌٍؼب١ٍِٓ فٟ ٘زا اٌّغبي ػٍٝ اعزخذاَ أػلاِٗ ٚااٌّغبي اٌش٠بػٟ ٚ

 شل١ّخ .  دٚاد اٌالأ

 انًثحس انصاًَ

 الإطار انُظري

ٔٛع ِٓ أٔٛاع الإػلاَ اٌّزخظض اٌزٞ ٠غزٙذف اٌغّب١٘ش اٌزٟ رٙزُ ثبٌش٠بػخ  ػلاَ اٌش٠بػٟ : ٘ٛالإ

ٚ٘ٛ اٌؼ١ٍّخ الإػلا١ِخ اٌزٟ رمَٛ ثٕشش اٌّؼٍِٛبد ٚالأخجبس اٌّزؼٍمخ ثبٌش٠بػخ ، ِٓ خلاي ششػ لٛاػذ 

اٌفشق اٌّخزٍفخ ٚاٌجطٛلاد ، ثٙذف ط١بغخ لبػذح ِؼشف١خ ِزؼٍمخ ٚلٛا١ٔٓ الأٌؼبة ٚالأٔشطخ اٌش٠بػ١خ ٚ

 ( 110،  2019ثبٌّغبي اٌش٠بػٟ ٌذٜ اٌغّب١٘ش . ) ػٍٟ ٚآخشْٚ ، 

 ػُاصةر الاػلاو انرٌاضً :

 ػلاَ اٌش٠بػٟ ِٓ ػذح ػٕبطش ٟٚ٘ :٠زىْٛ الإ 

ٌؼبة ٚاٌٍّزم١بد ٟٚ٘ ٔذ٠خ ٚلٛا١ٔٓ الأخجبس اٌلاػج١ٓ ٚالأأاٌؾذس اٌش٠بػٟ وبٌّجبس٠بد ٚاٌزذس٠جبد ٚ -

 ِٛاد طبٌؾخ ٌٍٕشش.

ػلا١ِخ اٌزٟ رٕمً رٌه اٌؾذس اٌش٠بػٟ ثطشق ِزٕٛػخ رزٕبعت ِغ اٌؾذس ػّٓ ِغبؽخ ص١ِٕخ اٌٛع١ٍخ الإ -

 ٚ فٛس٠خ اٌؾذس .أرزٕبعت ِغ ؽشق رٍمٟ اٌغّٙٛس 

 خجبس اٌش٠بػ١خ ٠ٚزبثؼٙب ثشغف .اٌغّٙٛس اٌزٞ ٠جؾش ػٓ اٌّؼٍِٛبد ٚالأ -

ػلا١ِخ ثطشق رزٕبعت ِغ صمبفخ ٚ٘ٛ اٌزٞ ٠ٕمً اٌشعبئً الإ ثبلارظبيٚ اٌمبئُ أ٠بػٟ ػلاِٟ اٌشالإ -

 (  209،  2018اٌغّٙٛس ِٚذٜ ؽبعزٗ ٌٍّؼٍِٛخ ٚؽشق اعزمجبٌٗ ٌٍّؼٍِٛبد . ) سؽّٟٛٔ ٚلٛع١ً ، 

 ػلاَ اٌّزخظض :ػلاَ اٌش٠بػٟ وؤؽذ أٔٛاع ِٚغبلاد الإالإ

ػلاَ ٚارغبع اٌغّب١٘ش دٚاد طٕبػخ الإأخ ٔظشا ٌزطٛس ػلاَ اٌّزخظض فٟ ِشؽٍخ ِزمذِظٙش ِفَٙٛ الإ

ٔزشبس ٚاٌزبص١ش اٌفؼبي . ٌٝ ِض٠ذ ِٓ الإاٚرطٛس اٌّغزّؼبد ٚعبء ٌزٍج١خ سغجبد اٌغّٙٛس وؼشٚسح 

 ( 95،  2017)ػ١غٝ،

 ػلاَ اٌّزخظض وٕز١غخ ٌؼذح رؾٛلاد فٟ اٌّغزّغ ِٕٙب :ظٙش الإ

ػلاَ اٌزٞ ارغغ ٔطبق ػٍّٗ ّغبلاد ِٕٚٙب طٕبػخ الإٔزبط ٚرمغ١ُ اٌؼًّ فٟ وبفخ اٌرطٛس ٚعبئً الإ -

 ػلاِٟ ثشىً ػبَ .ػلا١ِخ اٚ اٌؼًّ الإٚأزشبسٖ ٚعّٙٛسٖ عٛاء ػٍٝ ِغزٜٛ اٌٛع١ٍخ الإ

ٌٝ ااسرفبع ِغزٜٛ اٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ ٌذٜ اٌغّٙٛس ٚثشٚص رخظظبد ػ١ٍّخ عذ٠ذح ٠ؾزبط اٌّخزظْٛ ف١ٙب  -

 ؽز١بعبد.ػلاَ ٌزٍج١خ رٍه الإرخظظبرُٙ ٚاٌزٟ ارغٙذ عبئً الإاٌّض٠ذ ِٓ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌخجشاد فٟ ِغبي 

 .ٌٝ اٌّض٠ذ ِٓ اٌزخظض فٟ رٍج١ٗ ؽبعبد اٌغّٙٛسارٕبِٟ أػذاد اٌغىبْ ٚارغبع اٌّذْ ٚص٠بدح اٌؾبعخ  -

 (  95،  2017ػلا١ِخ اٌّٛعٙخ ٌٍغّٙٛس .) ػ١غٝ ،ٌٝ اٌزٕٛع ٚاٌزىبًِ فٟ اٌشعبئً الإااٌؾبعخ  -

 و انرٌاضً : ػلاػٕايم ظٕٓر الإ 

ٔٛاػٙب اٌّخزٍفخ ٚاؽزٍذ ِىبٔخ ثبسصح فٟ ؤٌؼجذ اٌش٠بػخ دٚسا ٘بِب فٟ ِشؽٍخ رطٛس اٌّغزّؼبد ث -

ػلاَ ثٙزا إٌشبؽ ٚعبئً الإ دٌٝ اػزّباٚ اٌغّبػ١خ ِّب أدٜ أٌؼبة اٌفشد٠خ اٌّغزّغ عٛاءا ػٍٝ طؼ١ذ الأ

 ٔغبٟٔ اٌّزؼذد .الإ

 ٌٝ أزشبس٘ب ٚاصد٘بس٘ب.ادٜ أِّب دٚارٙب أرطٛس ػٍَٛ اٌش٠بػخ ٚرخظظبرٙب ٚ -

ل١ّ١ٍخ ٚاٌّؾ١ٍخ اٌزٟ ٔذ٠خ اٌش٠بػ١خ ٚل١بَ اٌجطٛلاد اٌؼب١ٌّخ ٚاٌذ١ٌٚخ ٚالإرظبػذ إٌّبفغبد ث١ٓ الأ -

رٕظّٙب اٌؾىِٛبد ٚاٌّئعغبد ٚاٌششوبد فؤطجؾذ ػ١ٍّخ ع١بع١خ ٚالزظبد٠خ ٚصمبف١خ ٚرشث٠ٛخ ٚطؾ١خ 

 (  95،  2017ٚاعزّبػ١خ .) ػ١غٝ ،
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)من الفكرة الى الانجاز: علوم الرياضة ودورها في صناعة الابطال(  تحت شعار:   

 ػلا١ِخ راد اٌطبثغ اٌزشف١ٟٙ .غّٙٛس ػٓ اٌشعبئً الإثؾش اٌ -

ٌٝ اػلاَ لزظبدٞ اٌزٞ ارغّذ ثٗ اٌفؼب١ٌبد اٌش٠بػ١خ اٌّخزٍفخ ِّب ٌفذ أزجبٖ ٚعبئً الإاٌطبثغ الإ -

 سثبػ ػٓ ؽش٠ك ؽشذ اٌغّب١٘ش ٚاعزمطبثُٙ .اعزغلاي رٍه اٌفؼب١ٌبد فٟ عٕٟ الأ

عب١ٌت عذ٠ذح فٟ ػٕبطش عزة أاٌزٟ عٍٙذ ٌٙب اعزخذاَ  خ١خ اٌزىٌٕٛٛع١ؽػلاَ ِٓ إٌبرطشٚ ٚعبئً الإ -

ططٕبػ١خ .) سؽّٟٛٔ ٚلٛع١ً ، لّبس الإاٌزؾ١ٍ١ٍخ ٚرم١ٕبد اٌجش اٌّجبشش ػجش الأ داٌغّٙٛس وبلاعزٛد٠ٛ٘ب

2018  ،210  ) 

 ػلاَ اٌش٠بػٟ : الإٚػٛاثؾ ِؾذداد 

ّٕبؿ اٌضمبفٟ اٌّؼجش ػٓ ِغزّغ ِب ٚشؼت ٚػبع اٌمبئّخ ٚاٌاٌٛالؼ١خ ٚرٌه ثبٌزؼج١ش ػٓ اٌج١ئخ ٚاٌضمبفخ ٚالأ -

 ِب . 

ر٘بُٔٙ ٚاٌزشو١ض ػٍٝ أ٠ظبٌٙب ٌٍغّب١٘ش ٚرضج١ٙب فٟ ااٌزذػ١ُ ٚ٘ٛ اٌّجبدة ٚاٌمٛاػذ ٚاٌفٍغفخ اٌزٟ ٠شاد  -

 (  14،  2019ٚ دػٛاد ِؼ١ٕخ ٠ٚبرٟ اٌزذػ١ُ ػٓ ؽش٠ك اٌزىشاس .) اٌم١غٟ ، أفىبس أ

ًِ الأػلاَ اٌّؼًٍ ٚاٌزٞ ٠غجت خ١جبد وبر٠ت اٌزٟ رٕشش ػجش الإثزؼبد ػٓ اٌزٕبلغ ٚالأاٌّظذال١خ ٚالإ  -

 ٌذٜ اٌّزٍم١ٓ .

خلال١بد اٌؼًّ الاػلاِٟ اٌش٠بػٟ أخلال١خ فٟ ػ١ٍّبد إٌمً ٚاٌزغط١خ ٚرٌه ثبرجبع ٌزضاَ ثبٌّؼب١٠ش الأالإ-

 اٌزٞ ٠غبػذ ػٍٝ ثش اٌضمبفخ اٌش٠بػ١خ ٌذٜ اٌغّٙٛس .

٘زّبَ ثبٌش٠بػخ ٚرٛظ١فٙب فٟ ٔزبط ٌذٜ اٌّزٍم١ٓ ٌلإٟ ٚص٠بدح الإاٌزشو١ض ػٍٝ ػ١ٍّبد اٌزضم١ف اٌش٠بػ -

 (  15،  2019ػ١ٍّبد اٌز١ّٕخ . .) اٌم١غٟ ، 

 ػلاو انرٌاضً :أْذاف الإ

 ٚ اٌؾمبئك .أٚ اٌفٛائذ أٚ اٌّّبسعبد أ٘ذاف ٌٝ اٌغّٙٛس عٛاء الأارٛط١ً اٌّؼٍِٛبد اٌّزؼٍمخ ثبٌش٠بػخ  -

 رغب٘بد .جٕٟ الإرفىبس ٚؽذاس اٌّزؼٍمخ ثٙب ٌزغ١١ش الأخ ٚالأ١ؼب٠ب اٌش٠بػٞ اٌؼبَ ؽٛي اٌمأاٌزبص١ش فٟ اٌش -

 اٌزغ١ٍخ ٚاٌزشف١ٗ . -

 ؽذاس اٌش٠بػ١خ .اٌششػ ٚاٌزؾ١ًٍ ٚاٌزفغ١ش ٌلأ -

 ساء اٌّخزٍفخ ٚٚعٙبد إٌظش اٌّزؼذدح اٌخبطخ ثبٌّٛاػ١غ اٌش٠بػ١خ .ؽشػ ا٢ -

 (  97،  2017) ػ١غٝ ، 

خ اٌش٠بػ١خ طٔشفشاد ثبلأغبث١خ رخض اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚص٠بدح ِشبسوخ الأ٠ارغب٘بد ٚعٍٛو١بد ارى٠ٛٓ  -

 (  209،  2018ِّٚبسعزٙب . ) سؽّٟٛٔ ٚلٛع١ً ، 

 ؽذاس اٌش٠بػ١خ ٚاٌجطٛلاد اٌّؾ١ٍخ ٚاٌذ١ٌٚخ ٚاٌؼب١ٌّخ .ػلا١ِخ ٌلأاٌزغط١بد الإ -

 اٌزؼش٠ف ثٙٛا٠بد اٌلاػج١ٓ ٚخٍف١برُٙ ِٚغز٠ٛبرُٙ . -

 خلال١برٗ .أٟ اٌم٠ُٛ ٚػٌش٠باٌؾش ػٍٝ اٌغٍٛن ا -

 (   16،  2019ٌؼبة اٌّخزٍفخ .  ) اٌم١غٟ ، اٌزؼش٠ف ثمٛا١ٔٓ ٚلٛاػذ الأ -

 ػلاو انرٌاضً ٔأدٔارِ :أًٍْح الإ

ٔذ٠خ ػلاَ اٌش٠بػٟ ٌىٛٔٗ ٠ؼًّ وؾٍمخ ٚطً ث١ٓ اٌغّٙٛس ٚاٌّئعغبد اٌش٠بػ١خ ٚالأرزّضً أ١ّ٘خ الإ

ػلا١ِخ خجبس ٚاٌخجشاد اٌزٟ ٠مذِٙب ػجش اٌشعبئً الإِبد ٚالأٚاٌلاػج١ٓ ِٚشاوض اٌشجبة ِٓ خلاي اٌّؼٍٛ

 عزغبثخ ٌٙب :ػلا١ِخ ٚالإ٘ذاف اٌشعبئً الإأعجبة ٚػٛاًِ رؾم١ك أاٌّخزٍفخ ِٚٓ 

 صبسح ا٘زّبُِٙ .اٌزٍٟ  عزخذاَ ٌغخ ٚسِٛص ٚاػؾخ ِٚفِٙٛخ ٌذٜ اٌغّٙٛس ٚثبا -

خ ثبٌزٕبغُ ِغ ػبداد اٌغّٙٛس ٚؽشق اٌزٍمٟ رظبي اٌش٠بػٟ اٌّزّضٍاٌخجشاد اٌزشاو١ّخ ٌذٜ اٌمبئُ ثبلإ -

 ٚلشثٗ ُِٕٙ .

 ػلا١ِخ .شجبػٙب ِٓ خلاي اٌشعبئً الإا٘زّبَ ثؾبعبد اٌغّٙٛس ِٚؾبٌٚخ الإ -

 (  9، 2022عٛٔغٟ ، ) الأ

ػلا١ِخ إٌّبعجخ ٌُٙ .) ٚلبد إٌّبعجخ ٌٍغّب١٘ش اٌّغزٙذفخ ٚاٌشعبئً ٚاٌٛعبئً الإِشاػبح اخز١بس الأ -

 (  22،  2019اٌم١غٟ ، 

 عزّبػٟ ٚاٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌزٛعٙبد ٌٍغّٙٛس اٌّغزٙذف وزٌه اٌفئبد اٌؼّش٠خ .ِشاػبح اٌّغزٜٛ اٌضمبفٟ ٚالإ -

 ٌٍؾظٛي ػٍٝ إٌزبئظ اٌزب١ٌخ : 

 خجبس اٌغذ٠ذح فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ .رّى١ٓ اٌغّٙٛس اٌش٠بػٟ ِٓ ِؼشفخ الأ -
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)من الفكرة الى الانجاز: علوم الرياضة ودورها في صناعة الابطال(  تحت شعار:   

 رٛع١ٗ اٌغّٙٛس ٔؾٛ ٚعٙبد ٔظش ِؾذدح ٚعٍٛو١بد طؾ١خ . -

 (  209،  2018ٔذ٠خ اٌٛؽ١ٕخ .) سؽّٟٛٔ ٚلٛع١ً ، ٔزّبء اٌٛؽٕٟ ِٓ خلاي رشغ١غ الأرؼض٠ض الإ -

 ثٕبء ِؼشفخ ٚصمبفخ ِزؼٍمخ ثبٌّغبلاد اٌش٠بػ١خ . -

 ٠غبث١خ ٔؾٛ اٌزٕبفظ اٌش٠بػٟ ٚاٌزشغ١غ إٌظ١ف ٚاٌشٚػ اٌش٠بػ١خ .رغب٘بد الإر١ّٕخ الإ -

 فشاد ٚاٌّغزّؼبد . ح الأ١ّ٘زٙب فٟ ؽ١بأاٌزؼش٠ف ثفٍغفخ اٌش٠بػخ ٚ -

 ( 110،  2014) ػٍٟ ٚآخشْٚ ، 

 ػلاو انرٌاضً :ٔظائف الإ

 ٔذ٠خ ٚاٌلاػج١ٓ ٚاٌّجبس٠بد ٚاٌجطٛلاد .ؽذاس اٌش٠بػ١خ ٚرؾشوبد الأخجبس٠خ اٌّزؼٍمخ ثبلأاٌٛظ١فخ الإ -

زّؼبد غاد اٌّخلال١بد إٌّبفغخ ٚرمب١ٌذ ٚػبدأػلاَ اٌٛظ١فخ اٌم١ّ١خ ٚ اٌزٟ رٕشش ِٓ خلاٌٙب ٚعبئً الإ -

 ّٔبؽ اٌغٍٛن اٌش٠بػٟ اٌم٠ُٛ .أٚ

اٌٛظ١فخ اٌزضم١ف١خ ِٓ خلاي ششػ اٌضمبفبد اٌش٠بػ١خ فٟ اٌّغزّؼبد اٌّخزٍفخ ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌم١ُ .)  -

 (  97،  2017ػ١غٝ ، 

 ػٓ اٌشٚر١ٓ . ٚالاثزؼبدٚاٌزٛرش  اٌؼغٛؽبدٌٝ اٌزخف١ف ِٓ ااٌٛظ١فخ اٌزش٠ٚؾ١خ ٚاٌزغ١ٍخ اٌٙبدفخ  -

ثؼبد٘ب .) ػٍٟ أؽذاس اٌش٠بػ١خ ٚششؽٙب ٚرفغ١ش٘ب ٚث١بْ ظ١فخ اٌزفغ١ش٠خ ٚرزؼّٓ اٌزؼ١ٍك ػٍٝ الأاٌٛ -

 ( 110،  2014ٚآخشْٚ ، 

 (   2025) اٌٟٙٛٔ ، .لزظبد٘ذاف ٚٚظبئف رغبس٠خ ِؾشوخ ٌلإأاٌزغ٠ٛك اٌش٠بػٟ اٌّزؼّٓ  -

 ػلاَ اٌش٠بػٟ : أ٘ذاف الإ

 ْ ٚاٌّذْ اٌش٠بػ١خ .ٔذ٠خ ٚاٌجٍذدااٌزؼش٠ف ثؾؼبساد اٌشؼٛة ٚالأ

 ١ّ٘خ اٌش٠بػخ فٟ اٌؾ١بح اٌؼبِخ .ؤسفغ اٌٛػٟ ث

 رؾف١ض اٌش٠بػ١١ٓ ٚدػُّٙ ٚسفغ ِؼ٠ٕٛبرُٙ ٚرؾم١ك ٔزبئظ ِغزمج١ٍخ أفؼً .  -

 (   2024ٔظّخ ٚاٌمٛا١ٔٓ اٌش٠بػ١خ .) اٌغؼذ ، اٌزؼش٠ف ثبلأ

 ػلاو انرٌاضً :إَٔاع الإ

 ٌىزش١ٔٚخ .ٚاٌّغلاد ٚاٌّٛالغ الإاٌظؾبفخ اٌش٠بػ١خ اٌّمشٚءح وبٌظؾف ٚاٌىزت  -

ؽغبعب اراػبد ٚاٌزغغ١لاد  اٌزٟ رّٕؼ اٌّزٍمٟ راػٟ اٌّغّٛع ِٓ خلاي الإػلاَ اٌش٠بػٟ الإالإ -

 طٛاد اٌؾ١خ .ثبٌّشبسوخ ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزخ١ً ٚاٌزظٛس ِٓ خلاي رؼ١ٍك اٌّز٠غ ٚاٌّئصشاد اٌظٛر١خ ٚالأ

 (  17،  2019.) اٌم١غٟ ، 

اٌّزٍفض اٌّشئٟ ٚاٌزٞ ٠ٕمً ِٓ خلاي اٌشبشبد وبٌغ١ّٕب ٚاٌزٍفض٠ْٛ ٚاٌف١ذ٠ٛ٘بد ػلاَ اٌش٠بػٟ الإ -

غ اٌزٍفض٠ْٛ رخطٟ ؽبعض اٌضِبْ ٠ٚ١غزط ٠ٚطٍك ػ١ٍٗ اٌّشئٟ ٚاٌّغّٛع ٌشٌّٛٗ ؽبعزٟ اٌغّغ ٚاٌجظش .

،  2017) ػ١غٝ ، .الاسع أسعبء ٌٝ اٌغّب١٘ش اٌؼش٠ؼخ فٟ وبفخ ا١ٔخ ٚاٌٛطٛي ٚاٌّىبْ ثخبط١خ ا٢

106  ) 

ػلاَ اٌّزٕمً ٚاٌضبثذ ِضً اٌّئرّشاد ٚاٌّؼبسع ٚاٌّغبسػ اٌزٟ ٠طٍغ ػ١ٍٙب اٌغّٙٛس . ) ػٍٟ الإ

 ( 111،  2014ٚآخشْٚ ، 

 ػلاَ اٌش٠بػٟ :ػٕبطش الإ

رظبي ٚاٌّخزض ثبٌّغبي اٌش٠بػٟ ٚاٌزٞ ٠ؾظً ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد ِٓ اٌغٙبد اٌّشعً : ٚ٘ٛ اٌمبئُ ثبلإ -

 بعبد اٌغّٙٛس .غٟ اؽزجاٌش٠بػ١خ ٠ٚظ١غ سعبئٍٗ ثطشق رٍ

 ػلا١ِخ اٌش٠بػ١خ ٠ٚغزمجٍٙب .اٌّغزمجً : ٚ٘ٛ اٌغّٙٛس اٌش٠بػٟ اٌزٞ ٠ؼجش ػٓ اؽز١بعبرٗ ٌٍشعبئً الإ -

ٚ أراػبد ٚ الإأػلا١ِخ عٛاء اٌظؾف ػلا١ِخ اٌزٟ رشعً ِٓ خلاٌٙب اٌشعبئً الإداٖ الإاٌٛع١ٍخ : ٟٚ٘ الأ -

 ٌىزش١ٔٚخ ٠ٚزُ اخز١بس اٌٛع١ٍخ ثؾغت ؽج١ؼخ اٌشعبٌخ ٚاٌغّٙٛس اٌّٛعٙٗ ا١ٌٗ . ٚ اٌّٛالغ الإأاٌزٍفض٠ٛٔبد 

ٚ أٚ رشف١ٙ١خ أخجبس٠خ اٚ اٌٛظ١فخ أ ٠ظبٌٙب ٌٍغّٙٛس عٛاء وبْ اٌٙذفااٌشعبٌخ ٟٚ٘ اٌّؼٍِٛبد اٌّشاد  -

 سلبَ ٚاٌزؾ١ٍلاد ٚغ١ش٘ب . ِؼٍِٛبر١خ ٚغ١ش٘ب ٚلذ رزؼّٓ اٌّمبثلاد ٚاٌزؾم١مبد ٚاٌؾمبئك ٚالأ

ػلاَ  اٌّخزٍفخ لاي ٚعبئً الإخٔٙب ِٓ ٛاٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٟٚ٘ سدٚد فؼً اٌّزٍم١ٓ ػٍٝ اٌشعبئً اٌزٟ ٠غزمجٍ -

اٌشدٚد ٌؾظ١ب ٚعش٠ؼب ػجش خبط١خ اٌزفبػ١ٍخ  هؼ اٌؾظٛي ػٍٝ رٍجطأِٚغ رطٛس ٚعبئً اٌزىٌٕٛٛع١ب 

 (  97،  2017ٚاٌّشبسوخ . ) ػ١غٝ ،

 ػلاو انرٌاضً : ذؤشٍر الإ
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ٔذ٠خ ٚاٌلاػج١ٓ ٛ الأؾغب٘بد ٚاٌّٛالف اٌش٠بػ١خ ػٓ ؽش٠ك اٌزبص١شػٍٝ سإ٠خ اٌغّب١٘ش ٔررغ١١ش الإ -

ٔذ٠خ ٚاٌلاػج١ٓ ِٓ خلاي ؽشػ اٌمؼب٠ب ٚشؼٛسُ٘ رغب٘ٙب  ِٚٓ صُ و١ف١خ ثٕبء اٌغّب١٘ش ٌّٛالفُٙ رغبٖ الأ

 ٠غبث١خ  .اٚ أاٌّزؼٍمخ ثُٙ ثطش٠مخ عٍج١خ 

ٛو١بد اٌخبطخ ثبٌش٠بػخ ػٓ ٍساء ٚاٌغاٌّؼزمذاد ٚا٢رغ١١ش اٌّؼبسف اٌش٠بػ١خ وبٌم١ُ ٚاٌّٛالف ٚ -

 ػلا١ِخ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رجذ٠ً اٌّؼبسف اٌمذ٠ّخ ثّؼبسف عذ٠ذح .ؽش٠ك اٌزؼشع اٌط٠ًٛ ٌٍشعبئً الإ

 رؼض٠ض اٌشفبف١خ ٚاٌّظذال١خ ِٓ خلاي اٌزغط١بد اٌشبٍِخ ٌزٛف١ش ث١ئخ س٠بػ١خ ػبدٌخ .  -

ٔغبصارُٙ ٚاٌّزبثؼ١ٓ اٌزٞ ا٘زّبَ ثشئُٚٔٙ ِٚٙبسارُٙ ٚي الإ٠غبثٟ ػٍٝ اٌش٠بػ١١ٓ ِٓ خلااٌزبص١ش الإ -

 ( 2024) اٌغؼذ ،  خجبس ٚاٌّؼٍِٛبد .٠غذْٚ اٌّزؼخ فٟ ِزبثؼخ رٍه الأ

ػلاَ ػٍٝ رشى١ً سإٜ صمبف١خ ٚؽؼبس٠خ عزّبػ١خ اٌش٠بػ١خ اٌزٟ رؼًّ ِٓ خلاٌٙب ٚعبئً الإاٌزٕشئخ الإ -

 ٛ اٌش٠بػخ .ؾٚطؾ١خ ٔ

بق ٚر١ّٕخ اٌشغف ٌّزبثؼخ طعزّبػ١خ ٚاعؼخ إٌاٌٝ ششائؼ آ خلاي اٌٛطٛي عزّبػ١خ ِصبسح الإالإ -

 ٔذ٠خ اٌؼب١ٌّخ ِضً اٌزظف١بد إٌٙبئ١خ ٌىبط اٌؼبٌُ .إٌّبفغبد اٌم٠ٛخ ث١ٓ الأ

ػلاَ اٌش٠بػٟ أذ٠خ اٌّؾ١ٍخ ٚاٌؼشث١خ ٚاٌذٚي اٌظذ٠مخ ٔظشا ٌمذسح الإعزضبسح اٌؼبؽف١خ فٟ رشغ١غ الأالإ -

 ( 112،  2014عب١ٌت ػشع ش١مخ .) ػٍٟ ٚآخشْٚ ، ً اٌؼبؽفٟ ثبعزخذاِٗ لأاٌفبئمخ فٟ اٌزؼبِ

 ػلاَ اٌش٠بػٟ : خظبئض الإ

ٌٝ لطبػبد وج١شح ِٓ اٌغّب١٘ش ِٓ ِخزٍف اػلاَ اٌش٠بػٟ ثؤٔٗ عّب١٘شٞ ٠غزط١غ اٌٛطٛي ٠ز١ّض الإ

 ػّبس ٚاٌغٕغ١بد .الأ

اٌش٠بػ١خ ثؾغت اٌّٛاػ١غ ٚعّب١٘ش٘ب خز١بساد ِٓ خلاي رؼذد اٌجشاِظ اٌزٕٛع اٌزٞ ٠زؼّٓ رؼذد  الإ -

 (  20،  2019اٌّخزٍفخ .) اٌم١غٟ ، 

 ( 98،  2017ٔزشبس .)ػ١غٝ، ٛع ٚالإرغبع ٚاٌزؼذد ٚالإٕاٌغّب١٘ش٠خ ؽ١ش ٠زغُ اٌغّٙٛس اٌش٠بػٟ ثبٌز -

 ػلاَ اٌش٠بػٟ ثبٌغبرث١خ ٔظشا ٌغٛأت اٌزشف١ٗ ٚاٌزغ١ٍخ اٌزٟ ٠زؼّٕٙب . ٠زظف الإ - 

ش٠بػٟ ثبٌزفبػ١ٍخ ِغ اٌغّب١٘ش ٠ٚشجٗ ثبٌّشآٖ اٌزٟ رؼىظ صمبفخ اٌغّٙٛس ٚا٘زّبِبرٗ ػلاَ ا٠ٌزغُ الإ -

 (  9، 2022عٛٔغٟ ، اٌّخزٍفخ ثبٌّغبي اٌش٠بػٟ . ) الأ

عزّبػٟ لبئُ ػٍٝ اٌزفبػ١ٍخ افشاد وزى٠ٛٓ ٌٝ ِغّٛػخ اٌؼلالبد الإعزّبػ١خ ث١ٓ الأارش١ش وٍّخ اٌغّٙٛس 

ِؤٌٛف رؾىّٗ لٛاػذ ِؾذدح رؾذس ِٓ خلاٌٙب عٍٛو١بد ِؼ١ٕخ فٟ ٌٝ ِشٙذ اً اٌشعبئً ٠ػّٓ خجشح رؾٛ

 (   41،  2012اٌفؼبء اٌؼبَ طّٓ خظبئض اٌٛطٛي ٚاٌؼ١ِّٛخ ٚاٌشإ٠خ. ) عز١فٓ ٚسٚط ، 

 أٔٛاع اٌغّٙٛس :

ػلاَ ٚسعبئٍٙب اٌّخزٍفخ اٌزٟ رغؼٝ اٌٝ رغ١١ش ارغب٘بد اٌغّٙٛس اٌؼ١ٕذ اٌزٞ لا ٠غزغٍُ ثغٌٙٛخ ٌٛعبئً الإ

ٔزمبئٟ ٔزمبئ١خ اٌزٟ رزّضً ثبٌزؼشع الإِٚٛالف اٌغّٙٛسف١ىْٛ رؤصشُ٘ ػؼ١ف ثغجت ػٛاًِ الإ ٚعٍٛو١بد

 ٔزمبئٟ ٚ٘ٛ ؽظ١ٍخ ػ١ٍّخ اٌزؼشع . دسان الأزمبئٟ إٌبرظ ػٓ اٌزؼشع صُ اٌززوش الإػلاَ فبلإٌٛعبئً الإ

 وجبس اٌغٓ ٚإٌغبء .ؽفبي ٚاٌّشا٘م١ٓ ٚوضش ِٓ غ١شٖ وبلأأػلاَ اٌغّٙٛس اٌؾغبط اٌزٞ ٠زؤصش ثٛعبئً الإ

ػلا١ِخ ٚوؤٔٗ ٌُ ٠زؼشع ٌٙب ف١ٍّٙٙب ٚلا اٌغّٙٛس اٌلاِجبٌٟ اٌزٞ لا ٠زخز ِٛلفب ِؼ١ٕب ِٓ اٌشعبئً الإ

 (  24،  ٠2014غبثب .) فٛصٞ ، اٚ أ٠زفبػً ِؼٙب عٍجب 

 ػلاو انعًاٍْري : ٔظائف ٔضائم الإ

 اٌٛظبئف اٌفشد٠خ ِمبثً اٌّغزّؼ١خ : 

فشاد ٌزضم١فُٙ ٚرؼ١ٍُّٙ ٘ذافب ِخزٍفخ رزؼٍك ثبلأأ٠ُ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌشعبئً اٌزٟ رؾًّ ػلاَ ٌزمذرغؼٝ ٚعبئً الإ

ِب ثبٌٕغجخ أخجبسُ٘ ثىً ِب ٘ٛ عذ٠ذ ٚرغبػذُ٘ ػٍٝ ارخبر اٌمشاساد ٚرغ١ٍزُٙ ٚرؾغ١ٓ عٛدٜ ِؼ١شزُٙ اٚ

عب١ٌت أٟ ٌٚٝ رمذ٠ُ سعبئً رؾش ػٍٝ اٌزشاثؾ ٚاٌزّبعه ٚاٌزؼبْٚ اٌّغزّؼاػلاَ رغؼٝ ٌٍّغزّغ فٛعبئً الإ

عزّبػٟ ٚاٌغ١بعٟ ٚاٌظؾٟ ٚاٌذ٠ٕٟ ٚغ١شٖ ٌٍّؾبفطخ ػٍٝ رمذَ اٌّغزّغ لزظبدٞ ٚالإاٌز١ّٕخ ٚاٌزضم١ف الإ

 ثٕبءٖ . أٚع٠ٛخ 

 اٌٛظبئف اٌظب٘شح ِمبثً اٌىبِٕخ : 

ِب اٌىبِٕخ فٟٙ اٌزٟ ٠ذسوٙب أدساوٙب ثشىً ِجبشش اُ زفبٌٛظبئف اٌظب٘شح ٟ٘ اٌٛاػؾخ ٚاٌجغ١طخ ٚاٌزٟ ٠

 ( 26،  2014ِٓ اٌغّٙٛس ٔظشا ٌغّٛػٙب ٚاعزخذاَ اٌزش١ِض ف١ٙب .) فٛصٞ ، ً ١ػذد لٍ

 اٌٛظبئف اٌّمظٛدح ٚغ١ش اٌّمظٛدح :
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ػلاَ ٌٍزؤص١ش ػٍٝ عٍٛن اٌّزٍمٟ ٚارخبر مب ِٓ لجً ٚعبئً الإجفبٌٛظبئف اٌّمظٛدح ٟ٘ اٌزٟ رُ رؾذ٠ذ٘ب ِغ

شا فٟ لشاساد اٌّزٍم١ٓ ثشىً غ١ش ِب اٌغ١ش ِمظٛدح فٟٙ اٌزٟ رؾذس ربص١أه اٌشعبئً ٍلشاساد ثشؤْ ر

 (   27،  2014ِخطؾ ٚغ١ش ِزٛلغ . ) فٛصٞ ، 

 ػلاَ  : اٌٛظبئف اٌؼبِخ  ٌٛعبئً الإ

 فشاد ٚاٌّغزّؼبد  ِٕٙب : دٚاس رغبٖ الأأػلاَ ثؼذح ٚظبئف ٚرمَٛ ٚعبئً الإ

وٟ ٠زّىٓ اٌّغزّغ  سعبٌٙباػبدح اٚ ٚط١بغزٙب خ اٌج١ئخ : ؽ١ش رؼًّ ػٍٝ رغ١ّغ اٌّؼٍِٛبد ٚفٍزشرٙبجِشال -

 ِٓ اٌزى١ف ِؼٙب ٚارخبر اٌمشاساد ثشؤْ اٌج١ئخ اٌخبسع١خ ٚاٌذاخ١ٍخ . 

فؼبي عزّبػٟ ٚسدٚد الأ٠غبد اٌزّبعه الإٚظ١فخ اٌزشاثؾ اٌّغزّؼٟ : ٚرغؼٝ ِٓ خلاي ٘زٖ اٌٛظ١فخ لإ -

 (  19،  2019ٞ ػبَ ثشؤٔٙب ٌم١بَ اٌؾىِٛبد ثذٚس٘ب .) اٌم١غٟ ، أرغبٖ  اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ٚرى٠ٛٓ س

ػلاَ ػٍٝ ٔمً اٌم١ُ ٚاٌؼبداد ٚاٌزفب١ٌذ ِٓ ع١ً عزّبػٟ ٚاٌضمبفٟ : ؽ١ش رؼًّ ٚعبئً الإٔمً اٌزشاس الإ -

ع١بي ٔؼضاي ٌزؼش٠ف الأثلاد ِغ وجبس اٌغٓ ٚاٌّئسخ١ٓ خبطخ فٟ ػظش اٌزّذْ ٚالإبٌٝ ع١ً ػجش اٌّما

 ػزضاص ثٗ . عزّبػٟ ٚالإاٌغذ٠ذح ثبٌزشاس الإ

فشاد ٌٍزخٍض ِٓ ػغٛؽ اٌؾ١بح اٌّزشاوّخ ٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رمذ٠ُ اٌزغ١ٍخ ٚاٌزشف١ٗ ٌلأٚظ١فخ اٌزشف١ٗ : ا -

 عزشخبء .ٚرؾم١ك اٌشاؽخ ٚالإ

ػلا١ِخ صِبد ٚاٌىٛاسس ٚاٌؾشٚة ٚرؼًّ ػٍٝ ثش اٌؾّلاد الإزّضً فٟ أٚلبد الأرٚظ١فخ اٌزؼجئخ : ٚ -

 ِٓ اٌّغزّؼٟ . عزمشاس ٚاٌزىبفً ٚالأاٌزٟ رؾبفع ػٍٝ الإ

ؽذاس ٚاٌٛلبئغ داخً ٚخبسط اٌّغزّغ ػٍٝ : ٚاٌّزّضٍخ فٟ ٔشش اٌّؼٍِٛبد اٌّزؼٍمخ ثبلأ خجبسٚظ١فخ الإ -

 (  31،  2014اٌغبؽخ اٌذ١ٌٚخ ٚاٌٛؽ١ٕخ ٚاٌؼب١ٌّخ ٚاٌؼلالخ ث١ُٕٙ . ) فٛصٞ ، 

 اٌٛظ١فخ اٌغ١بع١خ : ٚاٌزٟ رٛفش اٌّؼٍِٛبد ثٙذف ارخبر اٌمشاساد ٚالاعشاءاد ٚاٌزشش٠ؼبد ٚاٌّٛالف . -

٠غبث١خ ِٓ خلاي اٌّٙبساد اٌلاصِخ فشاد ػٍٝ اٌغٍٛو١بد الإظ١فخ اٌزٕشئخ  : اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رؼ١ٍُ الأٚ -

 (  19،  2019ٌؾ١بح طؾ١خ ِٚغزمشح ، ع٠ٛخ ِٚزٛاصٔخ  . ) اٌم١غٟ ، 

 ذصال انقادر ػهى انراشٍر فً ضهٕك انًرهقٍٍ : صةفاخ انقائى تالإ

رظب١ٌخ وٟ ٠ىْٛ ِمجٛلا ِٚئصشا ِضً ِٙبسح اٌىزبثخ ١خ الإٕ٘بن ِٙبساد ٠غت رٛافش٘ب ثبٌمبئُ ػٍٝ اٌؼٍّ

٠غبث١خ ٔؾٛ ٔفغٗ اطغبء ٚاٌزفى١ش اٌغ١ٍُ ٚاِزلان ارغب٘بد رمبْ ِٙبسح الإاٚاٌمشاءح ٚاٌزؾذس ثطلالخ ، ٚ

ْ أٚاٌشعبٌخ ٚاٌغّٙٛس ٚاٌٛع١ٍخ . ٚاِزلان ِؼشفخ ل٠ٛخ ثبٌّٛػٛع اٌزٞ ٠زجٕبٖ ٌٚىٟ ٠ىْٛ ِئصشا ٠غت 

 ( 39،  2014خ ٚاٌغبرث١خ ٚاٌغٍطخ . ) فٛصٞ ، ٠زّزغ ثبٌّظذال١

 ػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ رؾم١ك اٌّظذال١خ :ػٛاثؾ الإ

اٌفٛس٠خ فٟ ٔمً الأؽذاس اٌّزؼٍمخ ثبٌمؼب٠ب اٌش٠بػ١خ ٚاٌزؼش٠ف ثٙب ِٓ خلاي اِذاد اٌغّٙٛس ثبٌّؼٍِٛبد  -

 اٌىبٍِخ .

 شّٛي اٌزغط١بد ٚػّمٙب ٚاؽبؽخ عٛأجٙب اٌّزؼذدح . -

 ػٛػ١خ  فٟ رٛع١ٗ اٌشأٞ اٌؼبَ ، ثطشق رشاػٟ ػ١ٍّبد ػجؾ إٌفظ .اٌزؼبًِ ثّٛ -

ط١ٍخ ٌٝ اٌّظبدس الأاػزشاف ثبٌخطؤ ٚاٌشعٛع فٟ ؽبٌخ ٚعٛد أخطبء فٟ اٌزغط١بد الإػلا١ِخ ٠غت الإ -

 (  2025ٌٍّؼٍِٛبد . ) اٌشث١ؼٟ ،

 ػلاو انرٌاضً :ضرراذٍعٍاخ إدارج الإإ

 عزشار١غ١خ :رؼش٠ف الإ

٘ذاف ؾذد ِٓ خلاٌٙب الأ٘ذاف ؽ٠ٍٛخ اٌّذٜ ٚرؾذ٠ذ اٌّٛاسد اٌّب١ٌخ ٌزؾم١ك رٍه الأٟ٘ اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ر

 عزفبدح ِٓ اٌّٛاسد اٌّزبؽخ ٚرشًّ :داساد ٌلإثؤعٍٛة ػٍّٟ رزجؼٗ الإ

 عزفبدح ِٕٙب . رؾذ٠ذ اٌّٛاسد اٌّزبؽخ ٚدساعزٙب ٚؽشق الإ -

 ٘ذاف .ً رؾم١ك الأْ رؼشلأرؾذ٠ذ اٌّمِٛبد ٚاٌّزغ١شاد اٌّزٛلؼخ ٚاٌزٟ ِٓ اٌّّىٓ  -

 (  209،  2018خز١بس ث١ٓ اٌجذائً اٌّطشٚؽخ . ) سؽّٟٛٔ ٚلٛع١ً ، اٌمذسح ػٍٝ ارخبر اٌمشاساد ٚالإ -

 ػلاَ اٌش٠بػٟ ِب٠ٍٟ  :رشًّ ِمِٛبد اعزشار١غ١بد الإ

 ػلا١ِخ اٌش٠بػ١خ ٌّغئ١ٌٚبرٙب .رؾًّ اٌم١بداد الإ -

 ػلاَ اٌش٠بػٟ .بلإرؾذ٠ذ اٌّٙبَ ٚرٛص٠ؼٙب ػٍٝ فشق اٌؼًّ اٌّخزظخ ث -

 ػزّبد ػٍٝ اٌجؾٛس اٌؼ١ٍّخ فٟ ِغبي اعزطلاػبد اٌشاٞ ٚثؾٛس اٌغّٙٛس .الإ -
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 (  2025ػلاَ اٌّخزٍفخ .) اٌشث١ؼٟ ،ِزبثؼخ ِب ٠ٕشش فٟ ٚعبئً الإ -

 ٘ذافٗ . أعزشار١غ١خ ٚأغغبِٙب ِغ ل١ُ اٌّغزّغ ٚ٘ذاف الإرٛخٟ اٌذلخ فٟ رؾذ٠ذ الأ -

 ثشاِظ لبثٍخ ٌٍزٕف١ز . ٌٝارشعّخ اٌخطؾ اٌٛالؼ١خ  -

 (  213،  2018ػلاَ .) سؽّٟٛٔ ٚلٛع١ً ، عزشار١غ١بد اٌؼبِخ ٌٛعبئً الإاٌزىبًِ ِغ الإ -

 ؽذاس اٌش٠بػ١خ اٌزٟ رُٙ اٌغّب١٘ش .٘زّبَ ٚاٌزفبػً ِغ الأاٌزؼبؽف ٚالإ -

 ٌزضاَ ثبٌغذ٠خ ِٕز ثذا٠خ اٌزغط١بد ٚاٌزم١ذ ثبٌّٛاػ١ذ .الإ -

 ػلا١ِخ .ٌٍزغط١بد الإ طٛيأٚػغ سوبئض ٚلٛاػذ ٚ -

 (  2025ًِ . ) اٌشث١ؼٟ ،ٔغبص ٚإٌّبفغبد اٌشش٠فخ ٚسٚػ الأغشط ل١ُ اٌّغزّغ اٌّزّضٍخ ثبٌطّٛػ ٚالإ -

 ٌٝ : اػلاَ اٌش٠بػٟ ثظفخ ػبِخ ٠ٙذف عزشار١غٟ ٌلإاٌزخط١ؾ الإ

 فشاد اٌّغزّغ خبطخ اٌشجبة .أ٠غبث١خ ٌذٜ رؼض٠ض اٌغٍٛو١بد الإ -

 شاسػٍٝ ِغزٜٛ ا١ٌٙئبد اٌش٠بػ١خ اٌؼ١ٍب . اٌّغبّ٘خ فٟ طٕغ اٌم -

 ٔذ٠خ ٚاٌششوبد اٌذاػّخ ٚا١ٌٙئبد اٌش٠بػ١خ .ؽزشاف ٌلاػج١ٓ ٚالأرط٠ٛش ِٕظِٛخ الإ -

 ٔشطخ اٌش٠بػ١خ وبٌزؼظت ٚاٌؼٕف . اٌمؼبء ػٍٝ اٌظٛا٘ش اٌغٍج١خ اٌّزؼٍمخ ثبلأ -

 ١خ اٌش٠بػ١خ .مٔشطخ اٌزغ٠ٛفبدرٙب ِٓ خلاي الأاعبط اعزضّبس اٌش٠بػ١خ ٚأاٌزغ٠ٛك اٌش٠بػٟ ػٍٝ  -

 ٠غبث١خ ِٓ خلاي اعزجؼبد اٌخلافبد اٌغ١بع١خ ٚربص١ش٘ب ػٍٝ اٌش٠بػخ .٠ظبي اٌشعبئً اٌغ١بع١خ الإا -

 وجش ػذد ِّىٓ ِٓ الافشاد .أٌٝ ِشبسوخ اٌؼبة اٌشؼج١خ اٌزٟ رئدٞ رؼض٠ض اٌضمبفخ اٌش٠بػ١خ ٚالأ -

ٍفخ فٟ دٌٚخ ِؼ١ٕخ ٌزش٠ٚغٙب ع١بؽ١ب ٚاٌزؼش٠ف اٌزش٠ٚظ اٌغ١بؽٟ ِٓ خلاي اعزؼبفخ اٌجطٛلاد اٌّخز -

 (  214،  2018ِبوٓ اٌزشف١ٙ١خ ف١ٙب .) سؽّٟٛٔ ٚلٛع١ً ، ثبلأ

عزّبػ١خ الزظبد٠خ ٚا١ّ٘خ اٌفؼب١ٌبد اٌش٠بػ١خ وؤداح ع١بع١خ ٚأأدسوذ اٌؾىِٛبد  اٌذثٍِٛبع١خ اٌش٠بػ١خ : -

ِبَ اٌغّب١٘شاٌؼب١ٌّخ ػٓ ؽش٠ك أرٙب ٌٝ رؾغ١ٓ طٛساٚصمبف١خ ِٚغبلا ِٓ ِغبلاد اٌذثٍِٛبع١خ اٌٙبدفخ 

ػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ ٔشش عّبرٙب اٌضمبف١خ اٌٛؽ١ٕخ ٚرش٠ٚظ ع١بعبرٙب ، ٚرؼشف اٌذثٍِٛبع١خ رٛظ١ف الإ

٠غبث١خ ػٓ اٌذٚي اٌّغزؼ١فخ اػلاَ اٌش٠بطٟ ٌخٍك طٛسح اٌش٠بػ١خ ػٍٝ أٔٙب ؽشق اعزخذاَ الإ

٠غبث١خ ٌذٜ اٌغّب١٘ش . ) اثٕبء عّؼخ ٚطٛسح ٚاٌّشبسوخ ِٓ خلاي اٌفؼب١ٌبد اٌّشافمخ ٌزؾم١ك أ٘ذاف 

 ( 37، 2022ؽ١ّذٚ ، 

ٚلجً اٌؾذ٠ش ػٓ دٚس رٍفض٠ْٛ اٌّغبس فٟ ٔمً إٌّبشؾ اٌش٠بػ١خ فٟ ١ٌج١ب ٠ّىٓ الإشبسح اٌٝ أْ ١ٌج١ب اسرجؾ 

ػطشاثبد اٌغ١بع١خ ، ِغ اغفبي ٔمغبَ ٚالإػلاَ اٌذٌٟٚ ثؤخجبس اٌؾشة ٚالإاعّٙب ِٕز أوضش ِٓ ػمذ فٟ الإ

١خ ِزٕٛػخ ، ٚؽبلبد شجبث١خ ؼعزشار١غ١ب ػٍٝ اٌجؾش اٌّزٛعؾ ، ٠ّٚزٍه صشٚاد ؽج١اْ ٘زا اٌجٍذ ٌذ٠ٗ ِٛلؼب ثؤ

عزشار١غ١بد ٖ اٌظٛسح اٌغٍج١خ ػٓ ١ٌج١ب وبٔذ ٔز١غخ غ١بة الإزفؼبٌخ لأٞ ِششٚع رّٕٛٞ ٔٙؼٛٞ ، ٘

ْ رغٛق ٔفغٙب ػب١ٌّب أ١ٌج١ب ظخ ٔغبػ ، رغزط١غ مػلا١ِخ اٌمبدسح ػٍٝ رغ٠ٛك ١ٌج١ب واٌٛؽ١ٕخ ٚاٌّشبس٠غ الإ

خ اٌّغزمجً ػجش غصِخ ثٍعزشار١غٟ ٠خشط ِٓ الأاػلاَ ارا ِب وبْ ٕ٘بن اوذٌٚخ ِغزمشح ٌذ٠ٙب اٌفشص ٌٍزمذَ 

ػلاَ اٌشعّٟ ٚإٌّظبد اٌشل١ّخ  .  ػلاَ ٔٙؼٛٞ ِزىبًِ ث١ٓ الإاأزٙبط ع١بعبد رؼ١ذ طٛسرٙب ِٓ خلاي 

 (2025)اٌٟٙٛٔ ، 

١ٌج١ب ِٓ خلاي  ٓػلاَ اٌؼبَ ٠ّىٓ أْ ٠غبُ٘ فٟ سعُ طٛسح عذ٠ذح ػٓ الإػلاَ اٌش٠بػٟ وغضء ِٚالإ

لزظبد رؼض٠ض اٌغ١بؽخ اٌش٠بػ١خ ؽ١ش ٠غبفش اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٙز١ّٓ ٌؾؼٛس رٍه اٌفؼب١ٌبد ِّب ٠ذػُ الإ

)اٌغؼذ،  .سح ٚاػؾخ ػٓ ِذٜ اٌزمذَ اٌؾؼبسٞ فٟ اٌجلادٛػطبء طإشش ل١ُ اٌش٠بػخ إٌج١ٍخ ٠ٚٚ اٌّؾٍٟ

2024 ) 

ػلا١ِخ  لبئّخ ػٍٝ اعزضّبس اٌفؼب١ٌبد اٌش٠بػ١خ إ٘ب عبءد سإ٠خ رٍفض٠ْٛ اٌّغبس فٟ رجٕٟ اعزشار١غ١خ  ِٓ

عضاءا وج١شح أػّبس اٌزٟ خظظذ فٟ اٌزغ٠ٛك ٌٍّششٚع إٌٙظٛٞ فٟ ششق ١ٌج١ب ٚاٌزؼش٠ف ثّشبس٠غ الإ

س اٌزٞ ٠ؼىظ ِذٜ ػبدح رش١ُِ ِٕشآد س٠بػ١خ ػٍٝ ِغزٜٛ ػبي ِٓ اٌذلخ ٚاٌؾذاصخ ٚاٌزطٛأشبء ٚافٟ 

 ا٘زّبَ اٌم١بدح اٌؼبِخ ٚاٌؾىِٛخ ا١ٌٍج١خ ٚاٌغٙبص اٌٛؽٕٟ ٌٍز١ّٕخ  .

 

 

 

 



 
  

 

   2025 -وقائع المؤتمر العلمي الاول لجامعة النور الاهلية  –عدد خاص  –المجلد السادس عشر 

111 

)من الفكرة الى الانجاز: علوم الرياضة ودورها في صناعة الابطال(  تحت شعار:   

 انًثحس انصانس

 َرائط انذراضح انًٍذاٍَح ٔذحهٍهٓا
 ؼب١ٌبد اٌش٠بػ١خ :فعزشار١غ١بد اٌزغط١خ الإػلا١ِخ ٌٍجطٛلاد ٚاٌادٚس رٍفض٠ْٛ اٌّغبس فٟ رجٕٟ 

 انرؼرٌف ترهفسٌٌٕ انًطار : 

 س: ٔبفزح اخجبس٠خ ػٍٝ اٌشؤْ ا١ٌٍجٟرٍفض٠ْٛ اٌّغب

رغؼٝ عب٘ذح  2021ِٓ اٌؾىِٛخ ا١ٌٍج١خ ٌغٕخ  59رٍفض٠ْٛ اٌّغبس لٕبح فؼبئ١خ ١ٌج١خ اخجبس٠خ رؤعغذ ثمشاس 

 ٌزمذ٠ُ رغط١خ ِٛػٛػ١خ ٚأ١ِٕخ ٌلأؽذاس فٟ ١ٌج١ب.

 H 11373: أفمٟ HDرشدد 

 ِٓ أ٘ذاف اٌمٕبح :

 ٚشفبف.ٔمً الأخجبس اٌّؾ١ٍخ ٚاٌؼب١ٌّخ ثشىً دل١ك 

 رؾ١ًٍ الأؽذاس ث١ّٕٙخ ٚؽ١بد٠خ.

 اصشاء اٌؾٛاس اٌٛؽٕٟ ؽٛي اٌمؼب٠ب اٌّّٙخ اٌزٟ رٛاعٗ ١ٌج١ب.

 اٌّغبّ٘خ فٟ ثٕبء ِغزمجً أفؼً ١ٌٍج١ب.

 ِٚٓ خلاي اٌّمبثلاد اٌّؼّمخ ٌظٕبع اٌمشاس فٟ رٍفض٠ْٛ اٌّغبس رُ اعزٕزبط ِب٠ٍٟ :

ٚاٌّغزّغ ٚثٕبء ِغزّغ طؾٟ ٚع١ٍُ عغ١ّب ٚٔفغ١ب ا٠ّبٔب ِٓ رٍفض٠ْٛ اٌّغبس ثؤ١ّ٘خ اٌش٠بػخ ٌلأفشاد 

٠ؼًّ ِٓ خلاي ثشاِغٗ ٚٔششارٗ الإخجبس٠خ ػٍٝ ٔمً وً ِب ٠زؼٍك ثبٌفؼب١ٌبد اٌش٠بػ١خ ػٍٝ  بعزّبػ١اٚ

ٚ ِزؼٍمبد أٚ رؾ١ًٍ ٚرفغ١ش ِب عبء ِٓ لشاساد أٚ اٌّؼٍِٛبد أخجبس ساػٟ ا١ٌٍج١خ عٛاءا ِٓ خلاي الأالأ

لٕبح اؽجبس٠خ رذسن أ١ّ٘خ ٚظ١فخ اٌزغ١ٍخ ٚاٌزشف١ٗ اٌزٟ ٠ؾزبعٙب اٌغّٙٛس ف١زُ  ثبٌشؤْ اٌش٠بػٟ ػٍّب ثؤٔٙب

 رمذ٠ُ اٌّؼٍِٛبد ثؼذح ؽشق :

 خثار انرٌاضٍح. أٔلا : طرق ذقذٌى انًؼهٕياخ ٔالأ

 دارٌٍٍيقاتلاخ يغ انلاػثٍٍ ٔانًذرتٍٍ ٔالإ 1

 ذقارٌر انًراضهٍٍ 2

 جانرغطٍاخ انًثاشر -انُقم انًثاشر نهفؼانٍاخ  3

 خثارالأ 4

 خثارذقارٌر غرفح الأ 5

 انثس انحصري نثؼض انًثارٌاخ ٔانثطٕلاخ 6

 اضرٕدٌْٕاخ انرحهٍم 7

 ، ٔافرراغ انًُشآخ انرٌاضٍح حرفالاخ انخاصةح تانررٌٕط ٔذكرٌى انلاػثٍٍالإ 8
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 شاٍَؤ : انثطٕلاخ انرً ذى َقهٓا ضٕاءا تانثس انحصري أٔ انًشررك .
 َذٌح انٕطٍُح نكرج انطهحٌقٍح / الأفرَذٌح الأكؤش الأ 1

 2025كؤش انؼانى لأَذٌح كرج انطهح  2

 2024انذٔري انهٍثً نكرج انطهح  3

 درَح –تطٕنح أفرٌقٍا نهًًٍُ فٕذثٕل  4

 فرٌقٍا نهًًٍُ فٕذثٕلأتطٕنح  5

 2024تطٕنح انًشٍر نكرج انقذو  6

 فرٌقٍا نلأَذٌح نهًًٍُ فٕذثٕلأتطٕنح  7

 فرٌقٍح نكرج انقذو .َذٌح انهٍثٍح / يشاركح نهكرج الأيثارٌاخ الأ 8

 َٓائٍاخ كؤش نٍثٍا نكرج انطائرج 9

 انًحطح انطادضح ػشرج يٍ ضهطهح ضثاقاخ كؤش رئٍص دٔنح الاياراخ نهخٍٕل انؼرتٍح الاصةٍهح 10

خلال  شانصا : انرغطٍاخ انخاصةح نلأحذاز انرٌاضٍح ٔانرً ذشًم انُقم انًثاشر ٔػًم انًقاتلاخ يٍ

 انًراضهٍٍ ٔانرتظ يغ الاضرٕدٌٕ انًثاشر :
 ذغطٍح خاصةح لإَعاز الأْهً طراتهص انرارٌخً فً كؤش انقارج الافرٌقٍح ... 1

 ذحاد انهٍثً تخصٕص انحذز انرٌاضً الأضخى فً انصحراء انهٍثٍحذغطٍح أحذاز صةٕخ تُغازي قراراخ الإ 2

 اتهص ٔتٍررٔ دي نَٕذا الأَغٕنً .ذغطٍح خاصةح َٔقم يثاشر نُٓائً تٍٍ الأْهً طر 3

 ذغطٍح خاصةح نهررٌٕط انرارٌخً تثرَٔسٌح انؼانى نكرج انطهح    4

 ذغطٍح يثاشرج يٍ تُغازي | انٍٕو الأل ٔ انصاًَ يٍ ظائسج نٍثٍا ... 5

 9- 2025-11ذغطٍح خاصةح يٍ صةحراء ٔداٌ نرانً ذً ذً  6

انُطخح انصانصح تًذٌُح  2024فضم َادي رٌاضً فً نٍثٍا نهؼاو س انرٌاضً لأذغطٍح ذهفسٌٌٕ انًطار خلال حفم ظائسج انرًٍ 7

  2025-1 -17انًرض 

  2025-2-9ذغطٍح نحفم افرراغ انًذٌُح انرٌاضٍح تانسَراٌ   8

 ذغطٍح ذهفسٌٌٕ انًطار نهًُاشظ انرٌاضٍح فً يذٌُح انرحٍثاخ . 9

 ٣٢٣٣أغططص / آب  ٣٢ًًراز ، ذغطٍح َٔقم يثاشر نًراضى قرػح يثارٌاخ انذٔري ان 10

 2025-10-9انرغطٍح انخاصةح حٕل انًُرخة انٕطًُ نكرج انقذو  11

 ذغطٍح شايهح نًثاراج َٕادي نٍثٍا انرٌاضٍّح 12

 أترٌم   19ذغطٍح ذهفسٌٌٕ انًطار نًاراشٌٕ انسَراٌ انصحرأي 13

 أقًٍد فٍّ .ذغطٍح إفرراغ يهؼة تُغازي انذٔنً ٔانًثاراج الإفرراحٍح انرً   14

 

 راتؼا :  انرقارٌر :

-6ٔذ٠خ اٌغجً اٌغشثٟ .. أعزّبع ِىزت اٌشجبة ٚ اٌش٠بػخ ثجٍذ٠خ اٌضٔزبْ ِغ ارمش٠ش رٍفض٠ْٛ اٌّغبس ػٓ  -

9-2023 

ِمزطفبد ِٓ ػذعخ لٕبح اٌّغبس ا١ٌٍج١خ ٌٍزظب٘شح اٌش٠بػ١خ اٌزٟ ٔظّٙب ٔبدٞ اٌّطبس اٌش٠بػٟ اٌضمبفٟ  -

-1-17ؽبٌـت  546ِذسعخ ٚ 13ٔذ٠ـخ ا١ٌٍج١خ اٌش٠بػ١خ ثّشبسوخ ػذد ٖ وؤؽذ الأشٙبساعزّبػٟ ثّٕبعجخ الإ

2025. 

 خبِغب : اٌّمبثلاد:

 ثشٔبِظ ششٌِٛخ س٠بػ١خ ٌمبء ِغ اٌظؾفٟ اٌش٠بػٟ ٠ٛعف عؼٛد. -

 ثشٔبِظ ؽىبٚٞ س٠بػ١خ | اٌزؼظت اٌش٠بػٟ اٌٝ أ٠ٓ؟ -

فززبػ ؽفً ٌؾ١ّذٞ سئ١ظ ٌغٕخ الإِغ إٌّٙذط ػبدي ا Almasar TV -ٌمبء ػجش رٍفض٠ْٛ اٌّغبس  -

 .اٌّذ٠ٕخ اٌش٠بػ١خ
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خجبس٠خ ١ٌٚغذ س٠بػ١خ ٌىٕٙب رخظض فزشاد ِٓ اٌجش ٌٕمً اْ رٍفض٠ْٛ اٌّغبس لٕبح أٚاٌغذ٠ش ثبٌزوش 

 خجبس اٌّزؼٍمخ ثٙب ٚاٌزؾ١ٍلاد . اٌجطٛلاد ٚالأ

ٌّزبثؼخ ِّضً  ٠زؾظً ػٍٝ ؽمٛق ثش وؤط اٌؼبٌُ ٌٍمبساد ٌلأٔذ٠خ Almasar TV -رٍفض٠ْٛ اٌّغبس  -

 ٚي لٕبح ػشث١خ رٕمً ثطٌٛخ اٌغٍخ اٌؼب١ٌّخ . أفش٠م١خ ثطً أفش٠م١ب ...ٟٚ٘ وشح اٌغٍخ ا١ٌٍج١خ ٚالأ

ٌٍؼبَ اٌضبٟٔ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ثّشبسوخ  BAL5رٍفض٠ْٛ اٌّغبس ٠زؾظً ػٍٝ ؽمٛق ثش ثطٌٛخ اٌـ  -

 الأٍٟ٘_ؽشاثٍظ ثشػب٠خ .. اٌّذاس اٌغذ٠ذ

ش٠ب ػٍٝ رٍفض٠ْٛ اٌّغبس ِٓ عزبد اٌمب٘شح اٌذٌٟٚ ع١ىْٛ ٕ٘بن اعزذ٠ٛ ثطٌٛزب اٌىبط ٚوبط اٌغٛثش ؽظ -

 . رؾ١ٍٍٟ ٌٍجطٌٛز١ٓ ٚػ١ٛف وجبس ِٓ ٔغَٛ وشح اٌمذَ

 ٔػٍ أًٍْح َقم ٔذشعٍغ انفؼانٍاخ انرٌاضٍح انرً ذقاو ػهى الاراضً انهٍثٍح :

 .ِبوٓ اٌغ١بؽ١خ رٕش١ؾ اٌغ١بخخ ٚاٌزش٠ٚظ ٌٙب ِٓ خلاي البِخ اٌجطٛلاد فٟ الأ -

 اٌزجبدي اٌضمبفٟ ث١ٓ اٌفشق اٌّغزّؼخ أصٕبء اٌفؼب١ٌبد . -

 ٚاٌزذس٠ج١خ .  خٔذ٠خ اٌش٠بػ١اٌزؼش٠ف ثّشبس٠غ اػبدح الإػّبس خبطخ ٌٍّلاػت اٌش٠بػ١خ ِٚمبس الأ -

 عزضّبس ثبٌفؼب١ٌبد اٌش٠بػ١خ ٚرٛف١ش فشص ػًّ ٌٍشجبة .لزظبد فٟ الإرؾش٠ه ػغٍخ الإ -

ي اٌزؼش٠ف ثزٛعٙبد اٌؾىِٛخ ا١ٌٍج١خ ٔؾٛ اٌز١ّٕخ ٚاٌزجبدي اٌضمبفٟ اٌذثٍِٛبع١خ اٌش٠بػ١خ ِٓ خلا -

 ٚاٌش٠بػٟ ِغ اٌّغزّؼبد اٌّخزٍفخ . 

 انرٕصةٍاخ :

 ١ّ٘زٗ ٚارغبع ِغبلارٗ . ػلاَ اٌّخزٍفخ ٔظشا لأػلاَ اٌش٠بػٟ ِٓ لجً ٚعبئً الإ٘زّبَ ثبلإػشٚسح الإ -

 ٘ذاف اٌّؾذدح ِغجمب .١ك الأعزشار١غ١بد ِذسٚعخ فٟ اٌزغط١بد اٌش٠بػ١خ ٌزؾماػزّبد ا -

ػلاَ ٚو١ٍبد اٌش٠بػخ ػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ و١ٍبد الإرخظض الإ سذاؾرٛطٟ اٌذساعخ ثؼشٚسح اعز -

 لً رخظ١ض ِغبلبد رذسط رٌه اٌؾمً اٌّؼشفٟ . أٚػٍٝ الأ

 ػشٚسح ا٘زّبَ اٌؾىِٛبد ثبٌزغ٠ٛك اٌش٠بػٟ ٚاٌذثٍِٛبع١خ اٌش٠بط١خ . -

 انًراظغ : 

( اٌششبلخ الإعزشار١غ١خ ٚدٚس٘ب فٟ إٌٙٛع ثغشفخ طٕبػخ الإػلاَ فٟ اٌمٕٛاد  2020اثشا١ُ٘ ، محمد ) -

، ص  17، اٌؼذد  17اٌش٠بػ١خ اٌّزخظظخ ، اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌؼٍَٛ ٚفْٕٛ اٌش٠بػخ، اٌغضء الاٚي ، ِغٍذ 

195- 219  . 

اٌؾذ٠ش ، ِغٍخ  ػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ ِٛاعٙخ اٌزؾٛي اٌشلّٟ( رؾذ٠بد الإ2022عٛٔغٟ ، ع١ًٙ محمد )الأ -

 .   28-5عزّبػ١خ ، اٌؼذد اٌضبِٓ ، ص ِغزمجً اٌؼٍَٛ الإ

( أ١ّ٘خ دٚس ٚعبئً الإػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ ٔشش اٌجشاِظ 2025عؼ١ذ ) اٌغغّٟ ، ػجذ الله ٚاٌشِبدٞ ، -

 - ١Journal of the Faculties of Educationخ ث١ٓ أفشاد اٌّغزّغ اٌش٠بػٟ ثّذ٠ٕخ اٌّىلا ،  ػاٌش٠ب

University of Aden 683-674،ص  18اٌؼذد  2، اٌّغٍذ . 

DOI: 10.47372/jef.(2024)18.2.93 

( دٚس الإػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ اداسح الأصِبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّئعغبد اٌش٠بػ١خ 2025اٌشث١ؼٟ ، ِؾّٛد ) -

 اٌؼشال١خ ، اٌّذٚٔبد اٌؼ١ٍّخ ، الأوبد١ّ٠خ اٌش٠بػ١خ اٌؼشال١خ . 

https://iraqacad.net/archives/29966 
 ػلاَ اٌش٠بػٟ اٌّزخظض .( دٚس الإ2024اٌغؼذ ، ع١ّش ) -

https://foowz.com 
ٔذ٠خ ػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ ٔشش اٌضمبفخ اٌش٠بػ١خ ٌذٜ عّب١٘ش ثؼغ الأ( دٚس الإ2022اٌش٠ًٛ ، محمد ) -

، ص  6، اٌؼذد  35ّظش٠خ ِٓ ؽلاة عبِؼخ إٌّظٛسح، ِغٍخ ػٍَٛ اٌش٠بػخ ، اٌغضء اٌخبِظ اٌّغٍذ اٌ

119-146 . 

DOI: 10.21608/ssj.2022.282944 

ػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ دػُ اٌضمبفخ اٌش٠بػ١خ ٌٍغّٙٛس اٌؼشالٟ ِٓ ( دٚس الإ 2019عّبػ١ً ) ااٌم١غٟ ،  -

 ٚعؾ ، الاسدْ . خ ، سعبٌخ ِبعغز١ش ، عبِؼخ اٌششق الأٔذ٠داس٠خ ٌلأػؼبء ا١ٌٙئبد الإأٚعٙخ ٔظش 

( ٔظش٠بد الإػلاَ اٌش٠بػٟ ٚرفغ١ش عٍٛو١بد اٌغّب١٘ش ، ِغٍخ الإثذاع 2013اٌٙبدٞ ، ػ١غٝ ) -

 .  204-197، ص  3اٌؼذد  4اٌش٠بػٟ ، اٌّغٍذ 

https://iraqacad.net/archives/29966
https://iraqacad.net/archives/29966
https://foowz.com/
https://foowz.com/
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 ١1ش ، اٌّغٍذ ػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ اٌّغزّغ ، ِغٍخ اٌخج( دساعخ ٔظش٠خ ٌذٚس الإ2017اٌٙبدٞ ، ػ١غٝ ) -

 .  107-91ص  11اٌؼذد 

https://asjp.cerist.dz/en/article/26036 
 ػلاَ ٚطٕبع اٌّؾزٜٛ .( ؽش٠ك ١ٌج١ب ٌٍزؼبفٟ ٠ّش ػجش الإ2025اٌٟٙٛٔ ، طلاػ ) -

.ukhttps://alarab.co 

ؽزشاف اٌش٠بػٟ فٟ وشح ٔغبػ ِششٚع الإاػلاَ اٌش٠بػٟ اٌّشئٟ فٟ ( دٚس الإ2022ؽّبد ، ١ٌٚذ ) -

 191اٌمذَ ثبٌغضائش ، عبِؼخ اٌغضائش ، ِؼٙذ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػخ .ص 

https://dspace.univ-alger3.dz/jspui/handle/123456789/9123 

بػخ أدار١ٓ ٌجٕبء اٌغّؼخ اٌٛؽ١ٕخ ٚاٌزغ٠ٛك ٌٙب : الإعزشار١غ١خ ( الإػلاَ ٚاٌش2022٠ؽ١ّذٚ ، وّبي )  -

اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ، اٌّشوض اٌؼشثٟ ، اٌّغٍذ اٌؼبشش ، اٌؼذد  ذاٌمطش٠خ أّٔٛرعب ، ِغٍخ ع١بعبد ػشث١خ ، ِؼٙ

 .  45-26، ص 57

١ٌّذاْ ػلاَ اٌش٠بػٟ ٚدٚسٖ فٟ اٌؾذ ِٓ ظب٘شح اٌؼٕف اٌش٠بػٟ ، ِغٍخ ا( الإ2021ؽْٕٛ ، ٔض٘خ ) -

 . 39-33، ص  1اٌؼذد  3ٔغب١ٔخ ، اٌّغٍذ عزّبػ١خ ٚالإٌٍذساعبد اٌش٠بػ١خ ٚالإ

ػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ إٌٙٛع ثمطبع عزشار١غ١بد الإا( 2018سؽّٟٛٔ ، ٌجٕٝ ٚلٛع١ً ، ٔٛس اٌؼبثذ٠ٓ  ) -

ذٌٟٚ اٌش٠بػخ فٟ اٌغضائش : اٌٛالغ ٚاٌّؤِٛي ، ِغٍخ عبِؼخ اٌؼشثٟ ثٓ ١ِٙذٞ ، ػذد خبص ثبٌٍّزمٝ اٌ

رظبي فٟ اٌّغبي ػلاَ ٚالإٌف١خ اٌضبٌضخ " ِؾٛس الإٔشطخ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ٚرؾذ٠بد الأاٌضبِٓ : "ػٍَٛ الأ

 .    216 -207اٌش٠بػٟ ، ص

( دٚس الإػلاَ اٌش٠بػٟ فٟ دػُ رغ٠ٛك اٌلاػج١ٓ اٌّؾزشف١ٓ ثىشح اٌمذَ ، 2024ػجبط ، ػٍٟ عٍّبْ ) -

 شش: اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ.ِغٍخ اٌّغزٕظش٠خ ٌؼٍَٛ اٌش٠بػخ ، إٌب

https://doi.org/10.62540/mjss.2020.02.04.17  
،  1( الإػلاَ اٌّزخظض ، داس اٌّؼشفخ ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ، ؽ2019ػٍٟ ، ِٕزٙٝ طجؾٟ ٚ آخشْٚ ) -

 عبِؼخ اٌٛادٞ اٌغذ٠ذ ، اٌغضائش . 

( اٌزؤص١شاد الإػلا١ِخ ػٍٝ عّٙٛس اٌّغزمج١ٍٓ ، ِئعغخ ؽ١جخ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ،  2014ششٚق ) فٛصٞ ،  -

 ، اٌمب٘شح ، ِظش .  1ؽ

،  1( الإػلاَ ٚاٌغّٙٛس ، داس اٌفغش ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ، ؽ2012وٌّٛبْ ، عز١فٓ ٚ سٚط ، وبس٠ظ ) -

 اٌمب٘شح ، ِظش .   

فٟ اٌمؼبء ػٍٝ اٌزؼظت فٟ ػظش اٌؼٌّٛخ ، اٌّغٍخ  ( دٚس الإػلاَ اٌش٠بػ2021ِٟشرؼٝ ، ػلاء ) -

 .2177-2157، ص  77اٌّظش٠خ ٌجؾٛس الإػلاَ ، اٌّغٍذاٌشاثغ ، اٌؼذد 
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