
271
 مجـلــة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمــيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعــة الـعـراقـيــة 
ين أول  2025 م العدد الســادس والعشــرون - المجلد الرابع - علم النفس - تشــر

d o i . o r g / 1 0 . 5 2 8 6 6 / e s j . 2 0 2 5 . 0 4 . 2 6 . 1 6

 مـجـلــة الـدراســـات الـتـربــويــة والـعـلــمـيــة - كــلــيـــة الــتـربـــيـــــة - الـجـــامـعـــة الـعـــراقـــيــة 
2025 م العدد السادس والـعـشـرون - الـمـجـلد الـرابـع - عـلــم الــنــفـس - تشرين أول  

فاعلية دمج استراتيجيتي )React & Bayer( لتنمية بعض عادات العقل 
لدى طلاب الصف الثاني المتوسط في مادة الرياضيات 

م. ســام عبــاس داود بشــير الجبــوري   //   الجامعــة العراقيــة - لجنــة الترقيــات المركزيــة
salam.a.dawood@aliraqia.edu.iq

مستخلص:

 :)React &Bayer( ــراتيجيتي ــج ااس ــى دم ــة ع ــس قائم ــة للتدري ــح فاعلي ــة إلى توضي ــذه الدراس ــدف ه ته
لتنميــة بعــض عــادات العقــل لــدى طــاب الصــف الثــاني المتوســط في مــادة الرياضيــات. ولغــرض تحقيــق أهــداف 
البحــث تــم اختيــار تصميــم تجريبــي ذي المجموعتــن )التجريبيــة والضابطــة( ذا الاختبــار البعدي، حيث تــم اختيار 
شــعبتين عشــوائياً تكونــت مــن )60( طالــب موزعــن عــى مجموعتــن )تجريبيــة )30( طالبــاً وضابطــة )30( طالبــاً 
ــة  ــة التجريبي ــا المجموع ــة، أم ــرق التقليدي ــة بالط ــة الضابط ــس للمجموع ــم التدري ــث ت ــث حي ــة البح ــل عين لتمثي
ــة  ــم اســتخدام دمــج اســراتيجيتي )React &Bayer( للتدريــس لهــا. وبعــد اجــراء المعالجــات الإحصائي فقــد ت
ــث  ــة البح ــع وعين ــار مجم ــن اختي ــث م ــا الباح ــام به ــي ق ــراءات الت ــج الإج ــرت النتائ ــد أظه ــن فق ــى المجموعت ع
وضبــط متغــرات التكافــؤ لمجموعتــن البحــث واعــداد مقيــاس عــادات العقــل بعــدد فقــرات )20( فقــرة  والاخذ 
بملاحظــات المحكمــن حــول صلاحيــة فقــرات المقيــاس حيــث اشــارت النتائــج الى تفــوق المجموعــة التجريبيــة في 
الاختبــار البعــدي لعــادات العقــل عــى طــاب المجموعــة نفســها في الاختبــار القبــي كــا اثبتــت النتائــج فاعليــة 
اســراتيجيتي )React &Bayer( باســتخراج قيمــة نســبة الكســب لبــاك الــذي كانــت قيمتهــا )1.250( وهــي 

اكــر مــن القيمــة التــي حددهــا بــاك )1.2(. 
 الكلمات المفتاحية : عادات العقل - React & Bayer - طلاب الصف الثاني المتوسط.
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ABSTRACT:

This study aims to demonstrate the effectiveness of teaching based on (React & Bayer) 
strategies to develop some mental habits among middle school students. In order to achieve 
the research objectives, an experimental design was chosen with two groups (experimental 
and control) with a post-test, where two classes were randomly selected consisting of (60) 
students distributed into two groups (experimental (30) students, and control (30) students) 
to represent the research sample, where the control group was taught using traditional 
methods, while the experimental group was taught using (React & Bayer) strategies. After 
conducting statistical treatments on the two groups, the results showed the procedures car-
ried out by the researcher in selecting the research group and sample, adjusting the equiv-
alence variables for the two research groups, preparing the mind habits scale, and taking 
into account the arbitrators’ comments on the validity of the scale’s paragraphs. The results 
indicated the superiority of the experimental group in the post-test of mind habits over the 
students of the same group in the pre-test. The results also proved the effectiveness of the 
(React & Bayer) strategies in extracting the value of Black’s gain ratio, which was greater 
than the value determined by Black.
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الفصل الأول: 

أولاً: مشكلة البحث:
ــف  ــود ضع ــث في وج ــكلة البح ــد مش ــن تحدي يمك
ــدى  ــات  ل ــادة الرياضي ــل في م ــادات العق ــض ع في بع
بعــض طــاب الصــف الثــاني المتوســط مــن خــال 
عمــل اســتبانة لقيــاس فاعليــة دمــج الاســراتيجيتين 
مــن وجهــة نظــر مــدرسي مــادة الرياضيــات والتــي 
أجريــت عــى عينــة )40( مــدرس ومدرســة في محافظــة 
 15  -  5( بــن  تــراوح  خدمــة  ليهــم  وممــن  ديــالى 
ــة  ــري الدق ــتبانة: تح ــاول الاس ــب مح ــت نس ــنة( وكان س
ويؤثــر  محــدود  الصــف  في  التركيــز  أن  يــرون   67%(
عــى التفكــر الريــاضي، %23 لاحظــوا تحســناً عنــد 
رأوا   10% نشــطة،  تعليــم  اســراتيجيات  اســتخدام 
بانضبــاط جيــد ووعــي  يتمتعــون  الطلبــة  بعــض  أن 
بالتفاصيــل(. تطبيــق الخــرة الســابقة في مواقــف جديــدة 
)%58 أشــاروا إلى أن الطــاب يواجهــون صعوبــة في 
ربــط الــدروس الجديــدة بــا تعلمــوه ســابقاُ، %30 يرون 
أن الربــط موجــود لكــن غــر منتظــم. )%12 أكــدوا أن 
الطــاب يجيــدون اســتخدام المعرفــة الســابقة(. المثابــرة 
الطلبــة  أن  يــرون   72%( الرياضيــة  المســائل  حــل  في 
يفتقــرون للمثابــرة عنــد مواجهة المســائل المعقــدة، 20% 
يــرون أن عــددًا قليــاً مــن الطلبــة يُظهــر صــرًا وتكــرارًا 
في المحاولــة، %8  يــرون أن المثابــرة جيــدة لــدى معظــم 
الطلبــة(. المرونــة في التفكــر )%65 أفــادوا أن الطلبــة 
ــل ، 25%   ــد للح ــط واح ــى نم ــاد ع ــون إلى الاعت يميل
أكثــر  لتجريــب  بســيطة  محــاولات  وجــود  لاحظــوا 
ــرون  ــة يظه ــض الطلب ــدوا أن بع ــة ، %10 أك ــن طريق م
والاندفــاع  التهــور  في  التحكــم  ملحوظــة(.  مرونــة 
ــئلة  ــون أس ــا يطرح ــادرًا م ــة ن ــأن الطلب ــادوا ب )%75 أف
ــد تدريــس  ــا عن ــة عميقــة، %18 لاحظــوا اهتمامً رياضي

أن  رأوا   7% تفاعليــة،  بطريقــة  جديــدة  موضوعــات 
الطــاب يُظهــرون فضــولً معرفيًــا عاليًــا(.  وينبثــق 

ــالي: ــس الت ــؤال الرئي الس
React & Bay� )م�ـا م�ـدى فاعلي�ـة دم�ـج استـراتيجيتي) 
er( لتنميــة بعــض عــادات العقــل لــدى طــاب الصــف 

ــات؟ ــادة الرياضي ــاني المتوســط في م الث
ثانياً: أهمية البحث:

هناك أهمية علمية )نظرية( وأهمية عملية )تطبيقية(:
1- الأهمية النظرية )العلمية(:

- تســهم في توســيع المعرفــة التربويــة حــول فعاليــة 
ــة REACT و ــة، خاص ــس الحديث ــراتيجيات التدري اس

ــي. ــم العربي/العراق ــة التعلي Bayer، في بيئ

ــة التــي  - تدعــم هــذه الدراســة التوجهــات التربوي
تؤكــد عــى دور الطالــب الفعــال في التعلــم، وتعزيــز 

ــرن. ــتقصائي والم ــر الاس التفك
- تُــرز العلاقــة بــن طرائــق التدريــس الحديثــة 
وبــن عــادات العقــل، وتوضــح كيــف يمكــن أن تســهم 

ــدع. ــر والمب ــب المفك ــخصية الطال ــاء ش في بن
يمكــن  مماثلــة  لبحــوث  نظريًــا  أساسًــا  توفــر   -
أن تدمــج اســراتيجيات أخــرى أو تختبرهــا في مــواد 

مختلفــة. دراســية 
2- الأهمية التطبيقية )العملية(:

مــادة  في  الطــاب  أداء  تطويــر  في  تســهم   -
ــرة،  ــل المثاب ــة مهــارات مث ــات مــن خــال تنمي الرياضي

المعرفــة. وربــط  الدقــة،  المــرن،  التفكــر 
- تقــدم مثــالاً عمليًــا لدمــج اســراتيجيتين فعالتــن 
عــى  يســهل  مــا  الصــف،  داخــل  تطبيقهــا  يمكــن 

المعلمــن التنفيــذ الفعــي في الميــدان.
- تُكن المعلمين من تحويل الطالب من متلقٍ سلبي 

إلى باحث وفاعل في بيئة التعلم.
الحديــث  التعليــم  أهــداف  تحقيــق  في  تســاهم   -
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ــس  ــكلات، ولي ــل المش ــر وح ــى التفك ــز ع ــذي يرك ال
مجــرد الحفــظ.

ثالثاً: أهداف البحث وفرضياته: 
أهداف البحث: 

المرحلــة  طــاب  أداء  مســتوى  ضعــف  عــاج 
العقــل لديهــم عــن  اســتخدام عــادات  المتوســطة في 

طريــق: 
Re� اسـتراتيجيتي  دمـ�ج  فاعليـ�ة  عـلى   التعـ�رف 
لــدى  العقــل  عــادات  بعــض  تنميــة  في   act-Bayer

المتوســطة. المرحلــة  طــاب 
فروض البحث:

ــطي  ــن متوس ــا ب ــرق دال إحصائي ــد ف 1. لا » يوج
درجــات طــاب المجموعــة التجريبيــة في التطبيقــن 

ــل«. ــادات العق ــض ع ــاس  بع ــدي لمقي ــي والبع القب
ــطي  ــن متوس ــا ب ــرق دال إحصائي ــد ف  2. لا »يوج
درجــات طــاب المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة 
في التطبيــق البعــدي لمقيــاس عــادات العقــل لصالــح 

المجموعــة التجريبيــة«.
رابعاً: حدود البحث:

اقتصر البحث على الحدود التالية:
1. اقتــرت الدراســة عــى المــدارس المتوســطة 

النهاريــة في المديريــة العامــة لتربيــة ديــالى
2. أجريت هذه الدراسة في الفصل الدراسي الأول 

للعام 2024 - 2025
3. أجريــت هــذه الدراســة عــى طــاب المرحلــة 
المتوســطة( الصــف الثــاني المتوســط( - المديريــة العامــة 

ــالى. ــة دي لتربي
4. بعــض عــادات العقــل التاليــة )المثابــرة- التفكــر 
– اســتخدام الخــرة  بمرونــة- التحكــم في الاندفــاع 

ــة(. ــري الدق ــدة - تح ــف الجدي ــابقة في المواق الس

خامساً: تحديد المصطلحات:
 React: بأنهــا اســراتيجية تقــوم عــى:  التفاعــل 
مدخــل  إطــار  في  البنائــي  التعلــم  ضــوء  في  العلمــي 
الســابقة  والخــرات  المعرفــة  تربــط  فهــي  الســياق، 
تثــر  فهــي  الجديــدة،  والخــرات  بالمعرفــة  للمتعلــم 
اهتمامــه ودوافعــه للتعلــم، وتنمــي لديــه )المهــارات 
ــتدلال  ــق الاس ــل في فري ــة والعم ــة والاجتماعي التعاوني
)نصحــي،  المشــكلات«.  وحــل  التفكــر  ومهــارات 

)42:  2021
 Bayer: بأنهــا اســراتيجية تقــوم عــى: الدمج بين 
التفكــر والمــادة الدراســية، وهــي اســراتيجية تشــاركية 
بــن المعلــم والمتعلــم تســر وفق مجموعــة خطــوات يقوم 
ــم  ــم المهــارة ومكوناتهــا وتقدي ــم منهــا : )تقدي بهــا المعل
ــا  ــب عليه ــوم بالتدري ــم فيق ــا المتعل ــا(. أم ــة عليه الأمثل
ــة.  ــة المختلف ــف التعليمي ــارة في المواق ــك المه ــق تل وتطب

ــي، 2022 :35( )ع
الســلوك  أنــاط  بأنهــا  تعــرف  العقــل:   عــادات 
الذكــي التــي تديــر وتنظــم العمليــات العقليــة التــي 
ــل  ــة وح ــة الرياضي ــاء المعرف ــب في بن ــتخدمها الطال يس
المشــكلات الرياضيــة وغــر الرياضيــة وتقــاس بالدرجة 
التــي يحصــل عليهــا الطالــب في مقيــاس عــادات العقــل 

المعــد لذلــك. )بشــر وآخــرون 10:2020(
ــة  ــودة والواعي ــة والمقص ــة الإرادي ــة: العملي  التنمي
ــة  تهــدف إلى تعزيــز القــدرات والمهــارات وتحســن البيئ
المجــالات  في  مســتدام  تقــدم  لتحقيــق  التعليميــة، 
التربويــة والمجتمعيــة. تشــمل هــذه العمليــة تحديــث 
المناهــج، تدريــب الكــوادر، وتطويــر أســاليب التدريس 
ــة شــاملة ومســتدامة تســعى إلى  ــم، وهــي عملي والتقوي
تحســن الفــرد بشــكل مســتمر. تهــدف هــذه الجهــود إلى 
تطويــر وتغيــر القــدرات الإنســانية والمهــارات المعنويــة 

والماديــة نحــو الأفضــل. )المهــدي، 2016: ص10(
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 طــاب المرحلــة المتوســطة: »هــم مجموعــة مــن 
الطــاب في المرحلــة المتوســطة ضمــن النظــام التعليمــي 
العراقــي، تــراوح أعمارهــم عــادة بــن 13 و14 عامًــا. 
الابتدائــي  التعليــم  بــن  انتقاليــة  مرحلــة  يمثلــون 
والإعــدادي، حيــث يبــدأ التركيــز عــى التفكــر المجــرد 
مثــل  العلميــة  المــواد  التحليــل في  وتطويــر مهــارات 

الرياضيــات«.

الفصل الثاني: الإطار النظري:

:Bayer أولاً: المحور الأول: استراتيجية   
مــن   Bayer اســراتيجية  المحــور  هــذا  ســيتناول 
وخطــوات  ومميزاتهــا  الاســراتيجية  مفهــوم  حيــث: 

كالتــالي:  تنفيذهــا 
إن أســاس اســراتيجية Bayer هو: النظريــة البنائية، 

وهــذه الاســراتيجية تقــوم عــى عدة افتراضــات هي:
- التعلم عملية بنائية ونشطة ومستمرة.

- المتعلم هو محور العملية التعليمية.
- أفضــل بيئــة للتعلــم هــي: عندمــا يواجــه الطالــب 

مواقــف تعليميــة تحتــاج إلى تفكــر عميــق وهــادف.
- يكــون للتعلــم معنــى حــن يتــم دمــج المعرفــة 

الجديــدة للطالــب بالمعرفــة الســابقة.
- تنميــة مهــارات البحــث والتحليــل والتفســر 

والنقــد.
:Bayer مميزات استراتيجية

الطالــب  قــدرات  وتنميــة  تطويــر  عــى  تعمــل 
العقليــة، فتكــون العمليــة التعليميــة لهــا معنــى وخاصــة 

في تعلــم التفكــر وتتميــز بــالآتي:
 تشــجيع الطالــب عــى المشــاركة والتعــاون بفاعلية 

ونشــاط ومبــاشرة الأنشــطة التعليميــة بــروح عالية.
 تحفــز اهتــام الطالــب بالــدرس عــن طريــق دمــج 

مهــارات التفكــر مــع محتــوى المــادة الدراســية.

مــن  الطالــب،  لــدى  التفكــر  مهــارات  تنميــة   
خــال وضعــه في مواقــف تعليميــة وحياتيــة تحتــاج إلى 

ــق. ــر عمي تفك
 تجعــل الطالــب يعتمــد عــى نفســه في التعلــم ويعبر 
عــن رأيــه وأفــكاره ويســتمع إلى آراء زملائــه ويحترمهــم 

ويقدرهم.
 تجعل الطالب هو محور العملية التعليمية.

ــات  ــق المعلوم ــر ويدق ــف يفك ــب كي ــم الطال  تعل
ويتحقــق مــن صحــة الفــروض للوصــول إلى نتائــج 

)78:  2016 )التميمــي،  منطقيــة. 
 إن استراتيجية Bayer تعمل على:

- تشــويق وإثــاره انتبــاه الطالــب وتركيــزه نحــو 
دراســة المــادة مــن خــال: شرح الــدرس بشــكل مخطــط 

ــوة. ــوة بخط ــدرج خط ــم ومت ومنظ
- جعــل التدريــس أكثــر فعاليــة، حيــث يتــم التركيــز 
عــى قــدرات الطالــب العقليــة وتعزيــز رغبتــه الذاتيــة في 

لتعلم. ا
مــع زملائــه  الطالــب  تعــاون  تؤثــر إيجابيــا في   -

)226:  2023 )احمــد،  بنفســه.  ثقتــه  وتــزداد 
ــى  ــد ع ــراتيجية Bayer تعتم ــث أن اس ــرى الباح ي
التعــاون بــن المعلــم والطالــب. حيــث يقــوم المعلــم 
بتخطيــط العمليــة التعليميــة، بينــا يشــارك الطــاب في 
الحــوار والنقــاش. يتعلــم الطالــب بشــكل مســتقل مــن 
خــال المشــاركة الفعالــة في الإجابــة عــى الأســئلة التــي 
يطرحهــا المعلــم، ممــا يســاعده عــى تطويــر مهــارات 
الفهــم والإدراك والتفكــر بــدلاً مــن الاعتــاد عــى 

ــن. ــظ والتلق الحف
:Bayer خطوات تنفيذ استراتيجية

1( تقديــم )المهــارة(: يقــوم المــدرس تقديــم مهــارة 
التفكــر -المطلــوب تعلمهــا- ضمــن ســياق الموضــوع 
كهــدف  المهــارة  اســم  كتابــة  خــال  يدرســه  الــذي 
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للــدرس، يعطــي كلــات مرادفــه لهــا في المعنــى، تعريــف 
المهــارة بصــورة مبســطة وعمليــة اســتعراض المجــالات 
التــي يمكــن أن تســتخدم فيهــا هــذه المهــارة. بيــان أهميــة 

تعلــم هــذه المهــارة. 
ع  المــدرس  يتناقــش  المهــارة:  هــذه  تطبيــق   )2
الطــاب في القواعــد والمعلومــات المفيــدة عن اســتخدام 

وتوظيــف وتنفيــذ المهــارة.
3( تأكــد المعلــم مــن إتقــان الطــاب للمهــارة: 
وذلــك بتطبيــق المهــارة عمليــا مــع حــل أنشــطة وتماريــن 
تطبيقيــة إضافيــة بشــكل فــردي أو مجموعــات صغــرة.

يــدور  مــا  المــدرس  يتأمــل  التأمــي:  التفكــر   )4
في أذهــان الطــاب وإجاباتهــم، وذلــك أثنــاء تطبيــق 

المهــارة ويناقشــهم فيهــا.
ــبة  ــخصية المكتس ــاب الش ــرات الط ــف خ 5( كش
حــول تنفيــذ المهــارة وذلــك بتقديــم التغذيــة الراجعــة، 
ــة  ــة ختامي ــاش ومراجع ــراء نق ــم بإج ــوم المعل ــث يق حي

ــق المهــارة. لخطــوات تطبي
ــة يفســح  ــة تفاعلي ــة تعليمي ــم في بيئ ــك يت 6( كل ذل
فيهــا المجــال للطــاب ليعــروا عــن أفكارهــم وآرائهــم 

ومشــاركتهم الفعالــة في المناقشــات داخــل الصــف.   

والجدول )1( يبين تعريف استراتيجية Bayer ودور كل من المعلم والطالب فيها،
 وهو من عمل الباحث استنادا على الدراسات السابقة

دور الطالب في استراتيجية Bayerدور المدرس في استراتيجية Bayerالاستراتيجية

:Bayer استراتيجية
هي استراتيجية تعليمية تعلمية، 

لتعلم التفكير التأملي، ويكون 
الطالب هو محور العملية 

التعليمية، وتقوم على مجموعة 
خطوات تدريسية محددة تبدأ 

بتقديم المهارة وتنتهي بالتأمل 
فيما قام به  من أداء، وتعتمد على 

المناقشة والحوار والعمل الجماعي. 
)سلطح & فرج، 2022: 165(

وتعرف – أيضا- بأن فيها يتم 
تقديم وشرح المهارة نظريا، مع 

العرض التوضيحي للمهارة، 
ومناقشة ومراجعة أهم ما تم 
التوصل إليه من معلومات، 

وتوظيف المهارة عمليا في مواقف 
تعليمية وحياتية مختلفة) انتقال 
أثر التعليم( ثم التفكير التأملي 
في كل الخطوات التي قام بها . 

)ابوعميرة، 2020: 54(

1. المدرس يخطط ومنظم ومرشد 
للعملية التعليمية داخل الصف.

2. ينتقل المعلم من مجرد ناقل 
ومحفظ  وملقن غلى شارح ومفسر 

للمعلومة.
3. يوفر بيئة صفية تساعد الطلاب 

على التواصل والحوار والمناقشة.
4. يعطي إرشاداته للالتزام 
بموضوع الدرس حتى يتم 

الوصول غلى الحلول المنطقية.
5. يطرح أسئلة عميقة تتطلب 

تبريرا ودعما لأفكارهم وحلولهم 
واستنتاجاتهم التي توصلوا إليها 

)علي،2022: 94 & التميمي، 
)65 :2016

6. مصحح للمعلومات الخاطئة 
لدى الطلاب.

7. قائد للفصل يقدم الأمثلة 
التوضيحية للمعلومات المراد 

تعلمها التي تربط الحقائق العلمية 
بواقع الحياة. )غريب، 2019: 

)72

1. نشط ومشارك ومتفتح الذهن أثناء عملية 
الحوار والنقاش وعرض الأفكار والحلول.

2. يربط المعلومات ببعضها وينظمها بنفسه.
3. يقوم بالتقويم الذاتي لما توصل إليه من 

معلومات ونتائج.
4. يعبر عن رأيه ويحترم آراء زملائه.

5. يلتزم بتوجيهات المعلم والفهم الجيد للمهارة 
المراد تعلمها ومراجعة خطوات تطبيقها ويوظفها 
أثناء إنجاز المهام والأنشطة المطلوبة. )ابوعميرة، 

)54 :2020
6. يعالج المعلومات المكتسبة ويفسرها ويحللها 

ويتأكد من دقتها ومدى اتساقها مع الحقائق 
العلمية. )العفون & عبد الصاحب، 2012: 32(
7. يستغل جميع طاقاته الفكرية لتطوير شخصيته 
ويكون متفتح الذهن وفاهم دوره داخل الصف 

الدراسي.
8. يتساءل عن كل شيء لا يفهمه، ويحاول تخيل 

الإجابات وإيجاد الأفكار والحلول  التي تدور 
حول الموضوع.

9. يبحث عن المعلومات والإجابات المتعلقة 
بالأسئلة والاستفسارات المطروحة من المعلم 

وينظمها ويرتبها.  )احمد، 2023: 229(
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  React :ثانياً: المحور الثاني: استراتيجية
المداخــل  إحــدى   React اســراتيجية  تعتــر 
الأساســية التــي تعتمــد عــى النظريــة البنائيــة لأن المعرفة 
ــة  ــم تنشــيط المعرف ــث يت ــزه حي الســابقة تعــد أهــم ركائ
ــدى  ــة ل ــة المعرفي ــودة في البني ــابقة الموج ــرات الس والخ
المتعلــم وربطهــا ودمجهــا بالمعرفــة والمعلومــات الجديــدة 
مــن خــال الســياق المناســب لتصبــح ذات معنــى لديــه.                                                                                                  

)39 :2022 )الفــولي، 
React : مبادئ استراتيجية

1( اســتدعاء الطالــب للمعرفــة الســابقة والخــرات 
المألوفــة مــن واقــع الحيــاة والمتعلقــة بالمعلومــات الجديدة 
للمعلومــات  المعنــى  لبنــاء  معــا  ودمجهــم  وربطهــم 
المكتســبة وتصحيــح المعلومــات الخاطئــة مــن خــال 
وتأملاتــه  الشــخصية  وخبراتــه  وقدراتــه  تجاربــه 

الاجتماعيــة. وتفاعلاتــه 
2( الربــط بــن الجانــب النظــري والتطبيقــي للــادة 

الدراســية.
3( زيــادة حماســة ودافعيــة الطالــب للتعلــم وإنجــاز 
الأنشــطة والمهــام التعليميــة المطلوبــة منــه، وذلــك بربــط 

المحتــوى بالمشــكلات والمواقــف اليوميــة للطالــب.
4( إعــداد الطالــب للحيــاة والعمــل معــا، ممــا يجعــل 
ــه  ــه واهتمامات ــه يعتمــد عــى مهارات التعلــم ذا معنــى لأن
ويتحمــل  ودمجهــا،  المختلفــة  وثقافاتــه  وخبراتــه 
ــة  ــة لمواجه ــرارات الواعي ــاذ الق ــه واتخ ــؤولية تعلم مس
ــا  ــة مم ــه الحقيقي ــال خبرات ــكلات خ ــات والمش التحدي
يزيــد مــن دافعيتــه وشــعوره بالرضــا أثنــاء التعلــم، 
ــط  ــس فق ــي يقــوم بهــا ولي ــطة الت ــة الأنش وإدراكــه أهمي

ــا. ــام به ــرد القي مج
5( اســراتيجية React: تجعــل الطالــب يحتــاج إلى 
المعرفــة وكذلــك تجعــل التعلــم ذو معنــى في ســياق 
الأحــداث اليوميــة، حيــث يتــم ربط المعلومــات الجديدة 

ــي،  ــكل منطق ــابقة بش ــه الس ــة ومعارف ــه الواقعي بخبرات
وهــذا بــدوره يســاعده عــى الاحتفــاظ بالمعلومــات 
المكتســبة لفــرة طويلــة في ذاكرتــه، وتطبيقهــا وتوظيفهــا 

ــة. ــة مختلف ــة وحياتي ــف تعليمي في مواق
React مفهوم استراتيجية

تتكــون مــن خمــس مراحــل هــي: جمعهــا )أحمــد 
كالتــالي:  )231:2023

1. الربــط: ربــط المعرفــة الجديــدة بالخبرات الســابقة 
والحيــاة الواقعيــة للطالب.

2. التجريــب: يتعلــم المعلومــات الجديــدة المرتبطــة 
بالمحتــوى خــال إجــراء أنشــطة تعليميــة استكشــافية.

3. التطبيــق: يســتخدم معلوماتــه ومعرفتــه الجديــدة 
في  ويطبقهــا  جديــدة،  تعليميــة  مواقــف  في  المكتســبة 

ــة. ــه الواقعي حيات
4. التعــاون: يتعــاون ويتواصــل مــع زملائــه خــال 
ــة  ــذ الأنشــطة، وذلــك في شــكل مجموعــات تعاوني تنفي
ــه  ــة لدي ــاة الواقعي ــياق الحي ــات بس ــط المعلوم ــدف رب به
إلى  بــدوره  ينتقــل  لهــا، وهــذا  أعمــق  فهــم  لتحقيــق 

ــة ــاة اليومي ــطة الحي أنش
5. الانتقــال: يســتخدم ويوظــف مــا تعلمــه مــن 
وحياتيــة  تعليميــة  مواقــف  في  جديــدة  معلومــات 

جديــدة.
وأضاف )أحمد، 231:2023( إلى أن    اســراتيجية      
React   تعتمــد عــى المنهــج الســياقي والقائــم عــى 

النظريــة البنائيــة ويتكــون مــن خمــس مراحــل ضروريــة 
)الربــط- التجريــب- التطبيــق- التعــاون- الانتقــال(، 
ــرات  ــة والخ ــدة بالمعرف ــة الجدي ــط المعرف ــم رب ــث يت حي
الســابقة والحيــاة الواقعيــة للطالــب ممــا قــد يســاهم في:
- زيــادة وضــوح المحتــوى وجعلــه أكثــر إثــارة 

والاســتيعاب. للفهــم  وقابليــة  للاهتــام 
المشــكلات  وحــل  التفكــر  مهــارات  تنميــة   -
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والتواصــل مــع الزمــاء عــن طريــق التعــاون والعمــل 
كفريــق ونقــل المعرفــة لســياق جديــد تطبــق مــا تــم 

تعلمــه في الحيــاة الواقعيــة.
React الأهمية التربوية لاستراتيجية

التربويــة  والأدبيــات  الســابقة  الأبحــاث  حثــت 
عــى ضرورة اســتخدام اســراتيجية React في عمليــة 
البنيــة المعرفيــة والمهاريــة  يتــم فيهــا  التــي  التدريــس 
للطالــب، كــا هــو مبــن بالجــدول التــالي )2(، وهــو مــن 

عمــل   الباحــث اســتنادا عــى الدراســات الســابقة.

خطــوات اســراتيجية React ودور المعلم والطالب 
في كل خطــوة، اســتنادا عــى الدراســات الســابقة مثل:

Hulya et al2019& Cord2017&Nurzannah et 

al2021& Ultay 2017& Sari, Darhim 2020.

ــة  ــور العملي ــب مح ــل الطال ــراتيجية React تجع اس
ويســرجعها  المعلومــات  يســتقبل  فهــو  التعليميــة، 
بخبرتــه الســابقة ويربطهــا بالمعلومات والمعرفــة الجديدة 

ــة. ــة مختلف ــة وحياتي ــف تعليمي ــا في مواق ــم يطبقه ث

الجدول )2( خطوات استراتيجية  React في التدريس عموما والرياضيات على وجه الخصوص كما يلي:

دور الطالبدور المدرسالمفاهيمالمراحلت

1

بط
الر

لة 
رح

م

استثارة واستدعاء 
المعلومات السابقة والخبرة 

المخزونة المرتبطة بالموضوع 
وربطها بالمعلومات والمعرفة 

الجديدة وبالمواقف الحياتية 
وتقديم أمثلة توضيحية.

 توجيه الطالب وتحفيزه ومساعدته 
بالتطبيقات الحياتية واسترجاع 

المعلومات السابقة لديه من خلال: 
طرح الأسئلة في بداية الدرس، مع 

تقديم نصوص للقراءة أو عرض 
صور أو فديو تعليمي يتبعهم أسئلة.

 الإجابة على أسئلة المدرس
 قراءة النص أو مشاهدة الصور 

أو مشاهدة الفيديو ثم الإجابة 
على الأسئلة التي تتبعها ربط 

المعلومات والخبرات الجديدة 
بالمعلومات والخبرات السابقة.

2

ب
جري

 الت
حلة

مر
هي تدريبا عمليا على 

المعلومات المكتسبة من 
خلال ممارسة الخبرات 

المباشرة والاكتشاف 
والاستقصاء وهي خطة 

أساسية في التعلم البنائي.

 تنظيم بيئة الصف، بتوفير الأنشطة 
والأدوات والمواد والوسائل 

التعليمية المعينة لهم للاكتشاف 
والتجريب لبناء المعرفة الجديدة 

بأنفسهم وبطريقة تعاونية.
 يطلب المعلم من الطلاب إعداد 

وتقديم وعرض ملخص عما توصلوا 
إليه من المعلومات الجديدة ثم 

مناقشتهم في النتائج ومعالجتها.

 تحليل المعلومات المعطاة 
ومعالجتها وتركيبها وتحويلها إلى 

صورة جديدة.
 تدوين الملاحظات 

والنتائج وتقديم التفسيرات 
والاستنتاجات.

 تلخيص وعرض تقديمي لما 
توصل إليه في موضوع الدرس.

 إنجاز الأنشطة التعليمية وحل 
المشكلات المطلوبة بفاعلية.

3

يق
طب

 الت
حلة

مر

يتم فيها وضع المعلومات 
والمعرفة الجديدة المتعلمة 

موضع الاستخدام والتطبيق 
والتوظيف في مواقف 

تعليمية تحفيزية وحياتية 
جديدة، مشابهة للمعارف 

المكتسبة التي توصلوا غليها 
مما يزيد دافعيتهم للفهم 

واتخاذ القرارات وتقييمها. 

دعم الطالب لتنظيم وترتيب 
وتوظيف وتوجيه خبراته من خلال:

 إعطاء أمثلة وتطبيقات مشابهة 
للمعرفة التي اكتسبها.

 تقديم الأنشطة التعليمية ومحاولة 
حل المشكلات التي تحتاج إلى 

استخدام وتوظيف المعلومات 
والخبرات المكتسبة لتساعده على فهم 

أعمق لها.

 تطبيق ما تم اكتشافه من 
معلومات وخبرات جديدة 
في مواقف تعليمية متشابهة 

ومختلفة، وإنجاز الانشطة وحل 
المشكلات المطلوب حلها.
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4

ون
تعا

ة ال
حل

مر

دعم وتثبيت المعلومات 
والخبرات الجديدة بالعمل 

في فريق يتحمل مسئولية 
التعلم جميعا. حيث يتم 

تبادل المعلومات والخبرات 
والمشاركة والتواصل 

والتفاعل بينهم داخل البيئة 
التعليمية لتعزيز فهمهم 

للمعلومات والمعارف 
الجديدة وتصحيح الخطأ 

منها، وتنمية مهاراتهم  
التعاونية أثناء إنجاز 

الانشطة وحل المشكلات.

تعزيز مهارات التعلم التعاوني لدى 
الطلاب من خلال:

 دعوة الطلاب للعمل في مجموعات 
وذلك للبحث عن إجابات للأسئلة 

المطروحة.
 توفير الأنشطة والمهام والمشكلات 

التعليمية.
 إتاحة الفرصة أمام كل مجموعة 

لعرض الحلول والنتائج التي توصلوا 
إليه.

 المشاركة بفاعلية عند إنجاز 
الأنشطة والمهام والمشكلات 

التعليمية في مجموعات تعاونية 
من خلال عرض وتبادل 

المعلومات والخبرات بينهم 
والوصول إلى النتائج ومناقشتها 

والاستماع واحترام آراء 
الآخرين.

5

ال
نتق

الا
لة 

رح
م

 هي تعبر عن مرحلة 
الدمج وانتقال أثر التعلم، 

وفيها يستخدم الطالب 
المعلومات والخبرات 

التي تعلمها في سياقات 
ومواقف تعليمية وحياتية 

جديدة بناء على فهمه 
ومعارفه وخبراته المكتسبة 
مما يساعده على تثبيت ثقته 
بنفسه وإكسابه القدرة على 

معالجة المعلومات والمشاركة 
الفعالة في مناقشة المشكلات 

الجديدة وإيجاد حلولا 
إبداعية لها، ويمكن أن 

تستفيد إحدى المجموعات 
التعاونية من معلومات 

وخبرات المجموعات 
الأخرى عن طريق نقلها 

وتبادلها بينهم.

 طرح أسئلة أو مشكلات متنوعة 
مرتبطة بموضوع الدرس لاتساع 

دائرة تفكير طلابه وتهيئتهم 
لاكتساب خبرات جديدة خلال 

حثهم على إيجاد حلول إبداعية لهذه 
المشكلات.

 طرح مشكلات مرتبطة بالحياة 
الواقعية بغرض انتقال أثر التعليم 

من موقف إلى موقف آخر. ويكون 
ملما بما يعرفه الطلاب من معلومات 

وخبرات سابقة ليدفعهم لبناء 
معلومات وخبرات جديدة ونقلها 

من الفصل إلى خارج المدرسة.

 النشاط في التعلم بحيث يحتفظ 
بما تعلمه في ذاكرته فترة طويلة 

وينقلها ويستخدمها في سياقات 
ومواقف جديدة مختلفة.

 استخدام ما تعلمه الطالب 
للإجابة عن الأسئلة ومناقشة 

المشكلات وتقديم حلولا 
إبداعية لها.
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ثالثاً: المحور الثالث: تنمية بعض عادات العقل:
يجــدر بنــا أن نتحــدث عــن العــادة بصفــة عامــة 
قبــل أن نــرع في تعريــف عــادات العقــل، فالعــادة: 
هــي ســلوك متكــرر، أمــا العقــل: هــو مــا يــدرك بــه 
الفــرد الأشــياء، وهــو المســؤول عــن توجيــه ســلوكيات 

وتصرفاتــه. الإنســان 
ويــرى )costa& Kellick,2003:8( أن العــادات 
والمواقــف  المهــارات  مــن  مجموعــة  هــي:  العقليــة 
ــل  ــي: أن نفض ــي تعن ــول، فه ــة والمي ــارب الماضي والتج
نمطــا مــن الســلوكيات الفكرية عــى غيره، واســتخدامه 
في وقــت معــن وفي وقــت معــن، وتشــمل ســت عــرة 
ــري  ــاع- تح ــم في الاندف ــرة- التحك ــا: )المثاب ــادة منه ع
الدقــة- التفكــر بمرونــة- تطبيــق الخــرة الســابقة في 

مواقــف جديــدة، .......(.
Cam� )     وكثـير مـ�ن الدراسـ�ات السـ�ابقة مثـ�ل:) 
Marza�()Levasseur, 2003:24( ،)bell, 2005:11
no, 1993:155(  تعــرف عــادات العقــل: بأنهــا أنــاط  
مــن الســلوكيات الذكيــة التــي يســتخدمها الطالــب 

ــي تواجهــه. ــاء حــل المشــكلات الت أثن
أمــا عــادات العقــل في الرياضيــات فإنهــا: مجموعــة 
مــن الميــول التــي تســاعد الطــاب عــى التفكــر في 
ــات،  ــات بنفــس طريقــة تفكــر علــاء الرياضي الرياضي
عــى  الطــاب  مســاعدة  تشــمل  العــادات  هــذه 
والتجريــب  والتفكــر  الأنــاط  واســتيعاب  التعلــم 
Hu,Hs� )والوص�ـف والاختـراع والح�ـدس والتخميـن.) 

)ing,2005:3
عادات العقل المنتج:

مــن خــال الدراســات الســابقة نســتطيع أن نحــدد 
عــادات العقــل المنتــج كــا يــي:

1( محبــا للتعلــم ومواظبــا عــى الاطــاع ومتحمســا 
ونشــيطا للعمليــة التعليميــة.

2( يمارس حل المشكلات التعليمية.
3( متفتح العقل بكل جديد يتعلمه.

4( يعمل بنظام وبرفق
5( يختــر صحــة الفــروض  وقــادر عــى التأمــل 

النقــدي.
6( يتميــز بإجــادة الكتابــة التأمليــة ويســتطيع التأمل 

النقدي.
عــن  ويبحــث  ويعالجهــا  البيانــات  يجمــع   )7

العمليــة. التطبيقــات 
ــل، 82-80-2008( إلى أن  ســايزر   وأشــار )نوف

ومايــر  قــد حــددا ســبع عــادات للعقــل وهــي:
1. عادات التعبير عن وجهات النظر.

2. عادة التحليل.
3. عادة التخيل.

4. عادة التواصل.
5. عادة الالتزام.

6. عادة التواضع.
7. عادة البهجة أو الاستمتاع

 costa& Kellick,2005:( مــن  كلا  وصنــف     
 )costa & Kellick, 2003:22-37(  ،)2-86
عــادات  العقــل إلى ســت عــرة عــادة تشــمل : المثابــرة 
- التحكــم بالتهــور- الاصغــاء بتفهــم وتعاطــف -  
التفكــر بمرونــة -  التفكــر فــوق المعــرفي- الكفــاح مــن 
ــق  ــكلات- تطبي ــرح المش ــاؤل - ط ــة - التس ــل الدق أج
المعرفــة الســابقة عــى الأوضــاع الجديــدة - التفكــر 
جميــع  باســتخدام  البيانــات  جمــع  وبدقــة-  بوضــوح 
ــتجابة  ــكار- الاس ــور- الابت ــق- التص ــواس- الخل الح
بدهشــة وبرهبــة- الاقــدام على المخاطــر- إيجــاد الدعابة 
التفكــر التبــادلي-  الاســتعداد الدائــم للتعلــم المســتمر.
  وتتشــابه عــادات العقــل في أنهــا تؤكــد الجانــب 
العاطفــي ومــا وراء المعرفــة وحــب الاســتطلاع والمرونة 
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في التفكــر والمثابــرة والتــرف المنطقي وتوجيه ســلوك 
الإنســان الفكــري.

مــن  بعضــا  الدراســة  هــذه  في  نتنــاول  وســوف 
عــادات العقــل، لأهميتهــا ومناســبتها لطــاب المرحلــة 
المتوســطة، ولمحاولــة تنميتهــا وتطويرهــا مــن خــال 

منهــج الرياضيــات بالمرحلــة المتوســطة.
1- الدقة:

 costa & Kellick(a), 2003:( :أشــار كلا مــن 
)العــزب،   -  )26  :2010 )حجــات،   )27-28
2012: 55( إلى تعريــف الدقــة بأنهــا: هــي قــدرة الفــرد 
عــى العمــل بإتقــان ومراجعــة المعلومــات للتأكــد مــن 
دقتهــا، والتأكــد مــن أن العمــل يتفــق مــع المعايــر التــي 
ينبغــي الالتــزام بهــا، والفــرد الــذي يمتلــك هــذه العــادة 

ــالآتي: ــز ب يتمي
- يعمل بدقة.

ــة  ــر درج ــة وأك ــل تكلف ــد وأق ــل جه ــل بأق - يعم
ــان. ــن الاتق م

- يكون متفحصا دقيقا هادفا.
- يختار الحلول ويجربها للتأكد من دقتها

- يسعى لتحسين مستواه بشكل دائم.
2 - تطبيق المعرفة الماضية في مواقف جديدة:

وتعنــي قــدرة الفــرد مــن اســتنتاج المعنــى مــن تجربــة 
مــا، وتطبيــق الخــرة الســابقة عــى المواقــف والمشــكلات 
ــد تفســرها أو حلهــا. وقــد ذكــر كلا مــن:  ــدة عن الجدي
)costa & Kellick(a), 2003: 29-30( & )العــزب، 
الصفــة  هــذه  يملــك  الــذي  الفــرد  أن   )56  :2012

يتميــز بــالآتي:
- يستخدم الخبرة السابقة في دعم أفكاره وحلوله.

- يستخدم الخبرة السابقة في الحل الجديد النادر.
- يستخدم أسلوب المقارنة في فهم المشكلة الحالية 

واختيار الحل المناسب.

- يستطيع ترجمة المواقف والأحداث وتفسيرها.
3- المثابرة:

المثابــرة تعتــر رغبــة أو حافــز داخــي يدفــع الفــرد إلى 
ــع  ــن جمي ــم م ــه، بالرغ ــي تواجه ــكلة الت ــل المش ــام ح إتم
ــة تحقيــق الهــدف المنشــود.  المعوقــات التــي تواجهــه بغي
 & )costa kellick(a), 2003: 22( وقــد ذكــر كلا مــن
)حجــات، 2010 :23( أن الفــرد الــذي يمتلــك هــذه 

الصفــة يتميــز بــالآتي:
- الالتزام بالمهام الموكلة حتى تكتمل.

- القدرة على تحليل المشكلة.
- تقديم استراتيجيات لحل المشكلة.

- تقديم أدلة على نجاح استراتيجية حل المشكلة.
ــدم  ــة وع ــوة العزيم ــة وق ــولا بديل ــتخدام حل - اس

ــأس. الي
حــل  مــن  أكثــر  اســتخدام  المعلــم  عــى  ويجــب 
ــح المجــال أمــام  ــدوره يفت للمشــكلة الواحــدة، وهــذا ب
الطــاب للمثابــرة، حيــث إن الطــاب يثابــرون إذا كان 
بإمكانهــم الاعتــاد عــى طــرق متعــددة لحــل المشــكلة، 

ــذا. ــة وهك ــون الثاني ــح الأولى يجرب ــإن لم تنج ف
   إن المثابــرة لا تعنــي إيجــاد الحــل، ولكــن إذا وجــد 
الطالــب صعوبــات في الحــل يجــرب أفــكارا أخــرى 

ــل. ــى الح ــاعده ع تس
4 - التفكير بمرونة:

  هــي قــدرة الفــرد عــى التفكــر بخيــارات وبدائــل 
ووجهــات نظــر متعــددة وقابليــة للتكيــف مــع المواقــف 
المختلفــة، والفــرد الــذي يتصــف بهــذه العــادة هــو الــذي 
ــر  ــة. والتفك ــات إضافي ــى بيان ــا يتلق ــه عندم ــر رأي يغ
بمرونــة هــو: التفكــر لحــل المشــكلات بطــرق غــر 

ــة. ــة، وهــو ينظــر في وجهــات النظــر البديل تقليدي
والرؤيــة  الفكــري  التصلــب  عكــس  والمرونــة    
الأحاديــة للمواقــف والتــي لا يترتــب عليهــا تطويــر 
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 costa kellick(a), 2003:( العمــل بشــكل عــام. أشــار
22( & )حجــات، 2010 :23(  إلى أن  الفــرد الــذي 

ــالآتي: ــز ب ــة يتمي ــذه الصف ــك ه يمتل
- قــادر عــى تغيــر أفــكاره عنــد تقديــم بيانــات 

إضافيــة.
- يستطيع النظر إلى المشكلة من جوانبها المختلفة.

- يستطيع أن يفكر بطرق غير تقليدية.
5 - التحكم في الاندفاع:

وفهــم  والتفكــر  التــأني  عــى  القــدرة  وتعنــي 
التعليــات قبــل بــدء المهمــة، والقــدرة عــى وضــع خطــة 
إلى  والاســتماع  الأداء  لتحســن  الاقتراحــات  وقبــول 
وجهــات نظــر الآخريــن. وتأجيــل الحكــم الفــوري غلى 

أن يتــم فهمهــا تمامــا والتــأني والتفكــر قبــل الإقــدام على 
المشــكلة، أي أنهــا تهــدف إلى التفكــر قبــل الفعــل.  وقــد 
أشــار )costa kellick(a), 2003: 22( & )حجــات، 
2010 :23( ، )العــزب، 2012: 55( أن الفــرد الــذي 

يمتلــك هــذه الصفــة يتميــز بــالآتي:
- يتأنى ويفكر قبل أن يقدم على الحل.

- يسعى إلى تطوير استراتيجيات الحل.
- يؤجــل إعطــاء حكــم فــوري حــول فكــرة معينــة 

غــى أن يفهمهــا جيــدا.
لوجهــات  ويصغــى  التعليــات  لفهــم  يســعى   -

الأخــرى. النظــر 

جدول )3(  خصائص عادات العقل

المفاهيمخصائص عادات العقلت
اختيار توظيف نمط من السلوكيات بدلا من أنماط أخرى أقل إنتاجية.التقييم1
الشعور بميل لتوظيف نمط من السلوكيات الفرديةالميل2
إدراك فرص ملائمة لتوظيف نمط من السلوكيات الفكريةالحساسية3
امتلاك المهارات والقدرات الأساسية لإتمام وإنجاز السلوكياتالقدرة4
السعي باستمرار للتفكير في تحسين الأداء لنمط السلوكيات الفكريةالالتزام5

)Costa, 2000: 212(                   	              								      

أهمية تنمية عادات العقل:
حــل  عــى  الفــرد  تســاعد  العقــل  عــادات  إن 
وذكاء.  بتــأن  والتفكــر  تواجهــه  التــي  المشــكلات 
وقــد أشــار العديــد مــن الباحثــن عــى أهميــة تنميــة 
 )431:429:2006 عــادات العقــل مثــل: )ســعيد، 
& )العــزب، 62:2012( & )أحمــد، 611:2013( & 

كالتــالي:  ،)18:2010 )حجــات، 
1. يكتشــف المتعلــم كيــف يعمــل عقلــه أثنــاء حــل 

المشــكلات.
2. تضفي جو من المتعة في التعلم.

3. الشعور بالثقة في النفس وعدم القلق.
4. التفكير الإيجابي والعمل على بلوغ الهدف.

5. الجهد والمثابرة لإنجاز المهام.
6. يكتشف الطالب قدرته العقلية.

7. يكتســب الطالــب عــادات عقليــة تســاعده في 
دراســته وحياتــه العمليــة.

العقــل  الــذكاء، وإيصــال  تطويــر  أجــل  مــن   .8
ــل  ــب أن نجع ــاء يج ــداع والعط ــه في الإب ــى غايت إلى منه

العقــل يتمــرس في ســت عــرة عــادة عقليــة.
9. مراعاة الفروق الفردية.
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10. إدراك الفرص والمناسبات.
عــى  العقليــة  العــادات  نظريــة  تؤكــد   .11
الســلوكيات الفكريــة العامــة التــي تربــط بــن المــواد 

الدراســية.
كيفية تنمية عادات العقل:

أشــار )بشــر وآخــرون46:2020( إلى أن البيئــة 
المشــجعة التــي تعمــل عــى تنميــة عــادات العقــل تتســم 
بــالآتي: حريــة التعبــر عــن الأفــكار، التشــجيع عــى 
طــرح البدائــل المختلفــة، الحــث عــى تبــادل الآراء. 
أنــه   :)costa,  Kellick,2003(a):76:105( ويــرى 

ــل: ــادات العق ــة ع ــان لتنمي ــد طريقت توج
1. تعلم عادات العقل بصورة مباشرة.

2. تعليــم عــادات العقــل مــن خــال دمجهــا في 
المنهــج.

دور المدرس في تعليم وتنمية عادات العقل:
وذكــر ) بشــر وآخــرون،49:2020( أن للمــدرس 
دورا في تعليــم وتنميــة عــادات العقــل، فغليــه أن يوفــر 
الفــرص والأنشــطة المناســبة  لاســتخدام عــادات العقــل 
ويتابــع اســتخدام الطــاب لعــادات العقــل  ويشــجعهم 
عــى اســتخدامها ويكافــئ مــن يســتخدمها بطريقــة 

صحيحــة.
 React &Bayer اســراتيجيتي  بــن  العلاقــة   

العقــل: وعــادات 
مــن المتوقــع أن اســتخدام أنــاط التفكــر والتدريــب 
 React & عــى اســتخدامها مــن خــال اســراتيجيتي
ــة-  ــري الدق ــل: )تح ــل مث ــادات العق ــينمي ع Bayer س

ــرة-  ــدة- المثاب ــف جدي ــابقة في مواق ــرة الس ــق الخ تطبي
ــة في التفكــر- التحكــم في التهــور والاندفــاع...      المرون

الدراسات السابقة
:  Bayer أولاً : دراسات في استخدام استراتيجية

:  Bayer الجدول )4( من عمل الباحث بناء على الدراسات السابقة والذي يبين استخدام استراتيجية

النتائجالأهدافالباحثت

)إبراهيم،2022(1

تهدف هذه الدراسة إلى:
 التعرف على أثر استراتيجية Bayer في تنمية 
مهارات القراءة الناقدة والدافع المعرفي عند 

طلاب الصف الرابع الإعدادي.

وكانت النتائج كما يلي:
- تفعيل معرفة الطلاب الجديدة للمهارة، 

يستفاد منها بتوظيفها مرة أخرى في مواقف 
تعليمية مختلفة.

-استخدام استراتيجية Bayer يساعد في تنمية 
مهارات القراءة الناقدة والدافع المعرفي لدى 

الطلاب.

)أبو عميرة 2020   (2

تهدف الدراسة إلى:
- أثر توظيف استراتيجية Bayer في تنمية 

مهارات التفكير التأملي في مادة العلوم والحياة 
لدى طالبات الصف الرابع الأساسي.

وكانت النتائج كما يلي:
تساعد الاستراتيجية المقترحة في:
- تنمية مهارات التفكير التأملي.

- انتقال أثر التعليم.
- معرفة المهارة نظريا.
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:React ثانياً: دراسات في استخدام استراتيجية

الجدول )5( من عمل الباحث استنادا إلى الدراسات السابقة والذي يبين استخدام استراتيجية React، كما يلي:

النتائجالأهدافالباحثت

الفولي، 1
)2022(

تهدف الدراسة إلى:
- أثر تدريس مادة البيولوجي 

باستخدام استراتيجية React القائمة 
على مدخل السياق لتنمية البنية 

المفاهيمية.

وكانت النتائج كالتالي:
- تبين للطلاب  أن المعرفة السابقة تعد أهم ركائز 

الاستراتيجية، فيتم تنشيط المعرفة السابقة الموجودة في البنية 
المعرفية لدى الطالب وربطها ودمجها بالمعرفة والمعلومات 

الجديدة من خلال السياق المناسب لتصبح ذات معنى لديه، 
وتنمي البنية المفاهيمية.

)نصحي، 2
)2021

تهدف الدراسة إلى:
 React أثر فاعلية استراتيجية -

)القائمة على الربط- الخبرة-التطبيق- 
التعاون- النقل( في تنمية مهارات القرن 

الحادي والعشرين، ومتعة تعلم العلوم 
لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية.

وكانت النتائج كالتالي: اتضح أن الاستراتيجية المقترحة 
تساعد على:

- ربط المعرفة والخبرات السابقة للطالب بالمعرفة والخبرات 
الجديدة.

- إثارة اهتمام الطالب ودوافعه للتعلم وتنمية مهاراته.
- تنمي لدى الطالب المهارات التعاونية والاجتماعية والعمل 

في فريق، مما يجعله يشعر بمتعة التعلم

:React- Bayer ثالثاً: دراسات في استراتيجيتي
الجدول )6( من عمل الباحث استنادا على الدراسات السابقة والتي تبين دراسات في استراتيجيتي React- Bayer كالتالي:

النتائجالأهدافالباحثت

)أحمد،2023(1

وتهدف الدراسة إلى:
- التعرف على فاعلية نموذج تدريسي مقترح 

على استراتيجيتي React- Bayer وذلك لتنمية 
التفكير السابر والرغبة المنتجة في الرياضيات باللغة 

الإنجليزية لدى تلاميذ الصف الثاني الإعدادي.

وكانت النتائج كالتالي:
- تبين فاعلية النموذج التدريسي المقترح على 
استراتيجيتي React- Bayer وذلك لتنمية 

التفكير السابر والرغبة المنتجة في الرياضيات.

رابعاً: دراسات في تنمية بعض عادات العقل:

الجدول )7( من عمل الباحث استنادا على الدراسات السابقة التي تبين تنمية بعض عادات العقل كالتالي:

النتائجالاهدافالباحثت

)بشير وآخرون 1
)2020

وتهدف الدراسة إلى:
- التعرف على استراتيجية تدريسية 

قائمة على قبعات التفكير الست 
وفاعليتها في تنمية تحصيل الرياضيات 

وبعض عادات العقل لدى تلاميذ 
المرحلة الإعدادية.

وكانت النتائج كالتالي:
- تبين فاعلية الاستراتيجية المقترحة في تنمية كلا من: التحصيل 

وعادات العقل، حيث أدت الاستراتيجية المقترحة إلى:
تحسين مستوى المجموعة التجريبية خاصة في وجود بيئة تعليمية آمنة.

2
 Hafni, Sari(

,and Nurlaelah
)2019

وتهدف الدراسة إلى:
- التعرف على عادات العقل.

وكانت النتائج كالتالي:
- إن عادات العقل لها تأثيرا إيجابيا كبيرا على مهارات التفكير النقدي 

الرياضي لدى الطلاب في إحدى المدارس العامة في إندونيسيا.
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التعليق على الدراسات السابقة:
1. اســتخدام اســراتيجية Bayer بتفعيــل معرفــة 
منهــا  يســتفاد   للمهــارة،  -الجديــدة-  الطــاب 
بتوظيفهــا مــرة أخــرى في مواقــف تعليميــة مختلفــة، 
في  يســاعد   Bayer اســراتيجية  اســتخدام  وكذلــك 
تنميــة مهــارات القــراءة الناقــدة والدافــع المعــرفي لــدى 

)إبراهيــم،2022(. الطــاب 
ــة مهــارات  2. تســاعد اســراتيجية Bayer: في تنمي
)أبــو عمــرة  التعليــم  أثــر  انتقــال  التأمــي،  التفكــر 

.)2020
ــة  ــاب: أن المعرف ــن للط ــراتيجية React تب 3. اس
الســابقة تعــد أهــم ركائــز الاســراتيجية، فيتــم تنشــيط 
لــدى  المعرفيــة  البنيــة  في  الموجــودة  الســابقة  المعرفــة 
الطالــب وربطهــا ودمجهــا بالمعرفــة والمعلومــات الجديدة 
مــن خــال الســياق المناســب لتصبــح ذات معنــى لديــه، 

وتنمــي البنيــة المفاهيمية)الفــولي2022(.
 - اتضح أن استراتيجية React تساعد على:

للطالــب  الســابقة  والخــرات  المعرفــة  ربــط   -
الجديــدة. والخــرات  بالمعرفــة 

ــة  ــم وتنمي ــه للتعل ــب ودوافع ــام الطال ــارة اهت - إث
ــه. مهارات

التعاونيــة  المهــارات  الطالــب  لــدى  تنمــي   .4
والاجتماعيــة والعمــل في فريــق، ممــا يجعلــه يشــعر بمتعــة 

)نصحــي،2021(. التعلــم 
5. تبــن أن بعــض الدارســن اســتخدموا فاعليــة 
ــة التفكــر الســابر  اســراتيجيتي React- Bayer في تنمي

ــد، 2023(. ــات )أحم ــة في الرياضي ــة المنتج والرغب
6. تبــن أن بعــض الدارســن اســتخدموا فاعليــة 
ــل  ــن: التحصي ــة كلا م ــت في تنمي ــر الس ــات التفك قبع

وعــادات العقــل، )بشــر وآخــرون 2020(.

اســتخدموا  الدارســن  بعــض  أن  تبــن   .7
عــادات  تنميــة  في  الســت  التفكــر  قبعــات  فاعليــة 
Hafni, Sari and Nur�  (. مثـ�ل:  بإندونيسـ�يا  )العقـ�ل 

)laelah2019
8. تبــن أن هــذا البحــث قــد يســهم في العمليــة 
ــات  ــج الرياضي ــر منه ــام وفي تطوي ــكل ع ــة بش التعليمي

بشــكل خــاص، وخاصــة في المرحلــة المتوســطة.
9. يمكــن إجــراء بحــوث أخــرى تشــمل متغــرات 
ــة-  ــة الرياضياتي ــكلات اللفظي ــل المش ــل: ح ــرى مث أخ

الــذكاءات المتعــددة- الدافعيــة- القلــق الرياضيــاتي.
10. يمكــن إجــراء هــذا البحــث مــع فئــات أخــرى 
منخفــي  الطــاب  المبدعــن-  المتفوقــن-  مثــل: 
التحصيــل- الطــاب ذوي صعوبــات التعلــم- المرحلة 

ــة. ــة الإبتدائي ــة- المرحل الإعدادي
11. عمــل بحــوث مقارنــة بــن التدريــس القائم على 
اســراتيجيتي React-Bayer وغيرها من الاستراتيجيات 
الحديثــة وذلــك بغــرض تنمية بعض عــادات العقــل لدى 

الطــاب في المراحــل المختلفة مــن التعليم.

منهجية البحث وإجراءاته:

 أولاً: منهجية البحث:
اختــار الباحــث المنهــج التجريبــي حيــث أنــه ملائــم 
ــج. وذلــك مــن  لإجــراءات البحــث والتوصــل إلى نتائ
ــة:  ــة لمعرف ــة وضابط ــن تجريبي ــم مجموعت ــال تصمي خ
 React-Bayer المســتقل اســراتيجيتي  المتغــر  فاعليــة 

ــة بعــض عــادات العقــل(. ــع )تنمي عــى المتغــر التاب
ثانياً: التصميم التجريبي المعتمد في البحث:

ــي  ــع جزئ اعتمــد الباحــث تصميــم تجريبــي ذو طاب
بعــدى  قبــي-  اختبــار  ذات  متكافئتــن  لمجموعتــن 

مناســب للبحــث كــا الجــدول )8(.
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ثالثاً: مجتمع البحث:
يتحــدد مجتمــع البحــث الحــالي بطــاب المرحلــة 

المتوســطة للبنــن التابعــة لتربيــة ديــالى.
رابعاً: عينة البحث:

للبنــن(  الســام  تــم اختيــار مدرســة )متوســطة 
التابعــة إلى مديريــة تربيــة ديــالى كالتــالي: اختــار الباحــث 
ــت  ــث مثل ــث حي ــة البح ــل عين ــعبتين لتمث ــوائياً ش عش
شــعبة ) أ ( المجموعــة التجريبيــة التــي تــدرس مــادة 
ــم  ــراتيجيتي React-Bayer وتض ــا اس ــات وفق الرياضي

ــة  ــة الضابط ــعبة ) ج ( المجموع ــت ش ــاً ومثل )31( طالب
تمثــل المجموعــة الضابطــة التي تــدرس مــادة الرياضيات 
 )35( وتضــم  التدريــس  في  المعتــادة  للطريقــة  وفقــا 
ــى ســجلات  ــاع الباحــث ع ــاً. ومــن خــال اط طالب
مــن  طــاب   )6( باســتبعاد  قــام  المجموعتــن  طلبــة 
ــبين  ــروا راس ــية واعت ــة الدراس ــازوا المرحل ــن لم يجت الذي
في الصــف الثــاني المتوســط وبعــد اســتبعادهم بلــغ عــدد 
ــم  ــدول رق ــاً والج ــث )60( طالب ــي البح ــراد مجموعت أف
ــن: ــى المجموعت ــث ع ــة البح ــع عين ــح توزي )9( يوض

جدول )8( التصميم التجريبي للمجموعتين

الاختبار البعديالمتغير التابعالمتغير المستقلتكافؤ المجموعتينالمجموعة

- العمر الزمنيالتجريبية
- التحصيل السابق

- المعرفة السابقة
- الذكاء

React-Bayer استراتيجيتي
تنمية بعض عادات 

العقل
تنمية بعض 
عادات العقل الطريقة الاعتياديةالضابطة

جدول )9(
توزيع طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة حسب الشعب وأسلوب التدريس المتبع

العدد المتبقيعدد الطلبة المستبعدينعدد الطلاب الكليالمجموعةالشعبةت
31130التجريبيةأ1
35530الضابطةج2

66660المجموع

خامساً: إجراءات الضبط:
 التكافؤ

  قبــل قيــام الباحــث بتطبيــق التجربــة كان لابــد 
ــر  ــد تؤث ــي ق ــة الت ــرات الدخيل ــض المتغ ــط بع ــن ضب م
ــة  ــامة الداخلي ــر شروط الس ــث ولتوف ــج البح في نتائ
ــم التأكــد مــن متغــرات البحــث عــن  ــه ت ــة ل والخارجي
طريــق إجــراء التكافــؤ بــن طــاب المجموعــة التجريبية 
)العمــر  الآتيــة  المتغــرات  في  الضابطــة  والمجموعــة 

ــابقة –  ــة الس ــار المعرف ــهر - اختب ــوباً بالأش ــي محس الزمن
اختبــار الــذكاء، الاختبــار القبــي لعــادات العقــل( وقــد 
أظهــرت جميــع النتائــج ان القيمــة التائيــة المحســوبة هــي 
اقــل مــن القيمــة الجدوليــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05( 
لجميــع المتغــرات ممــا يــدل عــى عــدم وجــود فــرق ذو 
دلالــة إحصائيــة في اختبــار جميــع المتغــرات وبذلــك 
تعــد مجموعتــي البحــث متكافئتــن وكــا موضــح في 

الجــدول )10(.
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سادساً: اداة البـحـث: 
 مقياس عادات العقل

عــى  الاطــاع  بعــد  العقــل  مقيــاس  إعــداد  تــم 
العقــل  عــادات  بقيــاس  اهتمــت  التــي  الدراســات 
والاطــاع عــى بعــض مقاييــس العقــل مثــل: مقيــاس 
ــان العــزب،  ــة )إي ــة التربي عــادات العقــل لطــاب كلي

 .)2012
وقد تم الاستفادة من هذه المقاييس فيما يلي:

- تحديد عدد وشكل المفردات
- تحديــد الشــكل العــام لمقيــاس عــادات العقــل 

بالبحــث الحــالي.
- تحديــد نمــط الاســتجابة عــن المفــردة التــي تقيــس 
العــادة العقليــة، في المقيــاس الحــالي تــم اســتخدام طريقــة 
ليكــرت الرباعيــة والتــي يتــم الاســتجابة فيهــا عــن 
ــا،  ــق دائ ــة: )أواف ــل التالي ــدى البدائ ــار اح ــق اختي طري
ــدرج  ــق الت ــق وف ــا، لا أواف ــق أحيان ــا، أواف ــق غالب أواف

)3، 2 ، 1 ، صفــر(
وقد تم إعداد المقياس وفقا للخطوات التالية:

أ( تحديد الهدف من المقياس
هــدف المقيــاس إلى تعــرف مســتوى أداء طــاب 
الصــف الثــاني المتوســط لعــادات العقــل الخمــس التــي 
تــم تحديدهــا وهــي )تحــري الدقــة، تطبيــق المعــارف 
الماضيــة في مواقــف جديــدة، المثابــرة، التفكــر بمرونــة، 

التحكــم في التهــور والاندفــاع(
ب( صياغة مفردات المقياس:

العقــل  عــادات  لقيــاس  مفــردات  إعــداد  تــم 
المحــددة في البحــث وقــد تــم مراعــاة مــا يــي عنــد 

المقيــاس مفــردات  صياغــة 
ــف  ــاب الص ــتوي ط ــف مس ــب المواق 1. أن تناس

ــط. ــاني المتوس الث
2. أن تصــف كل مفــردة موقفــا مناســبا لقيــاس 

العــادة العقليــة.
3. أن تعبر كل مفردة عن عادة واحدة فقط

4. أن تصــاغ مفــردات المقيــاس بصــورة لا توحــى 
بإجابــة معينــة.

5. أن تتوافق الإجابة مع البدائل المطروحة.

جدول )10(
نتائج متغيرات التكافؤ لمجموعتي البحث

قيمة T.testالمجموعة الضابطةالمجموعة التجريبية
درجة 
الحرية

الدلالة 
الإحصائية عند 
مستوى )0.05( المتوسط متغيرات التكافؤ

الحسابي
الانحراف 

المعياري
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
الجدوليةالمحسوبةالمعياري

201.869.506202.288.9330.756258العمر الزمني

غير دالة

12.6444.3540.437258              الذكاء                   13.366       4.756

9.452.4537.8542.9871.152258المعرفة السابقة

61.179.04259.398.750.798258التحصيل السابق
الاختبار القبلي لمقياس 

10.1352.158.051.780.849258عادات العقل
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ج( إعداد الصورة الأولية للمقياس:
   تكــون المقيــاس في صورتــه الأوليــة مــن )20( 
ــادة  ــت ع ــث تضمن ــل حي ــادات العق ــاس ع ــردة لقي مف
عــادة  تضمنــت  مفــردات،   )4( عــى  الدقــة  تحــري 
عــى  جديــدة  مواقــف  في  الماضيــة  المعــارف  تطبيــق 

)4( مفــردات بينــا تضمنــت عــادة المثابــرة عــى )4( 
مفــردات، أمــا عــادة التفكــر بمرونــة فقــد تضمنــت 
في  التحكــم  عــادة  وتضمنــت  مفــردات،   )4( عــى 
ــاع عــى )4( مفــردات وجــدول )11(  التهــور والاندف

يوضــح ذلــك.

جدول )11(
فقرات المقياس موزعة حسب المجال

فقرات كل مجالالمجال )المادة العقلية(ت
1 ، 2 ، 3 ، 4تحري الدقة1
5 ، 6 ، 7 ، 8تطبيق المعارف الماضية في مواقف جديدة2
9 ، 10 ، 11 ، 12التحكم في التهور والاندفاع3
13 ، 14 ، 15 ، 16التفكير بمرونة4
17 ، 18 ، 19 ، 20المثابرة5

د( صلاحية فقرات المقياس
قــام الباحــث بعــرض المقيــاس بصورتــه الأوليــة 
طرائــق  في  والمختصــن  المحكمــن  مــن  عــدد  عــى 
تدريــس الرياضيــات والقيــاس والتقويــم لبيــان آرائهــم 
ــوح  ــث وض ــن حي ــاس م ــرات المقي ــة فق ــأن صلاحي بش
وقــد  وملاءمتهــا  ومــدى  الصياغــة  ودقــة  الفقــرات 
ــي حصلــت عــى نســبة اتفــاق  ــت الفقــرات الت ــم تثبي ت

فأكثــر. المحكمــن )80%( 
هـ( التطبيق الاستطلاعي لمقياس عادات العقل 

ــخ 20 /  ــل بتاري ــادات العق ــاس ع ــق مقي ــم تطبي ت
10 / 2024 عــى عينــة تكونــت مــن )100( طالبــاً من 
طــاب الصــف الثــاني المتوســط بثانويــة المحســن للبنــن 
غــر مجموعــة البحــث التابعــة لمديريــة تربيــة ديــالى، 
محافظــة ديــالى وذلــك لضبــط المقيــاس والتأكــد مــن 
ــد  ــه والتأك ــة عن ــازم للإجاب ــن ال ــاب الزم ــه وحس ثبات

ــك: ــح لذل ــي توضي ــا ي ــق. وفي ــه للتطبي ــن صلاحيت م
1- تحديد زمن المقياس

التجربــة  أثنــاء  المقيــاس  زمــن  حســاب  تــم 
الزمــن  تســجيل  خــال  مــن  وذلــك  الاســتطلاعية 
الــذي اســتغرقه كل طالــب للإجابــة عــى المقيــاس، 
ثــم حســاب متوســط الزمــن للعينــة كلهــا، وبذلــك تــم 

دقيقــة.  )40( وهــو  المقيــاس  زمــن  إيجــاد 
2- حساب ثبات المقياس

تــم حســاب الثبــات للاختبــار باســتخدام طريقتين، 
كالتالي:

- معامــل ألفــا كرونبــاخ: تــم حســاب معامــل ألفــا 
كرونبــاخ للاختبــار وكانــت قيمتــه 0.88 ، وهــي قيمــة 
ــيلة  ــاس كوس ــة المقي ــام إلى دق ــكل ع ــر بش ــة تش مرتفع

للقيــاس ومــن ثــم يمكــن الاعتــاد عليــه.
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و( حساب صدق المقياس وعرضه على المحكمين: 
تم التحقق من صدق المقياس بطريقتين هما:

ــاس أن  ــدق المقب ــد بص ــري: يقص ــدق الظاه  الص
يقيــس المقيــاس مــا وضــع لقياســه وللتأكــد مــن صــدق 
ــة عــى  ــه الأولي ــاس في صورت ــم عــرض المقي ــاس ت المقي
مجموعــة مــن الســادة المحكمــن والمتخصصــن بهــدف 
الحكــم عــى مــدى صلاحيتــه وصدقــه والدقــة العلميــة 
الثــاني  الصــف  لطــاب  مناســبته  ومــدى  للأســئلة 
المتوســط وروعــي توضيــح مجــال الدراســة والهــدف 
منهــا. وتــم إجــراء التعديــات التــي أقرهــا بعــض 
المحكمــن وبذلــك أصبــح المقيــاس جاهــزا للتطبيــق 

عــى العينــة الاســتطلاعية.
 صــدق الاتســاق الداخــي )صــدق البنــاء(: تــم 

التحقــق منــه باســتخدام معامــل ارتبــاط ســبيرمان:
ــة  1. العلاقــة بــن درجــة كل فقــرة والدرجــة الكلي

ــار. للاختب

فقــرة  لــكل  الارتبــاط  معامــل  اســتخراج  تــم 
بــن  وتراوحــت  الكليــة  الدرجــة  مــع  وعلاقتهــا 
ــم  ــدول رق ــن في ج ــا مب )0.593**0.819-** ( وك

)12 (
فقــرات  مــن  فقــرة  كل  درجــة  بــن  العلاقــة   .2

للمجــال.  الكليــة  والدرجــة  المقيــاس 
فقــرة  لــكل  الارتبــاط  معامــل  اســتخراج  تــم 
ــة للمجــال الــذي تنتمــي  وعلاقتهــا مــع الدرجــة الكلي
اليــة الفقــرة وكذلــك وتراوحــت بــن )0.532** - 

)12( رقــم  جــدول  في  مبــن  وكــا   )**0.797
ــة  3. العلاقــة بــن درجــة كل مجــال والدرجــة الكلي

ــاس. للمقي
كــا تــم اســتخراج معامــل الارتبــاط الدرجــة الكلية 
للاختبــار  الكليــة  الدرجــة  مــع  وعلاقتهــا  للمجــال 
 )**0.749  -  **0.692( بــن  وتراوحــت  وكذلــك 

ــم )12(. ــدول رق ــن في ج ــا مب وك

جدول )12( قيم معامل ارتباط درجة كل فقرة بالدرجة للاختبار والكلية للمهارة ودرجة المجال بالدرجة الكلية للاختبار

الت
لمج

قيم معامل ارتباط درجة ا
كل فقرة بالدرجة الكلية

قيم معامل ارتباط درجة كل 
فقرة بالدرجة الكلية لمجالها

قيم معامل ارتباط درجة الدرجة الكلية 
للمهارة بالدرجة الكلية للاختبار

1

دقة
ي ال

تحر

**0.734** 0.532

** 0.747
2** 0.673** 0.721
3**710 .0** 0.641
4** 0]0.65** 0.765
5

ف 
عار

ق الم
طبي

ت
ف 

واق
في م

ية 
ض

الما
دة

جدي

** 0.703**717 .0

** 0.726
6** 0.713**654 .0
7**819 .0**719 .0
8**737 .0** 0.793
9

ور 
لته

في ا
كم 

تح
ال

اع
دف

لان
وا

**768 .0** 0.613

** 0.692
10**675 .0** 0.726
11**783 .0**694 .0
12**731 .0** 0.703
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الصورة النهائية للمقياس
ــح  ــاس أصب ــات المقي ــدق وثب ــن ص ــد م ــد التأك بع
مقيــاس عــادات العقــل في صورتــه النهائيــة صالــح 

والتطبيــق. للاســتخدام 
سابعاً: إجراءات تطبيق التجربة:

1. تطبيــق التجربــة: بــدأت التجربــة في يــوم الاحــد 
الاثنــن  يــوم  وانتهــت في   2024 الموافــق 13/10/ 

.06/01/2025 الموافــق 
الباحــث  قــام  للاختبــار:  النهائــي  التطبيــق   .2
بتطبيــق الاختبــار بصورتــه النهائيــة في يــوم الاثنــن 
المــدة  مــن  الانتهــاء  بعــد   06/01/2025 الموافــق 

البحــث. مجموعتــي  لتدريــس  المحــددة 
الباحــث  اســتخدم  الإحـــصائية:  الوســائل   .3
ــن  ــالي م ــث الح ــات البح ــاً لمتطلب ــة تبع ــائل إحصائي وس

.  SPSS V.26 برنامــج  خــال 

عرض النتائج وتفسيرها:

اليهــا  توصــل  التــي  النتائــج  عــرض  ســيتم   
البحــث  أســئلة  عــى  الإجابــة  اجــل  مــن  الباحــث 
واختبــار فرضياتــه، كــا ســيتم تفســر النتائــج وعــرض 
ــي  ــج الت ــات الخاصــة بالبحــث وفي ضــوء النتائ التوصي

المقترحــات. وتقديــم  اليهــا،  التوصــل  تــم 
أولاً: عرض النتائج وتـفسيرها 

»لا  عــى  تنــص  التــي  الأولى  للفرضيــة  طبقــا   .1
يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )0.05( 
بــن متوســط درجــات طــاب المجموعــة التجريبيــة في 

ــل«. ــادات العق ــاس ع ــدي لمقي ــي والبع ــار القب الاختب
وللتحقــق مــن صحــة هــذا الفــرض تــم اســتخدام 
اختبــارات لعينتــن مســتقلتين للكشــف عــن دلالــة 
الفــروق بــن متوســط درجــات الطــاب الذيــن درســوا 
وفقــا لاســراتيجيتي )React & Bayer( للمجموعــة 
التجريبيــة في الاختبــار القبــي والبعــدي لمقيــاس عادات 

ــالي يوضــح ذلــك: العقــل، والجــدول الت

الت
لمج

قيم معامل ارتباط درجة ا
كل فقرة بالدرجة الكلية

قيم معامل ارتباط درجة كل 
فقرة بالدرجة الكلية لمجالها

قيم معامل ارتباط درجة الدرجة الكلية 
للمهارة بالدرجة الكلية للاختبار

13

ونة
مر

ير ب
فك

الت

**771 .0** 0.548

** 0.709
14**719 .0**738 .0
15** 0.613**676 .0
16**796 .0**782 .0
17

برة
لمثا

ا

** 0.593**697 .0

**749 .0
18** 0.744**719 .0
19**697 .0**678 .0
20** 0.742**708 .0
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يلاحــظ مــن الجــدول )13( أن القيمــة الجدوليــة 
المحســوبة )3.989( هــي أكــر مــن القيمــة الجدولية )2( 
وهــذا يــدل على وجــود فــرق دال إحصائيا بين متوســطي 
درجــات الطــاب في التطبيقــن القبــي والبعــدي لمقياس 
عــادات العقــل لصالــح التطبيــق البعــدي عنــد مســتوى 
)0.05( وهــذا يعنــي رفــض الفــرض الصفــري وقبــول 

ــن  ــا ب ــل وهــو »يوجــد فــرق دال إحصائي الفــرض البدي
التجريبيــة في  متوســطي درجــات طــاب المجموعــة 
العقــل  عــادات  لمقيــاس  والبعــدي  القبــي  التطبيقــن 

لصالــح التطبيــق البعــدي«.
قيــاس فاعليــة اســراتيجيتي )React & Bayer( في 

تنميــة عــادات العقــل:

جدول )13( نتائج الاختبار التائي بين متوسطي درجات الطلاب في الاختبار القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية 

عدد الشعبةالمجموعة
الطلبة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

درجة 
الحرية

الدلالة القيمة التائية
الإحصائية الجدوليةالمحسوبة

التجريبية )قبلي(
30أ

10.1352.15
دال احصايئا583.9892ً

37.8657.482التجريبية )البعدي(

جدول )14( متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي 
لمقياس عادات العقل ونسبة الكسب المعدلة لبلاك.

متوسط الدرجات في الاختبار 
القبلي

متوسط الدرجات في الاختبار 
نسبة الكسب المعدل لبلاكالدرجة الكلية للاختبارالبعدي

10.13537.865501.250

الكســب  نســبة  أن   )14( الجــدول  مــن  يتضــح 
المعدلــة لبــاك لمقيــاس عــادات العقــل وهــي )1.250( 
اكــر مــن )1.2( وهــو الحــد الفاصــل الــذي حــدده 
بــاك كحــد أدنــى للفاعليــة، وهــذا يــدل عــى أن فاعليــة 
بدرجــة  تتصفــان   )React & Bayer( اســراتيجيتي 
ــذ  ــل لتلامي ــادات العق ــة ع ــة في تنمي ــن الفاعلي ــرة م كب
الصــف الأول في المجموعــة التجريبيــة، وبذلــك قــد 
تمــت الإجابــة عــى ســؤال البحــث والــذي ينــص عــى 
» مــا فاعليــة الإســراتيجيتين المقترحــة في تنميــة عــادات 
ــادة  ــط في م ــاني المتوس ــف الث ــاب الص ــدى ط ــل ل العق

الرياضيــات؟
2. طبقــا للفرضيــة الثانيــة التــي تنــص عــى » عــدم 

وجــود فــرق ذو دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )0.05( 
التجريبيــة  المجموعــة  طلبــة  درجــات  متوســط  بــن 
 )React & Bayer( التــي درســت وفــق اســراتيجيتي
ومتوســط درجــات طلبــة المجموعــة الضابطــة التــي 
البعــدي  الاختبــار  في  الاعتياديــة  بالطريقــة  درســت 

ــل«. ــادات العق ــاس ع لمقي
قامــت  الفرضيــة  هــذه  صحــة  مــن  وللتحقــق 
الباحــث بحســاب المتوســطات الحســابية والانحرافــات 
والضابطــة،  التجريبيــة  المجموعتــن  لــكلا  المعياريــة 
حيــث بلــغ متوســط درجــات المجموعــة التجريبيــة 
وبلــغ   ،)7.482( معيــاري  وبانحــراف   )37.865(
 )28.47( الضابطــة  المجموعــة  درجــات  متوســط 
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ــار  ــاري )4.941( وباســتخدام الاختب وبانحــراف معي
ــطي  ــن متوس ــرق ب ــة الف ــة دلال ــي )T- Test( لمعرف التائ
عنــد  والضابطــة  التجريبيــة  المجموعتــن  درجــات 
ــث  ــة )58( حي ــة حري ــة )0.05( وبدرج ــتوى دلال مس
كانــت القيمــة التائيــة المحســوبة )4.096( بينــا كانــت 
القيمــة الجدوليــة )2( وهــذا بعنــي وجود فــرق ذو دلالة 

إحصائيــة بــن المجموعــة التجريبيــة التــي درســت وفــق 
اســراتيجيتي )React & Bayer( والمجموعــة الضابطــة 
ولصالــح  الاعتياديــة  الطريقــة  وفــق  درســت  التــي 
المجموعــة التجريبيــة في اختبــار مقيــاس عــادات العقــل 
وبذلــك ترفــض الفرضيــة الصفريــة والجــدول )15( 

ــك.  ــح ذل يوض

جدول )15( نتائج الاختبار التائي بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية والضابطة 
في الاختبار البعدي لعادات العقل

عدد المجموعة
درجة الانحراف المعياريالمتوسط الحسابيالطلبة

الحرية
الدلالة القيمة التائية

الإحصائية الجدوليةالمحسوبة

3037.8657.482التجريبية
دال إحصائيا584.0962

3028.474.941الضابطة

يلاحــظ مــن الجــدول الســابق وجــود فــرق دال 
ــة  ــذ المجموع ــات تلامي ــطي درج ــن متوس ــا ب إحصائي
التجريبيــة والمجموعــة الضابطــة في التطبيــق البعــدي 
ــة  ــح المجموعــة التجريبي ــاس عــادات العقــل لصال المقي
ــرض  ــض الف ــي رف ــذا يعن ــتوى )0.05(، وه ــد مس عن
الصفــري وقبــول الفــرض البديــل وهو يوجد فــرق دال 
إحصائيــا بــن متوســطي درجــات تلاميــذ المجموعتــن 
)الضابطــة والتجريبيــة( في التطبيــق البعــدي لمقيــاس 

ــة«. ــة التجريبي ــح المجموع ــل لصال ــادات العق ع
ثانياً: مناقشة النتائج:

بهــا  قــام  التــي  الإحصائيــة  المعالجــات  ضــوء  في 
الباحــث في لنتائــج تطبيــق مقيــاس عــادات العقــل تبــن 
كطريقــة   React-Bayer اســراتيجيتي  اســتخدام  أن 
ــة  ــل تنمي ــا في ح ــرا إيجابي ــا أث ــس له ــق التدري ــن طرائ م
بعــض عــادات العقــل لــدى طــاب المرحلــة المتوســطة 
ــس  ــي لنف ــار القب ــة بالاختب ــدي مقارن ــار البع في الاختب
الاختبــار. وان هــذا النمــو كبــر لــه دلالتــه الإحصائيــة 

ويــدل بذلــك فاعليــة اســراتيجيتي React-Bayer في 
تنميــة عــادات العقــل كــا يتضــح تفــوق المجموعــة 
التجريبيــة عــى المجموعــة الضابطــة في التطبيــق البعــدي 

ــذا إلى  ــع ه ويرج
1. اســراتيجية Bayer تســاعد في تفعيــل معرفــة 
منهــا  يســتفاد  حيــث  للمهــارة،  الجديــدة  الطــاب 
بتوظيفهــا مــرة أخــرى في مواقــف تعليميــة مختلفــة.
الناقــدة  القــراءة  مهــارات  تنميــة  في  يســاعد   .2

الطــاب. لــدى  المعــرفي  والدافــع 
وتجعلهــم  التأمــي  التفكــر  الطــاب  تعلــم   .3
يعتمــدون عــى الحــوار والمناقشــة والعمــل الجماعــي، 

وهــذا   يؤثــر عــى تنميــة بعــض عــادات العقــل. 
4. اســراتيجية React تبــن للطــاب أن المعرفــة 
الســابقة تعــد أهــم ركائــز الاســراتيجية، فيتــم تنشــيط 
لــدى  المعرفيــة  البنيــة  في  الموجــودة  الســابقة  المعرفــة 
الطالــب وربطهــا ودمجهــا بالمعرفــة والمعلومــات الجديدة 
مــن خــال الســياق المناســب لتصبــح ذات معنــى لديــه، 
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ــة. ــة المفاهيمي ــي البني وتنم
ــض  ــة بع ــة تنمي ــة أهمي ــاث الحديث ــدت الأبح 5. أك
اســراتيجيات  تطبيــق  خــال  مــن  العقــل  عــادات 

حديثــة. تدريســية 
6. هــذه الأبحــاث تســاعد في وضــوح الرؤيــة لــدى 
مــدرسي مــادة الرياضيــات والقائمــن عــى تصميــم 
فاعليــة  اســتخدام  كيفيــة  حــول  الدراســية  المناهــج 
المناهــج  تدريــس  في   React-Bayer اســراتيجيتي 

الرياضيــة.
7. الاتجــاه نحــو تعليــم الطــاب كيــف يفكــرون مع 
تجنــب الطــرق التقليديــة القديمــة وذلــك لعــاج بعــض 

القصــور والضعــف في أســاليب طرائــق التدريس.
8. اســتخدام اســراتيجيات إيجابيــة في تنميــة بعــض 

ــادات العقل. ع
ثالثاً: التـوصيات 

ــة  ــا الدراس ــت إليه ــي توصل ــج الت ــى النتائ ــاءاً ع بن
ــأتي:  ــا ي ــث ب ــوصي الباح ــة ي الحالي

ــادات  ــض ع ــة بع ــاب تنمي ــم الط 1. ضرورة تعلي
العقــل، وخاصــة خــال مرحلــة التعليــم المتوســط، 
حيــث تعمــل عــى تطويــر التفكــر الرياضيــاتي لديهــم.
2. تشــجيع الطــاب عــى اســتخدام اســراتيجيتي 
اتبــاع  في  أنفســهم  عــى  الاعتــاد  مــع   React-Bayer

ــة. ــرق التقليدي ــن الط ــدا ع ــا بعي خطواته
ــة  ــة لتنمي ــس متنوع ــق تدري ــاد طرائ ــة إيج 3. محاول

ــل. ــادات العق ــض ع بع
4. حــث مطــوري مناهــج الرياضيــات عــى تضمين 
أنشــطة تهتــم بتنميــة عــادات العقــل لــدى التلاميــذ 
في مناهــج الرياضيــات، وعــدم الاقتصــار فقــط عــى 

ــرفي. ــب المع الجان
5. تطويــر أســاليب، ونظــم تقويــم طــاب مرحلــة 
التعليــم الأســاسي: بحيــث تمثــل القــدرة عــى اســتخدام 

ــا أساســيا في تقويمهــم، ولا تركــز  عــادات العقــل جانب
ــم ،  ــات ، والمفاهي ــم للمعلوم ــدى حفظه ــى م ــط ع فق

ــتظهارها. واس
اعتــاد  التعليــم عــى:  6. حــث المســؤولين عــن 
اســراتيجيات حديثــة في تدريــس تنميــة بعــض عــادات 

. React-Bayer العقــل ومنهــا اســراتيجيتي
المقترحات:

ــراء  ــث إج ــرح الباح ــابقة يق ــج الس ــوء النتائ في ض
ــة: ــات التالي الدراس

1. إجــراء بحــوث تشــمل متغــرات أخــرى مثــل: 
الفهــم العميــق- تنميــة الــذكاء المنطقــي الريــاضي- 
الكفــاح المنتــج- الــذكاءات المتعــددة- الدافعيــة- القلق 
ــة. ــة الرياضياتي ــكلات اللفظي ــل المش ــاتي - ح الرياضي

2. إجــراء هــذا البحــث لفئــات أخــرى مــن الطلاب 
التعلــم-  صعوبــات  ذوي  التحصيــل-  )منخفــي 
ــل  ــة مث ــية مختلف ــل دراس ــن- مراح ــن - المبدع المتفوق

الابتدائــي والإعــدادي.
3. عمــل بحــوث مقارنــة بــن التدريــس القائــم 
عــى اســتخدام اســراتيجيتي React-Bayer وغيرهــا 
ــة  ــرض تنمي ــك بغ ــة، وذل ــراتيجيات الحديث ــن الاس م

ــل. ــادات العق ــض ع ــة بع ــاب تنمي ــارات الط مه
لمــدرسي  مقــرح  تدريبــي  برنامــج  إجــراء   .4
قبعــات  اســتخدام  عــى  العمــل  أثنــاء  الرياضيــات 
التفكــر الســت ودراســة أثــره عــى أدائهــم التدريــي، 

تلاميذهــم. وتحصيلهــم 

المراجع العربية والاجنبية:

 أولاً: المراجع العربية:
 :)2022( جميــل  الــرزاق  عبــد  أبراهيــم،   .1
القــراءة  مهــارات  تنميــة  في   Bayer اســراتيجية  اثــر 
الناقــدة  والدافــع المعــرفي عنــد طــاب  الصــف الرابــع  
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 ،)59( ج1   ، العراقيــة  الجامعــة  مجلــة   - الإعــدادي 
.478  :459

ــر  ــد القــادر )2020(. أث ــو عمــرة، أســاء عب 2. أب
توظيــف اســراتيجية Bayer  في تنميــة مهــارات التفكــر 
التأمــي في مــادة العلــوم والحيــاة لــدى طالبــات الصــف 
كليــة  ماجســتير-  رســالة  بغــزة-  الأســاسي  الرابــع 

ــزة. ــامية بغ ــة الإس ــة - الجامع التربي
ــوذج  ــدي )2023(.  نم ــمير حم ــان س ــد، إي 3. أحم
 ))React-Bayer ( تدريــي قائــم عــى اســراتيجيتي
لتنميــة التفكــر الســابر والرغبــة المنتجــة في الرياضيــات 
ــة-  ــة الإعدادي ــذ المرحل ــدى تلامي ــة ل ــة الإنجليزي باللغ
-)5( ع   -)26( الرياضيات-مــج  تربويــات  مجلــة 

ج)2(.
  .)2013( العظيــم  عبــد  شــعبان  أحمــد،   .4
تنميــة  في  التفكــر  أبعــاد  نمــوذج  اســتخدام  فاعليــة 
العقــل  لعــادات  المكونــة  العقليــة  المهــارات  بعــض 
ــة  ــة التربي ــاب كلي ــدى ط ــاز ل ــة للإنج ــج والدافعي المنت
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