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مستخلص:
هــدف البحــث الى تعــرف أثــر اســراتيجيات التعلــم المنظــم ذاتيــا في التحصيــل والتفكــر المحــوري والمعتقــدات الدافعيــة 

عنــد طلبــة المرحلــة الاعداديــة في مــادة الرياضيــات.
ولتحقيق هدف البحث وضعت الباحثة الفرضيات الصفرية الاتية:

1. »لا يوجــد فــرق ذو دلالــه احصائيــة عنــد مســتوى الدلالــة )0.05( بــن المتوســط الحســابي لدرجــات طــاب المجموعــة 
التجريبيــة والمتوســط الحســابي لدرجــات طــاب المجموعــة الضابطــة في اختبــار التحصيــل الريــاضي«.

2. »لا يوجــد فــرق ذو دلالــه احصائيــة عنــد مســتوى الدلالــة )0.05( بــن المتوســط الحســابي لدرجــات طــاب المجموعــة 
التجريبيــة والمتوســط الحســابي لدرجــات طــاب المجموعــة الضابطــة في اختبــار التفكــر المحــوري «.

3. »لا يوجــد فــرق ذو دلالــه احصائيــة عنــد مســتوى الدلالــة )0.05( بــن المتوســط الحســابي لدرجــات طــاب المجموعــة 
التجريبيــة والمتوســط الحســابي لدرجــات طــاب المجموعــة الضابطــة في مقيــاس المعتقــدات الدافعيــة«.

ــن  ــى مجموعت ــن ع ــا، موزع ــن )59( طالب ــث م ــة البح ــت عين ــي، وتكون ــبه التجريب ــث ش ــج البح ــة منه ــدت الباحث اعتم
تــم اختيــار الشــعب بصــورة عشــوائية، المجموعــة التجريبيــة )28( طالبــا، والضابطــة )31( طالبــا، في اعداديــة العامريــة للبنــن 
التــي تــم اختيارهــا عشــوائيا، في المديريــة العامــة لتربيــة بغــداد - الكــرخ الأولى، وقــد تــم اجــراء التكافــؤ بــن المجموعتــن بعــدد 
مــن المتغــرات هــي )العمــر، اختبــار المعلومــات الســابقة، الــذكاء(، اعــدت الباحثــة أدوات البحــث وهــي )اختبــار التحصيــل، 
اختبــار التفكــر المحــوري(، وتبنــت مقيــاس )المعتقــدات الدافعيــة(، تــم التحقــق مــن الخصائــص الســيكو متريــة المناســبة، ثــم تــم 

التطبيــق عــى افــراد العينــة وجمــع البيانــات ومعالجتهــا احصائيــا ،وتوصــل البحــث إلى النتائــج الآتيــة: 
1. وجــود فــرق ذات دلالــة إحصائيــة بــن متوســط درجــات طــاب المجموعتــن التجريبيــة والضابطــة في اختبــار التحصيل 

الريــاضي لصالــح المجموعــة التجريبية.
2. وجــود فــرق ذات دلالــة إحصائيــة بــن متوســط درجــات طــاب المجموعتــن التجريبيــة والضابطــة في اختبــار التفكــر 

المحــوري لصالــح المجموعــة التجريبيــة.
3. عــدم وجــود فــرق ذات دلالــة إحصائيــة بــن متوســط درجــات طــاب المجموعتــن التجريبيــة والضابطــة في مقيــاس 

المعتقــدات الدافعيــة.
الكلمات المفتاحية: استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا، التفكير المحوري، المعتقدات الدافعية .

The effect of self-regulated learning strategies on achievement , critical thinking, 
and motivational beliefs among middle school students in mathematics

Abstract: 
The aim of the research was to identify the effect of self regulated learning strategies on achievement, central thinking, and 

motivational beliefs among middle school students in mathematics.
To achieve the research objective, the researcher formulated the following null hypotheses:
1. “There is no statistically significant difference at the significance level (0.05) between the arithmetic mean of the scores 

of the experimental group students and the arithmetic mean of the scores of the control group students on the mathematics 
achievement test.”

2. “There is no statistically significant difference at the significance level (0.05) between the arithmetic mean of the scores 
of the experimental group students and the arithmetic mean of the scores of the control group students in the pivotal thinking 
test.”

3 . There is no statistically significant difference at the significance level (0.05) between the arithmetic mean of the scores 
of the students in the experimental group and the arithmetic mean of the scores of the students in the control group on the mo�
tivational beliefs scale.

   The researcher adopted the experimental research method, and the research sample consisted of (59) students who were 
randomly selected, and distributed into two groups, the experimental group (28) students, and the control group (31) students, in 
Al-Amiriya Intermediate School for Boys in the General Directorate of Education in Baghdad\Al-Karkh First. Equivalence was 
achieved between the two groups according to a number of variables (age, prior knowledge test, intelligence). The researcher 
prepared the research tools (achievement test, central thinking test), and adopted the (motivational beliefs) scale. The appropri�
ate psychometric properties were verified, then it was applied to the sample members and the data was collected and processed 
statistically. The research reached the following results:

1. There is a statistically significant difference between the average scores of students in the experimental and control 
groups in the mathematics achievement test in favor of the experimental group.

2. There is a statistically significant difference between the average scores of students in the experimental and control 
groups on the pivotal thinking test in favor of the experimental group.

3. There is no statistically significant difference between the average scores of students in the experimental and control 
groups on the motivational beliefs scale.
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مشكله البحث : 

مــادة  تدريــس  في  الباحثــة   خــره  خــال  مــن 
نتائــج  عــى  الاطــاع  خــال  ومــن  الرياضيــات، 
ــة  ــة المراحــل الدراســية، لاحظــت الباحث ــة في كاف الطلب
ــادة  ــل م ــه في تحصي ــوره عام ــة بص ــتوى الطلب ــدني مس ت
الرياضــات وفي التفكــر، وانخفــاض دافعيــة اغلــب 
الطلبــة نحــو مــادة الرياضيــات، وقــد يعــود الســبب 
الى عــدم اســتخدام اســراتيجيات حديثــة في التدريــس،  
لذلــك فــأن اســتخدام اســراتيجيات حديثــة قــد تســاعد 
الطالــب عــى رفــع مســتوى التحصيــل، وتســاعده عــى 
التدريــب، وعلى اكتســاب المعلومات وفهمهــا والتعامل 
واســتعدادات وإمكانــات كل  لقــدرات  وفقــا  معهــا 
ــورة  ــم بص ــو التعل ــة نح ــة الطلب ــادة دافعي ــب، وزي طال
ومــن  خاصــه،   بصــورة  الرياضيــات  ونحــو  عامــة 
اســراتيجيات  الحديثــة،  الاســراتيجيات  هــذه 
ــة  ــات الحديث ــد الاتجاه ــر اح ــي تعت ــم، الت ــم المنظ التعل
ــرات  ــج الثغ ــا تعال ــة كونه ــم المفضل ــاط التعل ــد أن واح
ــد  ــا تع ــة، وك ــة الحالي ــة التعليمي ــلبيات في الأنظم والس
ــم في  ــال التعلي ــات في مج ــدث المصطلح ــم واح ــن اه م
الســنوات الاخــرة مــن القــرن الســابق، اذ ان هــذه 
نشــطا  يكــون  ان  الطالــب  تســاعد  الاســراتيجيات 
فعــالا في عمليــة التعليــم والتعلــم، كــا تعتــر احــد 
الحلــول لمســاعدة الطلبــة في رفــع مســتواهم و أدائهــم في 

عمليــة التعليــم والتعلــم .
كــا تعتــر اســراتيجيات التعلــم المنظــم ذاتيــا أكثــر 
فعاليــة وجــودة مــن الاســراتيجيات التقليديــة، وذلــك 
ــة، كــا ان  ــل الطلب ــذول مــن قب بســبب تأثــر الجهــد المب
مــن الأفضــل ان يكــون الطالــب مســؤولا عــن تعلمــه، 
لكــون ان أحــد اهــداف المؤسســة التعليميــة هــو تنشــئة 
التعلــم،   في  الــذاتي  الاســتقلال  عــى  قادريــن  طلبــة 

ورزق،  )الهيــات  مــن  كل  دراســة  ذلــك  وأكــدت 
2015(، و )الســاعدي واخــرون ،2019( و )كاظــم 

واحمــد ، 2022(. 
الســلوك  انــوع  اعقــد  مــن  التفكــر  يعــد  كــا 
بهــا  يتميــز  التــي  الخصائــص  اهــم  ومــن  الإنســاني، 
الانســان، ولــه دور كبــر في تطــور الفــرد والمجتمــع، 
ومــن أنــاط التفكــر، التفكــر المحــوري والــذي يتكــون 
مــن المهــارات الاتيــة )التركيــز، جمــع المعلومــات، تنظيــم 
التكامــل،  التوليــد،  التحليــل،  التذكــر،  المعلومــات، 

التقويــم(.
كــا ان للمعتقــدات الدافعيــة أهميــة كبــرة عنــد 
الطلبــة داخــل الصــف وخارجــه، لان هــذه المعتقــدات 
تؤثــر عــى اندمــاج الطلبــة داخــل الصــف، كــا تســاعد 
الطلبــة  ســلوك  في  الاختــاف  فهــم  عــى  المدرســن 
ومســتوى تحصيلهــم الــدراسي، حيــث تضــم المعتقــدات 
الذاتيــة للطلبــة والتــي تشــمل ثــاث مكونــات هــي 
)فاعليــة الــذات، قيمــة المهنــة، قلــق الاختبــار(، لــذا 
ــم  ــم المنظ ــراتيجيات التعل ــب اس ــة تجري ــأت الباحث ارت
ــر  ــل والتفك ــن التحصي ــهم في تحس ــد تس ــي ق ــا الت ذاتي
المحــوري والمعتقــدات الدافعيــة في مــادة الرياضيــات في 

ــد  آن واح
لذا تتحدد مشكلة الدراسة بالتساؤل الاتي:

مــا أثــر اســراتيجيات التعلــم المنظــم ذاتيــا في التحصيــل 
طلبــة  عنــد  الدافعيــة  والمعتقــدات  المحــوري  والتفكــر 

المرحلــة الاعداديــة في مــادة الرياضيــات؟ 
   اهميه البحث: 

ــة البحــث الحــالي مــن خــال الناحيتــن  تظهــر أهمي
ــة، كالاتي: ــة والعملي النظري

   الأهمية النظرية: 
1. تتضــح أهميــة البحــث مــن أهميــة اســراتيجيات 
التعلــم المنظــم ذاتيــا، حيــث أكــد اغلــب الباحثــن عــى 
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أهميتــه الاســراتيجيات ودورهــا في العمليــة التعليميــة. 
)رشــوان، 2006: 54(

اعــى  كونــه  مهمــه  مكانــه  التفكــر  يحتــل   .2
مســتويات النشــاط العقــي، وهــو هــدف أســاسي يحتــل 
صــدارة الأهــداف التربويــة والتعليميــة، ولا يمكــن 
الاســتغناء عنــه، ومــن اهــم وظائفــه هــو إيجــاد حــل 

. ت للمشــكلا
ــه أحــد  ــام بالتفكــر المحــوري كون ــادة الاهت 3. زي
أنــاط التفكــر، يضــم عــدد مــن المهــارات التــي تنظــم 

تفكــر الطــاب.
تعمــل  كونهــا  الدافعيــة  المعتقــدات  أهميــة   .4
مــن  تنتــج  وهــي  ســلبية،  او  إيجابيــة  كســياقات 
ــاء  ــوال الإب ــة، واق ــاشرة، والملاحظ ــم المب ــرات التعل خ
ــة. )الطيــب،  والمعلمــن والاقــران، والمقارنــات الجماعي

)35 :2012
5. أهميــة المرحلــة الإعداديــة كونهــا تمثــل الجــر 
ــور  ــا تتبل ــي، وفيه ــو الجامع ــم العام ــن التعلي ــم ب الحاس

ــه. ــب وقدرات ــول الطال مي
الأهمية العملية:

1. رفــد الميــدان التربــوي باختبــار عــن التفكــر 
المحــوري واختبــار تحصيــي لطلبــة الصــف الخامــس 

العلمــي.
2. توجيــه قســم الاشراف عــى تدريــب المدرســن 
المنظــم ذاتيــا ومهــارات  التعلــم  عــى اســراتيجيات 
ــم. ــم والتعل ــة التعلي ــن عملي ــوري لتحس ــر المح التفك

هدف البحث: 
اســراتيجيات  إثــر  تعــرف  الى  البحــث  يهــدف 
ــل والتفكــر المحــوري  ــا في التحصي ــم المنظــم ذاتي التعل
والمعتقــدات الدافعيــة عنــد طلبــة المرحلــة الاعداديــة في 

مــادة الرياضيــات.

فرضيات البحث: 
وضعت الباحثة الفرضيات الصفرية الاتية:

عنــد  احصائيــة  دلالــه  ذو  فــرق  يوجــد  »لا   .1
الحســابي  المتوســط  بــن   )0.05( الدلالــة  مســتوى 
والمتوســط  التجريبيــة  المجموعــة  طــاب  لدرجــات 
في  الضابطــة  المجموعــة  طــاب  لدرجــات  الحســابي 

الريــاضي«. التحصيــل  اختبــار 
عنــد  احصائيــة  دلالــه  ذو  فــرق  يوجــد  »لا   .2
الحســابي  المتوســط  بــن   )0.05( الدلالــة  مســتوى 
والمتوســط  التجريبيــة  المجموعــة  طــاب  لدرجــات 
في  الضابطــة  المجموعــة  طــاب  لدرجــات  الحســابي 

المحــوري«. التفكــر  اختبــار 
عنــد  احصائيــة  دلالــه  ذو  فــرق  يوجــد  »لا   .3
الحســابي  المتوســط  بــن   )0.05( الدلالــة  مســتوى 
والمتوســط  التجريبيــة  المجموعــة  طــاب  لدرجــات 
في  الضابطــة  المجموعــة  طــاب  لدرجــات  الحســابي 

الدافعيــة«. المعتقــدات  مقيــاس 
حدود البحث:

العلمــي،  الخامــس  طــاب  البشريــة:  الحــدود   .1
في المــدارس الاعداديــة والثانويــة التابعــة الى المديريــة 
العامــة لتربيــة بغــداد / الكــرخ الأولى، والكــرخ الثانيــة.

2. الحدود المعرفية:
- الفصــول الدراســية: الفصــل الثــاني )المتتابعات(، 
الفصــل  المخروطيــة(،  )القطــوع  الثالــث  الفصــل 
ــة  ــس )الغاي ــل الخام ــة(، الفص ــدوال الدائري ــع )ال الراب
والاســتمرارية( مــن محتــوى كتــاب الرياضيــات المقــرر 

ــي. ــس العلم ــف الخام ــة الص لطلب
)مهــارة  الثــان  المحــوري  التفكــر  مهــارات   -
التركيــز، مهــارة جمــع المعلومــات، مهــارات التذكــر، 
مهــارة تنظيــم المعلومــات، مهــارة التحليــل، مهــارة 

التقويــم(. مهــارة  التكامــل،  مهــارات  التوليــد، 
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- مكونــات المعتقــدات الدافعيــة الثــاث وهــي: 
ــداني( ــون الوج ــة، المك ــون القيم ــع، مك ــون المتوق )مك
3. الحــدود الزمانيــة: الفصلــن الدراســيين )الأول 

والثــاني( مــن العــام الــدراسي 2023-2024.
4. الحــدود المكانيــة: المديريــة العامــة لتربيــة بغــداد 

ــة. - الكــرخ الأولى والكــرخ الثاني
 التعريف بمصطلحات البحث

استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا: عرفها كل من
عقليــة  قــدرة  ليســت  »بأنهــا   :)Pintrich,1995(
ــة  ــن عملي ــارة ع ــن عب ــة ولك ــخصية موروث ــمة ش او س
توجيــه الــذات خــال تنظيــم وتحويــل المعلومــات وفقــا 
وان  الدراســية،  المهــام  أداء  اثنــاء  العقليــة  للقــدرات 
الطــاب يتعلمــون توجيــه وتنظيــم الــذات مــن خــال 
                                                          )Pintrich,1995 ; 34( .»الخــرة التــي يمــرون بهــا

المنظــم  التعلــم  اســراتيجيات  الباحثــة  وتعــرف 
ــب  ــتخدمه الطال ــرفي يس ــي مع ــاط عق ــا: نش ــا نظري ذاتي
في عمليــات التعلــم، وتتضمــن اســراتيجيات معينــة 
ــة،  ــا معرفي ــة واســراتيجيات ميت )اســراتيجيات معرفي
ــة،  ــداف اكاديمي ــق اه ــة(، لتحقي ــراتيجيات دافعي واس
يســتعمل فيهــا الطالــب مهاراتــه بدرجــة فائقــة، بحيــث 
ــة  ــادة العلمي ــن الم ــن م ــل الى التمك ــب يص ــل الطال تجع
والدراســية مــن خــال اســتخدام طــرق وأســاليب هــذه 
الاســراتيجيات التــي تســاعده في فهــم وتعلــم وتذكــر 

ــية.  ــواد الدراس الم
وتعــرف الباحثــة اســراتيجيات التعلــم المنظــم ذاتيــا 
اجرائيــا: نشــاط عقــي يقــوم بــه طالــب الصــف الخامــس 
العلمــي، بحيــث يســتخدمه الطالــب في تنظيــم التعلــم 
بشــكل ذاتي في مــادة الرياضيــات مــن خــال اســتخدام 
مــن  الهــدف  لتحقيــق  الاســراتيجيات،  مــن  عــدد 

التعلــم.

التفكير المحوري: عرفه
)Wilson,2002(: »هــو العمليــات العقليــة التــي 
يقــوم بهــا المتعلــم لجمــع المعلومــات ومــن ثــم حفظهــا 
وتخزينهــا، وتحليلهــا وتخطيطهــا وتقييمهــا للوصــول الى 
 :2009 )ســعادة،  القــرارات«.  وصنــع  اســتنتاجات 

)45
وتعــرف الباحثــة التفكــر المحوري نظريــا: عمليات 
عقليــة تتضمــن العديــد مــن المهــارات التــي تعمــل عــى 
تنظيــم وتوجيــه تفكــر المتعلــم ويتضمــن ثــان مهــارات 
تنظيــم  التذكــر،  المعلومــات،  جمــع  )التركيــز،  هــي 
ــم(. ــل، التقوي ــد، التكام ــل، التولي ــات، التحلي المعلوم

اجرائيــا:  المحــوري  التفكــر  الباحثــة  وتعــرف 
لــدى  المحــوري  للتفكــر  الثــان  المهــارات  مجموعــه 
تســتخدم  والتــي  العلمــي،  الخامــس  الصــف  طلبــة 
تواجــه  التــي  المشــكلات  وحــل  المواقــف،  لمعالجــة 
طــاب الخامــس العلمــي في مــادة الرياضيــات، وتقاس 
بالدرجــة التــي ســيحصل عليهــا الطلبــة في الاختبــار 

الــذي ســوف يعــد لذلــك.
واخــرون  بنتريــش  عرفهــا  الدافعيــة:  المعتقــدات 
)Pintrich,et al,1993(: بأنهــا المعتقــدات التــي تــدور 
حــول فعاليــة المتعلــم، وتصــورات الفــرد لذاتــه، والتــي 
ثــاث  وتتضمــن  مــا،  ســلوك  لأداء  المتعلــم  تدفــع 
مكونــات هــي )مكــون القيمــة، مكــون المتوقــع، المكــون 

                                                  )Pintrich,et al,1993 : 804( الوجــداني(. 
Pin�( ــف ــة تعري ــت الباحث : تبن �ـر �ـف النظ يالتعري
مجالاتــه  وفــق  نظريــا  تعريفــا   )trich,et al,1993

الثــاث.
التعريــف الاجرائــي: هــو الدرجــة الكليــة التــي 
اســتجابته  عــن  البحــث  عينــة  طلبــة  عليهــا  يحصــل 
المســتخدم في  الدافعيــة  المعتقــدات  لفقــرات مقيــاس 

الحــالي.  البحــث 



53
 مجـلــة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمــيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعــة الـعـراقـيــة 
ين أول  2025 م العدد الســادس والعشــرون - المجلد الرابع - علم النفس - تشــر

خلفية نظرية
ــا: ســاهمت  أولاً: اســراتيجيات التعلــم المنظــم ذاتي
التعلــم  نشــأة  في  والنــاذج  النظريــات  مــن  العديــد 
المنظــم ذاتيــا، وتحديــد الابعــاد المختلفــة لــه، ومــن اهــم 
هــذه النظريــات والنــاذج نظريــة التعلــم الاجرائــي 
واراء فجوتســكي، ونــاذج التعلــم المعــرفي، ونظريــة 
المعرفــة الاجتماعيــة، والنظريــات البنائيــة، التــي كان لهــا 
ــا.     ــم ذاتي ــم المنظ ــم التعل ــد مفاهي ــر في تحدي ــر الكب الأث
تعتــر  اذ   )Zimmerman&Schink, 2001:12(
اســراتيجيات التعلــم المنظــم ذاتيــا مــن الاتجاهــات 
الحديثــة التــي تــم التركيــز عليهــا والاهتــام بهــا، وتعتــر 
احــد اهــم أنــاط التعلــم المفضلــة، ويعتــر بأنــدورا مــن 
أوائــل الباحثــن في هــذا الموضــوع ، حيــث أشــار الى 
ــات  ــم التضمين ــد اه ــي اح ــراتيجيات ه ــذه الاس ان ه
التربويــة للنظريــة الاجتماعيــة المعرفيــة، حيــث تركــز 
اســراتيجيات  مصطلــح  عــى  الحديثــة  الاتجاهــات 
التعلــم المنظــم ذاتيــا، كأحــد اهــم واحــدث  أنــاط 
التعليــم،  مجــال  في  ظهــرت  التــي  المفضلــة  التعلــم 

وتتضمــن هــذه الاســراتيجيات :
مــن  تعتــر  والتــي  المعرفيــة:  الاســراتيجيات   .1
ــاب  ــا الط ــي يعتمده ــة الت ــاليب المعرفي ــرق والأس الط
ــا تعلمــوه ســابقا  ــواد الدراســية، وربطهــا ب ــم الم في تعل

ــية. ــواد دراس ــن م م
2. تنظيــم الــذات: الــذي يمثــل التناســق والتوافــق 
والانســجام الجيــد والمســتمر لأنشــطة الطالــب المعرفيــة 
ــار المعلومــة المناســبة لــه، مــن خــال انتقــاء  بحيــث يخت
ــوع،  ــن الموض ــية م ــكار الرئيس ــار الأف ــع واختص وتجمي
ممــا يــؤدي الى التحســن في الأداء. )الطيــب، 2012: 

)41
التعلــم  يتكــون  ذاتيــا:  المنظــم  التعلــم  مكونــات 
ــل في  ــية تتمث ــات أساس ــاث مكون ــن ث ــا م ــم ذاتي المنظ

ــون  ــي تك ــة، والت ــة، والدافعي ــا وراء المعرف ــة، وم المعرف
بمثابــة محــددات عامــة لقــدرة المتعلــم عــى التنظيــم 
ــؤدي  ــا ي ــا منه ــم في أي ــتوى المتعل ــف مس ــذاتي، وضع ال
 Schraw, et al,( الى ضعــف في مســتوى التعلــم المنظــم

 )2004: 122
ــاذج  ــتعرض الن ــا: سنس ــم ذاتي ــم المنظ ــاذج التعل ن
ــر، كالاتي: ــكل مخت ــا بش ــم ذاتي ــم المنظ ــة للتعل الخمس
ــر  ــا: يعت ــم ذاتي ــم المنظ ــي للتعل ــوذج الثلاث 1. النم
 « قبل«ريمرمــان  مــن  وافــرض  النــاذج،  اهــم  مــن 
ــوء  ــي في ض ــذاتي، بن ــم ال ــة التعل ــر بني ــاؤه، ويف وزم
نظريــة التعلــم المعــرفي الاجتماعــي، يعتمــد عــى نمــوذج 
والــذي  ـــلـ«باندورا«،  الثلاثــي  التبادليــة  الحتميــة 
البيئيــة، والذاتيــة، والســلوكية  يفــرض ان العوامــل 
تعمــل بشــكل منفصــل، لكنهــا معتمــدة داخليــا مــع 
 Zimmerman& kitsantas,2002( .المهــام الاكاديميــة

                                  ):120
2. النمــوذج المعرفي الاجتماعي للأهــداف والتنظيم 
الــذاتي: يفــرض هــذا النمــوذج ان التعلــم المنظــم ذاتيــا 

يتكــون مــن ثــاث فئــات مــن الاســراتيجيات هــي:
ــراتيجيات  ــي الاس ــة: ه ــراتيجيات المعرفي - الاس
ــم،  ــر والفه ــم والتذك ــم في التعل ــتعملها المتعل ــي يس الت
او  والتحويــل  والتفصيــل،  )التســميع،  في  وتتمثــل 

التنظيــم، والتفكــر الناقــد(. 
وتشــمل  المعرفــة:  وراء  مــا  اســراتيجيات   -

والمراقبــة(.  )التخطيــط 
- اســراتيجيات إدارة المصــادر: تتمثــل في قــدرة 
الطالــب عــى إدارة وضبــط الجهــد اثنــاء أداء المهــام، 
الصعبــة،  المهــام  مواجهــة  في  المثابــرة  عــى  والقــدرة 
ومواجهــة مــا يشــتت الأداء )كالضوضــاء(، وتتمثــل 
ــة ووقــت الدراســة،  ــة )إدارة بيئ بالاســراتيجيات الاتي
العــون  طلــب  الاقــران،  تعلــم  الجهــد/  تنظيــم 
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)  pintrich&DeGroot,1990; 37( الاكاديمــي(.  
Boe� ــس ــات لبوكارت ــي الطبق ــوذج الثلاث 3. النم
kaerts: ان هــذا النمــوذج يوضــح ماهيــة الكفــاءات 

التــي يمتلكهــا المتعلمــون التــي تمكنهــم مــن تنظيــم 
ــاك ثــاث كفــاءات ،هــي  ــن ان هن ــا، ويب تعلمهــم ذاتي
ــات،  ــة المعلوم ــز ومعالج ــة تجهي ــم منظوم ــة تنظي ) منطق
تنظيــم  ومنطقــة  التعلــم،  عمليــات  تنظيــم  ومنطقــة 
تجهيــز  منظومــة  تنظيــم  اعتبــار  ويمكــن  الــذات(، 
ومعالجــة المعلومــات ، وتنظيــم عمليــات التعلــم بمثابــة 
تنظيــم  بينــا  ذاتيــا،  المنظــم  للتعلــم  المعــرفي  الجانــب 
 Boekarts, ( الــذات ينظــر لــه عــى انــه الجانــب الدافعــي

)et al,2003: 89
ــن  Winne: افــرض هــذا النمــوذج  4. نمــوذج وي
ــن  ــا ب ــور الفجــوة م ــل بعب ــا يتمث ــم المنظــم ذاتي ان التعل
خــال  مــن  وذلــك  وتحقيقهــا،  الأهــداف،  تحديــد 
العمليــات  بــن  مــا  التفاعــي  الــدور  عــى  التأكيــد 
ــى  ــز ع ــة، ويرك ــة، والدافعي ــا وراء المعرفي ــة، وم المعرفي
Winne& Jamie� المرتـ�دة.)  والتغذيـ�ة  المراقبـ�ة،  )دور 

                                         )son-NOEL,2002:562
التعلــم  لعمليــات   )Pintrich2000( نمــوذج   .5
ــذا  ــدم Pintrich ه ــم: ق ــع التنظي ــا ومواضي ــم ذاتي المنظ
النمــوذج العــام بعــد مراجعــة النــاذج الســابقة، حيــث 
يفــرض ان التعلــم المنظــم ذاتيــا يتضمــن أربعــة مراحــل 
عامــة يطبقهــا المتعلــم في تنظيــم المعرفــة، والدافعيــة، 
 Pintrich,2000:( المحيــط.  والســياق  والســلوك، 

       )453
وفي ضــوء نــاذج التعلــم المنظــم ذاتيــا والدراســات 
الســابقة تــم التوصــل الى )17( اســراتيجية للتعلــم 

ــي كالاتي: ــا وه ــم ذاتي المنظ
1. اســراتيجية التســميع: وتشــر الى جهــد المتعلــم 
التكــرار  طريــق  عــن  وتذكرهــا  المعلومــات  لحفــظ 

والممارســة، او عمــل قوائــم تتضمــن الأفــكار الرئيســية 
ــا. ــم حفظه ــى يت ــرات حت ــدة م ــا ع ــادة وتكراره في الم

 2. اســراتيجية التفصيــل: وتتضمــن عمــل المتعلــم 
عمــل  طريــق  عــن  المعلومــات،  وتفصيــل  توضيــح 
ــة الملاحظــات، ووضــع  ــة وكتاب الملخصــات التوضيحي
ــة،  الخطــوط، وعمــل المخططــات والاشــكال التفصيلي
للمعلومــات  المعلومــات  بعــض  إضافــة  وأيضــا 
المعروضــة حتــى تصبــح ذات معنــى، او تصبــح مفهومة 

للمتعلــم.
3. اســراتيجية التنظيــم: تعتــر من الاســراتيجيات 
الفعالــة، حيــث يقــوم المتعلم بربــط المعلومــات الجديدة، 
بالمعلومــات الســابقة، ممــا يــؤدي الى تحويــل المعلومــات 
الى بنيــات ذات معنــى ذاتي أكثــر اســتقرارا، وتتمثــل في 
عمــل المخططــات والاشــكال والجــداول التــي تســهل 
أفــكار مختــرة  او تكويــن  الدراســية،  المــادة  تنظيــم 
ومعروفــة للمتعلــم، او تنظيــم الأفــكار الموجــودة في 

الكتــاب.
الأهــداف:  ووضــع  التخطيــط  اســراتيجية   .4
تتضمــن تحديــد المتعلــم للأهــداف قبــل البــدء بالمذاكرة، 
حيــث يحــدد المتعلــم أهدافــه ويضــع خطــة لتحقيــق 
أهدافــه، لغــرض الاســتفادة منهــا في عملية الاســتذكار.
ــدى  ــر الى م ــة: وتش ــة الذاتي ــراتيجية المراقب  5. اس
الاقــراب مــن تحقيــق الأهــداف الموضوعــة لــأداء، 
ــي  ــلوك الت ــكال الس ــد الى اش ــاه المعتم ــر الى الانتب وتش
نحــو  التقــدم  مراقبــة  بهــدف  المتعلــم،  مــن  تصــدر 

الأهــداف.
ــن  ــي: تتضم ــي الدافع ــط البيئ ــراتيجية الضب 6. اس
تنظيــم بيئــة التعلــم المكانيــة لمــا لهــا مــن أهميــة كبــرة في 
التنظيــم الــذاتي لدافعيــة التعلــم، اذ ان ترتيــب وتنظيــم 
مــكان الدراســة يســاعد المتعلــم في التغلــب عــى الملــل، 

ويزيــد مــن إمكانيــة اكــال الدراســة بشــكل أفضــل.
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7. اســراتيجية مكافــأة الــذات: وهنــا يحــدد المتعلــم 
لإكمالــه  نتيجــة  الايجابيــة  المكافئــات  بعــض  لنفســه 
الــدرس بنجــاح، او يحــدد بعــض أنــواع العقــاب في 
في  والوقــت  الجهــد  زيــادة  ويحــاول  الفشــل،  حالــة 

مذاكــرة الــدروس حتــى يحقــق الهــدف المطلــوب.
تنشــيط الاهتــام: تتضمــن هــذه  اســراتيجية   .8
ــه،  ــم واهميت ــف التعل ــد لموق ــادة تحدي ــراتيجية إع الاس

ممــا يجعــل المتعلــم يعــاود الاندمــاج في الدراســة. 
 9. اســراتيجية حــوار الــذات عــن الاتقــان: تشــر 
الى اســتخدام المتعلــم الحديــث الى الــذات للتأكيــد عــى 
أســباب اكــال الدراســة، وهنــا يحــاول المتعلــم ان يدفــع 
نفســه بتذكــر نفســه بــأن هدفــه هــو الاتقــان، واكتســاب 
معلومــات جديــدة لم يكــن يعرفهــا مــن قبــل، وانــه قــادر 
عــى القيــام بالعمــل بصــورة ترضيــه، ويحقــق مســتويات 

مرتفعــة مــن المهــارة والاتقــان.
ــر  ــن الأداء: تش ــذات ع ــوار ال ــراتيجية ح 10. اس
الى اســتخدام المتعلــم الحديــث الى الــذات للتأكيــد عــى 
أســباب اكــال الدراســة، وهنــا يحــاول تذكــر نفســه بــأن 
هدفــه الحصــول عــى درجــات مرتفعــة، او التفــوق، أي 
يؤكــد لنفســه ضرورة اكــال الدراســة بالتفكــر في نتائــج 

الدراســة.
وتتضمــن  البيئــي:  الضبــط  اســراتيجية   .11
تنظيــم بيئــة التعلــم، حيــث يوفــر المتعلــم المــكان الــذي 

التعلــم. في  انتباهــه  تركيــز  في  ويشــجعه  يســاعده، 
ــر  12. اســراتيجية طلــب العــون الأكاديمــي: تعت
ــم  ــم المنظ ــراتيجيات التعل ــن اس ــراتيجية م ــذه الاس ه
ذاتيــا في الإطــار الاجتماعــي، وهــي مــن اســراتيجيات 
ــه  ــذي لدي ــم ال ــي يلجــأ اليهــا المتعل ــة، الت التعلــم الفعال

ــرة. القــدرة عــى الاســتمرار والمثاب
هــذه  في  يتــم  الاقــران:  تعلــم  اســراتيجية   .13
الاســراتيجية الاســتفادة مــن التعلــم الجماعــي، اذ ان 

ــات  ــطة والمناقش ــم في الأنش ــاركة المتعل ــا مش ــدف هن اله
ــم. ــق مســتوى أفضــل مــن التعل ــة، بهــدف تحقي الجماعي
14. اســراتيجية البحــث عــن المعلومــات: تشــر الى 
محاولــة المتعلــم البحــث عــن معلومــات إضافيــة خــارج 
الكتــاب المــدرسي، كالذهــاب الى المكتبــة، او البحــث في 

شــبكة المعلومــات، او الكتــب الخارجيــة. 
15. اســراتيجية إدارة الوقــت: تتمثــل في محاولــة 
الأهــداف  لتحقيــق  الــازم  الوقــت  تحديــد  المتعلــم 
ــت  ــد الوق ــه، ويع ــل ل ــتخدام الأمث ــح الاس ــورة تتي بص

مــن محــددات التنظيــم الــذاتي للتعلــم.
16. اســراتيجية الاحتفــاظ بالســجلات: تتضمــن 
واحتفاظــه  والســجلات،  التقاريــر  المتعلــم  عمــل 
بالنقــاط المهمــة التــي تــرد في الــدرس او المناقشــات، 
وتســجيلها لغــرض الاســتفادة منهــا وتطبيقهــا مــرة 

أخــرى.
مــن  وهــي  الــذاتي:  التقويــم  اســراتيجية   .17
المتعلــم  مقارنــة  الى  وتشــر  المهمــة،  الاســراتيجيات 
المــراد  بالأهــداف  الموضوعــة  بالمعايــر  للمخرجــات 

)55-59  :2006 )رشــوان،  تحقيقهــا. 
تــرى الباحثــة انُ  اســراتيجيات التعلــم المنظــم ذاتيًا 
ــدرة  ــن ق ــزز م ــي تُع ــة الت ــاليب التعليمي ــرز الأس ــن أب م
المتعلمــن عــى تحمــل مســؤولية تعلمهــم، وذلــك مــن 
ــأداء،  ــة ل ــة الذاتي ــم والمراقب ــط والتنظي ــال التخطي خ
إذ تشــر الدراســات الحديثــة إلى أن المتعلمــن الذيــن 
يســتخدمون هــذه الاســراتيجيات يتمتعــون بمســتوى 
أعــى مــن الدافعيــة، وكفــاءة ذاتيــة، وتحصيــل أكاديمــي 
عــى  يعتمــدون  الذيــن  بنظرائهــم  مقارنــة  أفضــل، 
الأســاليب التقليديــة، كــا أن التعلــم المنظــم ذاتيًــا يســهم 
في تنميــة مهــارات التفكــر العليــا، مثــل التفكــر الناقــد  
ــات التعلــم المختلفــة. ــئ المتعلــم للتكيــف مــع بيئ ويهيّ
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ــوري  ــر المح ــد التفك ــوري: يعُ ــر المح ــاً: التفك ثاني
ــم  ــا المتعل ــاج إليه ــي يحت ــة الت ــر المهم ــاط التفك ــن أن م
في  الحديثــة  المتغــرات  مــع  التفاعــل  يســتطيع  لكــي 
للمعلــم  مُلحــة  حاجــة  وتعــد  بإيجابيــة،  المســتقبل 
مــن  بــد  ولا  النجــاح،  تحقيــق  أجــل  مــن  والمتعلــم 
ــر  ــارات التفك ــدراسي، وان مه ــج ال ــا في المنه تضمينه
المحــوري تعــد مهــارات حياتيــة يوميــة يحتــاج إليهــا كل 
ــل  ــادة تحصي ــراً في زي ــا دوراً كب ــن أن له ــاً ع ــرد، فض ف

  )239:2013 ومحمــد،  )القواســمة  الطلبــة. 
مهــارات  هــي  المحــوري  التفكــر  مهــارات  ان 
في  اســتخدامها  ويمكــن  واساســية،  مركزيــة  تفكــر 
عمليــات مــا بعــد الادراك، وان الطلبــة الذيــن يتمتعــون 
بقــدرات عاليــة في التفكــر، هم يمتلكون ويســتخدمون 
ان  مــع  بمجموعــات،  المحوريــة  التفكــر  مهــارات 
المهــارات تعــرض في قوائــم منفصلــة، لكنهــا تســتخدم 
بالفعــل بشــكل متداخــل ومتكامــل. )حســن، 2022: 
ــن  ــون م ــوري تتك ــر المح ــارات التفك 786(  اذ ان مه
تــم جمعهــا  احــدى وعشريــن مهــارة معرفيــة، وقــد 
وآخــرون،  )مارزانــو  أساســية  مهــارات  ثــاني  في 
والتذكــر  )التركيــز،  بــــ  تتمثــل  التــي   ،)165:2004
وجمــع المعلومــات، والتوليــد، والتنظيــم، والتحليــل، 
ــارات  ــذه المه ــف ه ــم(، إذ إن تصني ــل، والتقوي والتكام
ــم مهــارات  ــد المعلمــن بطريقــة لتنظي يعمــل عــى تزوي
جيديــن  مفكريــن  يصبحــوا  كــي  خاصــة  التفكــر 
ــو  ــرت مارزان ــدد روب ــث  ح ــل،2010 :33( حي )نوف
وزمــاؤه  ),Marzano et al 2004.( قائمــة بإحــدى 
ــا  ــوري صنفه ــر المح ــية للتفك ــارة أساس ــن مه وعشري
في ثــاني فئــات، ويعمــل تصنيفهــا عــى تزويدنــا بطريقــة 
لتنظيــم مهــارات تفكــر الطلبــة )نوفــل، 2010: 33(، 

وهــي كالاتي:
1. مهــارة التركيــز: تتضمــن مهــارة التركيــز توجيــه 

انتبــاه المتعلــم إلى مثــرات محــددة، مــن دون مثــرات 
ــم أن  ــعر المتعل ــا يش ــارة عندم ــذه المه ــرز ه ــرى، وت أخ
ــا تشــغل فكــره، أو  ثمــة مشــكلة تواجهــه، أو مســألة م
ــد وجــود نقــص في بعــض المعــاني، إذ تعمــل مهــارة  عن
ــات  ــن المعلوم ــرة م ــات صغ ــع جزئي ــى جم ــز ع التركي
ــا،  ــض منه ــال بع ــى إهم ــل ع ــم العم ــه، ث ــرة لدي المتوف
نتيجــة لقلــة الحاجــة إليهــا في الوقــت الراهــن، ويمكــن 
إن تُعتّمــد هــذه المهــارات في نهايــة حــل المشــكلات، 
تعريــف  )مهــارة  همــا  أساســيتان  مهارتــان  وهنــاك 
المشــكلات، مهــارة وضــع الأهــداف(. )أبــو جــادو 

)80-  79: ومحمــد،2007 
- مهــارة جمــع المعلومــات: تشــر إلى جلــب محتــوى 
)مهــارة  وتتضمــن:  العقليــة،  العمليــات  أجــل  مــن 

الملاحظــة، ومهــارة صــوغ الأســئلة(.  
بالاســراتيجيات  تتمثــل  التذكــر:  مهــارات   .2
المعلومــات  المتعلــم، بهــدف تخزيــن  يقــوم بهــا  التــي 
والاحتفــاظ بهــا، وتتضمــن مهارتــن فرعيتــن همــا: 
ــات  ــل جزيئ ــة تحوي ــل بعملي ــي تتمث ــز الت )مهــارة الترمي
الموقــف إلى شــفرات عقليــة مجــردة، بحيــث يســهل 
تخزينهــا وحفظهــا في الذاكــرة بعيــدة المــدى، ومهــارة 
لتخزيــن  منظمــة  بعمليــة  تتمثــل  والتــي  الاســتدعاء 
ــادو  ــو ج ــرجاعها. )اب ــهل اس ــث يس ــات، بحي المعلوم

)87-  85:  2010 ومحمــد، 
مجموعــة  هــي  المعلومــات:  تنظيــم  مهــارة   .3
الإجــراءات التــي تعتمــد في ترتيــب المعلومــات بهــدف 
فهمهــا، وتتضمــن أربــع مهــارات فرعيــة هــي: )مهــارة 
المقارنــة، مهــارة التصنيــف، مهــارة الترتيــب، مهــارة 
                                         )92- 88: )أبــو جــادو ومحمــد،2007  التمثيــل(. 

4. مهــارة التحليــل: وتعني تنقيح البيانــات من خلال 
فحــص الأجــزاء، والعلاقــات وتمييــز المكونــات للوقــوف 
عــى الأفــكار الداخليــة، وللمهــارة أربــع مهــارات فرعيــة 
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هــي: )تحديــد المكونــات والســات، تحديــد العلاقــات 
ــاء.   ــد الأخط ــية، تحدي ــكار الرئيس ــد الاف ــاط، تحدي والأن

ــد، 2010 :95 -97( ــادو ومحم ــو ج )أب
- مهــارة التوليــد: ويقصــد بهــا اعتــاد المعرفــة لإضافة 
المعلومــات الســابقة الى المعلومــات المعطــاة، وتتضمــن 
التنبــؤ،  )الاســتدلال،  هــي:  فرعيــة  مهــارات  ثــاث 
التوســع(. )أبــو جــادو ومحمــد، 2010: 100-102(  
5. مهــارات التكامــل: تتضمــن ترتيــب، أو وضــع 
ــع  ــركة م ــات مش ــا علاق ــر بينه ــي تتواف ــات الت المعلوم
للعلاقــات،  أعمــق  فهــم  يحــدث  بحيــث  بعضهــا، 
ــص  ــا )التلخي ــان هم ــان فرعيت ــل مهارت ــارة التكام ولمه

وإعــادة البنــاء: (
- مهــارة التقويــم: تشــر إلى تقديــر منطقيــة النتائــج 
ــة منظمــة لجمــع  ــل عملي التــي توصــل إليهــا، وهــي تمث
المعلومــات، ومــن ثــم تحليلهــا، وتتضمــن مهارتــان 
ــق( ــارة التحق ــر، مه ــاء المعاي ــارة بن ــا: )مه ــان هم فرعيت

ــد،2007 :103 -106(  ــادو ومحم ــو ج )أب
المحــوري  التفكــر  مهــارات  ان  الباحثــة  تــرى 
ــدرة  ــى ق ــز ع ــي ترتك ــا الت ــة العلي ــارات العقلي ــن المه م
ــل  ــية، وتحلي ــم الأساس ــن المفاهي ــط ب ــى الرب ــم ع المتعل
العلاقــات الجوهريــة، وفهــم البنــى العميقــة للمعرفــة، 
فهــو لا يقتــر عــى اســرجاع المعلومــات، بــل يتجــاوز 
ــا  ذلــك إلى إعــادة تنظيمهــا بطريقــة تعكــس فهــاً عميقً
ــة  ــاث التربوي ــت الأبح ــد أثبت ــوع. وق ــاملًا للموض وش
أن تنميــة مهــارات التفكــر المحــوري تســهم في تحســن 
الفهــم المفاهيمــي، واتخــاذ القــرارات الواعيــة، وبنــاء 
اســتجابات تعليميــة قائمــة عــى التحليــل والتفســر، لا 

ــن. ــظ والتلق ــى الحف ع
ــة  ــدات الدافعي ــة: للمعتق ــدات الدافعي ــاً: المعتق ثالث
الــدراسي،  الصــف  داخــل  للمتعلمــن  كبــرة  أهميــة 
الغــر  التعلــم  مواقــف  فهــم  المتعلمــن  يســتطيع  اذ 

مألوفــة، او الجديــدة عــن طريــق الرجــوع الى معتقداتهــم 
المــدرسي  الإنجــاز  في  اثــر  لهــا  ان  حيــث  الدافعيــة، 
والتحصيــل الــدراسي في كافــة المــواد الدراســية، حيــث 
تعمــل كســياقات إيجابيــة او ســلبية للتعلــم، فالمعتقــدات 
الدافعيــة الإيجابيــة تعمــل عــى تســهيل عمليــة التعلــم، 
بينــا المعتقــدات الدافعيــة الســلبية تعمــل عــى إعاقتهــا، 
التعلــم  خــرات  مــن  تنتــج  الدافعيــة  والمعتقــدات 
ــاء  ــوال الإب ــن اق ــة، وم ــال الملاحظ ــن خ ــاشرة، وم المب
الاجتماعيــة.   المقارنــات  الى  بالإضافــة  والمعلمــن، 

)Wolters, et al ,1996;224(
ثــاث  هنــاك  ان  الباحثــن  مــن  كثــر  واتفــق   

وهــي:  الدافعيــة  للمعتقــدات  مكونــات 
Self-Effica�)1. مكــون المتوقــع )فاعليــة الــذات
ــاك ســلوك  ــأن هن ــم ب ــاد المتعل ــع اعتق ــي بالمتوق cy:  نعن

ــا زادت  ــة، وكل ــة معين ــؤدي الى نتيج ــوف ي ــن، س مع
باتجــاه  الســلوك  تنشــيط  في  زاد  كلــا  الهــدف،  قيمــة 
الهــدف) حجــازي، 2012: 156(، و ان هــذا المكــون 
يتمثــل بمجموعــة المفاهيــم والمعتقــدات التــي يشــعر 
بهــا المتعلــم نحــو قدراتــه، واســتطاعته أداء المهــام او 
فاعليــة  تنعكــس  ان  ويمكــن  المدرســية،  الواجبــات 
الأســئلة  عــى  الطالــب  إجابــة  خــال  مــن  الــذات 
مثــل )هــل أســتطيع القيــام بهــذا الواجــب المــدرسي 
او الواجــب الصفــي؟( فهــذا الســؤال يوضــح توقــع 
الطالــب لقدرتــه عــى أداء الاعــال داخــل المدرســة 
والامتحانــات،  والمناقشــات،  )الواجبــات،  مثــل 
ــم  ــى فه ــه ع ــم في قدرت ــة المتعل ــر ثق ــا تظه ــا(، ك غيره
الواجبــات المدرســية، وتعلمهــا بكفــاءة، كــا انهــا تؤثــر 
عــى الأنشــطة التــي ســوف يمارســها المتعلــم، والمجهــود 
الــذي يبذلــه، ومــدى قدرتــه عــى تحمــل الصعــاب 
ــن  ــون م ــذا المك ــون ه ــه، ويتك ــي تواجه ــاكل الت والمش

ــا:  ــن هم جانب
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وتتمثــل  التعلــم:  معتقــدات  عــى  الســيطرة   -
ــة  ــؤدي الى نتيج ــوف ي ــدم س ــد المق ــأن الجه ــاد ب بالاعتق

إيجابيــة.
- فاعليــة الــذات للتعلــم: وتتمثــل بتقييــم الطــاب 
Burli�  لقدراتهـ�م عـلى اتقـ�ان المهمـ�ة المعطـ�اة لهـ�م.  )

                                                 )son,et al,2009:1314
2. مكــون القيمــة )قيمــة المهمــة( تظهــر قيمــة المهمــة 
مــن خــال إجابــة المتعلــم عــى الســؤال الاتي: )لمــاذا 
أقــوم بهــذا العمــل؟( فهــو يبــن مجموعــة المعتقــدات التــي 
تبــن حــب المتعلــم لمــا يتعلمــه، ومــدى تمتعــه وحاجتــه 
لمــا يدرســه )الطيــب، 37-2011:36(، ويتكــون هــذا 

المكــون مــن ثلاثــة ابعــاد هــي:
ــإدارة المتعلــم  ــل ب - توجــه الهــدف الداخــي: ويتمث
ــم  ــي ان المتعل ــو يعن ــم، وه ــه في التعل ــباب اندماج لأس
ــرى  ــي ي ــة الت ــان، او الدرج ــم والاتق ــى التعل ــز ع يرك
الفضــول،  بســبب  المهمــة  في  يشــارك  نفســه  المتعلــم 

والاســتطلاع. والاتقــان،  والتحــدي، 
- توجــه الهــدف الخارجــي: وبتمثــل بالدرجــة التــي 
يــرى المتعلــم نفســه يشــارك في مهمــة لســبب الحصــول 
عــى درجــات او مكافــأة، والتقييــم، والمنافســة مــع 

ــن.  ــي المتعلم باق
- قيمــة المهمــة: ويتمثــل بتركيــز المتعلــم عــى قيمــة 
المهمــة، أي ان المتعلــم يقيــم أهميــة المهمــة وفائدتهــا.

 )Pintrich&Schunk,2002: 127-131(
Test Anx� :)3. المكــون الوجــداني )قلــق الاختبــار
iety وهــو يتمثــل بنــوع مــن القلــق المرتبــط بالاختبــار، 

حيــث يثــر الاختبــار في المتعلــم شــعور بالخــوف والهــم 
العظيــم، وقــد يكــون مســتوى القلــق معتــدل ولا يؤثــر 
ــق  ــون القل ــا يك ــار، وأحيان ــم في الاختب ــى أداء المتعل ع
ــار  ــم للاختب ــن أداء المتعل ــر في حس ــدا، ويؤث ــع ج مرتف
ويســمى هــذا القلــق المرتفــع بالقلــق المعــوق )المعطــل( 

)الطيــب، 37-2011:36(، ويتكــون مــن مجالــن مــن 
ــي(  ــال العاطف ــرفي ،المج ــال المع ــان: )المج ــق الامتح قل

)Wolters :1998, 229(
المعتقــدات  مكونــات  الباحثــة  تعتمــد  ســوف 
الدافعيــة والتــي تتضمــن ) مكــون القيمــة، ومكــون 

الوجــداني(. والمكــون  المتوقــع، 
تــرى الباحثــة ان المعتقــدات الدافعيــة مــن العوامــل 
النفســية المهمــة التــي تؤثــر بعمــق في ســلوك المتعلــم 
ــن  ــرد ع ــورات الف ــس تص ــي، إذ تعك ــه الأكاديم وأدائ
ــه للنجــاح،  ــة، وتوقعات ــه، وقيمــة المهمــة التعليمي قدرات
وقــد أكــدت الدراســات التربويــة أن الطلبــة الذيــن 
يمتلكــون معتقــدات دافعيــة إيجابيــة يظهــرون انخراطًــا 
ويبــدون  أعظــم،  التعلــم، ويبذلــون جهــداً  أكــر في 
مرونــة في مواجهــة التحديــات التعليميــة. كــا تُعــد 
هــذه المعتقــدات مــن المحــددات الأساســية لفاعليــة 
اســراتيجيات التعلــم، حيــث تلعــب دورًا حاســاً في 

تنظيــم الســلوك وتحقيــق الأهــداف التعليميــة.
الدراســات  عــرص  ســيتم  ســابقه:  دراســات 
الســابقة في ثــاث محــاور حســب المتغيرات،والتسلســل 

الزمنــي لهــا:
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ت التعلم المنظم ذاتيا
ت استراتيجيا

ت تناول
جدول )1( دراسا

ث 
اسم الباح

والبلد والسنة 
ف الدراسة 

هد
منهج 
ث

البح
المرحلة 

الدراسية 
س العينة 

حجم وجن
ت 

أدوا
الدراسة

صائية           
الوسائل الإح

النتائج 

الساعدي 
واخرون
العراق
2019

ف إثر البرنامج 
تعر

التدريبي على وفق 
ت التعلم 

استراتيجيا
ت 

ضيا
المنظم ذاتيا في الريا

العلاقية لمعلمي 
صيل 

ت وفي تح
ضيا

الريا
ضي

طلبتهم الريا

التجريبي

معلمي 
ت، 

ضيا
الريا

س 
طلبة الخام

الابتدائي

)60( معلم ومعلمة 
ين 

وزعوا في مجموعت
ضابطة 

تجريبية و
كل مجموعة )30( 
وطلبتهم )300( 
تجريبية، )300( 

ضابطة

اختبار 
ت 

ضيا
الريا

العلاقية، 
اختبار 

صيل 
التح

 معادلة كوبر، معامل 
صاءه 

ارتباط بيرسون، إح
ين، 

ين مستقلت
t-test لعينت

معادلة الفاكرونباخ، 
K معادلة مربع 

R
معادلة 20

كاي، 

تفوق أداء معلمي المجموعة 
التجريبية على اداء معلمي 

ضابطة في 
المجموعة ال

ت العلاقية، 
ضيا

اختبار الريا
تفوق أداء تلامذة معلمي 
المجموعة التجريبية على 
تلامذه معلمي المجموعة 

صيل.
ضابطة في التح

ال

كاظم واحمد
العراق 
 2022

ف عن مستوى 
 الكش

التعلم المنظم ذاتياً لدى 
طلبة المرحلة الثانوية، 
ف 

ت تختل
وما اذا كان

س( ذكور، 
ف الجن

باختلا
ث(.

انا

صفي
و

المرحلة 
الثانوية 

ث، 
) ثاني ،ثال

س، 
خام

س (
ساد

ب 
)400( طال

وطالبة من طلبة 
المرحلة الثانوية 

س 
مقيا

التعلم 
المنظم ذاتيا 
وفق نظرية 

زيمرمان

الاختبار التائي لعينة 
ين 

واحدة، ولعينت
ين، تحليل التباين 

مستقلت
الأحادي، الفاكرونباخ، 
معامل ارتباط بيرسون، 

المتوسط الحسابي، 
ف المعياري(  

الانحرا

تمتع طلبة المرحلة الثانوية 
بمستوى عالي من التعلم 

المنظم ذاتياً

المحور الأول: دراسات تناولت استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا، كما موضح بالجدول الاتي:
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المحور الثاني: دراسات تناولت التفكير المحوري، كما موضح بالجدول الاتي: 
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المحور الثالث: دراسات تناولت المعتقدات الدافعية، كما موضح بالجدول الاتي:
ت الدافعية 

ت المعتقدا
ت تناول

جدول )3( دراسا

ث 
اسم الباح

والبلد والسنة 
ف الدراسة 

هد
منهج 
ث

البح
المرحلة 

الدراسية 
س 

حجم وجن
العينة 

ت الدراسة
أدوا

صائية           
الوسائل الإح

النتائج 

رحيمه، 
جليلة عبد 
سي

المنعم مر
صر 2012

م

ف على اهم 
التعر

ت الدافعية لدى 
المعتقدا

ب كلية التربية 
طلا

المنهج 
التجريبي 

ب 
طلا

جامعة

ب 
)250( طال

وطالبة من 
ب الجامعة  

طلا

ت 
س المعتقدا

مقيا
س 

الدافعية، ومقيا
ت 

للمعتقدا
المعرفية 

المتوسط الحسابي، 
ف المعياري، 

الانحرا
معامل ارتباط بيرسون، 

تحليل التباين المتعدد، 
مربع ايتا، تحليل الانحدار 

التدريجي 

ين 
توجد علاقة ب

ت الدافعية 
المعتقدا

والأداء الاكاديمي 

حاجم 
والربيعي
العراق
2018 

ت 
ف المعتقدا

تعر
الدافعية عند طلبة 
الجامعة، الفرق في 

ت الدافعية عمى 
المعتقدا

س، 
وفق متغير الجن

سي (
ص الدرا

ص
والتخ

علمي/إنساني (

المنهج 
صفي 

الو
طلبة 

الجامعة 

ب 
)400( طال

وطالبة من 
جامعة بغداد

ت 
س المعتقدا

مقيا
س 

الدافعية ، ومقيا
سي، 

الوجود النف
س الشفقة 

مقيا
ت.

بالذا

مربع كاي، الاختبار 
التائي، معادلة 

الفاكرونباخ، الاختبار 
ين، 

ين مستقلت
التائي لعينت

معامل الارتباط المتعدد, 
الاختبار الزائي، تحليل 

الانحدار  

ت 
طلبة الجامعا

ت 
لديهم معتقدا

دافعية ، توجد 
صالح 

فروق ل
صالح 

الذكور , ول
ت 

صا
ص

التخ
العلمية.
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إجراءات البحث:
البحــث  منهــج  اعتــاد  تــم  البحــث:  منهجيــه 
ــق  ــات التحق ــع متطلب ــق م ــه يتواف ــي كون ــبه التجريب ش

مــن اهــداف البحــث الحــالي، وتــم اعتــاد التصميــم 
ــة والضابطــة ذات  التجريبــي ذي المجموعتــن التجريبي

البعــدي. الاختبــار 

جدول  )4( التصميم التجريبي لمجموعتي البحث ) التجريبية والضابطة ( 

التكافؤ :المجموعة
 )العمر، 

المعلومات 
السابقة، الذكاء(

قياس المتغير التابعالمتغير التابعالمتغير المستقل

استراتيجيات التعلم المنظم تجريبية
ذاتيا 

- التحصيل 
- التفكير المحوري

- المعتقدات الدافعية

- اختبار التحصيل
- اختبار نفكير محوري

- مقياس المعتقدات الدافعية الطريقة الاعتياديةضابطة

)طــاب  مــن  تكــون  وعينتــه:  البحــث  مجتمــع 
الصــف الخامــس العلمــي(، في المــدارس الاعداديــة 
والثانويــة النهاريــة الحكوميــة التابعــة للمديريــة العامــة 
لتربيــة بغداد/الكــرخ الأولى والكــرخ الثانيــة، للعــام 
الــدراسي )2024-2023(، لقــد تــم اختيــار اعداديــة 
العامريــة للبنــن بصــورة عشــوائية، ثــم تــم اختيــار 
شــعبتان بصــورة عشــوائية مــن شــعب الصــف الخامــس 
العلمــي لتمثــل احداهمــا المجموعــة التجريبيــة والمتكونة 

ــا. ــة )31( طالب ــة الضابط ــا، والثاني ــن )28( طالب م
ادوات البحث

الاختبــار  لأعــداد  التحصيــل:  اختبــار  أولاً: 

التاليــة:  الخطــوات  الباحثــة  اعتمــدت 
1. تحديــد المــادة العلميــة: تــم تحديــد المــادة العلميــة 

مســبقا في حــدود البحــث.
2. صياغــة الأهداف الســلوكية: في ضــوء الاهداف 
 )100( صياغــة  تــم  الرياضيــات،  لتدريــس  العامــة 
غرضــاً ســلوكياً معرفيــا، حســب مســتويات بلــوم، وتــم 
ــات  ــن في الرياضي ــن المختص ــة م ــى مجموع ــا ع عرضه
وطرائــق تدريســها، ومــدرسي مــادة الرياضيــات، لبيــان 
ــراء  ــم اج ــلوكية، وت ــداف الس ــة الاه ــم في صياغ آرائه
التعديــات المقترحــة، وحــذف قســم منهــا، بلــغ عــدد 

ــاً ســلوكيا.  ــي )90( هدف الاهــداف النهائ

جدول )5( الاهداف السلوكية على وفق تصنيف بلوم

الفصل
تصنيف الأهداف السلوكية المعرفية

المجموع
تقويمتركيبتحليلتطبيقاستيعابتذكر

19-2-728الثاني : اللوغارتمات
27-5-1219الثالث : القطوع المخروطية

412115133الرابع : الدوال الدائرية
12-511-5الخامس : الغاية والاستمرارية

175532131المجموع
91

%14.31.1%2.2 %%5.558.2 %18.7%النسبة المئوية



63
 مجـلــة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمــيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعــة الـعـراقـيــة 
ين أول  2025 م العدد الســادس والعشــرون - المجلد الرابع - علم النفس - تشــر

)جــدول  الاختباريــة  الخارطــة  اعــداد   .3
المــادة  أعدادهــا في ضــوء محتــوى  تــم  المواصفــات(: 
ــة، والأهــداف الســلوكية، عــى وفــق الخطــوات  العلمي

الاتيــة: 
فقــرة،   )30( بـــ  الفقــرات  عــدد  تحديــد  تــم   -

بــآراء  الاخــذ  بعــد  النهائــي،  التحصيــي  للاختبــار 
المرحلــة  مــع  ينســجم  وبــا  المختصــن،  مــن  عــدد 
ــل  ــد أوزان كل فص ــم تحدي ــن ث ــاب، وم ــة للط العمري
ــار  ــاد عــى معي ــات بالاعت ــاب الرياضي مــن فصــول كت
الزمــن المســتغرق في تدريســه وذلــك حســب العلاقــة:

            عدد الحصص لكل فصل
وزن المحتوى = -------------------------------------- × 100

العدد الكلي للحصص )للفصول الخمسة(

- تحديد أوزان الأهداف السلوكية في كل مستوى من مستويات المجال المعرفي، وذلك حسب العلاقة الاتية : 

عدد الأغراض لكل مستوى 
وزن كل مستوى = ----------------------------------- × 100

العدد الكلي للأغراض السلوكية

- تحديد الفقرات الاختبارية لكل مستوى من مستويات الأهداف السلوكية حسب العلاقة: 
عــدد الأســئلة لــكل خليــة = النســبة المئويــة للأهــداف الســلوكية × النســبة المئويــة للمحتــوى × عــدد فقــرات 

ــودة ، 1998 : 125 - 151 (  ــار.  ) ع الاختب

      جدول ) 6 (  الخارطة الاختبارية ) جدول المواصفات ( للاختبار التحصيلي 

الاهداف السلوكية

المحتوى

المجموعتقويمتركيبالتحليلالتطبيقالاستيعابالتذكر

17553213191

عدد الفصل
الدروس

الوزن 
النسبي

الوزن 
 النسبي
19%

الوزن 
النسبي 

%6

الوزن 
النسبي 

58%

الوزن 
لنسبي 

2%

الوزن 
النسبي 

14%

الوزن 
النسبي 

1%
% 100

10.0   30.10.8   3.4 10.3   1.1   20 %20المتتابعات
10.0  50.11.2    5.2 1     20.5     1.7%3030القطوع المخروطية

20.1     70.21.5    16.5    20.6       372.1 %37اللدوال المثلثية
10.0   20.00.5  10.22.2     0.7%1313الغاية والاستمرارية

 30-5-6217%100100المجموع
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ــار مــن  4. صياغــة فقــرات الاختبــار: حُــدد الاختب
ــت  ــل، عرض ــة بدائ ــدد، بأربع ــن متع ــار م ــوع الاختي ن
مــن الخــراء في  الفقــرات الاختباريــة عــى مجموعــة 
أجــل  مــن  تدريســها،  وطرائــق  الرياضيــات،  مجــال 
التحقــق مــن الصــدق الظاهــري، والتأكــد مــن صــاح 
كل فقــرة في قيــاس مــا اعــدت لقياســه، وملاءمتهــا 
لمتطلبــات البحــث، وتــم إجــراء بعــض التعديــات عــى 
بعضهــا، حظيــت أجمعهــا بموافقــة )%80( مــن الخــراء، 
ــق  ــزاً للتطبي ــي جاه ــار التحصي ــح الاختب ــك اصب وبذل

ــتطلاعية. ــة الاس ــى العين ع
5. اعــداد تعليــات الاختبــار: تضمنــت معلومــات 
وتوزيــع  الاختبــار،  مــن  والهــدف  الطــاب،  تخــص 
ــد عــى عــدم تــرك  ــم التأكي ــه، وت الدرجــات عــى فقرات
ايــة فقــرة مــن دون إجابــة، وعــدم اختيــار أكثــر مــن 

ــرة. ــة للفق إجاب
6. التطبيــق الاســتطلاعي: تــم تطبيــق الاختبــار 
عــى عينــة مكونــة مــن )100( طالــب مــن طــاب 
الســيدية  اعداديــة  طــاب  مــن  العلمــي  الخامــس 
العلميــة، حيــث اســتغرق الطــاب في الإجابــة عــن 
فقــرات الاختبــار الاســتطلاعي مــا بــن )90 – 110( 
دقيقــة، وعــن طريــق حســاب الوســط  بــن أول وآخــر 
خمــس طــاب،  حُــدد وقــت الإجابــة لعينــة البحــث 
ــرات  ــح أن فق ــا أتض ــة، ك ــار )100( دقيق ــن الاختب ع
الاختبــار جميعهــا واضحــة ومفهومــة بالنســبة للطــاب 

اذ لم يتــم الاستفســار خــال الاختبــار. 
7. تصحيــح الاختبــار: تــم اعتــاد مفتــاح التصحيح 
ــار)30(،  ــة للاختب ــى درج ــون أع ــك تك )0.1(، وبذل

وأقــل درجــة )0(.
ــح  ــي للفقــرات: بعــد تصحي ــل الاحصائ 8. التحلي
ــد  ــم تحدي ــم ت ــاً، ث ــات تنازلي ــت الدرج ــات، رتب الإجاب
)%27( العليــا ، و)%27( الدنيــا ، وأجريت التحليلات 

الإحصائيــة الآتيــة:
- القــوة التمييزيــة: تــم حســاب معامــل التمييــز 
لــكل فقــرة مــن فقــرات الاختبــار، ووجــد انهــا تــراوح 
ــول  ــد لقب ــؤشراً جي ــد م ــن )0.59-0.33(، وتع ــا ب م

ــار. ــرات الاختب فق
يــراوح  - معامــل الصعوبــة للفقــرة: وجــد انــه 
مــا بــن )0.72-0.53(، وتعتــر مقبولــة، اذ تشــر 
المصــادر إلى أن معامــل صعوبــة أي فقــرة ضمــن مــدى 
بــن )0.80-0.20( بوســط حســابي مقــداره )0.50( 

ــا. ــاظ به ــح بالاحتف ــة، ويُنص ــون مقبول ــن أن تك يمك
 - فعاليــة البدائــل: وتشــر النتائــج إلى أن جميــع 
البدائــل للفقــرات الموضوعيــة مقبولــة لأنهــا كانــت 
مموهــات جيــدة للطلبــة، اذ تراوحــت مــا بــن )-0.14( 

.)0.29-( الى 
الســايكومترية:  الخصائــص  مــن  التأكــد   .9

والثبــات الصــدق  معامــات  وتتضمــن 
- الصــدق الظاهــري: عُــرض الاختبــار عــى عــدد 
وطرائــق  الرياضيــات،  تخصــص  في  المحكّمــن  مــن 
ــة  ــادة صياغ ــم في إع ــذ بآرائه ــم الأخ ــد ت ــها، وق تدريس
عــدد مــن الفقــرات، وتعديلهــا، وقــد حصلــت الفقرات 

ــاق )80 %(. ــبة اتف ــى نس ــة ع ــا النهائي بصيغته
ــة  ــة اختباري ــع خريط ــم وض ــوى: ت ــدق المحت - ص
مــن  عــدد  عــى  عرضهــا  وتــم  مســبقا،  موضحــة 
المحكمــن، وحظيــت بموافقــة )%80(، وبذلــك يكــون 
ــة الى  ــوى، بالإضاف ــث المحت ــن حي ــاً م ــار صادق الاختب
ــهولة،  ــات الس ــة )لمعام ــات الإحصائي ــراء التحلي اج
الصعوبــة، فعاليــة البدائــل، التمييــز(، اذ تعتــر أحــد 

مــؤشرات صــدق المحتــوى.
- صــدق البنــاء: باســتعمال معامــل ارتبــاط بيرســون 
فقــرة مــع  تــم حســاب معامــل الارتبــاط )بــن كل 
المجمــوع الــكلي للاختبــار، وتراوحــت النتائــج مــا بــن 
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)0.541-0.309(، ويشــر هــذا إلى الاتســاق الداخلي 
لفقــرات الاختبــار، والنتائــج فعالــة عنــد مســتوى دلالــة 

.)0.05(
 ،)KR20( معادلــة  اعتــاد  تــم  الثبــات:   .1.9
ــا  ــة، اذ انه ــار الموضوعي ــرات الاختي ــات فق ــاب ثب لحس
الطريقــة الاكثــر شــيوعا لاســتخراج الاتســاق الداخــي 
لفقــرات الاختبــار، وبلغــت قيمــة الثبــات )0.89(، 
ويعتــر ثباتــا مقبــولاً، وبذلــك فــان الاختبــار التحصيــي 

ــث. ــة البح ــى عين ــق ع ــزاً للتطبي جاه
اختبــار التفكــر المحــوري: تتطلــب عمليــة بنــاء 
ــرّ  ــوري أن تم ــر المح ــاص بالتفك ــار الخ ــرات الاختب فق

ــي: ــل، وه ــدة مراح بع
)اعــداد  المحــوري  التفكــر  مفهــوم  تحديــد   .1
المجــالات التــي يشــملها الاختبــار(: تــم تحديــد مفهــوم 
التفكــر المحــوري مســبقا، اعتمــدت الباحثــة المهــارات 
جمــع  )التركيــز،  وهــي  المحــوري  للتفكــر  الثــان 
التحليــل،  المعلومــات،  تنظيــم  التذكــر،  المعلومــات، 

التقويــم(  التكامــل،  التوليــد، 
الأوليــة  بصيغتهــا  الاختبــار  فقــرات  اعــداد   .2
وتعليــات الاختبــار وعرضهــا ر عــى المحكمــن: بعــد 
التفكــر  مهــارات  اختبــارات  عــى  الباحثــة  اطــاع 
ــون  ــابقة، تك ــات الس ــا الدراس ــي تناولته ــوري الت المح
الاختبــار بالصيغــة الأوليــة مــن)32( فقــرة، أعدتــه 
الباحثــة مــع تعليــات الاختبــار، ثــم عرضــت عــى عــدد 
مــن المحكمــن في لقيــاس مــدى صلاحيــة الفقــرات 
ضــوء  وفي  المحــوري،  التفكــر  مهــارات  لقيــاس 
ــراء  ــان، واج ــذف فقرت ــم ح ــن، ت ــات المحكم ملاحظ
ــك  ــرات، وبذل ــن الفق ــدد م ــى ع ــات ع ــض التعدي بع

أصبــح الاختبــار يتكــون مــن )30( فقــرة. 
 3. التطبيــق الاســتطلاعي لمعرفــة الوقــت ووضــوح 
الفقــرات وتصحيــح الاختبــار: تــم تطبيــق الاختبار على 

عينــة اســتطلاعية مــن اعداديــة الســيدية للبنــن مكونــة 
ــط لأول خمــس  ــب، وبحســاب المتوس مــن )100( طال
طــاب واخــر خمــس طــاب، وجــد ان متوســط الوقــت 
هــو )55( دقيقــة، واتضــح ان جميــع الفقــرات واضحــة 

اذ لم يتــم الاستفســار عــن أي فقــرة مــن الاختبــار.
4. التحليــل الاحصائــي للفقــرات: طبــق الاختبــار 
مــرة ثانيــة بتاريــخ 15\4\2024 الموافــق يــوم الاثنــن، 
ــة  ــات العين ــب درج ــم ترتي ــرات، ت ــح فق ــد تصحي وبع
تمثــل  التــي  الدرجــات  اخــذ  وتــم  تنــازلي،  بشــكل 
)%27(العليــا، و)%27( الدنيــا، وتــم إيجــاد صعوبــة 
الفقــرات، اذ تراوحــت بــن )0.76-0.45(، وتعــد 
مقبولــة، كــا تــم إيجــاد معامــات التمييــز لفقــرات 
ــك  ــن )0.60-0.33(، وبذل ــت ب ــار، وتراوح الاختب
ــة  ــم إيجــاد فعالي ــة، كــا ت ــز مقبول تعــد معامــات التميي
ــم  ــك ت ــالبة، لذل ــا س ــت جميعه ــة، وكان ــل الخاطئ البدائ

ــر . ــدون تغي ــل ب ــع البدائ ــى جمي ــاء ع الإبق
5. التأكد من الخصائص السايكومترية:

- الصدق: 
عندمــا  منــه  التأكــد  تــم  الظاهــري:  الصــدق  أ- 
ــن في  ــن والمختص ــن المحكم ــدد م ــى ع ــه ع ــم عرض ت

تدريســها. وطرائــق  الرياضيــات 
مــن  البنــاء  صــدق  يتحقــق  البنــاء:  صــدق  ب- 
خــال حســاب القــوة التمييزيــة لفقــرات الاختبــار، 
التــي تــم حســابها ســابقا, لــذا فــان الاختبــار يتمتــع 

بصــدق البنــاء .
- الثبــات: تــم التأكــد مــن ثبــات الاختبار باســتعمال 
وهــي   ،)88%( قيمتــه  وبلغــت   ،)KR-20  ( معادلــة 
قيمــة جيــدة في العلــوم التربويــة، ويعــد الاختبــار جيــدا 

ــر مــن) 85%(. ــات اكث اذا كان معامــل الثب
6. التطبيــق النهائــي: وبعــد التأكــد مــن معامــات 
الخاطئــة،  البدائــل  وفعاليــة  والتمييــز،  الصعوبــة، 
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ــق  ــز للتطبي ــار جاه ــح الاختب ــات، اصب ــدق والثب والص
النهائــي عــى عينــة البحــث.

مقيــاس المعتقــدات الدافعيــة: تبنــت الباحثــة مقياس 
المعتقــدات الدافعية لـ)حاجــم والربيعي، 2018(.

أولاً: وصــف المقيــاس: يتكــون المقيــاس مــن )30( 
فقــرة موزعــة عــى ثــاث مكونــات هــي: )مكــون 
الوجــداني(  والمكــون  المتوقــع،  ومكــون  القيمــة، 
والفقــرات مصاغــة صيغــة إيجابيــة وصيغــة ســلبية، 
ولقــد اتبعــت فقــرات المقيــاس ســلم إجابــة مكــون 
ــادرا،  ــا، ن ــا، أحيان ــا، غالب ــي: )دائ ــات ه ــس فئ ــن خم م
ابــدا(، وبــأوزان )1،2،3،4،5( للفقــرات الإيجابيــة، 

الســلبية.  للفقــرات  و)5،4،3،2،1( 
ثانيــاً: مــدى صلاحيــة فقــرات المقيــاس: تــم عــرض 
طرائــق  في  المختصــن  مــن  مجموعــة  عــى  المقيــاس 
تدريــس الرياضيــات، وعلــم النفــس، لغــرض التحقــق 
للفئــة  وملائمتهــا  الفقــرات،  صلاحيــة  مــدى  مــن 
العمريــة لطــاب المرحلــة الإعداديــة )الصــف الخامــس 
العلمــي(، اتضــح ان فقــرات المقيــاس مقبولــة، مــع 

بعــض التعديــا . 
ثالثــاً: اعــداد تعليــات المقيــاس: تــم اعــداد تعليــات 
المقيــاس مــع مراعــاة ان تكــون اللغــة واضحــة وبســيطة 
ومفهومــة، والتأكيــد عــى الطلبــة ضرورة اختيــار بديــل 

واحــد، وان إجابــة الطلبــة لغــرض البحــث العلمــي.
رابعــاً: الدراســة الاســتطلاعية: لغــرض التعــرف 
عــى وضــوح فقــرات المقيــاس، ووضــوح تعليماتــه، 
والوقــت الــكافي للإجابــة عليــه، تــم تطبيــق المقياس على 
عينــة بلغــت)100( طالــب تــم اختيارهــم عشــوائيا مــن 
اعداديــة الســيدية للبنــن، واتضــح ان فقــرات المقيــاس 
المســتغرق  الوقــت  وان  واضحــة،  كانــت  وتعليماتــه 

ــة . ــن )16-12( دقيق ــراوح ب ت

ــاس:  ــرات المقي ــي لفق ــل الاحصائ ــاً: التحلي خامس
تــم التحقــق مــن صــدق البنــاء عــر الأســاليب الاتيــة:
أســلوب  باســتعمال  التمييزيــة  القــوة   .1.5
إجابــات  تصحيــح  بعــد  الطرفيتــن:  المجموعتــن 
ــا،  ــة الاســتطلاعية(، تــم ترتيــب الدرجــات تنازلي العين
وتحديــد المجموعتــن المتطرفــن )%27( العليــا، )27%( 
الاختبــار  باســتخدام  الفقــرات  حللــت  ثــم  الدنيــا، 
ــكل  ــة ل ــي )T-Test(، حيــث حســبت القيمــة التائي التائ
فقــرة، وتــم مقارنتهــا بالقيمــة الجدوليــة، وجــد ان جميــع 
فقــرات المقيــاس مميــزة عنــد بــن المجموعتــن الطرفيتــن 

ــا. ــا والدني العلي
2.5. التجانــس الداخــي لفقــرات المقيــاس: تــم 
ــن: ــن كل م ــة ب ــة الارتباطي ــال العلاق ــن خ ــاده م ايج
- درجــة ارتبــاط درجــة الفقــرة بالدرجــة الكليــة 
بيرســون  ارتبــاط  معامــل  اســتخدام  تــم  للمقيــاس: 
ــاس  ــرات المقي ــن فق ــة ب ــة الارتباطي ــتخراج العلاق لاس
والدرجــة الكليــة لـــ)100( اســتمارة، نجــد ان جميــع 
فقــرات المقيــاس دالــة احصائيــا عنــد مقارنتهــا بالقيمــة 
 ،)0،05( دلالــه  مســتوى  عنــد   ،)1.98( الجدوليــة 
صــدق  عــى  مــؤشر  وهــذا   ،)98( حريــة  ودرجــة 

المقيــاس لقيــاس الظاهــرة المــراد قياســها.
الــذي  المجــال  بدرجــة  الفقــرة  ارتبــاط  درجــة   -
ــن  ــون ب ــاط بيرس ــل ارتب ــاد معام ــم إيج ــه: ت ــي الي تنتم
اليــه  تنتمــي  الــذي  المكــون  ودرجــة  الفقــرة  درجــة 
ــة معامــل  ــة لدلال ــرة، وباســتخدام القيمــه الجدولي الفق
الارتبــاط، وجــد ان جميــع معامــات الارتبــاط دالــة 
ــة )1.98(،  ــة البالغ ــا بالجدولي ــد مقارنته ــا عن احصائي
عنــد مســتوى الدلالــة )0.05(، ودرجــة حريــة )98(. 
الكليــة  بالدرجــة  المجــال  ارتبــاط  درجــة   -
للمقيــاس: تــم حســاب معامــات ارتبــاط بيرســون 
بــن درجــة المجــال والدرجــة الكليــة للمقيــاس، وتبــن 
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ــد  ــا عن ــة احصائي ــاط المحســوبة دال ان معامــات الارتب
عنــد   ،)1.98( البالغــة  الجدوليــة  بالقيمــة  مقارنتهــا 
  .)98( حريــة  ودرجــة   ،)0.05( الدلالــة  مســتوى 

3.5. الثبــات: وقــد تــم حســاب الثبــات باســتخدام 
معادلــة الفا-كرونبــاخ، وكانــت قيمتــه )%88(، وهــذا 

يعنــي ان مــؤشر الثبــات جيــد.
ــاس  ــة للمقيــاس: أصبــح مقي 4.5. الصيغــة النهائي
ــة متكــون مــن )30( فقــرة، موزعــة  المعتقــدات الدافعي
ــت اعــى درجــة متوقعــة  ــة، وكان عــى المجــالات الثلاث
)150(، وأدنــى درجــة )30( بمتوســط فــرضي )90(.

عرض النتائج ومناقشتها:

أولاً: النتائج المتعلقة بالتحصيل الرياضي:
   »لا يوجــد فــرق ذو دلالــه احصائيــة عنــد مســتوى 
لدرجــات  الحســابي  المتوســط  بــن   )0.05( الدلالــة 

الحســابي  والمتوســط  التجريبيــة  المجموعــة  طــاب 
اختبــار  في  الضابطــة  المجموعــة  طــاب  لدرجــات 

الريــاضي«. التحصيــل 
التجريبيــة  للمجموعــة  الحســابي  المتوســط  بلــغ 
المتوســط  بانحــراف معيــاري)4.59(، وبلــغ   ،)25(
ــراف  ــة )20.31(، بانح ــة الضابط ــابي للمجموع الحس
المتوســطات  وبمقارنــة   ،)40.39( معيــاري 
باســراتيجيات  التدريــس  ان  نجــد  للمجموعتــن، 
التعلــم المنظــم ذاتيــا، لــه إثــر واضــح في التحصيــل 
الريــاضي، لصالــح المجموعــة التجريبيــة، واتفقــت هــذه 
ــرون، 2019(.  ــاعدي واخ ــة )الس ــع دراس ــة م النتيج
ــه مــن نتائــج،      ولأجــل دعــم مــا تــم التوصــل الي
تــم اختبــار صحــة الفرضيــة الصفريــة، حيــث تــم تطبيق 
الاختبــار التائــي )لعينتــن مســتقلتين( غــر متســاويتين، 

وكانــت النتائــج كــا يــي:

          جدول ) 7 ( الاختبار التائي لمجموعتي البحث )التجريبية، والضابطة( على اختبار التحصيل الرياضي

عدد المجموعة
الطلاب

المتوسط 
الحسابي

درجة 
الحرية

الانحراف 
المعياري

القيمة التائية
مستوى الدلالة

الجدوليةالمحسوبة
2825التجريبية

57
4.59

دال عند مستوى 4.022
)0.05( 3120.314.39الضابطة

ــن  ــى م ــوبة )4.02(، اع ــة t المحس ــظ ان قيم نلاح
الجدوليــة )2(، عنــد درجــة حريــة )57( ومســتوى 
دال  فــرق  ودود  عــى  يــدل  وهــذا   ،)0.05( دلالــة 
ــة  ــح المجموع ــاضي، لصال ــل الري ــا في التحصي احصائي
التجريبيــة التــي درســت وفــق اســراتيجيات التعلــم 
ــل  ــة، وتقب ــة الصفري ــض الفرضي ــا، اذن ترف ــم ذاتي المنظ
الفرضيــة البديلــة، والســبب قــد يكــون: اســراتيجيات 
التعلــم المنظــم ذاتيــا مكنــت الطــاب مــن إدارة تعلمهــم 
بفاعليــة ، ممــا أدى الى تعزيــز الفهــم والتذكــر والتطبيــق، 

ــا تعــزز قــدرة  كــا ان اســراتيجيات التعلــم المنظــم ذاتي
الطالــب عــى التعزيــز والمراقبــة الذاتيــة ، والتقييــم، ممــا 
ــد  ــز، وتحدي ــن التركي ــة وتحس ــادة الدافعي ــؤدي الى زي ي

ــل.  ــن التحصي ــالي تحس ــداف، وبالت الأه
ثانياً: النتائج المتعلقة بالتفكير المحوري:

ــتوى  ــد مس ــة عن ــه احصائي ــرق ذو دلال ــد ف »لا يوج
الدلالــة )0.05( بين المتوســط الحســابي لدرجــات طلاب 
المجموعة التجريبية والمتوســط الحســابي لدرجات طلاب 

المجموعــة الضابطــة في اختبــار التفكــر المحــوري«.
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بلغ المتوســط الحســابي للمجموعة التجريبية )23(، 
ــابي  ــط الحس ــغ المتوس ــاري)3.59(، وبل ــراف معي بانح
معيــاري  بانحــراف   ،)19( الضابطــة  للمجموعــة 
ــن، نجــد  ــة المتوســطات للمجموعت )3.63(، وبمقارن
ــه  ــا، ل ــم ذاتي ــم المنظ ــراتيجيات التعل ــس باس ان التدري
إثــر واضــح في مهــارات التفكــر المحــوري، لصالــح 

مــع  النتيجــة  هــذه  واتفقــت  التجريبيــة،  المجموعــة 
دراســة )الموســوي  واخــرون، 2016(.

ولأجــل دعــم مــا تــم التوصــل اليــه مــن نتائــج، تــم 
ــق  ــم تطبي ــث ت ــة، حي ــة الصفري ــة الفرضي ــار صح اختب
ــار التائي)لعينتــن مســتقلتين( غــر متســاويتين،  الاختب

وكانــت النتائــج كــا يــي :

جدول ) 8 ( الاختبار التائي لمجموعتي البحث ) التجريبية ، والضابطة ( على اختبار التفكير المحوري

عدد المجموعة
الطلاب

المتوسط 
الحسابي

درجة 
الحرية

الانحراف 
المعياري

القيمة التائية
مستوى الدلالة

الجدوليةالمحسوبة
2823التجريبية

57
3.59

دال عند مستوى 4.232
)0.05( 31193.63الضابطة

ــن  ــى م ــوبة )4.23(، اع ــة t  المحس ــظ ان قيم نلاح
الجدوليــة )2(، عنــد درجــة حريــة )57( ومســتوى 
دال  فــرق  ودود  عــى  يــدل  وهــذا   ،)0.05( دلالــة 
لصالــح  المحــوري،  التفكــر  اختبــار  في  احصائيــا 
المجموعــة التجريبيــة التــي درســت وفــق اســراتيجيات 
ــة،  ــة الصفري ــا، اذن ترفــض الفرضي ــم المنظــم ذاتي التعل
قــد يكــون: ان  البديلــة، والســبب  الفرضيــة  وتقبــل 
ــا ســاعدت الطــاب  اســراتيجيات التعلــم المنظــم ذاتي
عــى توظيــف عمليــات عقليــة عليــا مثــل التخطيــط 
ــم ، ممــا يعــزز قــدرة الطــاب  ــة والتقوي ــة الذاتي والمراقب
الى  بالإضافــة  للمعلومــات،  العميــق  التحليــل  علــة 
ــة  ــرارات معرفي ــاذ ق ــالي اتخ ــم، وبالت ــن المفاهي ــط ب الرب

ــاد.  ــدد الابع ــامل ومتع ــم ش ــى فه ــة ع قائم
ثالثاً: النتائج المتعلقة بالمعتقدات الدافعية 

»لا يوجــد فــرق ذو دلالــه احصائيــة عنــد مســتوى 

لدرجــات  الحســابي  المتوســط  بــن  الدلالــة)0.05( 
الحســابي  والمتوســط  التجريبيــة  المجموعــة  طــاب 
مقيــاس  في  الضابطــة  المجموعــة  طــاب  لدرجــات 

الدافعيــة«. المعتقــدات 
التجريبيــة  للمجموعــة  الحســابي  المتوســط  بلــغ 
)111.82(، بانحــراف معيــاري ) 15.623(، وبلــغ 
المتوســط الحســابي للمجموعــة الضابطــة )108.74(، 
بانحــراف معيــاري )18.866(، وبمقارنة المتوســطات 
باســراتيجيات  التدريــس  ان  نجــد  للمجموعتــن، 
ــة،  ــدات الدافعي ــر في المعتق ــه اث ــا، ل ــم ذاتي ــم المنظ التعل

لصالــح المجموعــة التجريبيــة.
ولأجــل دعــم مــا تــم التوصــل اليــه مــن نتائــج، تــم 
ــق  ــم تطبي ــث ت ــة، حي ــة الصفري ــة الفرضي ــار صح اختب
ــار التائي)لعينتــن مســتقلتين( غــر متســاويتين،  الاختب

وكانــت النتائــج كــا يــي :
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بلغــت  المحســوبة   t قيمــة  ان  النتائــج  أظهــرت 
ــن  ــل م ــي اق ــة )57(، وه ــة حري ــد درج )0.268( عن
 ،)0.05( عنــد مســتوى دلالــة  الجدوليــة )2.002( 
بــن  احصائيــا  فــرق  وجــود  عــدم  الى  يشــر  وهــذا 
المجموعتــن في نتائــج مقيــاس المعتقــدات الدافعيــة، 
اســراتيجيات  التدريــس وفــق  ان  يــدل عــى  وهــذا 
التعلــم المنظــم ذاتيــا لم يحــدث تأثــرا جوهريــا عنــد 

.)0.05( الدلالــة  مســتوى 

الاستنتاجات:

ــم  ــم المنظ ــراتيجيات التعل ــابي لاس ــر الإيج 1. الاث
المجموعــة  لطلبــة  الريــاضي  التحصيــل  في  ذاتيــا 

التجريبيــة.
ــم  ــم المنظ ــراتيجيات التعل ــابي لاس ــر الإيج 2. الاث
ذاتيــا في التفكــر المحــوري لطلبــة المجموعــة التجريبيــة.

3. عدم وجود فروق دالة في المعتقدات الدافعية.
ــن  ــا م ــم ذاتي ــم المنظ ــراتيجيات التعل ــزز اس 4. تع
ــل  ــع تحصي ــهم في رف ــات، اذ تس ــم الرياضي ــة تعل فاعلي
الطــاب مــن خــال تمكينهــم مــن تنظيــم الجهــود، 

وتحمــل مســؤولية تعلمهــم.
5. تلعــب اســراتيجيات التعلــم المنظــم ذاتيــا دورا 
ــن  ــمله م ــا تش ــوري، ب ــر المح ــة التفك ــا في تنمي جوهري
تحليــل للمواقــف، وتمييــز للمعلومــات، والتفكــر في 

ــة. ــرارات مدروس ــاذ ق ــل، واتخ البدائ

6. عــدم وجــود فــروق دالــة احصائيــا في المعتقــدات 
الدافعيــة يشــر الى ان اســراتيجيات التعلــم المنظــم ذاتيــا 
قــد تؤثــر في الأداء دون ان تكــون مشروطــة بمســتويات 

الدافعيــة الذاتيــة او المعتقــدات المعرفيــة للطــاب.

التوصيات:

ذاتيــا في  المنظــم  التعلــم  اســراتيجيات  دمــج   .1
مــن  الرياضيــات،  مــادة  لاســيما  الدراســية،  المناهــج 

واضحــة. أنشــطة  خــال 
2. تدريــب المدرســن عــى تصميــم بيئــات تعليميــة 
ــة  ــى تنمي ــجيعهم ع ــا، وتش ــم ذاتي ــم المنظ ــة للتعل داعم
ــة، مــن خــال  مهــارات التفكــر المحــوري لــدى الطلب
أســاليب تدريســية تفاعليــة، وتوعيــة الطلبــة بأهميــة 
التعلــم المنظــم ذاتيــا، وتمكينهــم مــن تنظيــم التعلــم 
الأهــداف،  وتحديــد  دراســية،  جــداول  باســتخدام 

والتفكــر في المهمــة. 

المقترحات: 

المنظــم  التعلــم  اســراتيجيات  إثــر  بحــث   .1
التفكــر  مثــل  الأخــرى  التفكــر  أنــاط  عــى  ذاتيــا 
المحــوري. التفكــر  مــع  ومقارنتهــا  الاســراتيجي، 
الاســتجابة  في  الفرديــة  الفــروق  دراســة   .2
لاســراتيجيات التعلم المنظم، لدى الطلبة ذوي التحصيل 
الخاصــة.   التعليميــة  الاحتياجــات  ذوي  او  المنخفــض 

جدول ) 9 ( الاختبار التائي لمجموعتي البحث )التجريبية، والضابطة( على مقياس المعتقدات الدافعية

عدد المجموعة
الطلاب

المتوسط 
الحسابي

درجة 
الانحراف المعياريالحرية

القيمة التائية
مستوى الدلالة

الجدوليةالمحسوبة
28111.82التجريبية

57
15.623

غير دال عند 0.2682.002
مستوى )0.05( 31106.7418.866الضابطة
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المصادر:

ــو جــادو، صالــح محمــد عــي، ومحمــد بكــر نوفــل 	• أب
ــق، ط1،  ــة والتطبي ــر النظري ــم التفك )2007(: تعلي

ــان. ــرة، ع دار المس
بكــر 	• ومحمــد  عــي،  محمــد  صالــح  جــادو،  أبــو 

ــة والتطبيــق،  ــم التفكــر النظري نوفــل)2010(: تعلي
عــان. المســرة،  دار  ط3، 

التفكــر 	• تعليــم   :)2013( واخــرون  جــادو  أبــو 
للنــر  المســرة  دار  ط4،  والتطبيــق،  النظريــة 

عــان. والتوزيــع، 
حاجــم، خالــد احمــد و الربيعــي، فاضــل جبــار جــودة 	•

ــة وعلاقتهــا بالوجــود  )2018(: المعتقــدات الدافعي
طلبــة  عنــد  بالــذات  والشــفقة  الممتلــئ  النفــي 
الجامعــة، أطروحــة دكتــوراه غــر منشــورة، كليــة 
التربيــة للعلــوم الصرفــة ابــن الهيثــم ، جامعــة بغــداد، 

ــراق. الع
طاقــات 	• إطــاق   :)2012( مصطفــى  حجــازي، 

الحيــاة، قــراءات في علــم النفــس الإيجــابي، التنويــر 
للطباعــة والنــر، بــروت، لبنــان.

حســن، منــى زهــر )2022(: إثــر اســراتيجيات 	•
مهــارات  وتنميــة  التحصيــل  في  النشــط  التعلــم 
ــس  ــف الخام ــات الص ــدى طالب ــوري ل ــر المح التفك
ــة  ــة كلي ــالى، مجل ــة دي ــخ، جامع ــادة التاري الادبي في م

.785-811،)28(115 الاساســية،  التربيــة 
مــرسي)2012(: 	• المنعــم  عبــد  جليلــة  رحيمــة، 

اثــر التفاعــل بــن المعتقــدات المعرفيــة ومعتقــدات 
الدافعيــة عــى الأداء الاكاديمــي لطــاب كليــة التربية 
للدراســات  المصريــة  المجلــة  اســكندرية،  جامعــة 

النفســية، مــج 22، ع 76 .
رشــوان، ربيــع عبــده أحمــد )2006(: التعلــم المنظــم 	•

ــب،  ــالم الكت ــاز، ع ــداف الإنج ــات اه ــا وتوجيه ذاتي
ــرة. ط1، القاه

ــم 	• ــم، باس ــد وجاس ــر ماج ــوان صاب ــاعدي، اس الس
فاعليــة   :)2019( محمــد  ليــث  وعيــاش،  محمــد 
برنامــج تدريبــي قائــم عــى بعــض اســراتيجيات 
ــره في  ــات وأث ــي الرياضي ــا لمعلم ــم ذاتي ــم المنظ التعل
ــاضي  ــل الري ــم والتحصي ــة لديه ــات العلاقي الرياضي
ــة  ــوراه غــر منشــورة، كلي لتلامذتهــم، أطروحــة دكت
التربيــة للعلــوم الصرفــة ابــن الهيثــم، جامعــة بغــداد، 

ــراق. الع
ــارات 	• ــس مه ــد )2009(: تدري ــودة احم ــعادة، ج س

التفكــر )مــع مئــات الأمثلــة التطبيقيــة(، ط1، دار 
ــان. ــر، ع ــع والن ــروق للتوزي ال

اســراتيجيات 	•  :)2012( عــي  عصــام  الطيــب، 
ــن  ــم م ــاصر للتعل ــل مع ــا )مدخ ــم ذاتي ــم المنظ التعل

عــالم الكتــب، القاهــرة.  اجــل الاتقــان(، 
حســن 	• احمــد  وعــاد  ســعد  الديــن  عــاء  متــولي، 

قائــم  مقــرح  تدريبــي  برنامــج  فاعليــة   :)2004(
في  التنظيــم  الــذاتي  التعلــم  اســراتيجيات  عــى 
التحصيــل الاكاديمــي والأداء التدريبــي والاتجــاه 
طــاب  لــدى  المســتخدمة  الاســراتيجيات  نحــو 
البحــوث  مجلــة  الرياضيــات،  التربيــة شــعبة  كليــة 
ــة،  ــة المنوفي ــة، جامع ــة التربي ــة، كلي ــية والتربوي النفس

 .75-174  ،)19( الســنة  العــدد)2(، 
عــودة، احمــد ســليمان)1998(: القيــاس والتقويــم 	•

للنــر  الأمــل  دار  ط1،  التدريســية،  العمليــة  في 
الاردن. والتوزيــع، 

القواســمة، احمــد حســن ومحمــد احمــد أبــو غزالــة 	•
والتفكــر  التعلــم  مهــارات  تنميــة   :)2013(

عــان. صفــاء،  دار  ط1،  والبحــث، 
كاظــم، عــي ســعد واحمــد، رجــاء محمــود حســن 	•
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ــة  ــة المرحل ــا لــدى طلب )2022(: التعلــم المنظــم ذاتي
العــدد)100(.  المســتنصرية،  أدأب  مجلــة  الثانويــة، 

العــراق.
كامــل، عبــد الوهــاب محمــد )2002(: اتجاهــات 	•

معــاصرة في علــم النفــس، مكتبــة الانجلــو المصريــة، 
ــرة. القاه

برانــدت، 	• س  رونالــد  ج،  روبــرت  مارزانــو، 
وكارولــن ســيوهوجز، وبوفــاي جونــس، وبربــارا 
ــوهر  ــارلز س ــرانكن، ش ــتيوارت س ــن، س زتبريسيس
)2004(: أبعــاد التفكــر، ترجمــة يعقــوب حســن 

نشــوان، دار الفرقــان، عــان.
الموســوي، ســالم عبــد الله ونصيــف، رعــد محمــود 	•

 :)2016( جــواد  جعفــر  ابتســام  والخفاجــي، 
بنــاء برنامــج تدريبــي لتعليــم مهــا ا رت التفكــر 
ــوري  ــر المح ــره في التفك ــن وأث ــة المعلم ــد الطلب عن
لتلامذتهــم، مجلــة كليــة التربيــة الأساســية للعلــوم 
 ،30 العــدد  بابــل،  جامعــة  والإنســانية،  التربويــة 

العــراق.
نوفــل، محمــد بكــر )2010(: تطبيقــات عمليــة في 	•

ــة التفكــر باســتخدام عــادات العقــل، ط2، دار  تنمي
ــان. ــرة، ع المس

ــد خضــر )2020(: مهــارات التفكــر 	• هــذال، تغري
في  الــدراسي  بالتحصيــل  وعلاقتهــا  المحــوري 
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