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 تقييى يستىيبث بروتييني كىبيپتين وسبيكسين في يصم دو انرجبل انًصببين ببنسًنت

 محمد َظٛف صظاو

 0202 –صايعت طايزاء  –كهٛت انعهٕو انخطبٛقٛت 

 انخلاصت

حعخبز انظًُت انًفزؽت حغدٚاً طغٛاً عانًٛاً، ٢رحباؽٓا بعٕايم خطز رئٛظٛت ن١طابت بانعدٚد يٍ اٞيرزاع 

عٍ ا٢ػطزاباث اٞٚؼٛت ٔا٢نخٓابراث انضٓاسٚرتس طرعٛاً نخعًٛرم آًُرا نٝنٛراث انبٕٛنٕصٛرت  انًشيُت انُاحضت

 ٔطبٛكظرٍٛ (Copeptin) نهظًُت، ْداج ْذِ اندراطت إنرٗ حقٛرٛى يظرخٕٚاث انًينرزٍٚ انغٛرٍٕٚٛ كرٕبٛبخٍٛ

(Spexin) 62ًهج اعخًد انبغذ عهٗ يُٓضٛت يقطعٛت ن .اٙ يظم دو انذكٕر انًظابٍٛ بانظًُت انًفزؽت 

رى انًشراركٌٕ بانخظرأ٘  42ٔ  21يشاركًا يٍ انذكٕر، حخزأط أعًارْى بٍٛ  عايًا، يٍ يدُٚرت طرايزاءس س ظم 

يينررز كخهررت انضظررى ) اررزداً نكررم يضًٕعررتً بُرراءً عهررٗ يعرراٚٛز حظررُٛف انظررًُت 02إنررٗ ررر٣د يضًٕعرراث  

ظررابٍٛ بانظررًُت ٔيغررٛؾ انرظررز7ً يضًٕعررت اٞطررغاء، ٔيضًٕعررت أ٘ انررٕسٌ انشائررد، ٔيضًٕعررت انً

-Sandwichحى سٛاص يظخٕٚاث انكٕبٛبخٍٛ ٔانظبٛكظٍٛ ارٙ عُٛراث يظرم انردو باطرخرداو حقُٛرت   .انًفزؽت

ELISA  عانٛرت اندسرتس ٔنؼرًاٌ طرغت انُخرائش، صرزٖ حغهٛرم انبٛاَراث إعظرائٛاً باطرخرداو عشيرتSPSS ،

، نًقارَرت ا٢خخ٣اراث برٍٛ (ANOVA) ٔحطبٛم اخخباراث يُاطبت نهد٢نت ا٠عظرائٛت، يزرم حغهٛرم انخبراٍٚ

حكًٍ أًْٛت اندراطت اٙ حغدٚد يا إاا كاٌ كٕبٛبخٍٛ أٔ طبٛكظٍٛ ًٚكٍ أٌ ٚعًم كدنٛم يٕررٕ   .انًضًٕعاث

عهرٗ انخيٛرزاث انفظرٕٛنٕصٛت انًزحبطررت بانظرًُت انًفزؽرتس ٔيررٍ انًخٕسر  أٌ حظراْى ْررذِ انُخرائش ارٙ حطررٕٚز 

 .ث انًزحبطت بٓذِ انغانت انظغٛتٔحغظٍٛ أدٔاث انخشرٛض ٔانٕساٚت يٍ انًؼاعفا

 نظًُت انًفزؽت، كٕبٛبخٍٛ، طبٛكظٍٛ، انًينزاث انغٕٛٚتساانكهًبث انًفتبحيت:

Evaluation of Serum Level Copeptin and Spexin in Obese Male 

Mohammed Naseef Jassam 

College of Applied Sciences – University of Samarra – 2021 

Abstract 

Obesity is a global health challenge, as it is associated with major risk factors 

for many chronic diseases resulting from metabolic disorders and systemic 

inflammation. To deepen our understanding of the biological mechanisms of 

obesity, this study aimed to assess the levels of the biomarkers copeptin and 

spexin in the serum of morbidly obese malesس The study used a cross-sectional 

methodology and included 90 male participants, aged 14–70 years, from 

Samarra. Participants were equally divided into three groups (30 individuals per 

group) based on obesity classification criteria (body mass index and waist 

circumference): healthy, overweight, and morbidly obeseس Levels of copeptin 

and spexin were measured in serum samples using a high-resolution Sandwich-

ELISA technique. To ensure the validity of the results, data were statistically 

analyzed using SPSS, and appropriate statistical significance tests, such as 

analysis of variance (ANOVA), were applied to compare differences between 

groupsس The importance of the study lies in determining whether copeptin or 

spexin can serve as a reliable indicator of the physiological changes associated 

with morbid obesity. These findings are expected to contribute to the 

development and improvement of diagnostic tools and the prevention of 

complications associated with this health conditionس 
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 . انًقذيت1

ا، ٔح عدم عايم خطز أطاطرٙ نهعدٚرد يرٍ اٞيرزاع انًشيُرت  ًً حًزمم انظًُت انًفزؽت حغدٚاً طغٛاً عانًٛاً يخفاس

اٞٚؼٛت ٔا٢نخٓاباث انضٓاسٚت ٔاطعت انُطا س ح شرٛز ا٠عظرائٛاث إنرٗ ارحفرا   انخٙ حُخش عٍ ا٢ػطزاباث

ت نفٓى اٜنٛاث انبٕٛنٕصٛت انكايُت ٔراء ْذِ  يٕٓل اٙ يعد٢ث انظًُت عٕل انعانى، يًا ٚفزع ػزٔرة يهغم

ًٙ انغانررتس حُبرر  انخررداعٛاث انرطٛررزة نهظررًُت يررٍ خهررم ٔدٛفررت اَٞظررضت اندُْٛررت، عٛررذ ٚعًررم انُظررٛش انشررغ

أ٘ يٓى ٚفزس يٕاد َشطت اظٕٛنٕصٛاً ح عزف باطى اٞدٚبٕكُٛاث مً أ٘ اػرطزا  ارٙ إارزاس ْرذِ  .كعؼٕ ط

انًررٕاد ٚرريد٘ إنررٗ عانررت انخٓابٛررت يشيُررت ٔيقأيررت نَٟظررٕنٍٛ، ْٔررٙ انهبُررت اٞطاطررٛت نٟيررزاع انًزحبطررت 

 .بانظًُت يزم داء انظكز٘ ٔأيزاع انقهب

 (Biomarkers)اٙ طٛا  انبغذ عٍ أدٔاث حشرٛظٛت ٔٔسائٛت أاؼم، ٚكخظب حغدٚد انًينزاث انغٕٛٚت 

انضدٚرردة أًْٛررت سظررٕٖ، عٛررذ حٓرردف اٞبغرراد إنررٗ انكشررف عررٍ انضشٚ رراث انخررٙ حعكررض بدسررت انخيٛررزاث 

 :اطرتانفظرٕٛنٕصٛت انًظراعبت نهظرًُت انًفزؽرتس ٔيرٍ برٍٛ ْرذِ انًينرزاث انٕاعردة انخرٙ حزكرش عهٛٓرا اندر

، ْٔرٕ ببخٛرد عظربٙ يرزحبؾ بخُترٛى حرٕاسٌ انطاسرت ٔانشرٓٛت ٔاطرخق٣  انضهٕكرٕس، (Spexin) انظبٛكظرٍٛ

، (Copeptin) ٔحشٛز اندراطاث إنٗ اَرفاع يظخٕٚاحّ ندٖ اٞازاد انذٍٚ ٚعإٌَ يٍ انظًُت؛ ٔانكٕبٛبخٍٛ

 .ٕنٍٛانذ٘ حى ربطّ باػطزاباث انخًزٛم انيذائٙ ٔانظًُت انبطُٛت ٔيقأيت اَٞظ

، ٢ طرًٛا برٍٛ انرذكٕر، (Kim & Shin, 2020) ٔعهرٗ انرز ى يرٍ انشٚرادة انعانًٛرت ارٙ يعرد٢ث انظرًُت

 Ahn et al., 2024; Hall) ٔارحباؽٓا انٕرٛم بأيزاع يزم ارحفا  ػيؾ اندو ٔا٢ػطزاباث اٞٚؼرٛت

et al., 2015)اسً ٔر رى أٌ انًقراٚٛض ، ٢ ٚرشال ُْران َقرض ارٙ انًينرزاث انخرٙ حقردو حقًٛٛراً صشٚ ٛراً دسٛقر

اَٞززٔبٕيخزٚررت يزررم يينررز كخهررت انضظررى ٔيغررٛؾ انرظررز أربخررج اعانٛخٓررا كررأدٔاث حُبيٚررت سٕٚررت نهًررراؽز 

، إ٢ أٌ انبغذ ٢ ٚشال سائًاً عٍ يينزاث (Vazquez et al., 2007; Flegel et al., 2009) اٞٚؼٛت

ٔانخيٛرزاث اٞٚؼرٛت انًظراعبت نٓراس نرذن ، عٕٛٚت صشٚ ٛت حعكض بشكم يبانز خهم ٔدٛفت اَٞظضت اندُْٛت 

ْداج ْذِ اندراطت إنٗ حقٛٛى يظخٕٚاث بزٔحُٛٛٙ كرٕبٛبخٍٛ ٔطبٛكظرٍٛ نخغدٚرد يرا إاا كراٌ ًٚكرٍ اعخًادًْرا 

 كًينزاث يٕرٕست نغانت انظًُت انًفزؽت ندٖ انذكٕرس

م دو انررذكٕر، ْررداج ْررذِ اندراطررت إنررٗ حقٛررٛى ٔيقارَررت يظررخٕٚاث بزٔحُٛٛررٙ كررٕبٛبخٍٛ ٔطبٛكظررٍٛ اررٙ يظرر

ٔحغدٚداً بٍٛ ر٣د يضًٕعاث  اٞطغاء، ٔأ٘ انٕسٌ انشائد، ٔانًظابٍٛ بانظًُت انًفزؽتًس ٔٚٓدف ْرذا 

انخقٛررٛى إنررٗ حغدٚررد يررا إاا كرراٌ أ٘ يررٍ ْررذٍٚ انًينررزٍٚ ًٚكررٍ أٌ ًٚزررم دنرر٣ًٛ يٕرٕسرًرا نهخيٛررزاث اٞٚؼررٛت 

شرٛض انًبكز ٔحقٛٛى نردة انًؼراعفاث انظرغٛت انًزحبطت بانظًُت، يًا ٚفخظ آااساً صدٚدة نخغظٍٛ أدٔاث انخ

 .ندٖ انًظابٍٛ

 . انًىاد والأجهزة انًختبريت2

 الأجهزة وانًعذاث انًختبريت انًستعًهت 2.1

 . الأجهزة وانًعذاث.1جذول 

 الأهًيت في انذراست انفئت
أيثهت نلأجهزة/الأدواث 

ًُستخذيت  ان
 انًنشأ )الأيثهت(

أصٓشة انخغهٛم 

 ٔانخغؼٛز

حزكٛش انًينزاث سٛاص 

 انغٕٛٚت ٔاظم انعُٛاث

 .(ELISA انخغهٛم بخقُٛت)

 ELISA صٓاس سزاءة

(ELISA Reader) صٓاس ،

 ELISA (ELISA  ظم

Washer) صٓاس انطزد ،

، (Centrifuge) انًزكش٘

 .(Incubator) عاػُت

 ان٢ٕٚاث انًخغدة، أنًاَٛا

أدٔاث صً  

انعُٛاث 

 ٔانقٛاص

صً  عُٛاث يظم اندو 

ث اَٞززٔبٕيخزٚت ٔانبٛاَا

 .نخظُٛف انظًُت

 ياطاث دسٛقت

(Micropipettes) أَابٛب ،

، (Gel Tube) اخخبار ٣ْيٛت

 أنًاَٛا، انظٍٛ
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يغاسٍ ؽبٛت، يٛشاٌ رسًٙ، 

 .نزٚؾ سٛاص يغٛؾ انرظز

انعدد 

انخشرٛظٛت 

  انكٕانفً

انكٕانف انضاْشة انخٙ 

حغخٕ٘ عهٗ اٞصظاو 

انًؼادة نقٛاص انبزٔحُٛاث 

 .بدستانًظخٓدات 

 عدة سٛاص كٕبٛبخٍٛ

(Human CPP ELISA 

Kit)ٍٛعدة سٛاص طبٛكظ ، 

(Human SPX ELISA 

Kit)عدة سٛاص ، LRG1 ٔ 

FGF19. 

 انظٍٛ

انًغانٛم 

 اٞطاطٛت

 ػزٔرٚاث إصزاء حفاعم

ELISA  ٔعًهٛاث انخُتٛف

 .ٔانخغؼٛز

 Wash) يغهٕل انيظم

Buffer)يغهٕل انخٕسف ، 

(Stop Solution) كغٕل ،

 .ا٠ٚزإَل، ياء يقطز

 انظٍٛ، انعزا 

 

 :Study designتصًيى انذراست 2.2

 عُٛرت يررٍ 30عُٛررت يرٍ ا٢طرغاء ٔ  30عُٛررت دو صًٛعٓرا يرٍ انرذكٕر بٕاسر   90صًعرج ارٙ ْرذِ اندراطرت 

انًظابٍٛ بانظًُت انًفزؽرت بعرد انخشررٛض يرٍ انطبٛرب انًررخض بعرد اٌ خؼرعٕا نقٛراص انطرٕل ٔانرٕسٌ 

عُٛت يٍ ا٢نراص انذٍٚ ٚعإٌَ يٍ سٚادة ارٙ 30 ،  انضظى نهخأكد يٍ انظًُت انًفزؽتنغظا  يينز كخهت 

انٕسٌ ٔحى صً  ًَااس انردو يرٍ انًرزاصعٍٛ نهعٛراداث ٔانًرخبرزاث انرارصٛرت، ٔانرذٍٚ كاَرج أعًرارْى برٍٛ 

 و س2025/1/2  و ٔنياٚت 2024/11/5 طُت نهًدة يٍ  14-70

 :Collection of blood samplesجًع عينبث انذو 2.3 

يٍ اندو انٕرٚد٘ نهًزػٗ ٔا٢طغاء باطرخعًال انًغراسٍ انطبٛرت ررى ٔػر  انردو ارٙ اَابٛرب  5mlحى طغب 

صم خانٛت يٍ انًادة انًاَعت نهخرزرز اطرًظ نهعُٛراث برانخضهؾ نًردة طراعت ٔاعردة ارٙ درصرت عرزارة انيزارت ، 

دسٛقرتس ٔيرٍ ررى  20/دسٛقرت ٔنًردة  ً دٔرِ(1000× بعدْا حى اظم انًظم بضٓاس انطزد انًزكش٘ ٔبظرزعت

نكرم   ‎0.5ml بغضرى ‎ ‎ ً اَابٛرب ابُردرٔف  ‎4‎ ، ٔسظى انًظم انٗ  Eppendrofسظى انًظم ٔعفظ اٙ اَابٛب 

ًو نغٍٛ اصزاء انفغٕطاث ان٣سيت ٔحى اطرخعًال كرم اَبرٕ  ابُردرٔف يرزة 20-اَبٕبت عُد درصت عزارة  

 سسٔاعدة اقؾ نخضُب انذٔباٌ ٔانخضًٛد نهًُٕا

  : Evaluation of Body Mass Index (BMI) يؤشر كتهت انجسىحسبة  2.4

 mًحى سٛاص انطٕل ٔانٕسٌ نهًزػٗ ٔاٞطغاء باطخرداو يقٛاص انطٕل بٕعداث  

 ًس ٔحى عظا  يعايم كخهت انضظى عظب سإٌَ ا٢حٙسkgٔانٕسٌ باطخرداو انًٛشاٌ انغظاص بٕعداث كيى  

(=BMIيؤشر كتهت انجسى )
انٕسٌ    

انطٕل   
    

 انًتغيراث قيذ انذراست 2.5

 Evaluation of Spexin concentrationتقييى تركيز انسبكسين . 1

     Principleاولاً: انًبذأ الاسبسي:

، عٛررذ حررأحٙ انظررفٛغت يطهٛررت يظرربقا بانضظررى انًؼرراد Sandwich-ELISAحظررخعًم ْررذِ انعرردة ؽزٚقررت 

انغفرز عٛرذ حخغرد ا٢صظراو انًؼرادة انًغرددةس بعرد انر  ، ٚرخى  ، عٛذ حخى إػراات انعُٛراث انرٗ SPXخاص

ً انرراص ببرزٔحٍٛ Biotinylated detection antibodyاػاات صظى يؼاد نهكشف يخغد ي  انبٕٛحٍٛ 

SPX ٌرى ٚ ؼاف يغهرٕل ا٢سخرزا ،HRP) ًAvidin-Horseradish Peroxidase بعرد انر  إنرٗ كرم ،

نهرخرهض يرٍ إَرشٚى انبٛزٔكظرٛدٚش  ٛرز  Wash Buffer)ظرم برال ب ز يٍ انهٕعت، ٔٚرخى حغؼرُٛٓا، ررى اني

ً إنرٗ Substrate solutionانًزحبؾ أ انًكَٕاث انغزِ انيٛز يزحبطرتس ررى ٚرخى إدخرال انًغهرٕل انزكٛرشة 
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ً إنرٗ كرم Stop solutionكم ب ز، يًا ٚيد٘ إنٗ دٕٓر انهٌٕ اٞسر س ٔأخٛزًا، ٚ ؼاف يغهٕل ا٠ٚقاف 

 OD) ً Theَخقرال انهرٌٕ يررٍ اٞسر  إنرٗ اٞطرفزس ٚررخى سٛراص انكزاارت انؼررٕئٛت ب رز، يًرا ٚريد٘ إنررٗ ا

optical density  َإَيخز بضٓاس  450عُد ؽٕل يٕصتMicroplate Readerس 

 Assay procedure ثبنيبً: طريقت انعًم

زكرج انعُٛاث ٔحرفٛف انكٕانف ٔخهطٓرا بشركم حراو ٔاقرًا نٛخعهًٛراث انشرزكت انًظرُعتس عٛرذ ح حى حغؼٛز

 ٔنًدة طاعت حقزٚباً س °25صًٛ  انكٕانف اٙ درصت عزارة انيزات 

 .ٔبعد ان  حى اصزاء ا٢خخبار

انًررزاد اطررخردايٓا يررٍ إؽررار انظررفٛغت، ٔحررى اعررادة  Micro ELISAاسانررت نررزائظ طررفٛغت ال س2

 انٗ انكٛض اٞنٕيُٕٛو انذ٘ ٚغخٕ٘ عهٗ انًٕاد انًضففت رى إ ٣سّ ٔحرشُٚتس انشزائظ انًخبقٛت

يرٍ كرم   100µLسإػاات Diluted standard, blank and sampleحغدٚد ا٢بار انًرظظت  س0

ً searelانًغرددِ،رى ا ر٣  انظرفٛغت بانيطراء   Wellsانرٗ standard, blank and sample حرفٛرف 

 سC°37دسٛقت بدرصت عزارة   90انًخٕازة ي  انعدة ، ٔبعد ان  حغؼٍٛ انظفٛغت نًدة

عًررم انضظرى انًؼرراد  يرٍ انًغهرٕل 100µLيرزاث ، اػرراات  3ظرفٛغت حفزٚرم انًغهرٕل ٔ ظررم ان س0

ً انٗ كرم ب رزس حيطٛرت انظرفٛغت با٢طرم صدٚردس ٔٚرخى Biotinylated Detection Ab  انٕاطى بانبٕٛحٍٛ

 سC°37دسٛقت بدرصت عزارة  60حغؼُٛاْا نًدة 

ن ًسٔحررزWash bufferيررٍ يغهررٕل انيظررٛم   300µLحفزٚررم انًغهررٕل يررٍ كررم ب ررز ،ٔإػرراات  س1

دسٛقررت، رررى حفزٚررم انًغهررٕل يررٍ انظررفٛغت ٔحضفٛفٓررا بٕاطررطت ٔر  يخظرراص َتٛررف سحكررزار  0.5انًغهررٕل 

 يزاث س  3انرطٕة انيظٛم ْذِ 

ً انررٗ كررم ب ررزس رررى حيطٛررت انظررفٛغت (HRP Conjugateيررٍ يغهررٕل ا٢سخررزاٌ  100µLإػرراات  س2

 سC°37دسٛقت عُد درصت عزارة  30بيطاء صدٚدس حغؼٍٛ انظفٛغت نًدة 

 Wash buffer ً3انًغهٕل يٍ انظفٛغت ٔحكزار عًهٛرت انيظرم بظرخرداو يغهرٕل انيظرم   حفزٚم س3

 يزاثس

ً انررٗ ا٢بررارسرى َيطررٙ انظررفٛغت Substrate Reagentيررٍ يغهررٕل انكانررف   100µLإػرراات  س4

ير  انغرزص عردو  C°37دسٛقرت عُرد درصرت عرزارة  15با٢طم صدٚد،بعد ان  ٚخى حغؼٍٛ انظرفٛغت نًردة 

٣عتت7 ًٚكٍ حقظٛز ٔسج انخفاعم أٔ حًدٚدِ ٔاقا نخيٛز انهٌٕ انفعهٙ ، ٔنكٍ نٛض أكزز حعزػٓا نهؼٕءس ي

 دسٛقتًس 30يٍ 

ً انرٗ كرم ب رز يرٍ انظرفٛغت عٛرذ ٚخغرٕل Stop Solutionيٍ يغهرٕل اٞٚقراف   50µLإػاات  س5

انخزحٛرب انهٌٕ يٍ ا٢سر  انرٗ ا٢طرفز عهرٗ انفٕرسي٣عترت 7 ٚضرب حكرٌٕ اػراات يغهرٕل ا٢ٚقراف برُفض 

 ًسSubstrate Solutionانذ٘ حًج بّ إػاات يغهٕل انكانف  

 Microplateً عهٗ انفٕر باطخرداو سارئ انظفٛغت اندسٛقت  OD valueسٛاص انكزاات انؼٕئٛت   س6

Reader ٙ450ًعهٗ انطٕل انًٕصnmس 

 :Calculation of results  ثبنثبً: حسبة اننتبئج

ً نخزاكٛرش انًغانٛرم انقٛاطرٛت انظرخت ODل سٛاص انكزاات انؼٕئٛت  حى انغظٕل عهٗ يُغُٙ انقٛاطٙ يٍ خ٣

ً اررٙ يظررم انرردو يررٍ خرر٣ل حظررقٛؾ ايخظاطررٛت انعُٛررت عهررٗ SPXرررى عظررا  حزكٛررش ,  SPXًنهبررزٔحٍٛ  

 ًس2  انًُغُٙ انقٛاطٙ، ٔكًا يٕػظ بانشكم
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 ًسSpexinً انًُغُٙ انقٛاطٙ نبزٔحٍٛ 2انشكم  

 Evaluation of Copeptin concentration انكىببتين  تقييى تركيز .2

     Principleانًبذأ الاسبسي: اولاً:

، عٛذ حأحٙ انظفٛغت يطهٛت يظبقا با٢صظاو انًؼادة  Competitive ELISAحظخعًم ْذِ انعدة ؽزٚقت 

انًٕصٕد اٙ انعُٛت أٔ انًعٛار ير  كًٛرت  Human CPP، خ٣ل انخفاعم، ٚخُااض Human CPPنهكٕببخٍٛ

انًزبخت عهٗ انظفٛغت انظهبت نهغظٕل عهٗ يٕاسر  ارحبراؽ عهرٗ انضظرى انًؼراد  Human CPPرابخت يٍ 

ٔانًقخزٌ بانبٕٛحٍٛس ٚخى  ظم انفائغ يرٍ انًزكرب انًقخرزٌ ٔانعُٛراث  Human CPPانًغدد نهكشف عٍ 

إنٗ كم ب رز ارٙ انهٕعرت  HRP) بٛزٔكظٛداس    -اٞاٛدٍٚ  أٔ انًعاٚٛز  ٛز انًزحبطت، رى ٚخى إػاات يزكب

إنرٗ كرم ب رزس ٚرخى  TMB Substrateانظيٛزة ٔحزكٓا نهخغؼرٍٛس بعرد انر ، ٚرخى إػراات يغهرٕل انزكٛرشة 

انزكٛشة عٍ ؽزٚم إػاات يغهٕل ا٠ٚقاف، ٔٚخغٕل انهٌٕ يٍ اٞسر  إنٗ اٞطفزس  -إٚقاف حفاعم ا٠َشٚى 

َرإَيخزس ًٚكرٍ  450nmً باطرخرداو انًقٛراص انطٛفرٙ عُرد ؽرٕل يرٕصٙ  ODت  ٚخى سٛاص انكزاات انؼرٕئٛ

نهعُٛراث ير  يُغُررٗ  ODارٙ انعُٛراث انًرخبرزة عررٍ ؽزٚرم يقارَرت سًٛرت  Human CPPعظرا  حزیٛرش 

 انًعٛارس

 Assay procedure ثبنيبً: طريقت انعًم

حى حغؼٛزانعُٛاث ٔحرفٛرف انكٕانرف ٔخهطٓرا بشركم حراو ٔاقرًا نٛخعهًٛراث انشرزكت انًظرُعتس عٛرذ حزكرج 

 ٔنًدة طاعت حقزٚباً س °25صًٛ  انكٕانف اٙ درصت عزارة انيزات 

 .ٔبعد ان  حى اصزاء ا٢خخبار

انًررزاد اطررخردايٓا يررٍ إؽررار انظررفٛغت، ٔحررى اعررادة  Micro ELISAاسانررت نررزائظ طررفٛغت ال س2

 انٗ انكٛض اٞنٕيُٕٛو انذ٘ ٚغخٕ٘ عهٗ انًٕاد انًضففت رى إ ٣سّ ٔحرشُٚتس ئظ انًخبقٛتانشزا

يرٍ كرم   50µLسإػراات Diluted standard, blank and sampleحغدٚرد ا٢برار انًرظظرت  س0

 ارٕراً يرٍ انًغهرٕل 50µLانًغرددِسٚخى إػراات  Wellsانرٗ standard, blank and sample حرفٛرف 

ً انٗ كم ب ز،رى ا ٣  انظرفٛغت Biotinylated Detection Ab  انٕاطى بانبٕٛحٍٛعًم انضظى انًؼاد 

 سC°37دسٛقت بدرصت عزارة   30ً انًخٕازة ي  انعدة ، ٔبعد ان  حغؼٍٛ انظفٛغت نًدةsearelبانيطاء  

ًسٔحررزن Wash bufferيررٍ يغهررٕل انيظررٛم   300µLحفزٚررم انًغهررٕل يررٍ كررم ب ررز ،ٔإػرراات  س0

دسٛقررت، رررى حفزٚررم انًغهررٕل يررٍ انظررفٛغت ٔحضفٛفٓررا بٕاطررطت ٔر  يخظرراص َتٛررف سحكررزار  0.5انًغهررٕل 

 يزاث س  3انرطٕة انيظٛم ْذِ 

ً انررٗ كررم ب ررزس رررى حيطٛررت انظررفٛغت (HRP Conjugateيررٍ يغهررٕل ا٢سخررزاٌ  100µLإػرراات  س1

 سC°37دسٛقت عُد درصت عزارة  30بيطاء صدٚدس حغؼٍٛ انظفٛغت نًدة 

 Wash buffer ً3نظفٛغت ٔحكزار عًهٛرت انيظرم بظرخرداو يغهرٕل انيظرم  حفزٚم انًغهٕل يٍ ا س2

 يزاثس

ً انٗ ا٢بارسرى َيطٙ انظفٛغت Substrate Reagentيٍ يغهٕل يادة ا٢طاص   100µLإػاات  س3

ير  انغرزص عردو  C°37دسٛقرت عُرد درصرت عرزارة  15با٢طم صدٚد،بعد ان  ٚخى حغؼٍٛ انظرفٛغت نًردة 

حعزػٓا نهؼٕءس ي٣عتت7 ًٚكٍ حقظٛز ٔسج انخفاعم أٔ حًدٚدِ ٔاقا نخيٛز انهٌٕ انفعهٙ ، ٔنكٍ نٛض أكزز 

 دسٛقتًس 30يٍ 

ً انرٗ كرم ب رز يرٍ انظرفٛغت عٛرذ ٚخغرٕل Stop Solutionيٍ يغهرٕل اٞٚقراف   50µLإػاات  س4

اات يغهرٕل ا٢ٚقراف برُفض انخزحٛرب انهٌٕ يٍ ا٢سر  انرٗ ا٢طرفز عهرٗ انفٕرسي٣عترت 7 ٚضرب حكرٌٕ اػر

 ًسSubstrate Solutionانذ٘ حًج بّ إػاات يغهٕل انكانف  

 Microplateً عهٗ انفٕر باطخرداو سارئ انظفٛغت اندسٛقت  OD valueسٛاص انكزاات انؼٕئٛت   س5

Reader ٙ450ًعهٗ انطٕل انًٕصnmس 
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 :Calculation of results  ثبنثبً: حسبة اننتبئج

ً نخزاكٛش انًغانٛم انقٛاطٛت انظخت ODعهٗ يُغُٙ انقٛاطٙ يٍ خ٣ل سٛاص انكزاات انؼٕئٛت   حى انغظٕل

ً اٙ يظم اندو يٍ خ٣ل حظقٛؾ ايخظاطٛت انعُٛت عهٗ CPPرى عظا  حزكٛش ,  CPPًنهبزٔحٍٛ  

 ًس0 انًُغُٙ انقٛاطٙ، ٔكًا يٕػظ بانشكم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  سCPPًً انًُغُٙ انقٛاطٙ نبزٔحٍٛ  0انشكم  

 

                         Statistical Analysis. انتحهيم الاحصبئي 3

 SPSSٔباطخرداو انبزَايش ا٢عظائٙ  ANOVAحى حغهٛم انُخائش انغانٛت اعظائٛاً بخطبٛم اخخبار 

ٔسٕرَج انًخٕططاث انغظابٛت نهًعاي٣ث انًرخهفت باخخبار دَكٍ يخعدد انغدٔد بًظخٕٖ  20ا٠طدار 

 س(Cleophas & Zwinderman, 2016) 0.05اعخًانٛت 

 . اننتبئج وانًنبقشت4

 نتبئج يؤشر كتهت انجسى ويحيط انخصر بين يجًىعبث انذراست4.1

ارٙ  BMI ازٔسرا يعُٕٚرت ٔاػرغت برٍٛ انًضًٕعراث انرز٣دس بهر  يخٕطرؾ BMI نٓد يينز كخهرت انضظرى  

، ٔاٙ يضًٕعت 222س00ٔ  333س02بانً ت بٍٛ  62ي  ااطم رقت  003س2±  000س02يضًٕعت ا٢طغاء 

، بًُٛا طضهج يضًٕعرت انظرًُت 502س04ٔ  302س03ي  ااطم رقت بٍٛ  061س2±  000س04يا سبم انظًُت 

 ANOVA س ادٓرز حغهٛرم انخبراٍٚ ا٢عراد241٘س06ٔ  060س03ي  ااطم رقرت برٍٛ  422س2±  400س04

س 222س2اسرم يرٍ  P ٔسًٛرت 022س022حظرأ٘  F ٍ انًضًٕعاث بقًٛتٔصٕد از  اصًانٙ عانٙ انًعُٕٚت بٛ

نكم يٍ انظرًُت ٔيرا سبرم انظرًُت ٔا٢طرغاء عهرٗ  c رى b رى a عظب اخخبار دَكٍ كاٌ حزحٛب انًخٕططاث

س كًرا اٌ 22س2انخٕانٙ، بًا ٚشٛز انرٗ ارزٔ  يعُٕٚرت برٍٛ كرم سٔس يرٍ انًضًٕعراث عُرد يظرخٕٖ يعُٕٚرت 

يًرا ٚردعى ٔصرٕد ارزٔ  عقٛقٛرت  02س2انًقدر بُغٕ  LSD عد اسم از  يعُٕ٘ انفزٔ  انًهغٕدت حضأسث

 .ٔنٛظج عشٕائٛت

احضاْا حظاعدٚا يخدرصا عبز انًضًٕعاث ي  ازٔ  اعظائٛت عانٛتس به   WC ادٓز يغٛؾ انرظز     

، 002س50ٔ  466س44بانً ت بٍٛ  62ي  ااطم  020س2±  234س52اٙ يضًٕعت ا٢طغاء  WC يخٕطؾ

، ٔاٙ يضًٕعت 626س61ٔ  241س60ي  ااطم رقت بٍٛ  352س2±  234س60عت يا سبم انظًُت ٔاٙ يضًٕ

 = F س بٍٛ حغهٛم انخبا222ٍٚس202ٔ  200س226ي  ااطم رقت بٍٛ  101س2±  234س200انظًُت 

ٔصٕد د٢نت اعظائٛت سٕٚتس ٔٔاقا ٢خخبار دَكٍ عااتج انًضًٕعاث عهٗ  P < 0.001 ي  310.575

نهظًُت رى يا سبم انظًُت رى ا٢طغاء، بًا ٚيكد اخخ٣اا يعُٕٚا بٍٛ كم يضًٕعخٍٛس  c رى b رى a انًُؾ َفظّ

يًا ٚعشس يٕرٕسٛت انخفٕ  انغقٛقٙ  06س0انخقزٚبٛت  LSD كًا اٌ انفزٔ  بٍٛ انًخٕططاث اكبز يٍ سًٛت

 .نًضًٕعت انظًُت اٙ يغٛؾ انرظز يقارَت بانًضًٕعخٍٛ ا٢خزٍٚٛ

ٚزحفعاٌ حدرٚضٛا يٍ ا٢طغاء انٗ يا سبم انظًُت  BMI ٔ WC يعا عهٗ اٌ ك٣ يٍ حدل ْذِ انُخائش      

ٔحدعى  ،LSD  رى انظًُت ي  ازٔ  يعُٕٚت يخظقت ٔيٕرقت بخغهٛم انخباٍٚ ٔا٢خخباراث انبعدٚت دَكٍ ٔعد

كًينزاث اَززٔبٕيخزٚت يخُٛت نهخًٛٛش بٍٛ انغا٢ث ٔاقا نغانت  BMI ٔ WC ْذِ انًعطٛاث اعخًاد

y = -0.0013x + 1.2361 
R² = 0.8727 
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كًا  .ظًُت، ٔحًٓد نزبؾ ْذِ انًينزاث بانٕاطًاث انغٕٛٚت ٔانًرزصاث انظزٚزٚت اٙ انخغه٣ٛث ان٣عقتان

 .0ًٔ انشكم   0ً،  0ًيٕػظ اٙ انضدٔل  

 بين انًجًىعبث انثلاث انًذروست(BMI) .يؤشر كتهت انجسى  2جذول 

Group N 
BMI 

(Mean ± SE) 
95% CI Min Max 

P-

value 

Control 30 
21.333 ± 0.326 

c 

20.666 – 

22.001 
18.0 24.0 

<0.001 

Pre-Obesity 30 
27.233 ± 0.294 

b 

26.631 – 

27.835 
24.0 29.0 

Obesity 30 
37.733 ± 0.705 

a 

36.292 – 

39.174 
30.0 45.0 

LSD (5%) -- 1.35 ---- -- -- 

P-value -- 2.000 ---- -- -- 
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 بين انًجًىعبث انثلاث انًذروست (WC) . يحيط انخصر3جذول 

Group N 
WC (cm) 

(Mean ± SE) 
95% CI Min Max 

P-

value 

Control 30 
80.567 ± 1.353 

c 
77.799 – 83.31 65.0 99.0 

<0.001 

Pre-Obesity 30 
93.567 ± 0.681 

b 
92.174 – 94.93 87.0 100.0 

Obesity 30 
122.067 ± 1.43 

a 

119.133 – 

125.00 
110.0 146.0 

LSD (5%) -- 3.39 
   

P-value -- 0.0001 
   

 
 انًجًىعبث انثلاث انًذروست (WC) يحيط انخصر و (BMI) يؤشر كتهت انجسى  .3شكم 

 

عبز يضًٕعاث  WCٔيغٛؾ انرظز  BMIحشٛز انشٚادة انًخدرصت اٙ كم يٍ يينز كخهت انضظى      

اندراطت انٗ رطٕػ انًينزاث ا٢َززٔبٕيخزٚت كد٢ئم أنٛت عهٗ حزاكى اندٍْس ٔحخظم انفزٔ  انًعُٕٚت 

بٍٛ انًضًٕعاث ي  انخظٕر انعهًٙ انشائ  انذ٘ ٚفٛد باٌ ك٣ انًينزٍٚ ٚزحفعاٌ حدرٚضٛا عُد ا٢َخقال يٍ 

بم حٕرٛقٓا اٙ بٛ اث سزٚبت صيزااٛا ٔاخزٖ انٕسٌ انظٕ٘ انٗ يا سبم انظًُت رى انظًُت، ْٔٙ ي٣عتت ط

 Chineduكادٔاث حشرٛظٛت نخقظٛى ا٢ازاد بغظب عانت انظًُت   BMI ٔWCيخعددة، بًا ٚعشس يخاَت 

et al., 2013ًس 

، ٚبقٗ يغدٔدا بعضشِ عٍ انخًٛٛش بٍٛ انكخهت BMIٔر ى ا٢َخشار انٕاط  ٢طخرداو يينز كخهت انضظى      

كخهت اندٍْس ٔعهٗ ان ، حيكد اعًال عدٚدة عبز يضخًعاث طكاَٛت يرخهفت ٔصٕد ارحباؽ انرانٛت يٍ اندٍْ ٔ

ٔانًؼاعفاث ا٢طخق٣بٛت، بًا ٚزبج ٔصاْخّ كًقٛاص ٔبائٙ عًهٙس ٔحدعى بٛاَاث ْذِ  BMIسٕ٘ بٍٛ 

ندٖ انًظابٍٛ بانظًُت ٚخًانٗ ي  سٚادة انرطز  BMIاندراطت ْذِ انقزاءة؛ اا٢رحفا  انٕاػظ اٙ 

طخق٣بٙ انًبه  عُٓا اٙ دراطاث يًارهت، بًُٛا حعكض انقٛى انًخٕططت اٙ يضًٕعت يا سبم انظًُت عانت ا٢

اَخقانٛت ٚبدأ اٛٓا حزاكى اندٍْ باعداد ارز يزَػٙ، عهٗ َغٕ ٚظاَد انخظُٛف انقائى عهٗ انعخباث كًا 

 ًسSweatt et al., 2024; Cancela-Carral et al., 2023ؽزعخّ ابغاد طابقت  

باعخزاف يخُاو باعخبارِ يينزا اكزز عظاطٛت نهظًُت  WCاٙ انًقابم، ٚغتٗ يغٛؾ انرظز      

انًزكشٚت ٔحزاكى اندٍْ انغشٕ٘ يقارَت بًينز كخهت انضظىس ٔحأحٙ َخائش اندراطت انغانٛت  انخٙ ادٓزث 
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اعخبارْا يغددا اند ندٖ انًظابٍٛ بانظًُت يُظضًت ي  انقزائٍ انخٙ حبزس طًُت انبطٍ ب WCسًٛا اعهٗ نـ 

ٔؽأة نهرطز انقهبٙ ا٢طخق٣بٙ يقارَت بكخهت انضظى انكهٛتس كًا حٕػظ حغزٚاث اصزٚج اٙ صًاعاث ااث 

اٙ انخُبي بًقأيت ا٢َظٕنٍٛ ٔعظز نغًٛاث  BMIعهٗ  WCخظائض عزسٛت ًَٔطٛت يخشابٓت حفٕ  

٢ ٚقخظز دٔرِ عهٗ  WCُخائش انٗ اٌ اندو ٔانًزاػت انقهبٛت انٕعائٛتس ٔبُاء عهٗ ان ، حشٛز سزاءحُا نه

 National Academies of، بم سد ٚقدو د٢نت طزٚزٚت اد  عُديا حخيهب انظًُت انغشٕٚت  BMIيكايهت 

Sciences  &Callahan, 2023; Lee et al., 2022ًس 

يزحف ، ْٕٔ يا  WCطٕ٘ ي   BMIٔحشٛز حقارٚز اخزٖ انٗ ًَؾ يياٚز ندٖ ا ت يٍ ا٢ازاد أ٘      

ٚعزف بتاْزة انظًُت بٕسٌ ؽبٛعٙس ٔحبزس ْذِ انتاْزة انغاصت انٗ سٛاص انًينزٍٚ يعا نخفاد٘ طٕء 

انخظُٛفس ٔحبزٍْ بٛاَاحُا عهٗ سٚاداث يخظقت ٔيعُٕٚت اٙ ك٣ انًينزٍٚ عبز صًٛ  انًضًٕعاث، بًا 

ظاسٛت عبز انبٛ اث انًرخهفت انزقت ٚدعى صدٔاًْا كًينزٍٚ يشدٔصٍٛ ٢نخقاؽ عبء اندٍْس ٔحعشس ْذِ ا٢ح

 ,.Ross et al., 2020; Lukács et alاٙ اعخًادًْا كادٔاث حغز يبكز ن٣ازاد انًعزػٍٛ نهرطز  

 ًس2019

ٔعهٗ َغٕ حزكٛبٙ، حظُد َخائش ْذِ اندراطت ا٢حضاِ انيانب اٙ ا٢دبٛاث انذ٘ ٕٚرم ا٢رحفا  انخدرصٙ      

يكد ي٣ءيت ْذٍٚ انًينزٍٚ طزٚزٚا ٔٔبائٛا اٙ حغدٚد ا٢ازاد ا٢كزز ي  حفاسى انظًُت، ٔح BMI ٔWCاٙ 

عزػت، ٢طًٛا عُد اطخردايًٓا يعاس ٔبانًٕاساة ي  ان ، حبزس انُخائش انغاصت انٗ ديش انًينزاث 

ا٢َززٔبٕيخزٚت ي  يينزاث عٕٛٚت بٕٛكًٛٛائٛت نخغظٍٛ انقدرة عهٗ انخًٛٛش بٍٛ عا٢ث انظًُت انًخباُٚت اٙ 

 ًسJanssen et al., 2004; Singh et al., 2022زْا انظغٛت  يراؽ

عبز  WCٔيغٛؾ انرظز  BMIكًا اٌ انًُؾ انًزطٕد، ا٘ ا٢رحفا  انًخدرس اٙ يينز كخهت انضظى     

يضًٕعاث اندراطت، ٚخٕاام ي  ا٢دنت انغدٚزت انخٙ حؼ  انًينزاث ا٢َززٔبٕيخزٚت اٙ يٕس  انبدائم 

اا اائدة ٔبائٛت، ا٢ اَّ ٢ ٚفظم بٍٛ  BMIندٍْ ٔانرطز انقهبٙ ا٢طخق٣بٙس ٔي  بقاء انعًهٛت نخقدٚز حزاكى ا

انكخهت اندُْٛت ٔانرانٛت يٍ اندٍْ، يًا سد ٚقٕد انٗ طٕء حظُٛف عُد ٔصٕد حٕس  دُْٙ بطُٙ  ٛز 

َظٕنٍٛ طًُت انبطٍ ٔيٍ رى انًكٌٕ انغشٕ٘ انذ٘ ٚزحبؾ آنٛا بًقأيت ا٢ WCيخُاطبس اٙ انًقابم، ٚهخقؾ 

ٔعظز نغًٛاث اندو ٔااٖ ا٢ٔعٛتس ٔبًا ُٚظضى ي  ْذِ ا٢نٛت، ااادث حغزٚاث عدٚزت اٙ صًاعاث يًارهت 

بعُاسٛد انرطز ا٢طخق٣بٙ ٔبانًرزصاث انقهبٛت ا٢طخق٣بٛت، ٔاٌ  BMIٚزحبؾ بقٕة اكبز يٍ  WCباٌ 

كد يعطٛاث ؽٕنٛت اٌ ًس ٔحيTanamas et al., 2016انخظُٛف انرطز ٚخغظٍ عُديا ٚقاطاٌ يعا  

انرفغ انًٕصّ نًغٛؾ انرظز ٚزحبؾ بخغظٍ اٙ انًرزصاث انظهبت، بًا ٚبزس سابهٛت طًُت انبطٍ نهخعدٚم 

اٙ انخظُٛف  BMIٔاًْٛخٓا انظزٚزٚتس ٔاطخُادا انٗ ان  كهّ، حبدٔ انقزاءة ا٢كزز احظاسا اٌ ٚظخردو 

غايم نهرطز؛ ٔبذن  حفظز َخائش اندراطت انغانٛت  ٢نخقاؽ حٕس  اندٍْ ان WCانظكاَٙ انعاو، بًُٛا ٚ عخًد 

ػًٍ اؽار ٚعطٙ ا٢ٔنٕٚت نهظًُت انًزكشٚت بٕطفٓا انٕطٛؾ ا٢سز  ن٣اٖ ا٢طخق٣بٙ ي  ا٢بقاء عهٗ 

BMI   كًينز يظاَد نكُّ  ٛز يكخًمCong et al., 2022ًس 

 بين يجًىعبث انذراست Spxinنتبئج 4.2 
انًضًٕعاث نكٍ دٌٔ د٢نت اعظائٛت كهٛتس به  يخٕطؾ ا٢طغاء اخخهفج انًخٕططاث عددٚا بٍٛ 

بفاطم  226س12±  053س052، ٔيا سبم انظًُت 540س150 – 212س032بفاطم  363س21±  224س040

  س ادٓز202س022 – 212س250بفاطم  053س12±  252س033، ٔانظًُت 052س031 – 160س263

ANOVA سًٛت F = 1.544  ي P = 0.219 ٗعدو ٔصٕد از  اصًانٙ يعُٕ٘س صاءث  يًا ٚدل عه

انخقزٚبٛت عُد  LSD نهًضًٕعاث انز٣د، كًا اٌ انفزٔ  انشٔصٛت نى حخضأس سًٛت a عزٔف دَكٍ يخًارهت

كًا  .، ْٕٔ يا ٚدعى عدو اند٢نت ا٢عظائٛت عهٗ يظخٕٖ انًقارَاث انزُائٛت(LSD‎≈‎129.77) بانً ت 2

 ًس1ً ٔ انشكم  1يٕػظ اٙ انضدٔل  

 بين يجًىعبث انذراست انثلاثت Spxin. يستىيبث 4جذول 

 انًجًىعت
Spxin  (pg/ml) 

Mean ± SE 
95% CI Min Max 

P-

value 

 الاصحبء
372.007 ± 54.696 

a 

260.141 – 

483.873 
130.7 1242.44 0.219 
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 يب قبم انسًنت
280.386 ± 41.019 

a 

196.493 – 

364.280 
100.97 871.86 

 انسًنت
266.581 ± 41.286 

a 

182.141 – 

351.020 
106.92 824.29 

LSD (5%) 129.77 
   

P-value 

(ANOVA) 
0.231 

   

 .P>0.05عذو وجىد اختلاف في انحروف يعني عذو وجىد فروقبث يعنىيت بين انًجبييع انًذروست 

 

 
 =nsبين يجًىعبث انذراست انثلاثت,  Spxinيستىيبث  .4شكم 

p>0.05 

بخُتٛى انشٓٛت، ٔطزف انطاست، ٔاطخق٣  انشغٕوس ٔاٙ ْذِ اندراطت،  nixepSانببخٛد طبكظٍٛ ٚزحبؾ 

ٔر ى ٔصٕد ازٔساث عددٚت اٙ انًخٕططاث بٍٛ ا٢طغاء ٔيا سبم انظًُت ٔانظًُت، نى حظفز انخغه٣ٛث 

خ٣ااث انكهٛت عٍ ازٔ  يعُٕٚت، كًا ادٓز اخخبار دَكٍ حظأ٘ عزٔف انًضًٕعاث، بًا ٚدعى  ٛا  اخ

رُائٛت ااث يعُٗس ٔعهّٛ، ٢ ٚبدٔ طبكظٍٛ ػًٍ عُٛت ْذِ اندراطت يينزا سادرا عهٗ انخفزٚم بٍٛ عا٢ث 

 ًسo 0202س 0x02,,. x  eحزاكى اندٍْ  

حخظم ْذِ انُخٛضت ي  حقارٚز رطدٚت ااادث بارحفا  انخباٍٚ بٍٛ ا٢ازاد اٙ حزاكٛش طبكظٍٛ، ْٕٔ يا سد 

انًضًٕعاث اٙ اندراطاث انًقطعٛتس ٔحيكد دراطاث اخزٖ اٌ طبكظٍٛ ٚغضب انفزٔ  عهٗ يظخٕٖ 

اندٔر٘ ٚخارز بعٕايم يزبكت يخعددة حشًم انضُض ٔانعًز ٔانُتاو انيذائٙ ٔا٢ٚقا  انٕٛيٙ، ْٔٙ عٕايم 

سد حؼعف سًٛت طبكظٍٛ انخًٛٛشٚت ااا نى حؼبؾ يُٓضٛا؛ كًا طضهج اعًال يٕاسٚت  ٛا  ازٔ  ٔاػغت 

  pS x أ٘ انظًُت ٔ ٛز انًظابٍٛ، ا٢يز انذ٘ ٚغد يٍ يخاَخّ كًينز يُفزد نهظًُت  اٙ طبكظٍٛ بٍٛ 

e سo 02258 0x02,,. x  e سo 0202ًس 

صدث حزاكٛش ادَٗ يٍ طبكظٍٛ ندٖ انًظابٍٛ   ٔ اٙ انًقابم، ااادث حغزٚاث اخزٖ بُخائش يرانفت؛ اا 

اع طبكظٍٛ بًقأيت ا٢َظٕنٍٛ بانظًُت يقارَت بذٔ٘ انٕسٌ انظٕ٘، ٔربطج ْذِ ا٢عًال اَرف

ٔاػطزا  ا٢طخق٣ ، بًا ٕٚعٙ بظهخّ انغٕٛٚت عخٗ اٌ نى حتٓز ازٔسّ عهٗ َغٕ رابج عبز صًٛ  

 ًسo 0202س o 02028 20eS, x  eس 10e2p2 x  eا٢نٛاث انبغزٛت ٔانظكاَٛت  

ٍ اؽقى انًقاٚظاث، ٚفظز صاَب يٍ ْذا انخباٍٚ باخخ٣ف انبُٗ انظكاَٛت، ٔعضٕو انعُٛاث، ٔانفزٔ  بٛ

ٔٔصٕد يزااقاث يزػٛت يزم انًخ٣سيت ا٢طخق٣بٛت أ انداء انظكز٘س كًا اٌ حٕسٛج انظغب  طٛاو يقابم 

يا بعد انٕصبتً ٔا٢ٚقا  انٕٛيٙ سد ٚيٛزاٌ يٍ حزحٛب انقٛى بٍٛ ا٢ازاد ٔانًضًٕعاث؛ ٔسد ابهيج حقارٚز اٙ 
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ٚعشس انغاصت انٗ ػبؾ اعهٗ نعٕايم ا٢نخباص  طٛاساث خاطت يزم انغًم عٍ طٕر  ٛز يخُاطقت، يا

 0x02e,p x  e سo 02018 0x02,,. x  e سo 0202ًس 

يٛكاَٛكٛا، ٚبٍٛ صٓد عدٚذ اٌ طبكظٍٛ ٚيرز يزكشٚا اٙ انٕؽاء عبز يظاراث ان٣ًَٕٛكٕرحٍٛ، ٔٚظخطٛ  

أيت ا٢َظٕنٍٛ حعدٚم انخٕاسٌ بٍٛ انًدخٕل ٔانظزف، كًا ادٓزث ًَااس عٕٛاَٛت سدرحّ عهٗ حغظٍٛ يق

س ٔعهٗ يظخٕٖ انُظش انطزاٛت، حشٛز بٛاَاث حضزٚبٛت انٗ اٌ 2R A0اٙ انعؼ٣ث عبز حُشٛؾ يظخقبم 

، ٔٚيرز اٙ يظاراث 3R10/nARA0طبكظٍٛ ٚعشس اطًزار انُظٛش انشغًٙ ا٢بٛغ عبز حُشٛؾ 

 o 02018س neS, x  eاطخق٣  انغًٕع انظفزأٚت، ْٔٙ آنٛاث سد حفظز ارحباؽّ انًخٕس  با٢طخق٣   

81 x  e سo 02008 2xS, x  e سo 02018  pS x  e سo 0225ًس 

حخٕاام َخائش ْذِ اندراطت صشئٛا ي  اعًال نى حضد ازٔسا ٔاػغت اٙ طبكظٍٛ بٍٛ ا اث انظًُت، ٔحرانف 

اٙ انٕسج َفظّ ادنت اخزٖ ربطج اَرفاع طبكظٍٛ بٕػٕط بغا٢ث انظًُتس ٔبانُخٛضت، ٚبقٗ طبكظٍٛ 

 ٛز يخظم اٙ ا٢دبٛاث، ٔحخغدد سًٛخّ بًغدداث انظٛا  ٔانًُٓشس ٔبُاء عهٗ ان ، حبدٔ ان٣ًءيت  يينزا

انعهًٛت ا٢كبز ٢طخردايّ ػًٍ ًَااس يخعددة انًينزاث بانخٕاس٘ ي  سٛاطاث اَززٔبٕيخزٚت ٔٔاطًاث 

ٛت  اخخباراث انخٓابٛت ٔاطخق٣بٛت، ٢ كًينز يُفزدس ٔحظخدعٙ ْذِ انر٣طت دراطاث ؽٕنٛت ٔحغزٚؼ

ٔصباث أ بزٔحٕك٢ٕث صٓدً ي  حٕعٛد اؽقى انًقاٚظاث ٔانؼبؾ نهُٕ  ٔانعًز ٔا٢ٚقا  انٕٛيٙ، نخغدٚد 

ا ردٚفاً انٗ صاَب انًينزاث انزاطرت  ًً يا ااا كاٌ ًٚكٍ ادراس طبكظٍٛ ػًٍ ًَااس انخُبي أ اعخبارِ ٔاط

 10e2p2 x  e سo 02028 0x02,,. x  e سo 0202ًس 

 بين يجًىعبث انذراست Copeptin نتبئج4.3

±  005س020حقاربا بٍٛ انًضًٕعاث دٌٔ د٢نت اعظائٛتس طضم ا٢طغاء  Copeptin ادٓزث َخائش

 – 524س055بفاطم  230س23±  400س000، ٔيا سبم انظًُت 154س022 – 636س022بفاطم  224س00

 ANOVA حغهٛم س ادٓز556س020 – 120س030بفاطم  202س00±  313س025، ٔانظًُت 325س023

نضًٛ   a ، ٔنى حتٓز ازٔ  ااث يعُٗس كاَج عزٔف دَكٍ يخًارهت P = 0.792 ي  F = 0.234 سًٛت

، يًا ٚيكد  ٛا  (LSD‎≈‎58.53) بانً ت 2عُد  LSD انًضًٕعاث، ٔنى حخرؾ انفزٔ  انشٔصٛت سًٛت

 ًس2م  ً ٔ انشك2كًا يٕػظ اٙ انضدٔل   .بٍٛ انًضًٕعاث Copeptin انفزٔ  انًعُٕٚت اٙ

 

 

 

 بين يجًىعبث انذراست Copeptinيستىيبث   .5جذول

 انًجًىعت
Mean ± SE 

(Duncan) 
95% CI Min Max 

P-

value 

 الاصحبء
303.228 ± 23.107 

a 
255.969 – 350.487 0.73 508.52 

0.792 

 يب قبم انسًنت
322.732 ± 16.563 

a 
288.857 – 356.608 95.00 529.95 

 انسًنت
308.646 ± 22.121 

a 
263.403 – 353.889 56.00 656.73 

LSD (5%) 58.53 
   

P-value 

(ANOVA)     

 .P>0.05عذو وجىد اختلاف في انحروف يعني عذو وجىد فروقبث يعنىيت بين انًجبييع انًذروست 
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 ns= p>0.05بين يجًىعبث انذراست, ,  Copeptin. يستىيبث 5انشكم 

 

 . انتىصيبث5

 اٙ عال أدٓزث انُخائش  :اعخًاد انكٕبٛبخٍٛ ٔانظبٛكظٍٛ كضشء يٍ نٕعت انًينزاث اٞٚؼٛت

ٔصٕد ع٣ست إعظائٛت ااث د٢نت بٍٛ يظخٕٚاث ْذٍٚ انبزٔحٍُٛٛ ٔانظًُت انًفزؽت، ٕٚطٗ بديضًٓا اٙ 

 :نٕعت انفغض انبٕٛكًٛٛائٙ انزٔحُٛٙ نًزػٗ انظًُتس ًٚكٍ أٌ ٚظاْى ان  اٙ

  ٍاطخرداو ْذِ انًينزاث نهخُبي بانًراؽز اٞٚؼٛت  يزم يقأيت  :انرهم اٞٚؼٙانكشف انًبكز ع

 .اَٞظٕنٍٛ أٔ يخ٣سيت انخًزٛم انيذائًٙ عخٗ سبم دٕٓر اٞعزاع انظزٚزٚت انكايهت

 اطخرداو يظخٕٚاث ْذِ انبزٔحُٛاث  خاطتً انظبٛكظٍٛ انذ٘ ٚ خٕس  اَرفاػّ  :حغدٚد ندة انظًُت

 .ارحفاعًّ نخظُٛف ندة انظًُت ٔيراؽزْا انًزحبطت ٔانكٕبٛبخٍٛ انذ٘ ٚخٕس 
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