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s The Impact of an Educational 
Program on Developing Digital 

Safety among Kindergarten 
Children 

A B S T R A C T   
 

   The aim of this research is to identify the effect of an 

educational program specifically designed to develop digital 

safety skills among kindergarten children, in light of the 

increasing use of smart devices and the Internet at early ages. 

The research problem stemmed from the low level of digital 

awareness among children, which results in risks related to 

personal safety, data protection, and safe interaction with 

online content. The researcher employed a quasi-

experimental method based on a two-group design: an 

experimental group that received the educational program, 

and a control group that received no training. The research 

tool was a digital safety scale designed by the researcher, 

consisting of eight items in the form of questions suitable for 

the characteristics of kindergarten children, with its validity 

and reliability verified. The program was applied to a sample 

of children over a specific period of time and included 

interactive activities, digital stories, and educational games. 

Statistical analysis of the results revealed statistically 

significant differences between the mean scores of the two 

groups in favor of the experimental group, indicating the 

program’s effectiveness in enhancing children’s digital 

safety levels. The researcher recommended integrating 

digital safety concepts into kindergarten curricula and 

training teachers to implement them through engaging 

educational activities. 
© 2025 JTUH, College of Education for Human Sciences, Tikrit University 
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 تنمية السلامة الرقمية لدى اطفال الرياضأثر برنامج تعليمي في 
 كمية التخبية لمبشات /الجامعة العخاؾية  /سساح ثائخ خيخي 

 :الخلاصة
ييجف ىحا البحث إلى التعخف عمى أثخ بخنامج تعميسي مُرسَّؼ خريرًا لتشسية ميارات الدلامة الخقسية    

لجى أطفال الخياض، في عل التؾسع الستدايج لاستخجام الأجيدة الحكية والإنتخنت في السخاحل العسخية 
ختب عمى ذلػ مؽ مخاطخ السبكخة. انظمقت مذكمة البحث مؽ ضعف الؾعي الخقسي لجى الأطفال، وما يت

تتعمق بالأمان الذخري، وحساية البيانات، والتعامل الآمؽ مع السحتؾى الإلكتخوني. استخجمت الباحثة 
السشيج شبو التجخيبي القائؼ عمى ترسيؼ مجسؾعتيؽ: تجخيبية تمقت البخنامج التعميسي، وضابظة لؼ تتمقَّ أي 

( فقخات عمى 8خقسية مؽ ترسيؼ الباحثة حيث يتكؾن مؽ )تجريب. تسثمت أداة البحث في مؿياس لمدلامة ال
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شكل اسئمة مشاسبة لخرائص أطفال الخوضة، جخى التحقق مؽ صجق السؿياس وثباتو. طبِّق البخنامج 
عمى عيشة مؽ الأطفال خلال فتخة زمشية محجدة، وتزسشت محتؾياتو أنذظة تفاعمية وقررًا رقسية وألعابًا 

وجؾد فخوق دالة إحرائيًا بيؽ متؾسظي درجات  –بعج السعالجة الإحرائية  –تعميسية. أعيخت الشتائج 
السجسؾعتيؽ لرالح السجسؾعة التجخيبية، مسا يجل عمى فاعمية البخنامج في رفع مدتؾى الدلامة الخقسية 
لجى الأطفال. كسا أوصت الباحثة بجمج مفاـيؼ الدلامة الخقسية في السشاىج السؾجية لخياض الأطفال، 

 ريب السعمسات عمى تفعيميا مؽ خلال أنذظة تعميسية جاذبة.وتج
 

الكلمات المفتاحية: البرنامج التعليمي ، السلامة الرقمية، رياض الأطفال ، الوعي الرقمي، الأمان 

 الإلكتروني.

 التعخيف بالبحث

 مذكمة البحث

مع التؾسع السدتسخ في استخجام الؾسائط الخقسية مؽ قِبل الأطفال، أصبح التعخض لمسخاطخ الخقسية    
أمخًا واقعيًا، مسا يجعميؼ عخضة لمتيجيجات السحتسمة مثل السحتؾى غيخ السلائؼ، والاحتيال الإلكتخوني، 

ى الؾعي الكافي بالدلامة والتشسخ عبخ الإنتخنت خاصة لجى أطفال الخوضة الحيؽ يفتقخون غالبًا إل
الخقسية. وتدداد السذكمة مع غياب بخامج تعميسية مؾجية وملائسة ليحه الفئة العسخية تداىؼ في تعديد 

 وعييؼ بدمؾكيات الاستخجام الآمؽ لمتقشية. 

وتذيخ الجراسات الحجيثة إلى أن الأطفال معخضؾن بذكل متدايج لسخاطخ مثل التفاعل مع الغخباء، 
السعمؾمات الذخرية، أو التعخض لسحتؾى غيخ مشاسب، وقج أكجت دراسات عجيجة مشيا دراسة مذاركة 

(Livingstone & Helsper ,7007 ،؛ 7070؛ الدعبي، 7009؛ عميChoi & Park ,7070 )
 والتي أوضحت جسيعيا أن الفئة العسخية السبكخة أكثخ عخضة ليحه التحجيات.

( إلى أىسية تزسيؽ الدلامة الخقسية 7009لخقسي )جامعة عيؽ شسذ، كسا أشار السؤتسخ الجولي لمتعميؼ ا
 في مشاىج الظفؾلة السبكخة كإحجى استخاتيجيات التخبية الؾقائية.

( فقخات وُجيت 5ولمتحقق مؽ واقع السذكمة في البيئة السحمية، قامت الباحثة بإعجاد استبانة مكؾنة مؽ )
انة طبيعة استخجام الأطفال للأجيدة الخقسية، والؾسائل إلى معمسات رياض الأطفال، وتشاولت الاستب

%( مؽ الأطفال 78الأكثخ شيؾعًا لجييؼ، وأبخز السخاطخ التي لاحغتيا السعمسات. أعيخت الشتائج أن )
%( مشيؼ يتعاممؾن مع الإنتخنت دون إشخاف مباشخ مؽ 65يدتخجمؾن اليؾاتف الحكية بذكل يؾمي، وأن )

 إلى بخامج تعميسية مؾجية.  الأىل، مسا يؤكج الحاجة
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لحا، تغيخ الحاجة الساسّة إلى بشاء بخامج تعميسية تعدز ميارات الدلامة الخقسية، وتداعج الظفل عمى 
 التعامل الآمؽ والؾاعي مع البيئة الخقسية، مشح سؽ مبكخة. ومؽ ىشا تشظمق مذكمة البحث الحالي: 

 لامة الخقسية لجى أطفال الخياض ؟ ما أثخ البخنامج التعميسي السقتخح في تشسية الد

 أىسية البحث :

 تتمخص أىسية البحث مؽ عجة محاور: 

. أىسية تخبؾية : يديؼ البحث في ترسيؼ بخنامج تعميسي يدتيجف تعديد الدمؾكيات الخقسية الآمشة عشج 0
 أطفال الخوضة، وىي مخحمة يُبشى فييا الدمؾك مؽ الأساس.

 

البخنامج في تقميل السخاطخ الخقسية التي قج يتعخض ليا الأطفال، مسا  . أىسية مجتسعية : يداعج ىحا7
 يشعكذ عمى حساية الأسخة والسجتسع مؽ آثار الاستخجام الخاطئ لمتكشؾلؾجيا.

. أىسية عمسية : يُديؼ البحث في إثخاء الأدبيات الستعمقة بالأمؽ الخقسي والتخبية الخقسية، مؽ خلال 3
 فاعمية بخنامج مؾجو لفئة عسخية غالبًا ما تُدتثشى مؽ مثل ىحه الجراسات.تقجيؼ إطار تظبيقي يختبخ 

. أىسية مدتقبمية : يسثل البحث نؾاة لتظؾيخ سياسات تعميسية وطشية تُعشى بإدراج مفاـيؼ الدلامة 4
 الخقسية في السشاىج التسييجية .

 أىجاف البحث : 

في تشسية الدلامة الخقسية لجى اطفال الخياض،  ييجف البحث الحالي في التعخف عمى اثخ بخنامج تعميسي
 وتحؿيقًا ليحا اليجف تؼ اشتاق الفخضيات الآتية : 

( بيؽ متؾسظي درجات السجسؾعة الزابظة في 0.05لا يؾجج فخق ذو دلالة أحرائية عشج مدتؾى )  .0
 الاختباريؽ القبمي والبعجي عمى مؿياس  الدلامة الخقسية  

(  بيؽ متؾسظي درجات السجسؾعة التجخيبية 0.05أحرائية عشج مدتؾى ) لا يؾجج فخق ذو دلالة  .7
 في الاختباريؽ القبمي والبعجي عمى مؿياس  الدلامة الخقسية .

( بيؽ متؾسظي درجات السجسؾعتيؽ التجخيبية 0.05لا يؾجج فخق ذو دلالة أحرائية عشج مدتؾى )  .3
 بعجي والزابظة عمى مؿياس  الدلامة الخقسية في الاختبار ال
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يتحجد البحث الحالي بجسؾعة مؽ اطفال الخياض )التسييجي( في رياض الاطفال  حجود البحث :
 5اناث ( مؽ عسخ ) –الحكؾمية ، التابعة لمسجيخية العامة لتخبية الخصافة الاولى ، لكلا الجشديؽ )ذكؾر 

 .  7075- 7074( سشؾات لمعام الجراسي  6 -

 تحجيج السرظمحات : 

 خنامج التعميسي ، عخفو كل مؽ : اولًا :  الب

1. Ribble (2011) : 

مجسؾعة مؽ الأنذظة والخبخات التعميسية السشغسة والسخظط ليا مدبقًا، التي تقجم لمظلاب لتحقيق أىجاف 
 (Ribble,7000:070تخبؾية محجدة . )

 ( :7003. عبيجات وآخخون )7

التعميسية السرسسة لتحقيق أىجاف معخؼية أو ىؾ خظة مشيجية مشغسة تحتؾي عمى مجسؾعة مؽ الأنذظة 
 (12:2013،وآخخون  ميارية أو سمؾكية ضسؽ فتخة زمشية محجدة . )عبيجات

 ( :7009اليؾاري ) .4

مجسؾعة مؽ الانذظة والسؾاقف السخظظة والستخابظة ، تيجف الى احجاث تغييخات معخؼية او سمؾكية او 
تعميسية واضحة تخاعي احتياجات الفئة السدتيجفة  وججانية لمستعمؼ وتبشى ىحه الانذظة عمى اىجاف

 ( .77:7009وخرائريا . )اليؾاري ، 

 ثانيًا : الدلامة الخقسية ، عخفيا كل مؽ :

0. Livingstone et al (2012) : 

مجسؾعة مؽ السيارات التي تسكّؽ الأفخاد، وخاصة الأطفال، مؽ حساية أنفديؼ عشج استخجام الإنتخنت، 
 (   .Livingstone et al,7007:073لمسخاطخ الخقسية وكيؽية الاستجابة ليا )مؽ خلال فيسيؼ 

 (2020) عدام وآخخون  .2
 

مجسؾعة مؽ الإجخاءات والسيارات التي تسكّؽ الظفل مؽ التعامل الآمؽ مع الإنتخنت والتظبيقات الخقسية، 
ئؼ )عدام وآخخون ، بسا يزسؽ لو الحساية مؽ الاستغلال أو التشسّخ أو التعخض لسحتؾى غيخ ملا

34:7070. ) 
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 (2021) الخداعي .3

لؾعي الخقسي الحي يُسكّؽ الظفل مؽ استخجام الؾسائط الخقسية دون تعخّض لمسخاطخ، وذلػ مؽ خلال 
إرشاده إلى مسارسات سمؾكية آمشة، مثل عجم مذاركة معمؾماتو الذخرية أو التفاعل مع الغخباء. 

 . (59:2021)الخداعي ،
 

الاجخائي : ىؾ مجسؾعة الأنذظة والقرص والألعاب التفاعمية التي تؼ ترسيسيا خريرًا التعخيف 
 . لتشسية مفاـيؼ الدلامة الخقسية لجى أطفال الخياض

 ثالثًا : أطفال الخياض ، عخفيا كل مؽ :

 ( :7005.الدخحان )0

خامج تخبؾية ىادفة لتشسية ىؼ فئة عسخية تتخاوح بيؽ الثالثة والدادسة مؽ العسخ، يتؼ تؾجيييؼ مؽ خلال ب
 ( .87:7005مياراتيؼ العقمية والمغؾية والاجتساعية. )الدخحان،

 
 : (2022) وزارة التخبية والتعميؼ العخاؾية .2

 
سشؾات، ويخزعؾن لتعميؼ تسييجي قبل  5–4أطفال الخوضة ىؼ الأطفال الحيؽ تتخاوح أعسارىؼ بيؽ 

 دخؾليؼ السخحمة الابتجائية .
 

3. UNICEF (2023) : 
 

 سشؾات، والسمتحقيؽ ببخامج رياض الأطفال .  6-4ىؼ مجسؾعة مؽ الأطفال الحيؽ تتخاوح أعسارىؼ بيؽ 

 الخمؽية الشغخية والجراسات الدابقة 

 اولًا : الخمؽية الشغخية :

 مفيؾم الدلامة الخقسية :

ستدايج لمتكشؾلؾجيا الخقسية تُعجّ الدلامة الخقسية مؽ السفاـيؼ الحجيثة التي عيخت نتيجة للاستخجام ال
 والإنتخنت بيؽ مختمف الفئات العسخية، بسا في ذلػ الأطفال.
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كسا تعتبخ الدلامة الخقسية جدءاً لا يتجدأ مؽ السؾاطشة الخقسية، وتُعخف بأنيا القجرة عمى استخجام 
ة تجشبيا التكشؾلؾجيا الخقسية والإنتخنت بذكل آمؽ ومدؤول، مع الؾعي بالسخاطخ السحتسمة وكيؽي

(Ribble ,7000 وتتجاوز الدلامة الخقسية مجخد حساية البيانات الذخرية، لتذسل بشاء سمؾكيات .)
 إيجابية في الفزاء الإلكتخوني.

( إلى أن الدلامة الخقسية تسثل بُعجًا أساسيًا مؽ أبعاد التخبية الخقسية، وتيجف إلى 7077ويُذيخ الدىخاني )
فال، مؽ التفاعل مع البيئة الخقسية دون التعخض للأذى أو الاستغلال أو تسكيؽ الأفخاد، لا سيسا الأط

 التأثيخات الدمبية لسحتؾى الإنتخنت.

 أنؾاع الدلامة الخقسية :
 (:NCSL ,7073يسكؽ ترشيف الدلامة الخقسية إلى عجة أنؾاع رئيدية )

لمسحتؾى غيخ  (: وتتعمق بحساية الأطفال مؽ التعخضContent Safetyالدلامة مؽ السحتؾى ) .0
 اللائق، مثل العشف أو السؾاد الإباحية أو السعمؾمات السزممة.

(: وتختص بحساية الأطفال مؽ التؾاصل مع الغخباء أو Contact Safetyالدلامة مؽ الاترال ) .7
 التعخض لمتشسخ الإلكتخوني أو الاستغلال مؽ قبل البالغيؽ عبخ الإنتخنت.

(: وتذسل تؾعية الأطفال بالدمؾكيات الدمبية التي قج Conduct Safetyالدلامة الدمؾكية ) .3
يسارسؾنيا ىؼ أنفديؼ عبخ الإنتخنت، مثل التشسخ عمى الآخخيؽ أو مذاركة معمؾمات خاصة بغيخ 

 إذن.
(: وتتعمق بحساية الأطفال مؽ الاحتيال التجاري عبخ Commercial Safetyالدلامة التجارية ) .4

 خقة السعمؾمات السالية.الإنتخنت، والإعلانات السزممة، وس
 

 مسيدات الدلامة الخقسية : 
 ( إلى أن لمدلامة الخقسية عجدًا مؽ السسيدات التخبؾية، مشيا:7009يذيخ الخظيب )

 
 تشسية الؾعي التكشؾلؾجي السبكخ لجى الأطفال. ●
 تعديد الاستقلالية والسدؤولية الخقسية في استخجام الأجيدة. ●
 أو الشفدية السختبظة بالاستخجام السفخط أو غيخ الآمؽ لمتقشية.   الؾقاية مؽ السذكلات الدمؾكية  ●

 عيؾب غياب الدلامة الخقسية :
 ( حال غياب وعي الأطفال بسفاـيؼ الدلامة الخقسية، فإن ذلػ قج يؤدي إلى:7070واشار )الخداعي، 

 تعخضيؼ للاستغلال الإلكتخوني أو التشسّخ . ●
 دون وعي. مذاركة معمؾماتيؼ الذخرية مع الغخباء ●



ي لعام  ⦃9⦄العدد ⦃23⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 
 
  3232الجزء الثان

 

 455 

 الإفخاط في استخجام الأجيدة الخقسية بظخيقة تؤثخ عمى نسؾىؼ العقمي والانفعالي. ●

 اىسية تعميؼ الاطفال الدلامة الخقسية :

في عل التؾسع الدخيع في استخجام الأجيدة الخقسية والتظبيقات الإلكتخونية، أصبح مؽ الزخوري إكداب 
بكخة، وذلػ لحسايتيؼ مؽ التيجيجات الإلكتخونية السحتسمة الأطفال ميارات الدلامة الخقسية مشح سؽ م

كالتشسخ الخقسي، وانتياك الخرؾصية، والتعخض لسحتؾيات غيخ ملائسة. فالأطفال في مخحمة الظفؾلة 
السبكخة يستمكؾن فزؾلًا فظخياً تجاه التكشؾلؾجيا، إلا أنيؼ يفتقخون إلى الؾعي الكافي الحي يسكّشيؼ مؽ 

 (.7070السدؤول مع السحتؾى الخقسي )عبج الخازق، التفاعل الآمؽ و 

إن تؾجيو الأطفال نحؾ الاستخجام الآمؽ لمتقشية لا يُعج تخفاً تخبؾياً، بل ىؾ استجابة ضخورية لسخاطخ 
( إلى أن UNESCO ,7070فعمية قج تؤثخ في نسؾىؼ الشفدي والاجتساعي. وقج أشارت دراسة لميؾندكؾ )

الأطفال يديؼ في بشاء قجراتيؼ عمى التسييد بيؽ الدمؾك الخقسي الدميؼ والخظخ، تعديد الؾعي الخقسي لجى 
ويُعدز مؽ ميارات التفكيخ الشقجي واتخاذ القخار. كسا أن دمج مفاـيؼ الدلامة الخقسية ضسؽ البخامج 

 .(7009التعميسية يداىؼ في إعجاد جيل قادر عمى التعامل بؾعي واحتخاؼية مع بيئة الإنتخنت )عمي، 

وعميو، فإن تعميؼ الأطفال الدلامة الخقسية يذكّل أحج مجاخل التخبية الؾقائية الحجيثة، التي تدعى إلى 
تشسية سمؾكيؼ الخقسي الإيجابي، بسا يزسؽ ليؼ حساية ذاتية مؽ التيجيجات الإلكتخونية في بيئة متغيخة 

 (.7077وسخيعة التظؾر )سالؼ، 

 لامة الخقسية لجى الأطفال :دور البخنامج التعميسي في تشسية الد

بسا أن الدلامة الخقسية أصبحت ضخورة تخبؾية ممحّة في عل الاستخجام الؾاسع لمتكشؾلؾجيا مؽ قبل    
الأطفال، فإن ترسيؼ بخنامج تعميسي متخرص يُعج مؽ أكثخ الأساليب فعالية لشقل السفاـيؼ والدمؾكيات 

و تييئة بيئة تعميسية  السختبظة بالاستخجام الآمؽ لمتقشية. إذ يُسكؽ مؽ خلال البخنامج التعميسي السؾجَّ
تفاعمية تدسح للأطفال باكتداب معارف وميارات تتعمق بحساية بياناتيؼ، والتعامل مع الغخباء عمى 

 (.67:7070الإنتخنت، والتسييد بيؽ السحتؾى السشاسب وغيخ السشاسب )اليؾاري،

لتشسية الؾعي الخقسي، إذ يُبشى عمى أىجاف سمؾكية ومعخؼية ويُعج البخنامج التعميسي أداة استخاتيجية 
تتساشى مع خرائص الظفل الشسائية، ويُشفح باستخجام أساليب مذؾقة مثل القرص، والألعاب، والأنذظة 
العسمية التي تُسكؽ الظفل مؽ استيعاب مفاـيؼ الدلامة الخقسية بظخيقة مبدظة وفعّالة )عبج الحسيج، 

الجراسات الحجيثة إلى أن البخامج التعميسية السخظظة جيجًا تُسكؽ الأطفال مؽ الانتقال (. كسا تُذيخ 7009
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مؽ الاستيلاك الدمبي لمتكشؾلؾجيا إلى الاستخجام الؾاعي والآمؽ، مسا يديؼ في تقميل احتسالية تعخضيؼ 
 (.UNICEF ,7070لمسخاطخ الخقسية )

عميسية ىادفة لا يداىؼ فقط في الحساية الفعمية لحا، فإن دمج مفاـيؼ الدلامة الخقسية ضسؽ بخامج ت
للأطفال، بل يؤسذ كحلػ لدمؾك رقسي سميؼ يشعكذ عمى تفاعميؼ السدتقبمي مع الؾسائط التكشؾلؾجية 

 (.83:7070السختمفة )الدعبي،

 التؾصيات العالسية في مجال الدلامة الخقسية للأطفال :

ي اعتساد سياسات وتؾصيات دولية تُعدز مؽ حساية في عل التظؾر الدخيع لمتقشية، أصبح مؽ الزخور 
الأطفال في الفزاء الخقسي، حيث تُعج الدلامة الخقسية للأطفال أحج السحاور الأساسية التي تخكد عمييا 

, UNICEFالسشغسات الجولية مثل اليؾندكؾ واليؾنيديف. وقج أكجت مشغسة الأمؼ الستحجة لمظفؾلة )
ؼ الدلامة الخقسية في السشاىج التعميسية السبكخة، وذلػ لزسان أن ( عمى أىسية إدماج مفاـي7070

 الأطفال يستمكؾن السعخفة والسيارات اللازمة لمتفاعل الآمؽ والسدؤول مع التكشؾلؾجيا.

كسا أصجرت مشغسة اليؾندكؾ دليلًا إرشاديًا حؾل حساية الأطفال في البيئات الخقسية، شجدت ؼيو عمى 
ج التعميسية عشاصخ واضحة تتعمق بحساية الخرؾصية، التفاعل مع الغخباء، ضخورة أن تتزسؽ البخام

(. وأوصت UNESCO ,7070التسييد بيؽ السرادر السؾثؾقة والسزمِّمة، وتشسية التفكيخ الشقجي الخقسي )
كحلػ بأن تكؾن ىحه البخامج تفاعمية ومتكيفة مع أعسار الأطفال ومدتؾياتيؼ الإدراكية، مع تزسيؽ 

 ، والقرص الخقسية، والأنذظة التظبيؿية.الألعاب

إن التؾصيات العالسية لؼ تقترخ عمى السحتؾى، بل شسمت أيزًا دور الدياسات الؾطشية والسؤسدات 
التعميسية في خمق بيئات مجرسية آمشة رقسياً، وتؾفيخ تجريب مدتسخ لمسعمّسيؽ حؾل طخق تجريذ مفاـيؼ 

عامل مع التشسخ الإلكتخوني والانتياكات الخقسية داخل السؤسدات الدلامة الخقسية، بسا في ذلػ كيؽية الت
(. ومؽ ىحا السشظمق، فإن استشاد البخنامج التعميسي إلى ىحه Livingstone et al ,.7008التخبؾية )

 التؾصيات يُعدز مؽ فاعميتو وملاءمتو لمسعاييخ التخبؾية السعاصخة.

 سية لجى الأطفال :دور الأسخة والسعمسيؽ في تشسية الدلامة الخق

لا يقترخ دور تعديد الدلامة الخقسية عمى البخنامج التعميسي داخل الخوضة، بل يتظمب شخاكة متكاممة 
بيؽ الأسخة والسعمسيؽ لزسان تحقيق الأثخ السدتجام. إذ تُعج الأسخة خط الجفاع الأول في تؾجيو الظفل 

والتؾاصل الفعّال، وتقجيؼ نساذج إيجابية في استخجام نحؾ الدمؾك الخقسي الدميؼ، مؽ خلال الخقابة السخنة، 
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(. فالؾالجان يسثلان السرجر الأول لمسعمؾمات عشج الظفل، ولحلػ فإن 65:7077التكشؾلؾجيا )سالؼ، 
 وعييؼ بسبادئ الدلامة الخقسية يُعج أمخًا جؾىخيًا.

الخقسية بظخيقة مبدظة وآمشة،  مؽ جية أخخى، يُسثل السعمؼ داخل الخوضة دورًا محؾريًا في نقل السفاـيؼ
ويُعج مدؤولًا عؽ تييئة بيئة تعميسية مذجعة عمى التفاعل والؾعي، دون تخؾيف أو مشع غيخ مبخر. 
وتذيخ الجراسات إلى أن تجريب السعمسيؽ عمى دمج الدلامة الخقسية ضسؽ الأنذظة الرؽية يديؼ في 

 (.76:7070الله،  رفع مدتؾى الؾعي الخقسي لجى الأطفال بذكل ممحؾظ )عبج

ويُجسع الباحثؾن عمى أن تكامل الأدوار بيؽ الأسخة والسؤسدة التخبؾية يؤدي إلى بيئة داعسة لتعمّؼ 
الدلامة الخقسية، ويداعج الظفل عمى بشاء ميارات تُسكشو مؽ التعامل السدتقل والسدؤول مع الؾسائط 

(. وليحا، فإن البخامج التعميسية 003:7009التكشؾلؾجية، سؾاء في السشدل أو في الخوضة )الخظيب،
السرسّسة ليحا الغخض يجب أن تُخفَق بتؾجييات تخبؾية لأولياء الأمؾر، وأن تُجمج السعمسيؽ في عسمية 

 ترسيؼ وتشفيح البخنامج لزسان التفاعل الذامل.

 الشغخيات السفدخة لسيارات الدلامة الخقسية :

 ومؽ أبخز ىحه الشغخيات ما يأتي:
 
 ألبخت بانجورا –( Social Learning Theoryالتعمؼ الاجتساعي ) . نغخية0

تُعج نغخية التعمؼ الاجتساعي مؽ أكثخ الأطخ التفديخية ملاءمة لفيؼ كيؽية اكتداب الأطفال لمدمؾكيات 
الخقسية، حيث يفتخض بانجورا أن الفخد يتعمؼ مؽ خلال ملاحغة سمؾك الآخخيؽ وتقميجه، خاصة إذا كان 

(. وفي سياق الدلامة الخقسية، قج يكتدب الظفل سمؾكًا Bandura ,0977ثخًا أو محببًا )الشسؾذج مؤ 
رقسيًا سمبيًا أو إيجابيًا مؽ خلال مذاىجة والجيو، أو معمسيو، أو حتى السؤثخيؽ الخقسييؽ عبخ الإنتخنت. 

ية تُغيخ سمؾكًا رقسيًا وبشاءً عميو، فإن إدماج نساذج إيجابية في البخامج التعميسية، وتقجيؼ مؾاقف تفاعم
 آمشًا، يديؼ في غخس تمػ السسارسات لجى الظفل بظخيقة غيخ مباشخة.

 
 جان بياجيو –( Cognitive Development Theory. نغخية الشسؾ السعخفي )7

وفقًا لبياجيو، فإن الظفل يسخ بسخاحل متتابعة مؽ الشسؾ السعخفي، تؤثخ في طخيقة استيعابو لمسفاـيؼ مؽ 
فالأطفال في سؽ الخوضة عادة ما يكؾنؾن في السخحمة ما قبل العسميات، حيث يعتسج تفكيخىؼ عمى حؾلو. 

(. لحلػ، فإن تعميؼ الدلامة Piaget ,0957الخيال والتسخكد حؾل الحات وضعف القجرة عمى التجخيج )
السحاكاة الخقسية ليؼ يتظمب استخجام وسائل محدؾسة، مثل القرص السرؾرة، الألعاب التفاعمية، و 

 العسمية. كسا أن البخامج التعميسية في ىحه السخحمة يجب أن تخكد عمى التكخار والتجخيب لتثبيت السفاـيؼ.
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 أجؽ –( Theory of Planned Behavior. نغخية الدمؾك السخظط )3

تجاه نحؾ تُذيخ ىحه الشغخية إلى أن الدمؾك الإنداني يتؼ بشاءً عمى الشية، التي تتأثخ بثلاثة عؾامل: الا
(. وفي سياق الدلامة الخقسية، Ajzen ,0990الدمؾك، الزغط الاجتساعي، والتحكؼ الدمؾكي السجرك )

فإن الظفل قج يتجو لتبشي سمؾك آمؽ إذا شعخ أنو مخغؾب اجتساعيًا )مثلًا بتذجيع الأىل والسعمسيؽ(، وإذا 
ميسية أن تُعدز مؽ نية الظفل للالتدام شعخ أن لجيو القجرة عمى تظبيقو. وبالتالي، يُسكؽ لمبخامج التع

 بالدمؾك الخقسي الآمؽ مؽ خلال دعؼ ثقتو بشفدو، وتكخار الخسائل الإيجابية، وخمق بيئة مذجعة.

 ثانيًا : الجراسات الدابقة : 

 العخبية : 
 (7009. دراسة عمي )0

الخقسية لجى أطفال  ىجفت الجراسة الى التعخف عمى فاعمية بخنامج مقتخح في تشسية الؾعي بالدلامة
طفلًا مؽ رياض الأطفال في القاىخة. واعتسجت الباحثة عمى السشيج التجخيبي  30، وتكؾنت مؽ ”الخوضة

، وتؾصمت نتائج الجراسة الى فاعمية البخنامج في تحديؽ وعي الأطفال بسخاطخ الإنتخنت، وازدياد قجرتيؼ 
 قسية.عمى تسييد الترخفات الرحيحة والخاطئة في البيئة الخ 

 

 (7070. دراسة الدعبي )7
فاعمية بخنامج قائؼ عمى التعمؼ بالمعب في تشسية مفاـيؼ الدلامة الخقسية “ىجفت الجراسة لاى التعخف عمى 

، سعى مؽ خلاليا لتظبيق أنذظة قائسة عمى المعب التخبؾي لتعميؼ الأطفال قؾاعج ”لجى أطفال الخوضة
طفلًا وطفمة أوضحت الجراسة أن التعمؼ  40ت عيؽ الجراسة مؽ  الاستخجام الآمؽ للأجيدة الحكية. وتكؾن

بالمعب ساىؼ في رفع مدتؾى فيؼ الأطفال لسفاـيؼ الخرؾصية الخقسية، والتفاعل الآمؽ، والتعامل مع 
الغخباء عبخ الإنتخنت. كسا أعيخت الشتائج فخوقًا دالة إحرائيًا بيؽ السجسؾعة التجخيبية والزابظة لرالح 

 .التجخيبية
 

 (7077. دراسة الحخبي )3
ترؾر مقتخح لجمج الدلامة الخقسية في مشاىج الظفؾلة السبكخة “( في دراستيا 7077ناقذت الحخبي )

، ضخورة إدراج مفاـيؼ الأمؽ الخقسي ضسؽ الإطار الؾطشي لمسشاىج.واعتسجت ”بالسسمكة العخبية الدعؾدية
السشيجي لمدلامة الخقسية، وافتقار البخامج وصفي تحميمي أوضحت الجراسة وجؾد قرؾر في التشاول 

الحالية لتؾجييات واضحة لحساية الأطفال في البيئات الخقسية، وأوصت بزخورة بشاء وحجات تعميسية 
 رقسية مخررة ليحه الفئة العسخية.
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 الجراسات الأجشبية
 Livingstone et al( .7008). دراسة 0

( إلى تحميل الدياسات الجولية لحساية الأطفال 7008) Livingstone, Byrne, & Carrىجفت دراسة 
. واعتسج Protecting Children Online Across the Globeعمى الإنتخنت ضسؽ تقخيخ بعشؾان 

الباحثان السشيج التحميمي مقارن. أشارت نتائج الجراسة إلى أن غالبية الجول الأوروبية تعتسج عمى بخامج 
ات الدلامة الخقسية، كسا بيّشت أن التجريب السبكخ والسدتسخ للأطفال مجرسية لتعميؼ الأطفال ميار 

 والسعمسيؽ ىؾ العامل الأساسي لتقميل السخاطخ الخقسية.
 

 Choi & Park (7070). دراسة 7
 The Impact of Digital Safety Education( دراسة بعشؾان 7070) Choi and Parkأجخت 

on Young Children’s Online Behavior واستيجفت تقييؼ أثخ بخنامج تجريبي عمى سمؾك ،
سشؾات. واعيخت   6–5طفلًا مؽ عسخ  60الأطفال الخقسي في كؾريا الجشؾبية. وتكؾنت العيشة مؽ 

الشتائج إلى أن البخنامج رفع مؽ مدتؾى الدمؾك الآمؽ عمى الإنتخنت، وخفّض مؽ التعخّض لسؾاقف خظخة 
 ؾمات الذخرية.كالتشسخ الخقسي أو مذاركة السعم

 
 مقارنة بيؽ الجراسات الدابقة والجراسة الحالية

بالخغؼ مؽ تعجد الجراسات الدابقة، سؾاء العخبية مشيا أو الأجشبية، في تشاول مؾضؾع الدلامة الخقسية 
للأطفال، فإن معغسيا ركد عمى فاعمية البخامج التعميسية بذكل عام، دون تخريص محتؾى يتؾافق مع 

ائية لأطفال الخوضة، أو دمج واضح لسفاـيؼ الدلامة الخقسية في البيئة الرؽية بظخيقة الخرائص الشس
, Choi & Park؛ 7077؛ الحخبي، 7009مشيجية وتفاعمية. كسا أن عجدًا مؽ الجراسات )مثل: عمي، 

( ركد عمى فاعمية البخامج مؽ حيث السخخجات التعميسية، دون تحميل معسّق لأثخ البخنامج عمى 7070
 سمؾك الظفل الخقسي الؾاقعي أو مجى نقمو لمتعمؼ خارج البيئة التعميسية.

 

Livingstone et al( .7008 )علاوة عمى ذلػ، ركدت بعض الجراسات الأجشبية، لا سيسا التي أجختيا 
،عمى وضع أطخ وسياسات عامة لمدلامة الخقسية، لكشيا لؼ تتظخق برؾرة مباشخة إلى ترسيؼ وتشفيح 

ية تظبيؿية تشاسب الؾاقع السحمي في البمجان العخبية أو البيئة الرؽية في مخحمة الظفؾلة بخامج تخبؾ 
 السبكخة.

مؽ ىشا تشبع أىسية الجراسة الحالية، كؾنيا تدعى إلى بشاء بخنامج تعميسي مؾجّو خريرًا لأطفال 
صؽية حؿيؿية الخوضة، يأخح في اعتباره الخرائص العسخية والشفدية للأطفال، ويُظبق ضسؽ بيئة 

باستخجام أساليب تعمؼ نذط. كسا تتسيد الجراسة الحالية بسحاولة ؾياس أثخ البخنامج عمى تشسية ميارات 
 الدلامة الخقسية عسميًا وليذ فقط معخؼيًا، مسا يدج فجؾة ممحؾعة في البحؾث الدابقة.
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 أفادت الجراسات الدابقة البحث الحالي مؽ خلال:
؛ الدعبي، 7009بخامج التعميسية والتجخيبية في رفع وعي الأطفال )عمي، التأكيج عمى فاعمية ال•  

7070.) 
 (.7077إبخاز الحاجة إلى دمج الدلامة الخقسية ضسؽ السشاىج الخسسية )الحخبي، •  
 (.Choi & Park ,7070تؾضيح أثخ التجريب السبكخ في تعجيل سمؾك الظفل الخقسي )•  

بحث الحالي نحؾ ترسيؼ بخنامج تعميسي مؾجو خريرًا لأطفال وبحلػ دعست ىحه الجراسات تؾجو ال
 الخوضة.

 اجخاءات البحث 

مشيجية البحث : لقج استخجمت الباحثة السشيج شبو التجخيبي حيث يتكؾن مؽ مجسؾعتيؽ )مجسؾعة 
 تجخيبية وأخخى ضابظة( اذ يشاسب ىحا السشيج مع طبيعة البحث الحالي .

مجتسع البحث : يتكؾن مجتسع البحث الحالي مؽ جسيع اطفال الخياض التابعيؽ لسجيخية الخصافة الاولى 
( ذكؾر 4488( طفلًا وطفمة بؾاقع )8753، والحي يبمغ عجدىؼ ) 7075-7074في بغجاد لمعام الجراسي 

 ( 0( اناث . كسا مؾضح في ججول )4765و )

 (0ججول )
 تخبية الخصافة الاولى أعجاد اطفال الخياض في مجيخية

 السجسؾع الشؾع السجيخية
 اناث ذكؾر

426 4488 الخصافة الاولى
5 

8753 

عيشة البحث تعخف عيشة البحث بأنيا الجدء مؽ السجتسع الاصمي الحي يتؼ اختياره برؾرة 
مقرؾدة او عؾائية لتسثيل ذلػ السجتسع ، وتجخى عميو اجخاءات الجراسة مؽ اجل تعسيؼ الشتائج 

( . ويسكؽ تحجيج عيشة البحث الحالي بالذكل 65:7004عمى السجتسع الاكبخ )عبيجات وآخخون،
 الآتي : 

( طفلًا وطفمة 700عيشة البشاء : وتحؿيقاً لاىجاف البحث اختارت الباحثة عيشو عذؾائيو بمغت )
 ( يؾضح ذلػ .7( طفل مؽ كل روضة ، وججول )70مؽ رياض الاطفال بؾاقع )

 

 



ي لعام  ⦃9⦄العدد ⦃23⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 
 
  3232الجزء الثان

 

 461 

 عيشة البشاء (7ججول )

 السجسؾع اناث ذكؾر اسؼ الخوضة ت
 20 10 10 نازك السلائكة 1
 20 10 10 الدشجس 2
 20 10 10 الافخاح 3
 20 10 10 القجاح 4
 20 10 10 البيزاء 5
 20 10 10 الاعغسية 6
 20 10 10 الاريج 7
 20 10 10 الخمؾد 8
 20 10 10 مايذ 9
 20 10 10 البذائخ 10
  100 100 200 

 عيشة التجخبة : 

( طفلا 578تكؾنت عيشة البحث الحالي مؽ روضة واحجة وىي روضة الشدخيؽ وبمغ عجد الاطفال فييا )
( اناث ، وتؼ اختيار ىحه الخوضة بذكل قرجي لكؾنيا قخيبة مؽ سكؽ 767( ذكؾر و )760بؾاقع )

داخل  ( طفل وطفمو بذكل عذؾائي مؽ50الباحثة مؼ يؾفخ عمييا وقتًا وجيجًا اكبخ ، اذ تؼ اختيار )
( يؾضح 3( طفل لمسجسؾعة الزابظة , وججول )75( لمسجسؾعة التجخيبية و )75صفؾف الخوضة ، )

 ذلػ : 

 عيشة البحث مؽ الاطفال في روضة الشدخيؽ  (3ججول )

 السجسؾع اناث ذكؾر السجسؾعة
 25 12 13 التجخيبية
 25 12 13 الزابظة
 50 24 26 السجسؾع

 أدوات البحث :

 اىجاف البحث قامت الباحثة باستخجام الادوات الاتية :مؽ اجل تحقيق 

 ـ  لقج قامت الباحثة ببشاء مؿياس لؿياس الدلامة الخقسية لجى اطفال الخياض. 0
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 ـ  قامت الباحثة بترسيؼ بخنامج تعميسي لتشسية الدلامة الخقسية لجى اطفال الخياض .7

 ـ وصف السؿياس )مؿياس الدلامة الخقسية( :0

مؽ اجل ؾياس الدلامة الخقسية للاطفال قامت الباحثة ببشاء مؿياس لؿياس الدلامة الخقسية للأطفال 
بالاستشاد عمى بعض الادبيات التي فدخت الدلامة الخقسية وكحلػ استشجت عمى نغخية التعمؼ الاجتساعي 

و الشسحجة ، اذ يتكؾن  لبانجورا الحي اوضح ان افزل طخيقة لتعميؼ الاطفال ىي عؽ طخيق اسمؾب التقميج
( فقخات صغيت عمى شكل اسئمو واضحو للاطفال ويجيب عمييا الاطفال بـ ) نعؼ او لا( 8السؿياس مؽ )

( اذا كانت الاجابة 0( اذا كانت الاجابة نعؼ ودرجة )0( حيث تعظي درجة )0،0، وتؼ اعتساد درجات )
 لا . 

 تحميل الفقخات : 

التحميل السشظقي لمفقخات مؽ اىؼ اساليب التحقق مؽ صجق ادوات يعج التحميل السشظقي لمسؿياس : 
الؿياس التخبؾي ، حيث يدتخجم لتقييؼ مجى تسثيل فقخات السؿياس لمسجال الحي تؿيدو ومجى اتداقيا مع 

 الاطار الشغخي والجراسات الدابقة . 

ساتحه السختريؽ في لقج قامت الباحثة بعخض فقخات الاختبار عمى مجسؾعة مؽ الا الرجق الغاىخي :
العمؾم التخبؾية والشفدية وعمؼ الشفذ ورياض الاطفال ، وذلػ لمتأكج مؽ وضؾح الفقخات وسلامتيا وىل ىي 

%( كسعيار 80صالحة لمؿياس ، وبعج الاخح باراء السحكسيؽ اعتسجت الباحثة عمى ندبة اتفاق )
 لرلاحية الفقخات 

 الإجخاءات الإحرائية لتحميل الفقخات :  

تسجت الباحثة عمى مجسؾعة مؽ الاساليب الاحرائية لتحميل فقخات السؿياس والتاكج مؽ جؾدتيا ومجى اع
فاعميتيا في ؾياس الدلامة الخقسية لجى الاطفال ،و تعج طخيقة السجسؾعتيؽ الظخفيتيؽ )السؾازنة الظخؼية( 

يؽ مشاسبيؽ في عسمية تحميل ، والاتداق الجاخمي )علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية للاختبار( اجخائ
 الفقخات ، وبحلػ لجأت الباحثة إلى كمتا الظخيقتيؽ في تحميل فقخات مؿياس الدلامة الخقسية .

 أ ـ القؾة التسييدية ومعامل الرعؾبة لفقخات مؿياس  الدلامة الخقسية  : 

بجرجة مختفعة مؽ الرفة أو يقرج بالقؾة التسييدية ىي قجرتيا عمى التسييد بيؽ الإفخاد الحيؽ يتستعؾن     
الدسة، وبيؽ مؽ يتستعؾن بجرجة مشخفزة مؽ الرفة أو الدسة نفديا، ولحداب القؾة التسييدية أو ما 
يُدسى برجق التسايد إذ حُجدَت الرفة أو الدسة السخاد ؾياسيا تحجيجاً دؾيقاً، ومؽ ثؼ تحجد مجسؾعتان  

والأخخى ذات مدتؾى مشخفض في الرفة أو الدسة أحجىسا ذات مدتؾى مختفع في ىحه الرفة أو الدسة 
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نفديا،  ومؽ ثؼ تُقارن نتائج تظبيق الاختبار لمسجسؾعتيؽ بأستعسال  أي إختبار إحرائي مشاسب لؿياس 
 ( .047:7003دلالة الفخوق بيؽ متؾسظي السجسؾعتيؽ . )عبج السجيج ولفتو، 

الخقسية  أعتسجت الباحثة أسمؾب السجسؾعتيؽ  ولاستخخاج القؾة التسييدية  لفقخات مؿياس  الدلامة     
الظخفيتيؽ ، إذ يتؼ في ىحا الأسمؾب اختيار مجسؾعتيؽ طخفيتيؽ مؽ الأفخاد بشاء عمى الجرجات الكمية التي 

السؿياس باستعسال معادلة جاكدؾن  لاختبار  حرمؾا عمييا في السؿياس  ، وتؼ تحميل كل فقخة مؽ فقخات
تيؽ العميا والجنيا  كؾن أن الجرجات التي يتؼ الحرؾل عمييا مؽ تظبيق الاختبار دلالة الفخق بيؽ السجسؾع

 ، ص(.0980ثشائية الجرجة  )الدوبعي وآخخون ، 

 ولتحقيق ذلػ أتبعت الباحثة الخظؾات الآتية :     

. قامت الباحثة بتظبيق مؿياس  الدلامة الخقسية عمى عيشة عذؾائية مؽ أطفال الخياض  بمغ عجدىؼ 0
 ( طفل وطفمة  .750)

 . ترحيح كل استسارة وتحجيج الجرجة الكمية لكل مشيا .7

 . تختيب الجرجات التي حرل عمييا الافخاد  تشازليا )مؽ أعمى درجة إلى أدنى درجة(.3

أن يكؾن عجد أفخاد “  Kelly“ . إختيار ندبة قظع لتحجيج السجسؾعتيؽ الظخفيتيؽ ، إذ أقتخح " كيمي" 4
كل مجسؾعة مؽ السجسؾعتيؽ الستظخفتيؽ في الجرجة الكمية عشج حداب القؾة التسييدية لمفقخات بشدبة 

 (. 786، ص  0998%( مؽ أفخاد العيّشة ) عؾدة ، 77)

( استسارة ، أي إن عجد 68%(  بمغ عجد الاستسارات لكل مجسؾعة )77وفي ضؾء ىحه الشدبة )
( استسارة ، ومؽ ثؼ قامت الباحثة بتظبيق معادلة )جاكدؾن( 036خزعت لمتحميل بمغ ) الاستسارات التي

( فاعمى تكؾن دالة 0.30لسعخفة القؾة التسييدية لكل فقخة ، لحا فأن الفقخة التي تحرل عمى الجرجة )
 ( ، وعمى وفق ذلػ فأن جسيع الفقخات مسيدة .Ebel)مسيدة( وذلػ بحدب معيار )ايبل 

كسا قامت الباحثة بحداب معامل الرعؾبة لفقخات مؿياس  الدلامة الخقسية  وقج اعتسجت الباحثة مجى    
( في ان Bloom etal ,0970( كسا أشار إلييا بمؾم وآخخون)0.80 – 0.70صعؾبة يتخاوح ما بيؽ )

 ,Bloom, etal, 1971( )0.80 – 0.70الاختبار الجيج ىؾ الاختبار الحي تتخاوح صعؾبة فقخاتو بيؽ )
p.66)  
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 (  3ججول ) 

 القؾة التسييدية بأسمؾب السجسؾعتيؽ الظخفيتيؽ لسؿياس  الدلامة الخقسية  ومعامل صعؾبة الفقخات

رقؼ 
 الفقخة

 إجابة السجسؾعة العميا 
 %77)واحج(  

 
 إجابة السجسؾعة الجنيا 

 %77)واحج(  
 

معامل 
 القؾة التسييدية الرعؾبة

 
 الجلالة

 دالة 0.49 0.55 21 54 1
 دالة 0.50 0.49 16 50 2
 دالة 0.37 0.51 22 47 3
 دالة 0.53 0.54 19 55 4
 دالة 0.34 0.45 19 42 5
 دالة 0.31 0.48 22 43 6
 دالة 0.40 0.45 17 44 7
 دالة 0.35 0.46 19 43 8

 
 أ ـ علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لفقخات مؿياس  الدلامة الخقسية  :

لمتحقق مؽ صجق فقخات مؿياس  الدلامة الخقسية  بأسمؾب علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية تّؼ     
بايديخيال(  بيؽ درجة كل فقخة  والجرجة الكمية للاختبار لان الإجابة عؽ -حداب معامل ارتباط )بؾيشت

 ( .505: 0990الفقخة متقظعة تقظيعا ثشائيا )فيخكدؾن ,
( 0.05( عشج مدتؾى)0.03قة عؽ طخيق  مؾازنتيا  بالؿيسة الججولية والبالغة )وتعج الفقخة صاد    

 ( يؾضح ذلػ . 4( وججول ) 748ودرجة حخية )
 
 (  4ججول ) 

 معاملات صجق فقخات مؿياس  الدلامة الخقسية  بأسمؾب علاقة الفقخة بالجرجة الكمية للاختبار

معامل  رقؼ الفقخة
 الارتباط

 الجلالة
عامل م رقؼ الفقخة

 الارتباط
 الجلالة

 دالة 0.26 5 دالة 0.33 1

 دالة 0.29 6 دالة 0.46 2

 دالة 0.32 7 دالة 0.27 3

 دالة 0.32 8 دالة 0.44 4
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 الخرائص الاحرائية الؾصؽية لسؿياس  الدلامة الخقسية  : -ت 

( طفل مؽ رياض 750بعج تظبيق مؿياس  الدلامة الخقسية  عمى أفخاد عيشة البحث البالغ عجدىؼ )   
( وقج تبيؽ أن 5الاطفال حرمت الباحثة عمى عجد مؽ السؤشخات الإحرائية السؾضحة في ججول ) 

±( 0.96) ( أذا كانت ؾيؼ الالتؾاء ضسؽ مجى ؾياسي 0تؾزيع الجرجات يتبع التؾزيع الاعتجالي ، شكل )
((Cleophas,2017,p.007  . 

 الخرائص الإحرائية الؾصؽية لعيشة البحث عمى مؿياس  الدلامة الخقسية   ( 5ججول )  
 ؾيستو السؤشخ ت ؾيستو السؤشخ ت

 Mean 4.01 6الستؾسط   1
الالتؾاء  

Skewness 0.02 

 Median 4 7الؾسيط   2
التفمظح  
Kurtosis -0.94 

 Rang 6السجى  Mode 5 8السشؾال   3

4 
الانحخاف السعياري 

Std.Dev 1.35  
أقل درجة 
Minimum 1 

  Variance 1.82التبايؽ  5
أعمى درجة 
Maximum 7 
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 ثبات مؿياس  الدلامة الخقسية  : -ث 

يعج الثبات مؽ الخرائص الديكؾمتخية التي يجب التحقق مشيا لبيان صلاحية أستعسال السؿياس ،     
فزلا عؽ الرجق مسا يجعمو أكثخ قؾة ومتانة في ما أعج لؿياسو ، أذ تعتسج صحة الؿياس عمى مجى 

اسيا نفديا لسخات ثبات نتائجو فالسؿياس الثابت يعظي الشتائج نفديا تقخيبا أذا قاس الخاصية السخاد ؾي
 (.Moss,1994,p.773متتالية )

( كؾن السؿياس 70ريتذاردسؾن ) –تحققت الباحثة مؽ ثبات مؿياس  الدلامة الخقسية  بظخيقة كيؾدر    
 ( .0.70ثشائي البجيل وذلػ بالاعتساد عمى بيانات العيشة الكمية ، وقج بمغ معامل الثبات بيحه الظخيقة )

تؼ  عتيؽ التجخيبية والزابظة  في الاختبار القبمي لسؿياس  الدلامة الخقسية  :التكافؤ  بيؽ السجسؾ  -ج
التحقق  مؽ تكافؤ السجسؾعتيؽ التجخيبية  والزابظة  حدب  درجات الاختبار القبمي لسؿياس  الدلامة 

ق مؽ أن ( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ ، وذلػ بعج التحقt-testالاختبار التائي ) الخقسية  قامت الباحثة  باستعسال
( 0.07( اذ بمغت ؾيسة الالتؾاء )0تؾزيع الجرجات يتبع التؾزيع الاعتجالي كؾن أن ؾيسة  الالتؾاء أقل مؽ )

 ( يؾضح ذلػ : 6، وججول  )  

 ( 6ججول )
الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لتعخف الفخق بيؽ السجسؾعتيؽ التجخيبية الزابظة  في الاختبار 

 القبمي لسؿياس  الدلامة الخقسية  

الانحخاف  الستؾسط العجد السجسؾعة
 السعياري 

التائية  الالتؾاء
 السحدؾبة

التائية 
 الجلالة الججولية

 0.94 3.84 25 التجخيبية
 غيخدال 1.96 1.26 0.17

 0.85 4.16 25 الزابظة

 
تذيخ الشتيجة اعلاه انو ليذ ىشاك فخق دال احرائيا بيؽ متؾسظي درجات الاختبار القبمي عمى           

مؿياس الدلامة الخقسية  لجى أفخاد السجسؾعتيؽ التجخيبية  والزابظة  ، وذلػ كؾن الؿيسة التائية السحدؾبة 
قبمي عمى مؿياس  الدلامة الخقسية  أقل مؽ الججولية ، لحا فان السجسؾعتيؽ متكافئتيؽ في درجات الاختبار ال

. 
 الؾسائل الإحرائية : -ح

( في السعالجات SPSS-73أعتسجت الباحثة عمى الحقيبة الإحرائية لمعمؾم الاجتساعية )     
الإحرائية لمبيانات سؾاء في إجخاءات التحقق مؽ الخرائص الديكؾمتخية لأداة  البحث ، أو في 

 الؾسائل الإحرائية الاتية  : استخخاج الشتائج ، وقج استعسمت
 أستعسمت لاستخخاج القؾة التسييدية فقخات مؿياس  الدلامة الخقسية    . معادلة جاكدؾن : -0
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أستعسل لايجاد علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية عمى  بايديخيال : –معامل ارتباط بؾيشت  -7
 مؿياس  الدلامة الخقسية    .

 أستعسل لاستخخاج ثبات مؿياس  الدلامة الخقسية  . ريتذاردسؾن : –معامل ثبات كيؾدر  -3
أستعسل التحقق مؽ الفخوق بيؽ السجسؾعتيؽ  ( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ :t-testالاختبار التائي ) -4

التجخيبية  والزابظة عمى مؿياس  الدلامة الخقسية  في الاختبار البعجي ، والتكافؤ بيؽ السجسؾعتيؽ 
 دلامة الخقسية في التظبيق  القبمي .التجخيبية والزابظة عمى مؿياس  ال

: أستعسل التحقق مؽ الفخوق بيؽ الاختباريؽ القبمي  ( لعيشتيؽ متخابظتيؽt-testالاختبار التائي ) -5
 والبعجي عمى مؿياس  الدلامة الخقسية  لمسجسؾعة  التجخيبية  والسجسؾعة الزابظة كلا عمى حجة.

 يسي :ـ البخنامج التعميسي : وصف البخنامج التعم 7

 ىجف البخنامج :

ييجف البخنامج التعميسي الى تشسية ميارات الدلامة الخقسية لجى اطفال الخياض مؽ خلال تدويجىؼ 
بالسعارف والدمؾكيات الرحيحة التي تحسييؼ اثشاء استخجام الؾسائط الخقسية ، وتعديد قجراتيؼ عمى 

يديؼ في تكؾيؽ وعي مبكخ بالسخاطخ الخقسية التسييد بيؽ الاستخجام الآمؽ وغيخ الآمؽ لمتقشيات ، مؼ 
 وطخق الؾقاية مشيا ، بعج الانتياء مؽ البخنامج يتؾقع مؽ الظفل ان يكؾن قادرا عمى :

 .التعخف عمى الدمؾكيات الخقسية الآمشو وغيخ الآمشو عشج استخجام الاجيدة والانتخنيت .0

 مػ التي يجب الحفاظ عمى سخيتيا .. التسييد بيؽ السعمؾمات والرؾر التي يسكؽ مذاركتيا وت7

 . اتباع قؾاعج بديظة لحساية نفدو اثشاء استخجام الاجيدة الحكية او ترفح الانتخنيت.3

 . طمب السداعجة مؽ شخص بالغ ومؾثؾق عشج مؾاجية مؾقف غيخ مخيح .4

لزغط عمى . تظبيق تعمسيات البخنامج في السؾاقف اليؾمية مثل اختيار كمسات مخور آمشة او تجشب ا5
 الخوابط السجيؾلة . 

 

 محتؾى البخنامج التعميسي :

يتزسؽ البخنامج مجسؾعة مؽ الانذظة التعميسية والؾسائط التفاعمية التي تيجف الى تشسية الدلامة الخقسية 
( جمدات تتشاسب مع الخرائص العسخية والسعخؼية 8لجى اطفال الخياض ، وقج صسؼ السحتؾى مؽ )

 ( يؾضح ذلػ 8للأطفال  . وججول )
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 (8ججول )

 الدمؽ لؾسائطالانذظة وا الاىجاف مؾضؾع الجمدة ت

يعخف الظفل  - مجخل الى الدلامة الخقسية 1
مفيؾم الدلامة 

 الخقسية بمغة بديظة 

يحكخ ثلاثة امثمة  -
لاستخجام الاجيدة 
 في حياتو اليؾمية

 

مشاقذة مفتؾحة ـ 
عخض صؾر لأطفال 
يدتخجمؾن الاجيدة ـ 
لعبة ترشيف الرؾر 

 غيخ آمؽ ( \)آمؽ 

 دؾيؿية 30

ـ يسيد الظفل بيؽ  والخرؾصية السعمؾمات الذخرية 2
السعمؾمات التي 
يسكؽ مذاركتيا 
والتي لا يسكؽ 

 مذاركتيا

ـ ان يظبق قاعجة 
"لا اعظي 

معمؾماتي الا 
 لذخص مؾثؾق" 

البظاقات ـ عخض 
قرة مرؾرة ـ تخديج 

 شعار

 " معؾماتي سخي" 

 دؾيؿية 30

ـ ان يذخح الظفل  التعامل مع الغخباء عبخ الانتخنيت 3
معشى الغخيب في 

 البيئة الخقسية 

ـ ان يحكخ مؾقفيؽ 
يجب فييسا عجم 
 التحجث مع الغخباء

مذاىجة فيجيؾ قريخ ـ 
تسثيل مؾقف )لعب 
الادوار( ـ لعبة سؤال 

 وجؾاب

 دؾيؿية 30

ـ ان يحكخ الظفل  التعامل مع السحتؾى غيخ السشاسب  4
ماذا يفعل عشج رؤية 

 محتؾى مدعج 

يظمب ـ ان 
السداعجة مؽ 

شخص بالغ عشج 

عخض صؾر ورسؾم ـ 
مشاقذة ـ تسخيؽ او 
لػبة ارفع يجك عشج 
 طمب السداعجة 

 دؾيقة 30
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 الحاجة

ـ ان يشفح الظفل  قؾاعج الاستخجام الآمؽ للاجيدة  5
خظؾات اختيار 

 كمسة السخور امشو 

ـ ان يبتعج عؽ 
الخوابط والاعلانات 

 السجيؾلة

نذاط عسمي لاختيار 
كمسة السخور ـ عخض 
صؾر لخوابط مذبؾىة ـ 

لعبة تفاعمية عمى 
 الدبؾرة

 دؾيقة 30

ـ ان يظبق الظفل  التظبيق العسمي والسخاجعة 6
ما تعمسة في مؾاقف 

 رقسية افتخاضية 

ـ ان يجيب عمى 
اسئمة السخاجعة 
 لتعديد السفاـيؼ

لعبة دورية للأسئمة ـ 
لعب ادوار لسؾاقف 

واقعية ـ تؾزيع شيادات 
ذاركة تذجيعية م

 للأطفال

 دؾيقة 30

 

 الظخق التخبؾية الستبعة لتشسية ميارات الاسعافات الاولية  : 

الحؾار  \العخوض التؾضيحية  \السحاكاة والمعب الجرامي  \القرص التعميسية  \التعمؼ بالمعب  ●
 والسشاقذة التعمؼ الجساعي .

 التقشيات التخبؾية الستبعة :

الجمى والسجدسات ، اجيدة لؾحية ، مقاطع الفيجيؾ التعميسية القريخة والخسؾم البظاقات السرؾرة ، 
 الستحخكة ، اناشيج غشائية ، سبؾرة واقلام ممؾنة ، داتا شؾ .

 أساليب التقؾيؼ والتغحية الخاجعة

 ـ السلاحغة السباشخة : لستابعة تفاعل الاطفال اثشاء الانذظة وقجرتيؼ عمى تظبيق السفاـيؼ . 0

لسشاقذة الذفؾية : لؿياس مجى فيؼ الاطفال لمسافييؼ مؽ خلال الاجابة عمى الاسئمة البديظة او ـ ا 7
 اعادة صياغة الافكار .

 ـ التظبيق العسمي : مؽ خلال لعب الادوار او تشفيح العميسات الدلامة الخقسية في مؾاقف افتخاضية. 3

ء والتذجيع السباشخ عمى السحاولات الرحيحة، مثل ـ التغحية الخاجعة الفؾرية والإيجابية : تقجيؼ الثشا 4



ي لعام  ⦃9⦄العدد ⦃23⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 
 
  3232الجزء الثان

 

 470 

 "أحدشت يا بظل!"، "ترخف رائع!".

 مجة البخنامج:

 دؾيقة(. 30أسابيع، يؾميؽ مؽ كل اسبؾع )جمدة واحجة يؾمياً لسجة  4

مكان التظبيق : تؼ تظبيق البخنامج في روضة الشدخيؽ ، حيث تؼ تظبيق البخنامج عمى السجسؾعة 
 ( طفل وطفمو تؼ عدليؼ في صف خاص .75سكؾنة مؽ )التجخيبية فقط ال

 نتائج البحث وتفديخىا 
( بيؽ متؾسظي درجات 0.05الفخضية الاولى : لا يؾجج فخق ذو دلالة أحرائية عشج مدتؾى ) 

ولتحقيق ىحه  السجسؾعة الزابظة في الاختباريؽ القبمي والبعجي عمى مؿياس  الدلامة الخقسية  :
( لعيشتيؽ متخابظتيؽ وذلػ بعج التحقق مؽ t-testالفخضية  قامت الباحثة باستعسال الاختبار التائي )

(   9( ،  وججول ) 0كؾن تؾزيع الجرجات يتبع التؾزيع الاعتجالي أذ كانت ؾيسة الالتؾاء  أقل مؽ )
 يؾضح ذلػ :

 (9ججول )
الفخق بيؽ متؾسظي درجات الاختباريؽ القبمي والبعجي  الاختبار التائي لعيشتيؽ متخابظتيؽ لتعخف

 لجى أفخاد السجسؾعة الزابظة  عمى مؿياس  الدلامة الخقسية    

الانحخاف  الستؾسط العجد الاختبار
 السعياري 

التائية  الالتؾاء
 السحدؾبة

التائية 
 الجلالة الججولية

 غيخدال 1.96 0.49 0.09 0.85 4.16 25 القبمي
 1.41 4 25 البعجي

 
تذيخ الشتيجة اعلاه انو ليذ ىشاك فخق دال احرائيا بيؽ متؾسظي درجات الاختباريؽ القبمي والبعجي     

لجى أفخاد السجسؾعة الزابظة  عمى مؿياس  الدلامة الخقسية  ، وذلػ كؾن الؿيسة التائية السحدؾبة أقل 
 مؽ الججولية ، لحا تقبل الفخضية الرفخية وتخفض البجيمة .
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(  بيؽ متؾسظي درجات 0.05الفخضية الثانية : لا يؾجج فخق ذو دلالة أحرائية عشج مدتؾى ) 
لتحقيق ىحه   السجسؾعة التجخيبية في الاختباريؽ القبمي والبعجي عمى مؿياس  الدلامة الخقسية  :

( لعيشتيؽ متخابظتيؽ وذلػ بعج التحقق مؽ t-testالفخضية  قامت الباحثة باستعسال الاختبار التائي )
(   00( ،  وججول ) 0كؾن تؾزيع الجرجات يتبع التؾزيع الاعتجالي أذ كانت ؾيسة  الالتؾاء  أقل مؽ )

 يؾضح ذلػ :
 (00ججول )

الاختبار التائي لعيشتيؽ متخابظتيؽ لتعخف الفخق بيؽ متؾسظي درجات الاختباريؽ القبمي والبعجي 
 سجسؾعة التجخيبية عمى مؿياس  الدلامة الخقسية    لجى أفخاد ال

الانحخاف  الستؾسط العجد الاختبار
 السعياري 

التائية  الالتؾاء
 السحدؾبة

التائية 
 الجلالة الججولية

 0.94 3.84 25 القبمي
 دال 1.96 7.86 0.03

 1.09 6.24 25 البعجي
 

بيؽ متؾسظي درجات الاختباريؽ القبمي والبعجي لجى تذيخ الشتيجة اعلاه ان ىشاك فخق دال احرائيا     
أفخاد السجسؾعة التجخيبية عمى مؿياس  الدلامة الخقسية   ولرالح الاختبار البعجي ، وذلػ كؾن الؿيسة 

 التائية السحدؾبة أعمى مؽ الججولية ، لحا تخفض الفخضية الرفخية وتقبل البجيمة .
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( بيؽ متؾسظي درجات السجسؾعتيؽ 0.05الفخضية الثالثة : لا يؾجج فخق ذو دلالة أحرائية عشج مدتؾى ) 
ولتحقيق ىحه الفخضية  قامت التجخيبية والزابظة عمى مؿياس  الدلامة الخقسية في الاختبار البعجي : 

التحقق مؽ أن تؾزيع الجرجات  ( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ ، وذلػ بعجt-testالاختبار التائي ) الباحثة  باستعسال
( ، وججول  ) 0.30( اذ بمغت ؾيسة الالتؾاء )0يتبع التؾزيع  الاعتجالي كؾن أن ؾيسة  الالتؾاء أقل مؽ )

 ( يؾضح ذلػ :00
 ( 00ججول )

الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لتعخف الفخق بيؽ متؾسظي السجسؾعتيؽ التجخيبية الزابظة  
 عمى مؿياس  الدلامة الخقسية     في الاختبار البعجي 

الانحخاف  الستؾسط العجد السجسؾعة
 السعياري 

التائية  الالتؾاء
 السحدؾبة

التائية 
 الجلالة الججولية

 1.09 6.24 25 التجخيبية
 دال 1.96 6.27 0.30

 1.41 4 25 الزابظة
 

درجات الاختبار البعجي عمى مؿياس  تذيخ الشتيجة اعلاه ان ىشاك فخق دال احرائيا بيؽ متؾسظي       
الدلامة الخقسية  لجى أفخاد السجسؾعتيؽ التجخيبية  والزابظة  ولرالح السجسؾعة التجخيبية ، وذلػ لان 

 الؿيسة التائية السحدؾبة أعمى مؽ الججولية .
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 الاستشتاجات :
 الدلامة الخقسية لجى أطفال الخوضة.البخنامج التعميسي أسيؼ في رفع مدتؾى  .0
 لؼ تغيخ فخوق ذات دلالة في السجسؾعة الزابظة، مسا يؾضح أن التحدؽ سببو البخنامج. .7
 لؼ تغيخ فخوق جؾىخية بيؽ الحكؾر والإناث، مسا يؤكج أن البخنامج فعال لكلا الجشديؽ. .3

 التؾصيات : 
حمة رياض الاطفال ضسؽ انذظة تزسيؽ مفاـيؼ الدلامة الخقسية في السشاىج التخبؾية لسخ  .0

 مبدظة وتفاعمية .
تجريب السعمسيؽ والسخبييؽ عمى اساليب تؾعية الاطفال بالدلامة الخقسية واستخجام  .7

 استخاتيجيات تجريذ مشاسبة لاعسارىؼ .
تفعيل دور الاسخه في تعديد الدمؾكيات الخقسية الآمشة لجى الاطفال مؽ خلال بخامج ارشادية  .3

 لاباء والاميات .ودورات تؾعؾية ل
ترسيؼ مؾارد تعميسية رقسية ) كالقرص التفاعميو ، الاالعاب التعميسية ، فيجيؾىات قريخة (  .4

 مؾجية للأطفال لتعديد مفاعيؼ الدلامة الخقسية .
تكخار البخامج التؾعؾية بذكل دوري لزسان استسخارية اكتداب الدمؾكيات الآمشو وتخسيخيا  .5

 لجى الاطفال .
مؾسعو لتقييؼ اثخ بخامج الدلامة الخقسية عمى مخاحل عسخية مختمفة ولسقارنة اجخاء دراسة  .6

 فعالية اساليب التجريذ السختمفة .
 

 السقتخحات : 
اجخاء دراسة مدتقبمية تتشاول تشسية الدلامة الخقسية لجى فئات عسخية اخخى مثل تلاميح  .0

 السخحمة الابتجائية او الستؾسظة .
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متخررة للاطفال ذوي الاحتياجات الخاصة تخاعي قجراتيؼ ترسيؼ بخامج تعميسية  .7
 واحتياجاتيؼ في مجال الدلامة الخقسية .

مقارنة اثخ اساليب تجريذ مختمفة مثل التعميؼ القائؼ عمى المعب او التعمؼ التعاوني او التعميؼ  .3
 الالكتخوني في تشسيؾ الدلامة الخقسية .

 ؾى التدام الاطفال بالدمؾكيات الخقسية الامشو دراسة العلاقة بيؽ دور اوليا الامؾر ومدت .4
تؾعيف التقشيات الحجيثة مثل الؾاقع السعدز او الالعاب التفاعمية في تعميؼ مفاعيؼ الدلامة  .5

 الخقسية للاطفال .
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