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The Mental Image Perceived by 
University Students 

A B S T R A C T   
 

The current research aims to identify the level of 

perceived mental image and the statistically significant 

differences of perceived mental image according to the 

gender and specialization variables. The research 

sample consisted of (300) male and female students 

from the third year at Tikrit University who were 

chosen using the random stratified method. The 

researcher built a mental image scale. 

 The perceived based on the information processing 

theory is in its final form of (26) items after calculating 

the discriminating power and extracting the 

psychometric properties of the scale, and with the help 

of the statistical program (SPSS), the results showed 

the following: 

- The research sample enjoyed an average level of the 

perceived mental image. 

- There are no statistically significant differences 

between males and females in the level of perceived 

mental imagery. 

- There is a statistically significant difference between 

science majors and humanities majors, in favor of 

science majors. 

© 2025 JTUH, College of Education for Human Sciences, Tikrit 

University 
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 :الخلاصة
ييجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى مدتػى الرػرة الحىشية السجركة والفخوؽ ذات الجلالة الاحرائية لمرػرة 

( شالبا وشالبة مغ شمبة 633ركة تبعا لستغيخ الجشذ والتخرز ، تكػنت عيشة البحث مغ )الحىشية السج
الرف الثالث في جامعة تكخيت اختيخوا بالصخيقة الصبكية العذػائية ، قامت الباحثة ببشاء مكياس الرػرة 

( فقخة بعج 59الحىشية السجركة بالاستشاد الى نطخية معالجة السعمػمات تكػف في صيغتو الشيائية مغ )
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حداب القػة التسييدية واستخخاج الخرائز الديكػمتخية لمسكياس ، وبالاستعانة بالبخنامج الاحرائي 
 (، اضيخت الشتائج الاتي : SPSSالػػ)
 تستع عيشة البحث بسدتػى متػسط مغ الرػرة الحىشية لسجركة .-
 رة الحىشية السجركة.لا تػجج فخوؽ دالة إحرائيًا بيغ الحكػر والإناث في مدتػى الرػ  -
يػجج فخؽ داؿ إحرائيًا بيغ شمبة التخرز العمسي وشمبة التخرز الإنداني، لرالح التخرز  -

 العمسي.
 

 

 انكهمت انمفتبحُت : انصىرة انذهىُت، انمذركت ، طهبت انجبمعت  . 
 

     

 الفرل الاول : التعريف بالبحث : 
ىائل أصبح وعمسي  تقجـ تقشي مغ العرخ الخاىغ نتيجة التدايج السعخفي الستدارع وا يتدع بو  مذكلة البحث :-

يتحسل  مسا تحتع عمى  الصالبالتعمع في مختمف مخاحل التعميع برفة عامة وفي السخحمة الجامعية برفة خاصة 
  .سابقا مدئػلية أكبخ في تعمسو كساً وكيفاً عسا كاف عميو 

، وىحا مغ  اً يحاولػف التكيف مع السثيخات البيئية مغ خلاؿ تػضيف ما لجييع مغ بشى معخفيةالصمبة عسػمو     
شأنو أف يديع في التصػر السعخفي عشجىع مسثلًا ذلظ في تعجيل في البشى السعخفية أو استحجاث بشي معخفية 

ي تسثيل السعخفة )الدغػؿ ججيجة، مسا يتيح ليع تحقيق التػازف فيسا يجركػف لكي يكػنػف صػرة ذىشية تديع ف
،2102 :274) . 

ىي وسيمة فعالة تؤثخ في عسمية التعمع والبشاء السعخفي لمصالب ، حيث تربح لجيو السجركة فالرػرة الحىشية      
قجرات عالية في بشاء واشتقاؽ السعمػمات وانذاء العلاقات بيشيا، وبحلظ تتكػف لجيو قاعجة معمػماتية يدتصيع مغ 

إنذاء مخصصات وخخائط تداعجه عمى التعامل مع مذكلاتو ومػاقفو بصخيقة حكيسة، وانجاز ميامو بدخعة خلاليا 
ودقة متشالية، وكل ذلظ يداىع في تصػيخ العسميات العقمية لجيو مغ إدراؾ وفيع وتخميد وتفكيخ وحل مذكلات 

 ة عغ الدؤاؿ الاتي :تكسغ مذكمة البحث الحالي في الاجاب، ومسا تقجـ  (978: 2121)لبة ىاشع ،
 ما مدتػى الرػرة الحىشية السجركة لجى شمبة الجامعة ؟-
 ىل تػجج فخوؽ تبعا لمجشذ والتخرز في الرػرة الحىشية السجركة ؟ -
لانفجار السعخفي وثػرة السعمػمات التي اجتاحت العالع والتي صاحبتيا تغيخات كثيخة جعمت ا اهمية البحث :-

جػىخية تقتزي مشيع تقبل واستيعاب ىحا الكع اليائل مغ السعمػمات التي يتػجب عمييع الأفخاد يػاجيػف تغيخات 
 .الاشلاع عمييا واستيعابيا سػاء لأغخاض الجراسة أو الالتحاؽ بالعسل والػضيفة الاجتساعية التي يختارونيا

 . (028: 2112)الصحاف وأبػ عصية، ،
تصػر في مختمف مجالات الحياة يجعػنا بالزخورة إلى الاىتساـ ومجتسعشا اليػـ  يسخ بسحاولة لمشيػض وال       

بتحقيق التشسية البذخية التي تعج أىع ركائد التشسية فالصالب  لا يخقى إلا بارتقاء عقمو ولا يبمغ الشجاح إلا بالدبيل 
اتية لحا فقج بخز امػره الحي   الدػي وعميو أف يحكع البشاء لإقامة ىحا الرخح الحي  يداعجه عمى تشطيع وتجبيخ 
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الاىتساـ بالتشسية البذخية عغ شخيق الاىتساـ بسعخفة شبيعة الشاحية العقمية لمقػى البذخية التي تعج العشرخ الفاعل 
في التشسية  وذلظ عغ شخيق الاىتساـ بالعمع والتعميع المحاف يعجاف ضخورة مغ ضخورات الحياة فعغ شخيقيسا تتقجـ 

الذعػب وىسا الأساس في الإصلاح والقاعجة لأعجاد الأشخ البذخية التي تحتاج  البذخية وتشيس الأمع وتتفػؽ 
 ( .43: 5335)آؿ ناجي ، .إلييا الأمة كي تػاجو التغيخات وتتبػأ مػقع الرجارة في ركب الحزارة  الاندانية

يشعكذ عمى سمػكيع لحا تمعب معارؼ الصمبة ومجاركيع دورا محػريا في تذكيل الرػرة الحىشية لجييع ، مسا       
وتػقعاتيع وردود افعاليع تجاه الكثيخ مغ القزايا اليامة لمجية أو السؤسدة ذات العلاقة، وعميو فالرػرة الحىشية 
ليا تأثيخ كبيخ عمى إدراكشا لمتجارب الحاضخة التي تجور حػلشا، إضافة لتأثيخىا عمى تػقعاتشا السدتقبمية عغ 

الرػرة الحىشية مع تدايج الإدراؾ لجورىا في تكػيغ الآراء وبالتالي التأثيخ عمى  الآخخيغ وتجاربيع ،وتتدايج أىسية
 (.66: ;534قخارات الاخخيغ وسمػكيع اتجاه السؤسدة التخبػية التي يشتسي ليا )الفخا،  

و فالرػرة الحىشية عسمية معخفية تخكد عمى التفاعلات البيئية وعمى الصخيقة او الاسمػب الحي يخى ا        
يجرؾ فيو الفخد ما يحيط بو كسا انشا ندتصيع تذخيز عشاصخ قػة الصالب وضعفو اثشاء تعاممو مع ما يتعخض لو 

( ، وتختبط الرػرة الحىشية السجركة بشسػ البيئة السعخفية لمصالب 588: 3>>4مغ مثيخات في بيئتو )قصامي، 
ئف السعخفية السختمفة السشعكدة عشيا فكمسا تعقجت وتصػر التكػيشات الججيجة لمػحجات السعخفية والعسميات والػضا

ىحه الػضائف دلت عمى تصػر البشي السعخفية لمفخد لأف البشية السعخفية تذكل أحج الأسذ اليامة التي تقػـ عمييا 
 (.4:4: 5338نػاتج تسثيل السعخفة )العتػـ ،

السعخفي وكيفية بشاء وتشطيع السعخفة فقج  فقج اىتست البحػث في مجاؿ العمػـ السعخفية بعسميات الإنتاج        
أوضحت ىحه البحػث كيفية تفاعل الأفخاد مع السعمػمات الستػفخة لترشيفيا وتشطيسيا لبشاء فيع ىادؼ يداعج في 

( ، وعمى ىحا الاساس فاف الرػرة الحىشية Pillay, 1999 : p237خدف السعمػمات واستجعائيا فيسا بعج )
ي حجوث التعمع إذ أف قجرة الستعمع عمى أحجاث تخابصات جػىخية بيغ السادة الججيجة السجركة تديع بفعالية ف

مػضػع التعمع وبيغ محتػى بشائو السعخفي وقجرتو عمى تػليج واستخلاص العلاقات بيغ السعمػمات الججيجة 
ة فعالة تديع في والدابقة وقجرتو عمى استيعاب السعمػمات الججيجة وتػضيفيا في بشاء مخصصات أو خخائط معخفي

تػصمو إلى حمػؿ ججيجة لمسذكلات الستبايشة فيربح بإمكانو آنحاؾ أف يقػـ بعسل تسثيلات عقمية معخفية داخمية 
ماىخة ومحكسة السحتػى  إذ أف ذلظ مغ شأنو أف يؤثخ ايجابياً في العسميات العقمية السعخفية السختمفة كالانتباه 

 (.;4: :533)محمد ، .ع والتفكيخ وحل السذكلات والأداءوالإدراؾ والفيع والتخميد والاستخجا
ولكي نفيع كيف يتعمع الصمبة بذكل أفزل وتحت أي الطخوؼ فسغ السفيج أف نشطخ بعشاية إلى قجراتيع       

التعميسية وإلى مجى اعتقادىع بتمظ القجرات والإمكانات لحلظ ركدت نطخيات التعمع عمى تججيج الاعتقاد بقجرة 
مى تقجيع أداء أفزل إذا تػافخت لو عجد مغ الػسائل والآليات العمسية التي تداعج في التعبيخ وإحجاث الصالب ع

 (.>>: :533)محمد ، .التعجيل السخغػب فيو
فسغ ىشا حاولت الجراسة الحالية التخكيد عمى الرػرة الحىشية السجركة لأىسية ما تقجمو مغ أدوار في        

مػؾ، كػنيا تسثل الشاتج الشيائي لمحات  حػؿ مػضػع ما فيتع استخجاميا لمتعبيخ عغ تكػيغ الآراء وتذكيل الد
 السعمػمات والأفكار السختدنة لجى شمبة الجامعة .
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أف الرػرة الحىشية تبشى عمى خبخات الانداف الدابقة مشح لحطة  ( Bulding,1956واشار بػلجنغ )       
ي بصغ امو ويتمقى الكائغ الحي رسائل مدتسخة عغ شخيق الاحاسيذ السيلاد، وربسا قبل ذلظ والانداف جشيغ ف

والرػر تكػف غيخ واضحة في البجاية ثع يبجأ الانداف بعجىا يجرؾ وجػده كذيء وسط عالع الأشياء ويكػف ىحا 
فالرػرة الحىشية قادرة عمى إيجاد قيسة وأف ليا  .(7:5336بجاية الترػر الحي يسكغ وصفو بالإدراؾ )عجػة ، 

 .تأثيخاً عمى سمػؾ الصمبة، حيث تتزسغ إدراكاً معيشاً لجييع وقج يعكذ ىحا الادراؾ الحكيقة السػضػعية
(gregory, 1999: 143 . ) 

(الى اف الرػرة الحىشية تشبع مغ ذات الصالب فلا يدتصيع اف يفيع العالع Liman,1990ويحىب ليساف )        
ىحا الفيع او الترػر مغ خلاؿ تػالي مخاحل التصػر والشزج، وتخجع  او يترػره بسجخد الشطخ اليو وانسا يأتي

أىسية الرػرة الحىشية الى حكيقة ميسة مؤداىا اف الادراؾ لمعالع مغ حػلو و لمعلاقات بيغ الاشياء ىػ ادراؾ 
حة لجيشا ، محجود ، فالعالع الحي يحيط بشا لا يسكغ الاحاشة بو مخة واحجة ، و ذلظ السحجودية الامكانيات الستا

ومغ ناحية اخخى السحجودية لمسخحمة العسخية التي يعيذيا الانداف ، لحلظ يمجأ الى تكػيغ صػرة ذىشية عغ العالع 
الخارجي وعغ الآخخيغ يدتعيغ بيا  ويعتسج عمييا ، وتربح بعج ذلظ ليا دور في تذكيل مجاركو و معارفو 

 .(71:  211۲)عجػة ،  .لسيسة ، بل وعمى حياتو برفة عامةوسمػكياتو و تػقعاتو وردود أفعالو تجاه القزايا ا
ف الرػرة الحىشية تدتسج أىسيتيا في السقاـ الأوؿ مغ خلاؿ إسياماتيا بذكل مباشخ في أوتخى الباحثة        

صشاعة القخارات التي يتخحىا تجاه الأفخاد والأحجاث والأشياء ، وتؤثخ أيزا في شبيعة واتجاىات علاقات الشاس 
فقج باتت الرػرة الحىشية تذكّل جُل اىتساـ السؤسدات التخبػية وتخكيدىا، في ضل التحجيات ، ببعزيع البعس

والستغيخات الستدارعة التي تػاجييا والسؤثخة عمى نجاحيا أو فذميا كسا تعج الرػرة الحىشية السجركة مغ أىع دعائع 
أدائيا، والحي بجوره يداىع في تحقيق أىجافيا ويؤدي استسخار السؤسدات التخبػية وتحقيق التقجـ والتصػر في 

وضائفيا ويقػدىا إلى تحقيق الإنجازات والشيػض بأعمى مدتػيات تخجـ فييا تػجياتيا وأىجافيا ومرالحيا وتخفع 
مدتػى كفاءتيا ويجعميا قادرة عمى السشافدة، واف أي مؤسدة تخبػية تدعى إلى تذكيل صػرة ذىشية إيجابية عغ 

 .(۲07:  210۲وبخامجيا وتصمعاتيا )الجخايجة ،  أىجافيا
 ومما تقدم تتجلى اهمية البحث الحالي بالاتي : 

السداىسة في تحديغ وتصػيخ الرػرة الحىشية السجركة واعجاد خصط لبشاء صػرة ذىشية إيجابية لصمبة الجامعة  .4
 ومعالجة الرػر الدمبية.

حج عمع الباحثة التي أجخيت حػؿ الرػرة الحىشية السجركة  تكتدب ىحه الجراسة أىسيتيا مغ قمة الجراسات عمى .5
 .مغ حيث التعخؼ عمييا 

ابخاز الأىسية والجور الحي تمعبو الرػرة الحىشية السجركة في التأثيخ عمى الاىجاؼ التي يدعى الصالبة  .6
 تحكيقيا مدتكبلًا.

  .سؤثخة فييا وسبل تشسيتياتػفخ اشارا مخجعيا معخفيا لسفيػـ الرػرة الحىشية السجركة والعػامل ال .7

 ييجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى : اهداف البحث :-
 مدتػى الرػرة الحىشية السجركة لجى شمبة الجامعة. .4
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اناث( والتخرز -الفخوؽ ذات الجلالة الاحرائية لمرػرة الحىشية السجركة تبعاً لستغيخي الجشذ )ذكػر  .5
 انداني(-)عمسي

الرباحية( لمعاـ )ومغ الجراسة ، تحجد البحث الحالي بصمبة جامعة تكخيت الرف الثالث فقط :حدود البحث -
 .الاندانية(-اناث( وللاختراصات )العسمية  -( ومغ )ذكػر5358-5357الجراسي )

 : تحديد المرظلحات -
 :مغ كل عخفيا( Perceived mental imageالرهرة الذهنية )-
التعبيخ عغ الافكار التي يحسميا الفخد والسؤثخة في سمػكو وتذتسل عمى السعمػمات والافكار " (:۲۱۰۲،زهران)-4

والسعاني والانصباعات السختدنة عغ مػجػدات معيشو سػاء كانت متعمقة بحاتو كذخز أو بالػسط السحيط بو مغ 
 . (۲71: 2102اشخاص وتشطيسات وافكار واشياء") زىخاف ، 

"التقجيع العقمي لأى شيء لا يسكغ تقجيسو لمحػاس بذكل مباشخ او  (:Webster, 2017) قامهس ويبدتر-2
محاكاة لتجخبة حدية ارتبصت بعػاشف معيشة نحػ شخز معيغ أو نطاـ أو فمدفة ما أو أي شيء آخخ، 

 (Webster, 2017,: 230).واستخجاع ما خُدف في الحاكخة أو تخيل لسا أدركتو الحػاس"
التسثيل السادي والحىشي لإدراؾ شيء أو حجث ما، مع احتساؿ استسخارية التسثيل "  :(2109،محدن وعناد) -3

الحىشي لحلظ الذيء السجرؾ خلاؿ مكاف وزماف سابقيغ وإعادة استخجاعو مغ الحاكخة ، فيي استسخار لػجػد انصباع 
 ( .85:  2108)محدغ وعشاد،  .حدي لجى الفخد"

" بأنيا عسمية تخميد  وتعخؼ: : بالاستشاد الى نطخية معالجة السعمػماتكةالتعريف النظري للرهرة الذهنية المُدر 
وتخديغ وتشطيع لمسجخلات السعخفية، وربصيا بسا مػجػد في ذاكختو مغ خبخات الدابقة في بشائو السعخفي 

 كسخخجات معخفية".
اس الرػرة الحىشية الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب عشج استجابتو عمى مكي التعريف الاجرائي:

 السجركة السُعج لأغخاض البحث الحالي.
 الفرل الثاني : اطار نظري ودراسات سابقة : 

أوؿ مغ تشاوؿ مفيػـ الرػرة الحىشية، وىػ يخى أف الإنداف يزصخ (Lippman,1992) يعج ليبساف        
تعخؼ الإنداف عمى الحقائق مغ لتكػيغ الرػ، وىي تسثيل لبيئة غيخ حكيكية؛ نتيجة لزيق الػقت وصعػبة 

 (. Lippman، 29: 1992) .حػلو
وتتػقف درجة قػة الرػرة الحىشية أو ضعفيا عشج الصمبة الحيغ تتكػف لجييع تبعاً لجرجة التفاعل بيشيع وبيغ      

مى السػاقف البيئية السختمفة، ومجى اىتساميع وتأثخىع بشذاشيا أو انخخاشيع فييا، فسغ الصبيعي أف يرعب ع
الصالب تكػيغ صػرة عغ شيء لع يعخفو، كسا أف الرػر الستكػنة عغ أشياء بعيجة غالبا ما تكػف ضعيفة وقابمة 
لمتغييخ، وقج نذأ الاىتساـ بالرػر الحىشية في عرخنا ىحا مغ حكيقة مؤداىا أف الشاس يفتخضػا أف لجييع صػراً 

اقع عشيا أي شيء، لكشيع إذا ما تمقػا معمػمات عشيا صحيحة عغ أشياء معيشة، وقج لا يعخؼ ىؤلاء الشاس في الػ 
وتكػنت بالتالي صػر معيشة بأذىانيع فإنو يرعب تغييخ ىحه الرػر تغييخاً حاسساً في الطخوؼ العادية، كسا 
يسيل الإنداف في أغمب الأحػاؿ إلى التسدظ بسا لجيو مغ صػر، ويتعرب ويتحيد ليا، فلا يقبل التعخض لأي 
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معيا، كسا أنو يجرؾ محتػى الخسائل التي يتعخض ليا عمى نحػ يتفق مع الرػر التي كػنيا،  رسالة لا تتفق
ويتحكخ السػاقف والتفاصيل التي تجعع الرػرة الحىشية التي تكػنت في وقت ما واستقخت وأثخت الى حج كبيخ في 

لرػر الحىشية الستكػنة تطل ثابتة تقجيخه لسا يحجث بعج ذلظ مغ خلاؿ الػاقع وتخيمو لمسدتقبل، وىحا لا يعشي أف ا
بلا تغييخ في مختمف الطخوؼ والأحػاؿ، فالرػرة عسمية ديشاميكية لا تترف بالثبات والجسػد وإنسا تتدع 

  .(7: 211۲بالسخونة والتفاعل باستسخار، فتتصػر، وتشسػ، وتتدع، وتتعجد، وتتعسق، وتقبل التغييخ)عجػة، 
 مرادر تكهين الرهرة الذهنية:

الخبخة السباشخة الشاتجة عغ احتكاؾ الفخد اليػمي بغيخه مغ الأفخاد والأنطسة والقػانيغ مسا يكػف انصباعات  - 4
 ذاتية عغ السػجػدات.

الخبخة غيخ السباشخة الستسثمة في الخسائل الذخرية التي يدسعيا الفخد مغ الأصجقاء ووسائل الإعلاـ عغ  -5
 (. ۲77: 2102و )زىخاف ،السػجػدات مغ غيخ أف يخى أو يدسع بشفد

 العهامل المؤثرة على تذكيل الرهرة الذهنية المدركة:
: تتسثل ىحه العػامل في الدسات الحاتية والذخرية السدتقبمية لمسعمػمات والتعميع والثقافة شخرية عهامل-۰

بالسعمػمات السقجمة عغ والكيع وقجرة الفخد عمى تفديخ السعمػمات الخاصة بالسؤسدة ودرجة دافعيتو واىتسامو 
 السؤسدة.

تتسثل بتأثيخات الجساعات الأولية عمى الفخد السدتقبل لمسعمػمات أثشاء تبادليع السعمػمات  :اجتماعية عهامل-2
في اترالاتيع الذخرية حػؿ الجامعة، وتأثيخ قادة الخأي عمى اتجاىات الجساىيخ، وتأثيخ ثقافة السجتسع الحي 

 (.۲2: 2108ع الدائجة فيو)الحسػد،يعير فيو الأفخاد والكي

 أبعاد الرهرة الذهنية المدركة:
تتحجد أبعاد الرػرة الحىشية الستكػنة لجى الفخد عغ مػضػع أو شخز أو دولة بسا يدسح بالتعخؼ عمى ىحا     

تمظ السػضػع مغ خلاؿ عجة أبعاد لا يسكغ حرخىا إذا تع الشطخ الييا مغ زوايا مختمفة، غيخ أنو يسكغ تأشيخ 
 الأبعاد بعج استعخاض عجد مغ الجراسات الخاصة بالسػضػع:

 يذسل عمى ثلاثة مكػنات وأبعاد أساسية  تتسثل بالاتي:الاطار التكهيني:  -أ
: ويقرج بيحا البعج السعمػمات التي يجرؾ مغ خلاليا الفخد مػضػعًا أو قزية أو المعرفي المكهن  أو البعد. 0

السعمػمات ىي الأساس الحي تبشى عميو الرػرة الحىشية التي يكػنيا الفخد عغ الآخخيغ شخرا ما ، وتعتبخ ىحه 
وعغ السػضػعات والقزايا السختمفة، وبشاءً عمى دقة السعمػمات والسعارؼ التي نحرل عمييا عغ الآخخيغ تكػف 

في الرػرة لجى الأفخاد ىي  دقة الرػرة الحىشية التي تكػنيا عشيع، ووفقًا لمبعج السعخفي فإف الأخصاء الستكػنة
 أخصاء ناتجة أساسًا عغ السعمػمات والسعارؼ الخاشئة التي يحرل عمييا ىؤلاء الأفخاد.

: يقرج فيو السيل بالإيجاب أو الدمب اتجاه مػضػع أو قزية أو شخز أو شعب الهجداني المكهن  أو البعد. 2
فخاد، وتبقى الجػانب الػججانية التي تسثل اتجاىات أو دولة ما في إشار مجسػعة الرػر الحىشية التي يكػنيا الأ

 الأفخاد نحػ الأشخاص والقزايا والسػضػعات السختمفة، ويتجرج البعج الػججاني بالإيجابية أو الدمبية.
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: يعكذ سمػؾ الفخد شبيعة الرػرة الحىشية السذكمة لجيو في مختمف شؤوف الحياة، الدلهكي المكهن  أو البعد.۲
ة الرػرة الحىشية في أحج أبعادىا إلى أف تسكغ مغ التشبؤ بدمػؾ الأفخاد، فدمػكيات الأفخاد حيث تخجع أىسي

 2109)ابػ زعخور ، .                                         يفتخض مشصكيًا أنيا تعكذ اتجاىاتيع في الحياة
:22.) 

 سمات الرهرة الذهنية المدركة:
أف الرػرة الحىشية قجيسة التكػيغ، أي أنشا لا نصمق عمى معخفة حالية صػرة ليا إشارا نفديا زمشيا، بسعشى  -0

 ذىشية.
ليا إشارا ذاتيا حديا بسعشى أف الرػرة الحىشية تتبع مغ مقجرة الإنداف الحدية أي قجرة الإنداف عمى  -2

 5348)شمبي ،       .                      استيعاب السثيخ أو التعخض لو )ما يستمكو الفخد مغ قجرات حدية(
:95.) 

مختمفة بسعشى أف الرػرة الحىشية تختمف مغ فخد إلى آخخ ومغ جساعة إلى أخخى ومغ مجتسع إلى آخخ إلا  -۲
أنيا قج تتقارب في أذىاف الأفخاد مكػنة صػرة ذىشية متساثمة الجساعة أو مجتسع ما وىحا التبايغ يخجع إلى القجرات 

 الحدية الستبايشة للأفخاد.
تتدع بالعاشفة عمى الخغع مغ أف ذلظ لا يعج شخشا أساسيا في الرػرة الحىشية وليدت العاشفة في جسيع -7

 ايجابي(. -الأحياف مكياسا لمرػرة الحىشية )سمبي 
 .الرػرة الحىشية مكػنة للاتجاه، بسعشى أنيا أحج مرادر بشاء وتكػيغ الاتجاه -8
سػاء أكاف التغييخ بصيئا أـ سخيعا وىحا التغييخ ناتج عغ تفاعميا مع  ديشاميكية بسعشى أنيا متغيخة غيخ ثابتة -9

 ( .92: 5348)غخسي، .مثيخ ججيج
 الرهرة الذهنية المدركة: تفدير نظرية معالجة المعلهمات في وجهة نظر 

حيث تشصمق ىحه الشطخية مغ فخضية أف الجماغ البذخي يعسل  . تحديغ الحاكخة واستخاتيجيات التعمع ومياراتو0
عمى تخميد السعمػمات في أشكاؿ متعجدة، مثل الكمسات، والرػر، والخمػز، مسا يداعج عمى استخجاعيا بصخؽ 

  مختمفة ، كسا تؤكج عمى دور الحاكخة في تحديغ  عسميات التخميد والتخديغ والاستخجاع الفعّالة. 
عمى تقشيات التذفيخ: استخجاـ تقشيات مثل التكخار والتشطيع الحىشي لتدييل تخميد السعمػمات .تجريب الصلاب 2

 في الحاكخة شػيمة السجى.
 . تجريب الصمبة عمى تقشيات استجعاء السعمػمات مثل الاختبارات القريخة والسخاجعات السشتطسة.۲
استخجاـ الخخائط الحىشية والسخصصات البيانية  . استخجاـ التسثيلات السعخفية الخسػمات والسخصصات الحىشية:7

لتعديد التسثيل البرخي لمسعمػمات. ربط السعمػمات الججيجة بالسعمػمات الدابقة: تذجيع الصلاب عمى ربط السػاد 
 التعميسية الججيجة بسعخفتيع الدابقة لديادة الفيع.

 2102الفمفمي, )خ عمى التخكيد والانتباهتقميل السذتتات: تشطيع الرف الجراسي لتقميل العػامل التي تؤث-5
:012 ) . 
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 : نظري للرهرة الذهنية المدركة مبررات الاستناد الى  نظرية معالجة المعلهمات كاطار 
تدعى تمظ الشطخية إلى تفديخ كيفية استكباؿ الأفخاد لمسعمػمات مغ البيئة، ومعالجتيا، وتخديشيا، واستخجاعيا     

عشج الحاجة وتختكد ىحه الشطخية عمى فكخة أف العقل البذخي يعسل بصخيقة مذابية لمحاسػب، حيث تتع معالجة 
 خميد والتخديغ، وصػلًا إلى الاستخجاع.      السعمػمات عمى مخاحل، بجءًا مغ الاستكباؿ، مخورًا بالت

وتُعج ىحه العسميات أساسية لفيع كيفية تذكل السعخفة، وتشطيسيا، واستخجاميا في التعمع واتخاذ القخارات. مغ     
ىحا السشصمق، فإف نطخية معالجة السعمػمات تػفخ أساسًا ميسًا لفيع كيفية تفاعل الصمبة مع السحتػى الأكاديسي، 

 .دائيع الجراسي ثيخ ذلظ عمى أوتأ
 دراسات سابقة عن الرهرة الذهنية المدركة:  -
)الرهرة الذهنية المدركة للعمل التظهعي وعلاقتها بالدافعية للتظهع لدى عينة  (2106 ،الراشديةدراسة ) -0

 من طلبة جامعة نزوى بدلظنة عمان في ضهء بعض المتغيرات(: 
دتػى الرػرة الحىشية السجركة لمعسل التصػعي في اذىاف شمبة جامعة ندوى ، استيجفت الجراسة التعخؼ عمى م  

(شالباً غيخ متصػع 73شالباً متصػعاً  الاولى مغ تع اختيارىع بالصخيقة القرجية و) (63تكػنت عيشة الجراسة مغ )
الرػرة الحىشية السجركة لمعسل تع اختيارىع بالصخيقة الصبكية العذػائية ، قامت الباحثة بأعجاد بشػد السقابمة لكياس 

 كخونباخ -ومعادلة الفا  (Pearson) التصػعي، واستخجمت الباحثة الػسيمة الاحرائية )معامل ارتباط بيخسػف 
(Cronbach-Alpha) والشدب السئػية والستػسصات الحدابية واختبار (T-test )  وتحميل التبايغ الاحادي 
(One Way ANOVA) ي:واضيخت الشتائج الات 

أف عيشة البحث الستسثمة في الستصػعيغ لجييا صػرة ذىشية مجركة إيجابية حػؿ العسل التصػعي مغ خلاؿ -
الشدب السشػية في أبعاد السقابمة، بيشسا الرػرة السجركة لجى غيخ الستصػعيغ يذػبيا شيء مغ عجـ الػضػح، 

 كسا وضحتيا الشدب السئػية أيزا.
عدى لستغيخ الشػع الاجتساعي في مدتػى الجافعية لمتصػع لجى الستصػعيغ تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية ت-

في محػر التشسية الػضيفية لرالح الإناث. كسا ضيخت فخوؽ ذات دلالة إحرائية لستغيخ الحالة الاجتساعية 
 .في محػري التشسية الػضيفية والتقجـ )أو الشجاح( وكحلظ في السجسػع الكمي لرالح غيخ الستدوجيغ

ج علاقة ارتباشية شخدية دالة إحرائيا بيغ الرػرة الحىشية السجركة لمعسل التصػعي ومدتػى الجافعية تػج-
 5349)الخاشجية ، .                              لمتصػع لجى الستصػعيغ(، وكحلظ لجى )غيخ الستصػعيغ(

::4.) 

ها في الرهرة الذهنية والدمعة )أبعاد المدؤولية الاجتماعية وتأثير (2121،مبخهتو صالح _ دراسة )2
المدركة لدى طلاب الجامعات الأهلية في الجمههرية اليمنية : دراسة تحليلية لآراء عينة من طلاب الجامعات 

  الأهلية في أمانة العاصمة.
استيجفت الجراسة التعخؼ عمى مدتػى مسارسة الجامعات الأىمية لأبعاد السدؤولية الاجتساعية في اليسغ،         

والتعخؼ عمى الرػرة الحىشية، والدسعة السجركة، لجى الصلاب عغ جامعاتيع الأىمية اتبعت الجراسة السشيج 
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(جامعة تع استخجاـ بخنامج 56لغ عجدىع )الػصفي التحميمي، وتكػنت عيشة البحث مغ شلاب الجامعة والبا
(spss) ، :واضيخت نتائج الجراسة 

 (.8: 5353أف مدتػى الرػرة الحىشية السجركة لجى شلاب الجامعات الأىمية كاف عاليا) صالح ومبخػت،  
 الفرل الثالث منهج البحث واجراءاته :

ندب السشاىج ملاءمةً لمكذف عغ الفخوؽ بيغ السشيج الػصفي لأنو يُعجُّ أ ةالباحث تاتبع: اولا: منهج البحث
الستغيخات , إذ يُعشى ىحا السشيج بجراسة متغيخات البحث كسا ىي لجى أفخاد العيشة دوف أف يكػف لمباحث دور في 

 .(>69:  5333ممحع، )ضبط الستغيخات
في جامعة تكخيت لمعاـ  (الرباحية)تحجد مجتسع البحث الحالي بصمبة الجراسات الأولية : ثانيا: مجتمع البحث 

( كمية تسثل ;4مغ الحكػر والإناث مػزعيغ عمى )و  ( فقط،الثالث)( لمرف 5358-5357الجراسي )
تسثل  كميات (;( كمية تسثل الاختراصات العمسية، و)43بػاقع ) ،الاختراصات العمسية والإندانية

مػزعيغ بػاقع ، وشالبة اشالب (4)(94;53وبمغ العجد الاجسالي لصمبة الرف الثالث) ،الاختراصات الإندانية
 ،ضسغ الاختراصات الإندانيةشالبا وشالبة ( 49>46ضسغ الاختراصات العمسية و) شالبا وشالبة (78>9)

 . ( شالبة83:6، و )اً ( شالب76;;وبػاقع )
  

لغخض تحقيق أىجاؼ البحث الحالي تع سحب عيشة التصبيق الشيائي التي تعخؼ عينة البحث النهائية: ثالثا: 
بالعيشة الأساسية فبعج أف تع تحجيج مجتسع البحث والستسثل بصمبة الكميات لمتخررات العمسية والإندانية في 

 مػزعة بالتشاصف لكلا التخررات العمسية ات( كمي9مغ )شبكية جامعة تكخيت، تع سحب عيشة عذػائية 
 شالبا وشالبة،( 633والبالغ عجدىا ) ( كميات لكل مشيا ثع سحبت عيشة عذػائية شبكية ،6والإندانية بػاقع )

 يػضح ذلظ:  (4) وججوؿ
 (عينة البحث مهزعة بحدب )الكلية _الجنس _التخرص(0جدول )

 المجموع الصف الثالث التخصص الكلية

 الإناث الذكور

  طب أسنان

ي 
لم

ع
 

52 52 25 

 25 52 52 العلوم

 25 52 52 الزراعة

  القانون

ي
ان
س
إن

 

52 52 25 

 25 52 52 إدارة واقتصاد

 25 52 52 التربية للعلوم الإنسانية

 055 025 025 المجموع

 وكالاتي :الرػرة الحىشية السجركة  لكياس ة بحث الحالي لابج مغ استعساؿ أدا لتحقيق أىجاؼ ال : البحث رابعا: اداة

                                                 

 ( . 2025 -2024حصلت الباحثة على هذه البيانات من شعبة التخطيط  والمتابعة _ جامعة تكريت للعام الدراسي ) (1)
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وبعج الاشلاع عمي  الرػرة الحىشية السجركة،عيشة البحث في متغيخ  ى لكياس مدتػ : الرهرة الذهنية المدركة-
ذلظ و  ،الرػرة الحىشية السجركةلكياس  أداة وججت الباحثة انو مغ الافزل بشاء ، ستغيخالالادبيات الستعمقة ب

البيئات والثقافات التي اجخيت فييا عغ  لاختلاؼالسحمية والعخبية التي قج تكػف غيخ مشاسبة  السقاييذلسحجودية 
 فخت فيو شخوط بشاء السقاييذ العمسية مغ صجؽ وتسيد وثبات،اوقج تع بشاء مكياس تػ  ،وضخوفوثقافة مجتسعشا 

 وفيسا يأتي عخض تفريمي لبشاء ىحا السكياس:
 .الرػرة الحىشية السجركةقامت بتحجيج مفيػـ  .4
. حجدت السجالات التي ذات العلاقة .5  في تكػيغ ىحا السفيػـ
عمهُبث تمثُم  -مذخلاث معزفُت) :وىيالرػرة الحىشية السجركة بشاء فقخات لكل مجاؿ مغ مجالات  .6

 . مخزجبث معزفُت ( -معزفٍ
 عخض الأداة برػرتيا الاولية عمى الخبخاء والسحكسيغ مغ ذوي الاختراص. .7
وغسػض الفقخات وحداب وقت تصبيق استصلاعي عمى عيشة مغ مجتسع البحث لمكذف عغ وضػح  .8

 الاستجابة .
 .التسييدعيشة السكياس شبقت الباحثة عمى   .9
 .الثبات(–الكذف عغ الخرائز الديكػ متخية لمسكياس, بسا فييا )الرجؽ .:
 التصبيق عمى العيشة الشيائية. .;
 : )نظريا( الرهرة الذهنية المدركةتحديد مفههم  . أ

" بأنيا عسمية تخميد :معالجة المعلهمات عخفت الباحثة نطخيا الرػرة الحىشية السجركة بالاستشاد الى نطخية     
وتخديغ وتشطيع لمسجخلات السعخفية، وربصيا بسا مػجػد في ذاكختو مغ خبخات سابقة   في بشائو السعخفي 

 )كسخخجات معخفية( ".
 : ركة مقياس الرهرة الذهنية المدتحديد مجالات  .أ 

تعشي قجرة الصالب عمى فيع السعارؼ السجخمة او السذتقة بخرائريا الكسية  مدخلات معرفية: المجال الاول:
 والشػعية.

عسمية تخميد السعمػمات والقجرة عمى اشتقاؽ واستشتاج مجسػعة مغ  : عمليات تمثيل معرفي المجال الثاني:  
 السعمػمات بسخونة عقمية .

القجرة عمى الترشيف او ربط السعمػمات داخل البشية السعخفية بعزيا ببعس : مخرجات معرفية المجال الثالث:
 وايجاد مجسػعة مغ التصبيقات ليا.

 : اعداد فقرات المقياس
بعج تحجيج مجالاتيا وتعخيف كل مجاؿ بحيث  الرػرة الحىشية السجركةقامت الباحثة برياغة فقخات مكياس     

وتع تحجيج فقخات  ، تكػف الفقخات معبخة عغ السجاؿ ومشدجسة مع شبيعة السجتسع الحي سيصبق عميو السكياس 
 .( فقخات43ولكل مجاؿ ) ( فقخة،63كل مجاؿ بحيث تكػف السكياس مغ )
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ثة بجسمة مغ الذخوط الػاجب تػفخىا واتباعيا ومغ اجل صياغة فقخات السكياس صياغة سميسة التدمت الباح     
 :كالآتيو  الرياغةفي 

 .)السبحػثيغ(اف تكػف صياغة الفقخة بمغة مفيػمة تلائع شبيعة افخاد العيشة  .4
 .وتكيذ جدء مغ الدسة السخاد قياسيااف تعصي كل فقخة فكخة واحجة فقط  .5
 .الابتعاد عغ استعساؿ التعسيسات مثل )دائسا او غالبا(  .6
 قخة يجب اف تراغ بجسمة قريخة بحيث اف السدتجيب لا يذعخ بالسمل عشج الاستجابة عشيا.كل ف  .7
مغ خسذ نت اما بجائل الاجابة فقج تكػ (>59: 9>>4اف تراغ الفقخات بريغة ضسيخ الستكمع )حبيب، .8

 (،عمي   لا تشصبق نادرا_ تشصبق عمي   احيانا_ غالبا _ تشصبق عمي   دائسا _ تشصبق عمي   بجائل )تشصبق عمي  
( بالشدبة 4_ 5_ 6_7 _8)  ومغ اجل احتداب الجرجة الكمية لمسدتجيب عمى السكياس كانت اوزاف البجائل

 (.8 _7 _ 6_5 _4ة لمفقخات الدمبية )بدالشلمفقخات الايجابية وبالعكذ ب

وضعت  بعج الانتياء مغ صياغة الفقخات صياغة لغػية سيمة وواضحة بالشدبة لمسدتجيب،: تعليمات المقياس
 فقج تزسشت كيفية الاستجابة عمى السكياس، ،في الرفحة الأولى التعميسات الخاصة بالاستجابة عمى الفقخات

 -ونػع التخرز )عمسي إناث(، -الجشذ )ذكػر)اسع الكمية (، و وكحلظ البيانات الخاصة بستغيخات البحث 
احيانا  غالبا_ تشصبق عمي   سا _ تشصبق عمي  دائ كسا تع تحجيج خسذ بجائل للاستجابة وىي )تشصبق عمي   انداني(،

 .(نادرا _لا تشصبق عمي   _تشصبق عمي  
 
الرػرة الحىشية صلاحية فقخات  ىمغ اجل الاشسئشاف عمي مجصلاحية فقرات المقياس )الردق الظاهري(: 

لكل مجاؿ  ( فقخات43فقخة بػاقع ) (63مغ ) السكػف ( 6فقج تع عخض السكياس بريغتو الأولية ممحق ) السجركة،
( 53مغ الخبخاء والسحكسيغ مغ ذوي الاختراص في قدع العمػـ التخبػية والشفدية بمغ عجدىع ) ةعمي مجسػع

ما يذيخ اليو اصحاب الاختراص في مجاؿ البحػث التخبػية والشفدية بزخورة الاستعانة  اوىح ،اً ومحكس اً خبيخ 
 ( .5>6: 4;>4خي للأداة )الدوبعي واخخوف، السحكسيغ مغ ذوي الاختراص لمتحقق مغ الرجؽ الطاى بآراء

ومجالات السكياس وتعخيفيا وعخض الفقخات  الباحثةوقج تزسغ ذلظ عخضا لمتعخيف الشطخي الحي اعتسجتو      
ملائسة الفقخات لمسجاؿ الحي  ىومج صلاحية البجائل، ىفي مج وآرائيعمب مشيع ابجاء ملاحطاتيع وشُ  لكل مجاؿ،

السحكسيغ ححؼ او تعجيل او  وبإمكافمغ اجمو  ما وضعتصلاحية الفقخات لكياس  ىومج تشتسي اليو الفقخة،
لكياس الدسة او الستغيخ وبسا يجعل السكياس ملائع لمفقخة سشاسبة التعجيلات اجخاء بعس الاقتخاح فقخات ملائسة او 

 عيشة البحث.لجى 
 أكثخ%( ف8:خات التي حرمت عمى ندبة اتفاؽ )وآرائيع قبمت الفق الخبخاء والسحكسيغ وبعج الأخح بسلاحطات    

، ، وفقا  بعس تع تعجيل  جمغ السكياس فق ةوبشاء عميو لع يتع ححؼ أي فقخ ،  (467: 6;>4لسا اشار اليو )بمػـ
وقج اعتسجت الباحثة قيسة مخبع كأي السحدػبة معياراً لإبقاء الفقخة مغ عجميا مغ خلاؿ  السجاؿالفقخات وحدب 

( تبيغ اف قيع 4( ودرجة الحخية )3،38( عشج مدتػى دلالو )7;,6ة الججولية لسخبع كأي والبالغة )مقارنتيا بالكيس
 ( يػضح ذلظ:5كأي السحدػبة لجسيع الفقخات دالو احرائيا ، وججوؿ )
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 الرػرة الحىشية السجركةآراء السحكسيغ في صلاحية فقخات مكياس  (5ججوؿ )
انغُز  انمىافمىن ارلبو انفمزاث انمجبل

 مىافمُه

 

انىضبت 

 انمئىَت
مضتىي  لُمت مزبع كبٌ

انذلانت 

0,05 
 انجذونُت انمحضىبت

مذخلاث  

 معزفُت
1_2_3_4_5_6_7_8 

9_11 
91 9 19% 92.61 

 

 

 

3.84 

 

 

 

عمهُبث  دانت 

تمثُم 

 معزفٍ

1_2_3_4_5_6_7_8 

9_11 
18 2 91% 12.8 

مخزجبث 

 معزفُت
1_2_3_4_5_6_7_8 

9_11 
21 1 111% 21.1 

 ٔبزنك نى ٚتى حزف أٚت فمشة يٍ فمشاث انًمٛبط.
اف الغخض مغ اجخاء التصبيق الاستصلاعي ىػ معخفة مجى وضػح الفقخات مغ حيث  التظبيق الاستظلاعي:

الرياغة والسعشى، كحلظ معخفة الرعػبات التي يسكغ اف تػاجو السدتجيب لغخض تلافييا قبل تصبيق السكياس 
ت الباحثة بريغتو الشيائية، ومعخفة الدمغ الحي يدتغخقو السدتجيب في استجابتو عمي فقخات السكياس، لحا سع

( شالبا وشالبة، ومغ 3;تصبيق السكياس عمى عيشة استصلاعية عذػائية اختيخت مغ مجتسع البحث مكػنو مغ )
( شالبة لكل مغ التخررات العمسية والاندانية وججوؿ 73( شالبا و )73التخررات العمسية والاندانية بػاقع )

 ( يػضح ذلظ::)
 ( العينة الاستظلاعية7جدول )

 ت الكلية التخرص ذكهر اناث المجمهع

 4 التخبية لمعمػـ الاندانية  انداني 53 53 73

 5 التخبية لمعمػـ الرخفة  عمسي 53 53 73

 السجسػػػػػػػػػع                73 73 3;

وقج شمبت الباحثة مغ السبحػثيغ قخاءة التعميسات والفقخات والاستفدار عغ أي غسػض يػاجييع وابجاء       
ملاحطتيع عمى أي غسػض وفي أي فقخة مغ الفقخات، وقج تبيغ لمباحثة اف تعميسات السكياس وفقخاتو كانت 

( ;5( دقيقة بسجى قجره )65_57)واضحة، كسا تخاوح مجى الػقت السدتغخؽ للاستجابة عمى فقخات السكياس 
 دقيقة .
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إلى أف التحميل الاحرائي لمفقخات يُعج أداة فعالة لتحديغ  (Ebel)يذيخ ايبل التحليل الاحرائي للفقرات: 
الاختبار، كسا يديع في تجسيع الفقخات عالية الجػدة لتكػف دقيقة في قياس ما وضعت مغ أجل قياسو، وقج 

 لتالية لتحميل الفقخات إحرائياً:استخجمت الباحثة الأساليب ا
إف القػة التسييدية لمفقخات تعشي قجرتيا عمى التسييد بيغ الأفخاد ذوي السدتػيات العميا القهة التمييزية للفقرات : -0

والجنيا بالشدبة إلى الخاصية التي تكيديا الفقخات، وإف حداب القػة التسييدية لمفقخة يعجُّ مغ أىع خرائريا 
ي السقاييذ الشفدية السخجعية السعيار لأنيا تذيخ إلى قجرة فقخات السكياس عمى الكذف عغ الفخوؽ الكياسية ف

. وحتى (Ebel, 1972: 399)الفخدية بيغ الأفخاد في الدسة أو الخاصية التي يقػـ عمى أساسيا الكياس الشفدي 
 تخخاج القػة التسييدية لمفقخات وكسا يأتي:يتع الإبقاء عمى الفقخات السسيدة واستبعاد الفقخات غيخ السسيدة تعّ اس

( يػضح 6( شالباً وشالبة مغ شمبة الجامعة، وججوؿ )633تع تصبيق السكياس عمى عيشة عذػائية بمغت ) أ_
 ذلظ:

 (3جدول)
 التخرص( -الجنس   -عينة التحليل الإحرائي مهزعة بحدب ) الكلية 

 المجمهع الرف الثالث الكلية
 الإناث الذكهر

 63 48 48 التخبية لمعمػـ الرخفة 
 63 48 48 الريجلة
 63 48 48 اليشجسة
 63 48 48 الدراعة

 63 48 48 العمػـ الإسلامية
 63 48 48 الآداب

 63 48 48 الإدارة والاقتراد
 63 48 48 التخبية الخياضية

 633 483 483 السجسػع
 احتداب الجرجة الكمية لكل استسارة بعج ترحيحيا. ب_
تختيب الجرجات الكمية التي حرمت عمييا العيشة تختيباً تشازلياً مغ أعمى درجة إلى أدنى درجة لمحرػؿ عمى  جـ_

 مجسػعتيغ متصخفتيغ لكل مجاؿ عمى حجه.
%( الجنيا لتسثل السجسػعة الجنيا مغ :5%( العميا لتسثل السجسػعة العميا، وندبة ):5تع اختيار ندبة الػ)  د_

حجيج مجسػعتيغ متصخفتيغ بأكبخ حجع وأقرى تبايغ مسكشيغ في العيشات الكبيخة ذات التػزيع الجرجات وذلظ لت
%( مغ الأفخاد في كل مغ :5باعتساد ندبة )  (Kelley,1939)الصبيعي، تساشياً مػع ما أوصى بو كيمي
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ولكل ( مغ الصمبة 495(. وقج اشتسمت السجسػعتيغ عمى )7;5: 5333السجسػعتيغ الستصخفتيغ )علاـ، 
 ( شالباً وشالبة.4;مجسػعة )

لعيشتيغ مدتقمتيغ لاختبار دلالة الفخوؽ بيغ السجسػعتيغ العميا والجنيا لكل  (t.testتع تصبيق الاختبار التائي ) هـ_
فقخة، واعتبخت الكيسة التائية السحدػبة مؤشخاً لتسييد كل فقخة مغ فقخات السكياس مغ خلاؿ مقارنتيا بالكيسة 

(. وقج أضيخت الشتائج أف الفقخات جسيعًا 493( ودرجة حخية )3.38( عشج مدتػى دلالة )9>.4البالغة )الججولية 
 (9>.4( التي كانت قيستيع التائية السحدػبة اقل مغ الكيسة الججولية )48_46_45_44عجى الفقخات ) مسيدة

 ( يػضح ذلظ.7وججوؿ)
 

 بأصهىة انمجمىعتُه انمتطزفتُه ىُت انمذركتانصىرة انذه(انمىة انتمُُزَت نفمزاث ممُبس 4جذول )

انمُمت انتبئُت  انمجمىعت انذوُب انمجمىعت انعهُب انفمزاث

 انمحضىبت
 

انىصط 

 انحضببٍ
الاوحزاف 

 انمعُبرٌ
انىصط 

 انحضببٍ
الاوحزاف 

 انمعُبرٌ

1 6.;3 4.489 6.45 4.7:; 6.58: 
2 7.75 3.;:; 6.68 4.599 9.5:5 
3 6.<8 4.45; 5.;< 4.4;6 8.;78 
4 7.64 3.;64 5.:8 4.56 <.76 
5 7.:3 3.934 6.3< 4.58: 43.77: 
6 7.38 4.37; 5.7< 4.685 ;.4;8 
7 7.45 3.<<5 5.98 4.599 ;.54; 
8 6.;6 4.586 5.;4 4.685 7.<76 
9 7.58 3.<75 5.<9 4.58< :.679 

10 7.93 3.979 6.5; 4.4<9 ;.:79 
11 5.<< 4.778 5.<8 4.5;7 3.4:5 
12 6.38 4.95: 5.:6 4.5<7 4.6;< 
13 6.33 4.95; 5.86 4.6:< 4.;:< 
14 7.64 4.389 6.49 4.5<< 9.4:6 
15 6.38 4.87 5.<; 4.4<6 3.675 
16 7.9< 3.895 6.3< 4.3<; 44.:45 
17 7.79 3.<7< 5.:7 4.5;5 <.9; 
18 7.8< 3.:88 5.;8 4.647 43.66: 
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19 7.63 3.;76 5.:; 4.558 <.4<4 
20 7.8< 3.:6; 6.3< 4.54: <.85: 
21 7.86 3.:9 6.64 4.5:4 :.75; 
22 7.3: 3.<65 5.:< 4.5;5 :.5< 
23 7.9; 3.97< 6.48 4.4;7 43.536 
24 7.;8 3.6<4 6.64 4.49< 44.5: 
25 7.:< 3.79: 6.38 4.3<7 46.49; 
26 7.77 3.:58 5.;< 4.43: 43.8;6 
27 7.3< 4.4;8 5.<7 4.678 8.:97 
28 7.68 3.:77 6.39 4.58; :.<37 
29 7.9< 3.938 6.59 4.596 <.538 
30 7.6; 3.<;5 5.<6 4.635 ;.374 

 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس )الاتداق الداخلي(  -2
يعج أسمػب ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس مغ الػسائل السدتخجمة في حداب الاتداؽ الجاخمي  

لمسكياس، إذ ييتع بسعخفة كػف كل فقخة مغ فقخات السكياس تديخ في الاتجاه الحي يديخ فيو السكياس كمو أـ لا، 
ولتحقيق ذلظ قامت الباحثة بإيجاد معامل  (:53: :>>4فيي تستاز بأنيا تقجـ لشا مكياساً متجانداً.)عبج الخحسغ،

بيغ درجات العيشة عمى كل فقخة وبيغ درجاتيع الكمية عمى السكياس فتبيغ أف  (person)الارتباط بصخيقة بيخسػف 
( 8(. وججوؿ)3.38جسيع الفقخات ارتباشيا جيج مع الجرجة الكمية لمسكياس ودالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )

 ذلظ.يػضح 
 قيم معامل الارتباط بين درجة الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للمقياس(5جدول )

 رقم
 الفقرة

 معامل 
 الارتباط

 رقم 
 الفقرة

 معامل
 الارتباط

 

 رقم
الفقرة   

 

 معامل 
 الارتباط

1 3.2.0 11 3.... 17 3...0 

2 3.000 12 3.000 18 3...0 

3 3.... 13 3.02. 19 3.030 

4 3.00 14 3.0.. 20 3.0.. 

5 3.020 15 3.0.2 21 3.02. 

6 3.0.0 16 3.020 22 3.000 

7 3.000  23 3..00 
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8 3..33  24 3..0 

9 3..02 25 3.0.0 

10 3..0. 26 3..00 

 (.0..31( تغبٔ٘  )200( ٔدسخت حشٚت )  3.30اندذٔنٛت ػُذ يغتٕٖ دلانت )  rلًٛت

 للمجال_ علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية 3

بيغ   (person)ولتحقيق ذلظ اعتسجت الباحثة استسارات العيشة الدابقة وتع إيجاد معامل الارتباط بيخسػف 
، ولع يتع الرػرة الحىشية السجركةدرجات العيشة عمى كل فقخة وبيغ درجاتيع عمى كل مجاؿ مغ مجالات مكياس 

 ( يػضح ذلظ.9والججوؿ )استبعاد أي فقخة 
 لٛى يؼبيم الاستببط نهفمشة ٔػلالتٓب ببنذسخت انكهٛت نهًدبل(0خذٔل )

عمهُبث : انمجبل انثبوٍ مذخلاث معزفُت: انمجبل الاول

 تمثُم معزفٍ
: انمجبل  انثبنث 

 مخزجبث معزفُت

رلمهب 

فٍ 

 انممُبس

رلمهب  معبمم الارتببط

فٍ 

 انممُبس

رلمهب  معبمم الارتببط

فٍ 

 انممُبس

معبمم 

 الارتببط

1 3.0.. 11 3.00 17 3.02. 

2 3.030 12 3.0.. 18 3.0.0 

3 3.000 13 3.000 19 3.0.2 

4 3.03. 14 3.0.0 20 3.02. 

5 3.020 15 3.030 21 3.0.0 

6 3.020 16 3.0.. 22 3.002 

7 3.0..  23 3..0. 

8 3.00. 24 3.030 

9 3.00. 25 3.000 

10 3..00 26 3.0.0 

 (.11113( تضبوٌ )298( ودرجت حزَت )  1.15انجذونُت عىذ مضتىي دلانت )  rلُمت

الأساليب الاخخى في الرجؽ البشائي استعسمت الباحثة : وبالدرجة الكلية للمقياس بالمجال المجال_ علاقة 4
بالجرجة الكمية، وىحا يجؿ عمى وجػد علاقة ارتباشية بيغ  مجاؿالاخخى وعلاقة كل  بالسجالات مجاؿدرجة كل 

 ( يػضح ذلظ::مجالات الرػرة الحىشية السجركة ، وججوؿ )

(معبملاث الارتببطبث انذاخهُت بُه مهبراث انممُبس7جذول )  

مذخلاث  انذرجت انكهُت نهممُبس انمجبلاث

 معزفُت
عمهُبث تمثُم 

 معزفٍ
مخزجبث 

 معزفُت

 0.873 0.838 3.0.0 . نهممُبسانذرجت انكهُت 

 0.543 0.572 .  مذخلاث معزفُت

 0.668 .   عمهُبث تمثُم معزفٍ

 .    مخزجبث معزفُت
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 :وكالآتي  الرػرة الحىشية السجركة ، مغ صجؽ وثبات مكياس ةالباحث تتحققللمقياس: الديكه متريةالخرائص 
يعجُّ الرجؽ مغ الخرائز السيسة التي يجب مخاعاتيا في إعجاد السقاييذ الشفدية، فيػ صدق المقياس:-أولا

يذيخ إلى قجرة السكياس عمى قياس ما وضع لأجمو. والسكياس الرادؽ ىػ السكياس الحي يحقق الػضيفة التي 
مغ أجل (, الستسثمة بكياس السفيػـ أو الدسة التي وضع (Ebel, 1972: 408وضع مغ أجميا بذكل جيج 

 عجة مؤشخات لمرجؽ تسثمت بػ: الرػرة الحىشية السجركة(، وقج تحققت في مكياس 639 : 3;>4قياسيا )فخج،
 تع التحقق مغ صجؽ السحتػة بشػعيو:: صدق المحتهي  .4

ومجالات مفيػـ الرػرة الحىشية السجركة  : ىحا الشػع مغ الرجؽ يتحقق مغ خلاؿ تعخيف الردق المنظقي .أ 
الترسيع السشصقي لمفقخات بحيث تغصي السداحات السيسة لكل مجاؿ مغ مجاؿ السكياس السكياس ومغ خلاؿ 

((Allen& yen, 1979:11 ، ويقجر الرجؽ السشصقي لمسكياس بإجخاء فحز مشطع لسجسػعة السجالات
 ولتقجيخ مجى تسثيميا لمسجاؿ الدمػكي أو السفيػـ الحي أعج السكياس لكياس والفقخات التي يتزسشيا السكياس

 (.587 :3;>4)فخج، 
مغ خلاؿ عخضو بريغتو  الرػرة الحىشية السجركةوقج تحقق الرجؽ الطاىخي لسكياس : ي الردق الظاهر  .ب 

لتقجيخ  السحكسيغ مغ ذوي الاختراص في مجاؿ العمػـ التخبػية والشفديةالخبخاء و الأولية عمى مجسػعة مغ 
ويعج  ،السكياس إعجادوكسا مخّ ذكخه في إجخاءات  ،مجى صلاحية وملائسة فقخات السكياس وتعميساتو وبجائمو

 كل مغ الرجؽ السشصقي والطاىخي مسثميغ لرجؽ السحتػى.
يذيخ صجؽ البشاء الى اي درجة يطيخ فييا الاختبار او السكياس او يكذف عغ وجػد الدسة  صدق البناء: .5

. ما بتقجيخىا كسياالسجروسة في الذخز , اي اف الاختبار يفتخض اف يكيذ سسة او تكػيغ وضيفة 
)ىار  .وييتع صجؽ البشاء بكياس الاختبار لمسجاؿ او السػضػع محػر الاىتساـ، (3>5: ;534)العباسي،

يعكذ صجؽ البشاء درجة الجقة  التي تتسكغ مشيا الاداة مغ قياس ما و  (،544: 5343جخوؼ وجيسذ،
الكمية لمسكياس ودرجة السجاؿ ومرفػفة  صسست مغ أجمو وقج تع حداب القػة التسيدية وعلاقة الفقخة بالجرجة

 الارتباشات الجاخمية لسجالات السكياس باستعساؿ معامل ارتباط بيخسػف.

والاختبارات الشفدية والتخبػية ,  لمسقاييذ الأساسيةيعج الثبات مغ الخرائز الكياسية ثبات المقياس:  –ثانيا 
يتع اعتساه بغس لمشطخ عغ الفخد القائع بعسمية  ةفي كل مخ والسكياس الجيج ىػ السكياس الحي يعصي الشتائج ذاتيا 

عمي عيشة  الرػرة الحىشية السجركةولحداب معامل الثبات تع تصبيق مكياس ، (4:9:  ;533الكياس)الشػر، 
 ( يبيغ ذلظ:;عذػائية والججوؿ ) شبكيةبصخيقة  اختيخوا( شالبا وشالبة 433بمغت )

 (الجنس–التخرّص -الكلية )عينة الثبات مهزعة بحدب (8جدول )
 المجمهع إناث ذكهر التخرص الكلية ت
 83 58 58 إنداني الإدارة والاقتراد 4
 83 58 58 عمسي الدراعة 5

 433 83 83 السجسػع
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 وقج اعتسجت الباحثة في حداب الثبات عمي شخيقتيغ ىسا:
لحداب الثبات بيحه الصخيقة شُبّق السكياس عمى عيشة مغ  (:(Test – Retestإعادة الاختبار  -أ_  الاختبار

(، ثع أعيج 44( شالبا وشالبة وكسا مبيغ في ججوؿ )433شمبة الجامعة اختيخوا بالصخيقة العذػائية بمغ عجدىع )
 ( يػماً مغ التصبيق الأوؿ، وباستعساؿ معامل ارتباط بيخسػف بيغ47تصبيق السكياس عمى العيشة ذاتيا بعج مخور )

( وىػ معامل ثبات 4;.3)لمرػرة الحىشية السجركة درجات التصبيق الأوؿ والتصبيق الثاني تبيغ اف معامل الثبات
 .جيج

:تعتسج ىحه السعادلة عمى (Cronbachs Alphaب_ طريقة تحليل التباين باستعمال معادلة ألفا كرونباخ )
إلى عجد مغ الأجداء يداوي عجد فقخاتو. وتذيخ حداب الارتباشات بيغ الفقخات الجاخمة في السكياس، وتقديسو 

( أف معادلة ألفا كخونباخ تدودنا بتقجيخ جيج لمثبات في أغمب السػاقف Nunnally,1978نانمي )
Nunnally,1978:230) ( ويعجُّ معامل ثبات جيج.6;.3) لمرػرة الحىشية السجركة(، وقج تبيغ أف معامل الثبات 

تتستع  يلبحث جاىدة لمتصبيق الشيائي، وىا ة بعج أف أصبحت أدا ي البحث:لأداتالتظبيق النهائي خامدا: 
 ة ة، إذ تع تصبيق الأدا ( شالبا وشالب633متخية تع التصبيق عمى عيشة البحث الأساسية بػاقع )بالخرائز الديكػ 

(وانتيت فتخة التصبيق عمى العيشة في 58/44/5357الشيائية ،عمى عيشة البحث في يػـ الاثشيغ السػافق ) ابرػرتي
 ( 45/5357/ >4يػـ الخسيذ السػافق )

لسعالجة البيانات الػاردة في البحث الحالي استعانت البحثة بخبيخ احرائي في سادساً :الهسائل الإحرائية: 
 (، وتست معالجة ذلظ باستخجاـ الػسائل الإحرائية الاتية:(spssمػـ الاجتساعيةبخنامج الحقيبة الإحرائية لمع

لحداب الاتداؽ الجاخمي لفقخات مكياسي البحث الحالي، والتحقق مغ ثباتيا بصخقة معامل ارتباط بيرسهن : -0
 .اعادة الاختبار وتحقيق اليجؼ الخامذ مغ اىجاؼ البحث ىػ العلاقة الارتباشية بيغ الستغيخيغ

: لحداب القػة التسييدية لفقخات اداتي البحث )الرػرة الحىشية السجركة _ الاختبار التائي لعينتين مدتقلتين-2
 السيارات الاكاديسية(.

لحداب ثبات مكياسي البحث الحالي )الرػرة الحىشية السجركة _ السيارات الاكاديسية(، معامل الفا كرو نباخ:  -3
 ( شالبا وشالبة .633البحث الشيائية ) حيث شبقت السعادلة عمى عيشة

الثالث( لكياس مدتػى كل مغ )الرػرة الحىشية  -لتحقيق اىجاؼ البحث )الاوؿ الاختبار التائي لعينة واحدة : -4
 السجركة _ السيارات الاكاديسية(. 

الحىشية السجركة _ لاستخخاج نتائج اليجؼ الثاني والخابع لستغيخي البحث )الرػرة تحليل التباين الثنائي : -5
 السيارات الاكاديسية(، تبعا لمجشذ والتخرز.

 الفرل الرابع :                  عرض نتائج البحث ومناقذتها وتفديرها 
تحكيقا ليحا اليجؼ قامت الباحثة بتصبيق  هنية المدركة لدى طلبة الجامعة :الهدف الاول: مدتهى الرهرة الذ

ائي ، وبعج معالجة البيانات إحرائياً اضيخت الشتائج أف الستػسط الحدابي لمعيشة السكياس عمى عيشة التصبيق الشي
( درجة، وعشج مقارنتو 48.57( درجة وإف الانحخاؼ السعياري )8.57>عمى مكياس الرػرة الحىشية السجركة )

ولمػقػؼ عمى  ( درجة ، تبيغ أف ىشاؾ فخقاً واضحاً بيغ الستػسصيغ، ;:بالستػسط الشطخي لمسكياس والبالغ )
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( وىي اكبخ  ;8.>4دلالة ىحا الفخؽ اختبخ بالاختبار التائي لعيشة واحجة وقج تبيغ أف الكيسة التائية السحدػبة )
(، أي أنو ىشاؾ فخقاً بيغ >>5( ودرجة حخية )3.38( عشج مدتػى دلالة )9>.4مغ الكيسة التائية الججولية )

( >بسعشى أف شمبة الجامعة لجييع صػرة ذىشية مجركة ، والججوؿ )الستػسصيغ ولرالح الستػسط الحدابي لمعيشة، 
 :يػضح ذلظ

 على مقياس الرهرة الذهنية المدركة الاختبار التائي لعينة واحدة(9جدول )
المتهسط  المتغير

 الحدابي
الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية

المتهسط 
 النظري 

مدتهى  القيمة التائية
 الجدولية المحدهبة 1.15الدلالة

انصىرة انذهىُت 

 انمذركت
دالة لرالح  0.96 09.58 78 299 05.24 95.24

 متهسط العينة
لأف متػسصيع  لمستػسطبسدتػى اقخب  صػرة ذىشية مجركةتذيخ الشتيجة اعلاه الى أف شمبة الجامعة لجييع 

( التالي 4. والذكل )اعمى درجة في السكياس( مشو الى ;:) الستػسط الفخضي( اقخب الى 8.57>الحدابي )
 يػضح لظ.

اف الصمبة عشج الشزج يصػروف نطع مخنة وقػية لمتسثيل السعخفي لمسعمػمات عمى عجة أشكاؿ قج تكػف بريغة 
أفعاؿ وحخكات حدية مخكبة تعخؼ بأنيا معخفة حدية حخكية، وتتصػر مع تصػر الأفعاؿ والحخكات وفيسيا، أو قج 

امي ويكػف الفخد بحلظ الريغة في سعي دائع نحػ إكساؿ الشػاقز تكػف بريغة تسثيل صػري متصػر وديش
بػاسصة الايقػنات الرػرية أو التجديجية الجاىدة أو قج تكػف الريغة ذات شابع رمدي أي ليدت عغ تجخبة 
حدية مباشخة بل نتاج الشزج العقمي وقجرة مدج الرػر والأفكار والخمػز لمخخوج بتسثيل ججيج، فزلًا عغ 

المغة ومعانييا ورمػزىا في صشاعة تسثيلات مشاسبة وأف التشاضخ والترادـ السدتسخ بيغ  أشكاؿ الخمػز استخجاـ 
 والرػر يسثل أو يجفع إلى التصػر السعخفي التسثيمي.

 
 
 
 
 

 

 الرهرة الذهنية المدركة( الفرق بين متهسط العينة والمتهسط النظري لمقياس 0شكل )
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 بسدتػى جيج مغ الإدراؾ لمرػرة الحىشية، لكشو ليذ مختفعًا ججًا.الحكع: يتستع شمبة الجامعة 
التفديخ: أضيخت نتائج التحميل الإحرائي أف الستػسط الحدابي لمرػرة الحىشية السجركة لجى الصمبة بمغ 

ة ( درجة بفارؽ داؿ إحرائيًا. فقج بمغت الكيسة التائي;:( درجة، وىػ أعمى مغ الستػسط الشطخي البالغ )8.57>)
(. >>5( ودرجة حخية )3.38( عشج مدتػى دلالة )9>.4(، متجاوزة الكيسة التائية الججولية );8.>4السحدػبة )

يذيخ ىحا الفارؽ إلى أف شمبة الجامعة لجييع إدراؾ واضح لمرػرة الحىشية، لكشو لا يرل إلى مدتػيات عالية 
الحج الأعمى لمسكياس. يسكغ تفديخ ىحه ججًا، حيث يطل متػسصيع الحدابي أقخب إلى الستػسط الشطخي مغ 

الشتيجة بأف البيئة الجامعية تداىع في تكػيغ صػرة إيجابية لجى الصمبة عغ أنفديع وعغ الجامعة، لكغ لا تداؿ 
  ىشاؾ بعس العػامل التي تحجّ مغ تعديد ىحه الرػرة إلى أقرى مدتػى مسكغ.

الحىشية السجركة مغ وجية نطخية معالجة السعمػمات بحج ذاتيا اف الرػرة ىحه الشتيجة الى الباحثة  وتعدو       
 عسمية تػصف بالتعقيج والتي تسكغ الصالب مغ الػعي بالسعمػمات التي يدتمسيا كسجخلات

معخفية عبخ الحػاس وتخميدىا وتسثيميا معخفيا مع ما يتلائع في مشطػمتو السعخفية ككل ورفس السعمػمات 
مغ شأنيا ارباؾ السشطسة السعخفية ، لحا فأف الرػرة الحىشية السجركة تتصمب ذاكخة  الستعارضة او السذػشة التي

متصػرة اساسيا الػعي بالسعمػمات السدتجخمة الييا وبجرجة عالية بحيث يسكغ ترشيفيا ووضعيا في مكانيا 
الحىشية السجركة كسا تع السشاسب وبالتالي يخفع قجرة الصالب عمى تسثيل السعخفة ورفع كفاءة تعمسو في فيع الرػرة 

 ادراكيا كخبخة سابقة يدتفاد  مشيا.
 

)ذكهر _       الجنس  ي تبعا لمتغير  للرهرة الذهنية المدركة: الفروق ذات الدلالة الإحرائية الثانيالهدف 
تست معالجة البيانات التي تع الحرػؿ عمييا مغ إجابات أفخاد العيشة ( اندانيالتخرص ) علمي _ و اناث (، 

 –إناث( والتخرز )عمسي  –( عمى أساس الجشذ )ذكػرx5 5رائياً باستخجاـ تحميل التبايغ الثشائي )إح
 (.53(، وكانت الشتائج كسا في الججوؿ )انداني

 –عهً وفك متغُزاث ) انجىش  نهصىرة انذهىُت انمذركت( x 2 2وتبئج تحهُم انتببَه انثىبئٍ )(11جذول )

 انتخصص(

درجت  انمزبعبثمجمىع  مصذر انتببَه

 انحزَت
متىصط 

 انمزبعبث
مضتىي  انمُمت انفبئُت

انذلانت 

0,05 
 انجذونُت انمحضىبت

  3.336 8:.3 4 8:.3 اندُظ

 

 

0.0. 

 غٛش دال

 دال >5>.8 4685.896 4 4685.896 انتخظض 

 غٛش دال 47:.5 536.>94 4 536.>94 اندُظ *انتخظض 

   454.;55 9>5 ;9:856.9 تببٍٚ انخطأ

    633 3836>:5 انكهٙ

 ( أضيخت نتائج تحميل التبايغ الثشائي السعصيات الاتية: 43مغ ملاحطة الكيع الػاردة في الججوؿ )
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                   ليذ ىشاؾ فخوؽ ذات دلالة إحرائية تبعاً لستغيخ الجشذ   متغير الجنس )ذكهر، اناث(: _0
( ، وكانت >8.5>( والستػسط الحدابي للإناث )>8.4>الستػسط الحدابي لمحكػر )اناث (، اذ بمغ  –) ذكػر 

( عشج مدتػى دلالة 7;.6( وىي اقل مغ الكيسة الفائية الججولية البالغة )3.336الكيسة الفائية السحدػبة والبالغة )
  (.9>5, 4( ودرجتي حخية )3.38)
 لإناث في مدتػى الرػرة الحىشية السجركة.الحكع: لا تػجج فخوؽ دالة إحرائيًا بيغ الحكػر وا 

(، >8.5>(، في حيغ كاف لجى الإناث )>8.4>التفديخ: بمغ الستػسط الحدابي لمرػرة الحىشية لجى الحكػر )
مسا يذيخ إلى تقارب كبيخ بيغ السجسػعتيغ. وقج أكجت نتائج تحميل التبايغ أف الفخوؽ بيشيسا غيخ دالة إحرائيًا، 

( عشج مدتػى 7;.6(، وىي أقل بكثيخ مغ الكيسة الفائية الججولية )3.336فائية السحدػبة )إذ بمغت الكيسة ال
(. ىحه الشتيجة تعكذ أف كلا الجشديغ يتذاركاف في الطخوؼ والتجارب الجامعية التي تؤثخ في بشاء 3.38دلالة )

             الرػرة الحىشية، مسا يؤدي إلى تداوي مدتػيات الإدراؾ لجييع.
ة السجركة بحج ذاتيا عسمية تػصف بالتعقيج التي تسكغ الصالب مغ الػعي بالسعمػمات ياف الرػرة الحىش      

يتلائع مع السشصػقة السعخفية  ككل ورفس السعمػمات الستعارضة  التي يدتمسيا مغ خلاؿ حػاسو و امتراص ما
صمب ذاكخة متصػرة ومتقجمة اساسيا الػعي التي مغ شأنيا ارتباؾ السشطػمة لحا فاف الرػرة الحىبية السجركة تت

وبجرجة عالية بحيث  يسكغ ترشيفيا ووضعيا في مكانيا السشاسب وىحا بالتالي يخفع  بالسعمػمات السجخمة الييا
 قجرة الصالب عمى تسثيل السعمػمات ورفع كفاءتو في فيع الرػرة الحىشية كسا تع ادراكيا كخبخة يدتفاد مشيا .

اف الصمبة عشج الشزج يصػروف نطع مخنة وقػية تسثيل السعمػمات بعجة اشكاؿ وتكػف بريغة تسثيل صػري 
متصػر وديشامي ويكػف الصالب بحلظ الريغة في الدعي الجائع نحػ اكساؿ الشػاقز بػاسصة صػر رمدية أي 

الخمد لمخخوج بتسثيل معخفي ليدت عغ تجخبة حدية مباشخة بل ىي نتاج عقمي وقجرة عمى مدج الرػرة والفكخ و 
ججيج واف استخجاـ الخمػز والسعاني في صشاعة الرػرة الحىشية وادراكيا كسا اف الترادـ بيغ اشكاؿ الخمػز 

 والسعاني والرػر يذكل دافع يجفع الصالب لتصػيخ الرػرة الحىشية السجركة 
يات السعخفية اف الصمبة عشج الشزج وحدب ما جاءت بو نطخية معالجة السعمػمات التي تعج احجى الشطخ      

يصػروف نطع لتسثيل السعمػمات بعجة اشكاؿ وتكػف بريغة تسثيل صػرة اي ليدت عغ تجخبة حدية مباشخة بل 
ىي نتاج عقمي وقجرة عمى مدج الرػرة والفكخ والخمد لمخخوج بتسثيل معخفي ججيج ، واستخجاـ الخمػز والسعاني 

كيا ، واف الترادـ بيغ اشكاؿ الخمػز والسعاني والرػر يسثل دافع يجفع الصالب في صشاعة الرػرة الحىشية وادرا
 ليصػر الرػرة الحىشية السجركة .

فخوؽ ذات دلالة احرائية تبعاً لستغيخ التخرز ولرالح  ىشاؾ تػجج(: انداني –_ متغير التخرص )علمي 2
والستػسط الحدابي لمتخرز  (69.:>التخرز العمسي، اذ بمغ الستػسط الحدابي لمتخرز العمسي )

( وىي اكبخ مغ الكيسة الفائية الججولية >5>.8( ، وكانت الكيسة الفائية السحدػبة والبالغة )6.44>) الانداني
 .(9>5, 4( ودرجتي حخية )3.38( عشج مدتػى دلالة )7;.6البالغة )

فخؽ فاستخجمت الباحثة الاختبار الثشائي ولسا ضيخ ىشاؾ فخقا فلابج مغ استخجاـ الاختبارات البعجية لتأكيج ذلظ ال 
، وضيخ الفخؽ لرالح التخرز العمسي بشدبة spss)  )لفخؽ الاوساط وذلظ بالػلػج للأوامخ الخمفية لبخنامج

(7.57: ). 
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الحكع: يػجج فخؽ داؿ إحرائيًا بيغ شمبة التخرز العمسي وشمبة التخرز الإنداني، لرالح التخرز 
 العمسي.

(، وىػ أعمى مغ الستػسط الحدابي لصمبة 69.:>الستػسط الحدابي لصمبة التخرز العمسي )التفديخ: بمغ 
(. وأضيخت نتائج تحميل التبايغ أف الفخوؽ بيشيسا كانت دالة إحرائيًا، 6.44>التخرز الإنداني الحي بمغ )

(. 3.38دلالة ) ( عشج مدتػى 7;.6(، وىي أكبخ مغ الججولية )>5>.8حيث بمغت الكيسة الفائية السحدػبة )
 تؤكج ىحه الشتيجة

،  العمسية يستمكػف صػرة ذىشية مجركة أقػى مغ نطخائيع في التخررات الإندانيةات أف شمبة التخرر        
مغ خلاؿ استخجاـ الخمػز  وربسا يخجع ذلظ إلى شبيعة السشاىج العمسية التي تعدز التفكيخ الشقجي والتحميمي

اضافة الى تصبيق السعخفة بريغتييا الشطخية والعسمية ،كسا اف شمبة التخرز ، العمسية في حل السذكلات 
العمسية يتعاممػف مع السػاد العمسية عمى أسذ  عمسية عسمية تخسخ السعمػمات بصخؽ افزل في تخيلاتيع ومغ 

ا ونػعيتيا خلاليا يدتصيع الصمبة رسع تسثيلات معخفية ذاتية ذكية وفعالة لتشطيع ىحه السعمػمات حدب شبيعتي
واىسيتيا واف ىحه السعمػمات ىي دائسة التصػر والتحجيث وعميو فاف الرػرة الحىشية السجركة تعج مجخلات لخسع 

( يػضح 44مخصصات وانذاء شبكة مغ الخمػز والسعاني لمسفاليع التي تسثل إدراكا كاملا لمسعمػمات وججوؿ )
 ذلظ:

 (اوضبوٍجذول فزوق الاوصبط انثىبئُت وفمب نمتغُز انتخصص )عهمٍ، (00جدول )
 انخطأ انًؼٛبس٘ فشق انًتٕعطبث اندُظ

 1.744 ..2.. انساني_ 2_علمي               1

 1.744 - ..2.. _ علمي2               انساني_ 1

( وىي اقل مغ 47:.5والبالغة )_ ليذ ىشاؾ تفاعل بيغ الجشذ والتخرز لأف الكيسة الفائية السحدػبة 6
 (.9>5, 4( ودرجتي حخية )3.38( عشج مدتػى دلالة )7;.6الكيسة الفائية الججولية البالغة )

 خلاؿ معالجة ما سبق مغ بيانات حدب اىجاؼ البحث ، استشتجت الباحثة الاتي :  مغالاستنتاجات : -يا ثان
 اساسيا الػعي بالسعمػمات السدتجخمة الييا وبجرجة عالية .اف الرػرة الحىشية السجركة تتصمب ذاكخة متصػرة  .4
تذابو الحكػر والاناث بصخيقة تخميدىع لمسعمػمات وتذفيخىا والاحتفاظ بيا واستخجاعيا عشج الحاجة وتكػيغ  .5

 الرػرة الحىشية السجركة.
التخرز  تصبيق السعخفة بريغتييا الشطخية والعسمية يخسخ السعمػمات برػرة افزل لجى الصمبة في .6

 العمسي.
شبيعة السشاىج العمسية التي تعدز التفكيخ الشقجي والتحميمي، وشبيعة السػاد العمسية وشخائق التجريذ الستبعة  .7

كحلظ التصبيق العسمي في السختبخات كل ذلظ يديع في تفػؽ شمبة التخررات العمسية عمى التخررات 
 الاندانية. 

لمصالب  السعمػمات خفية أفزل استخجاـ فعشجما تقجـ العقمية والسعفيع سمػؾ الإنداف حيث يدتخجـ إمكاناتو  .8
 يجب عميو انتقاء عسميات معيشة وتخؾ أخخى في الحاؿ مغ أجل انجاز السيسة السدتيجفة والسيسة.
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 ليا الصالباف معالجة السعمػمات تحكسيا إمكانيات قشػات السعالجة ومحتػى معمػمات السثيخ الحي يتعخض  .9
 قج تكػف مػجػدة لجيو وحالتو الشفدية اثشاء ضيػر السثيخ . والخبخات التي

يجب اف يدبق ذلظ عسمية تشطيع ليحا الحفع سػاء بالتجدئة أو التخميد  اف محاولات حفع الأشياء أو تحكخىا .:
 أو بأي وسيمة تداعج عمى تحكخىا.

 مغ خلاؿ التػصل الى استشتاجات البحث تػصي الباحثة بالاتي : التهصيات :  -ثالثا 
 تعديد الرػرة الحىشية السجركة  لجى الصمبة مغ خلاؿ بخامج إرشادية تعدز الثقة بالشفذ. .4
تشبيو القائسيغ عمى اعجاد الاختبارات التحريمية عمى عجـ التخكيد عمى الحفع والاستطيار فقط بل دعع  .5

 استخجاـ نساذج عقمية.اختبارات تدسح لمصمبة ب
اعجاد نجوات ارشادية لتبياف ايجابيات استخجاـ الرػرة الحىشية السجركة لجى الصمبة وانعكاساتيا عمى  .6

 تحريميع الجراسي.
ذات معاني  تجريب الصمبة في مخاحميع الأولى عمى صشاعة تسثيلات عمى شكل رمػز ومخصصات وصػر .7

 ودلالات مشصكية . 

 في ضػء ما تػصل اليو البحث الحالي مغ نتائج ، تقتخح الباحثة الاتي: : المقترحات
اجخاء دراسة تجخيبية عغ فاعمية بخنامج تخبػي مدشج الى احجى الشطخيات السعخفية في تحديغ الرػرة  .4

 الحىشية السجركة والسيارات الاكاديسية لجى شمبة السخحمة الاعجادية او شمبة الجامعة.
 –استخاتيجيات التحكخ  –عغ علاقة الرػرة الحىشية السجركة بػ) اساليب التعمع الفعاؿ اجخاء دراسة وصفية  .5

 (.A-bنسصي الذخرية)  –الديادة الجماغية  –الكفاءة الحاتية الاكاديسية 
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 الملاحق : مقياس الرهرة الذهنية )بريغته النهائية (:

 ث

 انفمزاث

تىطبك 

عهٍ 

 دائمب

تىطبك 

 ٍَ عه

 غبنبب

تىطبك 

 ٍَ عه

 احُبوب

تىطبك 

 ٍَ عه

 وبدرا

لا 

تىطبك 

 ٍَ  عه

      اَتبّ نكم انًثٛشاث يٍ حٕنٙ 0

      يغ طشٚمت تفكٛش٘افغش كم يب الشأِ أ اساِ ٔاعًؼّ بًب ٚتلائى  2

      احٕل يب الشأ يٍ َظٕص انٗ اشٛبء يحغٕعت يٍ انٕالغ 3

      احهم يب ادَّٔ يٍ يلاحظبث خلال انًحبضشة 4

      اعتفغش ػٍ انًؼهٕيبث انغبيضت نفٓى يؼُبْب  5

      اكٌٕ خًلا يفٛذة يٍ كهًبث يتمبطؼت 6

      اديح فكشتٍٛ لاعتُتح يُٓب فكشة ػبيت 7

      افضم حم الانغبص بطشق تختهف ػٍ الاخشٍٚ 8

      اػظِ ايثهت ػٍ انًؼهٕيبث انتٙ تحتبج انٗ تفغٛش اثُبء انًحبضشة  9

      اعتفبد يٍ انًٕضٕػبث انًتشببٓت فٙ يٕاد الاختظبص 01

      اطٛغ ػذة اعئهت فٙ رُْٙ اسٚذ يؼشفت الاخببت ػُٓب 00
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