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 المشتخلص: 

رزغٍٝ أ١ّ٘خ اٌجؾش فٟ اعزخذاَ ٘زا اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ اٌزٞ ِٓ خلاٌٗ ٠مَٛ ثزط٠ٛش اٌزؾًّ اٌخبص      

, إر ٌُ اٌخبص ػذَ الا٘زّبَ ثبٌغبٔت اٌزؾًٌّلاػجٟ وشح اٌمذَ ٌٍظبلاد , ٚرىّٓ ِشىٍخ اٌجؾش فٟ 

ٕب٘ظ اٌّؼذح ِٓ لجً اٌّذسث١ٓ ٚثأعب١ٌجٙب ٠أخز دٚسٖ ٚؽغّٗ اٌؾم١م١١ٓ فٟ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ت ػّٓ اٌّ

اٌّخزٍفخ ٚػٍٝ ٚفك الأعٍٛة اٌؼٍّٟ اٌظؾ١ؼ , ٌزا اسرأٜ اٌجبؽش دساعخ ٘زٖ اٌّشىٍخ ٚٚػغ اٌؾٍٛي 

أػذاد ثشٔبِظ رذس٠جٟ  إٌّبعجخ ثغ١خ رط٠ٛش ٌؼجخ وشح اٌظبلاد ثظفخ خبطخ. ٠ٚٙذف اٌجؾش إٌٝ

اٌّٙبس٠خ لاػجٟ وشح اٌمذَ ٌٍظبلاد ٚاٌزؼشف ػٍٝ ٚ اٌزؾًّ اٌخبص  فٟ رط٠ٛش ثؼغ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ

ربص١ش اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٌٍزؾًّ اٌخبص فٟ ثؼغ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبس٠خ لاػجٟ وشح اٌمذَ 

اٌزغش٠ج١خ  ز١ٓاٌّغّٛػث١ٓ ّمبسٔخ اٌ خطش٠مثٚلذ اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ  ٌٍظبلاد.

١ٌٙب اٌجبؽش إْ ٌزّش٠ٕبد اٌزؾًّ اٌخبص عبػذد ػٍٝ إ رٛطً ٚاْ أُ٘ الاعزٕزبعبد اٌزٟ اٌؼبثطخ.ٚ

رط٠ٛش اٌمذساد اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبس٠خ ٌذٜ اٌلاػج١ٓ اٌز٠ٓ رذسثٛا ثٙب , ٚرفٛلُٙ ػٍٝ لاػج١ٓ اٌّغّٛػخ 

ػشٚسح ٚاْ أُ٘ اٌزٛط١بد اٌزٟ ٠ٛطٟ ثٙب اٌجبؽش  ,اٌؼبثطخ ٚاٌز٠ٓ رذسثٛا ثذٚٔٙب )اٌجشٔبِظ اٌّزجغ(

 خبص  ثطش٠مخ رشجٗ الأداء اٌفٕٟ داخً اٌٍّؼت ٚاصٕبء اٌّجبس٠بد اٌشع١ّخ .أْ رىْٛ رذس٠جبد اٌزؾًّ اٌ

The effect of a special endurance training program on some of 

the physical and skill capabilities of gyms football players. 

 
Prof. Dr. Mohammed Ghani Hussein AlJubouri 

Al-Mustansiriyah University / College of Basic Education / Department 

of Physical Education and Sports Science 

Abstract: 

The importance of the research is evident in the use of this proposed program 

through which it develops the special endurance of the football halls players, 

and the research problem lies in the lack of interest in the special endurance 

mailto:remax.sport99@gmail.com
mailto:remax.sport99@gmail.com


  

 

 
  

 

29 
 

                                                                                                                            

/ كلية التربية  الافتراضين للعلوم الطبيعية والرياضة والعشرالعلمي  وقائع المؤتمر

 مؤسشة العراقة للجقافة والتهمية صرية وبالتعاون مع الاساسية/ الجامعة المشته

 2222حزيران  3 - 2
                         تحت شعار     )البحح العلمي بوابتها للعلم و التقدم(و

ن للعلوم الطبيعية والعشرالعلمي  وقائع المؤتمر

/ كلية التربية الاساسية/  الافتراضيوالرياضة 

مؤسشة العراقة  لتعاون مع الجامعة المشتهصرية وبا

 2222حزيران  3  - 2   للجقافة والتهمية

 0202/ 61/4 بتاريخ

 

 مجلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المشتهصرية 

aspect, as it did not take its real role and size in the training process within 

the curricula prepared by the coaches and its various methods and according 

to the method The correct scientific opinion, so the researcher decided to 

study this problem and develop appropriate solutions in order to develop the 

futsal game in particular. The research aims to prepare a special endurance 

training program in developing some physical and skill capabilities of Futsal 

soccer players and to identify the impact of a special endurance training 

program on some physical and skill capabilities of Futsal football players. 

The researcher used the experimental approach by comparing the 

experimental group with the control group. And that the most important 

conclusions reached by the researcher that special endurance exercises helped 

to develop the physical and skill capabilities of the players who trained with 

them, and their superiority over the players of the control group and who 

were trained without them (the program followed), and that the most 

important recommendations that the researcher recommends that the special 

endurance training be similar to Technical performance on the field and 

during official matches. 

 

 :انثسث ٔأًْٛح انًمذيح1-1

ٌمذ شٙذ اٌؼبٌُ رطٛساً عش٠ؼبً فٟ ٌؼجخ وشح اٌظبلاد ثؼذ أْ ٚػؼذ اٌذٚي اٌّزمذِخ وً إِىب١ٔبرٙب        

ٌشفغ اٌّغزٜٛ اٌش٠بػٟ ثطشائك ػ١ٍّخ ِزمذِخ ٠ّىٓ ثٛاعطزٙب اعزضّبس الإِىب١ٔبد اٌف١ٕخ ٚاٌجذ١ٔخ 

اٌش٠بػ١١ٓ ٠ظٍْٛ إٌٝ اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب ػٍٝ إٌطبق اٌذٌٟٚ ٚاٌّؾٍٟ ٚ٘زا ٌٍش٠بػ١١ٓ وبفخ, ِّب عؼً 

ٌُ ٠ىٓ اسرغبلاً ثً عبء لاعزخذاَ اٌٛعبئً اٌؼ١ٍّخ اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌزخط١ؾ ٚاٌزذس٠ت ثشىً ػٍّٟ ٚثطشائك 

ٚأعب١ٌت رغؼً ِٓ اٌزذس٠ت لبػذح أعبع١خ ٌشفغ ِغزٜٛ اٌش٠بػ١١ٓ ٚاٌٛطٛي ثُٙ إٌٝ اٌٙذف إٌّشٛد 

ٕبن ػذح ؽشائك رغزخذَ فٟ اٌزذس٠ت ِضً اٌزذس٠ت اٌفزشٞ ٚاٌزىشاسٞ ٚاٌّغزّش ٚغ١ش٘ب. ٌٚىً , إر ٘

ؽش٠مخ خظٛط١زٙب ٚاعزخذاِٙب إٌٝ عبٔت إعشاء اٌذساعبد ٚالأثؾبس اٌؼ١ٍّخ ػٍٝ اٌغٛأت اٌزذس٠ج١خ 
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ؼذ الإػذاد ٌىً ؽش٠مخ لاعزخذاِٙب ثشىً ٠ؾمك فبئذح رذس٠ج١خ افؼً, إر ٠ٚٚاٌٛظ١ف١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبس٠خ 

اٌخبص رذس٠جبً ٠ٙذف ِٓ خلاٌٗ إٌٝ رم٠ٛخ أٔظّخ ٚأعضاء اٌغغُ اٌش٠بػٟ ٚص٠بدح إِىب١ٔبرٗ اٌٛظ١ف١خ 

 ؽجمبً ٌٍٕٛع اٌّخزبس ِٓ اٌفؼب١ٌبد اٌش٠بػ١خ .  ٚاٌجذ١ٔخ ٚرط٠ٛش اٌظفبد اٌؾشو١خ

 يشكهح انثسث:1-2

ؼبلاً فٟ ٌؼجخ وشح اٌمذَ ٌٍظبلاد رؼذ لذسح اٌزؾًّ اٌخبص ِٓ اٌظفبد اٌّّٙخ اٌزٟ رؤدٞ دٚساً ف      

ٌّب ٌٙزٖ اٌش٠بػخ ِٓ أ١ّ٘خ ٚطؼٛثخ فٟ اٌٛلذ ٔفغٗ رؾزبط إٌٝ رشو١ض ِٓ لجً اٌّذسث١ٓ ٚاٌلاػج١ٓ فٟ 

رٕف١ز ِشاؽً ٚؽذاد اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ , إر ٠ؼذ اٌزؾًّ اٌخبص اٌؼّٛد اٌفمشٞ فٟ رؾم١ك الإٔغبص 

ً اٌمٛح ٚرؾًّ  ّّ الأداء ٚلذ رج١ٓ رٌه ٚاػؾبً فٟ ِشبسوبد اٌلاػج١ٓ ٚاٌزٞ ٠زؼّٓ رؾًّ اٌغشػخ ٚرؾ

 فٟ اٌجطٛلاد اٌذ١ٌٚخ ٚاٌّؾ١ٍخ ٚوزٌه ػؼف اٌّغزٜٛ الأداء فٟ ٘زٖ اٌش٠بػخ .

ِٚٓ خلاي ِؼبطشح اٌجبؽش ٌٍؼجخ ِٚزبثغ ثبعزّشاس ٌٍؼجخ ٚٔز١غخ لاؽلاػٗ ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجؾٛس    

سٖ ٚؽغّٗ اٌؾم١م١١ٓ فٟ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ت ػّٓ ٚاٌذساعبد لاؽع أْ ٘زا اٌشىً ِٓ اٌزؾًّ ٌُ ٠أخز دٚ

إٌّب٘ظ اٌّؼذح ِٓ لجً اٌّذسث١ٓ ٚثأعب١ٌجٙب اٌّخزٍفخ ٚػٍٝ ٚفك الأعٍٛة اٌؼٍّٟ اٌظؾ١ؼ ِّب ٌٚذ 

ػؼفبً ٚرأص١شاً فٟ الأداء ٚخبطخً فٟ فزشح الأػذاد اٌخبص اٌزٟ رؼذ ِٓ اٌفزشاد اٌّّٙخ فٟ اٌزذس٠ت 

ػٍٝ ٚفك ِغبس الأداء اٌؾشوٟ اٌفٕٟ ِٓ عٙخ ٚاٌزشو١ض ػٍٝ  وْٛ اٌغبٔت اٌجذٟٔ ٚاٌّٙبسٞ ف١ٗ ٠زُ

الأداء اٌفٕٟ ِٓ عٙخ أخشٜ, ٌزا اسرأٜ اٌجبؽش دساعخ ٘زٖ اٌّشىٍخ ٚٚػغ اٌؾٍٛي إٌّبعجخ ٌٙب ثغ١خ 

 الاسرمبء ثّغزٜٛ اٌٍؼجخ .

 اْذاف انثسث: 3 -1

ٌّٙبس٠خ ٌلاػجٟ وشح أػذاد ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌٍزؾًّ اٌخبص  فٟ رط٠ٛش ثؼغ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ ٚا -1

 اٌمذَ ٌٍظبلاد. 

اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٌٍزؾًّ اٌخبص فٟ رط٠ٛش ثؼغ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبس٠خ اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش  -2 

 ٌلاػجٟ وشح اٌمذَ ٌٍظبلاد.

 يدالاخ انثسث: 1-4 
زبص ظٕبػبد اٌىٙشثبئ١خ اٌّشبسو١ٓ فٟ اٌذٚسٞ اٌؼشالٟ اٌّّ: لاػجٟ ٔبدٞ اٌانًدال انثشش٘ -1-4-1

 .2020-2019ٍّٛعُ اٌىشٚٞ ٌٚ ٌىشح اٌمذَ ٌٍظبلاد

 .29/11/2019ٌغب٠خ  20/9/2019: ٌٍّذح ِٓ انًدال انزياَٙ -1-4-2

 : لبػخ ٔبدٞ اٌشجبة اٌش٠بػٟ.انًدال انًكاَٙ -1-4-3

 :ًٛذاَٛحان ّإخشاءاذيُٓدٛح انثسث ٔ -2

 : انثسث يُٓح2-1

 اٌجؾش ٘ذف إٌٝ اٌٛطٛي عج١ً اٌّغزؼًّ فٟ إٌّٙظ رؾذد دساعزٙب اٌّشاد اٌجؾش ِشىٍخ إْ   

 أٔٗ إر راد اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزىبفئز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ اٌزغش٠جٟ إٌّٙظ اٌجبؽش اعزؼًّ إر اٌّطٍٛة

 اٌجؾش. ٌطج١ؼخ ٌّٚلاءِزٗ اٌزغشثخ ؽش٠ك ػٓ ٌٍّشىٍخ اٌّؤلزخ اٌؾٍٛي أصجبد ٠ؼٕٟ

 انثسث: ػُٛح 2-2

((ػ١ٍٗ. ػٍّٗ ِغًّ اٌجبؽش ٠غشٞ اٌزٞ إٌّٛرط ٚأ الأطً ِغزّغ ٠ّضً اٌزٞ اٌغضء ٟ٘))
1

 إر. 

اٌّشبسو١ٓ فٟ اٌذٚسٞ اٌؼشالٟ  اٌش٠بػٟ ظٕبػبد اٌىٙشثبئ١خاٌ ٔبدٞ لاػجٟ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ اشزٍّذ

                                                 
1
 ص164،  2222، تغذاد ، داس انكرة نهطثاػح ٔانُشش ،  انثسث انؼهًٙ ٔيُاْدّٔخّٛ يسدٕب ،  



  

 

 
  

 

29 
 

                                                                                                                            

/ كلية التربية  الافتراضين للعلوم الطبيعية والرياضة والعشرالعلمي  وقائع المؤتمر

 مؤسشة العراقة للجقافة والتهمية صرية وبالتعاون مع الاساسية/ الجامعة المشته

 2222حزيران  3 - 2
                         تحت شعار     )البحح العلمي بوابتها للعلم و التقدم(و

ن للعلوم الطبيعية والعشرالعلمي  وقائع المؤتمر

/ كلية التربية الاساسية/  الافتراضيوالرياضة 

مؤسشة العراقة  لتعاون مع الجامعة المشتهصرية وبا

 2222حزيران  3  - 2   للجقافة والتهمية

 0202/ 61/4 بتاريخ

 

 مجلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المشتهصرية 

لاػجب, ار رُ ( 18) ػذدُ٘ ٚاٌجبٌغ (2020-2019اٌّّزبص ثىشح اٌمذَ ٌٍظبلاد ٌٍّٛعُ اٌىشٚٞ )

( 7ُ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ )رغش٠ج١خ ٚػبثطخ( ٌٚىً ِغّٛػخ )اخز١بسُ٘ ثبٌطش٠مخ اٌؼّذ٠خ ٚرُ رٛص٠ؼٙ

 .لاػج١ٓ ٚثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ, فؼلا ػٓ اسثؼخ لاػج١ٓ ٌٍزغشثخ الاعزطلاػ١خ

 

 انثسث: فٙ انًضرؼًهح ٔالأخٓزج ٔانٕصائم الأدٔاخ 2-3

 ؽجٟ ١ِضاْ ,اٌؼ١ٍّخ اٌّظبدس ,ٚاٌّخزظ١ٓ اٌخجشاء ِغ اٌشخظ١خ اٌّمبثلاد, ٚاٌزغش٠ت اٌّلاؽظخ

, ٍِؼت وشح لذَ ٌٍظبلاد, ؽبعجخ اٌىزش١ٔٚخ ٔٛع اٌطٛي ٌم١بط ِزشٞ ل١بط شش٠ؾ, اٌٛصْ م١بطٌ

Dell ,لاٌُ ٚاٌغ اٌّطبؽ١خ ٚاٌؾجبي وغُ,3, وشاد لذَ طبلاد, وشاد ؽج١خ صٔٗ الأداء رم١١ُ اعزّبسح

 ,عؾت ثىشاد, ؽذ٠ذ شفزبد, اٌذِجٍظبد) ِضً الأصمبي رذس٠جبد فٟ اٌّغزؼٍّخ اٌٛعبئً ػٓ فؼلا

 .الأٚصاْ ِخزٍفخ ٚأصمبي ,ِظطجبد

 :نلاخرثاساخ انؼهًٛح الأصش 2-4

 اٌّٛػٛػخ ٌلاخزجبساد( ِٚٛػٛػ١خ ٚصجبد طذق) ِٓ اٌؼ١ٍّخ الأعظ ػٍٝ اٌزؼشف ٌغشع   

 رطج١ك ػ١ٍّخ فٟ الأعظ ٘زٖ اػزّبد ٝاٌجبؽش إٌ عؼٝ اٌجؾش, ػ١ٕخ لإفشاد ِٚلاءِزٙب ٚطلاؽ١زٙب

 فٟ ٚاعزؼٍّذ ِظذس, ِٓ أوضش فٟ ٚٚسٚد٘ب ِمٕٕخ الاخزجبساد ٘زٖ وْٛ ِٓ اٌشغُ ػٍٝ الاخزجبساد

 . اٌجؾٛس ِٓ وض١ش

 :الاخرثاساخ ثثاخ 2-4-1

٠ؼزّذ صجبد الاخزجبس ػٍٝ إػبدح رطج١ك الاخزجبس ٌّشر١ٓ, ٚفٟ ١ِٛ٠ٓ ِخزٍف١ٓ, ٚػٍٝ ٔفظ الأفشاد    

طج١ك الأٚي ٚاٌزطج١ك ػٍٝ أْ ٠ؼطٟ إٌزبئظ ٔفغٙب أٚ ِمبسثخ ٌٙب أٞ إْ ))الاسرجبؽ ث١ٓ دسعبد اٌز

اٌضبٟٔ ٠ذي ػٍٝ ِؼبًِ صجبد الاخزجبس(( 
1

الاخزجبساد فٟ ٠َٛ ػٍٝ ػ١ٕخ  كاٌجبؽش ثزطج١ ػّذٚػ١ٍٗ  

ٚإػبدح الاخزجبس ثؼذ ِشٚس عجؼخ أ٠بَ ثؼذ٘ب رُ اعزخشاط ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ  لاػج١ٓ( 4ِؤٌفخ ِٓ )

 ً اخزجبس.ٌٚى Pearsonالاخزجبس٠ٓ ثبعزخذاَ لبْٔٛ الاسرجبؽ )ث١شعْٛ( 

 الاخرثاساخ صذق 2-4-2

ِٓ أُ٘ اٌّؼب١٠ش  ذٌىٟ ٠ؤدٞ الاخزجبس اٌغشع اٌّٛػٛع ِٓ اعٍٗ ٠غت إْ ٠زظف ثبٌظذق ٚاٌزٞ ٠ؼ  

اٌزٟ ٠ؼزّذ ػ١ٍٙب فٟ ٔزبئظ الاخزجبساد. فبلاخزجبس ))٠ؼذ طبدلب ػٕذِب ٠م١ظ ِب ٠ذػٟ ل١بعٗ((
2
.  

 :الاخرثاس يٕظٕػٛح 2-4-3

١ٍٙب ِٓ ِغّٛػخ ٔزبئظ ػٕذ اعزخذاَ ٔفظ الاخزجبس ٚٔفظ اٌّغّٛػخ ٟ٘ رؼذ اٌذسعخ اٌزٟ ٔؾظً ػ  

ِؼبًِ ِٛػٛػخ الاخزجبس. فبلاخزجبس ))٠ؼذ ِٛػٛػ١ب إرا وبْ ٠ؼطٟ فٟ ع١ّغ اٌؾبلاد ٔفظ اٌذسعبد 

ثغغ إٌظش ػّٓ ٠ظؾؾٗ((
3

. فؼلا ػٓ ؽش٠مخ رٕف١ز الاخزجبس ِٚغزٜٛ فُٙ الاخزجبس ِٓ لجً أفشاد  

 اٌؼ١ٕخ.

 

                                                 
1

ح، تٛشٔخ، داس انُٓعح انؼشتٛح، انمٛاس انُفضٙ ٔانردشٚثٙ فٙ ػهى انُفش ٔانرشتٛػثذ انشزًٍ يسًذ انؼثٕد٘:   

 .58، ص 1974
2
 . 23، ص 1999، انماْشج ، يشكز انكراب نهُشش ،  انًؼايلاخ انؼهًٛح تٍٛ انُظشٚح ٔانرطثٛكيصطفٗ تاْٙ :  
3
ثمال نرطٕٚش انمٕج انؼعهٛح ٔذثثٛشِ فٙ تؼط انًٓاساخ انفشدٚح يسًذ صانر يسًذ: تشَايح ذذسٚثٙ يمرشذ تالأ 

 44، ص 1999ٔانًشكثح تكشج انٛذ، أغشٔزح دكرٕساِ يمذيح إنٗ يدهش كهٛح انرشتٛح انشٚاظٛح، خايؼح تغذاد، 
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 مجلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المشتهصرية 

 :الاصرطلاػٛح تحانردش 2-5

 ل١بِٗ لجً طغ١شح ػ١ٕخ ػٍٝ اٌجبؽش ثٙب ٠مَٛ أ١ٌٚخ رغش٠ج١خ دساعخ))  ػٓ ػجبسح الاعزطلاػ١خ اٌزغشثخ 

((ٚأدٚارٗ اٌجؾش أعب١ٌت اخزجبس ثٙذف ثجؾضٗ,
1

 ػٍٝ الاعزطلاػ١خ ٗاٌجبؽش اٌٝ اعشاء رغشثز ػّذ. 

 : ٠ٍٟ ِب ػٍٝ ٌٍؾظٛي 29/9/2019 ٛافكاٌّ الاؽذ ٠َٛ فٟ اٌجؾش ػ١ٕخ خبسط(  4)  ػذد٘ب ثٍغ ػ١ٕخ

 . إٌزبئظ ٚرغغ١ً أدائٙب ٚو١ف١خ الاخزجبساد ٌطج١ؼخ اٌؼًّ فش٠ك فُٙ -1

 الاخزجبساد. أداء فٟ ٚاٌجبؽض١ٓ اٌؼًّ فش٠ك رٛاعٗ اٌزٟ اٌظؼٛثبد ِؼشفخ -2

 . اٌّغزغشق اٌٛلذ ِؼشفخ -3

 . اٌج١بٔبد رغغ١ً دلخ ِٓ اٌزأوذ -4

 .اٌشئ١غخ اٌزغشثخ إصٕبء رظبدفٕب اٌزٟ الأخطبء ع١ّغ ٚرلافٟ رغبٚص -5

 :انثسث فٙ انًضرؼًهح الاخرثاساخ 2-6

 :اٜذٛح انثسث لٛذ انثذَٛح اخرثاساخ اخرٛاس ذى:  أٔلا

انٕثة انؼشٚط يٍ انثثاخ. -1
2
 

( ثا.32ذًشٍٚ تطٍ نًذج ) -2
 3

  

.(8×25اندش٘ انًكٕكٙ ) -3
4

 

 لاذٛح:ا انثسث لٛذ انًٓاسٚح اخخرثاسلاا اخرٛاس ذى:  ثاَٛا
5
  

 َ(.5( صب ِٓ ثؼذ )20إٌّبٌٚخ ػٍٝ اٌغذاس ٌّذح ) -1

 َ( اعفً اٌمذَ.6َ( ِٓ ِغبفخ )2ا٠مبف اٌىشح داخً ِشثغ ) -2

 اٌزٙذ٠ف ِٓ اٌضجبد ٔؾٛ ٘ذف ِمغُ اٌٝ ِشثؼبد. -3

 :انمثهٛح الاخرثاساخ 2-7

فٟ  1/10/2019 اٌّٛافك (اٌضلاصبء) ٠َٛ فٟٚ اٌجؾش ػ١ٕخ ػٍٝ اٌمج١ٍخ اٌجبؽش اخزجبسارٗ أعشٜ    

 اعشاء الاخزجبساد اٌجذ١ٔخ ٚثؼذ٘ب الاخزجبساد اٌّٙبس٠خ. اٌغبػخ اٌخبِغخ ػظشا, ار رُ

 (1) يهسك -: انرذسٚثٙ انثشَايح 2-8

 ٠َٛ الاسثؼبء اٌّٛافك ٌغب٠خ 3/10/2019 اٌّٛافك ٌخ١ّظا ٠َٛ اٌزذس٠جٟ اٌجشٔبِظ رٕف١ز ثذء   

27/11/2019 

 . شٙش٠ٓ ٌّذح (أعبث١غ 8) اٌزذس٠جٟ اٌجشٔبِظ ِذح -1

                                                 
1
 . 178ٔخّٛ يسدٕب يصذس صثك ركشِ ،ص 
2
. تغذاد : يطثؼح  ٙ انًدال انشٚاظٙالاخرثاساخ ٔيثادئ الإزصاء فلٛش َاخٙ ػثذ اندثاس ٔ تضطٕٚضٙ ازًذ.  

 .352،ص1982انرؼهٛى انؼانٙ ،
3
، انثصشج: يطاتغ انرؼهٛى 1. جيٕصٕػح انمٛاصاخ ٔالاخرثاساخ فٙ انرشتٛح انثذَٛح ٔانشٚاظٛحسٚضاٌ خشٚثػ يدٛذ.  

 .75،ص1989انؼانٙ، 
4
، 1987ج : داس انفكش انؼشتٙ ، . انماْش انرمٕٚى ٔانمٛاس فٙ انرشتٛح انثذَٛح ٔانشٚاظٛحيسًذ صثسٙ زضاٍَٛ .  

 .222ص
5
ذاثٛش انرذاخم تٍٛ اصهٕتٙ انرًشٍٚ انؼشٕائٙ ٔانًرغٛش ػهٗ ٔفك يثذأ ذؼًٛى انثشايح انسشكٛح ؛  صادق خؼفش صادق 

، كهٛح انرشتٛح  اغشٔزح دكرٕساِ)    َٕٔع انرغزٚح انشاخؼح فٙ ذؼهى تؼط انًٓاساخ الاصاصٛح نخًاصٙ كشج انمذو

 . 82-81و ( . ص2213،  انًضرُصشٚحايؼح دان،  صاصٛحالا



  

 

 
  

 

29 
 

                                                                                                                            

/ كلية التربية  الافتراضين للعلوم الطبيعية والرياضة والعشرالعلمي  وقائع المؤتمر

 مؤسشة العراقة للجقافة والتهمية صرية وبالتعاون مع الاساسية/ الجامعة المشته

 2222حزيران  3 - 2
                         تحت شعار     )البحح العلمي بوابتها للعلم و التقدم(و

ن للعلوم الطبيعية والعشرالعلمي  وقائع المؤتمر

/ كلية التربية الاساسية/  الافتراضيوالرياضة 

مؤسشة العراقة  لتعاون مع الجامعة المشتهصرية وبا

 2222حزيران  3  - 2   للجقافة والتهمية

 0202/ 61/4 بتاريخ

 

 مجلة كلية التربية الاساسية  
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 . رذس٠ج١خ ٚؽذح(  24)  اٌى١ٍخ اٌزذس٠ج١خ اٌٛؽذاد ػذد -2

 . رذس٠ج١خ ٚؽذاد( 3)  الأعجٛع فٟ اٌزذس٠ج١خ اٌٛؽذاد ػذد -3

 . ٚالأسثؼبء ٚالاص١ٕٓ اٌغجذ الأعجٛػ١خ اٌزذس٠ت أ٠بَ -4

 .دل١مخ( 90) اٌزذس٠ج١خ اٌٛؽذح صِٓ -5

  دل١مخ.(  60)  اٌزذس٠ج١خ اٌٛؽذح فٟ اٌشئ١ظ اٌغضء صِٓ -6

  ٠أرٟ: ِب ػٍٝ اشزًّ فمذ اٌزذس٠جٟ ثبٌّٕٙظ ٌٍٚزؼش٠ف

 اٌؾًّ ِىٛٔبد ٌٛػغ اٌزذس٠ت فٟ أعبعبً  ػبِلاً  ثٛطفٗ اٌفشد٠خ اٌفشٚق حِشاػب ثّجذأ الأخز رُ -1

 . اٌزذس٠جٟ

   إٌٝ: اٌشئ١ظ لغّٗ ٚفٟ إٌّٙظ فٟ اٌّغزؼٍّخ اٌزذس٠ج١خ الأعب١ٌت رٕٛػذ -2

 . اٌف١ٕخ اٌغٛأت ٌزط٠ٛش اٌشذح ِٕخفغ( اٌفزشٞ) ٍٟاٌّشؽ اٌزذس٠ت أعٍٛة -أ

 . اٌجذ١ٔخ اٌمذساد ٌزط٠ٛش اٌزؾًّ رذس٠جبد فٟ اٌشذح ِشرفغ( اٌفزشٞ) اٌّشؽٍٟ اٌزذس٠ت أعٍٛة -ة

 ٚاٌؾجبي اٌطج١خ اٌىشاد شٍّذ إر,  اٌزذس٠جٟ إٌّٙظ فٟ اٌّغزؼٍّخ اٌزذس٠ت ٚعبئً رٕٛػذ -4

 شفزبد, اٌذِجٍظبد) ِضً الأصمبي رذس٠جبد فٟ غزؼٍّخاٌّ اٌٛعبئً ػٓ فؼلا لاٌُٚاٌغ اٌّطبؽ١خ

 (. الأٚصاْ ِخزٍفخ ٚأصمبي ِظطجبد عؾت ثىشاد, ؽذ٠ذ

 

 :انثؼذٚح الاخرثاساخ 2-9

اٌٝ  اٌجبؽش ػّذ أعبث١غ( 8) ٌّٚذح اٌزؾًّ رذس٠جبد ثبعزخذاَ اٌزذس٠جٟ اٌجشٔبِظ ِفشداد رطج١ك ثؼذ  

 ظشٚف رضج١ذ ٚرُ 29/11/2019 اٌّٛافكاٌغّؼخ  ٠ِٟٛ اٌجؾش ٌؼ١ٕخ اٌجؼذ٠خ الاخزجبساد أعشاء

 . ٔفغٙب اٌمجٍٟ الاخزجبس

 

 : الإزصائٛح انٕصائم 2-12

 ٚالأؾشاف ٚاٌٛع١ؾ اٌؾغبثٟ اٌٛعؾ لاعزخشاط( SPSS) الإؽظبئ١خ اٌؾم١جخ ٔظبَ اعزؼّبي رُ  

 زشاثطخ,اٌّ ٌٍؼ١ٕبد( د)ٚاخزجبس ,(ث١شعْٛ) اٌجغ١ؾ الاسرجبؽ ِٚؼبًِ الاٌزٛاء, ِٚؼبًِ اٌّؼ١بسٞ

 . اٌّزشاثطخ غ١ش ٌٍؼ١ٕبد( د)ٚاخزجبس

 

 :ٔيُالشرٓا انُرائح ػشض -3

 : انُرائح الاخرثاساخ انمثهٛح ٔانثؼذٚح ٔانثؼذٚح انثؼذٚح نهًدًٕػرٍٛ انعاتطح ٔانردشٚثٛح ػشض3-1

 اٌمجٍٟ) اٌم١بع١ٓ ث١ٓ ٚدلاٌزٙب( د) ٚل١ُ اٌّؼ١بسٞ ٚالأؾشاف اٌؾغبثٟ اٌّزٛعؾ ٠ج١ٓ( 1,2) اٌغذٚي   

 ٚاٌزغش٠ج١خ. اٌؼبثطخ ز١ٌٍّٓغّٛػٚ جؾش اٌ ٌّزغ١شاد( ٚاٌجؼذٞ

 

 (1) خذٔل

 انعاتطح نهًدًٕػح ٔانثؼذ٘ انمثهٙ الاخرثاس تٍٛ انفشٔق يؼُٕٚح ٚثٍٛ

 ٔزذج الاخرثاساخ خ

انمٛا

 س

( خ) انثؼذ٘ انمثهٙ

 انًسضٕتح

 دلانح

 ع-+ س ع-+ س

انٕثة انؼشٚط يٍ  1

 انثثاخ

 دال 4، 72 2، 28 2، 12 2، 32 2، 21 يرش
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( 32ذًشٍٚ تطٍ نًذج ) 2

 ثا.

 دال 2,62 3,23 34,91 3,13 32,12 ذكشاس

اندش٘ انًكٕكٙ  3

(25×8) 

 21,42 ثاَٛح
2,77 

 دال 3,88 2,23 22,26

انًُأنح ػهٗ اندذاس  4

( ثا يٍ تؼذ 22نًذج )

 و(.5)

 دال 2,82 2,22 14,34 1,85 12,57 ذكشاس

اٚماف انكشج داخم يشتغ  5

و( 6يٍ يضافح ) و(2)

 اصفم انمذو

 دال 3، 92 1،22 7،82 2،79 5،52 دسخح

انرٓذٚف يٍ انثثاخ َسٕ  6

 ْذف يمضى انٗ يشتؼاخ

 لدا 2,95 1،55 9،52 2،92 7،15 دسخح

 6 زشٚح ٔتذسخح 2،25  دلانح يضرٕٖ ذسد2.44  اندذٔاٚح لًٛح تهغد٭ 

 (2) خذٔل

 انردشٚثٛح نهًدًٕػح ذ٘ٔانثؼ انمثهٙ الاخرثاس تٍٛ انفشٔق يؼُٕٚح ٚثٍٛ

 

ٔزذج  انًرغٛشاخ خ

انمٛا

 س

 لًٛح انثؼذ٘ انمٛاس انمثهٙ انمٛاس

 (خ)

انًسضٕ

 تح

 دلانح

 ع±  -س ع±  -س انفشٔق

، 28 2، 28 يرش انٕثة انؼشٚط يٍ انثثاخ 1

2 

 دال 5,42 2,22 2، 68

 دال 5,16 2,38 37,94 2,62 32,42 ذكشاس ( ثا.32ذًشٍٚ تطٍ نًذج ) 2

 دال 4,23 1,43 19,24 3,21 21,82 ثاَٛح (8×25اندش٘ انًكٕكٙ ) 3

انًُأنح ػهٗ اندذاس نًذج  4

 و(.5( ثا يٍ تؼذ )22)

 دال 5,56 2,12 17,24 2,24 12,52 ذكشاس

اٚماف انكشج داخم يشتغ  5

و( 6و( يٍ يضافح )2)

 اصفم انمذو

 دال 4.58 2،78 12،92 2،78 5، 45 دسخح

َسٕ انرٓذٚف يٍ انثثاخ  6

 ْذف يمضى انٗ يشتؼاخ

، 25 7،24 دسخح

1 

 دال 5.51 2،97 12،92

 6 زشٚح ٔتذسخح 2,25 دلانح يضرٕٖ ذسد 2.44 اندٕنٛح لًٛح تهغد٭ 
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 (3) خذٔل

 انثسث نًدًٕػرٙ حانثؼذٚ الاخرثاساخ تٍٛ انفشٔق يؼُٕٚح ٚثٍٛ

 

ٚؽذح  اٌّزغ١شاد د

 اٌم١بط

ّغّٛػخ اٌ

 اٌزغش٠ج١خ

 ٌّغّٛػخا

 اٌؼبثطخ

 ل١ّخ

 (د)

اٌّؾغٛ

 ثخ

 دلاٌخ

 اٌفشٚق

 ع±  -ط ع±  -ط

انٕثة انؼشٚط يٍ  1

 انثثاخ

 دال 5,54 2، 28 2، 12 2,22 2، 68 يرش

( 32ذًشٍٚ تطٍ نًذج ) 2

 ثا.

 دال 4,61 3,23 34,91 2,38 37,94 ذكشاس

اندش٘ انًكٕكٙ  3

(25×8) 

 دال 3,23 2,23 22,26 1,43 19,24 ثاَٛح

انًُأنح ػهٗ اندذاس  4

( ثا يٍ تؼذ 22ذج )نً

 و(.5)

 دال 5,74 2,22 14,34 2,12 17,24 ذكشاس

اٚماف انكشج داخم يشتغ  5

و( 6و( يٍ يضافح )2)

 اصفم انمذو

 دال 6.74 1،22 7،82 2،78 12،92 دسخح

انرٓذٚف يٍ انثثاخ َسٕ  6

 ْذف يمضى انٗ يشتؼاخ

 دال 6.84 1،55 9،52 2،97 12،92 دسخح

 

 12 زشٚح ٔتذسخح 2,25 دلانح يضرٕٖ ذسد 2.145 اندٕنٛح لًٛح تهغد٭ 

 : انثسث َرائح يُالشح3-2

 ٌٍّغّٛػححححخٚاٌجؼذ٠ححححخ  اٌمج١ٍححححخ الاخزجححححبساد ثٕزححححبئظ اٌخححححبص( 1) اٌغححححذٚي ػححححشع ِححححٓ ٠زؼححححؼ   

 دلاٌحححخ ِغحححزٜٛ ػٕحححذ اٌجؼذ٠حححخ الاخزجحححبساد ٌٚظحححبٌؼ ِؼ٠ٕٛحححخ دلاٌحححخ راد فحححشٚق ٚعحححٛد اٌحححٝ اٌؼحححبثطخ

 ِححٓ ٌححذٜ لاػجححٟ وححشح اٌمححذَ ٌٍظححبلاد ؽظححً اٌححزٞ ٓاٌزؾغحح ِححٓ ؽبٌححخ ٚعححٛد ٠ؤوححذ ِححب ٚ٘ححزا 0005

 ٚعحححٛد إٌحححٝ اٌفحححشٚق ٖاٌجبؽحححش ٘حححز ٠ٚؼحححضٚ  اٌفش٠حححك ِحححذسة لجحححً ِحححٓ اٌّزجحححغ اٌزحححذس٠جٟ اٌّحححٕٙظ عحححشاء

 فحححٟ ٚاٌّٛاظجحححخ ثبٌزحححذس٠ت الاعحححزّشاس عحححشاء ِحححٓ اٌؼحححبثطخ ٌٍّغّٛػحححخ ٚاٌزطجحححغ اٌزى١حححف ِحححٓ ؽبٌحححخ

 ِغّٛػحححخ ٚعحححٛد ثغحححجت ٌٍزمحححذَ ٚاٌذافؼ١حححخ اٌزٕحححبفظ ِحححٓ ؽبٌحححخ ٚعحححٛد ػحححٓ فؼحححلا اٌزّحححبس٠ٓ رطج١حححك

 ٘حححزٖ))ثحححأْ( 1977 ػحححلاٚٞ, ؽغحححٓ ِؾّحححذ)  ٘حححزا ٠ٚؤوحححذ.  اٌزغش٠ج١حححخ اٌّغّٛػحححخ ٘حححٟ ٌٙحححب ِٕبفغحححخ

 ٚفٕححححٟ, ثححححذٟٔ ِغححححزٜٛ ألظححححٝ إٌححححٝ ٌٍٛطححححٛي ٌٍش٠بػححححٟ اٌّّٙححححخ اٌّشاؽححححً ِححححٓ رؼححححذ اٌّشؽٍححححخ
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 فحححححٟ إٌغحححححبػ ٠زطٍجٙحححححب اٌزحححححٟ اٌخبطحححححخ ٚاٌخٍم١حححححخ الإساد٠حححححخ اٌغحححححّبد ػٍحححححٝ ٚاٌزشو١حححححض ٚخططحححححٟ

((.اٌش٠بػ١خ دإٌّبفغب
1

   

 ٚعٛد اٌزغش٠ج١خ ٌٍّغّٛػخ ٚاٌجؼذ٠خ اٌمج١ٍخ الاخزجبساد ثٕزبئظ اٌخبص( 2) اٌغذٚي ػشع ِٓ ٠ٚزؼؼ 

 تاٌجبؽش اٌغج ٠ٚؼضٚ ,0005 دلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذٚ اٌجؼذ٠خ الاخزجبساد ٌٚظبٌؼ ِؼ٠ٕٛخ دلاٌخ راد فشٚق

 ٚرٌه , ٚاٌغش٠ؼخ اٌجط١ئخ اٌؼؼ١ٍخ الأ١ٌبف فٟ عٛاء اٌلاػج١ٓ ٌذٜ ؽظٍذ اٌزٟ اٌزى١فبد إٌٝ رٌه فٟ

 اٌظذد ٘زا ٚفٟ , اٌّمزشػ اٌزذس٠جٟ اٌجشٔبِظ فٟ اٌشذح ِزغ١ش اٌفزشٞ اٌزذس٠ت ؽش٠مخ اعزخذاَ ٔز١غخ

 ٌذٜ ٚاٌخبص اٌؼبَ اٌزؾًّ ر١ّٕخ فٟ وج١شا ٔغبؽب ؽممذ لذ اٌطش٠مخ ٘زٖ إْ))  خش٠جؾ س٠غبْ ٠ؤوذ

 اٌغجبق, أصٕبء ثٙب رؤدٞ اٌزٟ اٌشذح دسعخ رغبٚٞ حثشذ اٌزّش٠ٓ أعضاء ِٓ عضء وً ٠ٛدٞ إر ٓلاػج١اٌ

((.اٌغجبق أصٕبء رؤدٞ اٌزٟ اٌشذح ِٓ أػٍٝ ثشذح رؤدٞ الأؽ١بْ ثؼغ ٚفٟ
2
  

 اٌجؼذ٠خ الاخزجبساد ٔزبئظ ث١ٓ إؽظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚلب ٕ٘بن إْ( 3) اٌغذٚي ِٓ ٠ٚزؼؼ   

 اٌّغّٛػخ ٌٚظبٌؼ ِؼ٠ٕٛخ شٚلبف هٌٕ٘ب إٌزبئظ دظٙشار ا(, ٚاٌؼبثطخ اٌزغش٠ج١خ) ٌٍّغّٛػز١ٓ

 ٝاٌجبؽش إٌ ٠ٚؼضٚ اٌزغش٠ج١خ, اٌّغّٛػخ ٌٚظبٌؼ الأداء رؾًّ ِٚغزٜٛ اٌجذ١ٔخ اٌمذساد فٟ اٌزغش٠ج١خ

 اٌّؤد٠خ اٌؼٛاًِ ػذ ثبٌؼًّ ٌلاػج١ٓ اٌغغُ ِمبِٚخ ص٠بدح ػٍٝ ٠ؼًّ اٌّمزشػ اٌزذس٠جٟ اٌجشٔبِظ أْ

 ؽش٠ك ػٓ اٌش٠بػٟ الأداء أصٕبء اٌطبلخ ظبدسِ اعزخذاَ اعزغلاي خلاي ِٓ ِظب٘شٖ ٚرأخ١ش ٌٍزؼت

 ٚا١ٌبعشٞ ِغ١ذ أوذٖ ِب ٚ٘زا اٌشفبء, ٚاعزؼبدح اٌزؼت ٚث١ٓ ٚالاعزشخبء اٌمٛح ثزي فٟ اٌّزجبدي اٌؼًّ

 اٌغشػخ رؾًّ فٟ اٌّزّضً ٚاٌخبص اٌؼبَ اٌزؾًّ رط٠ٛش اٌٝ رؤدٞ اٌفزشٞ اٌزذس٠ت ؽش٠مخ اْ ))

((. اٌزؼت ًرؾّ ػٍٝ اٌّمذسح ٚص٠بدح , اٌمٛح ٚرؾًّ
3
  

ٌلاػجٟ وشح اٌمذَ  ثبٌٕغجخ اٌخبص اٌزؾًّ لذسح ِٓ غاٌجبؽش اٌشف ف١شٜ الأداء رؾغٓ ٠خض ِب فٟ إِب  

 أٚ رؾغ١ٓ إٌٝ ٠ؤدٞ ِّب ٘زا ,الاداء ٚرؾًّ اٌغشػخ ٚرؾًّ اٌمٛح رؾًّ فٟ رؾغٓ ٠ؼٕٟ ٘ٛ ٌٍظبلاد

 فٟ وج١شح أ١ّ٘خ اٌزذس٠جٟ ظٍجشٔبٌِ أْ ٔشٜ ٕ٘ب ِٚٓ اٌفٕٟ الأداء ٚرطٛس ػج١ٓلاٌا اٌّغزٜٛ سفغ

 رؾم١ك فٟ اٌزذس٠ت أ١ّ٘خ رىّٓ ٕ٘ب ِٚٓ أٔفب اٌغذاٚي فٟ ِضجذ ٚ٘زا اٌفٕٟ الأداء ِغزٜٛ رؾغ١ٓ

ِؾّذ ػبؽف  أوذٖ ِب ِغ ٠زفك ٚ٘زا لاػجٟ وشح اٌمذَ ٌٍظبلاد اٌّغزٜٛ ٚسفغ ِّىٓ إٔغبص أفؼً

 ِغزٜٛ رطٛس إٌٝ ٠ؤدٞ ساداٌزىشا ث١ٓ اٌّضٍٝ اٌشاؽخ أٔٛاع ٚاعزخذاَ اٌزذس٠ت إْ)) الاثؾش

((.الإٔغبص
4

 

                                                 
1
 .326،  ص1977، داس انًؼاسف تًصش،5، انماْشج، خايؼح زهٕاٌ، غػهى انرذسٚة انشٚاظٙيسًذ زضٍ ػلأ٘:  
2
، انثصشج ، يكرثح داس انسكًح ،  انرسهٛم انثإٚكًٛٛائٙ ٔانفضهدٙ فٙ انرذسٚة انشٚاظٙيدٛذ سٚضاٌ خشٚثػ ،  

 .264، ص 1991
3

، ػًاٌ ، يؤصضح انٕساق ،  زذٚثح فٙ انرذسٚة انشٚاظٙ اخاذداْاٌ خشٚثػ ، يسًذ خاصى انٛاصش٘ ، يدٛذ سٚض 

 163، ص 2224
4

، انضؼٕدٚح، داس الإصلاذ انذياو، انهٛالح انثذَٛح، ػُاصشْا، ذًُٛرٓايسًذ ػاغف الأتسش، يسًذ صؼٛذ ػثذ الله:  

 .112، ص1984
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 اٌذاٌخ اٌفشٚق ٌظٙٛس اٌّجؾٛصخ اٌّزغ١شاد وبفخ ٟاٌجبؽش ف ارجؼٙب اٌزٟ اٌجذ٠ٍخ اٌفشػ١بد رمجً ٚرٌه  

 ٚث١ٓ , اٌجؼذ٠خ ٌٚظبٌؼ ٚاٌؼبثطخ اٌزغش٠ج١خ ٌٍّغّٛػز١ٓ ٚاٌجؼذ٠خ اٌمج١ٍخ الاخزجبساد ث١ٓ إؽظبئ١ب

 . اٌزغش٠ج١خاٌّغّٛػخ  ٌٚظبٌؼ غش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخاٌز ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌجؼذ٠خ الاخزجبساد

 -:ٛاخصٔانرٕ الاصرُراخاخ ـ4

 الاصرُراخاخ 1ـ4

 اٌجؾش ٌؼ١ٕخ اٌجؼذٞ ٌٚظبٌؼ ٚاٌجؼذٞ اٌمجٍٟ الاخزجبس٠ٓ ث١ٓ ِؼ٠ٕٛخ فشٚق ٚعٛد إٌزبئظ أظٙشد -1

 . اٌجؾش ل١ذع١ّؼٙب  الاخزجبساد فٟ

 لاػجٟ وشح اٌمذَ ٌٍظبلاد ٌذٜ اٌجذ١ٔخ ذساداٌم رط٠ٛش ػٍٝ عبػذد اٌخبص اٌزؾًّ رذس٠جبد إْ -2

 . ثذٚٔٙب رذسثٛا اٌز٠ٓ لاػج١ٓاٌ رطٛس ػٍٝ ٚرفٛلُٙ , ثٙب رذسثٛا اٌز٠ٓ

 إٌٝ رٌه أدٜ ِّب اٌخبص اٌزؾًّ ٌظفخ ثبٌٕغجخ اٌؼ١ٕخ رط٠ٛش فٟ ٚاػؼ اصش اٌزذس٠جٟ ٌٍجشٔبِظ أْ -3

 . اٌجؾش ػ١ٕخ ٌذٜ اخزجبساد فٟ خاٌجؼذ٠ ادالاخزجبس فٟ اٌزطٛس ٘زا ٠ٕٚؼىظ اٌؼ١ٕخ ِغزٜٛ سفغ

 انرٕصٛاخ 2ـ4

 . ٌلاػجٟ وشح اٌمذَ ٌٍظبلاد اٌفٕٟ الأداء رشجٗ ثطش٠مخ اٌخبص اٌزؾًّ رذس٠جبد رىْٛ أْ ػشٚسح -1

 . اٌزذس٠جٟ الأعجٛع فٟ رذس٠ج١خ ٚؽذاد ثضلاس اٌخبص اٌزؾًّ رذس٠جبد رىْٛ أْ ٠ٕجغٟ ـ2

 ِٓ رؾممٗ ٌّب , اٌخبص اٌزؾًّ ثزذس٠جبد بطخاٌخ ثبٌّغزٍضِبد اٌزذس٠ت لبػبد رغ١ٙض ٠ٕجغٟ ـ3

 . ٚاٌّٙبسٞ ٚاٌفغ١ٌٛٛعٟ اٌجذٟٔ اٌزطٛس فٟ إ٠غبثٟ ِشدٚد

 رذس٠جبد ِؼٙب ٠ٕغغُ أْ ِّىٓ أخشٜ س٠بػ١خ أٌؼبة ٚفٟ أوجش ػ١ٕبد ػٍٝ ِشبثٙخ دساعبد إعشاء ـ4

 . ف١ٙب اٌجذ١ٔخ اٌمذساد رط٠ٛش فٟ اٌخبص اٌزؾًّ

 انًصادس

 .2003اٌمب٘شح : داس اٌفىش اٌؼشثٟ, ٌٛٛع١ب اٌش٠بػخ ٔظش٠بد ٚرطج١مبد, فغ١اؽّذ ٔظش اٌذ٠ٓ ع١ذ  َ 

  :ؽشاثٍظ, عبِؼخ إٌغبػ, داس اٌششٚق رخط١ؾ ٚرم٠ُٛ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟس٠غبْ خش٠جؾ ِغ١ذ ,

 .2001ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ, 

  .ح: , اٌجظش1. طِٛعٛػخ اٌم١بعبد ٚالاخزجبساد فٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خس٠غبْ خش٠جؾ ِغ١ذ

 .1989ِطبثغ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ, 

  :ْٚاٌّٛعٛػخ اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌزذس٠ت )اٌمٛح ـ اٌمذسح ـ رؾًّ اٌمٛح ـ اٌّشٚٔخ(ؽٍؾخ ؽغبَ اٌذ٠ٓ ٚاخش  ,

 .1997اٌمب٘شح, ِشوض اٌىزبة ٌٍٕشش, 

  ,1979ػجذ ػٍٟ ٔظ١ف ٚلبعُ ؽغٓ ؽغ١ٓ)رشعّخ(: رط٠ٛش اٌّطبٌٚخ , ثغذاد, ِطجؼخ ػلاء  

  .(, اٌمب٘شح : داس اٌفىش اٌؼشثٟ,  زذس٠ت اٌش٠بػٟ ) ٔظش٠بد ٚرطج١مبداٌػظبَ ػجذ اٌخبٌك

1999َ. 



  

 

 
  

 

019 
 

                                                                                                                            

/ كلية التربية  الافتراضين للعلوم الطبيعية والرياضة والعشرالعلمي  وقائع المؤتمر

 مؤسشة العراقة للجقافة والتهمية صرية وبالتعاون مع الاساسية/ الجامعة المشته

 2222حزيران  3 - 2
                         تحت شعار     )البحح العلمي بوابتها للعلم و التقدم(و

ن للعلوم الطبيعية والعشرالعلمي  وقائع المؤتمر

/ كلية التربية الاساسية/  الافتراضيوالرياضة 

مؤسشة العراقة  لتعاون مع الجامعة المشتهصرية وبا

 2222حزيران  3  - 2   للجقافة والتهمية

 0202/ 61/4 بتاريخ

 

 مجلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المشتهصرية 

  . ٓأعظ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ ٌز١ّٕخ ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ فٟ دسٚط وّبي ػجذ اٌؾ١ّذ ِٚؾّذ طجؾٟ ؽغب١ٔ

 َ.1997, اٌمب٘شح : داس اٌفىش اٌؼشثٟ, اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ثّذاسط اٌج١ٕٓ ٚاٌجٕبد

 ثشٔبِظ رذس٠جٟ ِمزشػ ٌز١ّٕخ اٌغشػخ ػٍٝ رؾغ١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٟ  فشدٚط ِؾّذ ثٓ دخ١ً: رأص١ش

 .1999َ )سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح( , و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ , عبِؼخ اٌفبرؼ , ؽشاثٍظ , 100ٌؼذٚ 

  :ٓالأسدْ, داس اٌفىش ٌٍطجبػخ ػٍُ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ فٟ الأػّبس اٌّخزٍفخلبعُ ؽغٓ ؽغ١ ,

 .1998ٚإٌشش, 

 اٌؾغٓ ؽغ١ٓ. اٌزؾًّ اٌخبص ٚرأص١شٖ فٟ ثؼغ اٌّزغ١شاد اٌٛظ١ف١خ ِٚغزٜٛ إٔغبص  ِؾّذ ػجذ

 َ.1995َ, أؽشٚؽخ دوزٛساٖ, و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ, عبِؼخ ثغذاد, 400سوغ 

  ِٟؾّذ ػجذ اٌؾغبِٟ: اٌزؾًّ اٌخبص ٚرأص١شٖ فٟ ثؼغ اٌّزغ١شاد اٌٛظ١ف١خ ِٚغزٜٛ الإٔغبص ف

 .1995ؼخ ثغذاد, اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ, َ )أؽشٚؽخ دوزٛساٖ( , عب400ِسوغ 

  :ٞٚ1983, اٌمب٘شح, داس اٌّؼبسف, ػٍُ اٌزذس٠ت اٌش٠بػِٟؾّذ ؽغٓ ػلا. 

  ِمذاد اٌغ١ذ عؼفش ؽغٓ . اٌزؾًّ اٌخبص ٚرأص١شٖ فٟ ثؼغ اٌّزغ١شاد اٌٛظ١ف١خ ٚفٟ ِغزٜٛ إٔغبص

 َ.2000اد, َ ؽشح ٌٍشعبي, أؽشٚؽخ دوزٛساٖ, و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ, عبِؼخ ثغذ800عجبؽخ 

  .الاخزجبساد ِٚجبدئ الإؽظبء فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟل١ظ ٔبعٟ ػجذ اٌغجبس ٚ ثغط٠ٛغٟ اؽّذ  .

 .1980ثغذاد: ِطجؼخ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ,

  .ٓ1980. اٌمب٘شح : داس اٌفىش اٌؼشثٟ , اٌم١بط فٟ وشح ا١ٌذوّبي ػجذ اٌؾ١ّذ ِٚؾّذ طجؾٟ ؽغب١ٔ. 

  ,2002د, داس اٌىزت ٌٍطجبػخ ٚإٌشش, , ثغذااٌجؾش اٌؼٍّٟ ِٕٚب٘غٗٚع١ٗ ِؾغٛة. 

 Djatsenkow, W. Der ergot  jer sowjetisenen laufor.in Der  
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 (1) انًهسك

 إًَرج يٍ انرًشُٚاخ انًضرخذيح

َ( ٚاعزلاَ 10َ( اٌٝ لاػت اخش صُ اٌشوغ اٌٝ ِغبفخ )٠8مَٛ اٌلاػت ثزّش٠ش اٌىشح ٌّغبفخ ) -

 بسط ِٕطمخ اٌغضاء.اٌىشح صُ اٌزٙذ٠ف ػٍٝ اٌّشِٝ ِٓ خ

َ( صُ اٌمفض ِٓ ػٍٝ اٌؾٛاعض ٚاعزلاَ اٌىشح ِٓ اٌض١ًِ اٌزٞ ٠6مَٛ اٌلاػت ثبٌشوغ ٌّغبفخ ) -

 َ( ٚاخّبد اٌىشح صُ اٌزٙذ٠ف ػٍٝ اٌّشِٝ.٠5مف ٌّغبفخ )

َ( صُ اعزلاَ اٌىشح ِٓ اٌض١ًِ اٌزٞ ٠10مَٛ اٌلاػت ثبٌشوغ اٌّزؼشط ث١ٓ اٌشٛاخض ٌّغبفخ ) -

 ٚاٌزٙذ٠ف ػٍٝ اٌّشِٝ.َ( ٠5مف ػٍٝ ِغبفخ )

اٌمفض ِٓ فٛق ؽٍمبد دائش٠خ اٌّٛػٛػخ ػٍٝ الاسع ِشح ثبٌغبق ا١ّ١ٌٓ ٚاخشٜ ٠غبس صُ  -

 َ( ِٚٓ صُ اٌزٙذ٠ف.8اٌذؽشعخ ثبٌىشح ٌّغبفخ )

َ( صُ اٌمفض 5َ( صُ اٌشوغ ٌّغبفخ )٠6مَٛ اٌلاػت ثّٕبٌٚخ اٌىشح اٌٝ اٌض١ًِ اٌزٞ ٠مف ػٍٝ ثؼذ ) -

لاسع ٚثؼذ رٌه اعزلاَ اٌىشح ِٓ اٌض١ًِ ٚاخّبد اٌىشح ِٚٓ صُ فٛق اٌغلاٌُ اٌّٛػٛػخ ػٍٝ ا

 اٌزٙذ٠ف ػٍٝ اٌّشِٝ.

َ( صُ اٌمفض ِٓ فٛق اٌؾبعض ٚاٌزٙذ٠ف ػٍٝ اٌّشِٝ ِٓ خبسط ٠9مَٛ اٌلاػت ثبٌشوغ ٌّغبفخ ) -

 ِٕطمخ اٌغضاء

 


