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 جمالية العناصر الطبيعية وصحية لمفضاءات الداخمية  

 
 

                :ممخصال
يعية عمى الأبعاد الجمالية تأثير العناصر الطب ييدف البحث الى معرفة

والصحية لمفضاءات الداخمية، مع تسميط الضوء عمى أىمية دمجيا في 
التصميم الداخمي لخمق بيئات متوازنة ومستدامة. تشير النتائج إلى أن 
الاستفادة من النباتات، الضوء الطبيعي، والمواد العضوية لا تقتصر عمى 

نما تسيم أي ضًا في تحقيق شعور أكبر بالراحة تعزيز الجمالية البصرية، وا 
أن استخدام  من الجانب الصحي، تكشف الدراسة والانسجام البصري.

يم بشكل ممحوظ في تخفيف التوتر وتحسين الحالة العناصر الطبيعية يس
النفسية، إلى جانب تحسين جودة اليواء والإضاءة، مما يعزز رفاىية الأفراد 

يشدد البحث عمى أىمية اعتماد  ما و. كويعزز إنتاجيتيم في ىذه البيئات
أساليب إبداعية ومدروسة في دمج ىذه العناصر لتحقيق انسجام متكامل 
بين الجوانب الوظيفية والجمالية، مع مراعاة معايير الاستدامة وتحسين 

 .جودة الحياة داخل المساحات المغمقة
 خمي.، الفضاء الداالطبيعية، الوظائف، الجماليةالكممات المفتاحية: 
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This research examines the impact of natural elements on 

the aesthetic and health dimensions of interior spaces, 

emphasizing the importance of integrating them into 

interior design to create balanced and sustainable 

environments. The findings indicate that utilizing plants, 

natural light, and organic materials not only enhances 

visual aesthetics but also fosters a greater sense of 

comfort and visual harmony. From a health perspective, 

the study reveals that incorporating natural elements 

significantly reduces stress, improves mental well-being, 

and enhances air quality and lighting, thereby promoting 

individuals' well-being and productivity in these spaces. 

The research underscores the importance of adopting 

creative and well-planned strategies to integrate these 

elements, ensuring a holistic balance between 

functionality and aesthetics while adhering to 

sustainability principles and improving the quality of life 

in enclosed spaces. 

Keywords: Nature, Functionality, Aesthetics، Interior 

design. 

 لمقدمة:ا
التصميم الداخمي ىو مجال يسعى إلى تحقيق توازن مثالي بين الجمال 
والوظيفة العممية لمفضاءات، مع التركيز عمى تحسين جودة الحياة داخل 
البيئات المغمقة. في ىذا السياق، يبرز اتجاه استخدام العناصر الطبيعية 

ن داخل ىذه كإحدى النزعات الحديثة التي تسيم في تعزيز تجربة الإنسا
يعية، والمواد وتشمل ىذه العناصر النباتات، الإضاءة الطب المساحات.

دورًا ميمًا في خمق بيئات تتناغم مع احتياجات  ؤديالعضوية، التي ت
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تبرز أىمية دمج الطبيعة في التصميم الداخمي  الإنسان النفسية والجسدية.
 اذات الداخمية، ب الجمالي لمفضاءمن خلال تأثيرىا الإيجابي عمى الجان

تعزز من جاذبيتيا البصرية وتضفي أجواءً تنبض باليدوء والتناغم. مع ذلك 
يم بشكل ممحوظ في تحسين حاث أن وجود العناصر الطبيعية يسأثبتت الأب

الصحة العامة عبر تقميل التوتر، تحسين جودة اليواء، وتعزيز مشاعر 
دراسة أبعاد تأثير الى ث البحيدف استنادًا إلى ذلك، ي .الراحة والرفاىية

العناصر الطبيعية عمى الجوانب الجمالية والصحية لمفضاءات الداخمية، مع 
داخمي التصميم الالتركيز عمى استعراض أفضل الممارسات التي تدعم 

تماشى مع طموحات المستخدمين ويرتقي بنوعية ت والتي فعّالالمستدام و ال
 .حياتيم اليومية

 مشكمة البحث:  .1-1
 ن لجمالية العناصر الطبيعية الدور في صحية الفضاءات الداخمية؟كيف يكو 

 أىمية البحث: .1-2
القاء الضوء عمى العلامة بين جمالية العناصر الطبيعية وصحية الفضاءات 

 الداخمية.
 ىدف البحث: .1-3

تحميل دور العناصر الطبيعية في تحقيق التوازن بين الجمالية البصرية 
مية، بما يعزز جودة الحياة ويحقق بيئة والجوانب الصحية لمفضاءات الداخ

 مستدامة ومريحة لممستخدمين."
 حدود البحث: .1-4

الحد الموضوعي: يتناول البحث تحسين كفاءة الفضاءات السكنية لمتصميم  (ٔ
 الداخمي لمبيئة الطبيعية.
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 الحد المكاني: تحقيق تحسين الفضاءات الداخمية السكنية العراق. (ٕ
سين لمفضاءات الداخمية السكنية في سنة الحد الزماني: يشمل تحقيق التح (ٖ

(ٕٜٓٔ_ٕٕٖٓ.) 
 الإطار النظري: 

 .  مفيوم الفضاء الداخمي السكني:1_2
تعد العلاقة بين الإنسان والفضاء السكني علاقة تبادلية، فالإنسان يسكن 
في الفضاء والفضاء بدوره يسكن داخل الإنسان مُحركاً فيو أحاسيس الراحة 

بمفردات المكان، واستيفاء ذلك مجملًا يُشعر  والخصوصية والارتباط
بالانتماء، فالفضاء السكني ىو المأوى الذي تتحقق فيو الوظائف الأساسية 
الفردية والأسرية، فيو مجال لمعلاقات الأسرية، ووعاء لمتنشئة الاجتماعية 

نتاجاً لتفاعل الفرد مع معطيات البيئة  وصفوانب كونو عنصراً ثقافياً بإلى ج
، قال الله تبارك وتعالى في الآية (J. & Poggio, L. (2016) )حولومن 

( من سورة النحل : ) وَالمَّوُ جَعَلَ لَكُم مِّن بُيُوتِكُمْ سَكَنًا وَجَعَلَ لَكُم مِّن ٓٛ)
يَا جُمُودِ الْأَنْعَامِ بُيُوتاً تَسْتَخِفُونَيَا يَوْمَ ظَعْنِكُمْ وَيَوْمَ إِقَامَتِكُمْ وَمِنْ أَصْوَافِ 

 .وَأَوْبَارِىَا وَأَشْعَارِىَا أَثاَثاً وَمَتاَعًا إِلَى حِينٍ(
 :. العوامل المؤثرة عمى الفضاءات الداخمية السكنية2-2

يوجد مجموعة من العوامل التي تُؤثر في شكل وتكوين الفضاءات السكنية، وىي 
 :كالآتي

الطقس والمناخ التي  العوامل المناخية ويُقصد بيا ظروف :: وتشملالعوامل الطبيعية
 .يتأثر بيا الإنسان
: وتتضمن الخصائص التي منحتيا الطبيعة لبعض المواقع، وتأثير العوامل الجغرافية

 التضاريس عمى طبيعة مواد البناء، وطريقة التعبير التصميمية.
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فبعض البيئات وتتمثل في التكوين الجيولوجي لتربة البيئة  العوامل الجيولوجية:
نية بالأحجار الطبيعية او المواد الخام المعدنية وغيرىا مما يُحدد طبيعة غالطبيعية 

 مواد البناء المستخدمة.
والتكنولوجيا، والاقتصاد تشمل الدين، والسياسة، والمجتمع،  العوامل الإنسانية:

 (ٛ، ٕٗٓٓ)يحيى،
يحتاج التصميم الداخمي إلى توظيف مجموعة . مبادى التصميم الداخمي: 2-3

تعمل عمى تجميع أجزاء المحتوى الفراغي لتحقيق حيز مكاني مرتب مبادئ 
 ,Abdullah (: ( تمك المبادئ، ويُمكن تفصيميا كالآتئومرضي، ويُوضح الشكل )

H S( .ٕٓٔٗ) ( 

 
 (1مبادئ التصميم الداخمي شكل )

عندما يتضمن الفضاء الداخمي عناصر طبيعية يكون وجودىا البصري خاضع 
 :كالتاليمفضاء ضمن مبادئو والتي تتمخص لمتصميم العام ل

  

مبادئ 
التصميم 
 الداخلي

 الوحدة

 التاكيد

 التنوع

 التكرار

الملم
 س

 الايقاع

 اللون

التواز
 ن

المقاييس 
 والتناسب
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 الفضاء الداخمي ت
 طبيعية هعناصر و 

العناصر الطبيعية ووجودىا في الفضاء الداخمي حيث يعد وجودىا البصري خاضع 
 لتصميم العام ومبادئو العناصر

ٔ 
 Unityالوحدة 

بالجمال تعني تجميع أجزاء المحتوى الفضاء ثم تنسيقيا لتطوير تأثير تناغمي يتمتع 
والوظيفة، ويجب أن تظير أجزاء الفضاء كأنيا وحدة منسجمة ومتكاممة وتشترك 

 العناصر الطبيعية في تحقيق الوحدة في المادة والمون والشكل.
ٕ 

المقياس والتناسب 
Scale and 
Proportion 

يُعطي المقياس دلالة لأبعاد عناصر التصميم وعلاقتيا بالفضاء والمُستخدم، ويُعبر 
تناسب عن علاقات مُقارنة بين العناصر مع المنظومة في الفضاءات ونظراً لما ال

تتميز بو العناصر الطبيعية في مديات مقاييسيا فيي قادرة عمى تحقيق النسبة 
 والتناسب ضمن الفضاء الداخمي.

ٖ 

 Balanceالاتزان 

المون يُحقق التعادل في التصميم والتناغم في توزيع المسافات والشكل والخط و 
والضوء والظل، حيث يُمثل حالة تتوزع فييا العناصر المُشكّمة لمتصميم بصورة 
متعادلة لتشعر المُستخدم بالارتياح نحو الشكل العام لمتصميم وتكون العناصر 

 الطبيعية ضمن ذلك النسق المتوازن.
ٗ 

 Colorالمون
اليا عمى الفضاءات، يعتمد التعامل مع الألوان عمى تأثيراتيا النفسية وأبعاد استعم

وىي بمثابة أداه تخدم الوظيفة والنشاط المحدد لكل فضاء وتختمف العناصر 
 الطبيعية في الوانيا.

٘ 
 Rhythmالإيقاع 

مجالًا لتحقيق الحركة في التكوينات الصامتة فيو يُضفي الحيوية والديناميكية  ديُع
بيعية ضمن إيقاع محاكي طوالتنوع داخل المحتوى الفضاء المتنوع ووجود العناصر ال

 لو الدور في تحقيق الراحة في الفضاء. لمطبيعة
ٙ 

 Textureالمممس 
يُشير إلى خواص سطح المواد أو الخامات المستخدمة، وىي التي يوجد عمييا 
المظير الخارجي لأسطح الأجسام المختمفة، وليا صور مُختمفة كالسطح الناعم 

 واللامع وغير ذلك.
ٚ 

 Repetitionالتكرار 
وتعني تكرار بعض عناصر التصميم الداخمي داخل الفضاء وقوة تأثير العناصر 

 الطبيعية عمى الفضاء الداخمي يعتمد عمى فقدان تكرارىا في الفضاء
 تُستخدم عناصر الضوء والظل والمون وغير ذلك لتحقيق التنوع.   Varietyالتنوع  ٛ
ٜ 

 Emphasisالتأكيد 

في ذلك  لمعنصر محدد، ويستالنظر إلى منطقةٍ مُعينة أو عُ يُستخدم التأكيد لمفت 
 Solinالمون والنسيج والخط وغيرىا، ويتوجو الانتباه إلى نقطة التأكيد بواسطة تارت 

الألوان المتباينة، والعلاقة بين المساحات المختمفة، وغير  عمالالمفروشات، واست
 ذلك.
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لريادة في مجال الطاقة والتصميم ا: LEED . نظام تقييم البعد الاستدامي2-4
 البيئي

 :LEED أولًا: مفيوم وأىداف نظام
من أكثر برامج التقييم  LEED يُعد نظام الريادة في الطاقة والتصميم البيئي      

انتشاراً وشمولية، وىو نظام تقييم شامل تم وضعو من قبل المجمس الأمريكي للأبنية 
ة تضم ممثمين من الصناعة والأوساط وىي منظمة غير حكومي USGBC الخضراء

 م وخضع نظامٜٜٛٔليذا النظام عام  V1 الأكاديمية والحكومة، وتم إطلاق
LEED منذ ذلك الوقت لبعض المراجعات والتكاملات حتى تم إطلاق V4  في
وييدف (، (ٕٚٔٓ) Bohne, R. Aوالحديثة)يقوم بتقييم الأبنية القائمة  اذم ٖٕٔٓ

الأداء المستدام لممبنى خلال دورة حياتو الكاممة، كما يُعزز من  ىذا النظام إلى تقييم
تطبيقات نظام التصميم الشامل، ويعمل عمى تشجيع الريادة البيئية في صناعة 

يم في اريع عمى المنافسة البيئية، ويُسأصحاب المش LEED التشييد، كما يُحفز نظام
جود أبنية تتوافق مع البيئة خفض تكاليف التشغيل، وزيادة قيمة المبنى، ويُعزز و 

 (Accessed at 11/5/2019  ) .لممستخدمينوتحقق الراحة 
. LEED:( Dao Cong, T ثانياً: عناصر محددات تقييم الأبنية السكنية في نظام

(ٕٓٔٛ)). 
وفقاً لنوع  LEED for homes V4تختمف عناصر النظام الموجو للأبنية السكنية 

 تي:المبنى، ويُمكن تقسيميا كالآ
 Homes and multifamily Low-rise:  وىي عناصر خاصة بالمنازل ذات

 طوابق". ٖ-ٔالعائمة الواحدة والمنازل متعددة العائلات من 
 Multifamily Mid-riseالعائلات من  : وىي عناصر خاصة بالمنازل متعددة

 طوابق". ٙ-ٗ
د وجدير بالذكر أن الاختلاف بين النوعين يكمن في بعض عناصر مُحدّ 

مُحدّد المواد والموارد، ومُحدّد جودة البيئة  فضلًا عنطاقة والغلاف الجوي، ال
 الداخمي.
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؛ نظراً لأنو يتناسب مع Multifamily Mid-rise وسيتم دراسة نظام التقييم
القطاع الأكبر من الأبنية السكنية في البيئة المحمية، وتنقسم عناصر التقييم في ىذا 

 :النظام إلى قسمين
 صر إلزاميةعنا Compulsory:  يجب أن يستوفي المشروع جميع العناصر

، والفشل في LEED الإلزامية لمحصول عمى التصنيف والشيادة من قبل نظام تقييم
 .تحقيق ىذه العناصر الإلزامية يحرم المشروع من نيل التصنيف

  عناصر ائتمانCredits:  تمثل النقاط المناظرة ليذه العناصر رصيداً لو حد
أقصى، ويسعى المشروع لتحصيل أكبر قدر من النقاط لمحصول عمى المستوى 

 المطموب.
 LEED Multifamily Mid -rise( العناصر لمحددات تقيم 2يوضح الجدول )

(Accessed at 18/5/2019). 
 النقاط عناصر محددات التقييم م
  :Integrative Processالعممية التكاممية  ٔ

كامل لممشاركة في مراحل المشروع المختمفة، بغرض بتجميع فريق ىندسي مت
 تحقيق الشروط الإلزامية والحصول عمى أكبر قدر من النقاط المكتسبة.

ٔ 
 

 :Location and Transportationوالنقل الموقع ٕ
بالابتعاد عن البناء داخل  Floodplain Avoidanceتجنب مجاري السيول 

صميم والبناء وفقاً لأحكام الفيضان الواردة في مناطق خطر الفيضان أو الالتزام بالت
 قوانين البناء أو الموائح المختصة.

عنصر 
 الزامي

 LEED for Neighborhood Developmentمواقع التطوير 
Location:  وذلك باختيارىا ضمن الحدود المعتمدة منLEED  لتقميل الأضرار

 تحقق ىذا العنصر. البيئية، وتمنح كامل نقاط محدد الموقع والنقل إذا

ٔ٘ 

بتجنب البناء بالأراضي الزراعية ومناطق  Site Selection اختيار الموقع
% من الأراضي ٘ٚالفيضان والمحميات والأراضي الرطبة ثلاث نقاط، وتكون %

الواقعة عمى حدود المشروع قد تم تطويرىا مسبقاً )نقطتان(، وبالقرب من 
طة(، وعندما يمتاز الموقع بشبكة شوارع ذات المساحات المفتوحة أو إتاحتيا )نق

ٛ 
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م من  ٖٓكثافة تقاطع عالية )نقطة(، وعندما يكون تخزين الدراجات ضمن 
 المدخل الرئيس، أو القرب من شبكة الدراجات ومحطات النقل السريع )نقطة(.

 ٖ وذلك لمحفاظ عمى الأراضي. :Compact Developmentالتنمية المدمجة 

: بتقميل المسافات المقطوعة، Community Resourcesرد ترشيد الموا
م من الخدمات المحمية مثل سوبر  ٓٓٛفيكون مدخل المسكن ضمن مسافة 

ماركت وصيدلية ومطعم ومكان عبادة وعيادة طبية وتيدف إلى تشجيع المشي 
 وركوب الدراجات وتقميل المسافات المقطوعة بالسيارة.

ٕ 

بوجود المبنى ضمن  Access to Transitلانتقال سيولة الوصول إلى محطات ا
م من النقل السريع أو السكة الحديد  ٓٓٛم من محطة الحافمة، أو  ٓٓٗمسافة 

 أو العبارات، وذلك لمحد من التموث

ٕ 

 :Sustainable Sitesالمواقع المستدامة  ٖ
 Prevent pollution from constructionمنع التموث الناتج عن التشييد 

activity بالتحكم في تأكل التربة وترسبات المجاري المائية والغبار والجسيمات :
 المحمولة جواً، وغير ذلك

عنصر 
 الزامي

إنيا تُيدّد التنوع  اذ No Invasive Plantsمنع النباتات غير المحمية المجتاحة 
وكذلك الحيوي والبيئة الطبيعية، وتؤثر سمباً عمى نمو وانتشار النباتات المحمية، 

 عمى الصحة العامة

عنصر 
 الزامي

: بالتظميل بالأشجار، Heat Island Reduction تخفيض الجزر الحرارية 
واستخدام مواد ذات ألوان فاتحة وغير ماصة لمحرارة، واستخدام منتجات السقف 

في تطبيقات منحدرة بشكل مناسب، وتوفير مناطق  Energy Star المؤىمة من
 .كس أشعة الشمس ... الخخضراء، ومواد رصف تع

2 

 عمالبزراعة الأسقف، واست Rainwater Management :إدارة مياه الأمطار
دارة الجريان السطحي لمياه الأمطار .... الخ  .رصيف يتكون من مواد مسامية، وا 

3 

: ومن ذلك حماية Non-Toxic Pest Controlمكافحة الحشرات غير السامة 
واستخدام عوازل ومبيدات معتمدة، والصيانة المستمرة،  المبنى من النمل الأبيض،

وتركيب أدوات الوقاية من القوارض والتآكل مثل النحاس أو الفولاذ المقاوم لمصدأ 
عمى الفتحات، وتنفيس البخار أو أي مصدر رطوبة وعمل فاصل بين الجدار 

 .الخارجي وأي مزروعات خارجية

2 
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 :  Water Meteringقياس المياه ٗ
 Water لك بتركيب العدادات التي تسمح بمراقبة الاستيلاك وقياس الاستخدام الفعمي لممياهوذ

Efficiency كفاءة المياه 

عنصر 
 الزامي

وذلك بتقميل الطمب عمى المياه من خلال  : Total Water Useالاستخدام الكمي لممياه 
ميل استيلاك المياه بنسبة لا تقل تركيبات عالية الكفاءة، وممارسات فعالة لتنسيق الحدائق، وتق

% مقارنة بالممارسات القياسية، وتوفير أداة لحساب الاستيلاك، ونظام استشعار ٓٔعن 
 الرطوبة التربة، وغير ذلك، وتمنح كامل نقاط محدد كفاءة المياه إذا تحقق ىذا العنصر

ٕٔ 

صنابير  عمالستيلاك باستيتم تقميل الا اذ :Indoor Water Userاستخدام المياه داخل المبنى 
 وتركيبات موفرة، وأجيزة عالية الكفاءة، مع الالتزام بمعايير ضغط المياه، وغير ذلك

ٙ 

حيث يتم تقميل المساحة المزروعة  : Outdoor Water Userاستخدام المياه خارج المبنى 
النباتات الأصمية، بالعشب والمياه المستخدمة في المسابح، واستخدام النباتات المحمية وزيادة 

 وغير ذلك

ٗ 

 :Energy and Atmosphereالطاقة والغلاف الجوي  ٘
بتحسين الأداء العام : Minimum Energy Performanceأداء الحد الأدنى من الطاقة  

لمطاقة، وتقميل انبعاثات غازات الدفيئة، واختبار الأنظمة وتوثيق النتائج، وتحسين متطمبات 
، أو ما يعادليا من القياسات  (addendum G to standard 90.1-2007 )التشغيل

 المعتمدة وباستخدام نموذج محاكاة الحاسوب لكامل المبنى.

عنصر 
 الزامي

يتم مراقبة وقياس استخدام الطاقة، ومن ذلك تركيب  اذ :Energy Meteringقياس الطاقة 
 . USGBCدام الطاقة مع عدادات الكيرباء والغاز المنزلية، ويتم مشاركة بيانات استخ

عنصر 
 الزامي

 Education of the Homeowner, Tenant orتعميم المالك أو المستأجر أو مدير المبنى
Building Manager : تدريب المستخدمين عمى تشغيل وصيانة ميزات ومعداتLEED من ،

 Energy Star forخلال توفير دليل الصيانة وكتيبات المعدات والتركيبات والأجيزة، وقوائم 
Homes .الإصدار الثالث 

عنصر 
 الزامي

وذلك بدعم جيود كفاءة الطاقة من  :Advanced Utility Trackingتتبع الأداة المتقدمة 
خلال نظام دائم لمراقبة المياه والطاقة ونقل البيانات إلى المستخدم، ومشاركة بيانات الأداة 

 USGBCالمساعدة مع 

ٕ 

بتحسين الأداء العام لمطاقة، وتقميل انبعاثات : Annual Energyلمطاقة  الاستخدام السنوي
تزداد النقاط % ، و ٙغازات الدفيئة، حيث تُمنح نقطة واحدة عند تخفيض استخدام الطاقة بمقدار 

يتم الحصول عمى النقاط كاممة إذا تم تخفيض استخدام الطاقة بمقدار  اذبزيادة التخفيض، 
ٙٓ.% 

ٖٓ 

 : Efficient Hot Water Distribution Systemيع الكفء لممياه الساخنة نظام التوز  
بتثبيت نظام توزيع الماء الساخن المُوفّر لمطاقة، وتوفير مفتاح تحكم يسمح بإيقاف تشغيل 

لتقميل الاستيلاك  EPA Water Senseالمضخة عند عدم استخداميا، كما يتم إجراء اختبار 

٘ 
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 والتوزيع الكفء.

ٙ  :Materials and Resourcesالمواد والموارد  
ومن ذلك استخدام الأخشاب غير الاستوائية،  Certified Tropical Wood الأخشاب المعتمدة

 (ٜٕٔٓ/٘/ٕٚ، (Energy Star Certified Homes أو الأخشاب المعاد استخداميا.

عنصر 
 الزامي

أنظمة المبنى وغلافو ومكوناتو  حيث يتم تعزيز أداء Durability Managementإدارة المتانة 
 Energy Star for Homesباستخدام المواد وممارسات البناء المناسبة، وبمراعاة قائمة 

 الإصدار الثالث، مع تثبيت جميع تدابير التحكم والمراقبة لمرطوبة الداخمية.

عنصر 
 الزامي

تعزيز المتانة المُحَسَنَة : بDurability Management Verificationالتحقق من إدارة المتانة 
والأداء العالي لممبنى ومكوناتو وأنظمتو وذلك باختيار المواد وممارسات البناء المناسبة، 

 الإصدار الثالث. Energy Star for Homesوالفحص والتحقق من كل تدبير مدرج في قائمة 

ٔ 

من ذلك زيادة و  :Environmentally Preferable Productsالمنتجات المفضمة بيئياً 
الطمب عمى المنتجات المحمية، والمنتجات التي تحتوي عمى مواد معاد تدويرىا، أو المنتجات 

 .رالقابمة لإعادة التدوي

٘ 

عادة الاستخدام  :Construction Waste Managementإدارة مخمفات البناء  بالتقميل وا 
 والتدوير.

ٖ 

ٚ ) Lee, E. (2019)( : Indoor Environmental Qualityجودة البيئة الداخمية  
أو ما   Energy Starبتثبيت أنظمة التيوية والطرد التي تحمل علامة : Ventilationالتيوية

-ASHRAE 62.2 يعادليا وذلك لممطابخ والحمامات، وأن تتوافق أنظمة التيوية الميكانيكية
القوارض والحشرات  ، أو ما يعادليا، مع تغطية فتحات التيوية بالشبك لمحماية من2019
 وغيرىا.

عنصر 
 الزامي

حيث يتم الحد من تسرب غازات الاحتراق  :Combustion Ventingتنفيس عوادم الاحتراق 
لممواقد والأفران الخشبية وغيرىا، مع الالتزام بإجراء اختبارات الأمان  COوذلك بتركيب شاشة 

 المعتمدة.

عنصر 
 الزامي

موثات الناشئة عن بتقميل الم :rage Pollutant ProtectionGaالحماية من مموثات الجراج 
غلاق  COتركيب حساس  عن طريقجراج مجاور  بالغرف التي تتقاسم الباب مع الجراج، وا 

 الفتحات والشقوق.

عنصر 
 الزامي

حيث يتم استخدام تقنيات  :Radon Resistant Constructionىيكل مقاوم لغاز الرادون 
 Radon)مة لغاز الرادون والمنصوص عمييا في رابطة عمماء الرادونالمقاو  البناء عنصر
9/6/2019،US EPA ) ويتم استيفاء متطمبات ىذا العنصر تمقائياً إذا تم رفع المبنى بمقدار ،

 مم، كما يُعتبر الجراج تحت المبنى بديل مقبول.  ٓٓٙ

عنصر 
 الزامي

وفقا لمعايير،  ى جميع أنظمة التكييف،واء عمبتركيب فلاتر ى Air Filteringترشيح اليواء 
 وتكون ذات أغطية محكمة الإغلاق لمنع التسرب. 

عنصر 
 الزامي
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يتم حظر التدخين في المبنى أو  اذ Environmental Tobacco Smokeدخان التبغ البيئي 
 التحكم بو، وذلك لمحد من تعرض المستخدمين والفراغات الداخمية لدخان التبغ البيئي

عنصر 
 لزاميا

بتقسيم كل وحدة لتقميل تسرب المموثات بين  : Compartmentalizationتجزئة الوحدات  
غلاق المطارد العمودية  أجزائيا، وتقسيم الوحدات لتقميل مسار المموثات بين الوحدات، وا 

عنصر 
 الزامي

لرطوبة، يتم تحسين أنظمة التيوية بالتحكم في ا اذ: Enhanced Ventilationتعزيز التيوية 
 وتوفير مراوح تعمل باستمرار، وتثبيت نظام تيوية مُتوازن يُمبي متطمبات التيوية المعتمدة ... إلخ

ٖ 

: ومن ذلك وضع سجادة عند المدخل لإزالة الأوساخ Contaminant Controlمراقبة المموثات 
نى باليواء وتشمل شبكة حديدية لمتنظيف مع تخصيص مساحة للأحذية عند المدخل، وغسل المب

 بعد انتياء البناء، واختبار جودة اليواء، وتقميل نسبة الفورمالدىايد والمركبات العضوية المتطايرة

ٕ 

 موازنة لتوزيع نظم التدفئة والتبريد
Balancing of Heating and Cooling Distribution Systems: 

 والتبريد، واختبار تدفق اليواءيتم تحسين الراحة الحرارية بضمان التوزيع الجيد لمتدفئة  اذ

ٖ 

بإجراء اختبارات التسريب لجميع   :Enhanced Compartmentalizationتعزيز التجزئة
 التي تحيط بالوحدة السكنية بما في ذلك الحوائط والأرضيات والأسقف الأسطح

ٖ 

فئة أو موقد بالابتعاد عن استخدام المد :Combustion Ventingتدابير تنفيس عوادم الاحتراق 
الحطب بالفراغ مع تحقيق تدابير تنفيس عوادم الاحتراق المحسنة لأي مواقد تعتمد عمى حرق 

 الأخشاب.

ٕ 

ومن ذلك تقميل المموثات المحمولة  Low Emitting Productsمنتجات قميمة الانبعاثات 
والمواد اللاصقة  باليواء، وأن تستوفي الدىانات والطلاءات الداخمية والأرضيات وأعمال العزل

، وتقميل نسب انبعاثات Section 01350. Availableوالمانعة لمتسرب بمتطمبات 
 الفورمالدىايد ... إلخ

ٖ 

بتقميل التعرض لو سواء بالمنع أو  :No Environmental Tobacco Smokeمنع التدخين 
 التحكم

ٔ 

بتعظيم فرص اعتماد  :Preliminary Ratingالأولى  مالتقيي : Innovationالابتكار ٛ
 عن طريق استراتيجيات التصميم والبناء المستدام بطريقة تكاممية وفعالة من حيث التكمفة، وذلك

بعقد اجتماع تمييدي لتحديد مستوى الشيادة المستيدف، والعناصر التي يمكن تحقيقيا، واختيار 
 الطرف المسؤول عن تمبية متطمبات كل عنصر مستيدف.

عنصر 
 الزامي

تشجيع الأداء الاستثنائي لمعناصر المكتسبة الحالية،  عن طريق وذلك: Innovationلابتكار ا
وتحقيق أداء بيئي كبير وقابل لمقياس باستخدام استراتيجية لم يتناوليا النظام، مع تحديد ىدف 

 الابتكار المقترح.

٘ 

اء الفريق عمى بأن يكون أحد أعض : LEED Accredited Professionalاعتماد المحترفين
 مع تخصص مناسب لممشروع. LEEDالأقل مُعتمد من 

ٔ 
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 جمالية الطبيعية:لعناصر التصميم الوا فضاءات السكنيةال 2-1-3

محاولة لترجمة الانجذاب الانساني الكامن  طبيعيةلعناصر التصميم ال جماليالجانب ال ديع
 اذغرض تصميم البيئة المبنية، )ل بالاستدامة إلى النظم الطبيعية والعمميات المعروفة للانضمام

القاعدة المادية التي يبنى عمى أساسيا التصميم، والانسان بحاجة إلى  وى التصميم الطبيعيأن 
فيم خصائص البيئة المحيطة التي توفر الشعور الواضح لممكان، ويتم ذلك من خلال ترجمة 

ية، فالطبيعة تمثل مثالًا المساحات الخضراء من الطبيعة ودمجيا في تصميم الفضاءات الداخم
ابتكار شكل  عن طريقتفاعل الانسان مع الطبيعة لمعناصر التي يحاول الانسان إعادة انشائيا في

 (.Stechyshyn, 2005, p.6-13لمتصميم أو مكان من صنعو( )
يسعى لتوفير بيئات جيدة للإنسان بوصفو كائناً  طبيعييتبين مما سبق أن التصميم ال 

البيئة المحيطة من خلال ادخال عناصر النباتات والحيوانات وأحواض الاسماك  بايولوجياً في
في تصميم الفضاءات الداخمية مما يساعد ذلك عمى اتصال الانسان وتفاعمو مع الطبيعة، كما 

 انعكاسيةلتمثل بمثابة صورة  ةمطبيعلواقع التطور في العالم  لجمالي الطبيعييعكس التصميم ا
 الموضوعات التي يتم أختيارىا من قبل المصمم الداخمي.  يتم تشكيميا بحسب

 (Stephen R.,2008, p.3-8): إلى طبيعيةالالجمالية لذا يمكن تحديد العناصر التصميمية 
 الضوء الطبيعي والفضاء  -1

يمكن أن يثير الشعور بالتواجد في بيئة طبيعية، وتشمل الاضاءة الطبيعية التي تعكس الشعور 
بيرات الاكثر رقة وميارة بالتصميم مثل الصفات النحتية لمضوء والفضاء من خلال بالرحابة والتع

 ( ٔدمج الضوء والفضاء والكتمة، كما في الشكل )

 
 لكتمة ضمن تصميم البيئة الداخمية( اندماج الاضاءة الطبيعية والفضاء وا1شكل )

 7SQSPFPw938https://images.app.goo.gl/BAfBCsالمصدر: 

https://images.app.goo.gl/BAfBCs938SQSPFPw7
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إذ يعزز الضوء الديناميكي والمنتشر عبر الفضاء كثافة متفاوتة في الضوء والظل مع التظميل 
وبيذا فيي التي تتغير مع مرور الوقت لمواكبة الظروف الضوئية التي تحدث في الطبيعة، 

 ظميولما تتركو تمك الاضاءة الطبيعية من اشكال  الية الطبيعيةجمتساىم في تحقيق الشكل ال
أن سمة التغير ىي أبرز معالم  كلا شالفضاء الداخمي، ومما  أسطحمتغيرة عبر الزمن عمى 

الحياة، وىذا يستند عمى عمميات التصور وعمميات الفيم لدى المصمم لممشيد التصميمي 
 (.1كما موضح في الشكل ) جمالي الطبيعيال

 العناصر النباتية والحيوانية  -2
لا شك أن العناصر الحية مثل النباتات والحيوانات ىي الدليل الواضح عمى وجود الحياة 
ووجودىا في التصميم سواء كانت بذاتيا أو كونيا تصاميم تتمثل في محاكاة الاشكال في 

بوب، فضلًا عن الطبيعة، مثل الاشكال النباتية كالاشجار واوراق النباتات والسرخس والح
جزاء الجسم، وبذلك  الاشكال الحيوانية مثل بيوت النحل والحشرات والانواع الحيوانية الاخرى، وا 
فان حضور تمك العناصر سواء كانت طبيعية أو بمحاكاة اشكاليا لمتعبير عنيا بشكل مباشر أو 

 الي الطبيعيلجمعمى وجودىا بشكل غير مباشر كل ذلك ىو تعزيز لمتصميم ا لما يداستخدام 
 (.ٖ(، )ٔكما في الشكل )

       
 

( محاكاة الاشكال النباتية ضمن تصميم 2شكل )
 الفضاء الداخمي.

المصدر: 
1uqQ3JpD6https://images.app.goo.gl/

7E5j7KqK 

انية ضمن تصميم ( محاكاة الاشكال الحيو 3شكل )
 الفضاء الداخمي.

المصدر: 
f5doUFYG8https://images.app.goo.gl/

6FqsWt1C 

https://images.app.goo.gl/6JpD3uqQ1KqK7j5E7
https://images.app.goo.gl/6JpD3uqQ1KqK7j5E7
https://images.app.goo.gl/8doUFYG5fC1FqsWt6
https://images.app.goo.gl/8doUFYG5fC1FqsWt6
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 العناصر الجامدة )التربة والاحجار( -3
لكن ىناك عناصر لا تقتصر العناصر الطبيعية فقط عمى الكائنات الحية كما ىو معموم، و 

جامدة ىي السبب في استمرار الحياة وديمومتيا، متمثمة بمميزات وخصائص البيئة الطبيعية 
كالمناظر الطبيعية والوان الطبيعة والمواد الطبيعية مثل الخشب والحجر ويتحقق ذلك من خلال 

والاصمية  دمج الخصائص الجيولوجية والمناظر الطبيعية، فضلًا عن استخدام المواد المحمية
، كما طبيعيةيضاً التواصل مع التقاليد التاريخية والثقافية في تصميم الفضاءات الداخمية الاوكذلك 

 (.ٗفي الشكل )

 
 ( دمج الخصائص الجيولوجية واستخدام الخشب والمرمر ضمن تصميم الفضاء الداخمي.4شكل )

 /8fWWXB3ftw461FKD6https://images.app.goo.glالمصدر: 
 الماء -4

غير حي،  وما ىيساعد في تخميق كل  اذر الرئيسي في تكوين ما ىو حي، يمثل الماء العنص
 ديع اذر بقائو، ولا يمكن ذكر أي كيان الا وكان الماء عاملًا اساسياً في تكوينو وتشكيمو واستمرا

العناصر التي يتكون منيا الكون، كما يحمل الماء رموزاً عديدة لدى الثقافات المختمفة،  الماء أحد
منيا )ىبة الحياة، النقاء والتطيير، السفر والمجيول، الخصوبة والنماء، الصدق والحقيقة(، فضلًا 

والاستقرار النفسي ويتم عن  بالطمأنينةعن أن الماء يعد المصدر الأساسي لشعور الانسان 
المائية والاحواض. )بطرس، طريق رؤية وسماع أو لمس الماء وتدفقاتو وخريره خلال القنوات 

 جمال الطبيعيتصميم الن التصميم الداخمي ىو تعبير عن (، لذا فان وجوده ضمٔٙ، ٜ٘ٛٔ
يخاطب حواس الانسان بصريا بشكمو وحركتو وسمعياً بصوت خريره وحسياً لما لو من أثر  الذي

 و في الفضاء الداخمي.عمالأساليب است إحدى( يبين ٘و. والشكل )في تمطيف الج

https://images.app.goo.gl/6FKD461ftw3fWWXB8
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 ( توظيف عنصر الماء عن طريق النوافير ضمن تصميم الفضاء الداخمي5شكل )
 7cThzb2https://images.app.goo.gl/TiAnrhPuyoالمصدر: 

عد الماء من العناصر التي تدخل البيجة والسرور عمى نفس الانسان، وتقضي عمى الرتابة ويُ 
والممل، لذا كثيراً ما تستخدم التكوينات المائية في علاج الامراض النفسية والعصبية والعقمية، 

النفسي عند الانسان وحرص عمى تمثيل الماء في  الاستعدادحيث أستغل المصمم الداخمي ىذا 
والاستقرار العقمي صميمات المختمفة حتى يوفر لو الجو الملائم لتحقيق الراحة النفسية الت

 .(ٕٙ، ٜ٘ٛٔ)بطرس، 
الماء ىو أحد عوامل تشكيل سطح  إنالماء ىو النحات الأعظم لمطبيعة ويمكن القول  دعيُ  كما

يمكن الأرض، من خلال مسيرتو عمى سطح الأرض حيث أبدع في تشكيلاتو النحتية التي لا 
كما عبر الفيمسوف الصيني عنو بأنو "لا يوجد  (.Campbell, 1978, 12مضاىاتيا ) للإنسان

شيء في العالم مثل نعومة وغزارة الماء ولا يوجد ما يضاىيو في قدرتو عمى النحت والتشكيل" 
(Moore, 1994, 40.) 

مي ميم لو درجة يتبين مما سبق أن لمماء القدرة عمى النحت والتشكيل لذا فيو عنصر تصمي
عالية من المرونة والتنوع الكبير مما يتيح احتمالات كثيرة من التشكيلات ضمن الفضاءات 

  البصري لدى المتمقي. ءالاغتنا، ومكوناً في نفس الوقت مستويات إيقاعية مما يحقق سكنيةال
يمكن العمارة " أن المبنى ( في مقالتو عن Leon Battista Aibertiكما عبر المعماري )

الطبيعة"  أنتجتيابالتفكير ومادة وجوىر  انتجكجسم لكائن حي يتكون من تصميم  وصفو
Symmes, 1998, p.13)) ويمكن القول أن المناخ وتوافر كميات الماء يتدخل بصورة كبيرة ،

الزخرفي ملائماً لمجو  والعصور الوسطى كان التكوين النيضةفي تحديد ذلك، فمثلًا في عصر 
 ,Smith, 1989عمى أىمية عنصر الماء وعظمتو فكل قطرة من الماء تعد ثروة ) كداذ أالحار 
p.24.)  في تحريم  يةشريعة الاسلامالالتصاميم الاسلامية التي كانت تحترم  اعتمدتكما

https://images.app.goo.gl/TiAnrhPuyo2cThzb7


 

 0202/( 17مجلة دراسات تربوية.................................................... العدد )

 

447 
 

الاشكال النحتية والتماثيل عمى عنصر الماء بشكل أساس، وكذلك الحال بالنسبة لمتصاميم 
اعتمدت عمى احترام عنصر المياه وابرازه في صورة مسيطرة عمى التكوين  اليابانية والصينية التي

المحتوي لو والذي خلا من التماثيل النحتية واعتمد فقط عمى الخطوط البسيطة أو التكوينات 
 عمالالتقنيات الحديثة فقد كثر است (.وبفضلPlumptre, 1980,p.33,199الصخرية )

ة ليعطي احساساً بتواجد مستخدمي الفراغ داخل اعماق العنصر المائي في الفضاءات الداخمي
 (.ٙالبحار، كما موضح في الشكل )

 
 ( استخدام العنصر المائي في الفضاء الداخمي6شكل )

  8EdXtXJsG4z5kt5https://images.app.goo.gl/Ucالمصدر :
 التيوية الطبيعية -5

الداخمية  المكان وتبريده تيويةفتوفير الراحة لساكني المبنى )إن من أىم العناصر الأساسية في 
لممكان، فالتيوية وتبريد المكان بشكل طبيعي ليما الدور الأساسي في تخفيف درجات الحرارة 

 استيلاكاعي وتقميل داخل المباني، بل وىما يساعدان كثيراً في تقميل تكاليف التبريد الصن
من أكبر الأحمال  در البيئية، لذا فأن التكييف يعالكيرباء، والحفاظ عمى الموارد وتقميل الأضرا

التي تستيمك الطاقة في المباني، وعندما نحقق راحة حرارية لمستخدمي المبنى عن طريق اليواء 
لإنسان يرتاح لتيارات نجد بأن ا آخر ومن جانباء، فإن ذلك سيوفر أحمال كبيرة في الكيرب

اليواء الطبيعة أكثر من تيارات اليواء البارد الناتجة عن التكييف الميكانيكي الذي يضر بالبعض 
(، إذ أن التباين الحراري والتدفق ٙ٘-٘٘، صٕ٘ٔٓفي كثير من الأحيان( )أبو سخيمة، 

والرطوبة النسبية  اليوائي يتم من خلال التغيرات الطفيفة في سموكيات اليواء ودرجة الحرارة
وغيرىا من مؤثرات البيئة الطبيعية تحقق الراحة البشرية، وىناك علاقة واضحة بين الشكل 

https://images.app.goo.gl/Uc5kt5z4EdXtXJsG8
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التصميمي التنظيمي في الفضاء الداخمي وشكل المبنى الانشائي وعلاقتو بمواقع الفتحات وحركة 
ىو الشكل  طبيعيجمالي الاليواء ضمن الفضاء الداخمي، لذا فأن أحد أساليب تحقيق التصميم ال

 التنظيمي الذي يحقق سمة التيوية وحركة اليواء ضمن الفضاء.
يعتمد عمى  سكنيةفي الفضاءات ال جمالي الطبيعييتبين مما سبق أن تركيز التصميم ال

عناصر وسمات ميمة منيا المميزات البيئية التي تتمثل من خلال )النظم الايكولوجية والمون 
ضوء الشمس فضلًا عن عناصر النباتات والحيوانات والواجيات والماء واليواء مع أىمية 

 الخضراء والجيولوجيا والمناظر الطبيعية(.
 (الفصل الثالث)

 البحث: : منيج 1-3
 اتبعت الباحثة المنيج الوصفي في تحميل عينات البحث.

 وعينتو: : مجتمع البحث 2-3
أبو  -( Masdar Cityمصدر )المدينة ليشتمل مجتمع البحث تصاميم الفضاءات الداخمية 

 اختيرت وقد تصميميا،في خالٍ من الكربون  تتضمن تطويرالتي  ، الإمارات العربية المتحدةيظب
 العشوائية.العينة  من ثلاث نماذج

 عينة البحث:
مدينة مصدر ىي : المتحدة، الإمارات العربية يأبو ظب - (Masdar City) مدينة مصدر

شركة  دالتي تع مصدر،ون في أبو ظبي. قامت بتأسيسيا شركة مشروع تطوير خالٍ من الكرب
وىي شركة إنشاءات  ،Foster and Partners تابعة لشركة مبادلة لمتنمية. قامت شركة

بنية الانتياء من المرحمة الأولى بحمول  ۰۲۲ٙبتصميم المدينة. بدأت الخطة في عام  إنجميزية،
استمرت عممية  ،بسبب الانكماش المالي الكبير ۰۲۲٘ولكن تم تأجيميا حتى عام  ،۰۲۲۲عام 

تبمغ ميزانية إنشاء أول مدينة صديقة لمبيئة في  عامًا في ىذه المحظة ۲۰البناء المثالي لأكثر من 
شركة عمى مساحة  ۲٘۲۲وشخص  ۲۲۲۲٘من المخطط أن تستوعب  اً مميون دولار  ۰۲العالم 

تم إنشاء المدينة مع اذ و في أبو ظبي. كيمومترات مربعة من الأرض بالقرب من منطقة موسك ٙ
تعتمد بشكل كامل عمى الطاقة ) .وضع راحة وسيولة المشاة وسائقي الدراجات في الاعتبار

تصميم يقمل من استخدام السيارات، مع التركيز عمى التنقل المشترك ، المتجددة )الطاقة الشمسية(
مساحات خضراء تعزز ، راري مبتكرةاستخدام مواد بناء مستدامة وتقنيات عزل ح، والدراجات

نموذج فريد لمدينة منخفضة الكربون تطبق مبادئ العمارة  :أىمية الدراسة .التبريد الطبيعي
 .البيئية عمى نطاق واسع
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 (1)شكل  يأبو ظب - (Masdar City) مدينة مصدر

 : تحميل العينة:3-3
 : سي لا في ناين ياردز الأول: تحميل الانموذج 1-3-3

يمثل النموذج الأول لمفضاء الداخمي لمشقق السكنية من مجمع سي لا في ناين ياردز في      
حقق التوازن والتنوع في  لفضاء سكني مريح اذ leedمدينة المصدر في أبو ظبي عمى نظام 

يس لكون الفضاء الفضاء الداخمي من خلال وحدات الأثاث والتاكيد عمى التناسب في المقاي
مما جعل الاضاءة الطبيعية واستخدام الجدران الزجاجية  ،بعضعمى عضو ب الداخمي مفتوح

وتعد ىذه الاضاءة ميزة  ،المباشرة تنتشر في ارجاء الفضاء من غير ان تكون الظلال الواضح
في الإضاءة الطبيعية في فترة  ايجابية استطاع المصمم استغلاليا لتضمين الفضاء الداخمي

اء ان يضاعف من الوحدات النباتية من خلال استخدام النباتات كما قام المصمم بذكالنيار ، 
تأكيد وجود تمك النباتات  المصمم واعتمد لجعل الفضاء اكثر راحة لممستخدم، الظمية الصغيرة

الوانيا الخضراء التي لنباتات االفضاء عمى المون الابيض وترك  ألوانمن خلال اقتصار 
،وأيضا إضافة النباتات في  مى الانتباه وبشكل فعالالمتدرجة وبيذا استطاعت ان تستحوذ ع

 الخارج مع اطلالة البحر ليحقق الطبيعة الصحية بين داخل الفضاء وخارجة.
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الصناعية الدور في اعطاء الفضاء صفة الفضاء المفتوح  ةالإضاءوكان لوحدات 
واضحا في اغناء الفضاء  الدور الوظيفي لموحدات النباتية رويظي ،الخارجالى 

اما من الناحية الجمالية فقد اسيمت ىذه النباتات  الموجودة،الداخمي باليواء النقي 
 الداخمي.في تأكيد صفة التوازن مع عناصر التصميم الاخرى في الفضاء 

 
 
 
 
 

 
شكل  سي لا في ناين ياردز بعض الجوانب من الفضاء الداخمي لمشقق السكنية

(4) 
 ووترفرونت:إيمي صعب  الثانينموذج : تحميل الا 1-3-3

 (2) شكل البحر عمى تطل التي السكني الشقة صالة واجية

 (3السكنية عمى البحر وحديقة المجمع شكل ) اطلالة الشقة  
 



 

 0202/( 17مجلة دراسات تربوية.................................................... العدد )

 

442 
 

بتخطيط متوازن ومتمحور حول  يمعيشال الداخمي فضاءلم يمثل ىذا الانموذج    
بأسموب فاخر  تصميميايتميز و  نقطة مركزية تتكون من طاولة قيوة متعددة الأشكال

، وتعد يجمع بين الحداثة والأناقة، مع تحقيق توازن في توزيع الأثاث والإضاءة
مصنوعة من الرخام بمون  في الفضاء لمشقق السكني صر الأساسية الأرضيةالعنا

م في خمق إحساس بالفخامة يبسطح لامع يعكس الإضاءة، مما يسبيج فاتح 
تتوسط المساحة سجادة كبيرة ذات تصميم ىندسي تجريدي بألوان ترابية ، والاتساع

ريكتين متقابمتين بمون يتكون من أالذي  الأثاث، واختيار تتناسق مع باقي العناصر
أربعة مع  بيج مع وسائد منسقة، مما يعزز التوازن البصري والتناظر في الفضاء

 اً طابعًا عصري اضافتي توفر تنوعًا في الاستخدام كراسي منفصمة ذات تصميم منحن
بأحجام مختمفة وخامات متنوعة )رخام، عدة و قطع دائرية  طاولة القيوة تتكون منو 

مجدران ل ، واعتمد الفضاء الداخمييعزز الديناميكية في التكوين خشب، معدن( مما
في  يممما يس يظير استخدام الزجاج الممتد من الأرض إلى السقفالذي  والنوافذ

الجدران ذات تشطيبات ، إدخال الإضاءة الطبيعية وربط الفضاء الداخمي بالخارج
 . بصريفاخرة تتناسب مع الأرضية الرخامية، ما يعزز التجانس ال

 
مجمع ايمي صعب الواجية في اليل الذي تم عمى يد الرائد اوىانا مع ايمي صعب 

  (5تم انشاء التصميم شكل )
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ركز، والتي عنصر الأكثر بروزًا ىو الثريا الضخمة المعمقة في الملم الإضاءةواستخدم 
حديث بمون نحاسي أو برونزي، ما متعدد ذات تصميم ىندسي  تتكون من وحدات

جانبية متمثمة في وحدات إضاءة أرضية موزعة  والإضاءة الفضاء طابعًا فخمًا يمنح
يغمب عمى التصميم  تحميل الألوان والخامات عند الزوايا لإضفاء جو دافئ ومتوازن

المواد المستخدمة مما يعكس تنوعًا في القوام والمممس، ويعزز و ألوان دافئة ومحايدة 
وفر التوزيع الداخمي بيئة تعمى  جماليالوظيفي و الواظيرت القيم  ،الإحساس بالفخامة

التصميم يحقق ، و متوازنة تجمع بين الراحة والجمال، مع ضمان تدفق مرن لمحركة
تناسبًا بين الفخامة والعصرية من خلال المزج بين العناصر الكلاسيكية )مثل الرخام 

صاميم التجريدية في والإضاءة الفاخرة( والعناصر الحديثة )مثل الأثاث المنحني والت
 .السجاد(

 :ماندارين أورينتال ريزيدنسزالثالث : تحميل الانموذج 1-3-3
المطبخ، غرفة الطعام، وغرفة )فضاءً داخميًا يجمع بين ليتمثل ىذا الانموذج 

يتم الدمج بين المناطق المختمفة مع الحفاظ  اذفي تصميم مفتوح ومتناسق،  (المعيشة
تعد  ، اذل توزيع الأثاث والإضاءة والمواد المستخدمةعمى وضوح كل منطقة من خلا

في إحساسًا اضا الذي داكنالخشب المكونة من ال ةالعناصر الأساسية الأرضي
جدران وال تناسق لوني بين الأرضيةبحيث قام المصمم  بالدفء والفخامة لممكان

واعتمد  الخشبية مما يعزز الإحساس بالاستمرارية البصرية والتكامل في التصميم
زية بسطح رخامي عمى جزيرة مرك توتحا التي منطقة المطبخل الأثاث المصمم عمى

، الكراسي العالية مع  الممسات الطبيعية في التصميماذ اضفى وأرجل خشبية، 
كراسي  وتضم طاولة خشبية كبيرة  التي غرفة الطعام ساحةمتصميمو واعتمد  في 

، واعتمد ايضاَ في وأناقة في نفس الوقت تجمع بين الخشب والقماش، مما يوفر راحة
 تعزز التي عمى أريكة كبيرة منحنية بمون بيج دافئ  التي احتوت منطقة الجموس

طاولات قيوة صغيرة  وجدتكما  ،كسر حدة الخطوط المستقيمة في التصميمتالراحة و 
الجدران مكسوة بالخشب الداكن مع لمسات ) الجدران والنوافذ ، اعتمد المصمم في

(، عدنية وأرفف مدمجة تستخدم لمتخزين والعرض، مما يضيف بعدًا جماليًا ووظيفيًام
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النافذة الزجاجية الكبيرة توفر إطلالة رائعة عمى الخارج، وتسمح واما في النوافذ عمى )
، بدخول كمية كبيرة من الإضاءة الطبيعية، مما يزيد من الإحساس بالرحابة والانفتاح

تتنوع بين إضاءة طبيعية قوية من النوافذ الكبيرة، تي الالإضاءة حيث استخدم 
ضاءة صناعية متوزعة بعناية الثريا المركزية فوق غرفة الجموس ، أضاف ايضاً وا 

أضواء السقف المدمجة توفر ، وايضاً بتصميم عصري مكون من حمقات ذىبية أنيقة 
الألوان  تخدام، واقام المصمم في اسإضاءة ىادئة ومتوازنة في جميع أرجاء الفضاء

المزج  الخاماتاما في  درجات دافئة وطبيعية لإضفاء لمسة أنيقةال الألوان) والخامات
ومن الناحية الجمالية بين الخشب الداكن، الرخام، والزجاج يعكس طابعًا عصريًا ،

بوظائف متعددة حيث يدمج بين المعيشة،  الداخمي السكني الفضاءوالوظيفية يتميز 
الاستخدام و  في مساحة واحدة دون أن يفقد كل جزء ىويتو الخاصة الطعام، والطيي

الذكي للإضاءة والخامات يخمق إحساسًا والدفء، مما يجعل المساحة أكثر جاذبية 
التوزيع المدروس للأثاث يضمن سيولة الحركة داخل الفضاء، واعتمد عمى  وراحة

 .ويعزز من الانسيابية والتفاعل بين المستخدمين

 
 (6السكني والتصميم لمشركة المتحدة شكل ) المجمع
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 )الفصل الرابع (
 النتائج:

متوازنًا يجمع  "سي لا في ناين ياردز"عكس التصميم الداخمي لشقق  .ٔ
يعتمد  ،LEEDبين الراحة، الانفتاح، والاندماج مع الطبيعة وفق نظام 

 التصميم عمى الإضاءة الطبيعية من خلال الجدران الزجاجية، كما تمعب
ضفاء  النباتات الداخمية والخارجية دورًا رئيسيًا في تحسين جودة اليواء وا 

تحقيق لتكامل الإضاءة الصناعية مع التصميم المفتوح  ،انلمسة جمالية
 .انسجام بصري ووظيفي

إيمي صعب  "يعكس التصميم الداخمي ليذا الفضاء المعيشي .ٕ
والحداثة، حيث  التوازن بين الفخامةفي مدينة المصدر عمى  ووترفرونت"

يتمحور حول نقطة مركزية متمثمة في طاولة قيوة متعددة الأشكال. تساىم 
الأرضيات الرخامية اللامعة والسجادة ذات التصميم التجريدي في تعزيز 
الإحساس بالرحابة والفخامة، بينما يحقق الأثاث المتناظر والزجاج الممتد 

اخل والخارج. تمعب الإضاءة من الأرض إلى السقف ترابطًا بصريًا بين الد
 .المركزية الفاخرة والإضاءة الجانبية دورًا في تحقيق أجواء دافئة ومتوازنة

عمى  "ماندارين أورينتال ريزيدنسز"الداخمي السكني  يعتمد ىذا الفضاء .ٖ
تصميم مفتوح ومتناسق يجمع بين المطبخ، غرفة الطعام، وغرفة المعيشة، 

تسيم الإضاءة الصناعية المدروسة في مع تحقيق توازن بصري ووظيفي. 
تعزيز الأجواء، ويضمن التوزيع الذكي للأثاث سيولة الحركة وانسيابية 

 التفاعل، مما يجعل الفضاء مريحًا وعصريًا. 
 الاستنتاج:
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العلاقة بين الإنسان والفضاء السكني تبادلية، تعزز الراحة والانتماء، وتتأثر  .ٔ
 بالعوامل البيئية والثقافية. 

معب التصميم الداخمي دورًا ىامًا عبر تطبيق مبادئ التوازن والتناسب ي .ٕ
 والمون لتحقيق بيئة متناغمة. 

في تعزيز الاستدامة، تقميل استيلاك الموارد، وتحسين  LEEDيسيم نظام  .ٖ
 جودة اليواء الداخمي، مما يحقق كفاءة تشغيمية ووفورات مالية مستدامة.

اعتماد المعايير البيئية مثل نظام و  م البيئيتحقيق معايير الاستدامة والتصمي .ٗ
LEED  في بعض المشاريع يعكس الالتزام بالتصميم المستدام الذي يراعي

 .استيلاك الطاقة وتحسين البيئة الداخمية لممبنى
المشاريع حيث اعتمدت  تحقيق الانسجام بين الطبيعة والتصميم الداخمي .٘

لطبيعية والنباتات، لتعزيز عمى دمج العناصر الطبيعية، مثل الإضاءة ا
 جودة الحياة والراحة البيئية لمسكان.

 :لتوصياتا
يجب أن يكون تصميم الفضاءات السكنية متكيفًا مع العوامل المناخية  .ٔ

معايير جودة  داعتما .والكفاءةوالجغرافية لتحقيق أعمى درجات الراحة 
وائية، واستخدام اليواء الداخمي، مثل تحسين التيوية، والحد من المموثات الي

  .فلاتر اليواء المتقدمة
-LEED Multifamily Midتوجيو مشاريع الإسكان إلى تبني معايير  .ٕ

rise دارة الموارد لضمان تعزيز وعي  .كفاءة استخدام الطاقة، المياه، وا 
المطورين العقاريين والمصممين الداخميين بأىمية تحقيق متطمبات 

 .الاستدامة في الأبنية السكنية
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لعمل ضمن فرق ىندسية متعددة التخصصات خلال مراحل التصميم ا .ٖ
تعزيز الابتكار في و  لضمان تحقيق أىداف الاستدامة والكفاءة البيئية

التصميم الداخمي من خلال استخدام التقنيات الذكية وأنظمة التحكم في 
 .الإضاءة والطاقة والمياه

  :الجيات المستفيدة  
  استفادتيم تتمثل في تحسين قدرتيم  يون:المصممون والمخططون المعمار

عمى تصميم مساحات مستدامة وجمالية تمبي احتياجات السكان وتساىم في 
 .تعزيز اليوية الثقافية والطبيعية لممكان

 :الفضاءات السكنية التي تراعي الاستدامة والممارسات  المجتمع البيئي
، مما يعود بالنفع عمى البيئية تسيم في تقميل التأثيرات السمبية عمى البيئة

 .المجتمع ككل
 الشركات المتخصصة في إنتاج المواد القطاع التجاري والصناعي :

الطبيعية المستدامة )مثل الخشب المعاد تدويره، المواد العازلة( تستفيد من 
 .تزايد الطمب عمى المواد الصديقة لمبيئة

 :معايير تستفيد من تطبيق  المؤسسات الحكومية والمنظمات البيئية
في تحسين بيئة المعيشة وتقميل استيلاك الطاقة  LEEDالاستدامة مثل 

 والمياه، مما يساىم في تحقيق أىداف التنمية المستدامة.
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