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 تحليل العلاقة بين القيادة التفاعلية ومهارات الاتصال الفعال لمدرسي الجمناستك في كليات التربية البدنية
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 الملخص

اهمية البحث في التعرف على العلاقة بين القيادة التفاعلية ومهارات الاتصال الفعال لمدرسي الجمناستك  جاءت

ومن خلال ما تقدم يمكن تلخيص مشكلة البحث  في كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة من وجهة نظر الطلاب .

في التساؤلات الآتية: هل توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين القيادة التفاعلية ومهارات الاتصال الفعاّل لدى 

 مدرسي الجمناستك؟

التعرف على العلاقة بين القيادة التفاعلية ومهارات الاتصال الفعال لدى مدرسي مادة وكانت اهم الاهداف 

التعرف على نسبة مساهمة القيادة  الجمناستك في كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة من وجهة نظر الطلاب.

ب. التنبؤ بالقيادة التفاعلية التفاعلية في مهارات الاتصال الفعال لدى مدرسي مادة الجمناستك من وجهة نظر الطلا

استخدم الباحث المنهج الوصفي  بدلالة الاتصال الفعال لمدرسي مادة الجمناستك من وجهة نظر الطلاب.

 بالأسلوب المسحي والعلاقات الارتباطية لملائمتها طبيعة المشكلة وأهداف البحث

اضة )المرحلة الثانية( في جامعات الفرات تحديد مجتمع البحث من طلاب كليات التربية البدنية وعلوم الري تم

( طالبا، حيث تم 794( والبالغ عددهم )2025-2024الأوسط )الكوفة، بابل، القادسية، كربلاء( للعام الدراسي )

    ( طالبا 240اختيار عينة متكونة من )

التفاعلية ومهارات الاتصال هناك علاقة ارتباط ذات دلالة معنوية بين كل من القيادة أما اهم الاستنتاجات فهي : 

قدرة مقياس القيادة التفاعلية الذي تم  الفعال لدى مدرسي مادة الجمناستك في كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة.

 بناؤه بالمساهمة بمهارات الاتصال الفعال لدى مدرسي مادة الجمناستك في كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة

  مدرسي الجمناستك, مهارات الاتصال الفعال, القيادة التفاعلية :الكلمات المفتاحية
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Analyzing the Relationship Between Interactive Leadership and Effective Communication 
Skills of Gymnastics Teachers in Colleges of Physical Education 

 
Ahmed Abdul-Redha Jawad1,  Asst. Prof. Dr. Wael Abbas Abdul-Hussein2 

ahmeda.alshujairi@student.uokufa.edu.iq  
waela.almuslimawi@uokufa.edu.iq  

College of Physical Education and Sports Sciences / University of Kufa 
Research received: April 18, 2025  Research published: August 25, 2025 

Abstract 
The importance of this research lies in identifying the relationship between interactive 

leadership and effective communication skills of gymnastics teachers in colleges of physical 
education and sports sciences from the students' perspective. Based on the above, the research 
problem can be summarized in the following questions: Is there a statistically significant relationship 
between interactive leadership and effective communication skills among gymnastics teachers  

The most important objectives were to identify the relationship between interactive leadership 
and effective communication skills among gymnastics teachers in the colleges of physical education 
and sports sciences, from the students' perspectives. To identify the percentage of interactive 
leadership's contribution to effective communication skills among gymnastics teachers, from the 
students' perspectives. To predict interactive leadership in terms of effective communication among 
gymnastics teachers, from the students' perspectives. The researcher used a descriptive approach 
using a survey method and correlational relationships, as they were appropriate for the nature of the 
problem and the objectives of the research  

The research community was determined from students in the colleges of physical education 
and sports sciences (second stage) at the universities of the Middle Euphrates (Kufa, Babylon, Al-
Qadisiyah, Karbala) for the academic year (2024-2025), totaling (794) students. A sample of (240) 
students was selected  

The most important conclusions are: There is a significant correlation between both 
interactive leadership and effective communication skills among gymnastics teachers in the colleges 
of physical education and sports sciences. The ability of the interactive leadership scale, which was 
constructed to contribute to the effective communication skills of gymnastics teachers in colleges of 
physical education and sports sciences  
Keywords: interactive leadership, effective communication skills, gymnastics teachers 
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 (22)الجدول 

يبين المتوسط الحسابي والفرضي والقيمة التائية المحسوبة لمدرسي الجمناستك من وجهة نظر الطلاب لمقياس القيادة التفاعلية 

 ومهارات الاتصال الفعال

 العينة المقياس
 المتوسط

 الحسابي

الوسط 

 الفرضي

الانحراف 

 المعياري

قيمة )ت( 

 المحسوبة
sig الدلالة 

القيادة 

 التفاعلية

80 

 دالة 0.000 7.43 25.58 174 182.41

مهارات 

الاتصال 

 الفعال

 دالة 0.000 9.58 22.24 144 153.72

 

)test-t(
SIG

                                                 
يقصد بالمتوسط الفرضي للمقياس استخراج متوسط درجة كل موقف  مفن مواقف  المقيفاس مفن مفلال جمف  درجفات البفدائل الخمسفة  *

 ( وعفددها15(  ومجموعفا )5، 4، 3، 2، 1وقسمتها على عددها ، ثم ضرب النتائج في عدد المواق  ، وبمفا ا  درجفات البفدائل هفي )

( ، امفا 174( يصفب  المتوسفط الفرضفي يسفاوي )58)البفال  القيفادة التفاعليفة ( ثم ضربها في عفدد المواقف  لمقيفاس 3( فمتوسطها )5)

( 3( فيكفو  متوسفطها )5( وعفددها )15( ومجموعهفا )5، 4، 3، 2، 1فأ  بدائل الاجابة هي ) مهارات الاتصال الفعالبالنسبة لمقياس 

 (144( يصب  المتوسط الفرضي يساوي )48مواق  البال  )لاأيضا ثم ضربها في عدد 
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SIG

العلاقة بين القيادة التفاعلية ومهارات الاتصال الفعال لمدرسي الجمناستك من وجهة نظر الطلابومناقشة عرض وتحليل 

 (23الجدول )

 يبين معامل الارتباط لعينة البحث

 المتغيرات
معامل 

 الارتباط

درجة 

 الحرية

القيمة التائية 

 المحسوبة
Sig الدلالة 

)القيادة التفاعلية( 

)مهارات الاتصال 

 الفعال(

 دالة 0.000 5.45 78 0.659

 

مهارة الحديثمهارة الانصات
مهارة الحوار مع 

الاخرين
مهارة الاقناع

(Sig) (Sig) (Sig) (Sig) 

   التواصل الفعال
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   الاستماع النشط

    التكيف والمرونة

    تنمية المهارات
    التغذية الراجعة

    الشفافية
الايجابية والتحفيز

 sig≥
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. 
 

 

عرض وتحليل ومناقشة نتائج نسبة مساهمة القيادة التفاعلية في مهارات الاتصال الفعال لمدرسي الجمناستك من وجهة :  

نظر الطلاب
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 (25جدول )

 معامل الارتباط ونسبة مساهمة القيادة التفاعلية بمهارات الاتصال الفعاليبين دلالة 

طبيعة  المتغيرات 

معامل 

 الارتباط 

قيمة معامل 

 Rالارتباط 

نسبة 

 R2المساهمة 

 

 Fقيمة 

الدالة 

 الإحصائية 

مهارات  –القيادة التفاعلية 

 الاتصال الفعال 

 بسيط 

 

 دالة عند 167.44 0.465 0.682

0.00 

 

F

. 
 

من وجهة نظر  عرض وتحليل ومناقشة نتائج التنبؤ بالقيادة التفاعلية بدلالة مهارات الاتصال الفعال لمدرسي الجمناستك

الطلاب
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 مستوى الدلالة  (tقيمة ) قيمة العامل  المتغيرات 

 0.05 5.413  33.48أ   مهارات الاتصال الفعال 

 0.05 12.975 0.95ب 

 * مهارات الاتصال الفعال0.95+  33.48القيادة التفاعلية =   المعادلة التنبؤية 
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