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المفاهيم الجغرافية لدى   اكتسابثره في أستراتيجيات ما وراء المعرفة و إبرنامج تعليمي قائم على 
  في محافظة بغداد  نحو العمل التعاوني جاهاتهنات دبي وتنمية طالبات الصف الخامس الأ

    اعداد الباحثة
  دعاء حسام حسين الجنديل 

  جامعة المصطفى / كلية العلوم والمعارف 
 ملخص البحث

  ʘʴॼف الʙالي  یهʴفة الʛات ما الى معॽʳॽاتʛʱعلى اســ ʦي قائʺॽنامج تعلʛه في   بʛفة وأثʛــاب وراء الʺعʶʱاك  
 الʺفاʦॽʂ الʳغʛاॽɾة لʡ Ȑʙالॼات الʸف الʵامʝ الأدبي وتॽʺʻة اتʳاهاتهʧ نʨʴ العʺل الʱعاوني في مʴافʤة Ǽغʙاد

  :ʧʽʱȄʛفʸال ʧʽʱʽضʛة الفʲاحॼال ʗصاغ ʘʴॼف الʙه Șʽقʴʱول  
) بʧʽ مʨʱســـــــȌ درجات ʡالॼات الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة  ʨ٠.٠٥جʙ فʛق ذات دلالة إحʸـــــــائॽة عʙʻ مʶـــــــȐʨʱ (یلا   -١

ومʨʱســـــȌ درجات ʡالॼات الʺʨʺʳعة    الʛʰنامج الʱعلʽʺॽيمادة الʳغʛاॽɾة الॽɻॽʰʢة Ǽاســـــʱعʺال   ʧاللاتي یʙرسـ ــــ
  عॽʱادǽة في اكʶʱاب الʺفاʦॽʂ الʳغʛاॽɾة.  ʙرسʧ الʺادة نفʶها ǼالȄʛʢقة الاالʹاʢǼة اللاتي ی

) بʧʽ مʨʱســـــــȌ درجات ʡالॼات الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة  ʨ٠.٠٥جʙ فʛق ذات دلالة إحʸـــــــائॽة عʙʻ مʶـــــــȐʨʱ (یلا   -٢
ومʨʱســـــــȌ درجات ʡالॼات الʺʨʺʳعة    الʛʰنامج الʱعلॽʺيمادة الʳغʛاॽɾة الॽɻॽʰʢة Ǽاســـــــʱعʺال   ʧاللاتي یʙرســ ـــــ

  الاعॽʱادǽة في مॽʁاس الʙافॽɻة نʨʴ الʱعلʦ.  ʹاʢǼة اللاتي یʙرسʧ الʺادة نفʶها ǼالȄʛʢقةال
ـȌॼ́ الʜʳئي وحʙدت مʱʳʺع            ـʦॽʺy الʺʨʺʳعʱان الʺʱؔافʱʯان ذوات ال اعʙʺʱت الॼاحʲة الʺʻهج الʰȄʛʳʱي وت

الʱاǼعة للʺʙیȄʛة العامة لॽȃʛʱة  ʲʴǼها ʢǼالॼات الʸــــف الʵامʝ الادبي ضــــʺʧ الʺʙارس الʲانȄʨة والإعʙادǽة الʻهارȄة  
) مʙرسـة ثانȄʨة وȂعʙادǽة في حʧʽ بلغ عʙد ʡالॼات  ٤٢الʛصـافة الأولى في مʴافʤة Ǽغʙاد وقʙ بلغ عʙد الʺʙارس (

) ʡالॼة وأُخʛʽʱت ǼالȄʛʢقة العʷــــــــــʨائॽة الʶॼــــــــــʢॽة إعʙادǽة الهȐʙ للʻʰات ؗعʻʽة  ٢٩٦٦الʸــــــــــف الʵامʝ الادبي  (
ʽع ʗنــʨؔهــا  تʽــة فȃʛʳʱاء الʛلإج) ʧم ʘــʴॼــة الʻاقع (٦٩ʨــة بॼــالʡ (٣٤)  ــةॽʰȄʛʳʱعــة الʨʺʳʺــة في الॼــالʡ (٣٥  (

ʡالॼة في الʺʨʺʳعة الʹـــــــاʢǼة, ؗافأت الॼاحʲة  الʺʨʺʳعʧʽʱ  الॽʰȄʛʳʱة والʹـــــــاʢǼة في الʺʱغʛʽات  الʱي اشـــــــارت  
ــة الى احʱʺال تأثʛʽها في نʱائج الʘʴॼ  وهي: ( العʺʛ الʜمʻي ــʸــ ــاǼقة والادبॽات الʺʸʵʱــ ــات الʶــ ــȃʨاً    الʙراســ مʶʴــ

  ʦعلʱال ʨʴة نॽɻافʙؗاء ، الʚقة ، الǼــا ــي للʨالʙیʧ ، الʺعʛفة الʶــــ ــȐʨʱ الʙراســــ ــهʨر ، معʙل الʨؔرس الأول، الʺʶــــ Ǽالʷــــ
 القʰلي).

Șʰʡ اخॼʱــار إكʶʱـــــــــــــــاب الʺفــاʦॽʂ ومॽʁــاس الــʙافॽɻــة نʨʴ الʱعلʦ على ʡــالॼــات مʨʺʳعʱي الʴॼــʘ وȃعــʙهــا 
ʱاسǼ ًاॽائʸإح ʗʳلʨات وعॼالʢات الǼة اجاʲاحॼال ʗʴʴعʺال  صt.test   :ائج ؗالآتيʱʻت الʛهʣوأ  

تفʨق ʡالॼات الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة اللاتي یʙرســـــــــʧ مادة الʳغʛاॽɾة الॽɻॽʰʢة Ǽاســـــــــʱعʺال الʛʰنامج الʱعلॽʺي  
  دافॽɻة الʱعلʦ الॼعȑʙ.على ʡالॼات الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة اللاتي یʙرسʧ الʺادة نفʶها ǼالȄʛʢقة (الʱقلǽʙʽة) في 

ـɹافʤـة Ǽغـʙاد ،   ـ̋ل الʱعـاوني في م ـɦاحॽـة : اســــــــــــــʛʱاتॽʳॽـات مـا وراء الʺعʛفـة ، الʺفـاʦॽʂ الʳغʛاॽɾـة ، الع ـ̋ات الʺف الؔل
 .  ʡالॼات الʸف الʵامʝ الادبي

  



 

١٦٤٨ 
 

An Educational Program Based on Metacognitive Strategies and Its Impact on 
the Acquisition of Geographical Concepts among Fifth-Grade Literature 

Students and the Development of Their Attitudes Toward Cooperative Work in 
Baghdad Governorate 

Prepared by the Researcher 
Duaa Hussam Hussein Al-Jandil 

Al-Mustafa University / College of Science and Knowledge 
Abstract  
The current research aims to investigate an educational program based on 
metacognitive strategies and its impact on the acquisition of geographic concepts 
among fifth-grade literary students and the development of their attitudes toward 
cooperative work in Baghdad Governorate. To achieve the research objective, the 
researcher formulated two null hypotheses: 

١- There is no statistically significant difference at the level of (٠٫٠٥) between the 
average scores of students in the experimental group studying physical 
geography using the educational program and the average scores of students in 
the control group studying the same subject using the traditional method in 
acquiring geographic concepts. 

٢- There is no statistically significant difference at the level of (٠٫٠٥) between the 
average scores of the experimental group students who study natural geography 
using the educational program and the average scores of the control group 
students who study the same subject using the traditional method on the scale of 
motivation towards learning. 

The researcher adopted the experimental method and the design of two equivalent 
groups with partial control. She defined her research community as female students in 
the fifth literary grade within the secondary and preparatory day schools affiliated with 
the General Directorate of Education of the First Rusafa in Baghdad Governorate. The 
number of schools reached (٤٢) secondary and preparatory schools, while the number 
of female students in the fifth literary grade reached (٢٩٦٦) students. Al-Huda 
Preparatory School for Girls was chosen by a simple random method as a sample to 
conduct the experiment. The research sample consisted of (٦٩) female students, with 
(٣٤) students in the experimental group and (٣٥) students in the control group. The 
researcher rewarded the experimental and control groups in the variables that previous 
studies and specialized literature indicated the possibility of their impact on the 
research results, which are: (chronological age calculated in months, the average of the 
first course, the educational level of parents, previous knowledge, intelligence, 
motivation towards prior learning). The concept acquisition test and the learning 
motivation scale were administered to the students in both research groups. The 
researcher then corrected the students' answers and processed them statistically using 
the t-test. The results showed the following : 
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The students in the experimental group, who were taught physical geography using the 
educational program, outperformed the students in the control group, who were taught 
the same subject using the traditional method, in post-learning motivation.  
Keywords: Metacognitive strategies, geographical concepts, cooperative work in 
Baghdad Governorate, fifth-grade literary section students 
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  الفصل الأول 
  التعريف بالبحث 

  :   مشكلة البحثاولاً: 
شهد العالم منذ أوائل الألفية الثالثة ثورة علمية وتكنولوجية كان لها الأثر البالغ في سلوك الناس , وفي المحيط     

  .الاجتماعي والثقافي الذي يعيشون فيه
ان هناك ضعف عام في مؤسساتنا التربوية، سببتها الظروف الاستثنائية التي   الباحثةوفي هذا الصدد، ترى     

ا  من حروب وحصار،  واحتلال، وتدهور الوضع الأمني، نتج عنها ظواهر سلبية ومشكلات مختلفة  مر بها وطنن
شملت قطاعات المجتمع كافة، ومنها قطاع التعليم، وانعكست أثارها على المتعلمين في اكتسابهم للمفاهيم بنحو 

ليمية تجعل الطالب أكثر فعالية في عام لاسيما المفاهيم الجغرافية،  الامر الذي يدعونا الى استعمال برامج تع
اكتساب المفاهيم تكون مناسبة لقدرات وقابليات المتعلمين ورغباتهم وخبراتهم السابقة وبالتالي تنمي اتجاهاتهم 

، في حين جاءت   ٢  ) ٢٠٠٥،ودراسة عبد كاظم (    ١  )٢٠٠٥نحو العمل التعاون، وهذا ما اكدته دراسة (الجبوري ،
    .، لتؤكد ما شخصته تلك الدراسات ٣  ) ٢٠٢١دراسة (حجي، 

بناء برنامج تعليمي قائم على اسـتراتيجيات ما وراء المعرفة  واثره في  الباحثةوفي ضـوء ما سـبق ارتات      
  اكتساب المفاهيم الجغرافية لدى طالبات الصف الخامس الادبي وتنمية اتجاهاتهن نحو العمل التعاوني .

  ثانياً : اسئلة البحث : 
 السؤال الرئيسي :  -١

لدى       الجغرافية  المفاهيم  اكتساب  فاعليةفي  المعرفة  ماوراء  استراتيجيات  على  قائم  تعليمي  لبرنامج  هل 
  طالبات الصف الخامس الادبي وتنمية اتجاهاتهن نحو العمل التعاوني في محافظة بغداد ؟ 

  الأسئلة الفرعية :  - ٢
  قائم على استراتيجيات ما وراء المعرفة ؟. كيف يمكن بناء برنامج تعليمي  -١
ما فاعلية برنامج تعليمي قائم على استراتيجيات ما وراء المعرفة في اكتساب المفاهيم الجغرافية لدى طالبات   -٢

  الصف الخامس الادبي؟. 

 ً   :  البحث فرضيات : ثالثا
 : الفرضية الاصلية  -١

) بين متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية  ٠٫٠٥لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى (     
المجموعة   طالبات  درجات  متوسط  وبين  التعليمي  البرنامج  على  الطبيعية  الجغرافية  مادة  يدرسن  اللواتي 

على وفق الطريقة الاعتيادية في اختبا  المفاهيم الجغرافي الضابطة اللواتي يدرسن المادة نفسها  ر اكتساب 
  وتنمية اتجاهاتهن نحو العمل التعاوني البعدي. 

  الفرضيات الفرعية : -٢
) بين متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية  ٠٫٠٥لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى (  .أ

طالبات المجموعة  اللواتي يدرسن مادة الجغرافية الطبيعية على البرنامج التعليمي، وبين متوسط درجات  

 
) ، ( أثر استخدام التعلم التعاوني ( فرق التعلم ) في اتجاهات طالبات الصف الرابع الإعدادي   ٢٠٠٥الجبوري ، صبحي ناجي ، (    ١

 .٥٤) .، ص ٥٢نحو مادة الجغرافية ) ، بحث منشور في مجلة كلية التربية الأساسية ، الجامعة المستنصرية ، العدد (
حمزة(  ٢ محمود  الكاظم,  ال٢٠٠٥عبد  غير  )  ماجستير  رسالة  علاجها,  ومقترحات  التربية  كلية  في  الطلبة  تواجه  التي  صعوبات 

 .٥٤-٩منشورة, كلية التربية، جامعة المسنتنصرية، ص 
) : اثر انموذج التحري الجماعي لـ(ثيلين) في اكتساب المفاهيم الجغرافية لدى طلاب الصف الخامس ٢٠٢١رعد جميل حجي (  ٣

م نحو العمل التعاوني، اطروحة دكتوراه غير منشوره ، كلية التربية حصاحيصا ، جامعة الجزيرة ، السودان الادبي وتنمية اتجاهاته
 .   ٥٤-٩، ص
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الضابطة اللواتي يدرسن المادة نفسها على وفق الطريقة الاعتيادية في اختبار اكتساب المفاهيم الجغرافي  
  . البعدي

) بين متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية  ٠٫٠٥لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى (  .ب
نامج التعليمي، وبين متوسط درجات طالبات المجموعة  اللواتي يدرسن مادة الجغرافية الطبيعية على البر

  الضابطة اللواتي يدرسن المادة نفسها على وفق الطريقة الاعتيادية في مقياس الاتجاه نحو التعاوني البعدي.

  :يرمي البحث الى رابعاً: اهداف البحث : 
فاعلية برنامج تعليمي على وفق قائم على استراتيجيات ما وراء المعرفة في اكتساب    الهدف الرئيسي : - ١

 المفاهيم الجغرافية لدى طالبات الصف الخامس الادبي وتنمية اتجاهاتهن نحو العمل التعاوني.  
 الاهداف الفرعية : -٢
في  -أ المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  على  قائم  على  قائم  تعليمي  برنامج  فاعلية  المفاهيم    بيان  اكتساب 

  الجغرافية لدى طالبات الصف الخامس الادبي وتنمية اتجاهاتهن نحو العمل التعاوني.
بيان فاعلية برنامج تعليمي قائم على قائم على استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية اتجاهات طالبات    -ب

  الصف الخامس الادبي نحو العمل التعاوني.

  خامساً: اهمية البحث : 
  تكمن اهمية البحث الحالِي بالنقاط الاتية : 

ومن   - ١ التعلم،  نظريات  من  مشتقة  تعليمية  البرامج  استعمال  في  المعاصرة  التربوية  الاتجاهات  مسايرة 
  التطبيقات التربوية التي خرجت بها نظريات التدريس والاستراتيجيات التدريسية المنبثقة منها. 

أهمية استعمال برنامج تعليمي قائم على بعض استراتيجيات ما وراء المعرفة في تدريس الجغرافية لتطوير  - ٢
 ديمقراطية . النظام التعليمي عن طريق إجراءات 

طالبات الصف الخامس الادبي الآتي يدرسن في المدارس النهارية في مدينة بغداد للعام  حدود جغرافية :  .٣
  .  ٢٠٢٣-٢٠٢٢الدراسي 

  ). ٢٠٢٤-٢٠٢٣الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي ( حدود زمنية : .٤

  ثامناً: تحديد المصطلحات :
  :  Educational programالتعليمي  : البرنامج  ١
  - عرفه كل من : 

 ) بأنها : عبارة  عن وحدات تعليمية علمية محددة ومتسلسلة ، تكون منظومة تعليمية ٢٠٠٦المصري (
شاملة متنوعة تعطى لفئة محددة من المتعلمين لغرض تحقيق الأهداف التعليمية المقصودة التي تتعلق  

  ٤بتعليم مواد دراسية معينة . 
وتعرف الباحثة البرنامج التعليمي اجرائياً بأنه :نظام تعليميّ متكامل مكّون من الأهداف،   * التعريف الاجرائي :

والمحتوى، وطرائق التدريس وأساليبها، والأنشطة التعليمية ووسائلها، وأساليب التقويم، بنتها الباحثة على وفق  
الادبي المفاهيم الجغرافية في اثناء  استراتيجيات ما وراء المعرفة ، الغرض منه اكتساب طالبات الصف الخامس  

  دراستهم مادة الجغرافية الطبيعية، والمشاركة في إعداد برنامج متكامل بدلاً من نظام المحاضرات التقليدي " 

  :Metacognitive Strategies: استراتيجيات ما وراء المعرفة   ٢
  -عرفها كل من: 

 
) ،فاعلية برنامج بالوسائل المتعددة في تنمية مهارات التعبير الكتابي والاحتفاظ بها لدى ٢٠٠٦المصري ، يوسف سعيد محمود ( ٤

 ٩٩،صغير منشورة) كلية التربية ،الجامعة الاسلامية ، غزةطلاب الصف الثامن الاساسي (رسالة 
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 ) الاستراتيجيات التي تعمل على أداء مهمة السيطرة على  ) بأنها : مجموعة من  ٢٠٠٣شحاتة والنجار
جميع عمليات التفكير التي توجه لكل مشكلة معينة ، والعمل على القدرات والموارد المعرفية للفرد ، 

 .  واستخدامها بمرونة وفاعلية وتشمل منها مهارات التخطيط والمراقبة والتقييم
وتعرًف الباحثة إستراتيجيات ما وراء المعرفة إجرائياً بأنها: العمليات والخطوات التي يقوم   :  *التعريف الاجرائي 

بها طالبات الصف الخامس الادبي ، والتي يمارسونها في الموقف التعليمي تحت إشراف مدرسهم ، والتي تتمثل 
أه لتحقيق  التعلم  وأساليب  الذهنية  والعمليات  والأنشطة   ، التفكير  أنماط  مقاسة  في   ، التعلم  عمليات  من  دافهم 

  بالدرجات التي سيحصلن عليها من الاختبارات التي ستجرى لهم بنهاية التجربة .

  عرفه كل من :  Acquisition  الاكتساب ::  ٣
 )بأنها:.يمثل المراحل الأولى للتعلم التي يتم فيها تمثيل الطالب للسلوك الجديد ليصبح ٢٠٠٣أبو جادو (

  ٥ الحصيلة السلوكية لديه وجزءً منها .من 
قدرة طالبات (عينة البحث) على اكتساب المفاهيم وتعرًف الباحثة الاكتساب إجرائياً بأنها:    *التعريف الاجرائي:

 الجغرافية التي احتواها الموضوعات المتضمنة من مادة الجغرافية الطبيعية واستبقائها وإمكانية تطبيقها.  

  :عرفها كل من) Concepts( المفاهيم:: ٤ 
 �  تصور عقلي مجرد يعطي لفظا او رمزا او اسما يدل على ظاهرة  ) بأنها:١٩٩٩(اللقاني والجواد

  .٦  تلك الظاهرة لأشخاصجغرافية ويعطي تكوينا عن طريق اشتراك جميع الخصائص 

وتعرف الباحثة المفاهيم اجرائياً بأنها: تصور عقلي ينتج عن أيجاد العلاقة للعناصر المشتركة   *التعريف الاجرائي:
  بين الحقائق والإحداث والمواقف الجغرافية.

 عرفها كل من: (Geography): الجغرافية ٥
 ) بانه٢٠٠٩كاتوت  سطح   ا ):  على  محددة  والإنسانية  والبيولوجية  الطبيعية  الظواهر  يدرس  علم 

  ٧.الأرض
وتعرف الباحثة الجغرافية اجرائياً بأنها: هو كل أنواع المعرفة من حقائق ومفاهيم ومبادئ   :*التعريف الاجرائي 

ومهارات جغرافية تتعلق بالظواهر الطبيعية والبشرية التي يتضمنها كتاب الجغرافية الطبيعية المقرر تدريسه من 
  .وزارة التربية لطلبة الصف الخامس الادبي

  عرفها كلً من : : Developmentالتنمية :٦
  ٢٠٠٩قاموس هايبر)(Hyper Dictionary    أنها عملية التغيير التدريجية تهدف للوصول الى:

  ٨  المراحل المتقدمة او المتطورة .
  التعريف الاجرائي: مقدار التغير الذي يحدثه التدريس على وفق البرنامج التعليمي المعدّ على وفق

استراتيجيات ما وراء المعرفة في اتجاهات طالبات الصف الخامس الادبي نحو العمل التعاوني في 
  اثناء دراستهم مادة الجغرافية الطبيعية. 

   عرفه كل من : )  (cooperative work: العمل التعاوني٨

 
،    ،دار الشروق، عمان ، الاردن   ٣) ، اساليب تدريس الدراسات النفسية والاجتماعية،ط٢٠٠٣ابو جادو ،صالح محمد علي (   ٥

 ٨٧ص
 ٥٥،ص ، مصر ة الانجلو مصرية ، القاهرة): تدريس الجغرافية وبداية عصر جديد ، مكتب١٩٩٩اللقاني والجواد ( ٦
 ٢١، ص  ) طرق تدريس الجغرافية ، دار دجلة ناشرون وموزعون ، عمان ، الاردن٢٠٠٩كاتوت ، سحر أمين ( ٧
٨ hyper dictionary:  ٢٠٠٩قاموس هايبر .www.hyperdictionary comDevelopment 
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  oxford  ) أداء فعل او عمل محدد مع فرد معين او مجموعة افراد اخرين ضمن   ) بأنه: ٢٠٠٠
    ٩.   سياق منفعة تبادلية فيما بينهم

مجموعة من الاستجابات الإيجابية أو السلبية التي تبديها طالبات الصف الخامس الادبي   :  التعريف الاجرائي �

لفقرات مقياس الاتجاه نحو العمل التعاوني، نتيجة مرورهم بدراسة جغرافية، وتقاس بالدرجة التي يحصلن عليها  
  في المقياس المعدّ لإغراض البحث الحالي.

  

   

 
٣٤٣ ٩.p١٩٩٩oxford Advanced ,learnersdictionary bookshelf,USk 
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  ودراسات سابقةجوانب نظرية  /  الثاني الفصل 
يضم هذا الفصل عرضاً شاملاً لمتغيرات البحث عن طريق تناول تعريف البرامج التعليمية ، علم التصميم 

التعليمي اللغةٍ وأصطلاحاً وجذورها التاريخية  ، وطرائق تصميمها وعملياتها ومبادئها  ، فضلاً عن المكونات 
  . الاساسية لعملية التصميم

  مج التعليمي*المبحث الاول: البرنا
  - المقدمة :

تعد البرامج التعليمية من الوسائل الأساسية التي تساعد على تحسين العملية التعليمية والتربوية بصورتها      
والنشاطات المتنوعة  المتعددة  والتمارين  شاملة من الفعاليات التعليمية  مجموعة  تحقق  في حين إنها  التقليدية ، 

   .فيز والالهام على التعليم والدراسةوالتي تسهم في تطوير البيئة الدراسية والتي تكون عامل تح

  برنامج التعليمي : الأولاً : مفهوم 
مجموعة متناسقة ومتكاملة أو سلسلة من النشاطات التعليمية   بأنه:)  ٢٠١٢( ريان ،  ويعرًف البرنامج التعليمي       

الهادفة والتي صممت بتنظيم عالي لتحقق الاهداف التعليمية التي سبق تحديدها ودراستها بعناية لتحقيق مجموعة 
    ١٠ من المهام والواجبات التعليمية خلال فترة محددة من الزمن

أن البرنامج التعليمي يمثل الجانب التطبيقي من علم التصميم التعليمي فهو خطة تتضمن   الباحثةوعليه ترى        
مجموعة من الأنشطة والممارسات والإجراءات والمواد التعليمية التي تهدف إلى رفع المستوى التحصيلي  وتنمية 

  التفكير .

  : استراتيجيات ما وراء المعرفة  المبحث الثاني
  - المقدمة :

 إذ المعرفة) من أكثر موضوعات علم النفس التربوي والمعرفي حداثة ، وإثارة للبحث ،    فوق يعد مفهوم (ما       
المعرفية    فوق (وليم جيمس) و (جون ديوي) العمليات ما    فقد وصفأصول علم النفس ،  الى    يعود في أصوله

 .التي تحتوي على التأمل الذاتي الشعوري 
  وراء المعرفة : رابعاُ: استراتيجيات ما 

يشهد عالمنا المعاصر تغييرات متسارعة وهائلة في مختلف مجالات العلوم والمعارف في عصر الانشطار      
المعرفي المعلوماتي وعصر صناعة التفكير وعصر السماوات المفتوحة التي تموج بعديد من الأقمار الصناعية 

  .١١والتي يتسارع انتشارها في جزء من الثانية . التي تحمل المعرفة المنتشرة في كل مكان وزمان 
  
  

  منهج البحث و إجراءاته / الفصل الثالث
يتضمن هذا الفصل عرضاً للإجراءات التي اتبعتها الباحثة، وقد اعتمدت على المنهجين الوصفيّ والتجريبيّ     

لأنَّهما ملائمان، لتحقيق أهدافه، فقد اعتمدت على المنهج الوصفيّ في بناء برنامج تعليميّ القائم على استراتيجيات  
بيان في  التجريبيّ  المنهج  وعلى  المعرفة،  وراء  لدى    ما  الجغرافية  المفاهيم  اكتساب  في  التعليمي  البرنامج  اثر 

  .طالبات الصف الخامس الأدبي وتنمية اتجاهاتهن نحو العمِل التعاوني في محافظة بغداد
 

، ص    ، عمان ، الأردن  ٢) استراتيجيات التدريس لتنمية التفكير، دار حنين للنشر والتوزيع ،ط٢٠١٢ريان ، محمد هاشم (    ١٠
١٣٢. 

١١  Warrian .c.meta cognition :meta cognitive skills and strategies in young  ) ٢٠٠٣( �
kneaders ،( Eric Document) )ED٤٧٥ p٢١٠ 
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  المخطط من تصميم الباحثة
  

  :  المرحلة الاولى ( تخطيط )
بالأهداف، وحاجات الطالبات، وتهيئة   تعد هذه المرحلة خطوة تمهيدية لتهيئة المستلزمات اللازمة الخاصة     

الأنشطة، والوسائل تعليمية، واستراتيجيات التدريس، وأداتي البحث فهذه الخطوة تشير إلى النشاطات العقلية التي 
    ١٢.تستهدف التفكير في بناء الأهداف، وتصميم البرنامج التعليمي

  :  و تتضمن هذه المرحلة خطوتين أساسيتين
  التحليل .   -١
  تصميم البرنامج .  -٢

  ثانياً: المنهج التجريبي : المنهج التجريبي (فاعلية البرنامج التعليمي) ويتضمن: 
اعتمدت الباحثة على المنهج التجريبيّ، لتنفيذ برنامجه، وبيان فاعليته في اكتساب المفاهيم الجغرافية وتنمية     

  الصف الخامس الأدبي في مدينة بغداد، وقد مرّت الإجراءات بالآتي:الاتجاه نحو العمل التعاوني عند طالبات 
التجريبيّ   التصميم  ومهدي،أولاً:اختيار  بأنَّه:  ٢٠١٥(عزيز  التجربة،اي )  تنفيذ  لكيفية  عمل  وبرنامج  مخطط 

تخطيط الاحوال والعوامل المحيطة بالظاهرة التي ندرسها بطريقة معينة ثم ملاحظة مايحدث،ويعد أفضل اسلوب  
للظاهرة المراددراستها كلما كان المنهج  ومناسباً  لدراسة الظواهرالانسانية عامة،وكلما كان التصميم محكماً 

 لنتائج  التجريبي ناجح وا
)هو التصميم الذي يستعمل لمجموعتين تجريبية وضابطة (العشوائية) والاختيار ١٩٨٨وقد عرفه أيضاً (محجوب،

  )٢ذوالتطبيق القبلي والبعدي لغرض اختبارصحة فرضيات البحث (

 
ا  ١٢ ،سليمان  ط٢٠١٠لخضري(الشيخ  الذكاء،  في  الفردية  الفروق  سيكلوجيا   (٢ ، عمان   ، والتوزيع  للنشر  المسيرة  دار   ،

 ٣٣الاردن.ص
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ت على تصميمٍ ذي الضبط الجزئيّ، وهو تصميم  المجموعة الضابطة ذاالباحثة  وعلى هذا الأساس اعتمدت      
الاختبار القبليّ والبعديّ، وفيه مجموعتان، الأولى: تجريبية تدرس على وفق البرنامج التعليمي والأخرى ضابطة  
تدرس بالطريقة التقليدية، وتتعرض المجموعتان في نهاية التجربة إلى اختبارين، الأول: يقيس المفاهيم الجغرافية  

  ) يوضح ذلك.٢ومخطط (والآخر يقيس تنمية الاتجاه نحو العمل التعاوني، 
  

  نوع الاختبار    المتغير التابع   المتغير المستقل  اختبار قبلي للتكافؤ   المجموعة 

  التجريبية 
  

  
نحو  الاتجاه  تنمية 

  العمل التعاوني

  
  البرنامج التعليمي

اختبار  
اكتساب  
المفاهيم  

الجغرافية  
  بعدي

الاتجاه  تنمية 
العمل  نحو 

  التعاوني 

اكتساب    -١ اختبار 
الجغرافية   المفاهيم 

  بعدي
الاتجاه    –  ٢ تنمية 

-نحو العمل التعاوني
  البعدي

  _________   الضابطة 

  )٢مخطط (
  التصميم التجريبي للبحث 

 ثانياً: مجتمع البحث:
الذين يكونون )١٩٨٨مجتمع البحث يقصد به (عبيدات وعدس، جميع الأفراد أو الأشخاص أو الأشياء جميعاً 

)جميع الأفراد الذين يشكلون موضوع مشكلة البحث ٢٠٠٩في حين عرفه (عباس وآخرون،،  )١٣(موضوع البحث
):توصيف للمجتمع من الأمور ٢٠٠٢،عرفه أيضاً (أبوحويج،)١٤(   والتي يسعى الباحث الى تعميم نتائجها عليها 

البحوث الوصفية ،أي يشمل الأفراد أو الأشياء كافة للذين يمكن ملاحظة خصائصهم بدقة بالغة   الأساسية في 
 )٣،اذيتوقف عليها اجراء البحث وتعميم ادواته وكفاية نتائجه(

والإعدادية التابعة للمديرية العامة       بين المدارس الثانوية  واحدة من  اختيار مدرسة  الحالي  ويتطلب البحث 
ين، وعلى هذا لتربية محافظة بغداد/ الرصافة الأولى، بحيث لا يقل عدد شعب الصف الخامس الأدبي عن شعبت

الأساس، ترى الباحثة ان هذا العمل من المهمات الأساسية التي يختارها الباحث عينة البحث, لان دراستها توصل 
إلى تعميمات على المجتمع الذي تؤخذ منه، ويتكون مجتمع البحث الحالي من  تألف مجتمع البحث الحالي من 

-٢٠٢٣مدارس الثانوية والإعدادية النهارية للبنات للعام (طالبات الصف الخامس الأدبي اللذين يدرسون في ال
  ) في المديرية العامة لتربية بغداد / الرصافة الأولى ٢٠٢٤

 ثالثاً: عينة البحث:
هي المجموعة الجزئية من الوحدات أوالعناصرأوالأشخاص التي يتم أخذها ):  ٢٠٠٧يقصد بالعينة (الزغول،

)، ٤(ما،بهدف دراسة خصائصها ليصل الى تقديرخصائص المجتمع الكلي عن طريقهابطريقة معينة من مجتمع  
) هي جزء من المجتمع الأصلي ،ويتم اختيارها على وفق قواعد خاصة لكي ٢٠١٥في حين عرفه (العجرش، 
  ).٥تمثل المجتمع تمثيلاً دقيقاً (

 

  )البحث العلمي،دارالفكرللنشروالتوزيع،عمان،الأردن١٩٨٨)عبيدات،ذوقان،عدس،عبدالرحمن(١٣(
  ،دارالمسيرة،عمان ،الأردن٢التربية،طفي ) مدخل الى مناهج البحث٢٠٠٩)عباس،محمدخليل وآخرون( ٢(
  )البحث التربوي المعاصر،داراليازوري للنشر،عمان،الأردن ٢٠٠٢أبوحويج،مروان(�)٣(

  ،دارالمسيرة للنشروالتوزيع،عمان ،الأردن ١)سيكلوجية التدريس الصفي،ط٢٠٠٧)الزغول،عمادعبدالرحيم،وشاكرعقلة المحاميد(٤(
  في التربية وعلم النفس،دارالمنهجية للنشروالتوزيع،الأردن )اسس البحث ٢٠١٥)العجرش حيدرحاتم(٥(
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تم الحصول على الدرجات النهائية لطلاب مجموعتي البحث في مادة الجغرافية للعام السابق( الصف       
الرابع الاعدادي) من سجلات المدرسة بمساعدة الإدارة , وقد بلغ متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية 

)  ٧٤٬١٧الضابطة (), في حين بلغ متوسط درجات طالبات المجموعة  ٩٬٢١) والانحراف (٧١٬٥٦(
) لعينتين مستقلتين لمعرفة دلالة الفروق t.test) وعند استعمال الاختبار التائي (١٠٬٨١والانحراف(

) اذ كانت القيمة التائية ٠٬٠٥الإحصائية, اتضح ان الفرق ليس بذي دلالة إحصائية عند مستوى( 
), وهذا يدل ان مجموعتي  ٨٠ة حرية(), وبدرج٢٬٠٠٠) اصغر من القيمة التائية الجدولية (١٬١٧٦المحسوبة(

) يبين  ٥البحث التجريبية والضابطة متكافئتان إحصائياً في درجات اختبار مادة الجغرافية للعام السابق, وجدول(
  ذلك.

 ) ٥جدول(
 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لمتغير مادة الجغرافية للعام السابق

  
  بالشهورالعمر الزمني للطالبات محسوباً  -ب

حصلت الباحث على العمر الزمني الطالبات المجموعتي بالتعاون مع إدارة المدرسة من خلال البطاقة المدرسية, 
أعمار الطالبات بالشهور لغاية   ، وعند استعمال الاختبار التائي لعينتين مستقلتين,    ١/١٠/٢٠٢٣وتم احتساب 

انه ليس هنالك فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعتي   لمعرفة الفروق بين الطلاب المجموعتي, أظهرت النتائج
المحسوبة( التائية  القيمة  بلغت  ,إذ  المتغير  هذا  في  الجدولية  ٠٬٩٩٩البحث  التائية  القيمة  من  اصغر  وهي   (

حرية(٢٬٠٠٠البالغة( وبدرجة   (٨٠) دلالة  مستوى  في  ٠٬٠٥)عند  متكافئتان  البحث  مجموعتي  ان  يدل  وهذا   (
  ) يوضح ذلك. ٦جدول (العمر الزمني, وال

  ) ٦جدول(
 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لمتغير العمر الزمني 

عدد    المجموعة 
إفراد  
  العينة 

الوسط  
  الحسابي 

الانحراف  
  المعياري 

درجة  
  الحرية 

عند  القيمة التائية  دلالة 
) ٠٬٠٥مستوى(

دالةالجدولية المحسوبة   ٨٠  ٩٬٧١  ٢٠٥٬٧٨  ٤١  التجريبية  غير 
 ً   احصائيا

 ٢٬٠٠٠  ٠٬٩٩٩  ٧٬٣٦  ٢٠٧٬٦٨  ٤١  الضابطة 

الموافق الاحد  يوم  طالبات  على  الاختبار  الباحثة  طبقت  ان  الإجابات  ٢٠٢٣/ ١٠/  ١وبعد  أوراق  تصحيح  تم   ,
الإحصائية, اتضح ان الفرق ليس ملحق( ), عند استعمال الاختبار التائي لعينتين مستقلتين, لمعرفة دلالة الفروق  

 ) اصغر من القيمة الجدولية١٬٩٠٦( ), اذ كانت القيمة التائية المحسوبة٠٬٠٥(  بذي دلالة إحصائية عند مستوى
حرية٢٬٠٠٠( وبدرجة  الذكاء, ٨٠( )  اختبار  في  احصائياً  متكافئتان  البحث  مجموعتي  ان  على  يدل  وهذا   ,(

  ) يوضح ذلك.٧جدول(
 ) ٧جدول (

 الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لمتغير اختبار الذكاء  المتوسط 

افراد  مجموعة ال عدد 
  العينة 

الوسط  
  الحسابي 

الانحراف  
  المعياري 

درجة  
 الحرية 

عند  القيمة التائية  دلالة 
مستوى  

)٠٬٠٥ (  

  ٨٠  ٩٬٢١  ٧١٬٥٦  ٤١  التجريبة 
  

دالة  الجدولية   المحسوبة  غير 
 ً   احصائيا

  ٢٬٠٠٠  ١٬١٧٦  ١٠٬٨١  ٧٤٬١٧  ٤١  الضابطة 
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 التحصيل الدراسي للأباء: -د
حصلت الباحثة على المعلومات المتعلقة بتحصيل الأب عن طريق البطاقة المدرسية, كما تأكد من ذلك من     

خلال توزيع استمارة خاصة, ويمثل هذا المتغير المرحلة الدراسية التي أكملها الأب, ولإيجاد دلالة الفروق بين  
)  ٠٬٨٦النتائج ان قيمة مربع كاي المحسوبة (), واتضح من  ٢المجموعتي البحث,استخدمت الباحثة مربع كاي(كا 

  ) يوضح ذلك. ٨) والجدول(٢) وبدرجة حرية(٠٬٠٥) عند مستوى (٥٬٩٩اصغر من القيمة الجدولية(
  
  
  
  
  
  

 ) ٨جدول (
  تكرار التحصيل الدراسي لأباء طالبات مجموعتي البحث وقيمة مربع كاي

  التحصيل الدراسي للأمهات.                                                                 -ه
حصلت الباحثة على المعلومات المتعلقة بتحصيل الأم عن طريق البطاقة المدرسية,كما تأكد من ذلك مباشرة     

من خلال توزيع استمارة خاصة , ويمثل هذا المتغير المرحلة الدراسية التي اكملتها الأم , واتضح من النتائج ان 
كاي(كا  مربع  المحسوبة(٢قيمة  الج٠٬٢٨)  القيمة  من  اصغر  ( ٥٬٩٩دولية()  مستوى  عند  وبدرجة  ٠٬٠٥)   (

  ) يوضح ذلك.٩) والجدول(٢حرية(
  

افراد  المجموعة  عدد 
  العينة 

الوسط  
  الحسابي 

الانحراف  
  المعياري 

درجة  
 الحرية 

عند  القيمة التائية  دلالة 
مستوى  

)٠٬٠٥ (  

  ٨٠  ٢٬٢٩  ٢٥٬٩٠  ٤١  التجريبة 
  

دالة  الجدولية   المحسوبة  غير 
 ً   احصائيا

  ٢٬٠٠٠  ١٬٩٠٦  ٣٬٥٣  ٢٧٬٣٤  ٤١  الضابطة 

التحصي 
  ل

حجم  
  العينة 

ابتدائي 
فما   ة 

  دون 

اعدادية   متوسطة 
معهد  

 فما فوق 

درجة  
  الحرية 

  

الدلالة    ٢قيمة كا  مستوى 
٠٬٠٥  

المجموع 
  ة

  الجدولية   المحسوبة 

التجريبي 
  ة

٢      ١٦  ١١  ١٤  ٤١  
  
 

دلالة   ٥٬٩٩ ٠٬٨٦ غير 
 ً   احصائيا

  ١٤  ١٥ ١٢  ٤١ الضابطة 
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)                                                                      ٩جدول (
  تكرار التحصيل الدراسي لأمهات مجموعتي البحث وقيمة مربع كاي

  

 الدخيلةضبط المتغيرات  -٤
هي من أهم الاجراءات السليمة التي يتناولها الباحث عند استخدامه التصميم   المقصود بالمتغيرات الدخيلة:      

التجريبي ،فقد يقوم باجراء التكافؤ الاحصائي السابق في بعض المتغيرات بين طلاب مجموعة البحث (التجريبية 
ان ضبط هذه المتغيرات يعد جزءاً أساسياً من التصميم التجريبي  والضابطة) التي قد تؤثر في المتغير التابع ، و

    الجيد 
  
  

  الفصل الرابع
  عرض وتحليل البيانات

  
يضم هذا الفصل عرضاً شاملاً لنتائج البحث التي توصل إليها, وتحليلها, وتفسيرها, ثم بيان الاستنتاجات        

  التي توصل إليها الباحث, وعدد من التوصيات والمقترحات وعلى النحو الآتي: 
  أولاً: عرض النتائج 

) بين متوسط درجات طالبات  ٠٫٠٥(  لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوىالفرضية الصفرية الأولى:  
المجموعة التجريبية اللواتي يدرسن مادة الجغرافية الطبيعية على البرنامج التعليمي، وبين متوسط درجات طالبات  
المفاهيم  اكتساب  اختبار  في  الاعتيادية  الطريقة  وفق  على  نفسها  المادة  يدرسن  اللواتي  الضابطة  المجموعة 

  الجغرافي البعدي. 
الجغرافية  بعد      المفاهيم  اكتساب  اختبار  في  والضابطة  التجريبية  البحث  مجموعتي  طالبات  درجات  حساب 

) ملحق  (١٦ألبعدي  التجريبية   المجموعة  طالبات  درجات  متوسط  كان   , المعياري ٧٣٬١٠٠)  والانحراف   (
)٢٬٥٥٠٨) الضابطة  المجموعة  طلبة  درجات  متوسط  بلغ  حين  في  المع  ٧٠٬٧٣٣)،  والانحراف  ياري ) 
)، ، ولقياس دلالة الفرق بين المتوسطين ، استعملت الباحث الاختبار التائي لعينتين مستقلتين إذ  بلغت ١٬٧٢٠٧(

) ، وكما موضح في  ٢) ، وهي أعلى من القيمة التائية الجدولية البالغة (   ٤٬٢١٣القيمة التائية المحسوبة (   
 .)  وبذلك ترفض الفرضية الصفرية الأولى ١٣جدول ( 

 
 
 
 
  

حجم   التحصيل  
  العينة 

ابتدائية  
  فما دون

اعدادية   متوسطة 
فما معهد 

  فوق

درجة  
  الحرية 

  
  
  

مستوى    ٢قيمة كا 
الدلالة  
 المجموعة   ٠٬٠٥

  
  الجدولية المحسوبة 

غير دلالة
 ً     ١٤  ١٢  ١٥  ٤١  التجريبية   احصائيا

    ٢  
٥٬٩٩ ٠٬٢٨ 

  ١٤  ١٤  ١٣  ٤١  الضابطة 
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  )١٣جدول (
نتائج الاختبار التائي للفرق بين متوسطي درجات مجموعتي البحث التجريبية والضابطة في اختبار اكتساب 

  المفاهيم الجغرافية ألبعدي

عدد   المجموعة 
أفراد  
 العينة 

درجة  المعياري الانحراف المتوسط الحسابي 
 الحرية 

مستوى دلالة   القيمة التائية 
المحسوبة  ٠٬٠٥

الجدولية  
 

دالة إحصائياً  ٢ ٤٬٢١٣ ٤٠ ٢٬٥٥٠٨ ٧٣٬١٠٠ ٤١ التجريبية 
 ١٬٧٢٠٧ ٧٠٬٧٣٣ ٤١ الضابطة 

بعد أن صححت الباحثة إجابات مجموعتي البحث(التجريبية والضابطة ) عن فقرات مقياس الاتجاه نحو العمل     
)    ٢٣٫٣٤درجات عينة البحث كانت للمجموعة التجريبية () ، أظهرت النتائج إن متوسط    ١٧التعاوني ملحق (  

المعياري( (٣٬٧٢والانحراف  الضابطة  للمجموعة  البحث  عينة  درجات  ومتوسط  والانحراف   ٢١٫٠٦)    (
التجريبية ٤٬٨٤المعياري ( مجموعتي البحث (  درجات  )، ولاختبار معنوية الفروق الإحصائية بين متوسطي 

) ،لعينتين مترابطتين، وتبين أن القيمة التائية المحسوبة t. testلاختبار التائي (والضابطة) استعملت الباحثة ا
)، ٦٢) وبدرجة حرية (٠  ,٠٥) عند مستوى دلالة ( ٢٫٠٠) وهي أكبر من القيمة التائية الجدولية (٢٫١١٦بلغت (

ذا دلالة إحصائية ولصالح المجموعة التجريبية والجدول (   يوضح ذلك ,وبذلك   )١٤وهذا يعني إن هناك فرقاً 
  ترفض الفرضية الصفرية الثانية .  

  
  

  ) ١٤جدول ( 
نتائج الاختبار التائي لطالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في مقياس الاتجاه نحو العمل التعاوني 

  ألبعدي

  المجموعة 
  المتوسط   العدد   

  الحسابي 
  الانحراف 
  المعياري 

  درجة 
  الحرية 

  الدلالة مستوى    القيمة التائية 
  الجدولية   المحسوبة   ٠٫٠٥عند 

  دال إحصائياً   ٢٫٠٠  ٢٫١١٦  ٤٠ ٣٫٧٢ ٢٣٫٣٤  ٤١  التجريبية 

 ٤٫٨٤ ٢١٫٠٦  ٤١  الضابطة 

  
  ) مستوى  عند  إحصائية  دلالة  ذا  فروق  توجد  الثالثة:  الصفرية  طلاب ٠٫٠٥الفرضية  درجات  متوسط  بين   (

الجغرافية الطبيعية على البرنامج التعليمي القائم على استراتيجيات ما  المجموعة التجريبية الذين يدرسون مادة  
وراء المعرفة ، وبين متوسط درجات طلاب المجموعة الضابطة الذين يدرسون المادة نفسها على وفق الطريقة  

  الاعتيادية في مقياس الاتجاه نحو العمل التعاوني القبلي والبعدي . 
من خلال موازنة النتائج بين الاختبار القبلي والبعدي لمقياس الاتجاه نحو العمل التعاوني للمجموعة التجريبية     

الذين يدرسون مادة الجغرافية الطبيعية على على البرنامج التعليمي القائم على استراتيجيات ما وراء المعرفة قد 
القبلي( الحسابي  المتوسط  والانحرا١٧٬٠٩٣بلغ   ( ) المعياري  الحسابي  ٣٬٥٨٦ف  المتوسط  بلغ  حين  في   (

) لعينتين مترابطتين، تبين  t-test) وباستعمال الاختبار التائي (٦٬١١٧) والانحراف المعياري (٢٣٫٣٤ألبعدي(
) عند مستوى دلالة  ١٬٦٩٧) وهي أكبر من القيمة التائية الجدولية (١٥٬٥٣٥أن القيمة التائية المحسوبة بلغت (
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)  ١٥)، وهذا يعني إن هناك فرقاً ذا دلالة إحصائية ولصالح اختبار ألبعدي والجدول(٨٠بدرجة حرية () و٠  ,٠٥(
  يوضح ذلك وبذلك ترفض الفرضية الصفرية الثالثة . 

  
  )١٥جدول (

  المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة والجدولية
  للمجموعة التجريبيةلمقياس الاتجاه القبلي والبعدي 

              
  المجموعة التجريبية       

الوسط  
  الحسابي 

الانحراف  
  المعياري 

درجة  
  الحرية 

الدلالة   القيمة التائية    مستوى 
  الجدولية   المحسوبة   ) ٠ ,٠٥(

  ٣٬٥٨٦  ١٧٬٠٩٣  القبلي 
  إحصائيا  دالة  ١٬٦٩٧  ١٥٬٥٣٥  ٤٠

  ٦٬١١٧  ٢٣٫٣٤  ألبعدي 

  النتائجʬنياً: تفسير 
تفوق طالبات المجموعة التجريبية الذين يدرسون مادة الجغرافية الطبيعية على البرنامج التعليمي القائم على   -١

استراتيجيات ما وراء المعرفة على طالبات المجموعة الضابطة الذين يدرسون المادة نفسها في اختبار المفاهيم 
  الآتية:الجغرافية ألبعدي, يعود إلى الأسباب 

الاتجاهات -أ من  واحداً  المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  على  القائمة  التعليمي  البرنامج  وفق  على  التدريس  يعد 
 الحديثة في التدريس التي أدت إلى تفاعل الطالبات مع الدروس وزادت من رغبتهم ونشاطهم في التعلم. 

استراتيجيات ما وراء المعرفة وطريقة عرض الأنشطة المتنوعة مراحل  بناء البرنامج التعليمي القائم على  -ب
 والمثيرة لجذب انتباه الطالبات, أدى إلى زيادة دافعية للطالبات نحو المدرس وتفاعلهم مع الأنشطة المختلفة.

  ثالثاً: الاستنتاجات 
  في ضوء النتائج التي أسفر عنها البحث الحالي, يمكن للباحثة استنتاج ما يأتي:    
إن بناء برنامج تعليمي أكثر فاعلية من الطريقة التقليدية في اكتساب المفاهيم الجغرافية عند طالبات الصف -١

  الخامس الأدبي .
ساعد برنامج تعليمي على رفع مستوى اكتساب المفاهيم الجغرافية ،وتنظيم عملية تدريس المفاهيم الجغرافية -٢

  بطريقة مترابطة ومتسلسلة ومتكاملة .
  اً: التوصياترابع
الجهات المسؤولة في مديرية الكرخ الثانية   في ضوء النتائج التي أسفر عنها البحث الحالي, توصي الباحثة     

  بما يأتي: 
ضرورة إتباع البرامج التعليمية والإستراتيجيات والأساليب الحديثة في التدريس ،وعدم الإعتماد على الطرائق  -١

عن إنها التقليدية لأن البرامج   التعليمية الحديثة تزيد من إتقان مدرسي مادة الجغرافية لمهارات التدريس فضلاً 
  تضيف للدرس الحيوية والنشاط ،ويبعد الملل عند كل من المدرسين والطلبة 

  ضرورة إمتلاك مدرسي مادة الجغرافية القدرة على ربط المفاهيم الجغرافية ودمجها بالخبرة السابقة للطلبة.  -٢
  اً: المقترحات خامس
بها  توصلت التي والنتائج هذه الدراسة أهداف ضوء في       من المزيد إجراء الباحثة تقترح إليها، واستكمالاً 

     : المجالات الآتية  في و الدراسات البحوث
التفكير    - ١ الابداعي،  التفكير  ،تنمية  :التحصيل  مثل  أخرى  متغيرات  في  تعليمية  برامج  تتناول  دراسة  إجراء 
  ستدلالي وغيرها.الا
 تطبيق بناء برنامج تعليمي في مواد دراسية ومراحل دراسية أخرى .  - ٢
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  ع المصادر والمراج

، مكتبة الشقري    ٢) ، تدريس الجغرافية بأسلوب حل المشكلات النظرية والتطبيق ، ط  ٢٠٠٤الحارثي ، إبراهيم بن أحمد مسلم ، (  .  ١
   . لنشر والتوزيع ، الرياض

) ، ( أثر استخدام التعلم التعاوني ( فرق التعلم ) في اتجاهات طالبات الصف الرابع الإعدادي   ٢٠٠٥صبحي ناجي ، (  لجبوري ،  ا .  ٢
  ).٥٢نحو مادة الجغرافية ) ، بحث منشور في مجلة كلية التربية الأساسية ، الجامعة المستنصرية ، العدد (

حمزة( .  ٣ محمود  الكاظم,  تواجه ٢٠٠٥عبد  التي  الصعوبات  غير   )  ماجستير  رسالة  علاجها,  ومقترحات  التربية  كلية  في  الطلبة 
  .  كلية التربية، جامعة المسنتنصريةمنشورة, 

) الصعوبات التي تواجه الطلبة في كلية التربية ومقترحات علاجها, رسالة ماجستير غير منشو  ٢٠٠٥عبد الكاظم, محمود حمزة(.  ٤
تدريس العلوم ،وزارة التعليم العالي والبحث العلمي ،جامعة البصرة ، العراق رة, كلية ) : الطرق الخاصة في  ٢٠٠٦سعد ،نهاد (

  .التربية، جامعة المسنتنصرية

  .  البصرة ، العراق) : الطرق الخاصة في تدريس العلوم ،وزارة التعليم العالي والبحث العلمي ،جامعة ٢٠٠٦سعد ،نهاد ( . ٥

) ،فاعلية برنامج بالوسائل المتعددة في تنمية مهارات التعبير الكتابي والاحتفاظ بها لدى ٢٠٠٦المصري ، يوسف سعيد محمود (.  ٦
  . طلاب الصف الثامن الاساسي (رسالة غير منشورة) كلية التربية ،الجامعة الاسلامية ، غزة

ف التربوي ،دار الفكر للنشر )،استراتيجيات التدريس في القرن الحادي والعشرين دليل المعلم والمشر٢٠٠٧عبيدات ،دوقان (.  ٧
  والتوزيع ،عمان ،الاردن.

  )،موسوعة المصطلحات التربوية ، دار المسيرة للنشر والتوزيع ، عمان ،الاردن ٢٠١١السيد ، علي محمد (.  ٨

   )، النمو العقلي المعرفي وتطور التفكير ، دار النظم للنشر والتوزيع ،عمان ،الاردن٢٠٠٦الطيطي ، محمد مصباح (. ٩

  ، ، دار المسيرة ،عمان ،الاردن ١)،التعلم المعرفي ، ط٢٠٠٧ابو رياش ،حسين محمد(.  ١٠

  ) تصميم التدريس ،دار الفكر للنشر و التوزيع ، عمان ، الاردن٢٠٠٠قطامي ،يوسف (.  ١١

من طلبة جامعة اليرموك في ) مستوى التفكير ما وراء المعرفي لدى عينة ٢٠١١جراح ،عبدالناصر ،وعبيدات ، علاء الدين (.  ١٢
  ,  ٢،العدد ٧بعض المتغيرات ،المجلة الأردنية في العلوم التربوية ، المجلد 

   ) سيكولوجية التعلم والتعليم ،دار الكندي ،عمان ، الاردن١٩٩٦منسي ، حسن عمر(.  ١٣

   اليمن عز ،ت ، وزارة التربية والتعليم ، )،طرائق التدريس العامة١٩٩٧محمود ( محمد  الخوالدة،.  ١٤

  ) تصميم التدريس ،دار الفكر للنشر والتوزيع ، عمان ،الاردن ٢٠٠٠قطامي ،يوسف (.  ١٥

  .  ،دار المسيرة للنشر ،عمان ، الاردن٢) ،علم النفس التربوي،ط٢٠٠٢ابو جادو ،صالح محمد علي (.  ١٦

صالح(.    ١٧ محمد  عبده  ،عبدالسلام  ميرل  ٢٠٠٣المليكي  انموذجي  الجغرافية  )اثر  المفاهيم  اكتساب  في  التعليمي  وجانية  ـتينسون 
  والاتجاه نحو المادة ،كلية ابن رشد ،جامعة بغداد ، رسالة ماجستير غير منشورة

  . عمان ، الاردن ،دار المسيرة للنشر والتوزيع٢) التعلم المستند الى الدماغ،ط ٢٠٠٩السلطي ،نادية سميح (.  ١٨

  . ):اساليب تدريس العلوم، دارالشروق للنشر والتوزيع، عمان ،الاردن١٩٩٤مود (زيتون، عايش مح.  ١٩

  . عمان ، الاردن، دار المسيرة للنشر والتوزيع ، ١) :علم النفس التربوي ،ط١٩٩٨ابوجادو صالح محمد علي (.  ٢٠



 

١٦٦٣ 
 

  الانجلو مصرية ، القاهرة ، مصر.): تدريس الجغرافية وبداية عصر جديد ، مكتبة ١٩٩٩اللقاني والجواد (.  ٢١

  .  ) ،أساليب تدريس الأساليب الإجتماعية ،دار الشروق ، عمان ،الأردن٢٠٠٠السكران ،محمد (.  ٢٢

  .  عمان ، الأردن ) ، طرائق تدريس العلوم ودورها في تنمية التفكير،دار الفكر،٢٠٠٢سلامة ، عادل أبو العز (.  ٢٣

  ) الجغرافية العامة ،مطبعة الدستور ، العراق ٢٠٠٦جدي(عبد الناصر  ، الراوي.  ٢٤

  . الحديث ،بيروت ، لبنان) مناهج البحث التربوي ،رؤية تطبيقية مبسطة ، دار الكتاب ٢٠٠٦لرشايدة بشير صالح (.  ٢٥

 ،عمان التوزيع و الصفا للنشر ،دار١،ط) الاتجاهات الحديثة في البحث العلمي الجغرافي  ٢٠٠٧الدليمي ، خلف حسين علي (.    ٢٦
  . الاردن ،

  . والتوزيع ، عمان ، الاردن ) طرق تدريس الدراسات الاجتماعية ، دار الفكر للنشر٢٠٠٧قطاوي ، محمد ابراهيم ( .  ٢٧

  دن) طرق تدريس الجغرافية ، دار دجلة ناشرون وموزعون ، عمان ، الار٢٠٠٩كاتوت ، سحر أمين (.  ٢٨

  عمان ، الاردن  ، مكتبة المجتمع العربي للنشر والتوزيع ، ١) جغرافية الوطن العربي، ط٢٠١٢الجبالي ، نبيل موسى(.  ٢٩

  ) التنمية المهنية للمعلمين ، دار الكتاب الجامعي ، الامارات٢٠٠٢مدبولي ،محمد عبدالخالق (.  ٣٠

  ية ،الدار المصرية اللبنانية ، مصر.) معجم المصطلحات التربو٢٠٠٣شحاتة حسن ،وآخرون (.  ٣١

  .،الاردن والتوزيع ،عمان ،دارصفاء للنشر١) اساسيات تصميم التدريس ،ط٢٠٠٥السيد ، ماجدة عبيد وآخرون (.  ٣٢

  . عمان ،الاردن  ،،اسراتيجيات التعلم والتعليم ، زمزم ناشرون وموزعون٢٠١١،عبدالكريم علي،  اليماني . ٣٤

  . ،عمان ،الاردن للنشر،دار المسيرة  ١) القياس والتقويم في التربية وعلم النفس ،ط٢٠٠٠ملحم ،سامي محمد(.   ٣٥

  ،دارالفكر للطباعة والنشر ١النفس الاجتماعي،ط) علم ٢٠٠٠المعايطة ، خليل عبد الرحمن(.  ٣٦

،٢٠٠١المخزومي،ناصر(.    ٣٧ دمشق  جامعة  ،مجلة  الاردن  جنوبي  اقليم  في  المعلمين  عدد   ١٧مجلد )اتجاهات  العلوم ١،  كلية   ،
  . ٦٣التربوية ،ص

   ،الاردن ،عمان المسيرة للنشر والتوزيع  ،دار٢) طرائق التدريس العامة ،ط٢٠٠٥محمود الحيلة (   ،توفيق احمد ،محمد  مرعي.    ٣٨

  ، دار الثقافة للنشر والتوزيع ١) اساليب تدريس العلوم في المرحلة الأساسية الدنيا، ط٢٠٠٥القبيلات ،راجي عيسى(.  ٣٩

واللابارامتية في تحليل بيانات البحوث    ) الاساليب الاحصائية الاستدلالية البارامترية٢٠٠٥علام ( محمود  ، صلاح الدين.    ٤٠ 
  مصر ، ، القاهرة العربي الفكر دار ، النفسية والتربوية

الاردن الكبيسي ، عبد   ) ،تعلم التفكير ومهاراته وتدريباته وتطبيقاته العملية ،دار الثقافة ، عمان ،  ٢٠٠٩عبد العزيز ، سعيد(.    ٤١ 
  مكتبة المجتمع العربي، عمان ، الأردن .  ( أساليب ومناقشات ) ، ) ، طرق تدريس الرياضيات ٢٠٠٨الواحد حميد(

  .  والتوزيع ، عمان ، الاردن) التصميم التعليمي نظرية وممارسة ، دار المسيرة للطبع  ١٩٩٩،محمد ، محمود (الحيلة  ٤٣

  مصر القاهرة ، كر العربي،التعلم التعاوني، الطبعة الأولى ، دار الف )٢٠٠٥،وآخرون ( رضا محمد  ،  البغدادي.  ٤٥

  . ، دار العلوم للطباعة ، القاهرة ، مصر ٣) المناهج، ط٢٠٠٧الدمرداش ، سرحان كامل (.  ٤٦

، عالم الكتب الحديثة ، أربد   ١، ط) استراتيجيات التعلم والتعليم النظرية والتطبيق٢٠٠٨السليتي ، فراس محمود مصطفى (.    ٤٧
  . ،الاردن



 

١٦٦٤ 
 

  ) وزارة التربية ، وحدة المناهج ، المديرية العامة للمناهج . ٢٠١٣جمهورية العراق (.  ٤٨

طلبة الصف الخامس الأدبي ،جامعة مية في التحصيل البلاغي والإحتفاظ عند  ) أثر المجمعات التعلي٢٠١٣زاير،محمدعلي(.    ٤٩
  .  بغداد، العراق

، مكتبة    ٢ط) ، تدريس الجغرافية بأسلوب حل المشكلات النظرية والتطبيق ،    ٢٠٠٤الحارثي ، إبراهيم بن أحمد مسلم ، (  .    ٥٠
   لنشر والتوزيع ، الرياض. الشقري

  ) ، ( أثر استخدام التعلم التعاوني ( فرق التعلم ) في اتجاهات طالبات الصف  ٢٠٠٥الجبوري ، صبحي ناجي ، ( .  ٥١

) .، ٥٢لعدد (الرابع الإعدادي نحو مادة الجغرافية ) ، بحث منشور في مجلة كلية التربية الأساسية ، الجامعة المستنصرية ، ا     
  .٥٤ص

ماجستير غير ) الصعوبات التي تواجه الطلبة في كلية التربية ومقترحات علاجها, رسالة  ٢٠٠٥عبد الكاظم, محمود حمزة(.     ٥٢
    كلية التربية، جامعة المسنتنصريةمنشورة, 

  ب الصف ) : اثر انموذج التحري الجماعي لـ(ثيلين) في اكتساب المفاهيم الجغرافية لدى طلا٢٠٢١رعد جميل حجي (.  ٥٣

الخامس الادبي وتنمية اتجاهاتهم نحو العمل التعاوني، اطروحة دكتوراه غير منشوره ، كلية التربية حصاحيصا ، جامعة الجزيرة ، 
  .  السودان ،

  .   العراق) : الطرق الخاصة في تدريس العلوم ،وزارة التعليم العالي والبحث العلمي ،جامعة البصرة ، ٢٠٠٦سعد ،نهاد (.  ٥٤
والاحتفاظ بها   ) ،فاعلية برنامج بالوسائل المتعددة في تنمية مهارات التعبير الكتابي٢٠٠٦المصري ، يوسف سعيد محمود (.    ٥٥

  ، لدى طلاب الصف الثامن الاساسي (رسالة غير منشورة) كلية التربية ،الجامعة الاسلامية ، غزة
الفكر للنشر )،استراتيجيات التدريس في القرن الحادي والعشرين دليل المعلم والمشرف التربوي ،دار٢٠٠٧(عبيدات ،دوقان  .    ٥٦

  ،  والتوزيع ،عمان ،الاردن
  )، النمو العقلي المعرفي وتطور التفكير ، دار النظم للنشر والتوزيع ،عمان ،الاردن ٢٠٠٦الطيطي ، محمد مصباح ( .  ٥٧
  )، النمو العقلي المعرفي وتطور التفكير ، دار النظم للنشر والتوزيع ،عمان ،الاردن ٢٠٠٦مصباح ( الطيطي ، محمد  .  ٥٨
  . ٦٨، ص  ، دار المسيرة ،عمان ،الاردن ١)،التعلم المعرفي ، ط٢٠٠٧بو رياش ،حسين محمد(.  ٥٩
  .٨٨، ص ن) تصميم التدريس ،دار الفكر للنشر و التوزيع ، عمان ، الارد ٢٠٠٠قطامي ،يوسف (.  ٦٠
  ) مستوى التفكير ما وراء المعرفي لدى عينة من طلبة جامعة ٢٠١١جراح ،عبدالناصر ،وعبيدات ، علاء الدين (.  ٦١
  ،  ٢،العدد ٧اليرموك في بعض المتغيرات ،المجلة الأردنية في العلوم التربوية ، المجلد     
 . ٥٦، ص  والتعليم ،دار الكندي ،عمان ، الاردن) سيكولوجية التعلم ١٩٩٦منسي ، حسن عمر(.  ٦٢
  .٦٨،  ص )،طرائق التدريس العامة ، وزارة التربية والتعليم ، تعز ، اليمن١٩٩٧لخوالدة ، محمد محمود (.  ٦٣
  ، ) تصميم التدريس ،دار الفكر للنشر والتوزيع ، عمان ،الاردن٢٠٠٠قطامي ،يوسف (.  ٦٤
  ،دار المسيرة للنشر ،عمان ، الاردن ٢) ،علم النفس التربوي،ط٢٠٠٢(ابو جادو ،صالح محمد علي .  ٦٥
  )اثر انموذجي ميرل ـتينسون وجانية التعليمي في اكتساب المفاهيم الجغرافية ٢٠٠٣المليكي ،عبدالسلام عبده محمد صالح(.  ٦٦

  ، والاتجاه نحو المادة ،كلية ابن رشد ،جامعة بغداد ، رسالة ماجستير غير منشورة      
  . ٦٦، ص ،دار المسيرة للنشر والتوزيع،عمان ، الاردن٢) التعلم المستند الى الدماغ،ط ٢٠٠٩السلطي ،نادية سميح (.  ٦٧
  ):اساليب تدريس العلوم، دارالشروق للنشر والتوزيع، عمان ،الاردن١٩٩٤زيتون، عايش محمود (.  ٦٨
  ، الاردن ، دار المسيرة للنشر والتوزيع ، عمان ، ١) :علم النفس التربوي ،ط١٩٩٨ابوجادو صالح محمد علي (.  ٦٩
  ،  ): تدريس الجغرافية وبداية عصر جديد ، مكتبة الانجلو مصرية ، القاهرة ، مصر١٩٩٩اللقاني والجواد (.  ٧٠
  .  عية ،دار الشروق ، عمان ،الأردن) ،أساليب تدريس الأساليب الإجتما٢٠٠٠السكران ،محمد (.  ٧١
  ، الأردن  ) ، طرائق تدريس العلوم ودورها في تنمية التفكير،دار الفكر، عمان ،٢٠٠٢سلامة ، عادل أبو العز (.  ٧٢
  ،مصر )،تدريس الجغرافية وبداية عصر جديد،مكتبة الانجلو مصرية،القاهرة ،٢٠٠٥عبدالمنعم ،منصور احمد (.  ٧٣
  ، ،عمان ،الاردن  ،داريافا العلمية للنشر للمنهاج وطرق تدريس العلوم البناء )،معايير٢٠١٣،فخري ( حالفلا.  ٧٤
٧٥    .) عبدالواحد  وآخرون،عبدالجليل  عربية،مجلة ١٩٩٨الهيتي  مدرسة  قيام  من  وموقف  الجغرافية  ،ازمة   (

  ،  ،بغداد،العراق٢/٣جغرافية،العدد 
 والتوزيع،عمان،الاردن ر  ،دارالخليج للنش١دراسات في اساليب تدريس التربية الاجتماعية،ط)  ٢٠٠٠ابوسرحان،عطية عودة (.    ٧٦
  ،  
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احمد(.    ٧٧ عايل  حسن   ، النفسية ٢٠٠١يحيى  البحوث  جدة،مجلة  لمحافظة  الجغرافية  تعليم  لتطوير  الحديثة  الاتجاهات   (
  ،  ،السنة السادسة٢والتربوية،غدد 

  ، ،دارالمسيرةللنشروالتوزيع،عمان،الاردن١نمية قدرات التفكيرالابداعي،ط) ت٢٠٠٢الطيطي ،محمد حمد (.  ٧٨
  .  ) الجغرافية العامة ،مطبعة الدستور ، العراق٢٠٠٦الراوي ، عبد الناصر جدي(.  ٧٩
  ، لبنان ) مناهج البحث التربوي ،رؤية تطبيقية مبسطة ، دار الكتاب الحديث ،بيروت ٢٠٠٦الرشايدة بشير صالح (.  ٨٠
، ،عمان،دار الصفا للنشر و التوزيع ١) الاتجاهات الحديثة في البحث العلمي الجغرافي ،ط٢٠٠٧الدليمي ، خلف حسين علي (.  ٨١

  الاردن 
  ) طرق تدريس الدراسات الاجتماعية ، دار الفكر للنشر والتوزيع ، عمان ، الاردن٢٠٠٧قطاوي ، محمد ابراهيم ( .  ٨٢
  ) طرق تدريس الجغرافية ، دار دجلة ناشرون وموزعون ، عمان ، الاردن٢٠٠٩كاتوت ، سحر أمين (.  ٨٣
  ) التنمية المهنية للمعلمين ، دار الكتاب الجامعي ، الامارات٢٠٠٢مدبولي ،محمد عبدالخالق (.  ٨٤
  ) معجم المصطلحات التربوية ،الدار المصرية اللبنانية ، مصر.٢٠٠٣شحاتة حسن ،وآخرون (.  ٨٥
  .،دارصفاء للنشر والتوزيع ،عمان ،الاردن١) اساسيات تصميم التدريس ،ط٢٠٠٥، ماجدة عبيد وآخرون (السيد .  ٨٦
  ،اسراتيجيات التعلم والتعليم ، زمزم ناشرون وموزعون ،عمان ،الاردن٢٠١١اليماني ،عبدالكريم علي، .  ٨٨
  ،   ٢٠١٣زاير ، وداخل .  ٨٩
  .  ،دار المسيرة للنشر ،عمان ،الاردن١والتقويم في التربية وعلم النفس ،ط) القياس ٢٠٠٠ملحم ،سامي محمد(.  ٩٠
  . ،دارالفكر للطباعة والنشر ١) علم النفس الاجتماعي،ط٢٠٠٠المعايطة ، خليل عبد الرحمن(.  ٩١
  ، ١، عدد  ١٧)اتجاهات المعلمين في اقليم جنوبي الاردن ،مجلة جامعة دمشق ،مجلد ٢٠٠١المخزومي،ناصر(.  ٩٢

  كلية العلوم التربوية ،      
  والتوزيع ،عمان ،الاردن،دار المسيرة للنشر٢) طرائق التدريس العامة ،ط٢٠٠٥مرعي ،توفيق احمد ،محمد محمود الحيلة ( .  ٩٣


