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طبنجبد كهيخ انتشثيخ نذٖ  انتفكيش انشبيمالاسشبد انفشدي ٔتحصيم يبدح في  انقبئذ انعهًياستشاتيزيخ  احش

 نهجُبد 

 إٌجٙبَْ.ك. ٍَُِ محمد عبٍُ أ.

 ٌٍجٕبد  عبِؼخ اٌمبك١ٍخ ــ و١ٍخ اٌزوث١خ

 انًهخص

رؾص١ً ِبكح الاهشبك اٌفوكٞ فٟ  اٌمبئل اٌؼٍّٟاٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ  اصو٘لف اٌجؾش اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ 

مٞ ٌٚزؾم١ك ٘لف اٌجؾش رُ افز١به اٌزص١ُّ اٌزغو٠جٟ )، ٌٍجٕبد غبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ٌلٜ   ٚاٌزفى١و اٌشبًِ

اد الافزجبه اٌجؼلٞ ٚمّ٘ب ظبثطخ ٚالافوٜ رغو٠ج١خ ، اٌّغّٛػز١ٓ ِزىبفئز١ٓ أؽلاٌعجػ اٌغيئٟ( 

عبِؼخ ــــٟ فٌٍجٕبد غبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ، ؽ١ش الزصو ٘نا اٌجؾش ػٍٝ  اٌشبًٌِزفى١و ٍزؾص١ً ٚاٌ

ِٛىػ١ٓ ػٍٝ   غبٌجخ( 64)اٌّىٛٔخ ِٓ اٌجؾش  ػ١ٕخ اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ –لَُ الاهشبك  اٌجبؽشافزبه  اٌمبك١ٍخ

ِٓ اٌّزغ١واد  ػلكفٟ  رُ رىبفؤّ٘ب ٌٍّغّٛػخ اٌعبثطخ  خ( غبٌج32ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ   ٚ) خ( غبٌج32)

ً ثبٌشٙٛه ، افزجبه اٌنوبء ، افزجبهاٌزٟ ٌٙب رأص١و  رؾص١ً  ٞفٟ اٌّزغ١و اٌَّزمً : اٌؼّو اٌيِٕٟ ِؾَٛثب

اػل  ، فعلاً ػٓ ظجػ اٌّزغ١واد الافوٜ ِٓ أعً ٍلاِخ اٌجؾش ، ِبكح الاهشبك اٌفوكٞ ٚاٌزفى١و اٌشبًِ

ً ِغّٛػزٟ اٌجؾش ٚكه فموح ٌىً ِّٕٙب، 20ٌٍزؾص١ً ٚاٌزفى١و اٌشبًِ ِى١ٔٛٓ ِٓ  اٌجبؽش افزجبه٠ٓ

ٚأظٙود إٌزبئظ رفٛق غلاة اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ كهٍذ ، ثبٌّموه اٌلهاٍٟ اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ د ؾلكرٚ

ػٍٝ غلاة اٌّغّٛػخ  رؾص١ً ِبكح الاهشبك اٌفوكٞ ٚاٌزفى١و اٌشبًِفٟ  اٌمبئل اٌؼٍّٟثئٍزوار١غ١خ 

رؾص١ً ِبكح فٟ  اٌمبئل اٌؼٍّٟاٍزوار١غ١خ  ِّب كي ػً فبػ١ٍخاٌعبثطخ اٌزٟ كهٍذ ثبٌطو٠مخ الاػز١بك٠خ، 

اعواء كهاٍبد أفوٜ ٌّواؽً أفوٜ ، ِٚٛاك  اٌجبؽش ، ٚالزوػ الاهشبك اٌفوكٞ ٚاٌزفى١و اٌشبًِ

وٜ  ـــؼخ أفـــغ ِزغ١واد ربثـــِ اٌمبئل اٌؼ١ٍّٟخ ١ٍخ اٍزوار١غـــبػـٍٝ فــــ١خ ِقزٍفخ  ٌٍزؼوف ػــــــــكهاٍ

 .  (ع اٌؼٍّٟ ، اٌزفى١و إٌّظِٟٛ) اٌزؾص١ً ، الاٍزطلا:ِضً

  رؾص١ً ِبكح الاهشبك اٌفوكٞ ٚاٌزفى١و اٌشبًِ،  اٌمبئل اٌؼٍّٟفبػ١ٍخ ، اٍزوار١غ١خ  : كهًبد يفتبحيخ
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Abstract 

The aim of this research was to identify the effect of using the scientific leader 

strategy on the achievement of the individual guidance and comprehensive 

thinking course among female students at the College of Education for Girls. To 

achieve the research objective, an experimental design (with partial control) was 

chosen for two equivalent groups, one of which was a control group and the 

other an experimental group, with a post-test for achievement and 

comprehensive thinking. This research was limited to female students at the 

College of Education for Girls at Al-Qadisiyah University. The researcher 

selected the Guidance Department - Third Stage as the research sample 

consisting of (64) female students, distributed as follows: (32) students for the 

experimental group and (32) students for the control group. They were equated 

in a number of variables that influence the independent variable: chronological 

age calculated in months, intelligence test, two achievement tests for the 

individual guidance and comprehensive thinking course, in addition to 
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controlling other variables for the integrity of the research. The researcher 

prepared two achievement and comprehensive thinking tests consisting of 20 

items each. He studied both research groups, and the scientific material was 

determined by the curriculum. The results showed superiority The experimental 

group students who studied using the scientific leader strategy outperformed the 

control group students who studied using the traditional method in achieving 

individual guidance and comprehensive thinking skills. This demonstrated the 

effectiveness of the scientific leader strategy in achieving individual guidance 

and comprehensive thinking skills. The researcher suggested conducting further 

studies at other stages and different study materials to determine the 

effectiveness of the scientific leader strategy with other dependent variables 

such as achievement, scientific exploration, and systematic thinking.  

Keywords: Scientific Leader Strategy, Achievement in Individual Guidance and 

Comprehensive Thinking 

 

 انفصم الأل : انتعشيف ثبنجحج

 أٔلاً / يشكهخ انجحج:

ػٛاِدددً ٚٔبلشدددٛا اٌّدددؤرّواد ٚإٌدددلٚاد اٌؼ١ٍّدددخ  ، اٌٍمدددبءاد ِٚدددٓ فدددلاي  اٌزوثددد١٠ٛٓاٌؼل٠دددل ِدددٓ  ؽدددلك

ِٚدددلٜ  اٌلهاٍددد١خػل٠دددلح ِٕٙدددب ِدددب ٠زؼٍدددك ثبٌمدددلهاد اٌؼم١ٍدددخ ٚاٌّؼوف١دددخ ٌٍطٍجدددخ، ِٕٚٙدددب ِدددب ٠زؼٍدددك ثبٌّدددبكح 

، ٚاٌقجددددددواد اٌَددددددبثمخ اٌزددددددٟ ٠ّزٍىٛٔٙددددددب . ِٕٚٙددددددب ِددددددب ٠زؼٍددددددك ثددددددبٌطوائك اٌزم١ٍل٠ددددددخ   ٙددددددبرّىددددددُٕٙ ِٕ

ب اٌّددددلهً اٌزددددٟ ٠زجؼٙدددد اٌزددددله٠ٌ. ام رؼزجددددو غو٠مددددخ  ٛاكٚالاٍددددزوار١غ١بد  اٌّزجؼددددخ فددددٟ رددددله٠ٌ اٌّدددد

فددٟ ا٠صددبي اٌّددبكح ٌٍطددلاة . ٚ٘ددنا ٠ددؤكٞ اٌددٝ عؼددً اٌغبٌج١ددخ ِددٓ َِددز٠ٛبد فٙددُ اٌطٍجددخ   ػددبِلا هئ١َدد١ب

اٌزفى١ددددو وّددددب اْ غٍجزٕددددب ثؾبعددددخ اٌددددٝ ٌٚدددد١ٌ ثبٌَّددددزٜٛ اٌؼٍّددددٟ اٌّطٍددددٛة ،  بظددددؼ١ف ٍّددددبكح ػِّٛددددبٌ

اٌطبٌددددت اٌددددنٞ ٠ددددورجػ اهرجبغددددبً ٚص١مددددبً ثبٌٕغددددبػ فددددٟ ع١ّددددغ ِغددددبلاد اٌؾ١ددددبح ، ٚوددددنٌه ٠غؼددددً  اٌشددددبًِ

ٚاٌٛاعددددت ػٍددددٝ ِزفددددبئلاً مٚ ٔظددددوح ا٠غبث١ددددخ ٔؾددددٛ اٌددددزؼٍُ ثصددددٛهح فب ددددخ ٚاٌؾ١ددددبح ثصددددٛهح ػبِددددخ 

اٌّددددلهً إٌددددبعؼ ٚالا ددددؼ ٘ددددٛ اْ ٠مددددلَ اٍددددزوار١غ١بد رؼ١ّ١ٍددددخ  رشددددوػ  ٚرٛظددددؼ ٌٍطددددلاة و١ف١ددددخ 

ِٚدددٓ ٘دددنٖ الاٍدددزوار١غ١بد  . ؽ١دددبرُٙ اٌؼبِدددخ اٌزفى١دددو فدددٟ  ّدددبكح  ثطو٠مدددخ رَدددبػلُ٘ ػٍدددٝاٌاٌزؼبِدددً ِدددغ 

( ام رؼدددل ِدددٓ اٍدددزوار١غ١بد اٌدددزؼٍُ  ٚاٌزدددٟ رمدددَٛ ػٍدددٝ اٍدددبً فٍَدددفخ اٌدددزؼٍُ  اٌمبئدددل اٌؼٍّدددٟر١غ١خ )اٍدددزوا

اٌزؼددددبٟٚٔ ٚاٌزفبػددددً الا٠غددددبثٟ ثدددد١ٓ اٌطددددلاة ، فددددٟ رجددددبكي اٌّؼٍِٛددددبد ٌٍٛ ددددٛي اٌددددٝ ؽددددً ٌٍّّٙددددبد 

ػٍددٝ ؽدددل  الاهشدددبك اٌفددوكٞ، ٚ٘ددنٖ الاٍدددزوار١غ١خ ٌددُ ٠ددزُ رغو٠جٙدددب فددٟ رددله٠ٌ ِددبكح اٌّىٍفدد١ٓ ثئٔغبى٘ددب

اٌمبئدددل ِدددب فبػ١ٍدددخ اٍدددزوار١غ١خ  ػٍدددُ اٌجبؽدددش ، ِّدددب ٍدددجك ٠ّىدددٓ رؾل٠دددل ِشدددىٍخ اٌجؾدددش ثبٌَدددؤاي ا٢ردددٟ:

 ؟الاهشبك اٌفوكٞفٟ ِبكح  ٌٍجٕبد غبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ٌلٜ  اٌزفى١و اٌشبًِفٟ اٌؼٍّٟ 

 حبَيبً / أًْيخ انجحج 

اً وجــ١ـددددـواً  فدددٟ وــضــ١ـددددـو ِددددٓ ِــغـددددـبلاد شٙـدددـل اٌــؼبٌددددـُ فددددٟ اٌــؼمـدددـٛك الافــ١ـددددـوح   رــطـددددـٛه      

اٌــؾ١ـدددددددـبح ِٕٙدددددددب الالــزـدددددددـصبك٠خ ٚاٌــضــمــبفــ١دددددددـخ ٚالاعــزّــبػـدددددددـ١خ ٚاٌــدددددددـزطٛه اٌــزىٕـدددددددـٍٛعٟ ، 

ٚالأفغدددددبه اٌؼــٍـدددددـّٟ ٚ اٌّؼـدددددـوفٟ اٌٙبئـدددددـً ٚرــــم١ٕـدددددـبد الاعٙـدددددـيح ٚالارـدددددـصبلاد ، فزـدددددـطٛهد 

ٌـدددـّؼبهف ٚثدددلأ اٍزـدددـقلاَ اٌــزىٕــٍٛعــ١ـدددـب اٌؾــل٠ضـدددـخ ثشدددىً ٚاٍـدددـغ اٌٍٛبئـدددـً اٌزؼ١ّ١ٍدددخ ٚرٕٛػدددذ ا

فددددٟ ١ِــبك٠ـددددـٓ اٌؾ١ـددددـبح ، ام اْ اٌــّؼـددددـٍِٛبد اٌــٕبرغـددددـخ ِددددٓ الاثــؾـددددـبس ٚاٌــددددـلهاٍبد اٌــَبثــمـددددـخ 

 (1993)ِوػٟ ٚافوْٚ ، .ثــلأد ثبٌــزــيا٠ــل ثـشىً وجــ١و

٠ٚؤودددل اٌّؤٍَدددْٛ ٚاٌّزقصصدددْٛ فدددٟ ِغدددبي اٌزوث١دددخ، ٚردددله٠ٌ اٌؼٍدددَٛ ثشدددىً فدددب  ، ٌددد١ٌ فمدددػ  

ٔمدددً اٌّؼٍِٛدددبد ٚاٌّؼوفدددخ اٌؼ١ٍّدددخ اٌدددٝ اٌّدددزؼٍُ )اٌطبٌدددت ( ، ٚأّدددب ٘دددٛ ػ١ٍّدددخ ِزىبٍِدددخ  رزجٕدددٝ ٚرٙدددزُ 

ثّٕددددٛ اٌطبٌددددت ) ِؼوف١ددددبً ٚػم١ٍددددب ِٚٙبه٠ددددب ٚٚعددددلا١ٔب ( ٚ دددد١ب خ شقصدددد١زٗ ِددددٓ ِقزٍدددد  عٛأجٙددددب . 
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الاٌٚدددٝ الاٍبٍددد١خ فدددٟ ردددله٠ٌ اٌؼٍدددَٛ ٘دددٟ رؼٍدددُ اٌطٍجدددخ و١ددد  ٠فىدددوْٚ ٌؾدددً ِشدددىٍخ ِدددب ، لا  فبٌّّٙدددخ

و١دددد   ٠ؾفظددددْٛ اٌىزددددت ٚإٌّددددب٘ظ اٌلهاٍدددد١خ  ٚاٌّمددددوهاد ػددددٓ ظٙددددو لٍددددت  كْٚ رؾ١ٍٍٙددددب ٚفّٙٙددددب 

 .( 133:  1996)ى٠زْٛ ،  وٙب ٚرف١َو٘ب اٚ رٛظ١فٙب اٌؾ١بح ٚاكها

زىٌٕٛٛع١ب ٚاٌّؼٍِٛددددبد ثددددللا ِددددٓ اٍددددز١واك٘ب ثددددلأد ٚٔظددددواً لاْ ا ددددـٍت اٌددددلٚي رَددددـؼٝ  ٔزددددبط اٌددددـ  

اٌدددـؾل٠ضخ ٚػ١ٍدددٗ عدددبءد اٌزطدددٛهاد  اٌزطدددٛهادػصدددت  ّبثٛ دددفٙ اٌدددزؼٍُ ٚاٌزفى١دددوالأظدددبه رزغدددٗ ٔؾدددٛ 

لأٙدددب لارمدددً ا١ّ٘دددخ ػدددٓ ثدددبلٟ وّدددب ودددبْ لجدددً اٌمدددوْ اٌؼشدددو٠ٓ  اٌزوث٠ٛدددخٚإٌظدددوح اٌٛاٍدددؼخ اٌدددٝ اٌدددـؼٍَٛ 

 . (5:  2019)اٌغواثٟ ، اٌؼٍَٛ

ع١ّدددغ اٌّؤٍَدددبد اٌزؼ١ّ١ٍدددخ ػٍدددٝ ع١ّدددغ َِدددز٠ٛبرٙب ،  ّدددبرزجٕب٘ ١ٓ٘دددلف بأ دددجؾ اٌزفى١دددوٚزدددله٠ٌ بٌف 

، ٚرزؾمددك ٌددلٜ اٌطددلاة اٌطو٠مددخ اٌؼ١ٍّددخ فددٟ اٌزفى١دددو  بَ ٔفَدد٠ٛٙؼىددٌ  ددٛهح اٌؼٍدد ّددبؽ١ددش أْ رؼ١ٍّٙ

غوائددددك الاٍزمصددددبء اٌؼٍّددددٟ فددددٟ ا٠غددددبك ؽٍددددٛلاً ٌٙددددنٖ اٌزَددددب لاد . ؽ١ددددش  ؼٍُ  ثأٍددددـزقلاَاٌددددز، ٠ٕشددددأ 

اٍدددزقلَ أٍدددٍٛة ؽدددً اٌّشدددىلاد لافزجدددبه ٘دددنٖ اٌؾٍدددٛي  ٔٙدددب رض١دددو ِشدددبوً عل٠دددلح فدددٟ ثؼدددط الاؽ١دددبْ 

ٚالزدددواػ ؽٍدددٛي عل٠دددلح ٚاٌؼّدددً ػٍدددٝ ا٠غدددبك  ددد١غخ ؽدددً ٌٙدددب ِدددٓ فدددلاي اٌزفى١دددو  ٔدددٗ ٠ؼزجدددو ِٙدددبهح 

زَددددبثٙب ٔز١غددددخ رٛظ١دددد  غو٠مددددخ اٌّددددلهً ٚاٌّددددبكح اٌؼ١ٍّددددخ هئ١َدددد١خ ٚأٍبٍدددد١خ ٠غددددت ػٍددددٝ اٌطددددلاة او

ٚاٌزوو١ددددي ٚاٌزددددله٠ٌ اٌَّددددزّو٠ٓ فددددلاي  اٌّواؽددددً اٌزؼ١ّ١ٍددددخ ٚو١ف١ددددخ  ددددمً ٘ددددنٖ اٌّٙددددبهح ثبلأزجددددبٖ 

 (.21: 2007اْ ، )عوٚ

ّددلهً ٚظددغ فطددخ كل١مددخ ٌٍددلهً رَددبػل ّٔددٛ ػ١ٍّددخ الاثزىددبه ٚرؾَدد١ٓ ِٙددبهاد اٌوّددب ٠غددت ػٍددٝ   

كهان ٚٚػدددٟ اٌطٍجدددخ ثبٌج١ئدددخ اٌّؾ١طدددخ ، ثؾ١دددش ٠دددؤكٞ ٘دددنا اٌدددٛػٟ ٌٍزصدددلٞ ٚى٠دددبكح ا اٌزفى١دددو اٌشدددبًِ

ٌّٛاعٙدددددخ ِشدددددىلاد اٌٛالدددددغ ٚؽٍٙدددددب اثزىبه٠دددددبً ٚرؾَددددد١ٓ  دددددٛهح اٌدددددناد ٌٍطٍجدددددخ ٚعؼٍٙدددددُ ؽَبٍددددد١ٓ 

ٌٍّشدددىلاد ٚاٌؾبعدددبد الاٍبٍددد١خ ، ام اْ اٍدددزوار١غ١بد ٚغوائدددك اٌزدددله٠ٌ رّضدددً اٌؼٕصدددو اٌضبٌدددش ِدددٓ 

بثٗ ٌٍطٍجدددخ ٌزؾم١دددك أ٘دددلاف اٌّدددٕٙظ اٌّطٛثخ)ػجدددل اٌَدددلاَ ػٕب دددو ردددله٠ٌ اٌّؾزدددٜٛ ٚرٛظ١فدددٗ  ٚاوَددد

،2000 ،85 – 102.) 

 رؾصددد١ً فدددٟ اٌمبئدددل اٌؼٍّدددٟاٌزؼدددوف ػٍدددٝ فبػ١ٍدددخ اٍدددزوار١غ١خ  ٘دددلف اٌجؾدددش حبنخااابً / ْاااذث انجحاااج : 

 .ٌٍجٕبد  غبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ٌلٜ  اٌزفى١و اٌشبًِِبكح الاهشبك اٌفوكٞ 

 ز١ٓاٌصفــدددددـو٠ ز١ٓاٌجؾدددددش رـــدددددـُ  ١ب ـــدددددـخ اٌفـــدددددـوظ١ٌزؾم١دددددك ٘دددددلف  انجحاااااج : تبساثعااااابً / فش اااااي

 :ز١ٓا٢ر١

( ثددددد١ٓ ِزٍٛدددددطبد كهعدددددبد غدددددلاة 0.05لا ٠ٛعدددددل فدددددوق مٚ كلاٌدددددخ اؽصدددددبئ١خ ػٕدددددل َِدددددزٜٛ) -

ِٚزٍٛدددددػ كهعدددددبد اٌّغّٛػدددددخ  اٌمبئدددددل اٌؼٍّدددددٟاٌّغّٛػدددددخ اٌزغو٠ج١دددددخ اٌزدددددٟ كهٍدددددذ ثئٍدددددزوار١غ١خ 

طبٌجدددبد و١ٍدددخ اٌزوث١دددخ ٌ الاهشدددبك اٌفدددوكٞرؾصددد١ً اٌعدددبثطخ اٌزدددٟ كهٍدددذ ثبٌطو٠مدددخ الاػز١بك٠دددخ  فدددٟ 

 .ٌٍجٕبد  

( ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد غلاة اٌّغّٛػخ 0.05لا ٠ٛعل فوق مٚ كلاٌخ اؽصبئ١خ ػٕل َِزٜٛ) -

اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ كهٍذ ثئٍزوار١غ١خ اٌمبئل اٌؼٍّٟ ِٚزٍٛػ كهعبد اٌّغّٛػخ اٌعبثطخ اٌزٟ كهٍذ 

 ٌطبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد  .ثبٌطو٠مخ الاػز١بك٠خ  فٟ افزجبه اٌزفى١و اٌشبًِ 

-  

 ٠زؾلك اٌجؾش ثّب ٠أرٟ :   Research Limitationsخبيسبً / حذٔد انجحج: 

عبِؼدددخ  ٌٍجٕدددبد و١ٍدددخ اٌزوث١دددخ اٌّوؽٍدددخ اٌضبٌضدددخ لَدددُ الاهشدددبك إٌفَدددٟ ٚاٌزٛع١دددٗ اٌزوثدددٛٞ غبٌجدددبد  .1

 .( 2024َ -2023) اٌمبك١ٍخ ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ
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  سبدسبً / تحذيذ يصطهحبد انــجحج :

( ثأٔٙددددب: الاصددددو اٌّو ددددٛة اٚ 1997)رٛف١ددددك ،  ػوفٙددددب وددددً ِددددٓ ::  Effectivenessانــفــبعــهااااـيخ  

اٌّزٛلدددغ اٌددددنٞ ٠ؾلصدددٗ رؼٍدددد١ُ اٌّزؼٍّددد١ٓ ٚرددددله٠جُٙ ٌزؾم١دددك الا٘ددددلاف اٌّٛظدددٛػخ ٠ٚمددددبً ِدددٓ فددددلاي 

 (.93: 1997،  اٌزؼوف ػٍٝ اٌي٠بكح فٟ ِزٍٛطبد كهعبرُٙ )رٛف١ك

)ػ١ٕددددخ ٌٍجٕدددبد غبٌجدددبد و١ٍدددخ اٌزوث١دددخ : ا صدددو اٌّزٛلدددغ ؽلٚصدددٗ ػٕددددل ردددله٠ٌ ٔيعشفٓاااب ارشائيااابً ث َٓاااب

 .  اٌشبًِٚرفى١وُ٘  اٌزؾص١ًفٟ اٌمبئل اٌؼٍّٟ اٌجؾش( ثبػزّبك اٍزوار١غ١خ 

  Mobile   Scientific Reporter Strategy:انقبئذ انعهًياستشاتيزيخ 

ٚؽددددددً ثأٔٙددددددب: اٍددددددزوار١غ١خ ِٕبٍددددددجخ  عددددددواء ا ٔشددددددطخ  (:2020, ٔانشااااااًشي  )انجاااااابٔي عشفٓااااااب 

ؽددددً اٌّشددددىلاد ، ٠ّٚىددددٓ اٍددددزقلاِٙب ٌزطدددد٠ٛو اٌؼ١ٍّددددبد اٌؼم١ٍددددخ ِضددددً اٌّلاؽظددددبد ٚالاٍددددزٕزبعبد 

 (.160: 2020،  ٚاٌشّوٞ .)اٌجبٚٞاٌّشىلاد

الاثؾددددش ٚاؽددددلح ِددددٓ اٍددددزوار١غ١بد اٌددددزؼٍُ إٌشددددػ اٌزددددٟ ٠طجمٙددددب  ارشائياااابً: ثبَٓااااب:  انجبحااااجٔيعشفٓااااب 

ثؼدددل أْ ٠دددزُ  اٌّشدددىلادٌَّدددبػلرُٙ فدددٟ اٌزفى١دددو ػٍدددٝ فٙدددُ ٚؽدددً ٌٍجٕدددبد غبٌجدددبد و١ٍدددخ اٌزوث١دددخ ٌ ٌزدددله٠

 5رٛى٠دددغ اٌطدددلاة ثشدددىً ِغدددب١ِغ اٚ ؽٍمدددبد كهاٍددد١خ  ِدددٓ لجدددً ِدددلهً اٌّدددبكح ٚودددً ِغّٛػدددخ رعدددُ )

 ٠ّضددد٠ًمدددَٛ ثبٌّّٙدددخ ،   لبئدددل( غدددلاة ٠ٚؼطدددٟ ٌىدددً ِغّٛػدددخ اٍدددُ ِؼددد١ٓ ٠ٚؾدددلك ٌىدددً ِغّٛػدددخ 6 –

ٌّغددددب١ِغ الافددددوٜ ٌٕمددددً الافىددددبه  ٚاٌزشددددبٚه ٚاٌجؾددددش ِؼٙددددُ  ػددددٓ ِددددغ لددددبكح ا٠ٚزجبؽددددش ِغّٛػزددددٗ 

الاعبثدددبد اٌصدددؾ١ؾخ ٌٍٛاعدددت اٌّىٍفددد١ٓ ثدددٗ ِٚدددٓ صدددُ اٌؼدددٛكح ٌّغّٛػزدددٗ ١ٌقجدددوُ٘ ثبٌّؼٍِٛدددبد اٌزدددٟ 

 ؽصً ػ١ٍٙب.

: ػ١ٍّخ ِؼوف١خ رَّؼ   اٌزفى١و اٌشبًِ ( ث ٌ :2020:  عشفّ كم يٍ: )انحهفي  ,  انتفكيش انشبيم

ِزؼلكح ٌّشىٍخ ِب ، ٠َّؼ ٘نا ٌٍؼل٠ل ِٓ ا فىبه  ١و اٌّأٌٛفخ ؽٛي اٌَؤاي ، ؽ١ش ٠ؤكٞ ر١ٌٛل ثبٍزغبثبد 

 (.93: 2020ػلك وج١و ِٓ اٌوكٚك إٌٝ ى٠بكح اؽزّب١ٌخ ظٙٛه أفىبه عل٠لح أٚ أ ١ٍخ )اٌؾٍفٟ ، 

ً  انجبحجٔيعشفّ  ٠ٕٛغ ا فىبه ثؼ١ٍّخ اٌزؾون فٟ ارغب٘بد ِقزٍفخ ، ٚر  اٌزفى١و اٌشبًِ:  ٠ز١ّي  ارشائيب

ٌزشًّ عٛأت ِزؼلكح ، ٠ٚمبً ثبٌلهعخ اٌزٟ  ٠ؾصً  ػ١ٍٙب  غلاة ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ إعبثبد افزجبه 

)اٌزوو١ت ٚاٌزأ١ٌ  ، اكفبي  اٌزفى١و اٌشبًِ، ٚفمبً ٌّٙبهاد اٌجبؽشاٚ اٌّزجب٠ٓ اٌنٞ أػلٖ  اٌشبًِاٌزفى١و  

اٌزؾ١َٕبد ٚرمل٠ُ ه ٜ عل٠لح، اٌزؾٛي ِٓ فىوح  فوٜ ، اٌز١ٍٛغ ، اٌزص١ٕ  ، اٌطلالخ ، رؼلك اٌو ٜ 

 (. خ، ا لاه اعبثبد رجبػل٠اٌّقزٍفخ 

 انفصم انخبَي / خهفيخ َظشيخ

  انقبئذ انعهًيأٔلاً: استشاتيزيخ 

اٌزٟ رمَٛ ػٍٝ فٍَفخ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ٚاٌّشبهوخ اٌزفبػ١ٍخ ث١ٓ رؼزجو ٚاؽلح ِٓ اٍزوار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌشػ 

ٚرؼل غو٠مخ ١ِّيح فٟ  اٌطلاة فٟ رجبكي ٚعٙبد إٌظو ٚاٌؾٍٛي ٚو١ف١خ اٌزٛ ً ٌؾً اٌّٙبَ اٌزؼ١ّ١ٍخ .

فٟ أغبى اٌّشبه٠غ ٚاٌزغبهة اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ٠ىٍ  ثٙب اٌطلاة   ٔغبى٘ب فٟ  اٌزفى١و اٌشبًِاٌَّبػلح ػٍٝ 

 ٌلهاٍٟ. اٌص  ا

 في انصف انذساسي : انقبئذ انعهًيخطٕاد تُفيز استشاتيزيخ 

 ٠مَُ غلاة اٌص  اٌلهاٍٟ ػٍٝ ِغّٛػبد . .1

 ّّٙخ ِؼ١ٕخ ٚرجلأ وً ِغّٛػخ ثبٌؾٛاه ٚاٌزٕف١ن.ث٠ىٍ  اٌّلهً اٌّغّٛػبد  .2

 .اٌمبئل اٌؼ٠ٍّٟزفك اػعبء وً ِغّٛػخ ثزؼ١ٓ ِّضً ٌُٙ ٠مَٛ ثلٚه  .3

 اٌّغب١ِغ الافوٜ  عً الاغلاع ػٍٝ ػًّ وً ِغّٛػخ.ِٚغّٛػزٗ  ث١ٓ ًثبٌزٛا اٌمبئل اٌؼٍّٟ ٠جلأ  .4
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ِٓ اعً اٌؾصٛي ػٍٝ ِؼٍِٛبد ٚاٍؼخ  ِؼٙب ٠زٛا ًِغ اػعبء اٌّغّٛػخ اٌزٟ اٌمبئل اٌؼٍّٟ ٠ٕبلش  .5

 . 

اٌٝ ِغّٛػزٗ الا ١ٍخ ١ٌٕمً ٌُٙ الافىبه ٚاٌّؼٍِٛبد ٚاٌؼ١ٍّبد اٌزٟ شب٘ل٘ب اصٕبء اٌمبئل اٌؼٍّٟ ٠وعغ  .6

 اٌّغب١ِغ . ِغرٛا ٍٗ 

 (2020)اٌجبٚٞ ٚاٌشّوٞ،                                                        

     : انتفكيش انشبيم

ٌٗ ثشٟء ِٓ  ِؾبٚه اٌجؾش ٌنا ٍٛف ٠زُ اٌزطوق اؽل أٛاع اٌزفى١و ٚٚاؽل ِٓ  اٌزفى١و اٌشب٠ًِؼزجو   

اؽل اثوى أٛاع اٌزفى١و ثً ٠ؼزجو  اٌزفى١و اٌشب٠ًِّضً ،  (76: 2011اٌزفص١ً.)أثٛ ػٛاك ٚأزصبه ، 

ػٕصو فؼبي ٚهئ١َٟ فٟ ٔظبَ اٌزفى١و ٚإٌشبغ اٌؼمٍٟ ٌٍطبٌت ، ٌنا ٠غت اػطبء ا١ّ٘خ ػب١ٌخ ثزؼي٠يٖ 

ِٚٓ اٌـّـّىٓ  (.149: 2016. )ػجل اٌفزبػ،  الاهشبك اٌفوكٞٚرط٠ٛوٖ ػٕل اٌطلاة ِٓ فلاي ِٕب٘ظ 

 فٟ اٌـزله٠ٌ ِٓ فلاي ػوض ِشىٍخ ِؼ١ٕخ ػٍٝ اٌطلاة.اٍـزقلاَ ٘نا إٌّػ ِٓ اٌزفى١و 

  انتفكيش انشبيميٓبساد 

ثأٔٙب ) اِىب١ٔخ ر١ٌٛل اٌؼل٠ل  ِٓ الاٍزغبثبد اٌّقزٍفخ ٌٍَؤاي اٌٛاؽل اٚ  اٌزفى١و اٌشبًِرؼوف ِٙبهاد 

( 2016ٚاٌزوث١٠ٛٓ، وّب اٚظؾذ) اٌؼّٛكٞ  اٌجبؽشً اٌّشىٍخ اٌٛاؽلح ( ٚرُ رص١ٕ  ٘نٖ اٌّٙبهاد ِٓ لج

 -)اٌزوو١ت ٚاٌزأ١ٌ  ػٓ غو٠ك اٌملهح ػٍٝ :  اٌزفى١و اٌشب٠ًَِزلي ػٍٝ ِٙبهاد ِٓ فلاي رص١ٕفٙب أٔٗ 

ا لاه  -أزبط اوضو ِٓ ؽً ٌٍّشىلاد ٚاٌمعب٠ب اٌؼ١ٍّخ  -رؼلك اٌو ٜ اٌّقزٍفخ   -اكهان اٌؼلالبد  

  (621:  2016) اٌؼّٛكٞ ،     (، رمل٠ُ ه ٜ عل٠لح خاعبثبد رجبػل٠

الاػلاك اصٕبء اٌّملِخ ٚاٌز١ٙئخ ٚ، ِٚوؽٍخ ِوؽٍخ الاػلاك ٚاٌزقط١ػ لجً اٌجلء ثؼ١ٍّخ اٌزله٠ٌ ٠ٚزعّٓ 

هثػ اٌزؼٍُ  ، ٚ فٟ اٌزله٠ٌ اٌزفى١و اٌشبًِاػطبئُٙ اٌزؼٍُ اٌغل٠ل ثٛاٍطخ اٍزوار١غ١بد  اٌلهً ِٚوؽٍخ 

: 2020)اٌؾٍفٟ ،  اٌزغن٠خ اٌواعؼخ.ِوؽٍخ ٚاٌزأو١ل ػٍٝ ؽلٚس اٌزؼٍُ ، ٚاف١واً   ، اٌغل٠ل ثبٌزؼٍُ اٌَبثك

95- 100) 

 انفصم انخبنج / ارشاءاد انجحج

  أٔلاً : يُٓذ انجحج ٔانتصًيى انتزشيجي 

اٌزفى١ددددو فددددٟ رؾصدددد١ً الاهشددددبك اٌفددددوكٞ ٚ اٌمبئددددل اٌؼٍّددددٟ٘ددددلف اٌجؾددددش  رؼددددوف فبػ١ٍددددخ اٍددددزوار١غ١خ  

٠ٚؼزجددو اٌّددٕٙظ  اٌزغو٠جددٟ ِددٓ أوضددو إٌّددب٘ظ  كلددخ ٚوفددبءح  ،ٌٍجٕددبدغبٌجددبد و١ٍددخ اٌزوث١ددخ ٌددلٜ  اٌشددبًِ

(   .)ػجددددل اٌؾفدددد١ع 1هلددددُ ) اٌغددددلٚياٌؼٍّددددٟ ٌٍؾصددددٛي ػٍددددٝ ٔزددددبئظ ِٛصٛلددددخ وّددددب فددددٟ فددددٟ اٌجؾددددش 

 (125: 2000ِٚصطفٝ، 

 (1اٌزص١ُّ اٌزغو٠جٟ ٌٍجؾش علٚي هلُ  )
 افزجبه ثؼلٞ اٌزبثغ اٌّزغ١و اٌّزغ١و اٌَّزمً اٌزىبفؤ اٌّغّٛػخ

 اٌؼّو اٌيِٕٟ   -1 رغو٠ج١خ

 اٌنوبء  -2

  اٌزفى١و اٌشبًِ -3

 اٌزفى١و اٌشبًِافزجبه  اٌزفى١و اٌشبًِ اٌمبئل اٌؼٍّٟاٍزوار١غ١خ 

 اٌطو٠مخ الاػز١بك٠خ ظبثطخ

 

 يزتًع انجحج حبَيبً : 

 –و١ٍدددخ اٌزوث١دددخ فدددٟ  غبٌجدددبد لَدددُ الاهشدددبك إٌفَدددٟ ٚاٌزٛع١دددٗ اٌزوثدددٛٞ ٠عدددُ ِغزّدددغ اٌجؾدددش ع١ّدددغ 

 َ. (2024 – 2023/ اٌؼبَ اٌلهاٍٟ ) عبِؼخ اٌمبك١ٍخ 

 غبٌجددددخ( 64ظددددّذ ِغّددددٛػزٟ اٌجؾددددش ) ػشددددٛائ١خثصددددٛهح  لَددددُ اٌجبؽددددش اٌطبٌجددددبد  عيُااااخ انجحااااج:

 ٌٍّغّٛػخ اٌعبثطخ.   غبٌجخ( 32ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ   ٚ) غبٌجخ( 32ثٛالغ  ) ِم١َّٓ 
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 Search proceduresارشاءاد انضجظ :  -1
ً اٌزددددٟ ٠ؾزّددددً اْ رددددؤصو فددددٟ اٌظددددب٘وح اٌّمصددددٛك ثبٌعددددجػ ٘ددددٛ اٌددددزؾىُ ٚاٌَدددد١طوح ػٍددددٝ اٌؼٛاِدددد 

 ٚرشًّ اعواءاد اٌعجػ ِب ٠ٍٟ : اٌٍَٛو١خ.

     انسلايخ انذاخهيخ نهتصًيى انتزشيجي :

رـدددـزُ ٍــلاِدددـخ اٌــجدددـؾش كافـٍـ١ـدددـبً ػٍدددٝ ّٔــدددـػ  ٠ّىدددٓ ِدددٓ فـلاٌـدددـٗ أْ ٠ـؼدددـيٜ اٌـفــدددـوق فدددٟ        

ٔـدددـزبئظ اٌـدددـزغوثخ ثددد١ٓ اٌّغـدددـّٛػخ اٌزغو٠دددـج١خ ٚاٌّـدددـغّٛػخ اٌعدددبثطخ اٌدددٝ رــأصـدددـ١و اٌّزغ١دددو اٌَّدددزمً 

وؽّٓ ٚػددددلٔبْ ٌٚـدددـ١ٌ اٌددددٝ ػـدددـٛاًِ كفـــددددـ١ٍخ . ٚ٘دددنا ٠طـددددـٍك ػـٍددددـ١ٗ ثبٌصدددلق اٌددددلافٍٟ. )ػجدددل اٌدددد

.2007 :478 ) 

 اٌــّــٛاظ١غ الارـــ١خ: اٌجبؽشٚلــجً اٌجلء ثبٌـــزغوثخ ػــبٌــغٗ 

   :إٔــشبء ِغّٛػبد ِــــزىبفـــئخ ف١ــــّب ٠زؼٍـــــك  إرشاءاد تــكبفــؤ يزًٕعـــتي انــجحج

        (398: 1993ثبٌــــجؾش .   )فبْ كا١ٌٓ ،ثبٌـــّزـــغــــ١واد اٌـــــزٟ ٌٙــــــــب  ــــٍخ اٚ ػـــــلالخ  

)اٌؼّو اٌيِٕٟ  ِٕٙب  ػٍٝ اعواء اٌزىبفؤ ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش فٟ ػلك ِٓ اٌّزغ١واد  اٌجبؽشلل ؽو  ٚ

  -:ٚوب٢رٟ (  اٌزفى١و اٌشبًِافزجبه اٌّؼٍِٛبد اٌَبثمخ ، افزجبه ه، افزجبه اٌنوبء، ٛشٙثبٌ

٠ٚمصل ثؼّو اٌطبٌت ثب شٙو ؽزٝ ٠َٛ رطج١ك اٌزغوثخ،  ٚرُ   :انعًش انزيُي نهطلاة ثبنشٕٓس  - أ

 خبٌجٚرُ رَغ١ً ٍٕخ اٌزٌٛل ٌىً غ ِٓ اٌطبٌجبد ِجبشوحاٌؾصٛي ػٍٝ اٌج١بٔبد اٌقب خ ثٙنا اٌّزغ١و 

ٚرُ ؽَبة اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ ٚالأؾواف اٌّؼ١بهٞ ٌىلا اٌّغّٛػز١ٓ  ثبٌشٙٛهٚؽَبة اٌؼّو اٌيِٕٟ 

 .(0.944اٌنٞ وبٔذ ل١ّزٗ  ١و كاٌخ ) t-testٚؽَبة  )اٌزغو٠ج١خ ٚاٌعبثطخ (

اٌنوــددددددـبء ِؾصددددددٍخ ػــــددددددـبِخ ٌــددددددـغ١ّغ اٌمددددددلهاد اٌؼــــددددددـم١ٍخ اٌّؼوف١ددددددخ :   دسرااااااخ اناااااازكبء :  -ة

 اٌجبؽدددددش. ٚغجدددددك (10: 2019إٌجٙدددددبْ ،  ا ٌٚــــدددددـ١خ ٚاٌصدددددفخ اٌزدددددٟ ٠م١َدددددٙب افزجدددددبه اٌنوـــدددددـبء . )

( فمددددوح ػٍددددٝ ِغّددددٛػزٟ اٌجؾددددش )اٌزغو٠ج١ددددخ ٚاٌعددددبثطخ( ٌغددددوض (40افزجددددبه اٌددددنوبء اٌّزىددددْٛ ِددددٓ 

 :انتفكيش انشبيماختجبس   -دٚوبٔذ اٌم١ّخ  ١و كاٌخ اٌزىبفؤ  

لجدددً ثدددلء ٌّغّدددٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١دددخ ٚاٌعدددبثطخ ا غبٌجدددبدػٍدددٝ  اٌزفى١دددو اٌشدددبًِافزجدددبه  اٌجبؽدددشأعدددوٜ 

ة ام وبٔدددذ كهعدددخ ٚاٌؾصدددٛي ػٍدددٝ كهعدددبد اٌطدددلا اٌشدددبًِاٌزغوثدددخ ٚثؼدددل ارّدددبَ رصدددؾ١ؼ الافزجدددبه 

( ٌؼ١ٕزددد١ٓ َِدددزمٍز١ٓ وّدددب ِجددد١ٓ T-testكهعدددخ( ، ٚردددُ اٍدددزقلاَ الافزجدددبه اٌزدددبئٟ )100الافزجدددبه ِدددٓ )

 (.2ثبٌغلٚي هلُ )

 فٟ ػلك ِٓ اٌّزغ١واد   رىبفؤ ِغّٛػزٟ اٌجؾش اٌزغو٠ج١خ ٚاٌعبثطخ (2علٚي هلُ )

 اٌّغّٛػخ

 

 اٌّزغ١واد

ػٕدددددددل  اٌللاٌدددددددخ t ك . ػ ظبثطخ رغو٠ج١خ

0.05 
اٌّزٍٛددددددددددددػ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾددددواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌّزٍٛددددددددددددػ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾددددواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ

 62 9.02 251.89 8.23 252.67 اٌؼّو اٌيِٕٟ

 

0.593 2 

 

  ١و كاٌخ

  ١و كاٌخ 0.193 5.15 24.68 5.72 25.31 اٌنوبء

  ١و كاٌخ 0.357 18.27 59.37 17.39 60.96 اٌزفى١و اٌشبًِ

( اْ ل١ّدددخ اٌزبئ١دددخ اٌّؾَدددٛثخ ٌغ١ّدددغ اٌّزغ١دددواد وبٔدددذ الدددً ِدددٓ ل١ّدددخ اٌزبئ١دددخ ٠2جددد١ٓ اٌغدددلٚي هلدددُ )

 اٌغل١ٌٚخ ، ٚ٘نا ٠لي ػٍٝ اْ ِغّٛػزٟ اٌجؾش ِزىبفئزبْ فٟ ٘نٖ اٌّزغ١واد.

، ( 2024َ -2023اٍددددزغولذ اٌزغوثددددخ اٌىددددٛهً اٌضددددبٟٔ ِددددٓ اٌؼددددبَ اٌلهاٍددددٟ ) انًااااذح انزيُيااااخ: - أ

 . ٚاٍزّود اٌزغوثخ ِلح شٙو٠ٓ 
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: لدددبَ اٌجبؽدددش ثزدددله٠ٌ ِغّدددٛػزٟ اٌجؾدددش ثٕفَدددٗ غدددٛاي ِدددلح اٌزغوثدددخ ٌعدددّبْ ػدددلَ  انًاااذس   - ة

ردددأص١و ٘دددنا اٌّزغ١دددو فدددٟ  دددلق اٌجؾدددش ٚاٌدددنٞ لدددل ٠دددٕغُ ػدددٓ افدددزلاف اٌّدددلهً فدددٟ ٍدددّبرٗ اٌشقصددد١خ 

 . ِٚغبي فجورٗ

 ٍدددبػبد: ردددُ ردددله٠ٌ اٌّغّدددٛػز١ٓ اٌعدددبثطخ ٚاٌزم١ٍل٠دددخ  ثٛالدددغ صدددلاس  انحصاااص انتذسيسااايخ - د

  . اٌمَُأٍجٛػ١بً ٌىً ِغّٛػخ ثؾَت اٌغلٚي اٌّؼل ِٓ لجً 

 انًبدح انذساسيخ: - ث

رددددُ رددددله٠ٌ اٌّغّددددٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١ددددخ ٚاٌعددددبثطخ ثددددٕفٌ اٌّٛظددددٛػبد اٌلهاٍدددد١خ اٌزددددٟ ٠زعددددّٕٙب     

 زؼددددوض ٌددددٗ ِٛظددددٛػبد كهاٍدددد١خ وددددً ؽَددددتظددددّبٔبً ٌزَددددبٚٞ اٌّغّددددٛػز١ٓ ف١ّددددب راٌّمددددوه اٌّددددٕٙظ 

 اٌّزغ١و اٌزغو٠جٟ اٌّزجغ ِؼٙب.

:  ٠مصدددل ثدددٗ ِغّدددً اٌؼ١ٍّدددبد اٌّزّضٍدددخ ثدددبٌّٕٛ اٌغَدددّٟ ٚالاعزّدددبػٟ ٚاٌفىدددوٞ ٌٍطدددلاة انُضاااذ  - ط

 (.424،  2010اٌقبظؼ١ٓ ٌٍزغو٠ت . )ٍِؾُ ، 

أد اٌزغوثدددخ ام أْ اٌفزدددوح اٌي١ِٕدددخ ٌّغّدددٛػزٟ اٌجؾدددش وبٔدددذ ِزَدددب٠ٚخ  ِٚدددلح اٌزغوثدددخ لصددد١وح ، ام ثدددل

(، ؽ١دددددش لا ٠ٛعدددددل ردددددأص١و ٌٍؼ١ٍّدددددبد 2022/ 4/  20( ٚأزٙدددددذ ثزدددددبه٠ـ )2022/ 2/ 24فدددددٟ ردددددبه٠ـ )

 اٌّزؼٍمخ ثبٌٕعظ ثبٌَٕجخ ٌٍجؾش .

 ِغّددددٛػزٟ: ٠ــددددـٕصؼ فددددٟ ظددددجػ ٘ـــــــــددددـنا اٌؼبِددددً اٍددددزؼّبي أكاح ِــددددـٛؽلح ِـددددـغ  انجحااااج أداح - ػ

 (  178: 2009اٌـــــجـــؾش . )ػجبً ٚافوْٚ ، 

 أٚ ِغدددبكهح أٚ اٌمَدددُػ١ٕدددخ اٌجؾدددش  ِدددٓ ٚإٌدددٝ ٌطبٌجدددبد أٞ أزمدددبي ٌدددُ ٠ؾدددلس :  الاَاااذحبس انتزشيجاااي - ؿ

ِمبغؼدددخ ػّدددً أٞ غبٌدددت ػ١ٕدددخ ٚاؽدددلح فدددٟ أٞ ِدددٓ ِغّدددٛػزٟ اٌجؾدددش )اٌزغو٠ج١دددخ ٚاٌعدددبثطخ(  فدددلاي 

 ٕزبئظ. اٌفزوح رطج١ك اٌزغوثخ  ثأوٍّٙب ، ِّب ٠ؤصو ٍٍجبً ػٍٝ 

فددددٟ ث١ئددددخ  اٌجبؽددددش١ٓ) اٌزغو٠ج١ددددخ ٚاٌعددددبثطخ (  ِددددٓ لجددددً : رددددُ رددددله٠ٌ اٌّغّددددٛػزانجيئااااخ انصاااافيخ - ك

 ٌزله٠ٌ اٌّغّٛػز١ٓ. ّبصٍخ ٚافزبه اٌص  اٌلهاٍِٟز

: لدددل ٠دددؤصو الافزجدددبه اٌمجٍدددٟ اٌدددٝ رؼدددوف ػ١ٕدددخ اٌجؾدددش ػٍدددٝ  تفبعااام الاختجااابس ياااع تزشثاااخ انجحاااج - م

كْٚ جبؽدددش ثأفجدددبه اٌطٍجدددخ ثدددأْ ٘دددنا الافزجدددبه ٌ اٌجبؽدددشغج١ؼدددخ رغوثدددخ اٌلهاٍدددخ لجدددً رطج١مٙدددب ، ٌدددنا لدددبَ 

 ٌزلافٟ ِؼوفزُٙ ثم١بَ اٌزغوثخ. موو الاٍُ

 ساثعبً / يستهزيبد انجحج:

 .تحضيش الأَشطخ انتعهيًيخ ٔانٕسبئم انًسبعذح  .1

 – 2023ٌٍؼدددبَ اٌلهاٍدددٟ ) اٌّىٛٔدددخ ِدددٓ ِفدددوكادردددُ رؾل٠دددل اٌّدددبكح اٌؼ١ٍّدددخ  تحذياااذ انًااابدح انعهًياااخ : .2

2024.) 

 Setting behavioral goals تحذيذ الاْذاث انسهٕكيخ : .3

١ددً رددُ  دد١ب خ ٍزله٠َددٙب فددٟ ِـــددـلح اٌـــددـزغوثخ ، ٚػٍددٝ ٚفددك اٌزؾٌاٌّمددوهح  اٌّددبكحرددُ رؾ١ٍددً ِؾزددٜٛ 

( اٌّؼوفدددٟ ٌغ١ّدددغ اٌَّدددز٠ٛبد اٌَدددذ Bloomرصددد١ٕ  ثٍدددَٛ ) ثؾَدددت( ٘دددلفبً ٍدددٍٛو١بً ِؼوف١دددبً 120)

ٚلددددل رددددُ ػددددوض الا٘ددددلاف اٌَددددٍٛو١خ ، اٌزؾ١ٍددددً ، اٌزوو١ددددت ، اٌزمدددد٠ُٛ (، )اٌزددددنوو ، اٌفٙددددُ ، اٌزطج١ددددك 

آهائٙدددُ ؽدددٛي كلدددخ   لاٍدددزطلاعزدددله٠ٌ اٌػٍدددٝ اٌّؾىّددد١ٓ اٌّزقصصددد١ٓ فدددٟ ِغدددبي اٌزوث١دددخ ٚغوائدددك 

، ٚفدددٟ ظدددٛء اٍدددزغبثبد اٌّؾىّددد١ٓ ردددُ اػزّدددبك ع١ّدددغ ئّزٙدددب ٌَّدددز٠ٛبرٙب اٌّؼوف١دددخ وزبثزٙدددب ِٚدددلٜ ِلا

( ٘دددلفبً 134ٕٙدددبئٟ)الا٘دددلاف ِدددغ اعدددواء اٌزؼدددل٠ً ػٍدددٝ  ددد١ب خ  ثؼدددط الا٘دددلاف ٚاثم١دددذ ثبٌشدددىً اٌ

 ٍٍٛو١بً. 

 إعذاد انخطظ انتذسيسيخ  .4

( 20رله٠َدددد١خ ٌّغّددددٛػزٟ اٌجؾددددش )اٌزغو٠ج١ددددخ ٚاٌعددددبثطخ ( ؽ١ددددش رعددددّٓ ) بفططدددد  اٌجبؽددددشاػددددل 

اٍددجٛػ١بً ، رددُ اعددواء اٌزغوثددخ ثطو٠مددخ ِلائّددخ ِددغ  ٍددبػبد(  3فطددخ كهاٍدد١خ ٌىددً ِغّٛػددخ ٚثٛالددغ )

( اٌزفى١ددددو اٌشددددبًِاٌزؾصدددد١ً ٚفددددٟ  اٌمبئددددل اٌؼٍّددددٟ) اٍددددزوار١غ١خ  اٌّزغ١ددددو اٌَّددددزمً ٚاٌّزغ١ددددو اٌزددددبثغ 
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ثبٌَٕدددددجخ ٌٍّغّٛػدددددخ اٌزغو٠ج١دددددخ ، اِدددددب ِدددددب ٠قدددددم اٌّغّٛػدددددخ  اٌعدددددبثطخ فدددددزُ رله٠َدددددُٙ ثبٌطو٠مدددددخ 

الاػز١بك٠دددخ ، ٚردددُ ػدددوض ّٔددددبمط ِدددٓ اٌقطدددػ ػٍدددٝ ِغّٛػددددخ ِدددٓ اٌّؾىّددد١ٓ ٚاٌّزقصصددد١ٓ ثٙددددنا 

ه٠َدد١خ ِدددٓ ػدددلِٙب ، ٚلددل ٚعدددٗ ثؼدددط اٌقجدددواء اٌّغددبي اٌؼٍّدددٟ ٌج١دددبْ هأ٠ٙددُ فدددٟ  دددلاؽ١خ اٌقطدددػ اٌزل

 . %( 85) اوضو ِٓ  ٚرُ اٌؾصٛي ػٍٝ ِٛافمخثزؼل٠ً ثؼط ِٓ ِؾبٚه اٌقطػ 

  انتفكيش انشبيم ي انتحصيم ٔاختجبس 

اٍدددزجبٔخ ، ؽددددلك ف١ٙدددب ػدددلك ِددددٓ اٌّٙدددبهاد اٌزدددٟ ٠دددوٜ أٔٙددددب ِٕبٍدددجخ  ٘دددلاف )اٌجؾددددش   اٌجبؽدددش أػدددل

ب  كاح اٌجؾددددش ٚ ددددلاؽ١زٙب ِددددٓ اٌؾددددبٌٟ( ٚلددددلِٙب اٌددددٝ ػددددلك ِددددٓ اٌّؾىّدددد١ٓ ، ٌزؾل٠ددددل ِددددلٜ ِلائّزٙدددد

( فمددددوح  20) ( فمددددوح لافزجددددبه اٌزؾصدددد١ً 20ٚ) الا١ٌٚددددخ ّبثصدددد١غزٙ ٠ٓالافزجددددبه ٚلددددل رعددددّٓ .ػددددلِٙب 

 .ٌٍزفى١و اٌشبًِ  َخرقزجو اٌّٙبهاد اٌقّ

 انتفكيش انشبيم ي انتحصيم ٔصذق اختجبس .1

فزجدددبه إٔدددٗ ٠مددد١ٌ ِدددب ٚ ظدددغ ٌــــم١بٍــــدددـٗ اٞ  ثّؼٕدددٝ اْ الافـــدددـزجبه ٠مددد١ٌ ٠مصدددل ثصدددلق الا        

اٌـــددددددـٛظ١فخ اٌزددددددٟ ٠ٕجغددددددٟ ل١بٍددددددٙب ٚلا ٠ــددددددـم١ٌ شـــددددددـٟء افــددددددـو ثــددددددـلي ِٕٙددددددب ٚثب ظــبفـــــددددددـخ 

 (.270: 2009ػٕٙب.)ٍِؾُ ، 

 Face validityانصذق انظبْشي  .2

٠ؼدددل اٌصدددلق اٌظدددب٘وٞ ِدددٓ اوضدددو اٌصدددفبد اٌلاىِدددخ ٌلافزجدددبه ، لأدددٗ ٠شددد١و اٌدددٝ لدددلهح اٌّم١دددبً ػٍدددٝ   

 .(189: 2010ل١بً اٌَّخ اٌزٟ أػل ٌم١بٍٙب )ػّو ٚآفوْٚ ، 

ػٍدددددٝ ِغّٛػدددددخ ِدددددٓ اٌّؾىّددددد١ٓ ٚاٌّقزصددددد١ٓ فدددددٟ ِغدددددبي اٌزوث١دددددخ  ٠ٓالافزجدددددبه اٌجبؽدددددشٚػدددددوض 

%( ِدددٓ ارفدددبق 80َٔدددجخ ) اٌجبؽدددشٚغوائدددك اٌزدددله٠ٌ  ثدددلاء آهائٙدددُ ؽدددٛي فمدددواد الافزجدددبه ٚاػزّدددل 

 ا٢هاء ث١ٓ اٌّؾى١ّٓ .

  انتفكيش انشبيمانتطجيك الاستطلاعي لاختجبس : 

 ػٍٝ ػ١ٕز١ٓ اٍزطلاػ١ز١ٓ ٚمٌه وب٢رٟ : اٌزفى١و اٌشبًِ ٞ اٌزؾص١ً ٚاعوٞ رطج١ك افزجبه

 انتطجيك الاستطلاعي الأل: -1

( 20 ٚي ِدددوح ػٍدددٝ ػ١ٕدددخ ِؤٌفدددخ ِدددٓ ) ّدددبردددُ رطج١مٙ  ظب٘و٠دددب ٠ٓثؼدددل اٌزأودددل ِدددٓ  دددلق الافزجدددبه

ٌّؼوفددددخ ِددددلٜ ٚظددددٛػ فمددددواد ٚرؼ١ٍّددددبد الافزجددددبه  ، ٌٍجٕددددبد غبٌجددددبد و١ٍددددخ اٌزوث١ددددخ ِددددٓ  خغبٌجدددد

ٌدددنا أ دددجؾذ ع١ّدددغ  بٌجدددبدػٍدددٝ اٌزطج١دددك ؽ١دددش لدددبَ ثئ٠عدددبػ ثؼدددط اٌفمدددواد ٌٍط اٌجبؽدددشٚأشدددوف 

 . ٠ٓاٌفمواد ٚاظؾخ ِٚفِٙٛخ ِٓ ؽ١ش اٌص١ب خ ٚاٌّؼٕٝ اٌنٞ رزعّٕٗ فمواد الافزجبه

ػٍدددٝ ػ١ٕدددخ اٍدددزطلاػ١خ صب١ٔدددخ ثؼدددل اٌزأودددل  ٠ٓردددُ رطج١دددك الافزجدددبه انتطجياااك الاساااتطلاعي انخااابَي :   -2

( 40خ اٌٛلدددذ اٌدددلاىَ ٌععبثدددخ ػ١ٍدددٗ ، ام رىٛٔدددذ اٌؼ١ٕدددخ ِدددٓ )ِدددٓ ٚظدددٛػ فمواردددٗ ٚرؼ١ٍّبردددٗ ِٚؼوفددد

 اٌجبؽدددشلاٍدددزقواط اٌقصدددبئم اٌَدددب٠ىِٛزو٠خ ٌلافزجدددبه ، ٚردددُ مٌددده ثئشدددواف ِجبشدددو ِدددٓ لجدددً  خغبٌجددد

 .ّبػٍٝ رطج١مٙ

 ِدددٓ اػٍدددٝ اٌدددلهعبد ٚاكٔب٘دددب27ثؼدددل رور١دددت اٌدددلهعبد رٕبى١ٌدددب ٚافدددن َٔدددجخ : انفقاااشاد  تًيياااز % , 

اٌزدددبئٟ ٌؼ١ٕزددد١ٓ َِدددزمٍز١ٓ ٌؾَدددبة اٌمدددٛح اٌز١١ّي٠دددخ ٌفمدددواد الافزجدددبه ٚاٌزدددٟ الافزجدددبه  اٌجبؽدددشاٍدددزقلَ 

( ٚكهعدددخ  2أظٙدددود إٌزدددبئظ أْ اٌم١ّدددخ اٌزبئ١دددخ اٌّؾَدددٛثخ وبٔدددذ أوجدددو ِدددٓ اٌم١ّدددخ اٌغل١ٌٚدددخ اٌجبٌغدددخ )  

 ١ِّيح. ٠ٓ( ،  ٌنا فأْ ع١ّغ فمواد الافزجبه20ؽو٠خ ) 

 اٌزفى١ددددو  ٞ اٌزؾصدددد١ً ٚصجددددبد افزجددددبه رددددُ ؽَددددبة: انتفكيااااش انشاااابيم ي انتحصاااايم ٔحجاااابد اختجاااابس

ٌٍزؾصدددد١ً ٚ  (  0885ثطو٠مددددخ أٌفددددب ووٚٔجددددبؿ، ام ثٍددددط ِؼبِددددً اٌضجددددبد  غجمددددبً ٌٙددددنٖ اٌّؼبكٌددددخ ) اٌشددددبًِ

ٚ٘ددددنا ٠ددددلي ػٍددددٝ أْ ِؼبِددددً صجددددبد ع١ددددل ِٚمجددددٛي ، ام رؼددددل ل١ّددددخ ( لافزجددددبه اٌزفى١ددددو اٌشددددبًِ 0.88)

 (.280: 2009ِمجٌٛخ ٌّؼبًِ اٌضجبد. )اٌياٍِٟ ٚآفوْٚ ، 



 

9 
 

  فددٟ ٔٙب٠ددخ اٌىددٛهً اٌضددبٟٔ ثؼدددل الأزٙددبء ِددٓ رطج١ددك اٌزغوثددخ ، ٚ رددُ اعددواء اٌزؾ١ٍدددً اْفزجددبهلاك اغجدد

 ثؼل أْ رُ رطج١ك أكٚاد اٌجؾش ػٍٝ اٌّغّٛػز١ٓ )اٌزغو٠ج١خ ٚاٌعبثطخ(. الاؽصبئٟ

 انٕسبئم الاحصبئيخ: 

  -ٟ :بر٠( فٟ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد ٚوّب  Microsoft Excel( ٚثؤبِظ )SPSS) اٌجبؽشإػزّل    

1.  (t-test :ٍنعيُتااايٍ يساااتقهتي  )   ) ردددُ إ٠غدددبك اٌزىدددبفؤ ثددد١ٓ اٌّغّدددٛػز١ٓ )اٌزغو٠ج١دددخ ٚاٌعدددبثطخ

 .اٌزفى١و اٌشبًِِٓ فلاٌٗ ٌؼ١ٕزٟ اٌجؾش ٚاٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌفمواد افزجبه 

 اٍدددزؼٍّذ ٌؾَدددبة ر١١ّدددي ودددً فمدددوح ِدددٓ فمدددواد افزجدددبه  يعبدناااخ انتًيياااز نهفقاااشح انًٕ ااإعيخ : .2

 ( 21،  1983) اٌؼبٟٔ ،  اٌزفى١و اٌشبًِ اٌزؾص١ً ٚ

ودددددً فمدددددوح ِدددددٓ فمدددددواد اٍدددددزقلِذ ٌؾَدددددبة يعبيااااام صاااااعٕثخ انفقاااااشح ن:سااااائهخ انًٕ ااااإعيخ:   .3

   .٠ٓفزجبهالا

 انفصم انشاثع / عشض انُتبئذ ٔتفسيشْب 

( ثددد١ٓ 0.05ٌٍزؾمدددك ِدددٓ اٌفوظددد١خ الاٌٚدددٝ   لا ٠ٛعدددل فدددوق مٚ كلاٌدددخ إؽصدددبئ١خ ػٕدددل َِدددزٜٛ كلاٌدددخ )

غبٌجدددددبد اٌّغّٛػدددددخ اٌزغو٠ج١دددددخ ٚغبٌجدددددبد  اٌّغّٛػدددددخ اٌعدددددبثطخ  فدددددٟ افزجدددددبه ِزٍٛدددددػ كهعدددددبد 

 اٌزؾص١ً  .

( ٌٍّمبهٔدددخ ثددد١ٓ ِزٍٛدددػ كهعدددبد غدددلاة  اٌّغّٛػدددخ اٌزغو٠ج١دددخ t-testردددُ اٍدددزؼّبي الافزجدددبه اٌزدددبئٟ )

ِٚزٍٛددددػ كهعددددبد غددددلاة  اٌّغّٛػددددخ اٌعددددبثطخ فددددٟ افزجددددبه اٌزفى١ددددو اٌشددددبًِ  فىبٔددددذ إٌزددددبئظ وّددددب 

 ٠ٛظؾٙب اٌغلٚي .

 ( ٔزبئظ الافزجبه اٌزبئٟ ٌلهعبد اٌّغّٛػز١ٓ )اٌزغو٠ج١خ ٚاٌّغّٛػخ اٌعبثطخ( 3علٚي) 

 فٟ  افزجبه اٌزفى١و اٌشبًِ 

 

 اٌّغّٛػخ

ػلك 

 اٌطلاة

اٌّزٍٛػ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

كهعخ 

 اٌؾو٠خ

 T  اٌللاٌخ

 الاؽصبئ١خ
 اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ

ً    2 7.556 62 5.40 15.87 32 اٌزغو٠ج١خ  كاٌخ اؽصبئ١ب

    5. 58 11.81 32 اٌعبثطخ

اٌغل١ٌٚخ  ( ٟٚ٘ أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ 7.556(  ٠ج١ٓ أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ ثٍغذ ) 3اٌغلٚي هلُ)

(، ِّب ٠لي ػٍٝ  ٚعٛك فوٚق 0.05( َِٚزٜٛ كلاٌخ إؽصبئ١خ )62( ػٕل كهعخ ؽو٠خ )2اٌزٟ رَبٚٞ )

ماد كلاٌخ إؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛػ كهعبد غلاة  )اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ (  ِٚزٍٛػ كهعبد غلاة ) 

ط اٌجبؽش ٌصبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ   ،  ٚثنٌه ٠وف اٌزؾص١ًاٌّغّٛػخ اٌعبثطخ(  فٟ  افزجبه 

اٌفوظ١خ اٌصفو٠خ اٌضب١ٔخ. ٠ٚمجً  ثبٌفوظ١خ اٌجل٠ٍخ اٌزٟ رؾلك ٚعٛك فوق مٚ كلاٌخ اؽصبئ١خ ث١ٓ 

اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌعبثطخ،  ٚاٌَجت ٠ؼٛك لاٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ اٌمبئل اٌؼٍّٟ فٟ رؼٍُ اٌزفى١و 

 اٌشبًِ.

 

ل كلاٌددخ إؽصددبئ١خ ػٕدد ٚٛعددل فددوق م٠  لا اٌزددٟ رددٕم ػٍددٝ أددٗ اٌضب١ٔددخ ٌغددوض اٌزؾمددك ِددٓ اٌفوظدد١خ ٚ

اٌّغّٛػددددخ   غبٌجددددبداٌّغّٛػددددخ اٌزغو٠ج١ددددخ ٚ غبٌجددددبدكهعددددبد ( ثدددد١ٓ ِزٍٛددددػ 0.05َِددددزٜٛ كلاٌددددخ )

( ٌٍّمبهٔددددخ ثدددد١ٓ t-test  . رددددُ اٍددددزؼّبي الافزجددددبه اٌزددددبئٟ )اٌزفى١ددددو اٌشددددبًِاٌعددددبثطخ  فددددٟ افزجددددبه 

ػدددخ اٌعدددبثطخ فدددٟ ِزٍٛدددػ كهعدددبد غدددلاة  اٌّغّٛػدددخ اٌزغو٠ج١دددخ ِٚزٍٛدددػ كهعدددبد غدددلاة  اٌّغّٛ

 .4ٌٕزبئظ وّب ٠ٛظؾٙب اٌغلٚي فىبٔذ ا  اٌزفى١و اٌشبًِافزجبه 

 (ٔزبئظ الافزجبه اٌزبئٟ ٌلهعبد اٌّغّٛػز١ٓ )اٌزغو٠ج١خ ٚاٌّغّٛػخ اٌعبثطخ( 4علٚي) 

  اٌزفى١و اٌشبًِفٟ  افزجبه 

اٌللاٌخ  t كهعخ الأؾواف اٌّزٍٛػ ػلك  
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 الاؽصبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ اٌؾو٠خ اٌّؼ١بهٞ اٌؾَبثٟ اٌطلاة اٌّغّٛػخ

ً    2 5.838 62 17.40 66.87 32 اٌزغو٠ج١خ  كاٌخ اؽصبئ١ب

    16. 58 50.81 32 اٌعبثطخ

( ٟٚ٘ أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ  5.838(  ٠ج١ٓ أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ ثٍغذ ) 4اٌغلٚي هلُ)

(، ِّب ٠لي ػٍٝ  ٚعٛك فوٚق 0.05( َِٚزٜٛ كلاٌخ إؽصبئ١خ )62( ػٕل كهعخ ؽو٠خ )2) اٌزٟ رَبٚٞ

ماد كلاٌخ إؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛػ كهعبد غلاة  )اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ (  ِٚزٍٛػ كهعبد غلاة ) 

 اٌجبؽشٌصبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ   ،  ٚثنٌه ٠وفط  اٌزفى١و اٌشبًِاٌّغّٛػخ اٌعبثطخ(  فٟ  افزجبه 

١خ اٌصفو٠خ اٌضب١ٔخ. ٠ٚمجً  ثبٌفوظ١خ اٌجل٠ٍخ اٌزٟ رؾلك ٚعٛك فوٚق مٚ كلاٌخ اؽصبئ١خ ث١ٓ اٌفوظ

اٌزفى١و فٟ رؼٍُ  اٌمبئل اٌؼٍّٟاٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌعبثطخ،  ٚاٌَجت ٠ؼٛك لاٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ 

 .اٌشبًِ

 تفسيش انُتبئذ:

فٟ  اٌمبئل اٌؼٍّٟ   اٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ ِٓ اٌزٛ ً ا١ٌٙب ثـ اٌجبؽشارعؼ أْ إٌزبئظ اٌزٟ رّىٓ    

٘ٛ رفٛق اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ كهٍذ ثـ)  .ٌٍجٕبدغبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ٌلٜ   اٌزفى١و اٌشبًِاٌزؾص١ً ٚ

 .اٌزفى١و اٌشبًِفٟ  (ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌعبثطخ اٌزٟ كهٍذ ثبٌطو٠مخ الاػز١بك٠خ اٌمبئل اٌؼٍّٟاٍزوار١غ١خ 

اٌزفى١و  اٌزؾص١ً ٚ   أكٜ اٌٝ رؾ١َٓ ٚهفغ َِزٜٛ اٌمبئل اٌؼٍّٟاٍزوار١غ١خ   إْ اٍزقلاَالاستُتبربد: 

ثصٛهح ع١لح ٚأفعً  ِٓ غو٠مخ اٌزله٠ٌ الاػز١بك٠خ ٚ٘نا ِب أولرٗ ٔزبئظ  بٌجبدٌلٜ اٌط اٌشبًِ

 .٠ٓفزجبهالا

لاة ػٕل ٌٍطؽش اٌّله١ٍٓ ػٍٝ الا٘زّبَ ثبٌزفى١و ٚرٕظ١ُ إٌشبغ اٌؼمٍٟ  ػٍٝ  اٌجبؽش٠ٛ ٟ  انتٕصيبد :

ٚػلَ اٌزفى١و اٌغيئٟ اٌنٞ ٠َؼٝ ٌٍمفي اٌٝ إٌزبئظ ثَوػخ ٚى٠بكح رفى١وُ٘ رله٠ٌ ِؾزٜٛ اٌف١ي٠بء ، 

 .اٌشبًِ

فٟ ِزغ١واد  اٌمبئل اٌؼٍّٟإعواء كهاٍبد أفوٜ رزٕبٚي فبػ١ٍخ اٍزوار١غ١خ  اٌجبؽش٠مزوػ  انًقتشحبد:

 كها١ٍخ افوٜ. ِٚٛاك ػٍٝ ِواؽً أفوٜ ِضً اٌزفى١و الاثلاػٟ ٚاٌزفى١و إٌّظِٟٛ ٚاٌزفى١و اٌؼٍّٟ

 انًصبدس

، كاه ٔشو اٌغبِؼبد 6، غ يُبْذ انجحج في انعهٕو انُفسيخ ٔانتشثٕيخ( ، 2011اثٛ ػلاَ، هعبء ِؾّٛك )

 ، اٌمب٘وح.

  ( أصو ثؤبِظ رله٠جٟ َِزٕل اٌٝ اٌؾً ا ثلاػٟ  2011أثٛ ػٛاك ، فو٠ب ي محمد  ٚ أزصبه ف١ًٍ ػشب ،  )

يزهخ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ غبٌجبد اٌص  اٌَبثغ ا ٍبٍٟ فٟ ا هكْ .  اٌزفى١و اٌشبًٌٍِّشىلاد فٟ ر١ّٕخ 

ٌزوث١خ ، عبِؼخ اٌجؾو٠ٓ ، ، و١ٍخ ا 2011، اٌؼلك الاٚي ْ ِبهً  12، اٌّغٍل  انعهٕو انتشثٕيخ ٔانُفسيخ

  69 – 95 . 

 ( ٓ2020اٌجبٚٞ ، ِبعلح اثوا١ُ٘ ٚاٌشّوٞ ، صبٟٔ ؽ١َ ، )انتذسيس  ًَبرد ٔستشاتيزيبد يعبصشح في

 ، كاه الاًِ اٌغل٠لح ، ٍٛه٠ب ، كِشك. 1، غٔانتقٕيى

( ، فؼب١ٌخ ثؤبِظ ِمزوػ فٟ رىٍٕٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ٌّؼٍّٟ اٌفصً اٌٛاؽل 1997رٛف١ك ، ه ٚف ػيِٟ )

 (، و١ٍخ اٌزوث١خ ، عبِؼخ ػ١ٓ. أطشٔحخ دكتٕساِ غيش يُشٕسحكهاٍبد فٟ إٌّب٘ظ ٚغوق اٌزله٠ٌ، ) 

 ( ّٓ2007عوٚاْ ، فزؾٟ ػجل اٌوؽ ، ) ٔبشوْٚ ، كاه اٌفىو  3، غتعهيى انتفكيش يفبْيى ٔتطجيقبد

 ِٚٛىػْٛ.

 (2019اٌؾَٕبٚٞ ، ؽبوُ ٍِٛٝ ػجل فعو ، )اثٓ 1، غ  انتقُيبد انتشثٕيخ انحذيخخ في انتذسيس ،

 إٌف١ٌ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ.

 ( ٍِٝٛ 2020اٌؾٍفٟ ، أزصبه ػٛكح ، )ِىزجخ الا١ِو ٌٍطبثؼخ ٚالاٍزَٕبؿ ، 1، غ انتفكيش انشًٕني ،

 ثبة اٌّؼظُ . –ثغلاك 
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  (، أصو اٍزوار١غ١خ إٌّلٚة  فٟ رؾص١ً غلاة اٌص  اٌقبٌِ اٌؼٍّٟ 2015اثوا١ُ٘ )اٌقفبعٟ، محمد

اثٓ  -، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ ثغلاكسسبنخ يبرستيش غيش يُشٕسحٌّبكح اٌو٠بظ١بد ٚكافؼ١خ الأغبى ٌل٠ُٙ ، 

 هشل.  

 (1996ى٠زْٛ ،ػب٠ش ِؾّٛك،)كاه اٌشوٚق ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ،ػّب2، غاسبنيت تذسيس انعهٕو ،.ْ 

  ( ْٚ2021اٌَبػلٞ ، ؽَٓ ؽ١بي ٚآفو  ، )ِؤٍَخ اٌصبكق اٌضمبف١خ 1، غ دساسبد تشثٕيخ يعبصشح ،

 ، ٌٍطجبػخ ٚإٌشو .

  ( ٓ2000ػجل اٌؾف١ع ، إفلا  محمد ِٚصطفٝ ، ؽ١َ  ،) طشق انجحج انعهًي ٔانتحهيم الإحصبئي في

 ح .، ِووي اٌىزبة ٌٍٕشو، اٌمب٘و يزبلاد انتشثٕيخ ٔانُفسيخ ٔانشيب يخ

 ( ٗ2007ػجل اٌوؽّٓ ، أٛه ؽ١َٓ ٚػلٔبْ ؽمٟ ىٔى ) الاًَبط انًُٓزيخ ٔتطجيقبتٓب في انعهٕو ,

 ، ِطجؼخ ثغلاك ، ثغلاك . 2، طالاَسبَيخ ٔانتطجيقيخ

 ( ٝ2000ػجل اٌَلاَ ، ػجل اٌَلاَ ِصطف )ِغٍخ  , تطٕيش تذسيس انفيزيبء نطلاة انًشحهخ انخبَٕيخ ،

 .2ػلك :  ،3اٌزوث١خ اٌؼ١ٍّخ ، ِغٍل : 

 (فبػ١ٍخ اٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ اٌقوائػ اٌن١ٕ٘خ ٌزله٠ٌ 2016ػجل اٌفزبػ ، اثزَبَ ػي اٌل٠ٓ محمد ، )

، اٌّغٍل  يزهخ تشثٕيبد انشيب يبدٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ ،  اٌزفى١و اٌشبًِاٌو٠بظ١بد فٟ ر١ّٕخ 

 ( ، ٠ٕب٠و ، اٌغيء اٌضبٟٔ ، ِصو.2( ، اٌؼلك )19)

 كاه اٌفىو ، ػّبْ . انجحج انعهًي يفٕٓيّ ٔاسبنيجّ ٔادٔاتّ( ، 2000ٚلبْ ٚآفوْٚ )ػج١لاد ، م ، 

 ( ْٚ2010ػّو ، ِؾّٛك اؽّل ٚآفو ، )كاه ا١ٌَّوح ٌٍٕشو  1، غ انقيب  انُفسي ٔانتشثٕي ،

 ٚاٌزٛى٠غ ، ػّبْ.

  ( فبػ١ٍخ اٍزوار١غ١خ ِمزوؽخ لبئّخ ػٍٝ اٌّلٚٔبد اٌزؼ١ّ١ٍخ  2016اٌؼّٛكٞ ، ٘بٌخ ٍؼ١ل أؽّل ، )

ٚاٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ٚالارغبٖ ٔؾٛ  اٌزفى١و اٌشبًِالاٌىزو١ٔٚخ فٟ رله٠ٌ اٌى١ّ١بء ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد 

يزهخ انعهٕو انتشثٕيخ ،  كهاٍخ اٌى١ّ١بء ٌلٜ غبٌجبد اٌزوث١خ اٌقب خ ثى١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ أَ اٌموٜ

 (. 661 – 611( ،   ) 3( ، اٌؼلك )9عبِؼخ اٌمص١ُ ، اٌّغٍل )ٔانُفسيخ , 

 ( ٝفبػ١ٍخ اٍزوار١غ١خ ِضٍش الاٍزّبع فٟ اٌزؾص١ً ٚاٌزفى١و إٌّطمٟ 2019اٌغواثٟ ، ك١ٔب ِورع ،)

و١ٍخ اٌزوث١خ  (,,) سسبنخ يبرستيش غيش يُشٕسح ٌلٜ غبٌجبد اٌص  اٌواثغ اٌؼٍّٟ فٟ ِبكح اٌف١ي٠بء 

 ٌٍؼٍَٛ الأَب١ٔخ ، عبِؼخ اٌمبك١ٍخ .

 ( ٍُ2013اٌغواٚٞ ، ٍٚبَ فٍ  عب ) فبػ١ٍخ اٍزوار١غ١خ ؽً اٌَّبئً فٟ رطج١ك اٌمٛا١ٔٓ اٌف١ي٠بئ١خ ،

، هٍبٌخ ِبعَز١و  ١و ِٕشٛهح ، و١ٍخ اٌزوث١خ ، ٚاٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ٌلٜ غلاة اٌص  اٌقبٌِ اٌؼٍّٟ

 عبِؼخ اٌمبك١ٍخ.

 ( 1985فبْ كا١ٌٓ، ك٠جٌٛل ، )ِىزجخ الأغٍٛ اٌّصو٠خ ،  2، غ يُبْذ انجحج في انتشثيخ ٔعهى انُفس ،

 اٌمب٘وح.

 ( ْٚ1993ِوػٟ ، رٛف١ك ٚافو، )  ِٕشٛهاد عبِؼخ اٌملً طشائك انتذسيس ٔانتذسيت انعبيخ ،

 اٌّفزٛؽخ ،  ػّبْ .

  ( 2009ٍِؾُ ، ٍبِٟ محمد ، )ٔ كاه ا١ٌَّوح ٌٍٕشو  3، غ عهى انُفسانقيب  ٔانتقٕيى في انتشثيخ ،

 ٚاٌزٛى٠غ ، ػّبْ.

 ( 2010ٍِؾُ ، ٍبِٟ ِؾّٛك )كاه ا١ٌَّوح ، ػّبْ ., يُبْذ انجحج في انتشثيخ ٔعهى انُفس ، 

 

 


