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 ض انجحث : خهي

كاػ٤ِح اُركن٣ً ػ٠ِ ٝكن اٌرهاذ٤ع٤ح )اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح  ٣ٜكف اُثؽس اُؽا٢ُ ا٠ُ ٓؼهكح:)  

((L-m-m-s) ٝ َاُظق اُهاتغ الاقت٢ طاُثاخأُؼهك٢ ُ اُرل٤ٌهذ٤ٔ٘ح ك٢ اُرؽظ٤.)  هاّ اُثاؼس تاـر٤ان

( 42ب كأطثؽد ػ٤٘ح اُثؽس تؼك الاٌرثؼاق ) -اُظق اُهاتغ الاقت٢ لأظهاء اُرعهتح ُٞظٞق شؼثر٤ٖ أ

ؽاُثح ٝهاّ اُثاؼس تأظهاء اُرٌاكإ ت٤ٖ أُعٔٞػر٤ٖ ، ٝؼكق اُثاؼس أُاقج اُؼ٤ِٔح اُر٢ ٌركنٌٜا ػ٤٘ح 

( كوهج 50،أػك اُثاؼس اـرثاناً ذؽظ٤ِ٤ا ٖٓ )2024-2023اُثؽس ٢ٛٝ ٓاقج اُلظَ اُصا٢ٗ ُِؼاّ اُكنا٢ٌ 

اُرل٤ٌه  ذطث٤ن الاـرثان اُرؽظ٢ِ٤ ٝٓو٤اي ( كوهج ٝتؼك40، ،ٝطاؽ ٓو٤اي اُرل٤ٌه أُؼهك٢ ٌٕٓٞ ٖٓ)

أُؼهك٢ ذٞطَ اُثاؼس ا٠ُ ٗر٤عح ٝظٞق كهم قاٍ ئؼظائ٤ا ُٔظِؽح ؽلاب أُعٔٞػح اُرعه٣ث٤ح اُر٢ 

-Lتاٌرؼٔاٍ اٌرهاذ٤ع٤ح اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح ) لاٌلا٤ٓحذان٣ؿ اُؽؼانج اُؼهت٤ح اقنٌد ٓاقج 

m-m-s.ٝاٌر٘رط اُثاؼس إٔ  ( ػ٠ِ ؽلاب أُعٔٞػح اُؼاتطح اُر٢ قنٌد ٗلً أُاقج تاُطه٣وح اُرو٤ِك٣ح

( ذؼَٔ ػ٠ِ ئشانج قاكؼ٤ح اُطاُثاخ L-m-m-sاٌرهاذ٤ع٤ح )اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح ) اٌرؼٔاٍ

أُٜاناخ اُؼو٤ِح ٖٓ ذه٤ًى ٝظٔغ أُؼِٞٓاخ ،ٝاُرمًه ٖٓ أُٜاناخ اُؼو٤ِح ، ٝاٝط٠ لاٌرؼٔاٍ 

ٛمٙ الاٌرهاذ٤ع٤ح ك٢ اُؼ٤ِٔح اُركن٤ٍ٣ح ُٔا ُٜا ٖٓ ذأش٤ه ك٢  ران٣ؿتؼهٝنج اػرٔاق ٓكن٢ٌ ٓاقج اُ

 .طاُثاخاُرؽظ٤َ اُكنا٢ٌ ُِ

 (L-m-m-s)) اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح :اٌرهاذ٤ع٤ح  انكهًبد انًفتبحٛخ

The effect of teaching according to the strategy of (learning by contrasting 

mental skills ((L-m-m-s)) in the achievement and the cognitive thinking for 

Preparatory for fourth grade literary students 
A.Prof. Dr. Alaa Ibrahim Razuqi 

University of Babylon / College of Basic Education 

Abstract  :  

 The effect of teaching according to the strategy of (learning by contrasting 

mental skills ((L-m-m-s) in the achievement and the cognitive thinking for 

Preparatory for fourth grade literary students. The researcher chose the fourth 

literary class to conduct the experiment because there are two divisions A and  

B. So, the sample of the research became (42) students after the exclusion. The  

achievement test  consisted of (50) items, and the researcher adopted the 

correlation thinking scale consisting of (25) items, and he formulated the 

cognitive thinking scale consisting of (40) items. The subject of history was 

studied by using the learning strategy by matching mental skills (L-m-m-s) on 

the students of the control group who studied the same subject in the traditional 

way  The researcher concluded that the use of the strategy (L-m-m-s) works to 

motivate students to use mental skills by focusing and gathering information, 

and remembering mental skills. 

Keywords: Learning strategy by contrasting mental skills (L-m-m-s) 
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 -انفظم الأل  -

    يشكهخ انجحث  -

شٞنج ػ٤ِٔح ٝٓؼهك٤ح ٛائِح ، قكؼد الإٍٗإ ُِثؽس ػٖ أكٌان ظك٣كج هاقنج ػ٠ِ  ٣شٜك اُؼاُْ ا٤ُّٞإٔ  

ٔا كهع ػ٠ِ أُإٌٍاخ اُرؼ٤ٔ٤ِح ٓٞاظٜح ٓرطِثاخ اُؼظه ، ٝٓٞاًثح ذطٞناذٚ اٍُه٣ؼح ٝأُروكٓح ، ٓ

أػثاءً أٌا٤ٌح ٜٝٓٔح ، كأطثػ ٖٓ أُلهٝع ػ٤ِٜا ألاّ ذ٘وَ أُؼانف ٝأُٜاناخ ُِٔرؼِْ كوؾ ، تَ ذؼُِِّّْ 

ً ، ٓإٛلاً  كنّتا ُٓ  ، ً ٌثَ اُرل٤ٌه ، ٝالإتكاع ، ٝاُروثَ ٝاُرؼآَ ٓغ اُؽ٤اج ت٤ٍاهاذٜا أُفرِلح ٤ٌُٕٞ ؛ ٓ٘رعا

 (12، ص 2014)ٓهػ٢ ٝمحمد ، قكغ ػعِح اُر٤ٔ٘ح ك٢ ظ٤ٔغ ٓعالاخ اُؽ٤اج   ٝهاقناً ػ٠ِ الاٌٜاّ ك٢

ٛن٢ ٗٞػ٤نح ؽهائنن اُرنكن٣ً  ؼا٤ُاً ك٢ ٓكانٌن٘ا إٔ أُشٌِح الأٌا٤ٌح اُر٢ ذٞاظٚ اُطلاب ٝأُكن٤ٌٖ

) ِٓؽن  ذ٤ٍَٜ ٜٓٔحتٌراب  حأُرٌٞط ٖٔ ـلاٍ و٣انج اُثاؼس ُِٔكانيكٝأٌا٤ُثٚ ٝأٌرهاذ٤ع٤اذٚ أُرثؼح ، 

أُكن٤ٌٖ ٣لروهٕٝ ا٠ُ اُطهائنن ٝاُ٘ٔنالض اُركن٣ٍن٤ح اُؽك٣صنح ٝالاهرظنان ػِن٠ الأٌنا٤ُة إٔ اؿِة  (ٝظك1

، ُٝنْ ٣عنك اُثاؼنس أ١ اٛرٔناّ ٝاػنػ كن٢ ذ٤ٔ٘نح  رنان٣ؿاُ ٓاقجٝاُطهائن الاػر٤اق٣ح ) اُرو٤ِك٣ح ( ك٢ ذكن٣ً 

ػِنن٠ اٌننرهظاع كوننؾ  ؼننح ذؼنن٤ٖ اُطِثننحٝاُطهائننن أُرث، ٝتشننٌَ ـنناص ٜٓنناناخ اُرل٤ٌننه أُٜنناناخ اُؼو٤ِننح 

أُؼِٞٓاخ ٝذنمًهٛا ، الآنه اُنم١ ٣ثنهو ػ٤ِٔنح اُر٘ناهغ ٓنغ أٍُنِٔاخ اُرهت٣ٞنح اُؽك٣صنح اُرن٢ ذإًنك ػِن٠ 

اؽنلاع اُثاؼنس ػِن٠ ؽنهم ، ٝٓنٖ ـنلاٍ  اُنكاكغ أُؼهكن٢ ٝذؽل٤ى ػهٝنج ذ٤ٔ٘ح ٜٓاناخ اُطِثح اُرل٤ٌه٣ح

اُطهائنن ٝالاٌنا٤ُة ذثِٞنخ ُك٣ٚ نؤ٣ح ٝٓؼهكح ٝاػؽح ؼٍٞ ػؼق  ك٢ أُكانيأُرثؼح  اُران٣ؿذكن٣ً 

ٛنا لا ذص٤نه اُرل٤ٌنه ٞاُركن٤ٍ٣ح اُر٢ ٣رثؼٜا أُكنٌن٤ٖ كن٢ ذنكن٣ً ؽِثنرْٜ ، ٝتنإ اؿِنة الاٌنيِح اُرن٢ ٣ٞظٜ

٣ٝؼنىو لُني ٓنا اؽِنغ ػ٤ِنٚ اُثاؼنس ٓنٖ ٌنعلاخ  ُك٣ْٜ ؼ٤س إ اًصهٛنا إ ُنْ ذٌنٖ اؿِثٜنا اٌنيِح ذمًه٣نح ،

ُٝوننك أشثرنند  ،تٍننثة ؽننهم اُرننكن٣ً رننان٣ؿاُاُطِثننح ٝظننك ػننؼق كنن٢ ذؽظنن٤ِْٜ كنن٢ ٓنناقج قنظنناخ اُٝينني 

)  ػٍن٤ه١ٝقناٌنح   (2014اُظنائؾ )ك٢ اُركن٣ً ًكناٌح   اُطهائن اُركن٤ٍ٣ح اُرو٤ِك٣حاُكناٌاخ ػؼق 

 -:ذٌٖٔ ٓشٌِح اُثؽس ك٢  ٝٓٔا ذوكّ ( 2016

 .اٌرؼٔاٍ أُكن٤ٌٖ اُطهائن اُرو٤ِك٣ح ك٢ اُركن٣ً ٝاُره٤ًى ػ٠ِ ؼلع ٝذِو٤ٖ أُؼِٞٓاخ ٝذؽظ٤ِٜا  -1

 .اُثاخُِط اُؼو٤ِحلا ذؼَٔ ػ٠ِ ذ٤ٔ٘ح ٜٓاناخ  اُران٣ؿإ اُطهائن اُركن٤ٍ٣ح أُرثؼح ك٢ ذكن٣ً  -2

 . اُرل٤ٌه أُؼهك٢ٜٝٓ٘ا  طاُثاخاُ ُكٟ ذؽل٤ى ٜٓاناخ اُرل٤ٌهػكّ   -3

 -انجحث :أًْٛخ 

ً ٣ؼ٠٘ تكناٌح اُؼلاهأ٤ٔٛح ـاطح كران٣ؿ اُ ٗاٍ      ٝأٌا٤ُة  ٤حالإٍٗاٗاخ ل٢ ٛمٙ أُهؼِح تٞطلٜا ػِٔا

 ػ٠ِ الاٍٗإٝآشان لُي اُرلاػَ ك٤كني اُؽ٤اج الإٍٗا٤ٗح ٝٓكٟ ذأش٤هٛا ٝذأشهٛا  ت٤ٖ ت٢٘ الاٍٗإاُرلاػَ 

 ( .   37، ص 2005) الأ٤ٖٓ ،  ٝؼ٤اذٚ اُؽا٤ُح ٝأٍُروث٤ِح

ُٝرٞط٤َ ٓؽرٟٞ أُاقج ئ٠ُ اُطِثح تظٞنج ظ٤كج لاتك ٖٓ اذثاع ؽهائن ذكن٣ً ٓ٘اٌثح ٣رْ ٖٓ ـلاُٜا        

ذ٘ظ٤ْ ـطٞاخ ػ٤ِٔح اُرؼ٤ِْ ٝطٞلاً ئ٠ُ أٛكاف اُكني تأكؼَ اٍُثَ اُؼ٤ِٔح أٌُٔ٘ح ، ئل لا ٣رْ ذؽو٤ن 

ٓاخ ٝأُؼانف ئ٠ُ اُطِثح تشٌَ ظ٤ك أٛكاف اُكني ئلا تاٌرؼٔاٍ اُطه٣وح أُ٘اٌثح ك٢ ئ٣ظاٍ أُؼِٞ

( ، ٝؽه٣وح اُركن٣ً اُ٘اظؽح ٢ٛ اُر٢ ذثهو ك٢ ػهع أُؼهكح تطه٣وح 235،ص 2009)ٌلآح ، 

 (.24، ص1997أُٔانٌح ٝاُركن٣ً ٝٓشانًح اُطِثح ك٢ أُٞهق اُرؼ٢ٔ٤ِ )قنٝوج، 

ُروكّ اُؼ٢ِٔ ٝالاظرٔاػ٢ ٣ٝرىآٖ ذطٞن ؽهائن ٝأٌا٤ُة اُركن٣ً ٝذؼكقٛا ٓغ ذطٞن أُعرٔؼاخ ٝا       

ك٢ اُؼِْ ٝاُرؼِْ ،ٝاُروكّ اُؽاطَ ك٢ اُؼِّٞ الاظرٔاػ٤ح، ٝكؼلا ػٖ اُرطٞناخ اُر٢ شٜكذٜا اُؼِّٞ 

أُفرِلح ٝٓا ذطِة لُي ٖٓ ؽهائن ـاطح ُ٘وَ أُؼِٞٓاخ ٝاُفثهاخ ٝأُٜاناخ أُهذثطح تٜا ئ٠ُ اُطِثح، 

هائن ٝأٌا٤ُة اُركن٣ً أٓه لاتك ٓ٘ٚ ٢ً ٣ٍرؼَٔ ٖٝٓ ٛما أُ٘طِن أطثؽد ٓؼهكح أُكني اُشآِح تط

اُطه٣وح أُ٘اٌثح اُر٢ ذرلاءّ ٓغ ٍٓرٟٞ اُطِثح ٝؽث٤ؼح أُاقج اُكنا٤ٌح ٝالأٛكاف أُرٞـاج ٖٓ ذكن٣ٍٜا 

 (.39،ص2004)محمد ٝاٗٞن،

ٜٗا؟ إٔ أُكن٤ٌٖ تؽاظح لإٔ ٣ؼهكٞا الاٌرهاذ٤ع٤اخ اُر٢ ػ٤ِْٜ اٌرؼٔاُٜا، ٤ًٝق ٣طثوٜٞٗا؟ ٝٓر٠ ٣ٍرؼِٔٞ

ً ٝئٗٔا ٣ؼرٔك ٗٞع أُؽرٟٞ اُم١ ٤ٌكني  ٝأ٣ٖ؟ ، ٝلا ٣ٌٕٞ ذؽك٣ك الاٌرهاذ٤ع٤ح ٝاٌرؼٔاُٜا ػشٞائ٤ا

رٞظ٤ق اٌرهاذ٤ع٤اخ ذؽٍٖ ئ٠ُ ؼك تؼ٤ك ك ،ْ ٗلٍٚ ،ٍٝٓرٟٞ اُرؼِْ اُم١ ٗهؿة ك٤ٚ، ٝئٌٓا٤ٗاخ أُرؼِ

ِْ، أّ ٖٓ اُطِثح اُؼاق٤٣ٖ، هكنج اُطِثح ػ٠ِ ٓؼاُعح أُؼِٞٓاخ ٌٞاء أًاٗٞا ٣ؼإٗٞ ٖٓ طؼٞتاخ ك٢ اُرؼ
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ا٢ٔ٤ٛ، )هطا٢ٓ ٣ٝرهًى اُعٜك ا٥ٕ ػ٠ِ ظؼَ اٌرهاذ٤ع٤اخ اُلْٜ ظىءاً ٖٓ ٓفطؾ اُطاُة أُل

  ( .89،ص2001ٝٗا٣لح،

ٝهك ظٜهخ اٌرهاذ٤ع٤اخ ٝؽهائن ذكن٣ً ؼك٣صح قػد ُلاٛرٔاّ تاُطاُة ٝظؼِٚ ٓؽٞن اُؼ٤ِٔح        

ي ٗوِد اُؼ٤ِٔح اُرؼ٤ٔ٤ِح ٖٓ الاػرٔاق ػ٠ِ أُكني ئ٠ُ اػرٔاق اُرؼ٤ٔ٤ِح تكلاً ٖٓ أُاقج اُكنا٤ٌح ٝتمُ

 ( .425، 2006اُطاُة ػ٠ِ ٗلٍٚ ك٢ ػ٤ِٔح ذؼِٔٚ ٓغ ٓشانًح أُكني ُٚ )ِٓؽْ،

اٌرؼٔاُٜا ك٢ ٓٞاهق اُرؼِْ أُفرِلح  اُؽك٣صح  ٌٝرهاذ٤ع٤اخ لائٕ ٓؼهكح أُكن٤ٌٖ تا٣ٝهٟ اُثاؼس        

 اـر٤انٝٛما ٣رطِة ٓكنٌاً ٣إق١ قٝناً ًث٤هاً ك٢ ، ٣إق١ تشٌَ أٝ تأـه ئ٠ُ اُرو٤َِ ٖٓ طؼٞتاخ اُرؼِْ 

اُٞهٞف ػ٠ِ الاٌرهاذ٤ع٤ح ح ٝاُؼو٤ِ ْٜٜٓاناذذط٣ٞه اُطه٣وح أُ٘اٌثح اُر٢ ذؽون ُِطِثح أكؼَ كْٜ ُِٔاقج ٝ

ٜا ٤ًل٤ح اٌرؼٔاُالاٌرهاذ٤ع٤ح ٝـطٞاخ ذِي اً ٖٓ ٣ٌٕ٘ٞ ٓرٌٔهق اُرؼ٢ٔ٤ِ ، ٝأُٞ ٝاُر٢ ذ٘اٌةأٍُرؼِٔح 

. 

ك٢ اٌر٤ؼاب اُطِثح ُِٔاقج، ٍٝٓاػكذْٜ ػ٠ِ و٣اقج هكنذْٜ ك٢ ذلؽض  اُؽك٣صح الاٌرهاذ٤ع٤اخٝذٌٖٔ ا٤ٔٛح 

 ًَ ٓا ٣وهؤٝٗٚ ٝٗوكٙ، ٝذعؼِْٜ هاقن٣ٖ ػ٠ِ ٓٞاظٜح اُظؼٞتاخ ك٢ أش٘اء اُرؼِْ ،ٝئػاقج اُ٘ظه ك٢

الأٌا٤ُة ٝاُ٘شاؽاخ اُم٤٘ٛح اُر٢ ٣ٍرؼِٜٔٞٗا ،ك٢ٜ ذؼَٔ ػ٠ِ ذؽ٤ٍٖ اًرٍاب أُرؼ٤ِٖٔ ُؼ٤ِٔاخ اُرؼِْ 

  (.52،ص2007أُفرِلح )اُٜاش٢ٔ ٝؽٚ ،

أٗ٘ا تؽاظح ئ٠ُ ؽهائن ذؼِْ ٝذؼ٤ِْ ٝأٌا٤ُة ذٍْٜ ك٢ ئشهاء ٓؼِٞٓاخ اُطِثح ،ٝذ٤ٔ٘ح  ٣ٝهٟ اُثاؼس

٠ِ اُطهائن اُرو٤ِك٣ح، ٝذأذ٢ ٛمٙ اُكناٌح ُرِو٢ اُؼٞء ػ٠ِ اُرؼهف ٜٓانذْٜ اُؼو٤ِح، تكلا ٖٓ الاػرٔاق ػ

ك٢ اُرؽظ٤َ ، كالاذعاٛاخ اُؽك٣صح  ((L-m-m-s)اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح ))ػ٠ِ أشه اٌرهاذ٤ع٤ح 

ػ٠ِ ك٢ اُرهت٤ح ذإًك ٓٞهق أُرؼِْ ٝقٝنٙ الا٣عات٢ ك٢ اُؼ٤ِٔح اُرؼ٤ٔ٤ِح، ٝذكػٞ ئ٠ُ ئشانج ذل٤ٌهٙ ٝهات٤ِرٚ 

اُثؽس ٝكٍػ أُعاٍ ُٚ لإػكاق ٓاقج اُكني ٝاُثؽس ػٜ٘ا ك٢ أُظاقن اُر٢ ذر٤ٜأ ُٚ ترٞظ٤ٚ أُكني 

 ٝئنشاقٙ .

ٖٓ الاٌرهاذ٤ع٤اخ اُؽك٣صح اُر٢ ذٍاػك   ((L-m-m-s)اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح ))ٝذؼك اٌرهاذ٤ع٤ح 

قناى ػ٤ِٔح اُرل٤ٌه اُر٢ ذهتؾ ٓؼِٞٓاخ ُٔا ٣ؼهكٞٗٚ ٝٓا لا ٣ؼهكٞٗٚ ػٖ ؽه٣ن ئ ِثح ػ٠ِ اُرل٤ٌهاُط

ٕ اُوكنج ُك٣ٚ ػ٠ِ اُرل٤ٌه ٝذٞظ٤ٜٚ ٗؽٞ اُؽَ الأٌِْ  ّٞ ٝٛما ٓا ، اُطاُة اٍُاتوح تٔؼِٞٓاذٚ اُعك٣كج، ٝذٌ

٣إًك أ٤ٔٛح ٛمٙ الاٌرهاذ٤ع٤ح ٝقٝنٛا ك٢ ذلاػَ اُطِثح ٓغ اُ٘ض أُوهٝء ٖٝٓ شْ ذ٘ش٤ؾ ػ٤ِٔاخ اُرل٤ٌه 

 .(p259،Roberts, M. J,2016ن ٍٓر٣ٞاخ أػ٠ِ ٖٓ اُلْٜ ٝاُرمًه )ُك٣ْٜ ٓٔا هك ٣ٍْٜ ك٢ ذؽو٤

إ ٛما اُ٘ٞع ٖٓ الاٌرهاذ٤ع٤اخ ذى٣ك ٖٓ هكنج اُطِثح ػ٠ِ ذؽل٤ى لٖٛ ُِهتؾ ت٤ٖ الاش٤اء ٣ٝهٟ اُثاؼس   

ُك٣ْٜ ٤ٍُرفِظٞا ٗرائط ٣ٌٖٔ إ أُؼهك٢ ٝأُلا٤ْٛ ٝأُص٤ه ٝالاٌرعاتح ٝٛما ٓٔا ٣ٍاػك ك٢ ذؽل٤ى اُرل٤ٌه 

 ٤كْٛ ذل

 .ك٢ ؼ٤اذْٜ اُؼ٤ِٔح 

ّٕ  الاػكاق٣ح أُهؼِح ؽاُثاخ اُثاؼس ٝت٘اءً ػ٠ِ لُي اـران  ك٢ ٛمٙ  الاػكاق٣حأُهؼِح  ؽِثح، ٝلُي لأ

٣ولٕٞ ت٤ٖ ٜٗا٣ح اُطلُٞح ٝتكا٣ح اُ٘ؼٞض، كٜٞ ٣ٍركته ٓهؼِح ٝ ٣ٍروثَ أـهٟ ، ٢ٛٝ ٖٓ  اُؼٔه٣ح أُهؼِح

َّٕ أُهء ك٤ٜا ٣٘ اُرل٤ٌه ،  ؼط ٝذرٌآَ ظٞاٗثٚ ٓٔا ٣ٍاػكْٛ ػ٠ِأُهاؼَ أُٜٔح ك٢ ٗٔٞ الإٍٗإ ؛ لأ

ٛمٙ اُفظائض ٝػ٤ِٔح ؽهغ الأٌيِح ، ٝئقناى اُؼلاهاخ ، ٝأٝظٚ اُفلاف ، ُمُي لاتك ئٕ ذهاػ٠ أُ٘اٛط 

  -ك٢ ًرثٜا ٝٓرطِثاذٜا. ٝٓٔا ذوكّ ذرع٠ِ أ٤ٔٛح اُثؽس تاُ٘واؽ ا٥ذ٤ح :

ٌٖ ْٜٓ ٖٓ أنًإ اُؼ٤ِٔح اُرؼ٤ٔ٤ِح ، ٝا٤ٌُِٞح اُر٢ ذ٘وَ اُؼِْ  -1 أ٤ٔٛح ؽهائن اُركن٣ً ؛ ًٜٞٗا نً

 ٝأُؼهكح .

 .الاظرٔاػ٤حتاػرثانٛا ئؼكٟ  اُران٣ؿٓاقج أ٤ٔٛح  -2

اٌرهاذ٤ع٤ح )اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ  اُر٢ ذؽس اُطِثح ػ٠ِ اُرل٤ٌه ٜٝٓ٘اٌرهاذ٤ع٤اخ لاأ٤ٔٛح اٌرؼٔاٍ ا -3

 اُران٣ؿ . جاقك٢ اُركن٣ً تشٌَ ػاّ ٝذكن٣ً ٓ ((L-m-m-sاُؼو٤ِح )

، ٝٓا ذرطِثٚ ٛمٙ عآؼ٤حٝأُهؼِح اُأُرٌٞطح أ٤ٔٛح أُهؼِح تٞطلٜا ؼِوح اُٞطَ ٓا ت٤ٖ أُهؼِح  -4

 . عآؼ٤حُطِثح ٝئػكاقْٛ ُِٔهؼِح اُٝٓرٌآَ ٣ر٘اٍٝ ظٞاٗة شفظ٤ح اأُهؼِح ٖٓ ئػكاق شآَ 

   -ْذف انجحث : -
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 ٣ٜكف اُثؽس اُؽا٢ُ ا٠ُ ٓؼهكح:   

ك٢ اُرؽظ٤َ  ((L-m-m-sكاػ٤ِح اُركن٣ً ػ٠ِ ٝكن اٌرهاذ٤ع٤ح )اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح )) 

 (اُظق اُهاتغ الاقت٢ ؽاُثاخُكٟ  أُؼهك٢ه اُرل٤ٌذ٤ٔ٘ح ٝ

 -فشضٛتب انجحث : -

 : ن ٛكف اُثؽس ٝػغ اُثاؼس اُلهػ٤اخ ا٥ذ٤حُرؽو٤    

اُطاُثاخ ( ت٤ٖ ٓرٌٞؾ قنظاخ ذؽظ٤َ 0.05لا ذٞظك كهٝم لاخ قلاُح اؼظائ٤ح ػ٘ك ٍٓرٟٞ قلاُح ) -1

تاٌرؼٔاٍ ٝكن اٌرهاذ٤ع٤ح )اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ  ذان٣ؿ اُؽؼانج اُؼهت٤ح الاٌلا٤ٓحٓاقج اُلاذ٢ ٣كنٌٖ 

 تاُطه٣وح الاػر٤اق٣ح.اُطاُثاخ اُلاذ٢ ٣كنٌٖ ( ٝٓرٌٞؾ قنظاخ ذؽظ٤َ L-m-m-sاُؼو٤ِح ))

 اُثاخك٢ ٓو٤اي اُرل٤ٌه أُؼهك٢ ت٤ٖ ؽ (0.05لا ذٞظك كهٝم لٝ قلاُح ئؼظائ٤ح ػ٘ك ٍٓرٟٞ)-2

 ٓعٔٞػر٢ اُثؽس اُرعه٣ث٤ح ٝاُؼاتطح.

 حذٔد انجحث : -

 .ُِث٘اخ  فٍ٘اءك٢ ٓكنٌح اُ اُهاتغ الاقت٢اُظق ؽاُثاخ  -اُؽك اُثشه١: -1

 . 2024 -2023ُِؼاّ اُلظَ اُكنا٢ٌ اُصا٢ٗ  -اُؽك اُىٓا٢ٗ :   -2

ٓعٔٞػح ٖٓ أُإُل٤ٖ  ، اُهاتغ الاقت٢ُِظق  ذان٣ؿ اُؽؼانج اُؼهت٤ح الاٌلا٤ٓحًراب  -اُؽك أُؼهك٢ : -3

 ّ .2023 ،ٝوانج اُرهت٤ح / أُك٣ه٣ح اُؼآح ُِٔ٘اٛط / ظٜٔٞن٣ح اُؼهام ،6ؽ ،

 -تحذٚذ انًظطهحبد: -

 (L-m-m-sاعتشاتٛدٛخ )انتؼهى ثتمبثم انًٓبساد انؼمهٛخ )) -1

 ((.(Roberts, M.J & Erdos , G, 2016ػهكٜا  -أ

٢ٛ اٌرهاذ٤ع٤ح ذوّٞ ػ٠ِ اُث٘اء أُرواتَ ُِٜٔاناخ اُؼو٤ِح ػٔٞٓا، ٝػ٤ِٔح اُلْٜ/ الإقناى ػ٠ِ ٝظٚ 

أُلرهػح ك٢ ًَ ٜٓانج ػو٤ِح ػ٠ِ ؼكج ٖٓ ظٜح، ٝت٤ٖ ػ٤ِٔح  اُفظٞص، ٝذؼَٔ ػ٠ِ ًشق اُرواتلاخ

 . ((Roberts, M.J & Erdos , G, 2016,p:159 اُرؼِْ ٝٓفرِق أُٜاناخ اُؼو٤ِح ٖٓ ظٜح أـهٟ

 (2016)سٚتشبسد إٖ ، ػشفٓب -ة

ذٚ )٢ٛ الاٌرهاذ٤ع٤ح اُر٢ ذلرهع إٔ اُلؼَ الإقنا٢ً ٣وّٞ ػ٠ِ ت٤٘ح ٖٓ اُرواتلاخ اُر٢ ذؽٌْ اشرـالا

تأُٞاػ٤غ أُكنًح، ُٝؼَ أظ٠ِ ٛمٙ اُرواتلاخ ٛٞ ذواتَ اُٞػؼ٤ح الإقنا٤ًح ت٤ٖ أُكنى ٝ ٓٞػٞع 

)سٚتشبسد إٖ  الإقناى، ٝاُم١ ٣لرهع ٓعٔٞػح ٖٓ اُرواتلاخ الأـهٟ اُفاطح تأُٜاناخ اُؼو٤ِح (

 (122، ص2016،

 -(:L-m-m-sعتشاتٛدٛخ )انتؼهى ثتمبثم انًٓبساد انؼمهٛخ ))لا انتؼشٚف الإخشائٙ

ٓعٔٞػننح اُلؼا٤ُنناخ ٝالإظننهاءاخ اُرنن٢ ٣ؽننكقٛا اُثاؼننس ُـننهع ذ٘ل٤ننم ـطننٞاخ قنٌننٚ ػِنن٠ ٝكننن ـطننٞاخ 

اُعنىء اُصنا٢ٗ ُِٔاقج أُشُٔٞح تاُرعهتح ٝأُرؼٔ٘ح ) الاقت٢ اُهاتغالاٌرهاذ٤ع٤ح ك٢ ذكن٣ً ؽاُثاخ اُظق 

ٓنٖ اظنَ اُرٞطنَ ئُن٠   الاقت٢اُهاتغ ُِظق  ظـهاك٤ح اُٞؽٖ اُؼهت٢( ٖٓ ًراب اُلظَ اُهاتغ ٝاُفآً -

 اٌر٤ؼاب أكؼَ ُِٔاقج .

 انتفكٛش انًؼشفٙ -2

 -( ثبَّ :2006، ًؼًبسػشفّ ) ان -أ

ٓعٔٞػح ٖٓ أُٜاناخ اُؼهٝن٣ح اُلاوٓح لأ١ ػ٤ِٔح ذل٤ٌه ٓ٘طو٤ح ، ٝذشرَٔ ػ٠ِ ٜٓاناخ اٌا٤ٌح )

 (54، 2006،ٔؼٔان()اُ هاػك٣ح ٣ٍٝرط٤غ إ ٣وّٞ تٜا اُع٤ٔغ ٝذؼك اٗطلاهاً ا٠ُ ٜٓاناخ أًصه ذؼو٤كاً 

 -( ثبَّ :2007ػشفّ )شبٍْٛ ،  -ة

أُفرِلح ك٢ ٓٞاهق اُؽ٤اج ٝالاؼرلاظ تٜا ك٢ ِٔؼِٞٓاخ ُالاٗشطح اُؼو٤ِح أُهذثطح تطه٣وح اًرٍاب اُلهق )

 (32، ص 2007اُماًهج ٝاػاقج اٌرفكآٜا () شا٤ٖٛ ، 

 :انتؼشٚف الإخشائٙ نهتفكٛش انًؼشفٙ

أُؼهك٢ أُؼك  ػ٠ِ ٓو٤اي اُرل٤ٌه آٖ ـلاٍ اٌرعاترٜ حؽظَ ػ٤ِٜا اُطاُثذ)ٛٞ ٓعٔٞع اُكنظاخ اُر٢  

 ُٜما اُـهع(.
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 –انفظم انثبَٙ  -

 –خٕاَت َظشٚخ  -

 عُٛبٔل انجبحث فٙ ْزا انفظم يحٕسٍٚ ًْب :

 انًحٕس الأل :

 L-m-m-s  (Learning meets mental skills))) حؼو٤ِاُ ٜٔاناخرواتَ اُاٌرهاذ٤ع٤ح )اُرؼِْ ت -1

 ٢ؼهك٤ٌه أُاُرل -2

 انًحٕس انثبَٙ :

 اُكناٌاخ اٍُاتوح-

 انًحٕس الأل-

 L-m-m-s  (Learning meets mental)) خؼمهٛان ًٓبسادتمبثم اناعتشاتٛدٛخ )انتؼهى ث -1

skills) 

أْٛ أُٜاناخ اُؼو٤ِح اُر٢ ٣وّٞ تٜا اُكٓاؽ اُثشه١، اٌر٘اقا ئ٠ُ ٍِٓٔح ٓ٘طو٤ح ك٢ اُكناٌاخ  إٔ     

 ا٤ٌٍُُٞٞظ٤ح 

اخ ػو٤ِح أـهٟ ًالاٗرثاٙ، ٝاُرمًه، ٝاُرف٤َ، ٝاُرل٤ٌه. ٜانْ لاتك إٔ ذٍر٘ك ئ٠ُ ٓذؼِذوٍٞ: ئٕ أ٣ح ػ٤ِٔح 

ٝٛما ٓا ٣ثهن قناٌح ػ٤ِٔح اُرؼِْ ك٢ ظَ ذلاػِٜا ٝذواتِٜا تٔفرِق أُٜاناخ اُؼو٤ِح الأـهٟ. ٝذ٘ظة ٛمٙ 

اخ اُؼو٤ِح ػٔٞٓا، ٜانأُوانتح ك٢ ٍٓان اُرؽون ٖٓ كهػ٤ح أٌاي، ٝٗوظك: كهػ٤ح اُث٘اء أُرواتَ ُِٔ

ٜٓانج  الإقناى ػ٠ِ ٝظٚ اُفظٞص، ُمُي ٌ٘ؼَٔ ػ٠ِ ًشق اُرواتلاخ أُلرهػح ك٢ ًَ/ اُلْٜٝػ٤ِٔح 

ٝٓفرِق أُٜاناخ  -تاػرثانٛا اُؼظة اُهئ٢ٍ٤ ُٜما اُثؽس  -ػ٠ِ ؼكج ٖٓ ظٜح، ٝت٤ٖ ػ٤ِٔح اُرؼِْ  ػو٤ِح

ُرؼِْ، ٝاُر٢ اُؼو٤ِح ٖٓ ظٜح أـهٟ، ٝٛٞ ٓا ٤ٌٌٔ٘٘ا ٖٓ اٌر٘ثاؽ ا٤ُ٥اخ اُم٤٘ٛح اُر٢ ذؽٌْ اشرـاٍ ػ٤ِٔح ا

 ,Roberts, M.J & Erdos , G ٌرؼط٤٘ا ئٌٓا٤ٗاخ ٜٓٔح ُرٞظ٤لٜا ك٢ ا٤ُٔكإ اُرهت١ٞ

2016,p:159)). 

 : تمبثلاد ػًهٛخ الاَتجبِ -أٔلاا 

أ٤ُٝح ٗهّٝ ٖٓ ـلاٛا اُره٤ًى ػ٠ِ ٓص٤ه ٓؼ٤ٖ هظك  ٜٓانج ػو٤ِح تاػرثانٛا –ُوك ت٤٘د ػ٤ِٔح الاٗرثاٙ     

ٓث٢٘  -٤ًلٔا ًإ ٗٞػٚ  -ػ٠ِ ٓعٔٞػح ٖٓ اُرواتلاخ، كٌَ كؼَ اٗرثا٢ٛ  -ذؽ٣ِٞٚ ئ٠ُ أُ٘ظٞٓح الإقنا٤ًح 

ػ٠ِ ذواتَ ٓهًى١ ت٤ٖ ٓ٘رثٚ ٝٓ٘رثٚ ئ٤ُٚ، شْ ذأذ٢ أٍُاخ أُرواتِح ٌَُ ػ٘ظه ٖٓ ٛمٙ اُص٘ائ٤ح، 

)اُلظَ اُكنا٢ٌ(، ٣ٌٖٝٔ اٌُشق اٗطلاها ٖٓ . ٓصاٍ د ك٤ٚ ػ٤ِٔح الاٗرثاٙ تاٌرؽؼان ا٤ٍُام اُم١ ذٔ

 اُرواتَ أُهًى١)ٓ٘رثٚ / ٓ٘رثٚ ئ٤ُٚ( ػ٠ِ ٍٓر٤٣ٖٞ اش٤ٖ٘ ٣رؼِوإ تٔٞػٞع الاٗرثاٙ:

٣رواتَ ك٤ٚ أُ٘رثٚ )أُرؼِْ( تأُ٘رثٚ ئ٤ُٚ )شهغ الأٌرال/اُكني(، ك٤٘رط ػٖ ٛما اُ٘ٞع  انًغتٕٖ الأٔل: -أ

تَ اٗرثاٙ ٣ٌٖٔ ذ٤ٍٔرٚ تـ"الاٗرثاٙ اُٜاقف"، ؼ٤س ٣ٍرصٔه أُرؼِْ ظَ ؽاهرٚ اُره٤ًى٣ح ٣ٝٞظٜٜا ٗؽٞ ٖٓ اُروا

 ٓٞػٞع اُكني، ٝٛما ٣رطِة ٓ٘ٚ ٗل٢ ٝئٛٔاٍ أُ٘ثٜاخ الأـهٟ اُر٢ ٣لرهػٜا ٤ٌام اُرؼِْ.

ذ٤ِٔم آـه، طٞنج أٍُرٟٞ اُصا٢ٗ: ٣رواتَ ك٤ٚ أُ٘رثٚ )أُرؼِْ( تٔ٘رثٚ ئ٤ُٚ ٖٓ ٗٞع آـه ٓصَ: )ًلاّ  -ب

"، ؼ٤س ٣٘وَ اُلهػ٢ٓؼِوح أػ٠ِ اُعكان، ٤ٛيح الأٌرال...( ٣ٌٖٝٔ ذ٤ٍٔح ٛما اُ٘ٞع ٖٓ الاٗرثاٙ تـ"الاٗرثاٙ 

. ٣ٌشق ُ٘ا ٛمإ ٓرؼِوح تٚ أُرؼِْ ؽاهرٚ اُره٤ًى٣ح )الاٗرثا٤ٛح( ٖٓ ٓٞػٞع اُكني ئ٠ُ أش٤اء أـهٟ 

 (.Roberts, M.J & Erdos , G, 2016,p:160 )أٍُر٣ٞإ ػٖ ٓعٔٞػح ٖٓ اُرواتلاخ اُعىئ٤ح،

 ْٔٙ تمبثلاد ًٚكٍ أٌ تهتمٙ ػُذ يحٕسٍٚ اثٍُٛ ٚتؼهمبٌ ثزاد انًُتجّ: 

ؼ٤س ذواتَ لاخ أُرؼِْ أُٞػٞع أُ٘رثٚ ئ٤ُٚ )ٌٞاء ٓٞػٞع اُكني أٝ  انتمبثم انمظذ٘: -انًحٕس الأٔل

( تَٔء ئناقذٜا، ٝتشٌَ ٝاػ٢ ٝشؼٞن١، كأُرؼِْ ٛٞ اُم١ ٣فران ٓٞػٞع ُٜا ػلاهح تٚأش٤اء أـهٟ 

ُٚ ٌِطح ك٢  ؽاُةاٗرثاٛٚ ٖٓ ؿ٤ه إٔ ٣لهع ػ٤ِٚ ٖٓ ؽهف ٌِطح ـانظ٤ح )٤ٌام أُكنٌح، الأٌرال، 

اُوٍْ،...(، ٝٛما ٣ؼ٢٘ إٔ اُؼآَ ك٢ الاٗرثاٙ ػآَ قاـ٢ِ لاذ٢، ٣ٝ٘رط ػٖ اُرواتَ اُوظك١ ٗٞػإ ٖٓ 

 ٗرثاٙ ئ٣عات٢ )ٛاقف(؛ ٣ٞظٚالاٗرثاٙ: ا

(؛ ٣٘ؽٞ ك٤ٚ أُرؼِْ اُلهػ٢)ُٚ ػلاهح تالاٗرثاٙ اُٜاقف ك٤ٚ أُرؼِْ ذه٤ًىٙ ٗؽٞ ٓٞػٞع اُكني، ٝاٗرثاٙ  

 ٓٞػٞع اُكني.ػ٠ِ ظاٗة اـه ٖٓ تره٤ًىٙ 
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ٝٛٞ ذواتَ ٣رؼِن تأُ٘ثٚ اُفانظ٢ اُم١ ٣لهع ٗلٍٚ ػ٠ِ اُماخ  انتمبثم انلالظذ٘: -انًحٕس انثبَٙ

اتِح ٓؼٚ )أُرؼِْ(، ك٤عؼِٜا ذٍرع٤ة ُٚ تطه٣وح لا ٝاػ٤ح، ؼٍة شكج أُ٘ثٚ، ٝا٤ٍُام اُم١ ؼكز ك٤ٚ أُرو

لا - اُلِْ، ٤ٌ٘رط ػٖ ٛما تٔٞػٞع اُكني ٓرؼِن  ٣ؼهع أُؼِْ تشٌَ ػانع كِْ كؼَ الاٗرثاٙ، ٓصاٍ لُي:

ٖٓ الاٗرثاٙ تالاٗرثاٙ اُوٍه١ ٠ٍٔ٣ٝ ٛما اُ٘ٞع لِْ ذؽ٣َٞ اٗرثاٙ أُرؼ٤ِٖٔ ، ٝذٞظ٤ٜٚ ٗؽٞ لُي اُ -ٓؽاُح

 . ((Roberts, M.J & Erdos , G, 2016,p:161 أ١ الاٗرثاٙ اُم١ ُْ ٣فطؾ ُٚ ٍٓثوا اُلاشؼٞن١

ا   :تمبثلاد ػًهٛخ انتزكش -ثبَٛب

ٓرؼكقج، ذؽٌْ ٍٓاناخ اشرـاُٜا،  ػ٠ِ ذواتلاخ -شأٜٗا شإٔ ٓفرِق أُٜاناخ اُؼو٤ِح  -ذوّٞ ػ٤ِٔح اُرمًه 

ٝذ٘طِن تالأٌاي ٖٓ ذواتَ ٓهًى١ ُِٞػؼ٤ح اُرمًه٣ح؛ ؽهكاٙ أُرمًه ٝٓٞػٞع اُرمًه، ٝٛٞ ٓا ٣ٌٖٔ 

 :ًٔا ٣اذ٢ذلظ٤ِٚ 

 تمبثم الأصيُخ ٔيتؼهمبتٓب: -1

 ٣ٔاني الإٍٗإ ػ٤ِٔح اُرمًه ت٘اء ػ٠ِ ذواتَ ت٤ٖ و٤ٖ٘ٓ ٓفرِل٤ٖ ٛٔا: اُؽاػه ٝأُاػ٢، كاُماخ   

 أُرمًهج ذوغ

ك٢ اُؽاػه؛ أ١ "ٛ٘ا ٝا٥ٕ"، أٓا ٓٞػٞع اُرمًه كاٗٚ ٣وغ ػٖٔ ت٤٘ح و٤٘ٓح ٓاػ٤ح، ٣ٍٝرهظغ ُـا٣ح  

، كأُرمًه ؼاّ اٍُاتنٓؼ٤٘ح ك٢ اُؽاػه، كِ٘لرهع ٓصلا إٔ ٓٞػٞع اُرمًه ٛٞ: اُ٘عاغ ك٢ آرؽإ اُ

ُؽاػه، ئٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ اٌركػاء ٣ٍركػ٢ ٛما اُلؼَ اُرمًه١ اُم١ ٓؼ٠ ٝكاخ، ٖٓ أظَ ؿا٣ح ٓؼ٤٘ح ك٢ ا

ٓٞػٞع اُ٘عاغ تٌَ ٓرؼِواذٚ الأـهٟ )اُىٓإ، أٌُإ، اُؽاُح اُ٘ل٤ٍح، الأطٞاخ، الأطكهاء...(، كٜٞ 

 تٜما ٣ؼ٤ش و٤ٖ٘ٓ ٓروات٤ِٖ )ؼاػه/ٓاػ٢ ٝٓاػ٢/ؼاػه( ٣ِرو٤إ ػ٘ك ٗوطح "ٛ٘ا ٝا٥ٕ".

Roberts, M.J & Erdos , G, 2017,p:241)). 

 انًدشد:تمبثم انًبد٘ ٔ -2

ئٕ ػ٤ِٔح اُؽلع ك٢ اُماًهج ذوّٞ أٌاٌا ػ٠ِ ذؽ٣َٞ أش٤اء ٓاق٣ح ئ٠ُ ٓواتلاذٜا أُعهقج، أ١ ٗوَ ػاُْ    

 -ٓاق١ ٣ٌٖٔ ئقناًٚ تاُؽٞاي اُفانظ٤ح ئ٠ُ ػاُْ ل٢٘ٛ قاـ٢ِ، كأُرمًه ؼ٤ٖ ٣ٍركػ٢ كؼلا ذمًه٣ا 

ق٣ح ك٢ ٓواتَ ٓٞػٞع ذمًه ٣وق ًماخ ٓا - شفظ٤ح ٓؼهٝكحُٝ٘لرهع ػ٠ِ ٌث٤َ أُصاٍ أٗٚ ُواء ٓغ 

( ئ٠ُ ت٤٘رٚ اُهٓى٣ح أُعهقج )طٞن اُِواء أُفىٗح ذِي اُشفظ٤ح ذؽٍٞ ٖٓ ت٤٘رٚ أُاق٣ح )اُِواء اُٞاهؼ٢ ٓغ

ك٢ اُمٖٛ ٝأُهكوح تالأطٞاخ ٝاُرؼاتـ٤ه ٝالأؼا٤ًٌ ٝؿ٤هٛا(، ٝٛٞ ٓا ٣ؼ٢٘ إٔ أ١ ٓٔانٌح ذٜكف 

ُرفى٣ٖ ٓاقج ٓؼ٤٘ح ك٢ اُكٓاؽ، لاتك ٝإٔ ذٔه ٖٓ ٓهؼِح هثَ ذمًه٣ح )ٓاق١/ ٓاق١( أ١ )ئٍٗإ/ ٓؼط٠ 

 & Roberts, M.J ٓاق١ )الإٍٗإ( ٓواتَ ٓعهق )أُؼط٠ أُرمًه(ذمًه١ ٓؽٍٞي( ئ٠ُ ٓهؼِح ذمًه٣ح 

Erdos , G, 2017,p:242)). 

 تمبثم ثُٛخ فؼم انتزكش: -3

ك٢ ًَ ػ٤ِٔح ذمًه، ٗؽاٍٝ إٔ ٍٗرهظغ "ٍٗفح ؼو٤وح ػٖ اُؽكز أٝ أُص٤ه اُلؼ٢ِ" اُم١ ٌثن إٔ     

٘ا "اٗطثاػا شث٤ٜا قٓاؿظٞن ذ٘طثغ ك٢ اؼرلظ٘ا تٚ ك٢ لاًهذ٘ا، ٝٛما ٣ؼ٢٘ أٗ٘ا ٗإٖٓ تإٔ الأؼكاز ٝاُ

تاٗطثاع اُفاذْ ك٢ اُشٔغ، أٝ تاٗطثاع اُظٞنج ك٢ ُٞغ كٞذٞؿهاك٢"، ٝٛما ٓا ذرث٘اٙ ٗظه٣ح الأشه ك٢ 

اُماًهج، ئلا إٔ ذظٞن ٛما أُثؽس ٤ٔ٣َ أًصه ئ٠ُ "اُ٘ظه٣ح اُث٘ائ٤ح"، كرعانب ػِْ اُ٘لً اُؽك٣صح أشثرد إٔ 

ؽٞ ئ٠ُ تِٞؽ أُؼ٠٘ اُوه٣ة ُلأؼكاز ٝالأكؼاٍ أُرمًهج، لُي إٔ الإٍٗإ ذٔصلاخ اُماًهج ُكٟ الإٍٗإ ذ٘

٤ًُ ٓعهق ٓرِن ٌِث٢ ٣ٍعَ الأؼكاز تظٞنج ٓطاتوح ذٔآا ُلأطَ، تَ ٛٞ كاػَ ك٢ ٛمٙ الأؼكاز ٣ٌٖٔ 

إٔ ٣ؼ٤ق ئ٤ُٜا ًٔا ٣ٌٔ٘ٚ إٔ ٣٘وض ٜٓ٘ا ؼٍة اُؼٞآَ اُ٘ل٤ٍح ٝالاظرٔاػ٤ح ٝا٤ٍُاه٤ح اُر٢ ٣ٍروثَ ك٤ٜا 

كز. ٝٛما ٣ؼ٢٘ إٔ الأكؼاٍ اُر٢ ٗرمًهٛا ذواتَ الأكؼاٍ الأط٤ِح ذواتلا ئشثاػ٤ا )ئػاكح ٓؼط٤اخ ٓؼ٤٘ح اُؽ

 ,Roberts, M.J & Erdos , G ػ٠ِ اُلؼَ الأط٢ِ( أٝ ؼمك٤ا )ٗوض أؼكاز أٝ ًِٔاخ أٝ أكٌان...(

2017,p:243)). 

ا   : تمبثلاد ػًهٛخ الإدسان/ انتؼهى -ثبنثب

ػ٠ِ ت٤٘ح ٖٓ اُرواتلاخ اُر٢ ذؽٌْ اشرـالاذٚ تأُٞاػ٤غ أُكنًح، ُٝؼَ أظ٠ِ ٛمٙ أًٌ اُلؼَ الإقنا٢ً   

اُرواتلاخ ٛٞ ذواتَ اُٞػؼ٤ح الإقنا٤ًح ت٤ٖ أُكنى ٝ ٓٞػٞع الإقناى، ٝاُم١ ٣لرهع ٓعٔٞػح ٖٓ 

 اُرواتلاخ الأـهٟ، ٝاُر٢ ٣ٌٖٔ ذلظ٤ِٜا ػ٠ِ اُ٘ؽٞ اُرا٢ُ:

 . انتمبثم انخبسخٙ نلإدسان:1
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َ ٣ؽكز ت٤ٖ اُماخ أُكنًح )لاخ أُرؼِْ( ٝٓٞػٞع الإقناى )طٞخ، ئؼٍاي، طٞنج، ٝٛٞ ذوات   

كٌهج، نائؽح،...(، ػٖ ؽه٣ن اٌروثاٍ ؼٞاي أُرؼِْ ُِٔٞػٞع أُهاق ئقناًٚ، ٝٛما ٣ؼ٢٘ إٔ ٛما اُرواتَ 

٣ثو٠ ن٤ٖٛ الإقناى اُؽ٢ٍ ُلأش٤اء )أ١ اُرٔصَ اُش٢ٌِ ُلأش٤اء أُكنًح( قٕٝ اُفٞع ك٢ ذؽ٤ِِٜا 

 ٝذل٤ٍهٛا ٝٓؼهكح ـظائظٜا.

 . انتمبثم انذاخهٙ نلإدسان:2

٣ؽكز ٛما اُرواتَ ػ٠ِ أٍُرٟٞ اُم٢٘ٛ ُِٔرؼِْ، ؼ٤س ٣عه١ ذأ٣َٝ الأؼا٤ًٌ اُر٢ ٌثن اٌروثاُٜا     

ٝئػطاؤٛا أُؼا٢ٗ اُفاطح تٜا، ٝٛٞ ذواتَ ت٤ٖ الإؼٍاي ٝأُؼ٠٘ اُم١ ٣ؼط٠ ُٜما الإؼٍاي أ١ ت٤ٖ 

تأُؽٍٞي( ٝالإقناى )ذل٤ٍه أُؽٍٞي(، ٣ٌٖٝٔ الإشانج ًمُي ئ٠ُ ذواتَ ٖٓ ٗٞع الإؼٍاي )اُشؼٞن 

آـه ت٤ٖ اُظٞن أُاق٣ح ُلأش٤اء ك٢ اُؼاُْ اُفانظ٢، ٝٓص٤لاذٜا اُهٓى٣ح/ اُم٤٘ٛح اُر٢ ًٞٗد ػٜ٘ا ك٢ اُؼاُْ 

 اُكاـ٢ِ )اُمٖٛ(.

Roberts, M.J & Erdos , G, 2017,p:245)). 

٣كنى تٜا الإٍٗإ الأش٤اء اُعك٣كج، ك٤ٌٖٔ الاٗطلام ٖٓ اُٞػؼ٤ح الإقنا٤ًح أٓا ك٤ٔا ٣فض اُطه٣وح اُر٢ 

 اُرا٤ُح لاٌرفلاص اُرواتلاخ اُر٢ ت٤٘د ػ٤ِٜا:

ُ٘لرهع إٔ أُكنى )أُرؼِْ( ٣هؿة ك٢ ئقناى ش٢ء ظك٣ك ُْ ٣ؽكز إٔ ٓه تمٛ٘ٚ، )طٞنج أ٣َّ ٓصلا(. ئلا 

 ا أُؼط٠ اُعك٣ك؟ٓا ٢ٛ اُؼ٤ِٔاخ اُر٢ ٤ٌوّٞ تٜا لٖٛ أُرؼِْ ئواء ٛم

 -ذأذ٢ تؼك ٓهؼِح اٌروثاٍ اُؽٞاي ُظٞنج الأ٣َّ  -ٗلرهع شلاز ٓهاؼَ نئ٤ٍ٤ح ُٔؼاُعح ش٢ء ظك٣ك 

 ٗٞنقٛا ًٔا ٢ِ٣:

ؼ٤س ٣ؼَٔ لٖٛ أُرؼِْ ػ٠ِ ٓواتِح اُظٞنج أٍُروثِح تٞاٌطح اُؽٞاي ٓغ شث٤ٜاذٜا  يشحهخ انًطبثمخ:• 

ٛمٙ اُظٞنج ٓطاتوح ُٞاؼكج أٝ أًصه ٖٓ اُظٞن أُفىٗح ك٢ ك٢ اُماًهج ٤ُوهن اُ٘ظاّ الإقنا٢ً ئلا ًاٗد 

 اُماًهج أّ 

لا. كالا ذٌٖٔ اُ٘ظاّ الإقنا٢ً ٖٓ ئ٣عاق طٞنج ٓٔاشِح ُِر٢ اٌروثِرٜا اُؽٞاي )طٞنج ٓاػى ٓصلا(، كماى 

٣رْ الاٗرواٍ ئ٠ُ اُؼ٤ِٔح اُصا٤ٗح، ٝئلا ؼظَ اُـٔٞع ٝػكّ أُؼهكح ك٢ ؼاُح ػكّ ٝظٞق ٓواتَ ُِظٞنج 

 عك٣كج.اُ

ذأذ٢ ٛمٙ اُؼ٤ِٔح تؼك ٝظٞق ٓواتَ ُِٔؼط٠ اُعك٣ك )طٞنج الأ٣َ( ٝاُم١ اكرهػ٘ا أٗٚ  يشحهخ انتحهٛم:• 

)طٞنج ٓاػى(، ؼ٤س ٣ؼَٔ لٖٛ أُرؼِْ ػ٠ِ ذؽ٤َِ ٓلآػ طٞنج الأ٣َ ٝٓواتِرٜا تٔلآػ طٞنج أُاػى 

ٖ ٓؼهٝف )طٞنج أُاػى( ٝٓعٍٜٞ ،ٝٛما ٣ؼ٢٘ إٔ أُرؼِْ ٣واتَ ت٤ أٌُرٍثح ٌاتوا ٝأُفىٗح ك٢ اُماًهج

 اُرا٢ُ: (1) )طٞنج الأ٣َ(، ٝلُي ػٖ ؽه٣ن كهوٙ ٍُِٔاخ أُشرهًح ت٤ٜ٘ٔا ٝاُر٢ ذٌٕٞ ػ٠ِ اُشٌَ

 انًؼطٗ انمذٚى )طٕسح انًبػض( )يمبثم( انًؼطٗ اندذٚذ )طٕسح الأٚم(

 ٓؼط٠ ٓؼهٝف )ٓواتَ( ٓؼط٠ ٓعٍٜٞ

 ٣ٌٍٞ ظٍكٙ شؼه )ٓواتَ( ٣ٌٍٞ ظٍكٙ شؼه

 ههٝٗٚ طـ٤هج )ٓواتَ( ًث٤هج )ذشثٚ أؿظإ الأشعان(ههٝٗٚ 

 ؼعٔٚ طـ٤ه )ٓواتَ( ؼعٔٚ ًث٤ه

 ُٞٗٚ أٌٞق/ أت٤غ )ٓصلا( )ٓواتَ( ُٞٗٚ أشٜة/ أت٤غ )ٓصلا(

 ( يٍ أػذاد انجبحث1انشكم)

اٗرٜاء أُكنى )أُرؼِْ( ٖٓ ذؽ٤َِ ٓلآػ أُؼط٤٤ٖ أُروات٤ِٖ )طٞنج الأ٣َ/طٞنج أُاػى( ٤ٌ٘روَ  ػ٘ك

 ,Roberts, M.J & Erdos , G ٓثاشهج ئ٠ُ أُهؼِح الأـ٤هج ك٢ ئقناى أُؼط٠ اُعك٣ك

2016,p:163)). 

٢ هاّ ترؽ٤ِِٜا ٝك٢ ػٞء اٗطلاها ٖٓ أُؼط٤اخ اُر -٣وّٞ أُرؼِْ ك٢ ٛمٙ أُهؼِح  يشحهخ إطذاس انحكى:• 

تاٌرفلاص أُلآػ اُؼآح اُر٢ ػ٠ِ أٌاٌٜا ٣ث٢٘  -أُواتِح ت٤ٖ أُؼط٤٤ٖ )طٞنج أ٣َ/ طٞنج ٓاػى( 

ؼٌٔا ػ٠ِ أُؼط٠ اُعك٣ك )طٞنج الأ٣َ(، أ١ اُرؼهف ئ٠ُ ٓا٤ٛح ٛما اُؽ٤ٞإ ٝـظائظٚ ا٤ُٔٔىج 

 ُٔؼط٠ اُعك٣ك أٝ ؿ٤ه ٓهكوا تٚ.ٝأٌا٤ُثٚ اُـمائ٤ح ٝؿ٤هٛا ٝهك ٣ٌٕٞ ٛما اُرؼهف ٓهكوا تاٌْ ا
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٣ٞػػ ٛما أُصاٍ اُث٤ٍؾ، اُطه٣وح أُلرهػح اُر٢ ٣ٜ٘عٜا اُمٖٛ اُثشه١ ُلْٜ أش٤اء ظك٣كج ُْ ٣ٍثن إٔ    

 ٓهخ

تعٜاوٙ الإقنا٢ً، ؼ٤س ٣ؼرٔك ػ٠ِ ػ٤ِٔح ٓواتِح ٌٔاخ ٓٞػٞع الإقناى ٓغ الأش٤اء اُر٢ ٌثن ذفى٣ٜ٘ا  

ُفظائض ٝأٍُاخ اُش٤ٌِح ٝاُ٘ٞػ٤ح ٝاُكلا٤ُح ٝؿ٤هٛا ٓغ ٓٞػٞع ك٢ اُماًهج، ٝاُر٢ ذرشاتٚ ٖٓ ؼ٤س ا

الإقناى اُعك٣ك، ػثه ٓعٔٞػح ٖٓ أُهاؼَ اُر٢ ذفررْ تاطكان ؼٌْ ػ٠ِ ٓٞػٞع الإقناى هك ٤ٔ٣َ ئ٠ُ 

 .((Roberts, M.J & Erdos , G, 2017,p:247 اُظؽح أٝ اُفطأ

ا   : تمبثلاد ػًهٛخ انتفكٛش -ساثؼب

ػ٤ِٔح اُرل٤ٌه ك٢ ظَ ٝػؼ٤ح ذل٤ٌه٣ح ٓرواتِح ت٤ٖ أُلٌه ٝأُلٌه ك٤ٚ )ٛمٙ أُٔانٌح هك ٣ٔاني الإٍٗإ    

ذٌٕٞ تٞػ٢ أٝ تلا ٝػ٢(، ٍٓر٘كا ئ٠ُ ٓفىٝٗٚ أُؼهك٢، ٌٝٓ٘ثا ػ٠ِ هؼ٤ح أٝ ئشٌا٤ُح أٝ كٌهج أٝ ؼكز 

 .هاطكا كٜٔٚ ٝ ذل٤ٍهٙ؛ ت٘اء ػ٠ِ آ٤ُاخ الاٌر٘ثاؽ ٝالاٌروهاء ٝأُواتِح ٝاُرل٤ٌي ٝؿ٤هٛا

ٝذرُٞك ػٖ اُٞػؼ٤ح اُرل٤ٌه٣ح )ٓلٌه/ ٓلٌه ك٤ٚ(، ٓعٔٞػح ٖٓ اُرواتلاخ اُر٢ ذهذثؾ تٔؼ٤ان اُظكم
(1)

 

 :٣٢ٌٖٛٝٔ ػهع تؼؼٜا 

 تمبثم انتفكٛش ٔانٕالغ: -1

٣ٝوظك تٚ ػَٔ اُماخ أُلٌهج ػ٠ِ ٓواتِح ذل٤ٌهٛا تاُٞاهغ؛ أ١ أٜٗا ذؼهع ٗرائط ذل٤ٌهٛا ػ٠ِ اُٞاهغ       

ٖٓ طكهٜا أٝ ػكّ طكهٜا، ٝٛما ٣ؼ٢٘ إٔ ٓٞػٞع اُرل٤ٌه ٓهذثؾ تش٢ء ـانض اُماخ اُفانظ٢، ُررأًك 

ٝهاتَ ُِٔؼا٣٘ح ٝاُرعهتح، ٠ٍٔ٣ٝ ٛما اُ٘ٞع ٖٓ اُرل٤ٌه تـ"اُرل٤ٌه اُرعه٣ث٢" اُم١ ٣ؼرٔك ػ٠ِ أٌاي 

اذٚ ٖٓ ظٜح أ٠ُٝ، ٝػ٠ِ ٓؼ٤ان الاٌركلاٍ اُؼو٢ِ ٝاُرعهتح ٖٓ ظٜح شا٤ٗح. أٓا ـطٞ "اُرطاتن ٓغ اُٞاهغ"

اُٞػ٢ تٞظٞق ٓشٌِح ٓؼ٤٘ح، ٝذؽك٣كٛا ٝذؽ٤َِ ػ٘اطهٛا، ٝٝػغ اُلهٝع ُؽِٜا، شْ قناٌح  كررؼٖٔ:

 ٛمٙ اُلهٝع ٝٓ٘اهشرٜا لإطكان ؼٌْ ٜٗائ٢ ػ٤ِٜا. 

ٝٓصاٍ لُي: ذل٤ٌه أب ك٢ ٓشٌِح اظرٔاػ٤ح ٝذهت٣ٞح ٓلاقٛا ذـ٤ة ُٝكٙ ػٖ اُكناٌح ُٔكج أٌثٞع، ك٤ؼغ   

ِح ٓصَ: ػكّ نؿثرٚ ك٢ اُكناٌح، أٝ ؼظُٞٚ ػ٠ِ ٓؼكلاخ ٓرك٤ٗح، أٝ ٓعٔٞػح ٖٓ اُلهٝع ُٜمٙ أُشٌ

ذؼهػٚ ُٔشٌِح ٗل٤ٍح أٝ اظرٔاػ٤ح قاـَ أُكنٌح، ك٤ؽاٍٝ الأب اُرؽون ٖٓ ٛمٙ اُلهٝع ػٖ ؽه٣ن 

الاذظاٍ تالإقانج أٝ الأٌاذمج أٝ اُرٞاطَ أُثاشه ٓغ ات٘ٚ، كررعٔغ ُك٣ٚ ٓعٔٞػح ٖٓ أُؼط٤اخ ٣وانٕ 

 ُٜ٘ا٣ح ئ٠ُ ؼٌْ ٣إًك اُلهٝع اُر٢ ٝػؼٜا ك٢ اُثكا٣ح ٤ُفِض ئ٠ُ ٗر٤عح ٓـا٣هج.ت٤ٜ٘ا ٤ُظَ ك٢ ا

Roberts, M.J & Erdos , G, 2017,p:248)). 

 تمبثم انتفكٛش ٔانزاد: -2

ذٍؼ٠ اُماخ أُلٌهج ئ٠ُ ظؼَ ٗلٍٜا ٓؼ٤انا ُظكم كٌهج ٓا أٝ ػكّ طكهٜا، ٍٓر٘كج ئ٠ُ اُفِل٤اخ     

 اُك٤٘٣ح ٝاُصواك٤ح ٝالاظرٔاػ٤ح اُر٢ ذشثؼد تٜا، كاُرل٤ٌه ك٢ ٛمٙ اُؽاُح ٣وّٞ ػ٠ِ أٌاي"اُرطاتن ٓغ اُماخ"

ا ػكاٛا ٖٓ اُؽوائن اُؼ٤ِٔح أ١ اُهظٞع ئ٠ُ الأكٌان ٝأٍُِٔاخ اُر٢ ذإٖٓ تٜا اُماخ، ٝالاٌرـ٘اء ػٔ ،

 ٝأُؼط٤اخ اُٞاهؼ٤ح.

ٝٓصاٍ لُي: ذؼ٤٘ق أب لات٘ٚ لأٗٚ نٌة ك٢ الآرؽإ ا، كالأب ك٢ ٛمٙ اُؽاُح ٝاظٚ ٓشٌِح ٢ٛٝ )نٌٞب  

 ات٘ٚ ك٢

الآرؽإ(، ٝكٌه ك٢ ؼَ ٛمٙ أُشٌِح اٌر٘اقا ئ٠ُ ـِل٤اذٚ الاظرٔاػ٤ح أٝ اُصواك٤ح أٝ اُرهت٣ٞح، أ١ أٗٚ هاتَ  

٣ٔصِٚ ُٚ ٓٞػٞع أُشٌِح )اُهٌٞب ك٢ الآرؽإ( ٝؽه٣وح اُرل٤ٌه ك٢ ؼَ ُٜمٙ أُشٌِح، قٕٝ إٔ  ت٤ٖ ٓا

 ٣ٍرؼ٤ٖ تٔؼط٤اخ ـانظ٤ح )اٌرلٍان الاتٖ ػٖ ٌثة اُهٌٞب، اُرٞاطَ ٓغ الإقانج، الاذظاٍ تالأٌاذمج...(

 Roberts, M.J & Erdos , G, 2017,p:249)). 

 

 انتفكٛش انًؼشفٙ -2

اُؼو٤ِننح اُرنن٢ ٣ٍننرفكٜٓا الإٍٗننإ ُِرل٤ٌننه ٝاُوننهاءج ٝاُننرؼِْ ٝاُرننمًه  اخاُؼ٤ِٔنن اُرل٤ٌننه أُؼهكنن٢ ٣ؼننك ٓننٖ إٔ

، ٝك٢ اُٜ٘ا٣ح، كْٜ أُؼِٞٓاخ ٝذؽ٣ِٜٞا ئ٠ُ ٓؼهكح. ٖٝٓ شنْ، ٣ٍنرط٤غ الإٍٗنإ ذؽ٣ٞنَ ٝالاٌركلاٍ ٝالاٗرثاٙ

                                           
1

ؼ٤ان ٛ٘اى ٓعٔٞػح ٖٓ أُؼا٤٣ه الأـهٟ اُر٢ ٣ٌٖٔ نطك ذواتلاخ ػ٤ِٔح اُرل٤ٌه ٝكوٜا، ٝٗمًه ػ٠ِ ٌث٤َ أُصاٍ: ٓؼ٤ان اُ٘ٞع، ٓؼ٤ان اُرؽون، ٓ - 

 الا اٗا ٍُ٘ا تظكقٛا ٌُٜٞٗا اػ٠ِ ٖٓ ٍٓرٟٞ أُهؼِح اُؼٔه٣ح ُِطلاب. أُلاءٓح. ٝؿ٤هٛا....
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تاٌرفكاّ ـلا٣ا قٓاؿ٤نح ذٍُن٠ٔ اُفلا٣نا ٛمٙ أُؼهكح ئ٠ُ ههاناخ ٝأكؼاٍ. ٣ؽكز اُرل٤ٌه أُؼهك٢ ك٢ اُكٓاؽ 

 .اُؼظث٤ح

أُٜاناخ أُؼهك٤ح الأٌاٌن٤ح اُلاوٓنح ُِٔنرؼِْ ٓنٖ أظنَ ذٞظ٤نق ٓفىٝٗنٚ ٖٓ ٓعٔٞػح  ِرل٤ٌه أُؼهك٢ُ إٔ

ؼنكقخ اُعٔؼ٤نح الأٓه٤ٌ٣نح ُرطن٣ٞه أُ٘ناٛط ُٝوك  أُؼهك٢ ُكنظح ػا٤ُح ػ٘كٓا ذٞاظٜٚ ٓشٌِح أٝ ٓٞهق ٓا.

ٜٓانج ذل٤ٌه أٌا٤ٌح ٣ٌٖٔ ذؼ٤ِٜٔا ٝذؼى٣ىٛا ك٢ أُكنٌح. ٝذشرَٔ اُوائٔح ػ٠ِ أُٜناناخ  ٝاُرؼ٤ِْ ػشه٣ٖ

 :( 2020٢ًٛٝٔا  أٝنقذٜا )اُؼثاق١،  ا٥ذ٤ح

هكنج اُلهق ػ٠ِ ذه٤ًى ظٜٞقٙ اُلٌه٣ح ُرؽك٣ك اُعٞاٗة اُٜآح ُِٔشٌِح ٝٓنٖ شنْ ٝذؼ٢٘  ( يٓبسح انتشكٛض:1)

 : ٜٝٓاناذٜا اُلهػ٤ح، ط٤اؿح أٛكاكٜا

 ِٜا.ُؽ أكٌانذٞػ٤ػ أُٞاهق أُؽ٤هج ٝط٤اؿرٜا ُلظ٤ا ؼر٠ ٣ٍَٜ ٝػغ  : يٓبسح تحذٚذ انًشكلاد -

 .ط٤اؿح اُ٘راظاخ اُر٢ ٣رٞهغ ٖٓ اُلهق تِٞؿٜا :يٓبسح طٛبغخ الأْذاف -

 ظٔغ ٓؼِٞٓاخ ٝؼوائن ٓرؼِوح تٔشٌِح ٓا .ٜٝٓاناذٜا اُلهػ٤ح: ( يٓبسح خًغ انًؼهٕيبد:2)

ٓشاٛكج أُرؼِْ ُظاٛهج ٓا ٓشاٛكج ٓوظٞقج ٝالاٌرؼاٗح تأٌا٤ُة اُثؽس لاًرشاف  :يٓبسح انًلاحظخ -

 .ـظائظٜا

 .ذٞظ٤ٚ أٌيِح ل٤ًح ؼٍٞ ٓٞػٞع تٜكف ذ٤ُٞك أكٌان ٝٓؼِٞٓاخ ظك٣كج : يٓبسح طٛبغخ الأعئهخ -

كنج هكنج أُرؼِْ ػ٠ِ ذفى٣ٖ ًْ ٛائنَ ٓنٖ أُؼِٞٓناخ كن٢ اُنماًهج ُلرنهج ؽ٣ِٞنح ٓنغ اُون ( يٓبسح انتزكش:3)

 ػ٠ِ 

 ٜٝٓاناذٜا اُلهػ٤ح: اٌرهظاػٜا ػ٘ك اُؽاظح،

شنر٠  اُنماًهج ؽ٣ِٞنح الأٓنك، كن٢ هكنج أُنرؼِْ ػِن٠ ذفنى٣ٖ ًنْ ٛائنَ ٓنٖ أُؼِٞٓناخ كن٢ :يٓبسح انتشيٛض -

 .أُعالاخ ٓغ ذثا٣ٜ٘ا ٝاـرلاكٜا تاٌرفكاّ ٗظاّ اُره٤ٓى ُؼٔإ ظٞقج ذ٘ظ٤ٜٔا

ع أُؼِٞٓناخ أُفىٗنح كن٢ اُنماًهج ؽ٣ِٞنح أُنكٟ تٍنُٜٞح هكنج أُنرؼِْ ػِن٠ اٌنرهظا يٓبسح الاعتشخبع: -

 . ٣ٍٝه

ٝػ٤ِنٚ  ،ٖٝٓ اُعك٣ه تاُمًه إٔ تِّٞ هك ٝػغ اُماًهج ك٢ أٍُرٟٞ الأٍٝ ٓنٖ ذظن٤٘لٚ ُلأٛنكاف اُرهت٣ٞنح   

 كاٜٗا ذؼك تٔصاتح ؼعه اُىا٣ٝح تاٍُ٘ثح ُثاه٢ الأٛكاف اُرهت٣ٞح اُؼ٤ِا ًاُرؽ٤َِ ٝاُره٤ًة ٝاُرو٣ْٞ.

هنكنج أُننرؼِْ ػِنن٠ ذهذ٤نة أُؼِٞٓنناخ اُرنن٢ ظٔؼٜنا تؽ٤ننس ذظننثػ ٓلٜٞٓننح  : ( يٓابسح تُظااٛى انًؼهٕياابد4)

 ٜٝٓاناذٜا اُلهػ٤ح: ٣ٌٖٝٔ الاٌرلاقج ٜٓ٘ا ك٢ ذل٤ٍه اُظاٛهج أُهاق قناٌرٜا،

 .ٓه٣ٖ ػٖ ؽه٣ن كؽظٜٔاأهكنج أُرؼِْ ػ٠ِ ذؽك٣ك أٝظٚ الاذلام ٝالاـرلاف ت٤ٖ  :يٓبسح انًمبسَخ -

هكنج أُرؼِْ ػ٠ِ ذع٤ٔنغ الأشن٤اء ػِن٠ أٌناي ٓنا ٤ٔ٣ىٛنا كن٢ ٓعٔٞػناخ ٝكنن ػٞآنَ  بسح انتظُٛف:يٓ -

 ...اُؽعْ أٝٓشرهًح ًإُِٞ 

 .ك٢ ذهذ٤ة ٓؼ٤ٖ ت٘اء ػ٠ِ ٓؼ٤ان ٓٔا ٣ٍَٜ ػ٤ِٚ ػ٤ِٔح اُرمًه الأش٤اءٝػغ  يٓبسح انتشتٛت: -

هنكنج أُنرؼِْ ػِنن٠ ذعىئنح أُؼهكنح أٝ أُٞهنق ئُن٠ اُؼ٘اطننه اُرن٢ ٣رٌنٕٞ ٜٓ٘نا ؼرنن٠  :( يٓابسح انتحهٛام5)

 ٜٝٓاناذٜا اُلهػ٤ح: ٣كنى ٝذرؼػ اُؼلاهاخ اُر٢ ذهتؾ ت٤ٜ٘ا،

 ٝأظىائٜا.هكنج أُرؼِْ ػ٠ِ ذؽ٤َِ الأش٤اء ُِرؼهف ػ٠ِ ـظائظٜا  :يٓبسح تحذٚذ انغًبد -

 .٣ك اُؼلاهاخ اُكاـ٤ِح ت٤ٖ ٌٓٞٗاخ أُٞػٞعهكنج أُرؼِْ ػ٠ِ ذؽك :يٓبسح تحذٚذ انؼلالبد -

 .اُهئ٤ٍ٤ح ٖٓ اظَ ذ٤ٍَٜ كْٜ الأٌثاب الأكٌانهكنج أُرؼِْ ػ٠ِ  :انشئٛغٛخ الأفكبسيٓبسح تحذٚذ  -

 .ؼؼق ٝذؽك٣ك أٌثاتٜا ٝذظؽ٤ؽٜا ٗواؽ اُ أٝاقناى ٝاًرشاف الأـطاء  :يٓبسح تحذٚذ الأخطبء -

 ٜٝٓاناذٜا اُلهػ٤ح: أكٌان ظك٣كج تلؼَ اٌرفكآٚ ٓؼانكٚ اٍُاتوح،ذ٤ُٞك  :٘انتٕنٛذ الاَتبج ( يٓبسح6)

هننكنج أُننرؼِْ ػِنن٠ ٝػننغ أُؼِٞٓنناخ تطه٣وننح ٓؼ٤٘ننح ذننإق١ ئُنن٠ اُٞطننٍٞ ئُنن٠ ٗر٤عننح  :يٓاابسح الاعااتُتبج -

 .ظك٣كج

 .ٓشٌِح ٓا أٝهكنج أُرؼِْ ػ٠ِ ذٞظ٤ق ٓؼِٞٓاذٚ اٍُاتوح ُِر٘ثإ تؽكٝز ظاٛهج   :يٓبسح انتُجؤ -

أُى٣ك ٖٓ اُرلاط٤َ ٝأُؼِٞٓاخ لاخ اُظنِح تأُٞػنٞع ُِٞطنٍٞ ئُن٠ ٗراظناخ  ئػاكح:تفبطٛميٓبسح ان -

 .ظك٣كج

 ٜٝٓاناذٜا اُلهػ٤ح: قٓط أُؼِٞٓاخ اٍُاتوح تاُعك٣كج ُِؽظٍٞ ػ٠ِ ٓؼهكح ظك٣كج ، ( يٓبسح انتكبيم:7)

 .ٝٝػٞغ تا٣عاوؼمف اُعٞاٗة ؿ٤ه اُٜآح ٖٓ أُٞػٞع ٝاُره٤ًى ػ٠ِ اُهئ٤ٍ٤ح  يٓبسح انتهخٛض: -



 

682 
 

الأت٤٘نح أُؼهك٤نح ػنٖ ؽه٣نن قٓنط ٓؼِٞٓناخ هك٣ٔنح تاُعك٣نكج ُِؽظنٍٞ ػِنن٠  ذـ٤٤نه انجُابء: إػابدحيٓابسح  -

ٜٝٓاناذٜننا  ؼٌننْ ُكنظننح ٓ٘اٌننثح الأكٌننان ٝأُؼِٞٓنناخ أُطهٝؼننح، ئطننكان ( يٓاابسح انتماإٚى:8) ٓؼننانف 

 اُلهػ٤ح:

 .ػ٠ِ طؽرٜا الأقُحتروك٣ْ  أطكنٛااُر٢  الإؼٌاّهكنج أُرؼِْ ػ٠ِ اُرؽون ٖٓ طؽح  :يٓبسح انتحمك -

، 2020)اُؼثناق١، هكنج أُرؼِْ ػ٠ِ ٝػنغ ٓؼنا٤٣ه ُِؽٌنْ ػِن٠ ٓنكٟ ه٤ٔنح الأكٌان :يٓبسح ٔضغ يحكبد -

98). 

 : انذساعبد انغبثمخانًحٕس انثبَٙ 

 (L-m-m-s)انتؼهى ثتمبثم انًٓبساد انؼمهٛخ )  اعتشاتٛدٛخ -

 (L-m-m-s))اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح اٌرهاذ٤ع٤ح قناٌاخ ٌاتوح ؼٍٞ ظكاُثاؼس لا ذٞ ِْؼٍة ػ

 ًٜٞٗا اٌرهاذ٤ع٤ح ؼك٣صح ك٢ ا٤ُٔكإ اُرهت١ٞ .

 ؼشفٙانتفكٛش انً -2

 (2018دساعخ )دٔغبٌ ٔأخشٌٔ ، -

انتفكٛش انؼهًٙ ٔانًؼشفٙ ٔفٕق انًؼشفٙ ثًشاحم انتؼهٛى يٍ خلال انجحث  دٔس انتمُٛخ فٙ تًُٛخ يٓبساد)

 (انؼهًٙ

ٛككد اُكناٌح ئ٠ُ اٌرعلاء اُكٝن اُؽو٤و٢ ُِرو٤٘ح ك٢ ذ٤ٔ٘ح ٜٓاناخ اُرل٤ٌه اُؼ٢ِٔ ٝأُؼهك٢ ٝكٞم 

أُؼهك٢ تاٌرفكاّ اُرؽ٤َِ اُشآَ ُِكناٌاخ ٝالأتؽاز اُؼ٤ِٔح، ُٝرؽو٤ن أٛكاف اُكناٌح اٌرفكٓد 

-2005ٖ ػاّ )اُثاؼصاخ أُٜ٘ط اُٞطل٢، ٝذٌٕٞ ٓعرٔغ اُكناٌح ٖٓ ظ٤ٔغ الأتؽاز اُر٢ ذْ ٗشهٛا ٓ

% ُكناٌاخ شِٔد 75% قناٌاخ نتطد اُرو٤٘ح تٜٔاناخ اُرل٤ٌه،25ّٝ( تؼ٤٘ح ٓٔصِح ذٌٞٗد ٖٓ 2015

ٜٓاناخ اُرل٤ٌه اُؼ٢ِٔ ٝأُؼهك٢ ٝكٞم أُؼهك٢، ٝذْ ذظ٤ْٔ تطاهح ُرؽ٤َِ الأتؽاز ٝذْ ػهػٜا ػ٠ِ 

 -ٗرائط اُكناٌح ٓا ٢ِ٣: ػكق ٖٓ أُؽ٤ٌٖٔ ُِرؼهف ػ٠ِ ٓهئ٤اذْٜ ٝٓلاؼظاذْٜ ؼُٜٞا. ًٝاٗد ٖٓ أتهو 

اٌرفكاّ  -ه أُؼهك٢ ٝكٞم أُؼهك٢ ٝاُؼ٢ِٔ٪ ُر٤ٔ٘ح ٜٓاناخ اُرل25٤ٌكاػ٤ِح اٌرفكاّ اُرو٤٘ح تٍ٘ثح

كاػ٤ِح اٌرفكاّ  -ه أُؼهك٢ ٝكٞم أُؼهك٢ ٝاُؼ٢ِٔ٪ ُر٤ٔ٘ح ٜٓاناخ اُرل100٤ٌأٌِٞب اُكٓط تٍ٘ثح

هِح اٌرفكاّ اُرو٤٘ح ك٢ ذ٤ٔ٘ح ٜٓاناخ  -ُرلاػ٤ِحٗآط ٌٌآثه ٝاٍُثٞنج االأقٝاخ اُرو٤٘ح أٍُرفكٓح ًثه

 قناٌح أشه -ٝذورهغ اُثاؼصاخ : أُؼهك٢ ٝاُلٞم ٓؼهك٢ ٝاُؼ٢ِٔ اُرل٤ٌه 

 اٌرفكاّ تهٗآط ذؼ٤ِْ اُرل٤ٌه تأٌِٞب ٍٓروَ ػ٠ِ ذ٤ٔ٘ح ٜٓاناخ اُرل٤ٌه أُؼهك٢)قٝؿإ ٝأـهٕٝ ،

2018). 

 -انفظم انثبنث  -

 يُٓدٛخ انجحث ٔاخشاءاتّ

أُنٜ٘ط أُ٘اٌنة ُرؽو٤نن  اػرٔك اُثاؼس أُٜ٘ط  اُرعه٣ث٢ لأٗٚ أًصنه ٓلائٔنح ُطث٤ؼنح ٛنما اُثؽنس  ٝٛنٞ      

 .ٛككٚ 

 ألا : انتظًٛى انتدشٚجٙ 

اـران اُثاؼس اُرظ٤ْٔ اُرعه٣ث٢ لٝ اُؼثؾ اُعىئ٢ لأٗٚ اُرظن٤ْٔ أُ٘اٌنة ُرؽو٤نن ٛنكف اُثؽنس ٣ٝرٌنٕٞ 

ٖٓ 

 (.3) شٌَ ٓعٔٞػر٤ٖ ، ًٝٔا ك٢ 

 ( انتظًٛى انتدشٚجٙ نهجحث 3) شكم

انًتغٛش انتبثغ  انًتغٛش انًغتمم الاختجبس انمجهٙ انًدًٕػخ

 الأل

 انًتغٛش انتبثغ

 انثبَٙ

 ٓو٤اي اُرل٤ٌه رعه٣ث٤حاُ

 أُؼهك٢

اٌرهاذ٤ع٤ح )اُرؼِْ ترواتَ 

 (L-m-m-sأُٜاناخ اُؼو٤ِح ))

الاـرثان 

 ٢اُرؽظ٤ِ

ٓو٤اي 

 أُؼهك٢اُرل٤ٌه

 اُرو٤ِك٣حاُطه٣وح  ؼاتطحاُ
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 ثبَٛب: يدتًغ انجحث ٔػُٛتّ

 يدتًغ انجحث  -1

-2018ُِث٘اخ ك٢ ٓهًى ٓؽاكظح  تاتَ ُِؼناّ اُكناٌن٢ ) الاػكاق٣حُـهع اُرؼهف ػ٠ِ أػكاق أُكاني     

 –( وان اُثاؼس أُك٣ه٣ح اُؼآح ُِرهت٤ح ك٢ ٓؽاكظح تاتنَ تٔٞظنة اٌُرناب اُظناقن ٓنٖ ظآؼنح تاتنَ 2019

 . اػكاق٣ح( ٓكنٌح 14(ئل تِؾ ٓعٔٞػٜا ا٢ٌُِ )٤ًِ1ح اُرهت٤ح الاٌا٤ٌح )ِٓؽن 

 ػُٛخ انجحث -2

ؼشٞائ٢ اُثٍن٤ؾتالأٌِٞب اُ :ػُٛخ انًذاسط  -أ
(2)

( ُرٌنٕٞ ػ٤٘نح ُِثؽنس اُفٍ٘ناء ُِث٘ناخاـر٤نهخ ٓكنٌنح )

 اُؽا٢ُ ُٝرطث٤ن اُرعهتح.

تؼننك إٔ ؼننكق اُثاؼننس أُكنٌننح وانٛننا تٔٞظننة ًرنناب ذٍنن٤َٜ أُٜٔننح اُظنناقن ٓننٖ    :ػُٛااخ انطاالاة  -ة

ب(  -)أ قت٢اُهاتغ الا( ٝظك إٔ أُكنٌح ذؼْ شؼثر٤ٖ ُِظق 2أُك٣ه٣ح اُؼآح ُرهت٤ح ٓؽاكظح تاتَ )ِٓؽن

ُرٌٕٞ أُعٔٞػح اُرعه٣ث٤ح ٝشؼثح )ب( ُرٌٕٞ أُعٔٞػح اُؼاتطح ، ًٝٔا ك٢ ظنكٍٝ  ٝهك اـران شؼثح )أ (

 (.1نهْ )

 ٙ( ػ٤٘ح اُثؽس هثَ الاٌرثؼاق ٝتؼك1) ظكٍٝ   

أُعٔٞػننننننننننننننننننننح 

 ٝاُشؼثح

هثننَ  اخثنناُػننكق اُط

 الاٌرثؼاق

تؼننننك  اخثنننناُػننننكق اُط اخأٍُرثؼك اخثاُػكق اُط

 الاٌرثؼاق 

 21 3 24  اُرعه٣ث٤ح

 21 3 24 اُؼاتطح

 42 6 48 أُعٔٞع
 

 تكبفؤ يدًٕػتٙ انجحث فٙ ػذد يٍ انًتغٛشاد   

 اُثاؼس ذٌاكإا ئؼظائ٤ا ت٤ٖ ٓعٔٞػر٢ اُثؽس ك٢ أُرـ٤هاخ ا٥ذ٤ح: ٟاظه

 انؼًش انضيُٙ نهطلاة يحغٕة ثبنشٕٓس . -1

إٔ اٌرؼإ اُثاؼس تاُثطاهح أُكن٤ٌح ٝاٌرٔانج أُؼِٞٓاخ اُر٢ أػكٛا ؼظنَ ػِن٠ أػٔنان اُطنلاب  تؼك    

( شنٜهاً، ٝٓرٌٞنؾ أػٔنان 188.88ٓرٌٞنؾ أػٔنان ؽنلاب أُعٔٞػنح اُرعه٣ث٤نح )ٓؽٍٞتح تاُشنٜٞن كٞظنك 

(  186.84( شنٜهاً ، ٝٓرٌٞنؾ أػٔنان أُعٔٞػنح اُؼناتطح )188.96ؽلاب أُعٔٞػح اُرعه٣ث٤نح اُصا٤ٗنح)

شٜهاً ، ٝػ٘ك اٌرفكاّ الإـرثان اُرائ٢ ُؼ٤٘ر٤ٖ ٍٓروِر٤ٖ ُرؼهف قلاُح اُلنهٝم تن٤ٖ ٓرٌٞنط٢ أػٔنان ؽنلاب 

( ػ٘نك قنظنح ؼه٣نح  2،021( اهنَ ٓنٖ اُو٤ٔنح اُعك٤ُٝنح ) 1،06أُعٔٞػر٤ٖ ًاٗد اُو٤ٔح اُرائ٤ح أُؽٍنٞتح)

 ( ٣ث٤ٖ لُي . 2) ( ٝتمُي ذٌٕٞ ػ٤٘ح اُثؽس ٓرٌاكيح ك٢ ٓرـ٤ه اُؼٔه اُى٢٘ٓ ٝاُعك48ٍٝ)

 ( تكبفؤ أػًبس طلاة يدًٕػتٙ انجحث2)  خـذٔل  

ػنننكق أكنننهاق  أُعٔٞػح

 أُعٔٞػح

اٌُٞنننننننننؾ 

 اُؽٍات٢

قنظننننننننح  اُرثا٣ٖ

 اُؽه٣ح

ٍٓنننرٟٞ  اُو٤ٔح اُرائ٤ح

 اُعك٤ُٝح أُؽٍٞتح اُكلاُح

 0،05 2،021 1،06 48 87،47 88،188 21 اُرعه٣ث٤ح

 43،78 84،186 21 اُؼاتطح
 
 

  انتبسٚخدسخبد انطلاة فٙ ايتحبٌ َظف انغُخ نًبدح  -2

ك٢ آرؽإ ٗظق  ( 3)ِٓؽن ؼظَ اُثاؼس  ػ٠ِ قنظاخ  ؽلاب ٓعٔٞػر٢ اُثؽس)اُرعه٣ث٤ح ٝاُؼاتطح( 

( ٓننٖ ٌننعَ ئقانج أُكنٌننح ٝتؼننك اػرٔنناق أُؼاُعنناخ 2023-2022ُِؼنناّ اُكناٌنن٢ ) اُرننان٣ؿاٍُنن٘ح ُٔنناقج 

ٌُٞننؾ اُؽٍنات٢ ٝالاٗؽنهاف أُؼ٤نان١ ٝالاـرثننان اُرنائ٢ ُؼ٤٘رن٤ٖ ٍٓننروِر٤ٖ  الإؼظنائ٤ح أُلائٔنح أُرٔصِنح تا

( ٝٛنما ٣شن٤ه ئُن٠ 40( تكنظنح ؼه٣نح ) 2،021( اهَ ٓنٖ اُعك٤ُٝنح  ) 1،59ًاٗد اُو٤ٔح اُرائ٤ح أُؽٍٞتح )

 ( ٣ث٤ٖ لُي .3ٝ)ظكٍٝ  ،ٓرؽإ لاأٜٗا ؿ٤ه قاُح ئؼظائ٤ا ٓٔا ٣إًك إٔ أُعٔٞػر٤ٖ ٓرٌاكير٤ٖ ك٢ ا

                                           
2

 ًرة اُثاؼس أٌاء أُكاني الانتؼح ػشه ػ٠ِ ٝنم طـ٤ه ك٢ ٤ًً ٌٝؽة ٝنهح ػشٞائ٤اً ًٝإ ك٤ٜا اٌْ ٓكنٌح )اُفٍ٘اء ُِث٘اخ( - 
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 تبسٚخ( تكبفؤ يدًٕػتٙ انجحث فٙ دسخخ ايتحبٌ َظف انغُخ فٙ يبدح ان3ل  ) خـذٔ

ػنننكق أكنننهاق  أُعٔٞػح

 أُعٔٞػح

اٌُٞنننننننننؾ 

 اُؽٍات٢

قنظننننننننح  اُرثا٣ٖ

 اُؽه٣ح

ٍٓرٟٞ  اُو٤ٔح اُرائ٤ح

 اُعك٤ُٝح ٓؽٍٞتح اُكلاُح

 0،05 2،021 1،59 40 12،8 68،1 21 اُرعه٣ث٤ح

 10،6 62،6 21 اُؼاتطح

 انتحظٛم انذساعٙ نلإثبء  -3

ذننْ اُؽظننٍٞ ػِنن٠ أُؼِٞٓنناخ اُفاطننح تاُرؽظنن٤َ اُكناٌنن٢ ُتتنناء ٓننٖ ـننلاٍ اٌننرٔانج ٓؼِٞٓنناخ هننكٓد   

( 4( ُِرأًنك ٓنٖ ذٌناكإ ٓعٔنٞػر٢ اُثؽنس ٝ) ظنكٍٝ  2ُِطلاب  ًٔا ٓه ٌاتواً ، ٝذْ اٌرؼٔاٍ ٓهتنغ ًا١)ًنا

 ٣ث٤ٖ لُي.

 

 

 ظٛم انذساعٙ نلإثبء( تكبفؤ يدًٕػتٙ انجحث فٙ  انتح4)خذٔل   

ػكق أكهاق  أُعٔٞػح

 أُعٔٞػح

قنظنننننح  اُرؽظ٤َ    

 اُؽه٣ح

ٍٓنننننرٟٞ  2ه٤ٔح  ًا١      

٣ونننننها اُكلاُح 
3

٣ٌٝرنننننة 

ٝاترننننننننننننننننننكائ٢ 

 ٝٓرٌٞؾ

  

 اػكاق١

٤ًِنننننح
4
اٝ  ٓؼٜنننننك  

قناٌنناخ ػ٤ِننا كٔننا 

 كٞم

 اُعك٤ُٝح أُؽٍٞتح

 0،05 5،99 1،26 2 9 5 7 21 اُرعه٣ث٤ح

 7 9 5 21 اُؼاتطح

( إٔ ٓعٔٞػر٢ اُثؽس ٓرٌاكير٤ٖ ئؼظائ٤ا ك٢ ذٌهاناخ اُرؽظ٤َ اُكنا٢ٌ ُتتناء ئل ٣4ظٜه ٖٓ )ظكٍٝ    

( ٝٛما ٣ؼ٢٘ ُن٤ً 2( ٝتكنظح ؼه٣ح )5،99( اهَ ٖٓ اُو٤ٔح اُعك٤ُٝح )1،26( أُؽٍٞتح )2ًاٗد  ه٤ٔح )ًا

 ٜٓاخ.ٛ٘اى كهم ل١ قلاُح ئؼظائ٤ح ٝٓعٔٞػر٢ اُثؽس ٓرٌاكير٤ٖ تاُرؽظ٤َ اُكنا٢ٌ ُلأ

 انتحظٛم انذساعٙ نلأيٓبد  -4

ذننْ اُؽظننٍٞ ػِنن٠ أُؼِٞٓنناخ أُرؼِوننح تاُرؽظنن٤َ اُكناٌنن٢ ُلأٜٓنناخ ٓننٖ ـننلاٍ اٌننرٔانج ٓؼِٞٓنناخ       

 ٝوػد ػ٠ِ 

( ًٌٞن٤ِح 2ؽلاب ٓعٔٞػر٢ اُثؽس ًٔا لًهٗا ٌاتواً. أظٜهخ اُ٘رائط اُر٢ اـرثهخ تٞاٌنطح ٓهتنغ ًا١)ًنا

 (5)ظكٍٝ  اُثؽس  .ًٝٔا ك٢ اُعكٍٝئؼظائ٤ح ُِرأًك ٖٓ ذٌاكإ ٓعٔٞػر٢ 

 ( ذٌاكإ ٓعٔٞػر٢ اُثؽس ك٢ اُرؽظ٤َ اُكنا٢ٌ ُلأٜٓاخ5) ظــــكٍٝ  

ػكق أكنهاق  أُعٔٞػح

 أُعٔٞػح

قنظنننح  اُرؽظ٤َ    

 اُؽه٣ح

ٍٓننننننننرٟٞ  2ه٤ٔح  ًا١      

٣وها اُكلاُح 
5

 

٣ٌٝرنننننننننة 

   ٝاتركائ٢

ٓرٌٞؾ
6

 

 اػكاق١

٤ًِح
7

اٝ  ٓؼٜنك  

قناٌننناخ ػ٤ِنننا 

 كٔا كٞم

 اُعك٤ُٝح أُؽٍٞتح

 0،05 5،99 1،3 2 7 5 9 21 اُرعه٣ث٤ح

 8 7 6 21 اُؼاتطح
 

( 5،99اُعك٤ُٝننح ) ( ٝٛنن٢ اهننَ ٓننٖ اُو٤ٔننح1،3( أُؽٍننٞتح تِـنند )2( إٔ  ه٤ٔننح) ًننا٣5ظٜننه ٓننٖ )ظننكٍٝ 

( ٓٔنا ٣نكٍ ػِن٠ إٔ أُعٔنٞػر٤ٖ ٓرٌناكير٤ٖ تاُرؽظن٤َ اُكناٌن٢ 0،05(  ٍٝٓنرٟٞ قلاُنح)2ٝتكنظح ؼه٣ح)

 ُلأٜٓاخ .  

                                           
3

 (٣ٝ5ٌرة ٝاتركائ٢ ٝٓرٌٞؾ( لإٔ اُرٌهان أُرٞهغ اهَ ٖٓ ) قٓعد اُفلا٣ا) ٣وها -
4

 (.2( ٝتمُي أطثؽد قنظح اُؽه٣ح ذٍا١ٝ )5قٓعد اُفلا٣ا)٤ًِح اٝ ٓؼٜك ٝقناٌاخ ػ٤ِا كٔا كٞم( لإٔ اُرٌهان أُرٞهغ اهَ ٖٓ) - 
5

 (.5قٓعد اُفلا٣ا )٣وها ٣ٌٝرة ٝاتركائ٢( ٝلإ اُرٌهان أُرٞهغ اهَ ٖٓ) - 
6

 (.٣5ا )ٓرٌٞؾ ٝئػكاق١( لإ اُرٌهان أُرٞهغ اهَ ٖٓ )قٓعد اُفلا - 
7

 (.2( ٝتمُي أطثؽد قنظح اُؽه٣ح ذٍا١ٝ  )5قٓعد اُفلا٣ا  ) ٤ًِح اٝ ٓؼٜك ٝقناٌاخ ػ٤ِا كٔا كٞم(لإ اُرٌهان أُرٞهغ اهَ ٖٓ ) - 
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ا: ضجظ انًتغٛشاد   ثبنثب

 ؼاٍٝ اُثاؼس ػثؾ ػكق ٖٓ أُرـ٤هاخ اُكـ٤ِح اُر٢  هك ذإشه ك٢ ٌلآح اُرعهتح .٢ٛٝ :  

 ٌه٣ح . إ ذٌٕٞ ئظهاءاخ اُثؽس ئقانج أُكنٌح ػ٠ِ اُثاؼس ٓغاذلن   -ٌه٣ح اُرعهتح  :  -1

 ؼننكإٔ ٓننكج اُرعهتننح ًاٗنند ٝاؼننكج ُٔعٔننٞػر٢ اُثؽننس ًِر٤ٜٔننا ال تننكأخ ٓننٖ ٣ننّٞ الا  -ٓننكج اُرعهتننح : -2

 ّ . 12/5/2019 ؼكّ ٝاٗرٜد ٣ّٞ الأ3/2/2019

ل ُلأشننه قني اُثاؼننس ت٘لٍننٚ ؽننلاب ٓعٔننٞػر٢ اُثؽننس) اُرعه٣ث٤ننح ٝاُؼنناتطح(   -ٓننكني أُنناقج : -3 ذع٘ثننا

 اُ٘اظْ ٖٓ اـرلاف ٓكني أُاقج ٓٔا ٣ؼط٢ اُ٘رائط قهح ٝٓٞػٞػ٤ح.

اػرٔننك اُثاؼننس اُعننكٍٝ أُكنٌنن٢ أُوننهن كنن٢ ذٞو٣ننغ اُؽظننض ال ذننْ ذننكن٣ً   -ذٞو٣ننغ اُؽظننض: -4

 . أُعٔٞػر٤ٖ تٞاهغ أنتغ ؼظض أٌثٞػ٤اً ٌَُ ٓعٔٞػح تٞاهغ  ؼظرإ ك٢ الأٌثٞع

س أقاج ه٤اي ٝاؼكج ٢ٛٝ ) الاـرثنان اُرؽظن٢ِ٤( ٌُنلا أُعٔنٞػر٤ٖ ُو٤ناي اٌرؼَٔ اُثاؼ -:أقاج اُو٤اي   -5

 اُرـ٤ه 

 ٝاٌرفهض ُٚ اُظكم ٝاُصثاخ ران٣ؿٟ ذؽظ٤َ اُطلاب ك٢ ٓاقج اُاُؽاطَ ك٢ ٍٓرٞ

ا:يغتهضيبد انجحثساثؼ  ب

ذننان٣ؿ ؼننكق اُثاؼننس أُنناقج اُؼ٤ِٔننح اُرنن٢ ٤ٌكنٌننٜا أش٘نناء اُرعهتننح ٓننٖ ًرنناب  -:تحذٚااذ انًاابدح انؼهًٛااخ  -1 

، ٝٛن٢ اُعنىء اُصنا٢ٗ ٓنٖ اٌُرناب 2024-2023ُِؼناّ اُصنا٢ٗ  اُكناٌن٢ ُلظَا اُؽؼانج اُؼهت٤ح الاٌلا٤ٓح

: ٖٓ ٌٕٞٓ-  

ً  - اُىناػح:  لاً اٝ  - اُ٘ظاّ الاهرظاق١ ك٢ اُكُٝح اُؼهت٤ح الاٌلا٤ٓح ) -: انفظم انخبيظ -  اُظ٘اػح:  شا٤ٗا

 ( .اُرعانج اُكاـ٤ِح ٝاُفانظ٤حشاُصا :  -

 –اُلٍلاؽ  –أُٞطَ  –اٌُٞكح  –اُثظهج  –ٗشأج أُكٕ -أُكٕ اُؼهت٤ح الاٌلا٤ٓح) -:طانغبد فظمان -

 تحذٚذ ٔطٛبغخ الأْذاف انغهٕكٛخ -2 . (اُو٤هٝإ

اُهاتنغ ُِظنق  اُكُٝنح اُؼهت٤نح الاٌنلا٤ٓح  ذان٣ؿٝتؼك اؽلاع اُثاؼس ػ٠ِ الأٛكاف اُؼآح ُركن٣ً ٓاقج     

 ،  الاقت٢

( ٛكف ٢ًٌِٞ ٓٞوػح ػِن٠ أٍُنر٣ٞاخ الأنتؼنح ٓنٖ ذظن٤٘ق 102اػك اُثاؼس اٛكاكاً ٤ًٌِٞح تِؾ ػكقٛا )

 تِّٞ 

ُٝث٤نإ طنلاؼ٤رٜا ،،اُلٜنْ، اُرطث٤نن ، اُرؽ٤ِنَ ( اُرن٢ اػرٔنكٛا اُثاؼنس  ٔؼهكنحُلأٛكاف اٍُن٤ًِٞح ٝٛن٢ )اُ

٠ ٓعٔٞػننح ٓننٖ اُفثننهاء ٌٝننلآح طنن٤اؿرٜا ٝٓننكٟ ذـط٤رٜننا ُِٔنناقج اُؼ٤ِٔننح أُوننهنج ػهػننٜا اُثاؼننس ػِنن

%( ٓنننٖ أنائٜنننْ ٓؼ٤نننانا ً 80اُثاؼنننس ٍٗنننثح ) . ٝاػرٔنننك(3( ـث٤نننه ِٓؽنننن )20تِنننؾ ػنننكقْٛ ) ٝأُؽٌٔننن٤ٖ

( ٛنكف 100أطنثؽد تشنٌِٜا اُٜ٘نائ٢ )اُثو٤نح كُظلاؼ٤رٜا ٝك٢ ػٞء ٓلاؼظاذْٜ ذْ ؼمف ٛنكك٤ٖ ٝذؼنك٣َ 

 ( ٣ث٤ٖ لُي.6( ، ٝ)ظك٢ًٌِٞ4ٍٝ )ِٓؽن 

 2024- 2023نهفظم انثبَٙ نهؼبو  انذٔنخ انؼشثٛخ الاعلايٛخ تبسٚخ ًبدح نالأْذاف انغهٕكٛخ   ( 6) خذٔل

 ػكق الأٛكاف   أُاقج اُؼ٤ِٔح

ع
ٞٔ

ع
ُٔ

ا
 

الا٤ٔٛح 

 اٍُ٘ث٤ح
ْ  ٓؼهكح  َ  ذطث٤ن كٜ  ذؽ٤ِ

  - اُ٘ظاّ الاهرظاق١ ك٢ اُكُٝح اُؼهت٤ح الاٌنلا٤ٓح )-:5اُلظَ 

ً  - اُىناػننح:  لاً اٝ اُرعننانج اُكاـ٤ِننح شاُصننا :  - اُظنن٘اػح:  شا٤ٗننا

 (ٝاُفانظ٤ح

60% 25 15 10 10 60 

اُثظهج  –ٗشأج أُكٕ - أُكٕ اُؼهت٤ح الاٌلا٤ٓح ) -:6اُلظَ 

 (اُو٤هٝإ –اُلٍلاؽ  –أُٞطَ  –اٌُٞكح  –

40% 20 10 5 5 40 

 100 15 15 25 45 %100 أُعٔٞع

 اػذاد  انخطظ انتذسٚغٛخ  - 3
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)اُرؼِْ ػِن٠ ٝكنن اٌنرهاذ٤ع٤ح اُرعه٣ث٤نح حُِٔعٔٞػـطح أٗٔٞلظ٤ٖ ٖٓ اُفطؾ اُكنا٤ٌح ػهع اُثاؼس     

ػِنن٠ اُفثننهاء  تاُطه٣وننح اُرو٤ِك٣ننح اُؼنناتطحٝـطننح ُِٔعٔٞػننح  ( L-m-m-sترواتننَ أُٜنناناخ اُؼو٤ِننح ))

 . (5ن ) ِٓؽ( ٝتؼك ئظهاء اُرؼك٣لاخ اُلاوٓح أطثؽرا ظاٛىذ٤ٖ ُِرعه٣ة3ن ٝأُؽ٤ٌٖٔ ) ِٓؽ

 

ا:ا أداخبيغ  انجحث  بتب

 يمٛبط انتفكٛش انًؼشفٙ :أداح انجحث الأنٗ  -1
ٓؼرٔكاً ػ٠ِ أُٜاناخ اُصٔا٤ٗح ٔو٤اي كوهاخ ٛما اُاُثاؼس تؼك الاؽلاع ػ٠ِ الاقت٤اخ ٝاُكناٌاخ طاؽ    

( 2018()اُكٝؿإ ٝأـهٕٝ،اُعٔؼ٤ح الآه٤ٌ٣ح ُرط٣ٞه أُ٘اٛط ٝاُرؼ٤ِْ)ذظ٤٘ق  ُِرل٤ٌه أُؼهك٢ ؼٍة

:٢ٛٝ 

  انتشكٛض اديٓبس-1

 يٓبساد خًغ انًؼهٕيبد-2

 يٓبساد انتزكش-3

 يٓبساد تُظٛى انًؼهٕيبد-4

 يٓبساد انتحهٛم-5

 الاَتبج/ انتٕنٛذ. ديٓبسا-6

 يٓبساد انتكبيم -7

 (.247-245،ص 2018)اُكٝؿإ ٝأـهٕٝ، يٓبساد انتمٕٚى-8

كوهاخ( ُٜٔاناخ ظٔغ 4كوهاخ( ُٜٔاناخ اُره٤ًى ، ٝ)4تٞاهغ )كوهج  ( 40أُو٤اي تٞاهغ ) طاؽٝ

ٜٔاناخ كوهاخ( 4ُ،ٝ) ذ٘ظ٤ْ أُؼِٞٓاخ كوهاخ( ُٜٔاناخ6كوهاخ(ُٜٔاناخ اُرمًه،ٝ)4أُؼِٞٓاخ ، ٝ)

،  اُرو٣ْٞ ٜٔاناخكوهاخ( 6ُ، ٝ)اُرٌآَ  ٜٔاناخكوهاخ( 4ُ، ٝ) الاٗراض ٜٔاناخكوهاخ( 8ُ،ٝ ) اُرؽ٤َِ

 . (6ِٓؽن )

 -: تظحٛح انًمٛبط -

اُلوهاخ ػ٠ِ شٌَ انتغ اـر٤اناخ ٢ٛ: ذ٘طثن تكنظح ًث٤هج، ذ٘طثن تكنظح ٓرٌٞطح،  ئظاتاخط٤ـد     

ٝٛما الأٌِٞب ٣رٔرغ تأُٞػٞػ٤ح ٌُٜٝٞح ذؽ٤َِ ٗرائعٚ ئؼظائ٤ا  -ذ٘طثن تكنظح ت٤ٍطح، لا ذ٘طثن اتكاً 

أُو٤اي تاػطاء اُلوهج اُٞوٕ أُ٘اٌة  ٣ٝرْ ذظؽ٤ػ٣ٍٝاػك ػ٠ِ هكنج اُطاُثاخ ػ٠ِ ٓٞاظٜح أُشٌلاخ. 

 .ؼٍة ذأش٤ه أٍُرع٤ثح ػ٠ِ ٌِْ اُروك٣ه 

 طذق يمٛبط انتفكٛش انًؼشفٙ: -

اُثاؼس ٖٓ اُظكم اُظاٛه١ ُِٔو٤اي ك٢ تكا٣ح ئػكاق كوهاذٚ ٖٓ ـلاٍ ػهػٚ ػ٠ِ ػكق ٖٓ اُفثهاء  ذؽون

(، ٝؽِة ْٜٓ٘ ت٤إ نأ٣ْٜ ك٢ طلاؼ٤ح أُو٤اي ًٝٔا 3ٝأُرفظظ٤ٖ ك٢ اُؼِّٞ اُرهت٣ٞح ٝاُ٘ل٤ٍح ِٓؽن )

 (.7ٓث٤ٖ ك٢ اُعكٍٝ نهْ )

 فٙ.( ٚجٍٛ انظذق انظبْش٘ نًمٛبط انتفكٛش انًؼش7خذٔل سلى )

ػذد 

 انفمشاد

ػذد 

  انخجشاء

غٛش   انًٕافمٍٛ

  انًٕافمٍٛ

 دسخخ

 انحشٚخ

كبلًٛخ 
2

 يغتٕٖ انذلانخ  

 خدذٔنٛان خ ًحغٕثان

 

1- 40 
 

    8 

 

8 
 

--- 
 

1 
 

8 84‚3 
ؿ٤ه قاُح ػ٘ك 

 (0 ,05ٍٓرٟٞ )
 

ٖٓ ـلاٍ اُعكٍٝ اػلاٙ ٝظك إ ه٤ٔح) ًا
2

اُو٤ٔنح اُعك٤ُٝنح اُثاُـنح ( ٢ٛٝ اًثنه ٓنٖ 8( أُؽٍٞتح هك تِـد )

 ( .1ٝقنظح ؼه٣ح ) (0 ,05)( ػ٘ك ٍٓرٟٞ قلاُح 3‚84)

 انتدشثخ الاعتطلاػٛخ الأٔنٗ نهًمٛبط: -

ُِث٘اخ  اػكاق٣ح اُصٞنج( ؽاُثح ٖٓ ؽاُثاخ 60ػ٠ِ ػ٤٘ح تِـد )  2024/ 2/ ٣12ّٞ  ذْ ذطث٤ن أُو٤اي    

ٝهك ذث٤ٖ إ ذؼ٤ِٔاخ أُو٤اي ٝكوهاذٚ ًاٗد ٝاػؽح تاٌرص٘اء تؼغ ،ٖٓ ؿ٤ه ػ٤٘ح اُثؽس الاٌا٤ٌح 

( قه٤وح 30ٓرٌٞؾ اُىٖٓ اُم١ ذٍرـههٚ الإظاتح ػ٠ِ الاـرثان ٛٞ)أٓا اُرؼك٣لاخ اُو٤ِِح اُر٢ ذْ ذؼك٣ِٜا 
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( ٝأـه ؽاُثح أٜٗد 20ٝلُي تؼك إ هاّ اُثاؼس ترٍع٤َ أٗرٜاء اٍٝ ؽاُثح أٜٗد الاـرثان ك٢ اُكه٤وح )

 (40الاـرثان ك٢ اُكه٤وح)

 اُىٖٓ اُم١ اٌرـههرٚ أٌهع ؽاُثح + اُىٖٓ اُم١ اٌرـههرٚ أتطأ ؽاُثح    

 ------------------------------------------------------------------وٖٓ الاـرثان  

  2 

    20  +40   60 

 قه٤وح 30=    -------- ----------- 

 2   2      

 

 الاعتطلاػٛخ انثبَٛخ) ػُٛخ انتحهٛم الاحظبئٙ( :انتدشثخ  -

ٝلُي ٖٓ اظَ ئظهاء  2024/ 2/ 18ٔو٤اي ٣ّٞ هاّ اُثاؼس تاظهاء اُرطث٤ن الاٌرطلاػ٢ اُصا٢ٗ ُِ   

ُِث٘اخ ٖٝٓ ؿ٤ه  اػكاق٣ح اُصٞنجؽاُثح ٖٓ  (80اُرؽ٤َِ الإؼظائ٢ ُلوهاخ أُو٤اي ػ٠ِ ػ٤٘ح ٌٓٞٗح ٖٓ )

 ػ٤٘ح اُثؽس 

 ح الاٌرطلاػ٤ح الا٠ُٝ.الاٌا٤ٌح ٝاُؼ٤٘

 انتحهٛم الإحظبئٙ نفمشاد انًمٛبط: -

لأظننَ اُرؽوننن ٓننٖ ذؽ٤ِننَ اُلوننهاخ ئؼظننائ٤اً ذننْ ذطث٤ننن أُو٤نناي ػِنن٠ اُؼ٤٘ننح  الاٌننرطلاػ٤ح ٝتؼننك ذطث٤ننن  

 أُو٤اي هاّ اُثاؼس تاٌرفهاض ٓا ٣أذ٢:

  انمٕح انتًٛضٚخ نهفمشاد: -1

ؼظنِد ػ٤ِٜنا ًنَ ؽاُثنح كن٢ أُو٤ناي ،شنْ نظح ا٤ٌُِح اُرن٢ ٝؼكق اُك هاّ اُثاؼس ترظؽ٤ػ ئظاتح اُطاُثاخ  

( ٓنٖ 27%( ٖٓ اُكنظاخ اُؼ٤ِنا ٝ)27%نذثد اُكنظاخ ٖٓ أػ٠ِ قنظح ئ٠ُ  أق٠ٗ قنظح ، ٝاـران ٍٗثح)

اُكنظاخ اُك٤ٗا ُرٔصلإ أُعٔٞػر٤ٖ أُرطهكر٤ٖ ُٝؽٍاب ٓؼآَ اُر٤٤ٔى ت٤ٖ قنظاخ اُلوهاخ ُِٔعٔٞػر٤ٖ 

( ُؼ٤٘ر٤ٖ ٍٓروِر٤ٖ لاٌرفهاض اُلهم تن٤ٖ ٓرٌٞنؾ T – test) اُؼ٤ِا ٝاُك٤ٗا( ،شْ ذْ اٌرؼٔاٍ الاـرثان اُرائ٢)

( أُؽٍنٞتح  tهن٤ْ)ظ٤ٔنغ  ،ٝهنك ت٤٘ند اُ٘رنائط إٔ أُعٔٞػر٤ٖ اُؼ٤ِا ٝاُك٤ٗا ك٢ ًَ كوهج ٖٓ كونهاخ أُو٤ناي

( ِٓؽنن 52(ٝقنظنح ؼه٣نح )0005( ػ٘نك ٍٓنرٟٞ اُكلاُنح )2،000ًاٗد اػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔح اُعك٤ُٝنح اُثاُـنح )

(7.) 

 -ػلالخ انفمشح ثبنذسخخ انكهٛخ نهًمٛبط : -2

٤نغ هن٤ْ ٓؼآنَ انذثناؽ هاّ اُثاؼس تا٣عناق ػلاهنح ًنَ كونهج ٓنٖ أُو٤ناي تاُكنظنح ا٤ٌُِنح ُنٚ ٝٝظنك إ ظٔ    

( ػ٘ك ٍٓنرٟٞ قلاُنح 0،113ت٤هٌٕٞ ًاٗد اػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔح اُعك٤ُٝح اُفاطح تٔؼآلاخ الانذثاؽ ٝاُثاُـح )

 -( ٣ٞػػ لُي :8( .ٝاُعكٍٝ نهْ )99( ٝقنظح ؼه٣ح )0،05اؼظائ٤ح )

 

 

 ػلالخ انفمشح ثبنذسخخ انكهٛخ نهًمٛبط( 8اندذٔل سلى )

لًٛخ استجبط  د

 يؼبيم ثٛشعٌٕ

لًٛخ استجبط يؼبيم  د

 ثٛشعٌٕ

لًٛخ استجبط يؼبيم  د

 ثٛشعٌٕ

لًٛخ استجبط يؼبيم  د

 ثٛشعٌٕ

1 .252 0 11 .489 0 21 .296 0 31 .324 0 

2 .238 0 12 .424 0 22 .313 0 32 0 .490 

3 .387 0 13 .262 0 23 .218 0 33 .452 0 

4 .345 0 14 .487 0 24 .402 0 34 .307 0 

5 .269 0 15 .475 0 25 .474 0 35 .203 0 

6 .481 0 16 0.409 26 .296 0 36 .424 0 

7 .263 0 17 .215 0 27 .250 0 37 0 .246 

8 .399 0 18 .274 0 28 .492 0 38 .381 0 
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 -يمٛبط انتفكٛش انًؼشفٙ  : ثجبد  -

صثنناخ اُتِننؾ ٓؼآننَ ٝتاٌننرفكاّ أُؼاقُننح اُؼآننح اُلاًهٝٗثنناؾ  ُٔو٤ننايٓؼآننَ شثنناخ اهنناّ اُثاؼننس تؽٍنناب   

 .(8، ِٓؽن ) ظاٛىاً  ُِرطث٤ن أُو٤اي( ٝتمُي أطثػ 0073)

 :)انمجهٙ ( ؼشفٙتطجٛك يمٛبط انتفكٛش انً -

٣ّٞ   ػ٠ِ ػ٤٘ح اُثؽس ؽثن ٓو٤اي اُرل٤ٌه أُ٘طو٢تؼك إٔ اطثػ أُو٤اي ظاٛى تظ٤ـرٚ اُٜ٘ائ٤ح  

، ؼ٤س اٌرؼإ اُثاؼس تٔكني ٝهك أشهف اُثاؼس ت٘لٍٚ ػ٠ِ ذطث٤ن الاـرثان ٝهك ؼهص  22/2/2024

 .ػ٠ِ ذؼ٤ِٔاخ الاـرثان ٝشهؼٜا تظٞنج ٓلظِح ٝشهغ اُٜكف ٖٓ الاـرثان ُِطلاب 

 الاختجبس انتحظٛهٙ أداح انجحث انثبَٛخ  -2

 ئػكاق اُفانؽح الاـرثان٣ح ) ظكٍٝ ٓٞاطلاخ ( : -أ

أػننك اُثاؼننس ـه٣طننح اـرثان٣ننح ُِٔٞػننٞػاخ اُرنن٢ ٤ٌكنٌننٜا كنن٢ اُرعهتننح ٝالأٛننكاف اٍُنن٤ًِٞح ٍُِٔننر٣ٞاخ 

  ( 50الاـرثنان تنـ ) ،ٝؼكق ػنكق كونهاخ )اُرمًه ،اُلْٜ، اُرطث٤ن ،اُرؽ٤َِ(  ذظ٤٘ق تِّٞك٢ الأنتؼح الأ٠ُٝ 

( 9ٝوػند ػِن٠ ـلا٣نا ٓظنلٞكح ) ظنكٍٝ أُٞاطنلاخ ( اُفه٣طنح الاـرثان٣نح، ٝ)ظنكٍٝ  كوهج ٓٞػنٞػ٤ح

 ٣ٞػػ لُي .

 ( انخبسطخ الاختجبسٚخ )خذٔل يٕاطفبد( الاختجبس انتحظٛه9ٙ)خذٔل  

 أُٞػٞع اُلظَ
ػكق 

 اُظلؽاخ

اٍُ٘نننننثح 

 ٣حيٞأُ

 أٍُر٣ٞاخ أُؼهك٤ح

 ٓؼهكح أُعٔٞع

40% 

 كْٜ

30% 

 ذطث٤ن

20% 

 ذؽ٤َِ

10% 

اُلظننننَ 
 فآًاُ

اُ٘ظننناّ الاهرظننناق١ كننن٢ ) 

 اُكُٝنننح اُؼهت٤نننح الاٌنننلا٤ٓح 

ً  - اُىناػنح:  لاً اٝ  - :  شا٤ٗنا

اُرعننانج شاُصننا :  - اُظنن٘اػح

 اُكاـ٤ِح ٝاُفانظ٤ح(

43 60% 12 9 6 3 30 

اُلظننننَ 

 ياٍُاق

 أُكٕ اُؼهت٤ح الاٌلا٤ٓح )

 -اُثظهج –ٗشأج أُكٕ -

أُٞطَ اُلٍلاؽ  -اٌُٞكح

 اُو٤هٝإ( –

24 40% 8 6 4 2 20 

 50 5 10 15 20 %100 67 أُعٔٞع

 

 طٛبغخ فمشاد الاختجبس  -ة

9 .430 0 19 .433 0 29 .369 0 39 .474 0 

10 0 .283 20 .329 0 30 .327 0 40 .304 0 
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ٌٓنٕٞ ٓنٖ  (9ِٓؽنن ) ( كونهج اـرثان٣نح ٓنٖ ٗنٞع الاـر٤نان ٓنٖ ٓرؼنكق50اػك اُثاؼس اـرثانا ٣رٌنٕٞ ٓنٖ ) 

أطَ اُلوهج ٝأنتؼح تكائَ ٝاؼنكج ٜٓ٘نا طنؽ٤ؽح  ٝػهػند ػِن٠ ٓعٔٞػنح ٓنٖ اُفثنهاء ٝأُؽٌٔن٤ٖ ٝٓنٖ 

اذْٜ اُو٤ٔح ،ػكُد تؼغ اُلوهاخ ٖٓ ؼ٤س اُظ٤اؿح ، تؽ٤س شِٔد  أٍُنر٣ٞاخ الأنتؼنح ٓنٖ ظـلاٍ ٓلاؼ

 ذظ٤٘ق تِّٞ 

 )اُرمًه ،اُلْٜ، اُرطث٤ن ،اُرؽ٤َِ( .

 طذق الاختجبس -ج

الاـرثان ٓا اػك لأظِٚ ٣ٌٕٝٞ طاقهاً ٝٓ٘اٌثاً ُلأٛكاف ا٤ًٍُِٞح أُؼكج . ُمُي اٌرؼَٔ اُثاؼنس  ٢ٌُٝ ٣ؽون 

 ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُظـكم :

 -: انظذق انظبْش٘ -

كن٢ أُ٘ناٛط ػهع اُثاؼس  كوهاخ الاـرثنان اُرؽظن٢ِ٤، ػِن٠ ٓعٔٞػنح ٓنٖ اُفثنهاء ٝأُرفظظن٤ٖ      

كوهاخ الاـرثان ( تٜكف ٓؼهكح آنائْٜ ك٢ طلاؼ٤ح  3ِؽن ٝاُو٤اي ٝاُرو٣ْٞ )ٓ ران٣ؿٝاُ ٝؽهائن اُركن٣ً

، ٝكن٢ اخ ٖ أذلنام ا٥ناء كن٢ طنلاؼ٤ح اُلونه%( ٓن 80ٝهك اػرٔنك اُثاؼنس ػِن٠ ٍٗنثح)ٌٝلآح ط٤اؿرٜا، 

( كونهج 50اُٜ٘نائ٢ )ػٞء لُي ػكٍ تؼغ كوهاخ الاـرثان ، ٝتمُي أطثػ ػكق اُلوهاخ الاـرثان٣ح تشنٌِٜا 

 (.10) ِٓؽناـرثان٣ح،

 -:طذق انًحتٕٖ  -

ذؽون اُثاؼس ٓنٖ طنكم أُؽرنٟٞ ٓنٖ ـنلاٍ ئػنكاق اُفانؽنح الاـرثان٣نح )ظنكٍٝ أُٞاطنلاخ( ، ٝلُني    

ُؼٔإ ذٔص٤َ اُلوهاخ ُٔؽرٟٞ أُاقج اُكنا٤ٌح ٝالأٛكاف ا٤ًٍُِٞح ػهػنٜا ٓنغ الاـرثنان اُرؽظن٢ِ٤ ػِن٠ 

.اُفثهاء ٝ أُؽ٤ٌٖٔ  ٌٝٛما ٣ؼُلكّ الاـرثان طاقهاً ٖٓ ؼ٤س أُؽ ُٟ  رٞ

 انتطجٛك الاعتطلاػٙ نلاختجبس -ْـ

 اُهاتغ الاػكاق١اُظق  اُثاخٖٓ ؽ ح( ؽاُث60ؽثن اُثاؼس الاـرثان ػ٠ِ ػ٤٘ح اٌرطلاػ٤ح ٓإُلح ٖٓ )    

أُاقج اُؼ٤ِٔح اُر٢ قنٌٜا  ٖ( تؼك إٔ  شثد  ُِثاؼس  قناٌر4/2024ٜ/ 25)  ٣ّٞ اػكاق٣ح اُط٤ِؼح ُِث٘اخك٢ 

 ٓعٔٞػر٢ اُثؽس  . ٝٛكف اُثاؼس ٖٓ لُي:  اخثاُؽ

 تحذٚذ انضيٍ انًُبعت نلاختجبس    -

قه٤وح(  50تـ) ااٌرـههد ئظاترٜ حقه٤وح( ٝأتطأ ؽاُث 40تـ) ائظاترٜ دأًِٔ حٝظك اُثاؼس  إٔ أٌهع ؽاُث      

 ٝذْ ؼٍاب اُىٖٓ أُ٘اٌة ُتظاتح ػٖ الاـرثان تأُؼاقُح ا٥ذ٤ح :

 45=    50+40  =     حوٖٓ أتطأ ؽاُث+  حهع ؽاُثوٖٓ أٌوٖٓ الاـرثان = 

    2  2   2  

 قه٤وح(   45كاذؼػ إٔ ٓكٟ اُٞهد اُم١ اٌرـههٚ اُطلاب ُتظاتح ػٖ الاـرثــــــــان ًإ )    

 انتحهٛم الإحظبئٙ نفمشاد الاختجبس  -

أػِن٠ قنظنح ئُن٠ أقٗن٠ تؼك إٔ طؽػ اُثاؼس اظاتاخ اُؼ٤٘ح الاٌنرطلاػ٤ح شنْ نذنة قنظناذْٜ ذ٘او٤ُنا ٓنٖ    

%(  ٌُننَ ٓعٔٞػننح  ال ذٔصننَ 27قنظننح شننْ هٍننْ اُؼ٤٘ننح الاٌننرطلاػ٤ح ئُنن٠ ٓعٔننٞػر٤ٖ ػ٤ِننا ٝق٤ٗننا تٍ٘ننثح )

 ٖؼظنِ لاذن٢اُ اُثناخػ٠ِ أػ٠ِ قنظح ٝذٔصَ أُعٔٞػح اُك٤ٗا اُط ٖؼظِ لاذ٢اُ اُثاخأُعٔٞػح اُؼ٤ِا اُط

ٓؼآنَ اُظنؼٞتح ٝٓؼآنَ  اُر٤ٔنى  ػ٠ِ أقٗن٠ قنظنح  ٝتؼنكٛا  ٗؼنْ اُنكنظاخ كن٢ ظنكٍٝ ٝٓنٖ شنْ اؼرٍنة

 ًا٥ذ٢ :

 يؼبيم طؼٕثخ انفمشاد –

( 0،75-0،31ذْ ؼٍاب ٓؼآنَ اُظنؼٞتح تاٌنرؼٔاٍ ٓؼاقُنح ٓؼآنَ اُظنؼٞتح ٝهنك ذهاٝؼند ه٤ٔرنٚ ٓنات٤ٖ )

( ال إٔ الاـرثننان ٣ؼننك ظ٤ننكا ألا ذهاٝؼنند كوهاذننٚ كنن٢ ٍٗننثح طننؼٞترٜا تنن٤ٖ  11) ٝٛن٢ ٓؼننآلاخ ظ٤ننكج ِٓؽننن

 ( ُما كإ ٓؼآَ طؼٞتح كوهاخ الاـرثان ظ٤كج ٝ ٓ٘اٌثح ك٢ قنظح طؼٞترٜا .0،20-0،80)

 يؼبيم تًٛض فمشاد الاختجبس  -

-0،33تن٤ٖ )  ترطث٤ن أُؼاقُح اُه٣اػ٤ح اُفاطح ُؽٍاب هٞج ذ٤ٔى اُلوهاخ ٝظك إٔ هٞج ذ٤ٔىٛا ٣رهاٝغ    

 ( ُم ذؼك كوهاخ الاـرثان ظ٤كج ٝٓ٘اٌثح.  11) (  ِٓؽن0،72

 فؼبنٛخ انجذائم انخبطئخ  -
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%( ٝٛنما ٣ؼ٘ن٢ إٔ اُثنكائَ اُفاؽينح 34-/   1 -تؼك ؼٍاب كؼا٤ُح اُثكائَ اُفاؽيح ٝظك أٜٗا ذرهاٝغ ت٤ٖ )   

 ظمتد

ُؼ٤ِنا ٝت٘ناءاً ػِن٠ لُني اتون٢ اُثاؼنس ئ٤ُٜا ػكقاً ٓنٖ ؽنلاب أُعٔٞػنح اُنك٤ٗا أًصنه ٓنٖ ؽنلاب أُعٔٞػنح ا 

 .(12ِٓؽن) اُثكائَ ٖٓ قٕٝ ذـ٤٤ه

 ثجبد الاختجبس -ٔ

كوٍنْ اُثاؼنس كونهاخ الاـرثنان اُنم١ ، ال اػرٔك اُثاؼس ؽه٣وح اُرعىئح اُ٘ظل٤ح ُؽٍاب شثناخ الاـرثنان     

( ؽاُثاً ئ٠ُ ٗظل٤ٖ اُ٘ظق  الأٍٝ كنهق١ ، ٝاُ٘ظنق اُصنا٢ٗ 60ؽثوٚ ػ٠ِ اُؼ٤٘ح الاٌرطلاػ٤ح اُر٢ تِـد )

( شنْ طنؽؽُٚ اُثاؼنس  0،75وٝظ٢ ، ٝتاٌرؼٔاٍ ٓؼآَ انذثاؽ ت٤هٌٕٞ  ؼظَ ػ٠ِ ٓؼآَ اُصثاخ هنكنج )

( ٝتنمُي أطنثػ الاـرثنان ظناٛىاً  ُِرطث٤نن  0،85ذظنؽ٤ؽٚ )تٔؼاقُح ٌث٤هٓإ تهإٝ ٝهك تِؾ أُؼآَ تؼنك 

 ( . 13)ِٓؽن 

 :انتحظٛهٙ انتطجٛك انُٓبئٙ نلاختجبس  -

ؽثن اُثاؼس الاـرثان اُرؽظ٢ِ٤ اُٜ٘ائ٢ ػ٠ِ ؽلاب ٓعٔٞػر٢ اُثؽس )اُرعه٣ث٤ح ٝاُؼاتطح( ، ٝلُي  

ً تثؼغ أُكن٤ٌٖ ك٢ 5/5/2019 الاؼك ٣ّٞ ، ٝهك أشهف اُثاؼس ٗلٍٚ ػ٠ِ ذطث٤ن الاـرثان، ٍٓرؼ٤٘ا

 أُكنٌح ُٔهاهثح اُطلاب ك٢ أش٘اء ذطث٤ن الاـرثان، ُْٝ ٣طهأ ػ٠ِ الاـرثان ٓا ٣إشه ك٢ ٤ٌهٙ  أش٘اء أقائٚ. 

َِّّ ئظاتح طؽ٤ تظحٛح الاختجبس: - َِّّ طؽػ اُثاؼس أٝنام الإظاتح ، ٝأػط٠ قنظح ٝاؼكج ٌُ ؽح، ٝطلهاً ٌُ

 ( .14ئظاتح ـاؽيح ، ٝػِٞٓد اُلوهاخ أُرهًٝح ٓؼآِح اُلوهاخ اُفاؽيح ، ، أُِؽن ) 

 

 

 :نًمٛبط انتفكٛش انًؼشفٙانتطجٛك انُٓبئٙ   -

 اُف٤ًٔ ٣ّٞك٢ ٓعٔٞػر٢ اُثؽس )اُرعه٣ث٤ح ٝاُؼاتطح( ٔؼهك٢ ػ٠ِ ؽثن اُثاؼس ٓو٤اي اُرل٤ٌه اُ     

 . ذطث٤ن أُو٤ايٓا ٣إشه ك٢ ٤ٌه  ٣ٌٖ ٛ٘اى، ُْٝ ٔو٤اياُثاؼس ػ٠ِ ذطث٤ن اُ، ٝهك أشهف 9/5/2019

 تظحٛح يمٛبط انتفكٛش انًؼشفٙ  -

 (.10ٝتٔا إ اُلوهاخ ط٤ـد تاذعا٤ٖٛ ٌِث٢ ٝئ٣عات٢ كوك أػط٤د الأٝوإ ُِلوهاخ ٝؼٍة اُعكٍٝ )

 ( أٔصاٌ انفمشاد ثبلاتدبٍْٛ انغهجٙ ٔالإٚدبث10ٙخذٔل )

 اتدبِ 

 انفمشح

 ثذائم الإخبثخ  

 تُطجك اثذاا  لا تُطجك ثذسخخ ثغٛطخ تُطجك ثذسخخ يتٕعطخ تُطجك ثذسخخ كجٛشح

 4 3 2 1 ٌِث٢

 1 2 3 4 ئ٣عات٢
 

ٖٓ ًَ ٓعاٍ ذٍا١ٝ ػكق اُلوهاخ أٌُٞٗح ٌَُ  حؽظَ ػ٤ِٜا أٍُرع٤ثذٝتمُي كإ اػ٠ِ قنظح ٣ٌٖٔ إ 

 . 1× ٝاهَ قنظح ذٍا١ٝ ػكق اُلوهاخ  5× ٓعاٍ ٓؼهٝتح 

ا :انٕعبئم الإحظبئٛخ :  ثبيُب

 -اٌرؼَٔ اُثاؼس ػكقاً ٖٓ اٌُٞائَ الإؼظائ٤ح ك٢ ئظهاءاخ اُثؽس ٝذؽ٤َِ اُ٘رائط ٢ٛٝ ًا٥ذ٢: 

ٓؼاقُننح ذ٤٤ٔننى  - 4     : ٓؼآننَ طننؼٞتح اُلوننهج3 . : ٓهتننغ ًننا١ 2 .: الاـرثننان اُرننائ٢ ُؼ٤٘رنن٤ٖ ٍٓننروِر٤ٖ 1

 اُلوهج

 ٓؼاقُح اُلاًهٝٗثاؾ -8  .ٓؼآَ ٌث٤هٓإ _ تهإٝ  -7   . ت٤هٌٕٞ ٓؼآَ انذثاؽ -6 كؼا٤ُح اُثكائَ   -5

 -انفظم انشاثغ  -

 ٔيُبلشتٓبانجحث ػشع َتبئح 

٣رؼٖٔ ٛما اُلظَ ػهػاً ُ٘رائط اُثؽس ٝٓ٘اهشرٜا ػ٠ِ ٝكن كهػ٤اخ اُثؽس اُفاطح تٌَ ٓرـ٤ه 

ٖٓ 

 -:ٓرـ٤هاخ اُثؽس ًٝالاذ٢  

 ػشع انُتبئح  -أٔلاا :
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( ثٍٛ يتٕعظ دسخبد 0.05لا تٕخذ فشٔق راد دلانخ احظبئٛخ ػُذ يغتٕٖ دلانخ ) -انفشضٛخ الأنٗ   

-Lثبعتؼًبل اعتشاتٛدٛخ )انتؼهى ثتمبثم انًٓبساد انؼمهٛخ )) انتبسٚخٚذسعٍ يبدح  لاتٙان بنجبدتحظٛم انط

m-m-s.ٔيتٕعظ دسخبد تحظٛم انطبنجبد انلاتٙ ٚذسعٍ ثبنطشٚمخ الاػتٛبدٚخ ) 

ُِٔعٔٞػر٤ٖ ظٜه إٔ ٓرٌٞؾ قنظاخ ؽاُثاخ أُعٔٞػح  اُرؽظ٢ِ٤ائط الاـرثان ٖٓ ـلاٍ ٓٞاوٗح ٗر   

( ك٢ ؼ٤ٖ 25.636( تِؾ )L-m-m-sاٌرهاذ٤ع٤ح )اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح )ت ٖذ٢ قنٌلااُرعه٣ث٤ح اُ

( ٝتاٌرؼٔاٍ الاـرثان 19.909تِؾ ٓرٌٞؾ قنظاخ أُعٔٞػح اُؼاتطح اُر٢ قنٌد تاُطه٣وح اُرو٤ِك٣ح )

ُؼ٤٘ر٤ٖ ٍٓروِر٤ٖ ُِٔٞاوٗح ت٤ٖ ٛم٣ٖ أُرٌٞط٤ٖ، ظٜه إ اُو٤ٔح اُرائ٤ح أُؽٍٞتح ًاٗد  (t - test)رائ٢ اُ

( ٝقنظح 0.05( ػ٘ك ٍٓرٟٞ قلاُح ) 2.000( ٢ٛٝ اًثه ٖٓ اُو٤ٔح اُرائ٤ح اُعم٤ُٝح اُثاُـح )60883) 

اٌرهاذ٤ع٤ح )اُرؼِْ ترواتَ ت( ٝٛما ٣كٍ ػ٠ِ ذلٞم ؽاُثاخ أُعٔٞػح اُرعه٣ث٤ح اُر٢ قنٌد 64ؼه٣ح ) 

( ػ٠ِ أُعٔٞػح اُؼاتطح اُر٢ قنٌد تاُطه٣وح الاػر٤اق٣ح ك٢ الاـرثان L-m-m-sأُٜاناخ اُؼو٤ِح ))

اُم١ ؽثن تؼك اٗرٜاء اُرعهتح ٝك٢ ػٞء ٛمٙ اُ٘ر٤عح ذهكغ اُلهػ٤ح اُظله٣ح الأ٠ُٝ ٝٛما  اُرؽظ٢ِ٤

 ٣ٞػػ لُي. ( ٣11ؼ٢٘ ذلٞم أُعٔٞػح اُرعه٣ث٤ح الأ٠ُٝ ٝاُعكٍٝ )

 (11خذٔل )

انًتٕعظ انحغبثٙ ٔالاَحشاف انًؼٛبس٘ ٔانتجبٍٚ ٔانمًٛخ انتبئٛخ نذسخبد اختجبس انتفكٛش الاعتذلانٙ 

 انجؼذ٘ نهًدًٕػتٍٛ انتدشٚجٛخ الأٔنٗ ٔانضبثطخ

انًتٕعظ  انؼذد انًدًٕػخ

 انحغبثٙ

 انمًٛخ انتبئٛخ الاَحشاف انًؼٛبس٘

 ٔنٛخذاند انًحغٕثخ

 2.000 60883 30426 250636 21 اُرعه٣ث٤ح  

 30385 190909 21 اُؼاتطح 
  

( فٙ يمٛبط انتفكٛش انًؼشفٙ ثٍٛ 0.05لا تٕخذ فشٔق رٔ دلانخ إحظبئٛخ ػُذ يغتٕٖ) - انفشضٛخ انثبَٛخ

 يدًٕػتٙ انجحث انتدشٚجٛخ ٔانضبثطخ. بنجبدط

ٖٓ ـلاٍ ٓوانٗح ٗرائط ٓو٤اي اُرل٤ٌه أُؼهك٢ ُِٔعٔٞػر٤ٖ ظٜه إ ٓرٌٞؾ قنظاخ ؽاُثاخ 

ؼاتطح ( ك٢ ؼ٤ٖ تِؾ ٓرٌٞؾ قنظاخ ؽاُثاخ أُعٔٞػح ا25.363ُأُعٔٞػح اُرعه٣ث٤ح هك تِؾ ) 

ث٤ٖ ( ُؼ٤٘ر٤ٖ ٍٓروِر٤ٖ ُِٔوانٗح ت٤ٖ ٛم٣ٖ أُرٌٞط٤ٖ ذt-test(  ٝتاٌرؼٔاٍ الاـرثان اُرائ٢ ) 20.030) 

( ُٝظاُػ أُعٔٞػح اُرعه٣ث٤ح اُر٢ قنٌد 0.05ٝظٞق كهٝم قاُح ئؼظائ٤ا ػ٘ك ٍٓرٟٞ قلاُح )

اُطه٣وح ؼاتطح اُر٢ قنٌد (ػ٠ِ أُعٔٞػح اL-m-m-sُتاٌرهاذ٤ع٤ح )اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح )

( ٢ٛٝ 30397أُؽٍٞتح ) (.  ال تِـد اُو٤ٔح اُرائ٤ح0.05اُرو٤ِك٣ح ك٢ ٓو٤اي اُرل٤ٌه أُؼهك٢ ػ٘ك ٍٓرٟٞ )

( ٝك٢ ػٞء ٛمٙ اُ٘ر٤عح ذهكغ اُلهػ٤ح اُظله٣ح اُصاُصح 2.000اًثه ٖٓ اُو٤ٔح اُرائ٤ح اُعك٤ُٝح اُثاُـح  ) 

 .٣ٞػػ لُي   (12ٝٛما ٣ؼ٢٘ ذلٞم أُعٔٞػح اُرعه٣ث٤ح ٝاُعكٍٝ )

 (12خذٔل )

ٙ ًؼشفانتفكٛش ان يمٛبط انًتٕعظ انحغبثٙ ٔالاَحشاف انًؼٛبس٘ ٔانتجبٍٚ ٔانمًٛخ انتبئٛخ نذسخبد

 نهًدًٕػتٍٛ انتدشٚجٛخ ٔانضبثطخ

انًتٕعظ  انؼذد انًدًٕػخ

 انحغبثٙ

 انمًٛخ انتبئٛخ الاَحشاف انًؼٛبس٘

 اندزٔنٛخ انًحغٕثخ

 2.000 30397 30426 250636 21 اُرعه٣ث٤ح 

 40165 200030 21 اُؼاتطح
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ا   تفغٛش انُتبئح -ثبَٛب

كنن٢ ػننٞء اُ٘ر٤عننح اُرنن٢ ذٞطننِد ئ٤ُٜننا اُكناٌننح اُؽا٤ُننح ٣ٌٔننٖ اُوننٍٞ ئٕ اٌننرهاذ٤ع٤ح )اُننرؼِْ ترواتننَ    

 أُٜاناخ 

( هك ؼوود ٍٓرٟٞ ظ٤كاً ٝلُي ٓنٖ ـنلاٍ ذلنٞم أُعٔٞػنح اُرعه٣ث٤نح اُرن٢ قنٌند L-m-m-sاُؼو٤ِح )

ٖ ـنلاٍ قنظناخ الاـرثنان ٌرهاذ٤ع٤ح ػ٠ِ أُعٔٞػح اُؼاتطح اُر٢ قنٌد تاُطه٣ونح الاػر٤اق٣نح ٓنلاا تٜمٙ

اُرؽظنن٢ِ٤ اُثؼننك١ ، ٣ٌٝٔننٖ إٔ ٗؼننىٝ أٌننثاب ذلننٞم أُعٔٞػننح اُرعه٣ث٤ننح ػِنن٠ أُعٔٞػننح اُؼنناتطح ئُنن٠ 

 الأٌثاب ا٥ذ٤ح :

( ذٌٕٞ اُطاُثح ٢ٛ ٓؽٞن اُؼ٤ِٔنح L-m-m-sػ٘ك اٌرؼٔاٍ اٌرهاذ٤ع٤ح )اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح ) -1

 ك٢ أش٘اء اُكني ٝتٜما ك٢ٜ كؼاُحٌ ٝا٣عات٤حٌ.  اُؼو٤ِحٜٔاناخ ُِاُرؼ٤ٔ٤ِح ٖٓ ـلاٍ اٌرؼٔاُٜا 

لاٌنرؼٔاٍ (  ػِن٠ ئشنانج قاكؼ٤نح اُطاُثناخ L-m-m-s)اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح ) ذؼَٔ اٌرهاذ٤ع٤ح -2

اُر٤ُٞننك ، ٝاُرٌآننَ ٝؿ٤هٛننا ٓننٖ ٝأُٜنناناخ اُؼو٤ِننح ٓننٖ ذه٤ًننى ٝظٔننغ أُؼِٞٓنناخ ، ٝاُرننمًه ، ٝاُر٘ظنن٤ْ ، 

 اخ أُٜان

  (  .  2014)ا١ٌُٞٞٔ ٝاـهٕٝ ،اُؼو٤ِح

ذشٞهٜٖ ٗؽٞ اُرؼِْ ٓنٖ ـنلاٍ  ٌرهاذ٤ع٤ح ػ٠ِ ذ٘ش٤ؾ أُؼهكح اٍُاتوح ًأٌاي ُِرؼِْ اُعك٣كلاا ٛمٙ ذؼَٔ -3

 .أُشانًح اُلاػِح ٝئشانج اُلؼٍٞ ُِرل٤ٌه أش٘اء اُكني

ٔكنٌح ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ قٝنٛا قٝن ذٍاػك اُ( L-m-m-s)اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح ) ئٕ اٌرهاذ٤ع٤ح -4

 .أُٞظٚ ٝأُشهف تكلاً ٖٓ قٝن أُِوٖ، ٓٔا أقٟ ئ٠ُ ظٜٞن الأشه الا٣عات٢ ك٢ ذؽظ٤َ اُطاُثاخ 

ٛمٙ أُٜاناخ ذؼنك ُث٘نح أٌاٌن٤ح ٝإ   اٌرفكاّ أُٜاناخ اُؼو٤ِح ٌرهاذ٤ع٤ح  اُطاُثاخ ػ٠ِلاا ٛمٙ ذشعغ -5

 .  (  2011ٝٛما ٓا اًكذٚ قناٌح )ؼٔىج ،،  أ١ ٗشاؽ أٝ ٓٔانٌح ػو٤ِح لاؼوحك٢ ٓٔانٌح 

ٌاػكخ اُطاُثاخ ػ٠ِ ذط٣ٞه ػ٤ِٔح اُر٘ظ٤ْ اُماذ٢ ك٢ اُونهاءج ، ئل ئٜٗنا ذهًنى ػِن٠ ٍٓناػكذٜٖ ٌرهاذ٤ع٤ح  لاا ٛمٙ ئٕ -6

 ذ٘ظ٤ْ أُؼِٞٓاخ ك٢ لاًهذٜٖ؛ ُرؽو٤ن كْٜ أكؼَ.  ك٢

ػِنن٠ ذ٘ظنن٤ْ ذل٤ٌننه اُطاُثنناخ ئل ذعؼِٜننٖ ٣ٍننهٕ كنن٢  (L-m-m-sذؼٔننَ اٌننرهاذ٤ع٤ح )اُننرؼِْ ترواتننَ أُٜنناناخ اُؼو٤ِننح ) -7

 ـطٞاخ ٓ٘طو٤ح ٓ٘ظٔح ٓؽكقج ُِٞطٍٞ ئ٠ُ أٛكاكٜٖ تكهح .

 اُثنناخك اُط٣ننىٝذ أُؼهكن٢ ُننكٟ اُطاُثناخ ٓننٖ ـنلاٍ ٌناػكخ ٛننمٙ الاٌنرهاذ٤ع٤ح ػِنن٠ اشنانج ٝذؽل٤ننى ٜٓناناخ اُرل٤ٌننه -8

لاخ  أش٤اء ٝـثنهاخ ظك٣نكجاًرشاف ٝ، ٖٓ ـلاٍ ؼة الاٌرطلاع  تاُوكنج ػ٠ِ ؼَ أُشٌلاخ ٌناػكخ ػِن٠ ؼنَ أُشنٌ

اظٜٜٖ ٍ ئُن٠ اًرشناكاخ ٌٖنائه ؼٞاٌنٜاُثناخ ٌنرفكّ اُطهنك أ. ٝاُرن٢ ذنٞ ٍ ُِٞطننٞ ، ٝٛنما ٓنا اًكذنٚ قناٌننح ظك٣نكج  ٝؼِنٞ

 ( 2018)اُكٝؿإ ٝاـهٕٝ ،

 -انفظم انخبيظ  -

  انًمتشحبدٔانتٕطٛبد ٔالاعتُتبخبد  -

 الاعتُتبخبد       -
 ٍر٘رط اُثاؼس ٓا ٣أذ٣:٢ك٢ ػٞء اُ٘ر٤عح اُر٢ ذٞطَ ئ٤ُٜا اُثؽس اُؽا٢ُ 

ذننان٣ؿ اُؽؼننانج (كنن٢ ذننكن٣ً ٓنناقج L-m-m-sاٌننرؼٔاٍ اٌننرهاذ٤ع٤ح )اُننرؼِْ ترواتننَ أُٜنناناخ اُؼو٤ِننح ) -1

 . ٣رطِة ٖٓ أُكنٌح ٝهراً ٝظٜكاً أهَ ٖٓ اُٞهد ٝاُعٜك أُثمٍٝ ك٢ اُطه٣وح الاػر٤اق٣ح  اُؼهت٤ح الاٌلا٤ٓح

( ك٢ اُركن٣ً ٣٘شؾ أُؼهكح اٍُناتوح ٣ُٝٞنك L-m-m-sاٌرؼٔاٍ اٌرهاذ٤ع٤ح )اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح ) -2

 الإشانج ٝاُكاكؼ٤ح ٝاُرش٣ٞن ُِكني ٓٔا ٣ى٣ك اُرؽظ٤َ اُكنا٢ٌ ػ٘ك اُطاُثاخ. 

ٌَّٖ اُطاُثاخ -3 ٓغ أُؼِٞٓاخ اُعك٣كج اُر٢ نتؾ ٓا ُك٣ٜٖ ٖٓ ٓؼِٞٓاخ ٌاتوح  ٖٓ ئٕ اػرٔاق ٛمٙ الاٌرهاذ٤ع٤ح ٓ

 ذ٤ُٞك الأٌيِح ٝؽهؼٜا ك٢ أش٘اء اُكني. ٝ ؼظِٖ ػ٤ِٜا

 انتٕطٛبد -

 ك٢ ػٞء ٗرائط اُثؽس اُؽا٢ُ ذٞط٢ اُثاؼصح تالاذ٢:

كننن٢ ٤ًِنناخ اُرهت٤نننح ٝاُرهت٤ننح الاٌاٌننن٤ح  اُرننان٣ؿػننهٝنج ذؼننن٤ٖٔ ٓوننهناخ تهٗنننآط ئػننكاق ٓكنٌننن٢  -1

ُلاٌننرهاذ٤ع٤اخ ٝاُطهائننن اُؽك٣صننح كنن٢ اُرننكن٣ً ٓصننَ اٌننرهاذ٤ع٤اخ ٓننا ٝناء أُؼهكننح ٜٝٓ٘ننا اٌننرهاذ٤ع٤ح 

 ( .L-m-m-s)اُرؼِْ ترواتَ أُٜاناخ اُؼو٤ِح )
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(كنن٢ L-m-m-sاٌننرهاذ٤ع٤ح )اُننرؼِْ ترواتننَ أُٜنناناخ اُؼو٤ِننح ) رننان٣ؿػننهٝنج اػرٔنناق ٓكنٌنن٢ ٓنناقج اُ -2

 اُؼ٤ِٔح اُركن٤ٍ٣ح ُٔا ُٜا ٖٓ ذأش٤ه ك٢ ذؽظ٤َ اُكنا٢ٌ ُِطِثح.

اُرن٢ ذص٤نه ٌنرهاذ٤ع٤اخ لاأش٘اء اُفكٓح ػ٠ِ ٤ًل٤نح اٌنرؼٔاٍ ا ران٣ؿقٝناخ ُركن٣ة ٓكن٢ٌ ٓاقج اُ أهآح -3

 ُِطِثنح ٝذ٤ٔ٘نحٜٝٓاناذٚ ٗظهاً لأ٤ٔٛرٜا ك٢ ئ٣ظاٍ أُؼِٞٓاخ ٝاُؽوائن ٝأُلا٤ْٛ تظٞنج ٝاػنؽح  اُرل٤ٌه

 .ذل٤ٌهْٛ 

  انًمتشحبد -
 ك٢ ػٞء ٗر٤عح اُثؽس اُؽا٢ُ ، ٝاٌرٌٔالاً ُٚ ذورهغ اُثاؼصح ئظهاء اُكناٌاخ ا٥ذ٤ح:  

 ئظهاء قناٌح ٓٔاشِح ُِكناٌح اُؽا٤ُح ك٢ ٓهاؼَ قنا٤ٌح أـُه.  -1

ذٜننكف ئُنن٠ ذؼننهّف اشننه اٌننرؼٔاٍ اٌننرهاذ٤ع٤ح )اُننرؼِْ ترواتننَ  اُرننان٣ؿئظننهاء قناٌننح ٓٔاشِننح كنن٢ ٓنناقج   -2

، اُرل٤ٌنه اُ٘اهنك ، اًرٍناب أُلنا٤ْٛ، ٝالاذعناٙ  ٌنركلا٢ُ( . ك٢ اُرل٤ٌه الإL-m-m-sأُٜاناخ اُؼو٤ِح )

 ٗؽٞ أُاقج . 

 .)اُث٤ٖ٘( طلابِئظهاء قناٌح ٓٔاشِح ُِكناٌح اُؽا٤ُح ػ٠ِ ُ -3

 

 انًظبدس -

، قان أٌـآح ، ػٔإ _ 1.ؽ انشبيـم فـٙ تذسٚظ انًـٕاد الاختًبػٛخ (2005) الأ٤ٖٓ ، شاًه . -1

 ىالأنقٗ

نًٓبساد انؼمهٛخ انًتضًُخ فٙ أَشطخ ٔأعئهخ كتت انفٛضٚبء نهًشحهخ ،ا (2011)ؼٔىج، ٤ُ٘ا ػثك، -2

هٍْ اُؼِّٞ  ظآؼح اُواق٤ٌح / –، نٌاُح ٓاظٍر٤ه، ٤ًِح اُرهت٤ح انًتٕعطخ فٙ ضٕء إًَٔرج يبسصإَ

 .اُ٘ل٤ٍح ٝاُرهت٣ٞح
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2006. 

انًٓبساد انؼمهٛخ انًتضًُخ فٙ أعئهخ ٔأَشطخ ،(2014)ا١ٌُٞٞٔ ، كاػَ ػث٤ك ؼٍٕٞ ٝاـهٕٝ  -17

، تؽس ٓ٘شٞن ، ٓعِح ٤ًِح اُرهت٤ح الاٌا٤ٌح  كتت انفٛضٚبء نهًشحهخ انًتٕعطخ فٙ ضٕء إًَٔرج يبسصإَ
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 .ُِ٘شه ٝاُرٞو٣غ ،ػٔإ _الأنقٕ  ،قان اُشهٝم1ؽ

19- Roberts, M. J., Erdos,  (2016)  G,.Contemporary teaching Strategies and 

methods, Educational Psychology, Vol.13. 

20- Roberts, M.J & Erdos ,  (2017)  G “Strategy selction and metacognition ”, 

Educational Psychology). 

 


