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 ملخص البحث:  
هدف البحث الحالي الى تعرف عناد التحدي لدى طفل الروضة والفروق في عناد التحدي بين    

اناث (, وقد اعدت الباحثتين مقياس لعناد التحدي بعد  –متغير الجنس )ذكور  الاطفال بحسبببببببببببب 
فقرة واسبببببببببببببت دم   20الاطلاع على الدراسبببببببببببببات السبببببببببببببابقة والاطار الن ري وت و  ال قياس من 

( طفلا من الذكور 40( طفلا بواقع )80الباحثتين  ال نهج الوصببببببفي وت ون  عينة الدراسببببببة من )
ال ديرية العامة لتربية بغداد الرصببببببببببببببافة الاولى والثانية وباسببببببببببببببت دا   ( طفلة من الاناث من40و)

ال عالجات الاحصبببببالية ال ناسببببببة توصبببببل  الدراسبببببة الى ا  الاطفال ليس لديه  عناد التحدي وا  
 الذكور اعلى من الاناث في عناد التحدي .

 الاطفال.رياض  التحدي,عناد  : فتاحيةال ل ات ال 
Abstract : 

  The current research aims to identify the level of stubbornness in 

kindergarten children and the differences in stubbornness in challenge 

among children according to the sex variable (males - females). The 

researchers prepared a scale for stubbornness in challenge after reviewing 

previous studies and the theoretical framework. The scale consisted of 20 

paragraphs. The researchers used the correlational approach. The study 

sample consisted of (80) children, (40) male children and (40) female 

children from the General Directorate of Education in Baghdad, the first 

and second Rusafa. Using appropriate statistical treatments, the study 

concluded that the children do not have stubborn defiance and that males 

are slightly higher than females in stubborn defiance. 

Keywords: stubbornness, challenge, kindergarten. 
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 الفصل الاول/ التعريف بالبحث 
 اولا: مشكلة البحث

ت ثل رياض الاطفال أحد ال داخل الاسبببببببباسببببببببية لتن ية عبببببببب صببببببببية ال فل  ذ تع ل برامجها في    
توجيهه الوجهة السبببببوية الصبببببحيحة , وا  هذم ال رحلة من الن و تعد مرحلة تاسبببببيسبببببة في ت ببببب يل  

خلالها مسار ن وم بج يع مجالاته , ولا ت لو ع صية ال فل وفيها تن و ميوله وقدراته وتحدد من 
هذم ال رحلة من ال  ببببببببب لات  ذ ت اد ت و  من احثر ال راحل التي يتعرض فيها ال فل الى ال ثير 

يعد عناد التحدي احد هذم ال  بببببب لات والذي قد يسببببببل  لل فل القل  و الاحبا  ومن ال  بببببب لات 
عناد التحدي لدى بعض  ا  ظهورين ( .  ويرى عدد من الباحث9: 2014والتهديد )حسببببببببببببببين ,

( ال سبببتقلل )حاضببب راش ال سبببل الاطفال ي  ن ا  ي و  بداية لاضببب راش أعبببد خ ورة وعبببدة في 
(Dykens,2015 ) 
ا  عناد التحدي يأخر ن و ال فل وت ورم وبالتالي يزيد من احت الات الاصببببببببببابة باضبببببببببب رابات   

لتحاق بال درسبببة من خلال ت ببب يصبببه ومن ث  مزمنة ومن ال   ن التقليل من اثارة السبببللية قلل الا
 (,2016Caponeعلاجه من خلال بعض اللرامج ال اصة بتعديل السلوك )

وجود اض رابات نفسية  الوق ,وثباته مع  )ح دتهويعت د عناد التحدي على العديد من العوامل   
اضافة  ت يفها,و الاسرة  ال زاج وثبات التعلي ية, اض راشالصعوبات  السلوك,كاض راش  اخرى,

الى ال  ر وسبببببببول ل عاملة التي يتعرض لها ال فل داخل الاسبببببببرة او الروضبببببببة( وب ببببببب ل عا  ا  
من الاطفال الذين يعانو  من عناد التحدي يتحسببببببببببببببنو  بعد مرور عدد من السببببببببببببببنوات  (25%)

 (. 363: 2008)ب رس,
د التحدي لدى اطفال وتاسببببيسببببا على ما تقد  ارتأت الباحثتين اجرال هذم الدراسببببة لل  بببب  عن عنا

الروضببة اذ ت ثل  م بب لة البحث الحالي بالاجابة عن السببتال الاتي : ما درجة عناد التحدي لدى 
 اطفال الروضة ؟
 ثانيا:اهمية البحث

ت ثل اه ية رياض الاطفال في كونها  احدى ال تسبببببببببسبببببببببات التربوية التي تعني بتربية وتن ببببببببب ة   
إعداده  لحياة اجت اعية احثر تن  يا فضبببببببلا عن انها الاطفال فهي تع ل على تهذي  سبببببببلوكه  و 

مرحلبة  عبداد وتهي بة للالتحباق ببال رحلبة التباليبة وهي ال بدرسبببببببببببببببة فتعرض ال فبل ل  بببببببببببببب لات او 
اض رابات لايت  التعامل معها مب را وب  ل صحيح  تنسح  هذم ال   لات والاض رابات معه 

 ( . 157: 2005لية التعلي ية )الصادق , الى مراحل ع رية لاحقة وتتدى الى الاخفاق في الع 
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ويعتلر سببلوك العناد بصببفة عامة ظاهرة في سببلوك اطل  الاطفال فلا ينفذ ال فل مايتمر به , او 
يصبببببببر على تصبببببببرف معين رب ا ي و  طير صبببببببحيح وطير مقلول وال فل يلجأ الى هذا السبببببببلوك 

رار وعد  التراجع حتى في حالة حتعلير لرفض رأي الوالدين او ال عل ة , ويت يز العناد بالاصبببببببببببببب
الاصبببببرار ويبقى محتف ا برأيه وقد يت ور هذا السبببببلوك من سبببببلوك عناد الى سبببببلوك عناد التحدي 
والذي ي ثل احد الاضببببببببببببب رابات السبببببببببببببلوكية التي ت هر في مرحلة ماقلل ال درسبببببببببببببة او مع بداية 

لى علاقته مع الوالدين ال درسة  ذ تتثر اعراضه على الجوان  ال ل وسة من حياة ال فل وتتثر ع
 ( . 52-45: 2014وال عل ين والاصدقال )حسنين ,

ح ا ي  ن القول ا  اض راش العلاقات العاطفية في الاسرة ووجود ال فل داخل اسرة طير محبة  
تعاني ال ثير من ال  ببببببببب لات  ذ ي يي ال فل في جو يسبببببببببودم التوتر والقسبببببببببوة وعد  الاحسببببببببباس 

لاسببببري , ري هر هذا النوع من العناد كتعلير لرفض التعامل معه بهذم بال حبة والاه ال والتف   ا
ال ريقة ري هر انواعا من السببببببببببلوك طير ال رطوش به اتجام الوالدين  , وبالتالي تتثر سببببببببببلبا على 
ال فل, وتلدا م اعر القل  والاض راش ويت ور هذا ال عور الى ععور بالعدوا  وال راهية لج يع 

 (. 203: 2006ة, ال حي ين به)الع ايل
واثلت  العديد من الدراسببببببببات ا  م بببببببباحل البالغين من اضبببببببب رابات سببببببببلوكية وقل  وخوف وعن  
وجنوح الاحداث تعود بذورها واساسها الى السنوات الاولى من الع ر , وا  سول العلاقات الاولية 

 ال ب ر وعد  التعامل معها ب  ل صحيح مستول عن تل  ال   لات والاض رابات .
ي دراسببة لهيلر ي ببير الى  وجود اختلاف في انت ببار عناد التحدي باختلاف الع ر الزمني , اذ وف

في سن  %12-6بين الاطفال في سنوات ماقلل ال درسة ومابين  %9-4يللغ نسبة انت ارم بين 
في مرحلة ال راهقة واعار ايضا الى عد  وجود فروق بين الجنسين في  %15ال درسة وتزيد عن 

( في حين اعبببارت دراسبببات عربية في هذا الصبببدد الى ا   Heler,2018 : 150حلة ) هذم ال ر 
في ال رحلة الابتدالية وانه عببالع في ال رحلة ال راهقة ) %16-6نسبببة انت ببار عناد التحدي عربيا 

 ( .675: 2013علد العزيز , 
 وي  ن ايجاز الاه ية الن رية والت ليقية للدراسة الحالية بالاتي : 

 : الاهمية النظرية :وتتمثل بالاتي :اولا 
تناول متغير عناد التحدي لاطفال الروضبببة وما سبببتوفرم هذم الدراسبببة من ادش ن ري في هذا -1 

 ال جال .
 ندرة الدراسات العراقية التي تناول  متغير البحث وهو عناد التحدي بحس  عل  الباحثتين. -2
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 ثانيا : الاهمية التطبيقية : وتتمثل بالاتي :
  عداد مقياس لقياس عناد التحدي لدى اطفال الروضة ي  ن الإفادة منه في دراسات لاحقة .-1
ت ثل هذم الدراسة وما سيسفر عنها من نتالج ومقترحات من ل  لبحوث ن رية وميدانية توفر  -2

 فه اً أوسع ل تغير عناد التحدي  .
 ثالثا: اهداف البحث

 يهدف البحث الحالي التعرف على :
 عناد التحدي لدى طفل الروضة. -1
 اناث (. –الفروق في عناد التحدي بين الاطفال بحس  متغير الجنس )ذكور  -2

 رابعا: حدود البحث
 حدود عل ية : متغير عناد التحدي .

 حدود ب رية : اطفال الروضة / مرحلة الت هيدي .
  2024-2023حدود زمانية : 

 رصافة الاولى والثانية .حدود م انية : مديرية تربية بغداد / ال
 خامسا: التعريف بالمصطلحات

 اولا : عناد التحدي : عرفه كل من :
( : ي ثل ن ط ثاب  من السبببببببببببللية والعدالية والسبببببببببببلوك ال بببببببببببارد ول ن من دو  2008ب رس )-1

انتهاحات خ يرة لحقوق الاخرين او للقي  الاجت اعية وهذا ما يفرقه عن اضببببببببببببب راش ال سبببببببببببببل  ) 
 (. 8, 2008ب رس ,

( : ن ط مت رر من الت رد والتحدي والسلوك السللي نحو ان ا  السل ة ودال ا 2005عس ر )-2
 ( 25: 2005ما يت  العرف عليه قلل سن الثامن ونادرا ما يتاخر بعد ال راهقة ال ب رة ) عس ر ,

( تعريفببا ن ريببا كونببه الانسبببببببببببببببب  2008التعريف الن ري : تلنبب  الببباحثتين تعريف )ب رس ,   
 بحثه ا .ل

التعريف الاجرالي: الدرجة ال لية التي يحصببببببببببببببل عليها ال فل على فقرات مقياس عناد التحدي   
 ال عد من قلل الباحثتين  .
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 طفل الروضة
الاطفال الذين انقللوا في رياض الاطفال م ن اح لوا الرابعة من ع ره  تعريف وزارة التربية :   

كانو  الثاني ( , ومن ل   /31  لها من السبببببنة ال يلادية )عند م لع العا  الدراسبببببي , او من سبببببي
 (.8: 2005يتجاوز السادسة من ع رم )وزارة التربية ,

 الفصل الثاني : إطار نظري ودراسات سابقة 
 عناد التحدي 

ا  مرحلة ال فولة هي مرحلة ت  يل العادات والاتجاهات وال يول والاستعدادات وتنقس  بدورها    
كل مرحلة تأتي بام انيات جديدة وسلوكيات واعراض ليس كلها مرضية  ن ا من  ة  الى مراحل ,

( وفي ال قابل توجد سببلوكيات  لدى الاطفال لات ثل مقتضببيات الن و 37: 2004للن و)مي وني , 
الانفعالية او العقلية او الاجت اعية وي  ن اعتبارها م بببب لات او اضبببب رابات سببببلوكية  ومن بينها 

, ذ ا  اطل  م بببببببببب لات الاطفال لها علاقة بالعناد وبالرط  من ا  العناد قلل سببببببببببن  عناد التحدي
ال امسبببببببببببببة هو ظاهرة طلي ية لدى الاطفال الا ا  اسبببببببببببببت رام  لفترة طويلة مع زيادة عبببببببببببببدته ينذر 

 .( 24: 2015باض رابا سلوكيا عند بعض الاطفال )ابراهي  وسيد ,
الفعببل التي يقو  بهببا ال فببل تجببام موق  اجت بباعي ويرى يونبب  بببا  عنبباد التحببدي  ي ثببل ردود    

معين للحفاظ على عببببب صبببببيته من الواقع ال تل  , فهو ي ثل اسبببببتجابة ل ثير سبببببلوكي صبببببادر عن 
ال بار او اللي ة ال حي ة به  وت هر هذم الاسببببببببببتجابة على عبببببببببب ل رفض او ت رد او عد   طاعة 

 الاوامر .
تي ت هر لدى ال فل بعد عامه الثاني والذي يت ثل فهو ي ثل احد اع ال الاض رابات السلوكية ال

بقيا  ال فل بتحدي م ثل السبببببببل ة ال وجودة في حياته , وي  ن القول با  عناد التحدي ناتج عن 
التصبببببببببباد  بين ر بات ال فل ونواهي ال بار ويحدث في فترة محددة من ع ر ال فل وتترت  عليه 

 ( .28: 2014ين ,عدة م  لات اجت اعية اسرية , تعلي ية ) حسن
( الى ا  عنباد التحبدي يلبدأ في Matthys&Lochman,2010 وي ببببببببببببببير ماتيباس ولوخ با  )  

السببببببنوات الاولى من ع ر ال فل  ذ ا  ال فل  مابين السببببببنة ونصبببببب  والثلاث سببببببنوات ي  ن ا  
ي هر م  لات سلوكية مثل حدة ال باع والسللية  والضجر , وفي مرحلة ما قلل ال درسة مابين 

سببنوات ي  ن ا  تت ور تل  ال  بب لات الى عناد التحدي , فعناد التحدي يسببت ر في ع لية 3-6
الن و مع ال فل ويت ذ اع الا متعددة يعت د ذل  على السلوك ال علر عنه سوال كا  داخل الاسرة 

 )  ,2010Matthys&Lochman :87ا  خارجها )
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 خصائص الاطفال ذوي عناد التحدي 
 ذي يصع  معه الت يف في ال واق  الجديدة .التف ير الصل  ال-1
 الغض  والتصرفات السللية مع صعوبة فه  وترج ة ال  اعر وال واق  الاجت اعية .-2
 ي و  ال فل سللي وطير متعاو  ويرفض اتباع التعلي ات .-3
 (.Ezpeleta,2015يلو  الاخرين على افعاله واخ الم ولديه الر بة في الانتقا   ) -4

 اد التحدي اسباب عن
( في دراسة له ان هناك اتجاهين يقدمان تفسيرا لأسباب ظهور هذا Cavanagh,2017يرى )

 الاضطراب وهما : 
قد بدأت ال  ببب لة في السبببنوات الاولى من حيام ال فل اثنال تعل  ال  بببي  والحركة  الاتجاه الاول:

امتداد ل  بببب لات وصببببعوبة الانفصببببال عن اول عبببب ث تعل  به حيث ا  السببببلوك السببببللي ي و  
 الن و ال ليعي نتيجه التعامل معها ب  ل خاطئ في مرحلة ال فولة ال ب رة .

يركز على ن ريات التعل  بسببببببببببببببل  سببببببببببببببلوك الرفض الذي ي يز عناد التحدي هو  الاتجاه الثاني:
 سلوك قد ت  تعل ه من ال حي ين به , فهو يع س تقنيات التعزيز السللية التي است دمها الابال 

(9, 2017vanagh,Ca) 
 نظريات فسرت عناد التحدي 
  اولا : نظرية التحليل النفسي :

يتكد فرويد ا  السببببنوات الاولى من ع ر ال فل ت ثل فترة احتسبببباش الاضبببب رابات السببببلوكية  ذ    
ا   في هذم الفترة من الع ر يف ببل الانا في اسببتيعاش ال لرات بسببل  عد  النضببج فيت  كل  تل  

يضببببا  ا  الاضبببب رابات التي  ل  يت  حلها او ل  يت  التعامل معها ب بببب ل مناسبببب  ال لرات وترى ا
تتدي الى  اضبببب راش اوسببببع وسببببلوكيات طير مرطوش فيها تجام اعبببب ال السببببل ة  , فالاطفال من 
اللداية ي هرو  اعببب الا م تلفة من الانفعالات لتقوية ارادته  وتفضبببيلاته  وزيادة اصبببراره  , وفي 

لدين لديه  طرق م تلفة في التعامل مع هذم  الانفعالات  وهذا التعامل م ن ا  ال قابل نجد الوا
يتدي الى صبراعات مع الاطفال والتي بدورها بدورها ي  ن ا  تنتقل الى ج يع اعب ال السبل ة  , 
فضببببببلا عن ا  اسببببببت رار ال فل في التعرض للصببببببدمات والامراض وفقدا  تقدير الذات ي  ن ا  

: 2014ناد يحاول من خلاله التعلير عن رفضبببببببببه ل ا يتعرض )حسبببببببببنين ,ي هر عببببببببب لا اخرا للع
29.) 
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 ثانيا : نظرية التعلم الإجتماعي:

كثيرة وتت لث ف رة التعل  الاجت بباعي ببال لاح ببة في ا  اللي ببة الاجت بباعيبة تقببد  للفرد ن بباذج    
 السلوك ريقو  بدورم باسترجاعها وتقليدها . من
 اعي  سببلوك العناد متعل    ذ ا  ال فل يتعل  السببلوك عن طري  تقليد ووف  ن رية التعل  الاجت  

الاخرين و عندما يعاق  ال فل على سببببببببببلوكه ال اطئ الذي قا  بتقليدم فيتجن  هذا السببببببببببلوك في 
 ال رات القادمة والع س صحيح.

لوك ويفصل باندورا بين احتساش ال فل للسلوك وم ارسته له ف ن ال   ن ا  ي تس  ال فل للس  
دو  ا  ي ارسبببببه, بين ا من ال   ن ا  ي ارس السبببببلوك اذ عبببببعر أ  السبببببلوك الذي سبببببيقو  بتنفيذم 
سبببببيعود عليه بنتالج  يجابية ري ررهذا السبببببلوك , أما  ذا عبببببعر أ  السبببببلوك سبببببيعود عليه بالسبببببل  

 ( .289-245: 2013فيتجنبه. )سلي ا , وال ولى ,
 نظرية ادلر: -ثالثا

التحدي لدى الاطفال هو انعدا  الثقة لديه , فتعرضبببببه  للعقاش ب ببببب ل  يعتقد ادلر ا  سبببببل  عناد
مت رر و اجبار البالغين له  على اتباع ج يع تعلي اته  يتثر سببببببببببببببلبا على الاطفال, فا  عقابه  
ب  ل دال  و تجاهله  يسل  م اعر نقث فيلجأ الى تعويض هذا النقث والسللية بالانتقا  والقوة 

ت عدوانية سبببببببللية , ويرى ادلر ا  الفرد كالن اجت اعي يتفاعل مع بي ته ويتدي ذل  الى سبببببببلوكيا
يتثر ويتبببأثر بهبببا, وليس معزولا عنهبببا فهو يتكبببد على )دور العوامبببل اللي يبببة, و ال عرريبببة, وقوة 

 (.35: 2014الهدف( وتأثيرم على ع صية الفرد)حسنين,
 نظرية العوامل المتعددة : -رابعا

دة ا  سببببببببببببببل  عناد التحدي هو التفاعل بين العوامل الفردية ل طفال و ترى ن رية العوامل ال تعد
العوامل الاجت اعية في اللي ة التي ي يي فيها ال فل مثل) الأسببببببببببببببرة ,ال درسببببببببببببببة ,الأصببببببببببببببدقال( 
فالتفاعلات بين ال فل وال جت ع لها تأثيرات مباعببببرة او ب بببب ل طير مباعببببر على سببببلوك ال فل , 

يط أربعببة  عوامببل , العوامببل الفرديببة الببداخليببة للفرد مثببل )الحببالببة وهببذم  التفبباعلات تت و  في مح
ال زاجية  والن ا  الصببببببببغير , ويقصببببببببد به تفاعل ال فل ب بببببببب ل مباعببببببببر مع اسببببببببرته( , والعوامل 
ال حي ة ال ارجية  مثل )الجيرا  و زملال الدراسبببببببببببببببة (, والن ا  ال لير مثل ) الجوان  الثقارية 

 (.147: 2022الات(. )يونس,وال بقات الاجت اعية والانت 
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 مناقشة النظريات :

بعببد اسببببببببببببببتعراض الن ريببات  التي تنبباولبب   متغير البحببث نرى انهببا ختل  ف ببا بينهببا من حيببث   
اسبببببببباش ظهور عنا التحدي لدى الاطفال , فيتكد فرويد با  ج يع الاطفال معرضبببببببين للاصبببببببابة 

عد  نضجه  ب  ل كافي للتعامل مع   بالاض رابات ال  تلفة في مرحلة ال فولة ال ب رة  بسس 
ال لرات ال  تلفة التي يتعرضببببببو  لها وبالتالي يلجاو  لل ل  كحيلة دفاعية , وا  الاسببببببت رار في 
ال ل  م  ن ا  يعرض الاطفال الى م تل  ال  بببببببببببببب لات والتي منها عناد التحدي , اما ن رية 

من الاعبببببببببببببب اط ال حي ين بال فل   التعل  الاجت اعي فترى بأ  العناد سببببببببببببببلوك متعل  ويت  تعل ه
وي  ن معالجته من خلال ع لية العقاش والثواش , ومن وجهة ن ر  دلر فانه سببببببببببببببلوك يت  تعل ه 
من خلال الاسببببببت رار في العقاش ومن خلال توجيه الاوامر ال سببببببت ر للاطفال وبضببببببرورة  تباعها 

ال سبببببببت ر , اما ن رية ريعوض ال فل عن  تعرضبببببببه للعقاش وفرض الاوامر ال سبببببببت رة في العناد 
العوامل ال تعددة ترى ا  التفاعلات بين ال فل وال جت ع لها تأثيرات مباعرة او ب  ل طير مباعر 

 على سلوك ال فل .
 الدراسات السابقة

 ستستعرض الباحثتين  ما توفر لهما من الدراسات السابقة :   
ن اضةةةةةةطراب المسةةةةةةل  دراسةةةةةةة مقارنة اي (: )Brinkmeyer,2006دراسةةةةةةة ارين)ماير ) -1

 واضطراب عناد التحدي لدى اطفال ما قبل المدرسة (  
هدف  الدراسببببببة الى اجرال مقارنة بين اضبببببب راش ال سببببببل  واضبببببب راش عناد التحدي لعينة من    

( سببببببنوات , وقد 6-3( طفلا وطفلة تتراوح اع اره  بين )83اطفال ماقلل ال درسببببببة  ت ون  من )
وفقا  %47, في حين بلغ  نسبببة اضبب راش ال سببل   %53ي بلغ  نسبببة اضبب راش  عناد التحد

وت  توحيد العينة من حيث الع ر والنوع , واعارت النتالج الى ا  اطفال اض راش  DSMل عايير 
ال سبببببببببببل  لديه  اقل احسببببببببببباس بالند  مقارنة باطفال اضببببببببببب راش عناد التحدي وكان  فترة العلاج 

ك ا انه اظهروا عوامل خ ورة احلر مقارنة مع  السببلوكي اطول بالنسبببة لاطفال اضبب راش ال سببل 
 اطفال اض راش عناد التحدي 

( : )ارنامج قائم على العلاج بالفن في خفض اضةةةةةةةةةطراب العناد 2012دراسةةةةةةةةةة )احمد   -2
 المتحدي لدى الاطفال ذوي صعوبات التعلم (
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ش العناد هدف  البحث الى تعرف فعالية برنامج قال  على العلاج بالفن في خفض اضبببببببببببببب را    
سببببنوات ت   9-6طفل مابين  12ال تحدي لدى الاطفال ذوي صببببعوبات التعل  وت ون  العينة من 

توزيعه  على مج وعتين متجانسببببببببتين باسببببببببت دا  تقدير ال عل  ل قياس العناد ال تحدي  من اعداد 
الباحث , وباسبببببببببت دا  اللرنامج العلاجي واسبببببببببت ارة متابعة سبببببببببلوك ال فل ذوي اضببببببببب راش العناد 
ال تحببدي اظهرت النتببالج فعبباليببة اللرنببامج العلاجي في خفض سببببببببببببببلوك العنبباد ال تحببدي ) اح ببد 

,2012. ) : 
( : ) علاج اضةةطراب المسةةل  واضةةطراب العناد والتحدي وتقوية 2014دراسةةة )الدسةةوقي   -3

 ال)فاءة النفسية  والاجتماعية لدى الاطفال (
 8-4طفال الذين تتراوح اع اره  من هدف  الدراسببببببببة الى  وصبببببببب  برنامج علاجي صبببببببب   للا   

سببنوات وت  وضببع الاسببتراتيجيات العلاجية ال اصببة لتقوية ال فالة النفسببية والاجت اعية وال عررية 
للاطفال ذوي ال  ببببببب لات السبببببببلوكية ) اضببببببب راش ال سبببببببل  واضببببببب راش العناد والتحدي , وت و  

تقارير ال عل ين , واثل  اللرنامج جلسببة اعببترك فيها الوالدين وت  اسببت دا   22 -18اللرنامج من 
فعالية قصبببببيرة الامد وفعالية طويلة الامد بين الاطفال ال حولين واظهر اللرنامج فعالية في خفض 

 (. 2014ال   لات السلوكية ) الدسوقي , 
 مناقشة الدراسات السابقة :

  اختلف  الدراسات السابقة ري ا بينها من حيث تناولها ل تغير عناد التحدي  
( هدف  الى مقارنة اضبببب راش ال سببببل  2006هدف  دراسببببة )بيرن  ماير , فمن حيث الاهداف : 

( الى فاعلية برنامج 2012مع عناد التحدي لدى اطفال ما قلل ال درسببة , وهدف  دراسببة )اح د ,
( الى وصببببببببب  2014قال  على علاج عناد التحدي لدى الاطفال , وهدف  دراسبببببببببة )الدسبببببببببوقي ,

سببببببببببنوات , وهدف  الدراسببببببببببة الحالية الى تعرف عناد 8-4   للاطفال بع ر برنامج علاجي صبببببببببب
التحدي لدى اطفال الروضببببة فضببببلا عن تعرف عناد التحدي لدى الاطفال بحسبببب  متغير الجنس 

 )ذكور ,اناث( ..
ت ون  اطل  العينات من اطفال ماقلل ال درسة وكذل  الدراسة الحالية ت ون   ومن حيث العينة :

كحد ادني اما  12كحد اعلى و 83لل ال درسبببببببببببببببة مع اختلاف احجا  عيناتها بين من اطفال ماق
 (سنوات .  6( طفلا وطفلة من اطفال الروضة  بع ر )80عينة الدراسة الحالية فت ون  من )
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( على اعداد مقياس لعناد التحدي بين ا 2006اعت دت دراسة )بيرن  ماير , ومن حيث الادوات :
( على وضببع برنامج علاجي 2014( ودراسببة )الدسببوقي , 2012ح د ,اعت دت دراسببة كل من )ا

 لعناد التحدي , بين ا اعدت الباحثتين مقياسا لقياس عناد التحدي .
اما ري ا يتعل  بنتالج الدراسبببات السبببابقة سبببيت  مناق بببتها مع نتالج الدراسبببة الحالية ضببب ن الفصبببل 

 الرابع .
 مجال الإفادة من الدراسات السابقة :

 عه ا على اهداف الدراسات الذي ساعد الباحثتا  في بلورة اهدافه ا .اطلا-1
 من خلال الاطلاع على الدراسات السابقة ساعد الباحثتا  في اثرال الاطار الن ري  .-2
 الاطلاع على ال صادر ال  تلفة فضلا عن اختيار الوسالل الاحصالية ال ناسبة . -3
 هلفصل الثالث: منهجية البحث واجراءاتا

 ت  اعت اد ال نهج الوصفي للبحث الحالي. -أولا:منهج البحث :
ثانيا: مجت ع البحث: ت و  مجت ع البحث الحالي من اطفال الروضبببببببببة الح ومية في مدينة بغداد 

  , اطفال الت هيدي  2025-2024لل ديريات العامة للرصببببببببببببافة الأولى والثانية للعا  الدراسببببببببببببي 
ين ال وجودين في رياض الاطفال الح ومية البالغ عدده  سبببببببببببببنوات ( من كلا الجنسببببببببببببب 6بع ر  )

 يوضح ذل   (1( والجدول) 12898)
 (1جدول )

 مجتمع البحث بحسب المديريات واعداد الروضات واعداد الاطفال
 إناث ذكور عدد الروضات المديرية العامة للتربية

 2503 2688 28 الرصافة الأولى
 3776 3931 57 الرصافة الثانية

 6279 6619 85 مجموعال
  ( طفلا  12898على الرط  من ا  حج  ال جت ع الاصببببببببلي يت و  من ) -ثالثا:عينة البحث:

( 40( طفلا من الببذكور و )40( طفلا وطفلببة بواقع)80وطفلا فقببد بلغبب  عينببة البحببث الحببالي)
ة ال واهر طفلة من الاناث , وهذا العدد يعد كاريا في الدراسبببببات الوصبببببفية التي تركز على دراسببببب

( ا  حج  العينة لايقاس بعدد الافراد فحسبب  بل يقاس 2013وتحليلها اذ يرى )عليدات واخرو  ,
( 112: 2013بقدرتها على ت ثيل خصببببالث ال جت ع وتحقي  اهداف البحث )عليدات واخرو  ,

وق  .فضببببلا  عن ا  حج  العينة ت  تحديدم ب ا يتلال  مع الام انات ال ادية ال تاحة من حيث ال
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ث ا  روضببببببات ومن والجهد , وال وارد ال تاحة , وت  اختياره  بالأسببببببلوش الع ببببببوالي البسببببببيط من 
 ( 2الص  الت هيدي  من ال ديرية العامة للرصافة الأولى و الثانية, ك ا ملين في الجدول )

 
 (2جدول)

 عينة البحث حسب اسم الروضة او الجنس
 ت اسم الروضة عدد الذكور عدد الاناث المجموع
 1 الأمل 5 5 20
 2 الرياحين 5 5 20
 3 المستقبل 5 5 20
 4 الهديل 5 5 20
 5 اليرموك 5 5 20
 6 الزنبق 5 5 20
 7 الفارس 5 5 20
 8 المهجة 5 5 20
 المجموع 40 40 80

 
 ة الدراسةادأرابعا: 

  اارتأت الباحثتالبحث الحالي ت ل  ذل  وجود مقياس لعناد التحدي  ذ  من اجل تحقي  اهداف  
 الاتي:وف   اعداد ال قياس

تحديد مفهو  عناد التحدي: بعد اطلاع الباحثتين على  الادش الن ري والدراسبببات السبببابقة التي  -
رفه بانه:") ( لعناد التحدي والذي ع2008اهت   بهذا ال فهو ,و تلن  الباحثتين تعريف ب رس )

ي ثل ن ط ثاب  من السبببببببببللية والعدالية والسبببببببببلوك ال بببببببببارد ول ن من دو  انتهاحات خ يرة لحقوق 
(.  8, 2008الاخرين او للقي  الاجت اعية وهذا ما يفرقه عن اضببببببببببب راش ال سبببببببببببل (", ) ب رس ,

الدرجات  ( فقرة بلدالل )طالبا , احيانا ,نادرا( تاخذ20  )ابعد تحديد ال فهو   صبببببببببببببباط  الباحثتو 
 ( عند التصحيح , عل ا ا  ال قياس تجي  عنه ال عل ة .1, 2, 3)

  فقرات ال قياس بالصيغة الاولية ملح  اعرض  الباحثت صلاحية الفقرات )الصدق الظاهري ( :
( مع اللدالل وطريقة التصببببببحيح على مج وعة من ال ح  ين وال  تصببببببين في رياض الاطفال 1)

(  لليا  الصببببببدق ال اهري والح   على مدى 2( ملح  ) 10غ عدده  )عل  النفس التربوي  والبال
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ملال ة التعريف لل تغير ومدى ملال ة الفقرة وصببببلاحية اللدالل ووضببببوح التعلي ات وبعد الاطلاع 
على ارال ال لرال وال ح  ين ت  تحليل الاجابات باسبببببببببتع ال مربع كاي ت  قلول ج يع الفقرات مع 

 ( يوضح ذل : 3ال فيفة لفقرتين فقط والجدول )  اجرال التعديلات اللغوية
 ( 3جدول) 

الدلالة الإحصائية وقيمة مربع كاي  للصدق الظاهري لفقرات مقياس عناد التحدي لدى أطفال 
 الروضة

 إجراءات العينة الاستطلاعية :
ن ت لي  مقياس عناد التحدي لدى أطفال الروضه على عينة است لاعية بلغ  ارتأت الباحثتي   
وذل  لغرض  ال قياس,أطفال اختيروا ع بببواليا من مجت ع البحث وقد اجاب  ال عل ة على  (10)

 عليه, الإجابةفضبببلًا عن معرفة متوسبببط زمن  وبدالله,التعرف على مدى وضبببوح فقرات ال قياس 
ت لي  فقد تلين للباحثه ا  ج يع فقرات ال قياس وتعلي اته واضحة لدى ج يع وبعد الانتهال من ال

 ( دقيقة.12-10الأفراد, وأ  متوسط زمن الإجابة عليه هو ) 
 التحليل الاحصائي لفقرات مقياس عناد التحدي -
 معامل تمييز الفقرة :-1
ال قياس على عينة حج ها للتحق  من القوة الت ييزية لفقرات مقياس عناد التحدي  ت  ت لي     
( طفلا وطفلة و قد حسبببببل  الدرجة ال لية ل ل اسبببببت ارة وت  ترتيلها من أعلى درجة الى أدنى 80)

%( من الدرجات  27%( من الدرجات  لل ج وعة العليا ونسبببة ) 27درجة  بعدها أخذت نسبببة )
اسببببببببببببببت دم   الباحثتين وقد ( طفلا وطفلة  22لل ج وعة الدنيا البالغ وقد بلغ عدد كل مج وعة )

 ( يوضح ذل  : 4والجدول )الاختبار الثالي لعينتين مستقلتين 

   عدد ال لرال     

مستوى الدلالة 
 الإحصائية
0,05 

قيمة كاي 
 2اكس 

 الجدولية

قيمة كاي 
 2اكس 

 المحسوبة

النسبة 
 ارقام فقرات عناد التحدي كلي موافق غير موافق ةالمئوي

 ت
 
 
 

 10 10 صفر %100 10 3,84 دالة احصائيا
1 2 3 4,5,6,7,8,9,10 11

 12 13 14 15 16 17  
18 19 20 

1 

 10 8 2 %80 7,91 3,84 دالة احصائيا
3  5  6  9  13  15  16  

19 2 
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 ( 4جدول) 
 معامل ت ييز الفقرات ل قياس عناد التحدي لدى أطفال الروضة

مستوى 
 الدلالة

 
 القيمة التائية

المجموعات  
 الدنيا

المجموعات  
 العليا

 ت 

الانحراف   
 المعياري 

المتوسط 
 الحسااي

 الانحراف
  المتوسط الحسااي المعياري 

 1 2,031 1,021 1,021 1,051 3,816 دالة
 2 2,142 1,403 1,035 1,024 421 4 دالة
 3 2,069 1,012 1,021 1,012 5,035 دالة
 4 2,137 1,030 1,135 1,003 4,217 دالة
 5 2.097 1,120 1,140 1,071 3,202 دالة
 6 2,410 1,031 1,132 1,105 4,275 دالة
 7 2,611 1,201 1,131 1,171 5,430 دالة
 8 2,041 1,070 1,142 1,065 3,278 دالة
 9 2,087 1,079 1,037 1,041 4,251 دالة
 10 2,121 1,102 1,025 1,171 5,075 دالة
 11 2,101 1,105 1,071 1,021 6,317 دالة
 12 2,122 1,103 1,063 1,302 5,430 دالة
 13 2,039 1,121 1,041 1,131 5,237 دالة
 14 2,103 1,102 1,053 1,101 4,409 دالة
 15 2,023 1,110 1,072 1,201 4,721 دالة
 16 2,010 1,035 1,001 1,003 5,231 دالة
 17 2,015 1,047 1,201 1,021 6,201 دالة
 18 2,142 1,107 1,105 1,051 5,235 دالة
 19 2,201 1,090 1,016 1,073 4,627 دالة
 20 2,060 1,402 1,027 1,036 5,459 دالة
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(  تلين للباحثتين ا  ج يع فقرات مقياس عناد  4ومن خلال نتالج , القي ة  الثالية في الجدول )
التحدي م يزة ولها القدرة على الت يز أو  تلين أ  ج ع القي  الثانية ال حسببببوبة هي احلرمن القي ة 

 (.42(وبدرجة حرية)0,05ة )( عند مستوى دلال2,000التالية الجدولية عند) 
 
 ( :صدق الفقرات )الاتساق الداخلي-ب
ت  حسبببباش الاتسبببباق الداخلي من خلال علاقة درجة الفقرة بالدرجة ال لية ل قياس عناد التحدي    

 ذ ت  است دا  معامل ارتبا  بيرسو  بين درجات كل فقرة والدرجة ال لية لل قياس وتلين ا  ج يع 
( 0,098حصبببببببببببباليا عند مقارنتها بالقي ة الحرجة ل عامل الارتبا  البالغة ) معاملات الارتبا  دالة
( وهذا يعد متعببببرا با  ال قياس صببببادقا في قياس السبببب ة ال راد قياسببببها 0,05عند مسببببتوى دلالة )

 ( يوضح ذل  :5والجدول )
 

 (5جدول )
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الخصائص السايكومترية للمقياس :
 بطريقتين هما : اولا : الصدق : وقد تحققت الباحثتين من  صدق المقياس

 الصدق الظاهري وقد تم الحديث عنه سابقا .-1
: 2017صببببدق اللنال: ويقصببببد به ا  يقيس ال قياس ماوضببببع لأجل قياسببببة  )سببببارنتاحوس, --2

 (. وت  التحق  من الصدق من خلال عدة متعرات منها ت ييز الفقرات .192

 قي  معامل الارتبا  تسلسل الفقرة قي  معامل الارتبا  تسلسل الفقرة
1 0,475 11 0,415 
2 0,317 12 0,363 
3 0,423 13 0,451 
4 0,394 14 0,507 
5 0,411 15 0,436 
6 0,523 16 0,346 
7 0,491 17 0,455 
8 0,297 18 0,516 
9 0,285 19 0,435 
10 0,374 20 0,383 
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عناد التحدي لدى أطفال الروضبببببببة  قام  الباحثتينن باسبببببببت راج قي  ثيات مقياسثتنيا :  الثبات: 
 ب ريقتين وه ا: 

وقد قام  الباحثتين بت ل  مقياس عناد التحدي لدى اطفال الروضببة طريقة اعادة الأختيار:  -1
( طفببل وطفلببة 30( فقرة بثلاث بببدالببل متببدرجببة , على عنيببة الثبببات البببالغببه )20وال ت و  من )

فترة احثر من اسببببببببببببببلوعين , أعادت الباحثتين اختيروا ع ببببببببببببببواليا من مجت ع البحث, و بعد مرور 
ت لي  ال قياس على نفس العينة مرم اخرى, وبعد معالجة الليانات أحصبببببباليا, وباسببببببت دا  معامل 

( وهي 0,834الارتبا  بيرسببببببببببو  فقد تلين أ  قي ة معامل الثبات ال حسببببببببببوبة بهذم ال ريقة هي )
 معامل ثبات ي  ن الركو   ليها . 

وقببد ارتببأت الببباحثتين اسببببببببببببببت راج قي ببة معببامببل الثببباش ب ريقببة الفببا نبةةا: : طريقةةة ألفةةا كرو  -2
حرونباخ, حيث ت   تحليل ومعالجة ج يع الليانات التي اسببببببببببببببت دم  في طريقة اعادة الاختيار 

( طقل وطفلة , وبعد ا  است دم  معادلة ألفا كرونباخ , فقد تلين أ  قي ة معامل  30والبالغة ) 
 ( 6(. الجدول )0,851ال ريقة هي) الثبات ال حسوبة بهذم

 (6جدول )
 قيم معامل الثبات لمقياس عناد التحدي لدى أطفال الروضة

قيمة معامل 
 نوع المقياس حجم العنة الطريقة قيمة معامل الثبات التفسير المشترك

 عناد التحدي 30 إعادة الاختبار 0,834 0,688
   الفا كرونبا: 0,851 0,723

 (7جدول)
 ات الإحصائية لمقياس عناد التحدي لاطفال الروضةالمؤشر 

 ت المؤشرات الإحصائية القيم
 1 حجم العينة 80

 2 المتوسط الحسااي 36,15
 3 الوسيط 35,84
 4 المنوال 34
 5 الانحراف المعياري  6,24
 6 التباين 38,98

 7 الالتواء -  0  065
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  التفرطح - 0  347
  المدى 16
  اقل درجة 25
  اعلى درجة 41

( اعلام ا  قي  الوسبببببببط والوسبببببببيط وال نوال متقاربة وهذم متعبببببببرات تدل 6نلاحظ من الجدول رق  )
على ا  الوسببببببببالل الاحصببببببببالية ال سببببببببتع لة مناسبببببببببة وا  عناد التحدي  يتوزع توزيعا اعتداليا في 

 ال جت ع .
 الصيغة النهائية لمقياس عناد التحدي

)دال ا, احيانا , فقرة بثلاثه بدالل  20عناد التحدي مت ونه من أصببببح  الصبببورة النهالية ل قياس 
(    وب توسببببببببببببببط 20(  واقبل درجبة هي  )60, ذ ا  اعلى درجبة هي  )(1,2,3)وبباوزا   اببدا ( 
 ( 40(فرضي 

بعد التاحد من صببببببببببببببلاحية ال قياس قام  الباحثتين  بت ليقة على التطبيق النهائي للمقياس: 
 (.29/12/2024(ولغاية ) 1/12/2024من ) طفلا وطفلة لل دة( 80العينه البالغ حج ها )
 Spss)ت  استع ال الحقيبة الاحصالية للعلو  الاجت اعية ) -: الوسائل الإحصائية

 الحالي. لاست راج ال صالث الساي ومترية لأدام البحث, ولتحليل نتالج البحث 
 الفصل الرابع: عرض النتائج وتفسيرها

 لتحدي لدى أطفال الروضة لعينة البحث ال لية.عناد ا الهدف الأول:
 (8جدول)

 نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة على مقياس التحدي لدى أطفال الروضة

لعينة واحدم ,على  t-test  باسببببببببببببببت دا   اختبار اتحقي  الهدف الأول قام  الباحثتولغرض   
طفل وطفله من اطفال  80عينة البحث ال لية وهي نفسببببببببببببببها عينة التحليل الاحصببببببببببببببالي والبالغة 

ة , وبعد ت لي  مقياس عناد التحدي لدى أطفال الروضببببة وبعد معالجتها احصبببباليا , فقد الروضبببب
(,وقد بلغ الوسببببببببببببببط 6,5(بين ا بلغ الانحراف ال  ياري )37,5تلين ا  الوسببببببببببببببط الحسبببببببببببببببابي هو)

 (.79(وبدرجة حرية)40الفرضي)

مستوى الدلالة 
   0الإحصائية )
05) 

 القيمة
 التائية الجدولية

القيمة التائية 
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

الوسط 
 الفرضي

الانحراف 
 المعياري 

الوسط 
 الحسااي

عدد 
 العينة

نوع 
 المتغير

 79 -3,74 2,000 غير دالة احصائيا
عناد  80 37,5 6,5 40 

 التحدي
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(وهي 3,74ة هي )( يتلين للباحثتين بأ  القي ة التالية ال حسبببببوب8ومن خلال قي  ونتالج الجدول )
(,وبذل  ت و  النتيجة طير دالة احصبباليا عند مسببتوى 2,000اصببغر من القي ة التالية الجدولية )

( وذل  لا  الوسبببط الحسبببابي أيضبببا اقل من الوسبببط الفرضبببي على مقياس عناد التحدي , 0,05)
هر ب بببببببببببب ل وتفسببببببببببببر الباحثتين هذم النتيجة بعد  وجود عناد التحدي لدى الاطفال فقد لاي و  ظا

( في ا  عناد التحدي Matthys&Lochman,2010 واضبببح او ك ا اوضبببح ماتياس ولوخ ا  )
م  ن ا  يلدأ في السببببببنوات الاولى من ع ر ال فل  ذ ا  ال فل  مابين السببببببنة ونصبببببب  والثلاث 
سبببنوات ي  ن ا  ي هر م ببب لات سبببلوكية مثل حدة ال باع والسبببللية  والضبببجر , وفي مرحلة ما 

سنوات ي  ن ا  تت ور تل  ال   لات الى عناد التحدي , فعناد التحدي 6-3مابين قلل ال درسة 
يست ر في ع لية الن و مع ال فل ويت ذ اع الا متعددة يعت د ذل  على السلوك ال علر عنه سوال 

فضببببببببببببببلا عن ا  عناد ( Matthys&Lochman,2010: 87 حا  داخل الاسببببببببببببببرة ا  خارجها )
السببببببلوكية والتي قد لات هر لدى ج يع الاطفال في هذا السببببببن ,  التحدي ي ثل احد الاضبببببب رابات

 وعليه فقد اختلف  نتالج الدراسة الحالية من نتالج الدراسات السابقة .
 اناث(.-الهدف الثاني: مستوى الفروق الإحصائية في عناد التحدي وفقا للجنس )ذكور -2

 (9جدول)
 ياس عناد التحجي لاطفال الروضةنتائج الاختبار التائي لعينتين مستقلتين على مق

(هي احلر من القي ة التالية 2,89ويلاحظ من الجدول أعلام بأ  القي ة التالية ال حسببببببببببببببوبة هي) 
, (ولصببببالح عينة الذكور0,05دلالة ) ( وبذل  ت و  دالة احصبببباليا عند مسببببتوى 2,000الجدولية )

( وترى 32,91من الوسببط الحسببابي ل ناث ) ( هو اعلى34,72وي و  الوسببط الحسببابي للذكور )
الباحثتين ا  هذم الفروق لات بببببببببببببب ل اختلافا كليرا بين الذكور والاناث  وقد ترجع الباحثتين هذم 

مستوى الدلالا 
 الإحصائية

0,05 

القيمة التائية 
 الجدولية

القيمة 
التائية 
 المحسوبة

درجة 
الانحراف  التباين الحرية

 المعياري 
الوسط 
 الحسااي

عدد 
 المجموعات العينة

دالة احصائيا 
ولصالح عينة 
طفل الروضة 

 الذكور

2,000 2,89 78 
 الذكور 40 34,72 6,42 41,21 

 الاناث 40 32,91 5,67 32,14    
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النتيجة الى  ا  الاطفال الذكور احثر حركة واحثر ن ببببببببببببببباطا من الاناث ف ن ال ليعي ا  ي هر 
 . لديه  ن ا  سلوكي واضح  لايتعدى الى م  لة سلوكية

 الاستنتاجات
 ا  الاطفال لايعانو  من م  لة عناد تحدي.-1
 اختلاف الذكور عن الاناث في عناد التحدي بسنبة بسي ة .-2

 التوصيات
تفعيل دور معل ات الروضة  في ت  يث ال   لات السلوكية للاطفال ا  وجدت ل عالجتها  -1

 مب را  .
 روضة ب ل ما ي ث الاطفال في الروضة .تفعيل التعاو  بين اوليال الامور ومعل ات ال -2

 المقترحات
 ( .8,7,6,5,4اجرال دراسة ت ورية ل تغير عناد التحدي ت  ل الاع ار )-1
  مفهو  الذات .مثل دراسة متغير عناد التحدي مع متغيرات أخرى  -2

 المصادر :
 اولا : المصادر العربية :

( : العلاقة بين القلول والرفض الوالدي وسبببببلوك 2015ابراهي  ,اي ا  مح د صبببببلري , سبببببيد, علد الح يد )-1
المجلة العربية لدراسةةةةةةةات وبحوث العناد لدى عينة من الاطفال من الجنسببببببببببببين في مرحلة ال فولة ال تاخرة , 

 .67-21(,20العدد )   العلوم التربوية والانسانية
فض اضبببببببببببببب راش العناد ( : فاعلية برنامج قال  على العلاج بالفن في خ2012اح د ,حسببببببببببببببن ح دي )-2

 .330-257( ,مصر ,1, كلية التربية بالزقازي  , العدد ) مجلة التربية الخاصةال تحدي , 
 , دار عس ر لل باعة ,القاهرة .مصر . المشكلات النفسية وعلاجها( : 2008ب رس ,ب رس حافظ )-3
سبابه وتش(:2014حسببنين,أميرة حسببنين مح ود حسببنين)-4 ,دار خيصة وعلاجة(اضطراب العناد المتحدي)أ

 ال عرفة الجام ية ,الاس ندرية, ج هورية مصر.
( : ال  بببببببب لات السببببببببلوكية لدى الاطفال ذوي الاعاقة 2013سببببببببلي ا  , علد الرح ن السببببببببيد , اح د جاد )-5

 .289-246( ,مصر   33,العدد) مجلة الارشاد النفسيالعقلية البسي ة وال توس ة , 
عالجة الاجت اعية ال عررية للهوية  والتح   الوظيفي ال انع لدى (: ال 2015الصبببببببببببببببادق ,عادل مح د )-6

 .155-154, (12) مجلة التربية الخاصة العددالاطفال ذوي عناد ال تحدي واقرانه  العاديين 
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(:أثر برنامج لتعديل السببببلوك قال  على التعزيز الإيجابي ل فض خدة اضبببب راش 2020علد السببببلا ,طادة )-7
,العبببدد الرابع جلةةة الطفولةةة والتربيةةة ملبببدى أطفبببال متلازمبببه داو  القبببابلين للتعل  ,( ODDالعنببباد ال بببببببببببببببببارد)

 .166-97والاربعو , الجزل الرابع ,حلية التربية لل فولة ال ب رة, جامعة الإس ندرية,
اضةةةةةةةةةطرابات التحدي المعارض لدى العاديين وذوي الاحتياجات ( : 2013علد العزيز , اح د سببببببببببببببعيد )-8

 ( , جامعة بنها.1, مج ) الخاصة
ا ,  البحث العلمي: مفاهيمه وأدواته وأسةةةةةةةةةةاليبه(. 2004عليبدات, ذوقبا , ورخرو  ) -9 ,دار الف ر ,ع با

 الأرد  دار الف ر.
 (: الاض رابات النفسية ل طفال,م تبة الانجلو ال صرية, القاهرة2005عس ر, علدالله)-10
, دار الثقافة للن ر  سري وعلاقتها بجنوح الاحداثاضطرابات الوسط الا(: 2006الع ايلة , مح د سند )-11

 والتوزيع ,ع ا  , الارد  .
الاضةةةةةةةةةطرابات النفسةةةةةةةةةية والعقلية عند الطفل والمراهق  ديوان ( : 2004مي وني ,بدرة معتصبببببببببببببب  ) -12

 , وهرا  الجزالر .المطبوعات الجامعية 
العبببامبببة للتعلي  العبببا  ,مبببديريبببة ريببباض (,ال بببديريبببة 2,)  نظةةام ريةةاض الاطفةةال( : 2005وزارة التربيبببة )-13

 العراق . -الاطفال , م بعة وزارة التربية ,بغداد 
( : اضبببببببب راش العناد ال تحدي وعلاقته بال هارات الاجت اعية 2022يونس , اسبببببببب ال ج عة علد العلي  )-14

من والع بببببببببببببرو  جامعة حلوا  , ال جلد الثا   مجلة دراسةةةةةةةةات تربوية, لدى عينة من الاطفال زارعي القوقعة 
 . 188-134( 2)ج
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 (1)ملحق 

 مقياس عناد التحدي لدى طفل الروضة
 ت الفقرات دائما احيانا اادا
 1 يح   ال فل العابه واعيالم ال اصة   
 2 يتعامل ب  ل عدواني مع اصدقاله   
 3 طالبا ما يتحدى ويرفض اتباع القواعد   
 4 يرفض النصح والتوجيه   
 5 ابهيضرش اصدقاله اذ است دموا الع   
 6 سلوكيات خاط ة لايعتذر عنها دما تصدر منهعن   
 7 يغض  على ابسط الاسباش   
 8 يلدو ال فل متوتر ومنزعج في اطل  الاوقات   
 9 تصرف ب  ل طير لال  في ال واق  الغير مناسبهي   
 10 يرفض ال فل الاوامر ال وجهة اليه من قلل ال عل ة   
 11 من خلال العناد يثل  ال فل ر باته   

يجلر الاطفال الاخرين على تنفيذ طلباته من خلال    
 الصراخ والعناد

12 

 13 يتحدث ال فل بصوت عالي ومزعج .   
 14 يبعثر الاعيال ولايضعها م انها   
 15 يواجه صعوبة في اللع  .   
 16 ي يل ال فل الى ضرش الاطفال اثنال اللع    
 17 ل كلير عندما يت  رفض طلبهينفعل ال فل ب     
 18 يصر على مايريد ولا يغير رأيه   
 19 تلدو عليه العصلية عندما يلع    
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 20 يتصرف ب رق طريبة دور  مراعاة الن ا    
 
 


