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 المستخلص 

العلاقة بين التأخر الدراسييييييييييييييي  ا  يييييييييييييي را ا  يهدف البحث الحالي الى التعرف على 
  اعت د لتحقيق اهداف البحث  السيييييييلى طة لدل فلاف الويييييييجىف ا  لى لن  مهة   ر لعل يه 

 ةالباحث  اختار ،ال نهج الىصجي ا رتبافي لكى ه ال نهج ال ناسب ل بطعة البحث  اهدافه  ةالباحث
عينة لن لعل ي الويييييييييجىف ا  لى في ال داري ا بتداعطة التا عة الى قسييييييييي  تر طة الرفاعي  عينة 

 60( لعل    )  60( لعل   لعل ة بىاقع )  120)  للبحث   ريقة عشيييييييييييييىاعطة  حيث بل  ح  ها
لقطاي )  تتبن  تبنت الباحثة اداتين للبحث الحالي ا  لى  ا ت للتاخر الدراسييييييييييي حيث (لعل ة 
( فقرة لىزعيية على خ م ل ييا    هي ال  ييا  03)(  اليي ي يتكىم لن ثلاثين  2003الترتير 

 الثا ي  ال سيييي ي،  ال  ا  النجسييييي،  ال  ا  ا،مت اعي ،  ال  ا  ا سييييري ، ال  ا  ال درسييييي(
(   ام 2000تنبت الباحثة لقطاي ) يحيى، خىلة اح د، حيث  ا ا  السييييييلى طة لقطاي ا  يييييي ر 

على ل  ىعيية لن الربراو  ال حي ين ،لريي   ا داتين البيياحثيية ت عر يييييييييييييييي،  فقرة 35يتكىم لن 
 حسيييياف الوييييدي ال اهري  التحليي ال ن قي لجقرا  ا،داتين حطة لا آراعه  حى  صيييي   لاح اته 

ة الباحث تالثبا ،   عد ذلك فبق ي اد  ا ست لاعطةطقه ا على العينة ،   عد ذلك ت  ت با،داتين
 (SPSSالإحويييياعطة ) الحقيبة   ا سييييتعا ة تاع ها  حلت،   ا،سيييياسييييطةعلى عينة البحث  ا،داتين

الإحوياعطة ،  قد خرمت البحث     ىعة لن النتائعج لنها  ال عاد  عن اسيتع ا   ع   لافضي
السيييلى طا  ال ضييي ر ة  سيييي  ا  ييي را ا  السيييلى طة علاقة قىية  لتداخلةالعلاقة بين التأخر الدرا

تىظطف التكنىلىمطا في التدريم، لثي و  قد تسييييبب  ييييعل التحويييييي الدراسييييي،  العيم صييييحط 
 قد  صت الباحثة     ىعة  الت بطقا  التعلط طة  السبىرا  ال  طة، لتحجيز التجاعي  تحسين الجه 

تدريبطة لل عل ين حى   طفطة التعالي لع ال لاف ال ضييييييييي ر ين  عقد د را لن التىصيييييييييطا  لنها 
تىفير ملسيييييا  يررييييياد فردية  م اعطة ل سييييياعدة ال لاف على التحي  في  سيييييلى طرا   ريقة يي ابطة

امراو دراسييييييييييييييية عن اي اد العلاقة بين التأخر  وقد اقترحت سييييييييييييييلى ه   ت ىير لهاراته  ا مت اعطة
اررييييادي للحد لن ظاهرة التأخر  –مراو دراسيييية بر الج تر ىي او  الدراسييييي  لتتيرا   جسييييطة اخرل 

 .  الدراسي

، بلاب الصيييفولا الاول   ـيييييييييالاضيييبرا ات السيييلوكية ، التأخر الدراسييي  الكلمات المفتاحية : 

 المعلمين 
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Abstract 

The current study aims to identify the relationship between academic 

underachievement and behavioral disorders among early-grade students 

from the perspective of their teachers. To achieve the study’s objectives, 

the researcher adopted the descriptive correlational approach, as it is the 

most suitable method for the nature and goals of the research. The 

researcher selected a random sample of early-grade teachers in primary 

schools affiliated with the Al-Rifai Education Department, totaling 120 

teachers (60 male and 60 female). 

The researcher employed two measurement tools in the study. The first tool 

assessed academic underachievement, adopting the Tartier (2003) scale, 

which consists of 30 items distributed across five domains: physical, 

psychological, social, familial, and school-related. The second tool 

measured behavioral disorders, adopting the Yahya and Khawla Ahmed 

(2000) scale, which consists of 35 items. Both tools were reviewed by a 

panel of experts and evaluators to assess their validity and ensure logical 

analysis of their items. Subsequently, the tools were applied to a pilot 

sample to determine their reliability. Afterward, they were administered to 

the main research sample, and the results were analyzed using the 

Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), in addition to 

employing various statistical equations. 

The study concluded with several findings, including a strong and 

intertwined relationship between academic underachievement and 

behavioral disorders. It was found that disruptive behaviors can lead to 

poor academic performance, and vice versa. The study also highlighted the 

role of technology in education, such as educational applications and 

smart boards, in enhancing engagement and improving comprehension. 

Furthermore, the researcher provided several recommendations, including 

conducting training sessions for teachers on positive approaches to 

handling students with behavioral disorders, as well as offering individual 

and group counseling sessions to help students regulate their behavior 

and develop social skills. Additionally, the researcher suggested 

conducting further studies to explore the relationship between academic 

underachievement and other psychological variables, as well as developing 

an educational and counseling program to mitigate academic 

underachievement. 

Keywords: Academic delay, behavioral disorders - first grade students, 

teachers 
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 مشكلة البحث

تعد لشييييييييييلة التأخر الدراسيييييييييي لن ال شييييييييييلا  التي ح يت بتجكير عل او التر طة  عل او 
النجم لن  فترة فىيلة  لازالت تعتبر لن أه  ال شيييلا  العوييرية التي تقلق  ا  التر ىيين  ا  او 

،  ١٩٩٧ال لاف أ جسيييييه   اعتبارها لويييييدرار لإعاقة الن ى  التقدل للحطاة ال ت ددة ي )الشيييييرقا ي ، 
 (٢٥٦ ص

 يعد التأخر الدراسييي لن ال شيييلا  لتعددة ا، عاد التي رييتلت  ا  ال ر ين فهي لشيييلة 
 جسييييييييييييييطة  تر ىية  امت اعطة، تىامه  ي لن له صييييييييييييييلة  الع لطة التعلط طة   ا يعا ي لنها التل ي  

فقد يؤثر يحساي التل ي   الجشي في الدراسة على ا رجاض ثقته بنجسه  إحساسه  ال تأخر دراسطار ي
 (١٥٠، ص  ١٩٩٥ أ ه غير لؤهي ل ىامهة لت لبا  الحطاة بن احي )الكارل ، 

 يعتقد ال ر ىم يم لشيييييييييييييلة التأخر الدراسييييييييييييي تؤدي الى يهدار  بير في الع لطة التر ىية 
ل رووة له  ل ا  رك فطه ام الثر ة الحقطقطة ،ي الة لن  ارتجاع  لجة التعلط   زيادة النجقا  ا

ا ل  تت ثي في لىاردها البشييييييييييييييرية القادرة على دفع ع لة الت ىر الى ا،لال في م طع ل ا   
 (۱۷۹، ص ۲۰۰۲الحطاة   ا يحقق آلا  ا،لة ي )عبد الح يد ، 

 ه   ييالتييالي مزو لن  يعييد التلالييي  ال تييأخرين دراسييييييييييييييطييار مزوار لن هيي   الثر ة الحقطقطيية 
ال  ت ع  دراسة لشيلاته  تستىمب ا هت ال في  ي  قت  تحتاج الى ا هت ال الجردي  ال  اعي 
ي  يعا ي التلالي  ال تأخرين دراسييييطار لن لشيييييلا  سييييلى طة  ا يييي را ا   جسييييطة   هىر لشيييياعر 

ين عد ا ي  يييييد ا حباط التي تلازل سيييييلى  لثي هؤ و التلالي   التي ت هر  ويييييىرة سيييييلى  ا خر 
 ( ۲۸۷، ص  ۱۹۸۹ا قرام  الرر ج عن الن ال  غيرها لن السلى طا  ي) حسام ، 

   يح ى التلالي  ال ين لديه  ا ييييي را ا  سيييييلى طة  ردلا  تعلط طة  تر ىية، لن خلا  
برالج التر طة الراصيية،  تيره  لن التلالي  ذ ي ا حتطاما  الراصييةي  ا سييت رار في عدل تقدي  

لن خلا  برالج التر طة الراصييييية قد يؤدي الى التاخر الدراسيييييي   التالي الجشيييييي الدراسيييييي خدلا  
 له ا الجشيييييي ا ع اسيييييا  خ يرة على لسيييييتقبله   على ال  ت ع  شييييي ي عالي  تؤ د الدراسيييييا  أم 
ا  ييي را ا  السيييلى طة لطسيييت ح ر على ثقافة أ  عري أ  ل ت ع لتعيدن بي تىمد في م طع د   

الدراسييييا  تشييييير يلى أم  سييييبة ا  تشييييار للا يييي را ا  السييييلى طة قد تت ا ز  سييييب  العال ي  لع  
 ,Feil, Small, Forness, Serna, Kaiser) ا تشييييييار  ع  الإعاقا  ا،خرلي فجي دراسيييييية
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Hancock & ,Lopez, 2005)   بلتت  سيييييييييبة ا  ييييييييي را ا  السيييييييييلى طة  ا  جعالطة بين أفجا
 ٪(ي38-1يلى ث ام  ثلاثين  ال ئة )ال رحلة لا قبي ا بتداعطة لن  احد 

أم   في دراسيية على فلاف الوييل ا،   ال تىسيير  البرتتا  (Lopes،2007) ک ا  مد
 Shala and) ٪( لديه  ا يييي را ا  سييييلى طةي   في ألبا طا  مد19حىالي تسييييعة عشيييير  ال ئة )

Dhamo, 2013)   ا بتداعي أم  سييييبة ا تشييييار ا  يييي را ا  السييييلى طة في لرحلة لا قبي التعلط
 ,Fuchs, Klein, Otto & ,Von Klitzing) ٪(ي  قد  مد2,9تويييييي يلى ثلاثة  ال ئة تقريبا )

أم  سبة ا تشار ا   را ا  السلى طة  ا  جعالطة في لرحلة لا قبي التعلط  ا بتداعي في  (2013
 ٪(ي8,6أل ا طا تبل  أکثر لن ث ا طة في ال اعة )

 ,Gritti, Bravaccio, Signoriello, Salerno, Pisano, Catone)  في دراسييييييييية
Gallo& ,Pascotto, 2014)  بلتت  سيييييييييبة ا تشيييييييييار ا  ييييييييي را ا  السيييييييييلى طة  ا  جعالطة بين

( في يي الطا أکثر لن أر عة عشييييييييييييير  ال ئة 10-9ا،فجا  في ع ر تسيييييييييييييع  عشييييييييييييير سييييييييييييينىا  )
 ٪(ي14,7)

ا   را ا  السلى طة حيث تت لى لشيلة البحث في تحديد لدل ارتباط التأخر الدراسي  
لدل فلاف الوييييييجىف ا، لى،   طفطة تأثير ه   ا  يييييي را ا  على تحويييييييله  ا، ادي يي يتر ز 
البحث على اسييييييييييييييتقوييييييييييييييياو آراو ال عل ين حى  ه   العلاقة،   ررا لد ره  ال حىري في للاح ة 

 سلى طا  ال لاف  تقيط  أداعه ي

 اهمية البحث 

خدلة امت اعطة  استث اررا  فنطرا، حيث ين ر يليها  في عال نا ال عاصر، أصبحت التر طة
 فق ا ت اها  الحديثة  ع لطة اسيييييييييييييتث ارية لنت ة  لسيييييييييييييتدالةي  تهدف التر طة يلى تن طة قدرا  
الإ سيييييييييييييييام  تىميههيا لريدلية ا،هيداف الإ تيامطية  الريدلطية في ال  ت عي يتعيد التعلط  أحيد الر ياعز 

ال  ت عا   ت ىرهاي  يتضييييي ن لجهىل التعلط ،    طع ا،سييييياسيييييطة للحضيييييارا ، يذ يسيييييه  في بناو 
أ عاد ، ع لطة التحويييييييييي الدراسييييييييي، التي تعيم لدل اسييييييييتطعاف ال الب ل ا تعل ه،  قدرته على 

 (86، ص 1995تىظطف لعرفته في لرتلل مىا ب الحطاةي )راهين، 
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الدراسييييييي  تعد ه   تىمد العديد لن العىالي التي تعيق تعل  ال لاف،  التي قد تؤدي يلى تأخره  
ال شييييييلة لن القضيييييايا ال ه ة التي تت لب لعال ة عل طة داطقة، حيث ارتبر التأخر الدراسيييييي في 
أذهام الكثيرين، سيييييىاو لن ال ر ين أ  أ لطاو ا،لىر،   جااط  خافئة لثي الأباو أ  الترلل،  هى 

 (1999حي  لتسرع  غير دقيقي )ز ادي  آخر م، 

يتعتبر التيأخر اليدراسييييييييييييييي لشيييييييييييييييلية لتعيددة ا، عياد، يذ ت  ع بين ال ىا يب النجسييييييييييييييطية، التر ىيية، 
 ا مت اعطة، ل ا ي علها تحديرا للآ او  ا،لها ،  ا ختوييييييييييياصييييييييييييين التر ىيين،  م طع ال عنيين 
  الع لطة التعلط طة،  الإ يييافة يلى ال لاف أ جسيييه ي فاحسييياي ال الب  الجشيييي ا، ادي ي قد يؤدي

في دراسيييييييته، ل ا ي عله يشيييييييعر  عدل  Banret (1978)يلى ا رجاض ثقته بنجسيييييييه،   ا أريييييييار 
الكجاوة ل ىامهة لت لبا  الحطاةي   لك، يىامه ا  او تحديا   بيرة عندلا ير م أبناوه  يعا ىم 
لن  يييييعل التحوييييييي الدراسيييييي، في حين يشيييييعر ال عل   الإحباط عندلا ي د فلا ه غير قادرين 

اف الدر ي، ل ا قد يؤثر على ثقته بنجسيييييه   ر ي  ام ي  الإ يييييافة يلى ذلك، تعا ي على اسيييييتطع
يدارا  ال داري لن تحديا  تن ط طة  سيييييبب  مىد فلاف لتأخرين دراسيييييطرا، ل ا قد ينعيم سيييييلبرا 

 .على لستىل ا،داو ا، ادي ي العال في ال ؤسسة التعلط طة

لن خلا   ال  رية للتأخر الدراسييييييييي تت لى أه طة ه ا البحث في التعرف على ا،سييييييييباف
فه  العلاقة بين التأخر الدراسييييي  ا  يييي را ا  السييييلى طة، ي ين تحديد العىالي ال سييييببة    ييييع 

بناور على النتاعج ال سيييترلوييية،     لك ت ىير اسيييتراتط طا  تدخي فعةالة   خ ر علامطة لناسيييبة
دع  ,  تعزيز التحويي ا، ادي يي ين تو ط  برالج تر ىية   جسطة تستهدف تحسين السلى طا  

تز يد ال عل ين  أد ا   لعرفة تسيييياعده  في  ال عل ين في التعالي لع ال لاف ال تأخرين دراسييييطرا
 اخيرا تعزيز الوييييحة   التعرف على ا  يييي را ا  السييييلى طة  التعالي لعها  جعالطة داخي الوييييل

  في خلق بيئة تعلط طة داع ة تعزز ا هت ال  ال ىا ب السييييلى طة  النجسييييطة يسيييياه النجسييييطة لل لاف
 .لن رفااطة ال لاف

 أهداف البحث

 يهدف البحث الحالي الى التعرف  : 
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 التأخر الدراسي لدل فلاف الوجىف ا  لى لن  مهة   ر لعل يه ي  -1
 ا   را ا  السلى طة لدل فلاف الوجىف ا  لى لن  مهة   ر لعل يه ي  -2
فلاف الوييييييجىف ا  لى لن   ا  يييييي را ا  السييييييلى طة لدلالعلاقة بين التأخر الدراسييييييي  -3

 ي لعل يه   مهة   ر
 

 

 حدود البحث  

يتحدد البحث الحالي   عل ي الويييجىف ا  لى في ال داري التا عة الى ال ديرية العالة لتر طة ذي 
 ي 2025-2024قار قس  تر طة الرفاعي للعال الدراسي 

 تحديد المصطلحات 

 ي اولُا : التاخر الدراس

 عرفه 

(  ا ه ا رجاض  سيييييبة التحوييييييي بى يييييىح في لادة لعينة أ  لىاد  عينها د م 2003الترتير ) -1
لا قىرم  تير  لن العاديين في لثي ع ر ،  ذلك ،سباف لتعددة،  ال ستىل العادي للتل ي ، اذا

 عضييها يرمع الى التل ي   جسييه ل ر فه ال سيي طة  النجسييطة  العقلطة،  البع  ا خر الى البيئة 
 ( 19، ص 2003ا،سرية  الإمت اعطة،  البيئة ال درسطة )الترتير ، 

( فقد اعتبرا لو ل  التأخر الدراسي: "هى ا، ثر ريىعار  استردالار في البحىث 2012بدر، ) -2
 الدراسيييييا ، للتعبير عن التأخر الدراسيييييي أ  التلال ة ذ ي التحوييييييي ال نرج ،  إ يييييافا أم 
التأخر الدراسييييييييييييييي حالة تأخر أ   قل أ  عدل ا ت ا  الن ى التحويييييييييييييييلي لعىالي عقلطة، أ  

عطة أ  ا جعالطة،  حيث تنرج   سيييييييييبة التحوييييييييييي د م ال سيييييييييتىل العادي مسييييييييي طة أ  امت ا
  ( ي2،ص 2012ال تىسر )بدر، 

 التعريف الاصطلاحي للاضطراب:  ياثان
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ل  ىعة لن السيييييييييلى طا  ال نحرفة  ال ت رفة  ال تكررة  -׃ا  ييييييييي راف عرفه عبيد  أ ه  -1
 ال رالجة لتىقعا  ال راقب،  تت يز  ا  دفاع  العد ا طة  ا  تئاف  ا  سيييييييييييحافي)عبيد، ، 

 (ي 227ص 2006
ا يي راف يوييب   ا ييحا عندلا ي هر الجرد سييلى ا لنحرفا  شيييي  -׃عرفه العبادي  أ ه  -2

 ي ينت ي يلطه الجرد،  حيث يتكرر ه ا السلى   ا   عن السلى  ال قبى  في ال  ت ع ال
 يياسييييييييييييييت رار  ي ين للاح تييه  الحي  علطييه لن قبييي البييالتين العيياديين اليي ين يرتبر به  

 ( 9، ص2008الجردي)العبادي، 
 

 ثالثاً : السلوك 

ي ين للاح تها  شييييييييي  قىا   افعا أ ي لايويييييييدر عن ا  سيييييييام لن  -׃ابى غزا   أ ه  -1
بى غزا ، ألباريييييييير  الكتا ة  القراوة  اطادة السييييييييطارة  العد ام  الوييييييييرا   الرسيييييييي   غيرهاي)

 (ي19، ص2013
هى للاح ة  افة مىا ب النشييياط ال ي يقىل  ه الكاعن الحي لن قبي  -׃عرفه ابى حىيج  أ ه  -2

بى حىيج، أالكاليرا( )  ريييييرل أ  لن خلا  مهاز يت  لراقبته لن قبي ريييييرل )لثي السيييييين ا أ 
 (ي15، ص2012

 الفصل الثاني

 اولًا : الاطار النظري 

 التاخر الدراسي 

يعد التأخر الدراسيييييي لشييييييلة تر ىية امت اعطة خ يرة ، اذ تىمد فر ي فردية بين ا فجا  
 خاصيية لن النىاحي ال عرفطة ، حيث ي ين تقسييط  ا فجا  الى ثلاث لسييتىيا  لتجىقىم دراسييطار ،

 لتىس ىم دراسطار ، لتأخر م دراسطار ي
 قد تعرض لويي ل  ال تأخرين دراسييطار في ا، سيياط التر ىية النافقة  اللتة ا  كليزية الى 
 ثير لن سيييييىو ا سيييييتع ا  ، حيث اسيييييتردله التر ىيىم لىصيييييل فاعجة لن  يييييعاف العقى  ، أ  

فجا  ال ترلجين ا  ل  ىعة الحد ل  ىعة التر طة الراصيية ، أ  م اعة العاديين ا غبطاو ، ا  ا 
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الجاصي بين العاديين   عاف العقى  ، ا  ال عىقين ا ادي طار أ  تر ىيار  غير ذلك ي )عبد الل طف 
 (٥٤، ص ١٩٩٣، 

( لترلجين عقلطييار ، الييا IQدرميية )( ۷۰ يعتبر التلالييي  اليي ين تقييي  سييييييييييييييبيية ذ يياعه  عن )
( فه  عاديىم  يقع ال تأخر دراسييطار  جئة لن IQ( درمة )٩٠التلالي  ال ين يحوييلىم على  سييبة )

،  ۱۹۸۰حيث ال  او بين العاديين ال تىسييي ين   يييعاف العقى  ل ترلجين عقلطار( ي )عبد الرحط  ،
 (۹۰ص 

 يجضييي اسييتع ا  لجهىل التأخر الدراسييي ،  وييىرة عالة على  ي تل ي  ي د صييعى ة في 
لترلجار لن  ي ا ىاع النشيياط  ل تأخر دراسييطار تعل  ا رييطاو العقلطة ،  لطم لن الضيير ري أم ييىم ا

الز ييادي )فقييد يحرز تقييدلييار في  ىاحي اخرل  ييالتكطف ا مت يياعي  الرسيييييييييييييي   القييدرة ال طيييا طيطيية ي 
 (۱۹۹۱ اخر م ، 

 يرتلل التأخر الدراسييييييييي عن غير  لن ال ويييييييي لحا  ، فهى يرتلل عن الترلل العقلي 
التأخر الدراسييييييييي ،  التل ي  ال تأخر عقلطار هى ال ي ييىم ع ر  العقلي اقي  ال ي يعد احد اسييييييييباف

لن ع ر  الزلني ،  يوييييييييييييييعييب علطييه التجكير ال  رد ،  التعييالييي  ييالرلىز  التعل  ،  يي لييك يرتلل 
حيث   د في  Learning Difficultiesلجهىل التأخر الدراسييييي عن لويييي ل  صييييعى ا  التعل  )

لالي  ال ين يبد م   أ ه  عاديىم ت الار في لع   ال  اهر النجسيييطة ، أ  ه ا ال  ا   ثيرار لن الت
، ص ۱۹۸۷الشيييييييييرقا ي ،  )ا ه  يعا ىم لن ع ز  ا ييييييييي  في ل ا  لن ل ا   التعل  ا  ا ثر

( رغ  ا ه  عاديىم ا  ذ   ذ او لرتجع    يعا ىم لن أي اعاقا  س عطة ا   ورية أ  حر طة ٨٤
ا ي هؤ و التلالي  لن صعى ا   ا حة في ا تساف  استردال لهارا  ا  ا جعالطة ،  لع ذلك يع

 (۱۹۹۳الراصة ،  ا ست اع ا  الكلال ا  القراوة ا  الكتا ة ي )دليي التر طة
 الاثار السلبية لمشكلة التاخر الدراسي

على الجرد  ا،سييييييرة  حدد التر ىيين أثار سييييييلبطة  بيرة ل شيييييييلة التأخر الدراسييييييي  التي تتر  اثارها 
زيييادة العييبو على الييد ليية في تىفير اعييداد لن   ال  ت ع  هي : ا ت يياا الوييييييييييييييجىف  ييالتلالييي 

ال عل ين  الكتب  ال قاعد الدراسطة  الجوى   ال داري زيادة  سبة الب الة  ال هي  ا لطة  ظهىر 
( ۹۹، ص  ۱۹۹۹  ع  ال شيييييلا  ا مت اعطة لثي ال ردرا   ا  حرافا  السييييلى طة )الحيلة ،

 (٣٤، ص ۲۰۰۹تسرف اعداد لن التلالي   تط ة تكرار رسى ه  )ال اعي  اخر م ، ي 
 انواع التأخر الدراسي 

 :  التأخر الدراسي الى عدة ا ىاع ۱۹۹۸صنل حالد زهرام 
 ( ٨٥-٧٠تأخر دراسي عال : تترا ح  سبة ال  او  فراد ه   الجئة بين ) -1
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 ييىم التأخر في لادة  عينها  يرتبر بنقل القدرة ي  تأخر دراسي خاص :  -2
تأخر دراسي فىيي ا لد : حيث يقي لستىل التحويي الدراسي للجرد عن لستىل قدرته   -3

 على لدل فترة زلنطة فىيلة 
تأخر دراسييييييي لىقجي :  يرتبر   ىاقل لعينة  خبرا  سيييييييئة لثي  قي لن ال درسيييييية الى   -4

 (٢٤٣، ص  ۱۹۹۸،   زهرام ) اخرل ،  فاة ررل عزيز
 الاضطرابات السلوكية والانفعالية

هي ا  راف  جسي عندلا يسلك الجرد سلى ار لنحرفار  وىرة  ا حة عن السلى  ال تعارف علطه 
في ال  ت ع ال ي ينت ي يلطه الجرد  حيث يتكرر ه ا السييييييييلى   اسييييييييت رار  ي ين للاح ته  الحي  

لاقة  ال جي  )الدليي التشييييييييرطوييييييييي  الإحويييييييياعي علطه لن قبي الرارييييييييدين ا،سييييييييىياو ل ن له  ع
 (ي١٦، ص۲۰۱۳ا صدار الرالم، 

( على أ هيييا صييييييييييييييعى ييية في القيييدرة على يقيييالييية علاقيييا  ١٦، ص ۲۰۰۳ تعرفهيييا خىلييية يحيى )
 ا حتجاا بها،  ظهىر أ  اط غير للاع ة لن السييييييييلى  في ال ر ف العادية،  رييييييييعىر  امت اعطة

 أعراض مس طة لر طة  لرا ف رروطة  لدرسطةي عال  عدل السعادة  ا  تئاف  إظهار
 
 اضطراب الخوف : 

يعرف الرىف  أ ه است ا ة ا جعالطة رديدة لن لثير غير لرطف   بعه ، فال واف به ا النىع 
لن الرىف يبدي است ا ا  هر ف  ت نب قىي عند لىامهة الشيو ال ي يرشا  )داغستا ي ، 

 (183، ص2011
 الأطفال :عند  الاضطراباتأسباب 
 مىد لىاقل أ  لثيرا  لنجرة تحدث أثرا  جسطا لدل ال جي فطراف لنها ي  
   لا يرتبر في ذهن ال جي لن لرا ف حى  ا،رطاو  تط ة ترىيف ال جي لن  ع

 يا،رراص ا،رطاو أ 
   ال عاللة الىالدين غير السىية التي تعت د على استردال ال ست ر  ال بال  للقسىة  عدل

 يتعىيد ال جي على ا عت اد على ذاته أ  الثقة بنجسه
  استراتط طة في التدريم،  ذلك  ال عاللة ال عل ين  ال ر يين  استردال العقاف سىو 

 (73، ص 2008 سلط  ،)بترىيف ا  او لل جي  ال عل   أداة عقاف 
 : السلوكيةضطراب الاعلاج 
 ت نيب ال جي لىاقل التي تبعث على الرىف 
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 عدل النقد  ا ستهزاو  السررية لن لرا ف ال جي ي 
  عدل يمبار ال جي على لىامهة ال ىاقل التي تثير ا جعا  الرىف لديه  القىة أ    ريقة

 أ ثر  تزيد لرا فه  تنجر  لنها
  : أي التداح ال جي لكي خ ىة ر اعة أ  تقدي  ال يافآ  ال ادية له ي  ليافأة الش اعة

 2015-223)  )عبيد
 الدراسات السابقةثانياً : 

( يلى التعرف على ال شييييي لا  السيييييلى طة لدل عينة لن 2013هدفت دراسييييية البىعينين )
ال شييييييييييييي لا     لک تحديد العلاقة بين درمة   فالبا  ال رحلة ال تىسييييييييييييي ة في لحاف ة الربر,

( فالبة لن فالبا  أحد 83السيييييييييييلى طة  ا سيييييييييييتعداد ا،کادي ي ،  ت  اختطار عينة ل ثلة قىالها )
( سيييييييييينه  ال ريقة القوييييييييييدية, 1 -12)  ال داري ال تىسيييييييييي ة   حاف ة الربر تترا ح أع ارهن لن

( لررييييييييدة فلابطة لن  جم ال داري,  تىصييييييييلت ه   الدراسيييييييية يلى أ ه   تىمد فر ي ذا  34 )
لة يحويييييياعطة في اختبار ا سييييييتعداد ا،کادي ي بين لتىسيييييي ي درما  ال البا  ا،کثر يرتجاعار د 

 ال البا  ا،کثر ا رجا يييييار في لقطاي ال شييييي لا  السيييييلى طة،    تىمدعلاقة يرتبافطة ذا  د لة 
يحويياعطة بين درما  ال البا  في لقطاي ال شيي لا  السييلى طة  أ عاد  ال رتلجة  درما  لقطاي 

 سييييييييتعداد ا،کادي ي  جقراته ال رتلجة لدل عينه لن فالبا  ال رحلة ال تىسيييييييي ة   داري الربر، ا
 خت ت الباحثة دراستها  عدد لن التىصطا  لنها: ا هت ال   ن تودر عنه  ال ش لا  التر ىية, 

 ي دراسة حا ته  للىقىف على ا،سباف الدافعة له   السلى طا ,    ع البرالج العلامطة لها

( دراسيية هدفت يلى الفشييل عن العلاقة بين الىحدة النجسييطة   ين ا کتئاف 2013أمرل الشييبؤ م)
لدل ا،فجا  لن تلالي  الول الرا ع لن التعلط  ا،ساسي في لداري لدينة دلشق الرس طة,   ا 
 يهييدف يلى لعرفيية الجر ي بين ا،فجييا  في الىحييدة النجسييييييييييييييطيية   ين ا کتئيياف تبعييار ل تتير ال نم

( تل ي ار  تل ي ة لن تلالي  الوييل الرا ع لن 814)ذ ىر   ي اث(ي  قد تفى ت عينة البحث لن )
( تل ي ة لن الإ اث ت  اختطاره  396( تل ي ار لن ال  ىر  ) 418التعلط  ا،سياسيي لىزعين يلى ) 

سيييييطة   ريقة عشيييييىاعطة فبقطة لن لداري لدينة دلشيييييق الرسييييي طةي  فتبق عليه  اختبار الىحدة النج
 الشعىر  ا کتئاف لدل ا،فجا  لن يعداد الباحثة,  قد أرار   تاعج الدراسة يلى لعا اة  سبة لن 
التلالي  لن الىحدة النجسييييييييييطة  ا کتئاف،    مىد ارتباط بين الىحدة النجسييييييييييطة   ين ا کتئاف لدل 

 أفجا  عينة البحث م طعاري
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لاقة بين ا يييييي راف ) قل ا  تبا  ( يلى الفشييييييل عن فبطعة الع2013هدفت دراسيييييية النوييييييار )
 فرط الحر ة(  علاقتها   تتير ا کتئاف  ال را ف  سييييييييلى  التحدي  ال عار يييييييية،  اسييييييييتردلت 
الدراسييية ال نهج الىصيييجي ا رتبافي،  تفىم ل ت ع الدراسييية لن م طع تل ي ا  ال رحلة الإبتداعطة 

 تشيييتت ا  تبا  في لدينة في ال داري الح ىلطة  اللاتي ت  تشيييرطويييهن  ا ييي راف فرط الحر ة 
(،   ام لن  تاعج 12-7( فالبة تترا ح أع ارهن )120الرياض,   تفى ت عينة الدراسيييييييييييييية لن )

الدراسيييية  مىد علاقة ارتبافطة لىمبة دالة يحويييياعطار بين ا يييي را ا  فرط الحر ة  تشييييتت ا  تبا  
بين ا يي را ا  تشييتت   سييلى  التحدي  ال عار يية ،  مىد علاقة ارتبافطة لىمبة دالة يحويياعطار 

ا  تبا   ا کتئاف، عدل  مىد علاقة ارتبافطه دالة يحوييييييييييييياعطار بين فرط الحر ة  تشيييييييييييييتت ا  تبا  
 ال را ف، أم تشيييييتت ا  تبا  يتأثر  ويييييىرة مىهرية  ذا  د لة يحوييييياعطة   تتير ا کتئاف  أ ه 

هرية  ذا  د لة يحوييييييياعطة أکثر العىالي قدرة على التنبؤ فطه،  أم فرط الحر ة يتأثر  ويييييييىرة مى 
   تتير سلى  التحدي  ال عار ة  أ ه أکثر العىالي قدر  على التنبؤ  ه ي

 

 

 

 الفصل الثالث

 منهجية البحث وإجراءاته

التأأأخر الأأدراسأأأأأأأأأي وعلاقتأأه   ييا أمد البحييث الحييالي يهييدف يلى لعرفيية العلاقيية ا رتبييافطيية بين  
ال نهج الىصييييييييجي  ةالباحث  ا  لطة، فقد اعت دلدل لعل ي الوييييييييجىف بالاضأأأأأطرابات السأأأأألوكية 

ا رتبافي لكى ه ال نهج ال ناسييييييب ل بطعة البحث  اهدافه  هى يعني  صييييييل لا هى  اعن  يع ي 
 صيييل داطقا لل اهرة الراهنة  تر يبها  ع لطاتها  ال ر ف السييياعدة  يشيييت ي ال نهج الىصيييجي على 

 )۳۷۰:  ۲۰۱۰سها  تجسيرها )للح ،م ع ال علىلا   البطا ا   تبىيبها  تحليلها  اطا
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 يعد ه ا ال نهج لن أ ثر ال ناهج ريىعا  ا تشارار،   سط ا في البحث التر ىي،  يعَرف  أ ه     " 
استقواو ينوب على ظاهرة لن ال ىاهر،   ا هي قاع ة في الحا ر  قود تشرطوها   شل 

 ) .97:  2007أخرل"  )العزا ي، مىا بها  تحديد العلاقا  بين عناصرها أ  بينها   ين ظىاهر 

ل ا يعد ال نهج الىصييييييجي ر نار اسيييييياسييييييطار لن أر ام البحث العل ي،  هى ال نهج الىحيد ال  ين في 
 (ي369: 2012  ر العديد لن الباحثين لدراسة الكثير لن ال  ا   ا  سا طة )للح ، 

ل ين يشيلىم لشيلة  يعرف ل ت ع البحث  أ ه " م طع ا فراد أ  ا رطاو أ  ا رراص ا
البحث " أ  هى م طع العناصييير ذا  العلاقة   شييييلة الدراسييية التي يسيييعى الباحث أم يع   عليها 

 ( 217: 2014)عباي  آخر م،  تاعج الدراسةي 
 تحدد ل ت ع البحث الحالي   عل ي الويييييييييجىف ا  لى في ال ديرية العالة لتر طة ذي قار،  التي 

، )الناصرية، سىي الشيى ، ال بايش، الجهىد، الش رة، الرفاعي، قلعة سير(،   ت سبعة اقسال
-2024 قد بل  عدد لعل ي الويييييييجىف ا  لى في ال داري ا بتداعطة الحيىلطة للعال الدراسيييييييي )

( لعل يييية لىزعين على ال ييييداري 954 ) ( لعل 869( *لعل   لعل يييية بىاقع )1823( )2025
  ( يى   ذلكي1التر طة في ال ديرية العالة لتر طة ذي قار،  مد   ) ا بتداعطة التا عة الى اقسال

 (1مد  )
 يى   ا قسال التا عة الى ال ديرية العالة لتر طة ذي قار

 عدد المعلمات عدد المعلمون  اسماء الاقسام ت
 309 245 قس  تر طة الناصرية 1
 75 43 قس  تر طة سىي الشيى  2
 24 37 قس  تر طة ال بايش 3
 23 47 قس  تر طة الجهىد 4
 205 335 قس  تر طة الش رة 5
 298 128 قس  تر طة الرفاعي 6
 20 34 قس  تر طة قلعة سير 7

 954 869 المجموع
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 ثالثا : عينة البحث 

العينة هي مزو لن ل ت ع البحث،  التي تكىم ل ثلة لعناصيييييير ال  ت ع أفضييييييي ت ثيي، يذ ي ين 
 على ال  ت ع  أ  لهئ،  ع ي استد    حى  ل ت ع البحثتع ط   تاعج تلك العناصر 

 (،96:  2018)الت ط ي،  

   ا يقوييد  عينة البحث هي مزو لن أفراد ل ت ع البحث،  لن الضيير ري اختطار العينة  وييىرة 
 داطقة  حيث تكىم ل ثلة لل  ت ع ت ثيلار صادقار لكي يست طع الباحث تع ط   تاع هاي

               (161: 2008العزا ي،)                                                                      
اختار الباحث عينة لن لعل ي الوييييييييجىف ا  لى في ال داري ا بتداعطة التا عة الى قسيييييييي  تر طة  

(  60( لعل   لعل ة بىاقع )  120حيث بل  ح  ها )   الرفاعي  عينة للبحث   ريقة عشييييييييييىاعطة
 ي( يى   ذلك   2لعل ة (  ال د   رق  )  60لعل    ) 

 
 
 

 ( 2مد   رق  ) 
 اعداد العينة

 النجموع  العينة ت
 ا اث  ذ ىر

1.  60 60 120 
 

 : (search toolsرابعاً: أداتا البحث )
البحث الىسيييييييييلة التي تسييييييييتردل في م ع ال علىلا   البطا ا  في ع لطة البحث  تعد اداة    

 العل ي،   ختطار اداة البحث اه طة  بيرة في التعرف على السلى طة ال راد اطاسهي
 ( 78: 2018)الر طعي  اخر م،                                                             
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ا سييييييييياسيييييييييطة في امراو البحث العل ي،  يت  تحديدها   ناعها لن   ا ت ثي لن ال ت لبا  
قبي الباحث، حيث تستردل في اطاي خواعل ا فراد  لا ي تلكىم لن لهارا   قدرا  ال عرفطة، 

  الإ افة الى اه يتها في تحديد مىا ب الضعل  القىل لدل افراد عينة البحثي
: 2006)عييييييييييييييييييييلال،                                                                       

130) 
 ا،سييييييياليب أ  فر ييييييية، لن للتحقق ا سيييييييتبطام أ  ال قابلة أ  ال لاح ة يلى الباحث يل أ  قد

 ي  الإت اها  اطاي أ  أساليب ،ال ض ىم  تحليي أ  الإسقافطة،
305:1985،د رام)
) 

 التاخر الدراسي مقياس 

( فقرة 30للتأخر الدراسييييييييي   ال ي يتكىم لن ثلاثين ) ( 2003ت  تبني لقطاي ) الترتير 
لىزعة على خ م ل ا    هي ال  ا  ال سيييييييييييييي ي،  ال  ا  النجسييييييييييييييي،  ال  ا  ا،مت اعي ، 
 ال  ا  ا سيييييييييري ، ال  ا  ال درسيييييييييي(ي  قد ت  عرض ال قطاي على ل  ىعة لن ال رتويييييييييين 

اعي لن قبي الربراو   عد اخ   ال حي ين لن مالعة سيييييىلر  التي  افقت على ال قطاي  شييييييي  ه
( فقرة لعدة اسباف  هي ام الباحثة قالت  ح ف فقرا  لعدل للاع تها الىاقع 10اراعه  ت  استبعاد )

التر ىي في ل ت عنيييا  جقرة الترفطع )ا لي  البع  ا خر ت  حييي فهيييا لن قبيييي الربراوي ، فبقيييت 
يقة عشييييييييييييييىاعطة  ه  خارج حد د العينة ( لعل   لعل ة ت  اختطاره    ر 20الباحثة ال قطاي على )

  عد توييحط  ا ما ا  أتضيي  أم فقرا  ال قطاي  تعلط اته  ا ت  ا ييحة لدل ال عل ين  قد بل  
داطقة (   ا ت التعلط ا   فريقة ا ما ة  ا ييييييييييييييحة  20-15ال تىسيييييييييييييير الزلني للاما ة بين )

يي  افٍ   ا ت تلاحظ يما ا   لجهىله لدل ال عل ين عل ار أم الباحثة قالت  شرح التعلط ا   ش
 ال عل ين للتأ د لن عدل  قىع أخ او في فريق تأرير ا،ما ا  ي 

 صلاحية الفقرات :

 تحليل الفقرات

 أ. اسلوب المجموعتين المتطرفتين :
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لترض اسييييترراج القىة الت يزية به ا ا سييييلىف ، ت  ترتيب الدرما  الكلطة التي حوييييي عليها افراد 
لن ا سييييييييت ارا  الحاصييييييييلة على الدرما  العلطا على ( ۲۷ازلطار ، حيث ت  تعيين )العينة ترتيبار تن

لن ا ست ارا  الحاصلة على الدرما  الد طا ،  ذلك ( ٪۲۷يييييييي ) يييييييييييييييييييييييييييييييي  ال            ال قطاي 
( اسييت ارة 32للحوييى  على ا بر ح    اقوييى ت ايز ،   ل  عدد ا سييت ارا  في  ي ل  ىعة )

( اسييييت ارة   عد اسييييتردال لعادلة 64سييييت ارا  التي خضييييعت لتحليي هي )   لك ييىم ل  ىع ا 
ا ختبار التاعي  ختبار د لة الجر ي بين ال   ىعتين تبين أم م طع الجقرا  ل يزة عند لسيييييييييتىل 

 (ي٠,٠٥د لة )

 ب . علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية

 262العلاقة بين درمة  ي فقرة  الدرمة الكلطة ) ام ا سييلىف ا خر في تحليي الجقرا  هى اي اد
p1987 ي Nunnaly,( قد ت  استع ا  لعالي ارتباط بيرسىم  ، )Pearson - correlation )

( 50 سترراج العلاقة ا رتبافطة بين  ي درمة  ي فقرة لن فقرا  ال قطاي  الدرمة الكلطة ليييييييييييييييي )
 ( ٠,٠٥يحواعطار عند لستىل د لة ) است ارة  قد  ا ت م طع لعاللا  ا رتباط دالة

 ( لؤررا  صدي ال قطاي٤)

الوييييييييدي ال اهري ح ت  التحقق لن الوييييييييدي ال اهري لل قطاي الحالي لن خلا  ا مراوا   -أ 
ال شار اليها في فقرة )صلاحطة الجقرا ( عندلا قالت الباحثة  عرض فقرا  ال قطاي   داعله على 

( فقرة  امراو  ع  التعديلا  على فقراته  صيييييادقىا 10لنه ) ل نة لن ال حي ين ال ين اسيييييتبعد ا
 على بداعي ا ست ا ة ي

في الوييييييييييييييدي البناعي ح يعد اسييييييييييييييلىف تحليي الجقرا  احد لؤرييييييييييييييرا  ه ا النىع لن الوييييييييييييييدي  
( ،  يعد ال قطاي لت تعار  الويييييييييييييدي البناعي عندلا تكىم فقراته ل يزة Dopis, 1962, pي144)

 ( ،  قد ت تع ال قطاي الحالي  الودي ,,p 1988 Anastasi ي154على  فق ه   ا ساليب )

 الثبات ومؤشراته

اسلىف الت زعة النوفطة ح استعا ت الباحثة  اسلىف الت زعة النوفطة ، قالت الباحثة بتقسط   - ١
 است ارة ي( 60فقرا  ال قطاي الى فردية  ز مطة   لي )
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سييياسيييطة ، ث  ت  حسييياف لعاللا  ا رتباط بين ت  سيييحبها  شييييي عشيييىاعي لن اسيييت ارا  العينة ا 
(  ل ا  ا ت الدرمة ال سييييتررمة هي لنوييييل ال قطاي فلقد ت  ٠,٨٥درما  النوييييجين  قد بلتت )

 ي  هي اط ة ثبا  عالطة( ۰٫۹۱تعديلها  استع ا  لعادلة )سبيرلام )برا م(  قد بلتت )

 عادة الاختبار :اطريقة  - ٢

ييشييييييييييييييل لعالي الثبا  ال ي مرل حسييييييييييييييا ه   ريقة اعادة ا ختبار يلى اسييييييييييييييتقرار اسييييييييييييييت ا ا  
ال جحىصيييين على ال قطاي عبر الزلن اذ يجترض ام السييي ة ثابتة لسيييتقرة خلا  ال دة الزلنطة بين 
الت بطقين ا     الثا ي  ل لك فام الثبا  ييشييييييييييييييل درمة ثبا  ال قطاي خلا  ه   ال دة ل لك 

ثة  حسيييييييييييييياف الثبا  به   ال ريقة  عد ت بيق ال قطاي على عينة الثبا  البال  عددها قالت الباح
( يىلار لن الت بيق ا،    ت  حسيياف لعالي ا رتباط بيرسييىم ١٥لعل   لعل ة  عد لر ر )( ٥۰)

 بين الت بطقين ا،    الثا ي ي

طه  علطه ي ين القى   هى لعالي ثبا  عالي ي ين الر ىم ال( ۹۰فبلتت اط ة لعالي ا رتباط )
ام البحث الحالي قد تىصيييييي الى تقنين لقطاي يت تع  عدة لؤريييييرا  للويييييدي  الثبا  فضيييييلا عن 
لؤرييييييييرا  تحليي الجقرا   التي تشييييييييير الى  جاوته في الت ييز بين ا،فراد ا قىياو  الضييييييييعجاو في 

 الوجة ال راد اطاسها 

 مقياس الاضطرابات السلوكية 

فقرة  ع يييد   35(   يييام يتكىم لن 2000يحيى، خىلييية اح يييد، تنبيييت البييياحثييية لقطييياي ) 
الباحثة الى ا ثر لن فريقة  صيييى ر الى صيييدي ا ختبار  هى الويييدي ال اهري، يشيييير لوييي ل  
الويييدي ال اهري يلى الدرمة التي يقطم بها ا ختبار لا يجترض اطاسيييه  هى يمراو أ لي  ختبار 

 (ي  133، ص 2009ال قطايي ) الضالن، 
تحقق ه ا النىع لن الويييييييييييييدي في ال قطاي الحالي،  ذلك عندلا عر ييييييييييييينا فقراته على  لقد 

(  35ل  ىعة لن الربراو لتقىي ه  الحي  على لدل صييلاحطة فقرا  ا سييتبا ة التي تتألل لن ) 
%( لل ىافقييية عليهييا  80فقرة   عيييدهيييا ت  حييي ف  ع  الجقرا  التي ل  تحوييييييييييييييييي على درمييية ) 

   ( فقرة ي30فاستقر  على )
  



 التأخر الدراس ي وعلاقته بالاضطرابات السلوكية لدى طلاب الصفوف الأولى من وجهة نظر معلميهم

 ( 1) الأول الجزء  -م  2025 حزيران –ية عشرثانالسنة ال - (29والعشرون ) تاسعالالعدد             340    

 

 ثبات الاداة: 
يعد لجهىل الثبا  لن ال جااط  ا،ساسطة في ال قطاي  يتعين تىفيرها في ال قطاي لطيىم 

(ي  يعني استقرار النتاعج عند اعادة ت بيق 143، ص 2006صالحار للاستردالي ) ا لال، 
 (ي  77، ص2008ا ختبار على ا فراد ) الن ر، 

( لعل   لعل ة عينة است لاعطة لن ل ت ع البحث   شيي عشىاعي 20حيث ت  اختطار ) 
( يىلار لن 15(   عد لر ر ) 2024ح12ح18 مرلٰ تىزيع ا ستبا ة في يىل الثلاثاو ال ىافق )

 2025 ح2ح1التاريخ اعلا  مرلٰ تىزيع ا ستبا ة  جسها على العينة  جسها يىل الثلاثاو ال ىافق ) 
توحط  النتاعج استرلل الباحث  تاعج التىزيع ا،   لطيىم ال   ىعة )ي(،   تاعج  (   عد

 التىزيع الثا ي لطيىم ال   ىعة )ص(ي 
 التطبيق 

فبقت الباحثة لقطاسي التاخر الدراسي   ا   را ا  السلى طة في الىقت  جسه على عينة 
ستترقت لدة الت بيق عشرين يىلار ( لعل   لعل ة للوجىف ا  لى  ا120الت بيق البال  عددها )

 قالت الباحثة بنجسها بت بيق  2025– 2024( للعال الدراسي 12ح23– 12ح3لن ال دة )
 ا داتيني

 الوسائل الإحصائية 
  -يم الىساعي الإحواعطة التي استع لتها الباحثة هي :

 :  (T- testالاختبار التائي لعينتين مستقلتين ) -1
استع ي في حساف القىة الت ييزية لجقرا  ال   ىعتين ال ت رقتين في الدرمة الكلطة ) 

Glass & stanley , 1970, p. 295ي) 
  Pearson’s correlation coefficientمعامل ارتباط بيرسون -2

استع ي في حساف لعاللا  صدي الجقرا   في حساف الثبا    ريقة يعادة ا ختبار 
 (يspssالحاسب ا لي ) بىسافة بر الج 

 (  Two – way ANOVAتحليل التباين الثنائي بدون تفاعل )-3
استع ي في لعرفة التباين بين ا فراد   ين الجقرا   تباين الر أ عند حساف الثبا  

 (يspss( بىسافة بر الج الحاسىف ا لي ) Hoyt  عادلة هىيت ) 
استع لت في حساف الثبا    ريقة تحليي التباين  : Hyt’s formulaمعادلة هويت  -4
(Helmstadter , 1966, p. 73-74ي) 
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 الفصل الرابع

 عرض النتائج وتفسيرها

يتضييي ن ه ا الجويييي عر يييار للنتاعج التي تىصيييلت اليها الباحثة ،  فق ا هداف التي ت  عر يييها 
الن ري  الدراسا  السا قة التي ا بثقت  في الجوي ا    ،  لناقشة تلك النتاعج في  ىو ا فار

 عنه ،  لن ث  الرر ج     ىعة لن التىصطا   ال قترحا  في  ىو تلك النتاعج ي

 الهدف الأول

 عرض النتائج وتفسيرها -1

التعرف على التاخر الدراسأأأأأأأأأي لدى طلاب الصأأأأأأأأأفوف الاولى من وجهة نظر  .:الأول الهدف
 معلميهم  :

( لعل   لعل ة  120ت  توحط  اما ة افراد العينة  البال  عدده  )  مي تحقيق ه   ا هداف     
 فا  ا حر  ( 543ي98)  تبين التأخر الدراسييييييييييي  لدل فلاف الوييييييييييجىف ا  لى    تىسيييييييييير قدرة

البال   لل قطاي الجر ييييي  الىسيييير العينة ،فراد الحسييييابي الىسيييير لقار ة  عند (650ي9)لعطاري 
 ال حسييييييييييييييى ة التاعطة القط ة أم تبين  احدة لعينة عيالتا ا ختبار   اسييييييييييييييتردال ( درمة60)

  05ي0 ( د لة لسيييييتىل  ( عند1.96ال د لطة  ) التاعطة القط ة لن أعلى  هي( 2.23تسيييييا ي)
 ( يى   ذلك ي3( ال د   رق  )59 درمة الحرية ))

 ( نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لمقياس ) التأخر الدراسي  (3الجدول )

عأأأأأدد 
 افأأأأأراد
 العينة

المتوسأأأأأ  
 الحسابي

الوسأأأأأ  
 الفرضي

الانحراف 
 المعياري 

درجأأأأة 
 الحرية

الأأقأأيأأمأأأأأة 
ئيأأأأأة  لتأأأأأا ا
 المحسوبة

القيمأأأأأة 
التأأأأائيأأأأة 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

 النتيجة 

دال  0.05 1.96 2.23 59 9.650 60 98.543 120
 احصائيا

تبين يلى أم غيييالبطييية ال لاف يعيييا ىم لن لسييييييييييييييتىييييا   لن خلا  النتييياعج للهيييدف ا    
ذلك ام النسيييييييبة ال رتجعة لن ال لاف  ةجسييييييير الباحثتلتىسييييييي ة يلى لرتجعة لن التأخر الدراسيييييييي   
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ال ين يعا ىم لن التأخر الدراسييي قد تعىد يلى عىالي تعلط طة لثي  ييعل اسييتراتط طا  التدريم، 
اف  جسييييييطة أ  امت اعطة لثي ا رجاض الدافعطة، أ   قل ال تا عة ا،سييييييرية   قد ييىم هنا  أسييييييب

 الضتىط ا،سرية، أ  صعى ا  التعل  غير ال شروةي

الهدف الثا ي : تحقطقار للهدف الثا ي لن أهداف البحث ال ي يرلي الى الكشييييل عن لسييييتىل 
ا  يييييي را ا  السييييييلى طة لدل ال لاف الوييييييجىف ا  لى لن  مهة  ضيييييير لعل يه  ، أظهر  

( لعل  (120لإحوييييياعي ام لتىسييييير درما  أفراد عينة البحث  البال  عددهن  تاعج التحليي ا
( ٤درمييية ،  ال يييد   )( 4333ي10درمييية   يييا حراف لعطييياري )( 543ي120 لعل ييية بل  )
 يى   ذلكي 

 (٤مد   )

 نتائج الاختبار التائي لأفراد عينة البحث

عيييييييدد 
افييييييراد 
 العينة

ال تىسيييييييييييييير 
 الحسابي

الىسيييييييير 
 الجر ي

ا  ييحييراف 
 ال عطاري 

درمييييية 
 الحرية

اليييقيييطييي ييييييية 
اليتييييييياعيطييييييية 
 ال حسى ة

الييقييطيي ييييييية 
التيييييياعطيييييية 
 ال د لطة

لستىل 
 الد لة

 النتط ة 

دا   05ي0 96ي1 71ي40 139 433ي10 60 543ي120 120
 احواعطا

لعينة  احدة ل عرفة الجري بين ال تىسييييير الحسيييييابي  ال تىسييييير    اسيييييتردال ا ختبار التاعي 
 هي ا بر لن القط ة التاعطة ال د لطة ( 71ي40الجر ييييييييييييييي تعني يم القط ة الثابتة ال حسييييييييييييييى ة )

 هنا يد  على يم أفراد ( 139  درمة حرية ) ٠,٠٥(  ام الجري دا  يحواعطا عند لستىل 96,1)
العينة لديهن ا ييي را ا  سيييلى طة النسيييبة العالطة للا ييي را ا  السيييلى طة قد تعيم لشيييا ي  جسيييطة 
لثي القلق أ  فرط النشييييييييياط أ  العد ا طة  يجسييييييييير الباحث ذلك قد ييىم هنا  تأثير للعىالي البيئطة 

رسيييييييية  ا  يييييييي را ا  لثي ال شييييييييا ي ا،سييييييييرية، العنل ال  ت عي، أ   ييييييييعل الرقا ة داخي ال د
السيييييلى طة قد تتجاق   سيييييبب عدل  مىد اسيييييتراتط طا  لناسيييييبة للتعالي لع سيييييلى طا  ال لاف داخي 

حباط في ال درسيييييية ا  التدريم الراف  في ا  ام تلالي  ال رحلة ا بتداعطة يعا ىم لن الجوييييييى  
 سةيال ؤسسا  التعلط طة قد يسبب ذلك الى عدل رغبت التل ي  في ال هاف الى ال در 
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:  تحقطقار للهدف الثالث لن اهداف البحث الحالي ال ي يرلي الى الكشييييييييييييييل عن  الهدف الثالث
العلاقة بين التاخر الدراسييي  ا  يي را ا  السييلى طة لدل فلاف الوييجىف ا  لطة لن  مهة   ر 
لعل يه  ت  حسييييييييياف لعالي ارتباط بيرسيييييييييىم بين درما  ال عل ين على لقطاي التاخر الدراسيييييييييي 

(  ل عرفة لدل تىافق الجر ي 0,67را ا  السييلى طة فيل  لعالي ارتباط بيرسييىم يسييا ي )  ا  يي 
ت  لقار ة ه   الدرمة بدرمة لعالي ارتباط بيرسييييييييىم لن خلا  مد   لعالي بيرسييييييييىم لن خلا  

(  مد ا ها تسا ي  0,05(  لستىل د لة )  138مد   د لة لعالي ارتباط عند درمة الحرية ) 
ه ا يعني ام دالة احوييياعطاَ أي ام هنا  علاقة بين التأخر الدراسيييي  ا  ييي را ا  (    159ي0) 

 ( يى   ذلك  5 مد   رق  )  السلى طة لدل فلاف الوجىف ا  لى لن  مهة   ر لعل يه  

 (  5جدول رقم ) 

 التأخر الدراسي والاضطرابات السلوكيةالعلاقة بين 

درجأأأأأأأأأأة  معامل الارتباط نوع العلاقة
 الحرية

درجأأأة معأأأامأأأل 
 الارتباط

 مستوى الدلالة

0.05 

التأخر الدراسأأي والاضأأطرابات 
 السلوكية

 دالة 159ي0 138 0,67

تشييير  تاعج الدراسيية يلى  مىد علاقة قىية  إي ابطة بين التأخر الدراسييي  ا  يي را ا  السييلى طة، 
لشييييييييييلا  سيييييييييلى طة حيث أظهر  البطا ا  أم التلالي  لن  مهة   ر لعل يه  ال ين يعا ىم لن 

لثي  يييييييييييييعل التر يز، العد ا طة، أ  ا  سيييييييييييييحاف ا مت اعي ييى ىم أ ثر عر ييييييييييييية للتأخر في 
تحويله  الدراسي،  تط ة لتشتت ا تباهه    عل التجاعي لع البيئة التعلط طة،  في ال قابي، فام 

النجم، أ  التأخر الدراسييي ذاته قد يؤدي يلى ا يي را ا  سييلى طة  سييبب الإحباط، ا رجاض الثقة  
لحا لة الهر ف لن ال ىاقل الدراسييييييطة الوييييييعبةي ه   العلاقة ال تبادلة تؤ د أه طة التدخي ال بير 
لن خلا  برالج تعلط طة  إرريييادية لتكاللة تسيييتهدف تحسيييين التحوييييي الدراسيييي  تعزيز السيييلى  

 الإي ابي لدل ال لافي

 الاستنتاجات 

 لن خلا  اهداف البحث استنت ت الباحثة : 
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 العلاقة بين التأخر الدراسي  ا   را ا  السلى طة علاقة قىية  لتداخلة ي1
 السلى طا  ال ض ر ة قد تسبب  عل التحويي الدراسي،  العيم صحط  ي2
التدخي ال بير، الدع  النجسيييييي،  التجاعي الإي ابي داخي الويييييل  ييييير ري للحد لن ه    ي3

 .ال اهرة

 التوصيات 
 ع  ال لاف ال تأخرين دراسطرايتروطل لرردين تر ىيين  أ ادي يين لد ي1
تىظطف التكنىلىمطيا في التيدريم، لثيي الت بطقيا  التعلط طية  السييييييييييييييبىرا  الي  طية، لتحجيز  ي2

 التجاعي  تحسين الجه ي
ت بيق اختبارا  تشييييييييييرطوييييييييييطة د رية لتحديد ال لاف ال ين يعا ىم لن التأخر الدراسييييييييييي  ي3

 لبيرراي
لع ال لاف ال ضيي ر ين سييلى طرا   ريقة  عقد د را  تدريبطة لل عل ين حى   طفطة التعالي ي4

 يي ابطةي
 ي شاو  حدا  دع   جسي ل تا عة ال لاف ال ين يعا ىم لن ا  را ا  سلى طةي ي5
تىفير ملسييا  يرريياد فردية  م اعطة ل سيياعدة ال لاف على التحي  في سييلى ه   ت ىير  ي6

 لهاراته  ا مت اعطة

 المقترحات 
 أخر الدراسي  لتتيرا   جسطة اخرل امراو دراسة عن اي اد العلاقة بين الت ي1
 بناو بر الج يررادي لتقليي ا   را ا  السلى طة لدلٰ ال لاف ي2
 اررادي للحد لن ظاهرة التأخر الدراسي –امراو دراسة بر الج تر ىي  ي3

 المصادر 
، دار الطاز ري العل طة للنشيييييييييييييير  التىزيع، النفس علم إلى المدخلي (2012)أبى حىيج،  ي1

 يع ام –ا،ردم 
، رسييييييييييالة القلق والاكتئاب لدى المرضأأأأأأأى المصأأأأأأأابين بالبها  لهندي( 2006 ) ا لال، ي2

 ، ال العة ال ستنورية،  تداد،ي ا دافلامستير،  لطة 
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ا ت اها  ال عاصرة في اعداد برالج علامطة ل شيلة ( ي ۲۰۰۹ابرااط  ، ) ييبدر اس اع ي3
 برالج علامطة ل شيلة التأخر الدراسي )ا  تر يت(ي

اسييييييييييييييباف التأخر الدراسييييييييييييييي لدل فلبة ( ي ۲۰۰۳الترتير ، ابرااط  عبد الح يد لح د ، ) ي4
الوييجىف ا سيياسييطة الد طا في لحاف ا  ريي ا  الضييجة التر طة لن  مهة   ر ال عل ين ، 

 رسالة لامستير غير لنشىرة ، مالعة الن اح الىفنطة ، فلس ين
، دار ال بي ،  1ىيري ، ط( ياسييييييياليب عل  النجم الت  1989حسيييييييام ، ريييييييجيق فلاح )  ي5

 بير   ، لبنام ي
سييييييييييييييطيىلىمطار    ( ي ا لعاف التر ىية  تقنطا  ا تامها ١٩٩٩الحيلة ، لح د لح ىد ، )  ي6

 ي ١ عل طار ، دار ال سيرة ، ع ام ، ا ردم ، ط  تعلط طار 
 ، الرياض ي 1( : لشيلا  ال جىلة ، ط 2011داغستا ي ، بلقطم بنت اس اعيي ، )  ي7
ال رتوين  ارراف  ( ، اعداد ل نة لن ١٩٩٣ طة الراصة لل عل   ال شرف ، ) دليي التر  ي8

 التعا م لع  زارة التر طة  التعلط  ،  ال لكة علطاو للع ي ا مت اعي الت ىعي ا رد ي
 ا ردم ي

( أساسطا  القطاي  التقىي  في تدريم العلىل ، ترم ة: لح د ١٩٨٥د رام ، ر د ي ) ي9
 ا،لي ، بير   دار سعيد صباريني  آخر م ،

الدراسي( التر طة  ( ي  رقة ع ي لقدلة  عنىام )التأخر ١٩٩١ز ادي ،  فاو  اخر م ، )  ي10
  التعلط  ،  ابلم ي ا تر يت

 رقة ع ي لقدلة  عنىام )التأخر الدراسييييييييييييييي( التر طة ( ي ۱۹۹۱ز ادي ،  فا   اخر م ، ) ي11
 ي   التعلط  ،  ابلم ي ا تر يت

 ، بير   ، دار النهضة العر طة ي 1عل  النجم الن ى ، ط ( 2002سلط  ، لري  ، ) ي12
( ي  حى تحوييييي دراسيييي افضيييي ، لنشيييىرا  لر ز ١٩٩٥رييياهين، لح د عبد الجتاح ، ) ي13

 ا  حاث را  ة ال العيين ، الرليي ، فلس ين ي
 دراسا  ، ليتبة  ( ي سطيىلىمطة التعل  ، ا حاث ١٩٨٧ر ، ) ى الشرقا ي ، لح ىد ا  ي14

 هرة ، لور يا   لى، القا
سييييييييييطيىلىمطة التعل  ، ا حاث  دراسييييييييييا  ، ليتبة ( ي ۱۹۸۷الشييييييييييرقا ي، لح ىد ا ىر ، ) ي15

 يا،  لى، القاهرة، لور
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، دار ال سيييييييييرة للنشيييييييير  التىزيع، أسأأأأأاسأأأأأيات العلمي البحث( 2009 )الضييييييييالن، لن ري ي16
 ع ام،ي 

ا بتداعطة  ( ي تسرف التلالي  في ل رحلة ٢٠٠٩ال اعي ، حات  على  اخر م ، )  ي17
 ، العراي ي ا سباف  ال عال ا  ،  زارة التر طة ، لر ز البحىث  الدراسا 

 ( ي لشيلا  الوحة النجسطة )الرا ها   علامها (2008العبادي لح د ماس  ،ي) ي18
ل لة ا رريييييياد النجسييييييي ، لر ز ا رريييييياد النجسييييييي ،  -( ۲۰۰۲عبد الح يد ، سييييييهال ، ) ي19

 ي ۱۰( ، ص ١٥مالعة عين ر م ، العدد )
الثقافة  ( ي سطيىلىمطة التأخر الدراسي ، دار ١٩٨٨عبد الرحط  ، فلعت حسن ، )  ي20

 لل باعة  النشر ، القاهرة ، لور ي
الدراسي ،  ( ي  ا  صحة النجسطة  التجىي  ١٩٩٣د ، ) يعبد الل طف ، لدحت عبد الح  ي21

 دار ال عرفة ال العطة ، ا سيندرية ، لور ي
، ع ام ، دار الوييييجاو للنشيييير  1ا  يييي را ا  السييييلى طة ، ط ( : 2015عبيد ، سيييييد )  ي22

  التىزيع ي 
 1(:لنهج البحث العل ي ,ط2008رحط  يى م  ر  )، العزا ي  ي23
( : ت ىرا  لعاصيرة في القطاي النجسيي  التر ىي  2006علال ، صيلاح الدين لح ىد )  ي24

 ، ل ا ع القطسي الت ارية ، الكىيتي
دراسة لسحطة لل  اهر السلى طة ال رتب ة الدراسي  ( ي۱۹۹5الكارل ، اي ام لح د ، ) ي25

 ي( القاهرة ٣٦عل  النجم )ل لة فولطة( الهيئة العالة ال ورية للكتاف ، العدد )
العينا    ل ا   ( ي ۱۹۸۷الكبطسييييييييييييييي ،  هيب ح يد ال نابي ، يى م صيييييييييييييييال  ، ) ي26

  ي ياستردالها في البحىث التر ىية  النجسطة ، دراسا  ا مطا  ،العدد الثا
دار الطاز ري العل طة ، ديعويييييييييالي القطاي  التقىي  في التر طة الراصييييييييية( 2008) الن ر، ي27

 للنشر  التىزيع، ع ام،ي 
 ( : ا عاقة العقلطة ، ، ع ام ، دار  اعي للنشر ي 20033يحيى ، خىله اح د،  )  ي28
 لطة العلىل التر ىية، الاضأأأأأطرابات السأأأأألوكية والانفعالية، ( 2000 )يحيى، خىلة اح دي ي29

 يال العة ا رد طة، دار الجكر لل باعة  النشر  التىزيع، ع ام ا   را ا  السلى طة
 


