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 السمخص
يدتيجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات لجى شمبة الاعجادية     

( شالب وشالبة مغ مجيخية تخبية بغجاد الكخخ الثالثة لدشة 011ويقترخ البحث الحالي عمى)
واعتسجت الباحثة عمى السشيج الػصفي والجراسات الدابقة التي بحثت في مػضػع تعاشي  0102

التعخؼ عمى مفيػـ التعاشي وتحجيج أسبابو وتػضيح دورالاسخة والسجتسع  السخجرات مغ اجل
بتبشي مقياس الاتجاه نحه العخاقي في مػاجيتو ولتحقيق اىجاؼ البحث الحالي قامت الباحثة 

( فقخة بريغتو الشيائية وقج 83(والحي تكػف مغ (0202سامية بخيعم.،اميخة شايب ) التعاطي
استخجمت الباحثة عجداً مغ الػسائل الاحرائية لسغ اىسيا الاختبار التائي لعيشة واحجة ومعامل 
ارتباط بيخسػف وتػصمت الباحثة الى نتائج مغ اىسيا اف مجتسع البحث لجييع اتجاه سمبي نحػ 

ع العخاقي وفي ضػء الشتائج التعاشي ويذكل مجتسع البحث الحالي عشرخاً ميساً في السجتس
 التالية تقجـ الباحثة جسمة مغ التػصيات والسقتخحات.

 .طمبة الإعجادية ،الاتجاه نحه التعاطي :الكمسات السفتاحية
The trend towards drug abuse among middie school students 

Researcher Aseelah Mahdi Abbadi 
Al Fatimiyat preparatory Education for Girls Baghdad Education Al Karkh Thir 
 Abstract  
    The current research aims to identify the trend towards drug abuse 
among middle school students. The current research is limited to (100) 
male and female students from the Baghdad Karkh Third Education 
Directorate for the year 2025. The researcher relied on the descriptive 
approach and previous studies that investigated the subject of drug 
abuse in order to identify the concept of abuse، determine its causes، 
and clarify the role of the family and Iraqi society in confronting it. To 
achieve the objectives of the current research، the researcher adopted 
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the trend towards abuse scale (Amira Shaib، Samia Breim. 2020)، 
which consisted of (38) paragraphs in its final form. The researcher 
used a number of statistical methods، the most important of which are 
the t-test for a single sample and the Pearson correlation coefficient. 
The researcher reached results، the most important of which is that the 
research community has a negative trend towards abuse. The current 
research community constitutes an important element in Iraqi society. In 
light of the following results، the researcher presents a set of 
recommendations and proposals.  
Keywords: trend towards abuse, middle school students. 

 ) الفرل الأول ( 
 (Problem of the Research)مذـــكمة البـــحث  -اولا:

لقج عجت ازمة السخجرات مغ اعقج الازمات التي تجابو السجتسع االحالي في الػقت الحاضخ وىي 
مشيا اي  لاتعتبخ اقل خصػرة مغ معزمة الارىاب بل ىي فعلًا مسخ خصخ للارىاب ولايكاد ييخب

متصػرأ او متحزخأ اذ بجأ تدايج السخجرات بقػة في الدشػات الاخيخة مسا جعل كاف مجتسع سػاء 
-00: 0112 ،الجوؿ والبمجاف تصخؽ جخس الانحار الحي بجأ بالتدايج عشج السخاىقيغ ) ميداب 

مغ اغمب الاجداء السدتيجفة لمتجارة بالسخجرات فيع يذكمػف ندبة السخاىقيغ  ويعتبخ جدء ،(82
مغ ارىاقات الحياة وكثخة الازمات الشفدية والاجتساعية وىع يعانػف  في السجتسع عالية

لمتعامل مع ىحه الزغػشات والازمات مسا اجبخىع للاتجاه  والاقترادية وعجـ وجػد متابعة سابقة
والسجازفة وراء الستعة السؤقتة لمسخجرات.ىحا ناـيظ عغ في اليخوب  بالػقػع لأزماتيع تشحرخ

 والستعة بالاخز في انعجاـ التشذئة الاسخية والتخبػية الرحيحةنحػ المحة  قندعة السخاىقيغ لمصخي
 ماىػ غخيب بشية الاكتذاؼ والطيػر بسخأى الخفاؽ بسطيخ الحجاثةكل  مسا يجبخىع الى خػض

التعاشي والخغبة في التجخبة والانتفاض عمى الاىل والسجتسع ففي وكحلظ اعتقادىع الخاشئ بمحة 
ػيخى الييع كالاشفاؿ ويتحجث باسسيع وتتخح القخارات نيابة مع السخاىقيش الفيع معطع الاوقات يداء

:  0112عمى عػائميع والالتفاؼ حػؿ اقخاف الدػء )البجايشة،  عشيع ما يجبخ السخاىقيغ الخخوج
خصخاً  ( ولقج اصبحت تطيخ السخجرات في السجةالاخيخة بذكل خصخ ججاً حتى امدت01-00

الى  بانييارىا اذ اف السخجرات تحجع ارادة الانداف وتحىب بعقمو وتجبخهر ييجد السجتسعات ويشح
تدايج السخجرات شخدياً مع حجع التعاشي وىي تعج جائحة مغ اخصخ ارتكاب السػبقات ويتشاسب 

 السخاىقيغالجائحات الرحية والاجتساعية والسداجية.وقج بجأت ىحه السػاد تتدايج بيغ فئات 
 (.  2: 0430وممسػس وفي بمجاف العالع كافة )الجمخداش ، والذباب و بذكل ضاىخ 
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 ويعتبخ العخاؽ ابخز تمظ البمجاف التي ضيخت ىحه الازمة ؼيو بذكل واضح ومخيف وبالاخز 
 عقب الاحتلاؿ الامخيكي لو وما تدبب لو مغ فخاغ في الديصخة عمى الحجود وانعجاـ الامغ وما 

 لاؿ وخمفت اثارىا ضاىخة عمى اغمب شبيعة السجتسع اقتخف بحلظ مغ نتائج خصخة تخكيا الاحت
العخاقي اذ قمب ىحا الاحتلاؿ الامػر عمى اادبارىا فاحجث كثيخا مغ الدمػكيات غيخ السخغػب 

 بيا.
يا شمبة الاعجادية لطاىخة وقج اتجيت الباحثة إلى التقري عمى الاتجاىات التي يستمك     

ادية وسمػؾ اىقيغ ولسا لمخمؽية الاجتساعية والاقترالسخجرات باعتبارىع فئة مغ السخ تعاشي 
ػؾ الافخاد في عامة مغ تأثيخ عمى اتجاىاتو ونسػ شخريتو إذ يسكششا التشبؤ بدمالسخاىق برفة 

مغ خلاؿ معخفة اتجاىاتيع نحػ التعاشي واف تعاشي السخجرات يكػف مؤثخأ السػاقف السختمفة 
عمى  الدمػكية( والتي مشيا ما يبشى ،الػججانية  ،الاتجاه الثلاثة )السعخؼية عمى مكػنات 

والتي تختبط بالسخجرات ومؤثخاتيا كقجرة السخجر عمى التخؽيف مغ ازمة )السعتقجات والأعخاؼ( 
تحسل الالع وتحقيق الارتياح وغيخىا مغ السعتقجات وىحه السعتقجات ىي السذكمة أو التسكغ مغ 

عاشي وفي ضل تػافخعجد مغ الطخوؼ السييئة احجاث ميل وججاني إلى التفي  نقصة الاساس
اف يحجث التعاشي لمسػاد السخػػػػػػػػجرة ومػػػػػػػػػغ خػػػػػػػػػػػلاؿ ىػػػػػػحه الخؤيػػػػػػػػػػػػػػػػة يطيخ الدمػؾ لاحجاث 

 ( وبسا اف020-020ومحسػد ، ب.ت : بيغ السعتقج والدمػػػػػػػػػػػػؾ )خميفة ىشػػػػػاؾ علاقػػػػػػػػػػػػة 
 بيغ افخاد السجتسع السجتسع العخاقي يقاسي مغ مجسػعة مغ مطاىخ الاعتلاؿ الشفدي والعقمي

متتالية لعجة عقػد مسا أسذ الارضية لشذػء تمظ الازمة تعخض لو مغ ضخوؼ صادمة بدبب ما 
اليخوب  -الخػؼ مغ السدتقبل  -الاحباط العاـ  -انعجاـ الامل  -الاكتئاب  –وتصػرىا )القمق 

( وعميو يجب Gege ، 1970 : 73ضعف الذعػر بالػششية والسدؤولية( ) -دحاب والان
 التعخؼ عمى اتجاىات مخاىقيشا )شمبة الاعجادية( في ضل 
ىحا الػضع الاقترادي العخاقي لاف السخجرات وباء فتاؾ لاتفخؽ اخصاره بيغ غشي وفقيخ وىي 

، لسػاجيتو )عبج الاميخ وسمساف وباء خصخ ييجد السجتسع اذا لع تترجى لو الخصط السشاسبة 
ولقج دلت الاحراءات في اميخكا عمى تدايج الادماف بيغ مخاىقيغ تتخاوح اعسارىع ( 001ب.ت : 

مميػف( مغ السخاىقيغ يتعاشػف السارجػانا يػميا بيشسا  03( سشة واف اكثخ مغ )02-00بيغ )
كذ الخصخ الاجتساعي الكبيخ يتعاشى ست ملاييغ الكػكاييغ ومسا لاشظ ؼيو اف ىحه الارقاـ تع

 يتختب عميو مغ تأخخىع في التحريللمسخجرات عمى ملاييغ السخاىقيغ في السخاحل التخبػية وما
( وتؤدي السجرسة دورا ميسا في حياة 24:  0112التعميسي والثقافي والتخبػي )الخماني ، 

والعمػـ للاشخاص بل  الذخز لايقل عغ دور الاسخة إذ يقترخ دورىا عمى نقل الثقافة والتخاث
 ونفديا وىشاؾ اىسية كبخى لمسجرسةتديع في تػفيخ الطخوؼ السلائسة لشسػ الفخد تخبػيأ واجتساعيا 

وليا دورىا التخبػي والتعميسي وىػ أحج الادوار السيسة والتي لا يسكغ التخمي عشيا في أشارعسمية 
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يا السجرسة الؿياـ بيحا الجور وتتع مغ التشذئة وتعميع الافخاد وتعجد الاىجاؼ التي تحاوؿ مغ خلال
خلاؿ عسمية التصبيع أو التشذئة الاجتساعية التي تسارس في معطع السؤسدات الاجتساعية 
لمسداىسة في تمقيغ الصفل او الذخز بذكل عاـ ؾيع وعادات وتقاليج واتجاىات سمػكية مقبػلة 

الاساس الحي يداىع في انذاء ( وعميو فالسجرسة تعتبخ السداعج 1: 0441 ،ومعتخؼ بيا)أسج 
 تشسػ فييا بحور الذخرية كسا انياعقمية وسمػكيات الاجياؿ لحلظ فأنيا السمجئ الاجتساعي الحي 

تقػـ بتخبية الجيل واعجادىع اخلاؾيا واجتساعيا حيث تيتع بتعميسيع وتػجيييع الى مسارسة الدمػؾ 
رس ػب مجرسي السجا( وقج يكػف اسم21:  0111الاجتساعي الدميع)ابػ مرصفى، 

 والاستبجادية واستعساليع لمعقاب بذكل غيخ مشصقي الجكتاتػرية
 ى نفػر الصمبة مغ السجرسة والفذلمػقع شخد اكثخ مشيا مػقع جحب لمصمبة وىحا يؤدي إل

الجراسي إذ تبيغ اف ىشاؾ معاملات ارتباط عالية بيغ الجشػح والفذل في السجرسة.وغالبأ مايغفل 
السجارس وكػادرىا باف معطع مغ شمبتيع يتػػػػػػػعػػػػاشػػػػػػػف السػػػػػػػخػػػػػػجرات ويبيػػػػعػػػػػػػنيػػػػػػػا داخػػػػػػػل  مجيخوا

( إلى اف تعاشي 0432( إذ اشارت دراسة )ثابت،000:  0112اروقة السػػػػػجرسػػػػػة )سالع ، 
خسػب والفذل في الجراسة ويؤدي الى الصلاب لمسخجرات يؤثخ عمى تحريميع الجراسي ويدبب ال

اليخوب مغ السجرسة وكثخة الػياب والاحداس السدتسخ بالكدل والشعاس وعجـ الانتباه والذعػر 
( أف السخاىقيغ في ضل ضخوؼ القيخالاجتساعي واوقات 8-0بالخػؼ والقمق )الحسادي ، ب.ت : 

اصة بالسػاد السخجرة تجفعيع الفخاغ واقخاف الدػء يشدلقػف الى تأسيذ ندق ؾيسي وترػرات خ
الابتعاد )مهاجية الزغهطات وتبخر ليع سمػكيع تجاه التعاشي في أشار مصمبيغ أساسيغ ىسا 

( )خميفة ومحسػد، ب.ت الاقتخاب من المحة) الستعة واكتداب الفائجة والحرهل عمى( عن الالم
:020.) 

لاعجادية لجييم اتجاىات لحا يسكن ان نمخص مذكمة البحث بالدؤال التالي ىل ان طمبة ا
 ايجابية ام سمبية نحه عاىخة تعاطي السخجرات ؟

  Important of the Research)ثانياً: أىسية البحث ) 
 تعتبخ مخحمة السخاىقة بسثابة جدخ عبػر الذخز مغ الصفػلة إلى الشزج، وىػ ما يجعل ىحه 

في السدتقبل، وقج يكػف  السخحمة تؤثخ بذكل مباشخ في رسع الصخيق الحي سيدمكو السخاىق
في ىحه السخحمة أكثخ تعخضأ للانجخار في خصخ تعاشي السخجرات حيث تتسكغ  الذخز

بسخاحل خصخة في الديصخة عمى أفكار السخاىقيغ في ىحه السخحمة والتأثيخ فييع ولأنيع يدمكػف 
جاىجيغ إثبات ذواتيع بذتى الصخؽ، ويعج الخفاؽ أىع عامل في تأسيذ حياتيع ويحاولػف 

ىاما  يخى في شخريات السخاىقيغ الأكبخ سشًا أو الاغمب خبخة عاملأالسخاىق الحيشخرية 
للاستقلالية. وللأسف اضحى مخوجػ السخجرات افزل عمسا ودراية ؼيعتبخه نسػذجاً ومجخلًا 

جة يدتيجفػنيع في القمب مغ خلاؿ التأثيخ عميو وبالأخز عغ بالحالة الشفدية لمسخاىقيغ وبالشتي
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والذباب الحيغ عمى السجتسع الترجي ليحه الجائحة التي تتبارى بالسخاىقيغ  شخيق الاقخاف ولحلظ
 (.22:  0118التي يعػؿ عمييا لتصػره )السخي ، ىع شاقات السجتسع 

 يجرؾ انو في عالع غخيب لا يعخؼ لو فتمظ السخحمة فييا تغيخات جسة ومتشاقزات تجعل السخاىق 
 تفديخاً يخضى عشو فيتذتت تفكيخه بيغ ما يقمجه مغ تغيخات بيػلػجية وما يديصخ عمى خيالو مغ 

 (.022، :0118أحلاـ يقطة وىلاوس تخافقو في فتخة الشسػ )العشدي، 
 ذكل وتتجمى أىسية ىحه الجراسة في البحث عغ اقتخاحات السخاىقيغ ومعتقجاتيع والتي ت

يجابية نحػ تعاشييا ما يعخفػنو عغ السخجرات برفة عامة وتسثل اتجاىاتيع الدمبية والا
عغ اتجاىات الصمبة نحػ  ليا دور كبيخ في تفديخ سمػؾ الفخد ولا شظ أف البحثوالاتجاىات 

عشيا الصمبة  السخجرات ذو مشدلة خاصة ، وذلظ لػجػد علاقة بيغ الاتجاىات التي يدمظتعاشي 
 تفكيخىع الحالي والسدتقبمي ، وحيث أف الاتجاىات التي يذكميا الصمبة تعتبخ القاعجة لفيع وبيغ 

 (.018: 0443تفديخ الاحجاث والقزايا الاجتساعية السعاصخة واللاحقة.)فيسي ، 
 فالاتجاه نحػ السخجرات بسكػناتيا ) السعخفي ، الػججاني ، الدمػكي( تذكل صػرة الحكع الاساس 

 س( ليحه الافة، وتتزح مجى امكانية تػقف الاشخاص او تقجميع مدتؿبلًا عمى )قبػؿ او رف
 تعاشي السخجرات وانو مع الاغمب مغ التعخض لثقافة السخجرات ) مكػف معخفي( تتفاقع احتسالية 

 (.022: 0443اقجاـ السخاىق عمى السخجرات )خميفة،
 تؤثخ في تقجـ السجتسع واشخاصو وتعتبخ افة الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات مغ الافات التي 

 لسا يتختب عمييا مغ أثار مجتسعية واسخية سيئة تؤثخعمى الذخز والسجتسع مسا يذكل 
 تيجيجاً لاساس السجتسع،ويتجخل في عخقمة البشاء الاجتساعي والتشسية الاجتساعية

 (.22:0441،)سػيف
 خوف عمى بعزيع بعزا وقج يكػف شمبة الاعجادية مجتسعيغ عمى شكل مجسػعات ورفاؽ ويؤث

 سمبا أو ايجابا وقج اكج )ماروكذ( اف الاختيار غيخ الرحيح لجساعة الاقخاف غيخ الدػية سػؼ 
 يؤدي إلى اغمب السذكلات الدمػكية والزغػشات السداجية والتي قج تؤدي إلى تػرط السخاىقيغ 

تعاشي السخجرات عمى  ( و لايبقى023: 0431 ،في الاتجاه نحػ السخجرات )جابخ والذيخ
خصخة بيغ شلاب  جغخاؼية معيشة او خمؽيات مجتسعية محجدة ولا تعتبخ السخجرات افةمشاشق 

الاعجادية فقط أنسا بيغ شلاب السجارس الثانػية والابتجائية عمى الخغع مغ اف اغمب السجارس 
بالشدبػػػػػػػػة يديصخوف عمى التفكيخ في السخجرات فأف السرجر السباشخ لمسخجرات  الشاضجيغ

 ( .000:  0112لسعطع الصػػػػػػػػػلاب ىػػػػػػػػػػػع شػػػػػػلاب آخػػػػػػػػػػػخوف )سالع، 
 اف ىشاؾ ندبة كبيخة مغ الصلاب يعتقجوف أف تعاشي الادوية الشفدية دوف تجخل شبي 
  مفيج وكحلظ وجػد الاستعجاد لجى ندبة غيخ قميمة مغ الصمبة السخاىقيغ لتعاشي الادوية
 الشفدية والكحػليات والسخجرات.وقج بيشت الاحراءات الخسسية اف خسذ وخسديغ مميػف 
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 شخز يدتعسمػف السخجرات وتبمغ الخدارة جخاء ذلظ احج عذخ مميار دولار سشػيا 
 ( وقج يخجع الغالبية في بجاية بخوزىحه الطاىخة بدبب انعجاـ أدراؾ 22:  0112)الخماني ، 

 لديخ البصيء وتمػىا الطيػر فجأةً عمى ـيكل السجتسع بدبب خػاص شبيعتيا السبشية عمى ا
 الفعل الكيسيائي الادماني ليا والحي قج يكػف الخلاص مشو عشج ذاؾ أمخاً شبو مدتحيل وىحا 

 .( (VNDCLP،2006 :6أىع ما يرف التعاشي مغ غيخه. 
 ستة متغيخات تسيد اسخ لقج اكج )سالػس( في دراستو )الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات( الى وجػد 

 السخجرات  -البصالة وانعجاـ الاستقخار السيشي -صعػبة تفاىع الػالجيغ-السشحخفيغ )اىساؿ الاب
 ( وقج اكجت 18-10: 0112الساضي السشحخؼ لاحج الػالجيغ( )الخماني، -الكحػلية في العائمة

 تدعة امثاؿ مايجور  الجراسات والبحػث عمى اف تعاشي السخجرات يكثخ بيغ الابشاء اكثخ مغ
 بتفكيخ الاباء بالاضافة إلى ذلظ فاف معطع الصلاب يجركػف اف اباءـ لايعخفػف السدتػى 
 الحي تجنى اليو اولادىع في التعاشي وعميو فانيع يذعخوف اف تعاشييع لمسخجرات في مأمغ عغ 

 الحالة اذ ( وتترجر السخاىقة بالاخز مخكدأ ميساً في ىحه 000:  0112الػالجيغ)سالع ، 
 أضيخت معطع الجراسات تدايج معجلات انتذار ىحه الالحالة في تمظ السخحمة العسخية مغ 

 (.(Kandel،1978:23حياة الفخد والتي تتسيد بالشسػ العقمي والجدجي الػاضح. 
 ويشبغي لشا اف نفيع انشا نعير ايامأ تثيخ ارىاصات عشج السخاىقيغ فدشػات السخاىقة تسثل  

حؿيؿية لعجد مغ السخاىقيغ لايسكششا الديصخة عمييا والتي تشتج عشيا بعس  وقت لازمة
 الانعكاسات 

 (.013:  0112الدمػكية )سالع ، 
 ومن خلال عسل الباحثة كسخشجة تخبهية ونفدية في احجى السجارس الاعجادية ارتأت الباحثة

 لسا لمبحث الحالي من في البحث عن اتجاىات طمبة السخحمة الإعجادية نحه تعاطي السخجرات  
  -أىسية تبخز في الشقاط التالية : 
اىسية معخفة اتجاىات شمبة الاعجادية نحػ تعاشي السخجرات ىل ىي عكدية لتعديدىا اـ  .1

 نحػىا 
 لتغييخىا بالاتجاه الدميع بػاسصة البخامج الارشادية الػقائية .

 . الاتراؿ بيغ السجارس وعػائل الصمبة الحيغ يعانػف مغ مذكلات او اضصخابات نفدية 0 
لابعاد ىؤلاء الصمبة عغ التغيخات بذكل عاـ ومغ ىحه الانحخافات الاتجاه نحػ تعاشي  

 السخجرات. 
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  Aims of the Researchاىجاف البحث
 -يدتيجف البحث الحالي التعخف عمى:

 جرات لجى طمبة السخحمة الإعجادية:. الاتجاه نحه تعاطي السخ
 (Research Limits)حجود البحث 

ت لمبشات مغ مجارس محافطة يتحجد البحث الحالي بصمبة السخحمة الاعجادية مجرسة الفاشسيا
ومجرسة اعجادية سيف الجولة لمبشيغ بسجيخية تخبية بغجاد الكخخ الثالثة ولمعاـ الجراسي بغجاد 

(0102-0102 ) 
 (Terms Limitatio)تحجيج السرظمحات 

 Attitude toward of Substances Narcoticالاتجاه نحه تعاطي السخجرات: 
abuse 

 تعخيف )الاتجاه نحه تعاطي السخجرات( عخفو كل من
 ( 5893أبه الشيل:)-  

الاستعجاد الشفدي والعقمي الستعمع نحػ التقجـ نحػ تعاشي السخجرات أو الابتعاد عشيا 
 (18:  0432)ابػالشيل،

 ( 0225نداري ) مجسػعة مدتقخة ندبيأ مغ السذاعخ والسعتقجات والافكار والدمػكيات
 (Nazari، 2001:12)لمذخز الستعمقة بأخح السخجرات. 

 ( 0222جيسذ)  انيا عربة ثابتة ندبيا مغ السذاعخ والسعتقجات والافكار والتفزيلات
  James، 2007:36 السخجرات.الدمػكية لمذخز الستلازمة بتعاشي 

 ( 0259عخفو العتابي) 
 ىػعربة مغ الأفكار والخيالات والسعخفة التي تتزسغ تقييسات إيجابية أو سمبية نحػ تعاشي  

 (.20:0103السخجرات )العتابي ، 
( 0112اعتسجت الباحثة تعخيف )جيسذ -التعخيف الشغخي للاتجاه نحه تعاطي السخجرات:

 في البحث الحالي.يػـ الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات تعخيفاً نطخيا لسف
ى ىي الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب مغ خلاؿ الإجابة عمالتعخيف الاجخائي: 

 تعاشي السخجرات في البحث الحالي.الاتجاه نحػ مؿياس 
 ) الفرل الثاني (

 -الاطار الشغخي ودراسات سابقة: 
  Attitudes toward Narcotic substances الاتجاه نحه تعاطي السخجرت

يعتبخ مػضػع الاتجاىات مغ السػاضيع التي لاقت اىتساماً كبيخاً -:Attitudeمفيهم الاتجاه 
الاجتساعي، وأكثخىا غشى، بل تعتبخ ىي الخكيدة الأساس لعمع الشفدي عمساء الشفذ  مغ قبل
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غ الاتجاىات اماـ العجيج مغ الحاجات يحسمػف بحاتيع عجداً ىائلأ ججاً م الاجتساعي، فالاشخاص
وكحلظ نحػ ذواتيع ونحػ اغمب جػانب الحياة الاجتساعية باستسخار،  ونحػ غيخىع مغ الاشخاص

 ،Pennington،et allاتجاىات الافخاد وأخبارىع عغ مذاعخنا )كذف عغ تشيس لم
1999:27 . ) 

 ف البحث عغ اتجاه الذخز نحػ تعاشي السخجرات يعتبخ الخصػة الاساس لمكذف عغ مديخة ا
 فبجراسة الاتجاه بسكػناتو )معخفي، وججاني، وسمػكي( نحػ السخجرات تتذكل صػرة  ىحه السذكمة

 الازمة، وتتبيغ مجى إمكانية امداؾ الاشخاص أو تقجميع  ليحه )الحكع الدائج )تقبل أو رفس 
 نحػ تعاشي السخجرات، فقج اكجت الجراسات أنو مع التدايج مغ التعخض لسعخفة  مدتؿبلا

  .(022: 0443السخجرات تتكاثخ احتسالية اقجاـ الفخد باتجاه التعاشي. )خميفة، 
 -الشغخيات التي فدخت الاتجاه نحه تعاطي السخجرات:

  ( Social Learning Theory )نغخية التعمم الاجتساعي 
سدار أف معخفة الفخد الاتجاىات مغ خلاؿ السلاحطة والتقميج لدمػؾ الآخخيغ يؤكج ىحا ال

 وبالأخز
 الحيغ تدػدىع علاقة ايجابية وجيجة بيع، وقج اكج عمى ىحه الشطخية ) بانجورا و " ولتد("

 وركد تكػيغ التعمع بالسلاحطة مغ خلاؿ الانتباه والتقميج لذخز معيغ لعسل يختبط بسػاقف 
 يدية( ويخيج ىحا الشػع مغ التعمع إدراؾ الذخز السُلاحظ لدمػؾثػابية )تعد  
 (.Woolfok، 1987: 95الشسػذج وحاجتو إلى الإشباع مغ خلاؿ التعميع ) 

 وتعتبخىحه الشطخية أف تعاشي الاشخاص لمسخجرات والإدماف عمييا ىػ نتيجة لسعاشختيع لمسجمشيغ 
 ، واحداس الذخز بالانتساءالى ىحه السجسػعة الحيغ يشطخوف ىحا الترخؼ أمخا شبيعيأ

 الاجتساعية جعمو يقمج السعطع مغ أفكارىا وسمػكياتيا ومشيا التعاشي، وبشاء عمى الاخح لمسػاد او 
 العقاقيخ فإف السعمػمة السباشخة تجعل استخجاـ العقاقيخ إما يعدزإيجابيا أوسمبيا عغ شخيق 

 سخجرات خفس التػتخ وخفس الزغػشات أو التعامل الإثارة وتذسل السعدزات الشاتجة عغ ال
 مع الحالات العاشؽية الدمبية أو ازدياد التفاعلات الاجتساعية، وإذا داـ استعساؿ العقار فإف
 زيادة التحسل لمشتائج السعدزة يتصمب كسيات اكثخ لتحقيق نفذ الشتائج والحرػؿ عمى كسيات 

:  0102ييا، وبالسثل كالاعتساد البجني) ثيايبية ،اكثخ قج يشتج عشيا تلاىي اكبخد بالحرػؿ عم
31) 

  Bahaiverol Theory)الشغخية الدمهكية ) 
 تختكد ىحه الشطخية عمى مبجأ السثيخ والاستجابة، وأف تعػد الفخد عمى السخجرات ما ىػ إلا  

 ة بافمػؼ استجابة لسثيخات تقتخف باستعساؿ العقار أو السػاد السخجرة ومغ أبخز رواد ىحه الشطخي
 ؾ يرجر عغ الفخد ما ىػ إلا سمػؾ مكتدب متعمع سابقأ، وقج يكػف تعمع ػ وىي تعتقج اف كل سم
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 التعاشي عشج الاغمب بدبب احداسيع بالاكتاب والزيق حيث يشجفعػف إلى ادماف السخجرات 
 وتذجيعيا لتكخار الادماف،  ؼيقل القمق ويذعخوف بالدكػف والخاحة، وىحا الاحداس يعتبخ تعديدأ

 وقج يقتخف الادماف برفات شتى مثل مجسػعة الاقخاف ورائحة السخجر، وبالشياية فإف وجػد 
 أي مغ ىحه السثيخات فإف الادماف قج يجفع إلى اخح السخجرات حتى ولػ لع يكغ يذكػا مغ 

 والاحداس بالدكػف الزيق والاكتاب ومسا يجفع عمى الادماف أف الآثار السػجبة مثل الشذػة 
 والخاحة ىي التي تبخز أولا ويختب عمى التعاشي حالة مغ الاعتساد الشفدي والعزػي إذ 
 لا يسكغ لمستعاشي التػقف عغ الادماف وإلا تعخض لشتائج خصيخة عمى الرعيج الشفدي كالزيق 

 وآلاـ والزغط الحاد أما عمى الرعيج العزػي ؼيراب بقدع مغ الأعخاض كتدايج دقات القمب 
 (.28: 0100في الداقيغ، وصجاع شجيج والقيء وغيخىا )السذخؼ وعبجالجػاد ، 
 ) الجراسات الدابقة التي تشاولت الاتجاه نحه تعاطي السخجرات(

 ( اف احج ألاسباب السؤدية الى التعاشي اوؿ مخة ىػ اىساؿ 0222يعقهب ،بيشت دراسة )لقج 
 اوة الابػيغ في معاممتيع وانعجاـ الخعاية الرحيحة ليع الابػيغ وتكاثخ السذكلات بيغ الابػيغ وقد

 ( .22 :0112 ،% مغ والجات السجمشيغ مصمقات او ميجػرات )يعقػب21وضيخ اف 
 ( الى اف مغ ابخز اسباب الاتجاه لمسخاىقيغ 5898دراسة جامعة قظخ،في الػقت ذاتو اشارت )

 نحػ ادماف السخجرات ىػ التفكظ الاسخي السقتخف بدػء التػافق أو التكيف بيغ الػالج والػالجة 
 (. 002: 0441واقتخاف ذلظ بحالات الصلاؽ والانفراؿ والدواج الستعجد )محمد، 

 ( إلى وجػد ندبة كبيخة مغ الصمبة يعتقجوف أف ادماف 5891سهيف، بيشسا اشارت دراسة )
 وف تجخل شبي مفيج وكحلظ وجػد الاستعجاد لجى ندبة لايدتياف بيا مغ الادوية الشفدية د

 الصمبة السخاىقيغ لادماف الادوية الشفدية والكحػليات والسخجرات.ولقج اضيخت الاحراءات 
 القانػنية اف اربع وخسديغ مميػف شخز يدتعسمػف السخجرات وتكػف الخدارة نتيجة ذلظ تدعة

 (.22:  0112، دولار سشػيا )الخماني مميار 
ومسا تقجم تتبشى الباحثة نغخية التعمم الاجتساعي )بانجورا( في تفديخ الاتجاه نحه تعاطي 

 .السخجرات
 )الفرل الثالث(
  ( (Research methodology-مشيجية البحث:

اف البحث الحالي يخمي إلى ؾياس الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات لجى شمبة الاعجادية فاف 
 الباحثة 

 قج ارتكدت عمى )السشيج الػصفي( الحي يدعى بالؿياـ في تحجيج الػضع الحالي لمسذكمة او 
الطاىخة الخاضعة لمجراسة ووصفيا بجقة وبالشتيجة فيػ يعتسج الطاىخة او الخاصية عمى ما   

 (.802: 0111عميو في الػاقع الحالي وييتع بػصفيا وصفا دؾيقاً )ممحع،  تكػف 
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 ( ( The research communityمجتسع البحث: 
يتحجد مجتسع البحث الحالي مغ شمبة السخحمة الاعجادية في محافطة بغجاد تخبية الكخخ الثالثة 

 ( وللاناث والحكػر. 0102/0102لمجراسة الرباحية لمعاـ الجراسي )
 ( ( The basic research sample -عيشة البحث الاساسية:

 ( شالب وشالبة مغ السخحمة الاعجادية 011تكػنت عيشة البحث الاساسية مغ )
 تع اختيارىع بالصخيقة العذػائية مػزعيغ باعجاد مختبة بحدب مجيخية تخبية 

 ( يػضح حجع العيشة الاساسية.0بغجاد الكخخ الثالثة مغ مجارس الاناث والحكػروالججوؿ رقع )
 (0ججوؿ )

 السجسػع الاعجادية السجرسة السػقع
 اعجادية الفاشسيات  8الكخخ 

 لمبشات 
 21 
 

 21  
 

اعجادية سيف الجولة  8الكخخ 
 لمبشيغ

 21 
 

21 
 

 -مقياس الاتجاه نحه تعاطي السخجرات : 
 بعج الاشلاع عمى نطخية التعمع الاجتساعي )بانجورا( وألادبيات والجراسات الدابقة والسقاييذ 

 ،شايب الحي اعتسجتو اميخة  التعاطي بتبشي مقياس الاتجاه نحهذات العلاقة قامت الباحثة 
 ( باعتباره أداة ملائسة لمبحث الحالي وىػ مؿياس يكذف عغ شبيعة 0101وسامية بخيعع )

 ( فقخة مػزعة عمى ثلاثة ابعاد  83اتجاه الفخد نحػتعاشي السخجرات والحي يتكػف مغ)
 أربعة بجائل للإجابة خة والبعج الػججاني ( واماـ كل فق ،والبعج الانفعالي  ،)البعج السعخفي
 ( ،2،8،0،0غيخ مػافق( تعصى ليا عشج الترحيح ) ،غيخ متأكج  ،مػافق ،)مػافق بذجة 

( لمفقخات باتجاه مفيػـ الاتجاه نحػ  0،0،8،2لمفقخات عكذ مفيػـ الاتجاه نحػ التعاشي و)
 التعاشي.

 -صلاحية فقخات مقياس الاتجاه نحهتعاطي السخجرات:
 ( مغ ذوي 1ض مؿياس الاتجاه نحػ التعاشي عمى السحكسيغ والبالغ عجدىع )قامت الباحثة بعخ 

 الاختراص وشمب مشيع الحكع عمى مجى صلاحية الفقخات لسؿياس الاتجاه نحػ التعاشي 
 )تعجيلًا او ححفاً( ومجى ملائسة فقخاتو وتعميساتو ونتيجة لاراء السحكسيغ تست السػافقة 

 وترحيحو وقبػؿ جسيع الفقخات اذ عجت صالحة وتست  عمى التعميسات الخاصة بالسؿياس
% فاكثخ وىي العجد الشيائي 3 2( فقخة لانيا حرمت عمى ندبة قبػؿ 83السػافقة عمى)

 ( يػضح ذلظ.0والسمحق)
يتع ترحيح فقخات السؿياس مغ تكخار الاتجاه نحػ   -وصف السقياس برهرتو الشيائية :

التعاشي الحي يحتػي عمى تجرج رباعي بسا يختاره مغ مدتػى الاتجاه الحي يحتػي عمى تجرج 
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ت الباحثة ( ووجج0،0،8، ،2اختيار كل بجيل وىي عمى التػالي ) رباعي واعصيت درجات مغ
( والػسط 83رجة وادنى درجة )( د020الحرػؿ عمييا لمسؿياس )اف اعمى الجرجات يسكغ 

 ( درجة .42الفخضي لمسؿياس ىػ)
 -:الخظهات التي قامت بيا الباحثة

 ( ( Honesty -الرجق:
 ويعج الرجؽ مغ الخراؿ البارزة ومغ الػاجب اتباعيا في بشاء السقاييذ الشفدية . 
 (Stanley&Hopkins،1972;101) 
الرادؽ ىػ الحي يحقق العسمية التي يعج ( بأف السؿياس Anastasi،1976وتخكد اندتازي ) 

( ولقج تع التحقق مغ مؤشخات صجؽ مؿياس الاستعجاد Anastasi،1976;134مغ اجميا )
 للانتحار بالأسمػب الاتي. 

 ( Virtual honestyالرجق الغاىخي )  - 5
ع وتعتبخ أاتع شخيقة لاستخخاج الرجؽ الطاىخي ىي ؾياـ مجسػعة مغ السحكسيغ والبالغ عجدى 
( بتقجيخمجى تسثيل فقخات السؿياس لمطاىخة السخاد ؾياسيا اذ 1( محكساً كسا مػضح في ممحق )6)

 (.Elbe،1972;79الطاىخي مغ الػسائل الزخورية لمسؿياس )ج الرجؽ يع
 (Reliabilityالثبات) 

 ونعشي بو ثبات درجات الاختبارات ومجى خمػىا مغ الأخصاء غيخ السشتطسة والتي تذػب الؿياس 
فجرجات الاختبار تكػف ثابتة إذا كاف الاختيار يؿيذ صفة معيشة ؾياسا مشتطسأ في الطخوؼ 

التي قج تؤدي إلى أخصاء الؿياس ، فالثبات بيحا السعشى يعشي الاتداؽ أو الثقة في  السختمفة
( وقج اجخت الباحثة شخيقتيغ لثبات مؿياس الاتجاه نحػ تعاشي 080:0111،الؿياس )علاـ

 -وىي:السخجرات 
 ( Test – Retestإعادة الاختبار )  -طخيقة الاختبار  -أ

 ويكػف في ىحه الصخيقة اف تصبق الباحثة السؿياس عمى عجد مغ السفحػصيغ ثع تقػـ بتكخار 
تصبيق السؿياس نفدو عمى السفحػصيغ أنفديع بعج مجة زمشية محجدة )عباس وآخخوف، 

خيقة إعادة تصبيق استخخاج معامل الثبات بص وكحلظ يؤكج )فيخكدػف( بانو يسكغ(. 552::00:
( 1991:265في مجتيغ زمشيتيغ متبايشتيغ عمى السجسػعة ذاتيا )فيخكدػف، السؿياس مختيغ 

غ نفذ الأفخاد في معامل الارتباط بيغ الجرجات التي تع الحرػؿ عمييا موبعج ذلظ يتع حداب 
( ولتحقيق ذلظ شبق مؿياس 22:0114 ،والتصبيق الثاني لشفذ السؿياس )عباسالتصبيق الأوؿ 

شالب وشالبة، وبعج مخور خسذ  (011الاتجاه نحػ  التعاشي عمى عيشة عذػائية مكػنة مغ )
يػما مغ تاريخ التصبيق الأوؿ أعيج تصبيق السؿياس عمييع مخة ثانية وقج بمغت ؾيستو  عذخ 

(5،18.) 
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 )لفرل الخابع (
 ( (Search results -نتائج البحث : 
ىحه يتزسغ ىحا الفرل عخضاً لمشتائج التي تػصمت الييا الباحثة وفقاً لتدمدل اىجافو و تفديخ  

لبحث ومشاقذتيا وقج في ضػء الاشار الشطخي والجراسات الدابقة وخرائز مجتسع ا الشتائج
 ذلظ تػصيات ومقتخحات وعمى الشحػ التالي . تبيغ في ضػء 

 -عخض الشتائج ومشاقذتيا وتفديخىا: 
 جف الجراسة /التعخف عمى الاتجاه نحه تعاطي السخجرات لجى طمبة الاعجادية:ى- 
( شالب 011البالغة ) تحؿيقاً ليحا اليجؼ شبق مؿياس الاتجاه نحػ التعاشي عمى عيشة البحث  

( 02،20( وبانحخاؼ معياري )42بمغ الستػسط الحدابي لجرجات افخاد العيشة )  وشالبة حيث 
ة واحجة الاحرائية لمػسط الحدابي ليحا السؿياس استعيغ بالاختبار التائي لعيش ولاختبار الجلالة 

 ( يػضح ذلظ .0الحدابي والػسط الفخضي لمسؿياس والججوؿ ) لايجاد الفخوؽ بيغ الػسط
 لعيشة واحجة والستهسط الفخضي لسقياس الاتجاه نحه التعاطي. ( t – test)الاختبار التائي 

 (5ججول )

لجييم اتجاه سمبي نحه تعاطي وتفدخ نتيجة الجراسة الحالية ان طمبة السخحمة الإعجادية 
 السخجرات .
الاتجاىات يكػف مغ خلاؿ باف اكتداب الذخز  رائج نطخية التعمع الاجتساعي بانجوراولقج اكج 
قة ايجابية وجيجة بيع وأكج والتقميج لترخؼ الآخخيغ وبالاخز الحيغ تخبصيع علا السلاحطة
 الاكتداب بالسلاحطة مغ خلاؿ متابعة وتقميج شخز معيغ لدمػؾ يختبط بحالات حجوث 

 جيجة )تعديدية(. وتخكدعمى أىسية البيئة الاجتساعيةا لاسخية وما يقتخف بيا كالأسخة والأصجقاء 
جة لتػالي السعمػمات لاف الدمػؾ الانداني ما ىػ الا نتي عمى انذاء الاتجاىات ونسػىا

يشسا يتعمع مجركات واحكاـ مغ خلاليا يتعمع الفخد مفيػماً عغ السعشى لمدمػؾ، ب والتيالاجتساعية 
 عغ التجارب التي تجعل الشذاط مسكشاً ومخغػباً ؼيو اف الأشخاص يكتدبػف الاستجابات معيشة 

 الحجيثة بسلاحطة الاشخاص الاخخيغ في بيئتيع ومتابعة تقميج سمػكيع لأنيع يعتبخوف انسػذج 
 التقميج، وىحا يداعج في تعمع سمػكيات معيشة مخغػب فييا ومغ ثع يتعمع بذخي يدتحق 

 الذخز اتجاىاتو ويشذئيا" ويخكد بانجورا اف كل ما يكتدبو الفخد مغ سمػؾ يتكػف 
 ولقج اكج )بانجورا( مغ خلاؿ عسمية التعمع بالسلاحطة  وفق مبجأيغ ىسا السلاحطة والتقميج.

 الستغيخ
 

افخاد  عجد
 العيشة

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الفخضي

 مدتهى الجلالة القيسة التائية   
 الججولية السحدػبة ( 2،23)

الاتجاه 
نحه 

 التعاطي 

  
011 

 
42 

 
02،20 

 
42 

 
0،1 

 
0،41 

غيخدالة 
 احرائياً 
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 السلاحطيغ لو  معيغ فالاحتساؿ الاغمب ؾياـ الأشخاص فعشج ملاحطة شخز يثاب عمى سمػؾ
 بتكخار أو تقميج الدمػؾ في تجارب مذابية وفي مػقف العقاب عمى سمػؾ معيغ يكػف 

 وىحا عمى مبجأ أف سمػؾ ( 018:  0111الاحتساؿ الاغمب انعجاـ التكخار اوالتقميج )ابػ جادو،
 لسلاحطيغ مغ خلاؿ تجخبة الثػاب أو الفخد الشسػذج يغيخ في اتجاىات وسمػؾ الاشخاص ا

( بيشسا يعج التعمع عغ شخيػػػػػػػػػػػػػػػػق السلاحطة 20: 0433العقاب السصخوح لدمػؾ الشسػذج )الجاسع،
والشسحجػػػػػػػػػػػػػػػة مرجر اساس لتعمع الثقافة الستشػعة مغ خػػػػػػػػػػػػػلاؿ تبشػػػػػػػػػػػػػػي الأدوار والتجارب الدائجة 

 (.004: 0111ابشاء السجتسع )ابػجادو، لجى
 ( الاستشتاجاتConculions  ) 
 في ضػء عخض نتائج البحث الحالي التي تػصمت الييا الباحثة وتفديخىا وفقأ للاشار الشطخي  
لجييم اتجاه سمبي نحه  طمبة الإعجادية )مجتسع البحث(أف -يسكغ لمباحثة اف تدتشج مايمي : 

  تعاطي السخجرات
 التهصيات (Recommendations ) 
 وفي ضػء نتائج البحث الحالي تػصي الباحثة بالاتي: 
 .تحفيدالسدؤوليغ في وزارة التخبية عمى عسل دورات لمعامميغ في مجاؿ الارشاد الشفدي.0 
 .والتخبػي لالقاء محاضخات ارشادية وقائية حػؿ مخاشخ الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات  
 اجل تعديدالاتجاه الخافس لمسػاد السخجرة لجى الصمبة السخاىقيغ. . اعجاد بخامج ارشادية مغ0 
. تفعيل دور السخشج التخبػي داخل السجارس لتخسيخ الاتجاه الجيشي والاىتساـ بتػعية الصمبة 8 

 السخاىقيغ 
 بصبيعة الزغػشات الشفدية التي تػاجييع في حياتيع وماىيتيا وكيؽية مػاجيتيا . 
ة الحيغ يعانػف مغ الزغػشات الشفدية والاجتساعية لانيع مغ الفئات . التخكيدعمى الصمب2 

 القابمة 
 للاتجاه نحػ تعاشي السخجرات . 
  ( السقتخحاتSuggestions) 

 -اكسالا لمبحث الحالي تقتخح الباحثة التهجيات الاتية لبحهث مدتقبمية:
 إجخاء دراسة تتشاوؿ التفكظ الاسخي وعلاقتو بتعاشي السخجرات . .0
 إجخاء بخنامج ارشادي لخفس الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات لجى السخاىقيغ.  .0
 :  ر العخبيةلسراداا
  دار  ،بيخوت ،والتخبػي  الإحراء الشفدي والاجتساعي(: 0432محسػد الديج ) ،أبػ الشيل

 الشيزة العخبية لمصباعة والشذخ



 هـ1441 -م 0302 ارآي  (03) ( في4( عدد )1مجلد )                                                        منوالمجلة 

 
 

1354 

  ( 0111ابػ جادو ، صالح محمد عمي : ) دار السديخة لمصباعة 0، ط عمم الشفذ التخبهي ،
 والشذخ ، عساف. 

 ( 0112البجايشة ، ذياب : )مصبعة اسغيخ السخجرات آفة العرخ ، 
 ( 0433الجاسع ، شارؽ عديد حسج : )اثخ بعض أساليب تغييخ الاتجاىات .  
 ( عالع السعخفو : 0430الجمخداش ، عادؿ: )سمدمة كتب ثقاؼيو  الادمان مغاىخه وعلاجو ،

 الكػيت. –شيخيو ، اصجار السجمذ الػششي لمثقافو والفشػف والاداب 
 ( 0112لخماني ، زيج محمد : )السخجرات بالارقاـ والاحراءات مذكلات العرخ والاعاقة /  ،

 مجيشة الذارقة لمخجمات الاندانية .
  لسػصل ، وزارة التعميع ، جامعة ا : نغام التعميم في العخاق( 0441، جساؿ مدعل ) اسج

 العالي والبحث العمسي .
 ( 0111ابػ مرصفى ، نطسي عػدة : ) السذكلات الدمهكية الذائعة لجى الاطفال

، دراسة عمى عيشة مغ الاميات العاملات وغيخ العاملات ، مجمة الجامعة  الفمدظيشين
 الاسلامية بغدة ، سمدمة الجراسات الاندانية ، السجمج الخابع عذخ ، العجد الثاني

  : )مذكمة السخجرات وتأثيخىا عمى السجتسع العخبي الخميجيالحسادي ، احسج خميفة )ب.ت 
، مجمذ وزراء العسل والذؤوف الاجتساعية بجوؿ  00سالية ، ، سمدمة الجراسات الاجتساعية والع

 مجمذ التعاوف الخميج العخبية .
 ( .0118العشدي، فخيح عػيج :) التحريل الجراسي وعلاقتو بالسخاوف السخضية وقمق

، مجمة دراسات الخميج والجديخة لجى عيشة من طلاب السخحمة الثانهية بجولة الكهيت الامتحان
 ، مجمذ الشذخ العمسي، جامعة الكػيت، الكػيت.000 العخبية، العجد

  ( 0103العتابي، عساد عبج حسدة : ) السخجرات وفاعمية الإرشاد  اتجاىات الذباب نحه
 بأسمهب القجرات الحاتية تشسية الاتجاه الخافض، جامعة السثشى، العخاق.

  ( 0100السذخؼ ، عبج االله بغ عبج االله ، عبجالجػاد رياض بغ عمي ) السخجرات والسؤثخات
 .، جامعة نايف العخبية لمعمػـ الأمشية، الخياض0، طالعقمية، أسباب التعاطي وأساليب السهاجية

 ( 0102تيايبية ، فػزي ) بخنامج رياضي مقتخح لتعجيل الاتجاىات نحه الإدمان عمى
ة ، أشخوحة دكتػراه، تخرز نطخيفي ضهء بعض الستغيخات الإدمانية والذخرية السخجرات

 8ومشيجية التخبية البجنية والخياضية، معيج التخبية البجنية والخياضية، جامعة الجدائخ
 ( نطخية الذخرية0431جابخ ، جابخ عبج الحسيج )  طخق  -الشسه  -الجيشاميات  -: البشاء

 دار الشيزة العخبية. ،القاىخة  ،التقػيع –البحث 
  سيكهلهجية الاتجاىات ،عبج المصيف محمد و عبج السشعع شحاتو محسػد )ب . ت( : ،خميفو 

 دار غخيب لمصباعة والشذخ والتػزيع 
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 ( 0112سالع ، زيشب : )عالع الكتب ، القاىخة . 0، ط مخاىقهن عمى كخسي الاعتخاف ، 
 الكػيت. ،عالع السعخفة السخجرات والسجتسع نغخة تكاممية(: 0441) سػيف، مرصفى 
  عبج الاميخ ، عبج الرسج وسمساف ، عبج السمظ جخجيذ )ب.ت( : الرحة العامة ، مصابع

الفشي لمصباعة والشذخ دائخة الاعلاـ والشذخ ، ىيئة السعاىج الفشية وزارة التعميع العالي والبحث 
 العمسي ، بغجاد ، العخاؽ 

 ( . 0111علاـ، صلاح الجيغ )أساسياتو وتصبيقاتو  . القياس والتقهيم التخبهي والشفدي :
 . دار الفكخ العخبي . القاىخة.0وتػجيياتو السعاصخة . ط

 (0114) عباس، محمد خميل ونػفل، محمد بكخ والعبدي، محمد مرصفى وأبػ عػاد، فخياؿ، 
 ، دار السديخة، عساف.0مجخل الى مشاىج البحث في التخبية وعمع الشفذ، ط

 ( .0440فيخكدػف، جػرج، أي .)تخجسة ىشاء حرائي في التخبية وعمم الشفذالتحميل الإ ،
 العكيمي، الجامعة السدتشرخية، دار الحكسة لمصباعة والشذخ.

 ( 0443فيسي ، محمد سيج : ) اتجاىات الذباب الجامعي نحه عاىخة العشف ضج السخأة
، مجمة الجراسات في الخجمة الاجتساعية السقتخح لمخجمة الاجتساعية في مهاجيتيا  والجور
بخنامج مقتخح لتجعيم ( : 0441الاندانية ، العجد الخامذ . محمد ، محمد الطخيف سعج ) والعمػـ

، دراسة ميجانية مصبقة بجولة قصخ ، السؤتسخ  الهقاية من الادمان دور السؤسدات الذبابية في
 العمسي التاسع لكمية الخجمة الاجتساعية ، جامعة حمػاف 

 بيخوت ، اىخة تعاطي السخجرات في السجتسع الأردنيع،( 0112مرصفى عبجاالله ) ،يعقػب
 الجامعة المبشانية،معيج العمػـ الاجتساعية ،
 ( 0111ممحع ،سامي : )دار السيدخه لمشذخ  مشاىج البحث في التخبيو وعمم الشفذ ،

 " عساف. 0ط،والتػزيع والصباعو 
 -لسرادر الأجشبية:اا  

 Anastasi، A (1976). Psychological Testing ، 6th ، New York، 
Macmillan    Publishing Inc 
Ebel R.L. (1972): Esseentials of Education measurement، New 
Jersey ،   Engewood Cliffs prebtice – Hill 
Gega ، p.c (1970) : Science in Elementary Education 2nd . ed ، New 
York    John wiley 
James، K. (2007). Sociology of Addiction، Prevention of Drug 
Abuse.  Translated by Saifullahi (2012). Tehran: Jameepajuhan 
Kandel، D.B.(1978): Longitudinal Research on Drug use : Empirical  
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findings and methodological issues، John Wiley & Sons، New York، PP. 
(18- 23-53-63،75). 
Pennington، D.، Gillen K. and pam H. (1999) : Social psychology، 
New York  : Oxford university press Inc. 
VNDCP Report (2006) : The epidemiology of the drugs ، Genev 

قالسلاح  
 -( اسساء الخبخاء :5ممحق )

 -أسساء الدادة الخبخاء مختبة حدب المقب العمسي:   
 قدع الارشاد الشفدي -كمية التخبية -أ..د صفاء محمد عمي الجامعة السدتشرخية  -
 صحة نفدية .  –والتػجيو التخبػي  

قدع الارشاد الشفدي والتػجيو  -كمية التخبية -الجامعة السدتشرخية  – ىاشع فخحاف خشجخا.د 
 ارشاد نفدي –التخبػي 

كمية التخبية قدع الارشاد الشفدي والتػجيو  -الجامعة السدتشرخية -ا.د أزىار ماجج احسج- 
 ارشاد نفدي –التخبػي 

شاد الشفدي والتػجيو قدع الار  -كمية التخبية –الجامعة السدتشرخية -محمدا.د لسياء جاسع -
 عمع الشفذ التخبػي –التخبػي 

والتػجيو  كمية التخبيو قدع الارشاد الشفدي –الجامعة السدشرخية-ىجى عبج الخزاؽ –ا.د-
 ارشاد نفدي -التخبػي 

قدع الارشاد الشفدي والتػجيو  -كمية التخبية -ا .ـ .د عبيخ احداف نافع الجامعة السدتشرخية-
 ارشاد نفدي  –التخبػي 

 ( 0ممحق )
م / استبانة اراء السحكسين في صلاحية فقخات مقياس الاتجاه نحه تعاطي السخجرات لجى 

 طمبة الإعجادية
 (The tendency toward drug abuse among middie school students) 
 الاستاذ الفاضل..................................... السحتخـ  
 تحية شيبة ...  

الباحثة الؿياـ بالجراسة السػسػمة )الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات لجى شمبة الاعجادية( تخوـ 
ولتحقيق اىجاؼ البحث الحالي قامت الباحثة بتبشي مؿياس الاتجاه نحػ التعاشي الحي اعتسجتو 

( أداة ملائسة لمبحث الحالي وىػ مؿياس يكذف عغ شبيعة 0101وسامية بخيعع ) ،اميخة شايب
 البعج السعخفي( فقخة مػزعة عمى ثلاثة ابعاد )83خد نحػ تعاشي السخجرات يتكػف مغ )اتجاه الف
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يحتػي  البعج الشفدي الدمهكي،عبارة01يحتػي عمى البعج الانفعاليعبارة 02ويحتػي عمى 
( للاتجاه نحػ تعاشي السخجرات )عمى 0112عبارة وقج اعتسجت الباحثة تعخيف جيسذ )00عمى

ندبيأ مغ السذاعخ والسعتقجات والأفكار والتفريلات الدمػكية لمفخد الستعمقة انو مجسػعة ثابتة 
 ،مػافق  ،عمسا اف بجائل الإجابة ىي )مػافق بذجة  :james،2007) 36بتعاشي السخجرات .)

غيخ مػافق(ونطخأ لسا تتستعػف بو مغ خبخة عمسية ودراية تأمل الباحثة قخاءة فقخات  ،غيخ متأكج
لباحثة قخاءة فقخات وبياف مجى صلاحيتيا وملائستيا لصمبة الإعجادية واقتخاح السؿياس وبياف ا

التعجيل السشاسب لاية فقخة تحتاج الى ذلظ واخيخأ لايدع الباحثة الا اف تتقجـ بجديل الذكخ 
 والامتشاف لجيػدكع السبحولة لاضيار ىحا السؿياس برػرة عمسية دؾيقة واالله السػفق .
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 (1ممحق)

 بريغتو الشيائية( الاتجاه نحه تعاطي السخجرات)مقياس 
 عديدي الظالب....... 

 تحية طيبة.............  
أضع بيغ يجيظ مجسػعة مغ الفقخات التي تعبخ عغ أرائظ تجاه بعس السػاقف الحياتية، 

( تحت البجيل الحي √الخجاءقخاءة جسيع الفقخات السخفقة شيا بجقة والاجابة عشيا بػضع علامة )
تخاه مشاسبا والحي يسثل اختيارؾ عمسا انو لا تػجج إجابة صحيحة واخخى خاشئة وإف لا تتخؾ أي 
فقخة مغ دوف إجابة ونػد الاشارة إلى اف جسيع ىحه الاجابات ستكػف لأغخاض البحث العمسي ولا 

 حاجة لحكخ الاسع .
 ملاحطة: يخجى تجويغ البيانات الآتية: 

 بي الفخع الجراسي: عمسي       اد
 الجشذ : ذكخ       أنثى

 جديل الذكخ والامتشان
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غيخ 
مها
 فق

غيخ 
 متأكج

مهافق   مهافق
 بذجة

 ت الفقخات 

افزل وسيمة لميخوب مغ الػاقع الأليع ىػ تعاشي     
  السخجرات

0 

أرى اف تعاشي السخجرات تداعج عمى الشدياف وتخصي     
  جػانب الفذل في الحياة

0 

 8  السخجرات تعصي إحداس بالقػةاعتقج اف     
 2  ليدت ازمة اف نجخب تعاشي السخجرات    
لامانع مغ تجخيب السخجرات اذا امتمظ الفخد الإرادة في      

  عجـ ادمانيا
2 

السيجئة( تأثيخ  –السشػمة  –اعتقج اف لمعقاقيخ)السشذصة     
  إيجابي عمى الؿياـ بالسدؤليات الاجتساعية

1 

 2 اف تعاشي السخجرات يحقق نػع مغ الذعػر بالؿيسةاعتقج     
 3 ليذ ىشاؾ تحخيع ديشي قاشع لكل أنػاع السخجرات    
في اعتقادي اف السخجرات تعصي قػة في مػاجية     

 مذكلات الحياة
4 

في ترػري اف السخجرات تجعل الفخد اكثخ تػافقأ مع     
 واقعو

01 

 00 التفكيختعسل بعس السخجرات عمى تشذيط     
ماداـ ىشاؾ عجـ انتطاـ في تعاشي السخجرات فميدت     

 ىشاؾ مذكمة
00 

السخجرات تجعل الفخد اكثخ قجرة عمى مػاجية السػاقف     
 الرعبة

08 

لامانع مغ تجخيب السخجرات في السشاسبات العامة     
 اوالخاصة

02 

اعتقج اف السخجرات تخمز الفخد مغ الذعػر     
 بالعجدوالدمبية

02 

 01 الحسمة عمى مكافحة السخجرات مبالغ فييا    
 02 تجخيب السخجرات لا يعشي بالزخورة التعػد عمييا    
 03 اعتقج اف السيجئات ضخورية لتجشب الارؽ     
 04 اعتقج اف السخجرات تجشب الذعػر بالحدف     
 01 مغ مذاعخ الغزب والعجواف ىشاؾ مغ السخجرات مايقمل    
لساذا التحامل عمى متعاشي السخجرات ماداـ الامخ مختبط     

 بحخية كل شخز
00 
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 00 تخفف السخجرات مغ مذاعخ القمق والسعاناة الشفدية    
في اعتقادي اف السخجرات تخمز مغ الذعػر بالسمل     

  والكابة
08 

 02 بالخضا عغ الشفذ تحقق السخجرات لمستعاشي شعػرأ    
السخجرات تحقق اليجوء لمشفذ تخمرا مسا تحدو مغ     

 معاناة وضغػط
02 

 01 اعتقج اف السخجرات وسيمة فعالة للاستخخاء وندياف اليسػـ    
اعتقج اف السخجرات تجعل الفخد اكثخ قجرة عمى مػاجية     

 الاحباشات
02 

يجشب الذعػر التػاجج في جمدات تعاشي السخجرات     
 بالػحجة

03 

 04 لمسخجرات تاثيخ إيجابي عمى زيادة القجرة الجشدية    
لامانع مغ تشاوؿ أي مخجر لتخؽيف بعس الالاـ     

 الدمػكية
81 

 80  اعتقج اف ىشاؾ مغ العقاقيخ مايداعج عمى التخكيد    
 80 تؤدي السخجرات الى ملء الإحداس بالفخاغ وانعجاـ اليجؼ    
 88 اعتقج اف السخجرات تديج مغ قجرة الفخد عمى انجاز اعسالو    
ىشاؾ مبالغة مغ أجيدة الاعلاـ في ابخاز خصػرة     

 السخجرات
82 

ىشاؾ اثخ نفدي شيب لتعاشي السخجرات يفػؽ السخاشخ     
 السختبصة بيا

82 

 81 تشاوؿ السخجرات في ترػري يشصػي عمى متعة    
 82 زيادة الحيػية والشذاط تؤدي السخجرات عمى    
 83  تعاشي احج الأصجقاء لمسخجرات ليذ مبخرأ للابتعاد عشيا    


