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 السمخص
 يخمي البحث الحالي الى 

_ بشاء بخنامج تجريبي قائؼ عمى نغخيو التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الإيجابية لتشسيو التفكيخ الثشاء ٔ
 ضخؼ لجػ الظمبة الستفؾقؾف عقميا 

_ التعخؼ عمى فاعميو البخنامج تجريبي القاـ عمى نغخيو التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الإيجابية ٕ
عقميا كعمى ضؾء ىحيؽ اليجفيؽ القائؼ الباحث لتشسيو التفكيخ التشاعخ لجػ الظمبة الستفؾقيؽ 

 بريغو الفخضية الاتية 
( بيؼ متؽسط درجات الكلام 5..."لا يؽجج ىشاك فرق ذو دلال إحرائية عشج مدتؽى دلالو )

 الطمبة الستفؽقيؼ عقميا عمى مقياس التفكير التشاظري قبل تطبيق البرنامج التجريبي وبعجه "
كلتحقيق اىجاؼ البحث الحالي فقج قاـ الؾاحج مؽ اجل تحقيق اىجاؼ البحث كالتحقق مؽ فخضيتو 
قامو الباحث بتبيشي مكياس التفكيخ التشاعخؼ كبشاء البخنامج تجريبي كبعج تظبيق السكياس 

 كالبخنامج تجريبي عمى عيشو البحث تؾصل الباحث لاف نتائج الاتية : 
( بيؽ متؾسط درجات الكلاـ ٘ٓ.ٓؿ إحرائية عشج مدتؾػ دلالو  _لا يؾجج ىشاؾ فخؽ ذك دلأ

الظمبة الستفؾقيؽ عقميا عمى مكياس التفكيخ التشاعخؼ قبل تظبيق البخنامج التجريبي كبعجه . الامخ 
 الحؼ يجؿ عمى استسخاريو فاعميو البخنامج تجريبي حتى فتخه تظبيق الكياس السخجأ .

   _ يؾجج فاعميؽ البخنامج تجريبيٕ
( بيؽ متؾسط درجات الظمبة ٘ٓ.ٓ_ يؾجج ىشاؾ فخؽ لا دلالو إحرائية عشج مدتؾػ دلالو  ٖ

 الستفؾقيؽ عقميا عمى مكياس التفكيخ التشاعخؼ قبل تظبيق البخنامج تجريب كبعجه .
اف التفكيخ ىؾ ما يتسيد بو الانداف عؽ سائخ مخمؾقات الله سبحانو كتعالى ككاف لتشسيتو  

ا كبيخا مؽ قبل العمساء كاليجؼ مشو الؾصؾؿ الى حل السذكلات التي يؾاجيا التفكيخ اىتسام
الستعمؼ في حياتو بسا يستمكو مؽ اساليب مختمفة مؽ التفكيخ اذ اصبحت ميارات التفكيخ كمشيا 
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ميارات التفكيخ التشاعخؼ لمظالب كالسجرس احج اتجاىات التخبؾية الحجيثة في التخبية كقج تشبيت 
ة العخاقية كزارة الجكؿ العخبية السعشية بالتخبية كالتعميؼ لا ىسيو التعميؼ كالتفكيخ بجسيع كزاره التخبي

   انساطو كاثخاء السشيج التعميسي فيو.
التفكير ، نعرية التؽسيع والبشاء لمسذاعر الايجابية ،البرنامج تجريبي كمسات السفتاحية:

  .، الطمبة الستفؽقيؼ عقمياالتشاظري 
The effectiveness of a training program based on the theory of 
expansion and construction of positive emotions in developing 

analogical thinking among intellectually gifted students 
Associate Professor                                                               

Supervising master's student 
Lec. Dr.  Abdul Salam Jawdat Al-Zubaidi                                      

ali naseer mahsan al gnaby  
University of Babylon / College of Basic Education 

Abstract                                                                                               
  The current research aims to: 
  1- Develop a training program based on the theory of expansion and 
construction of positive emotions to develop critical thinking among 
intellectually gifted students. 
  2- Identify the effectiveness of a training program based on the theory 
of expansion and construction of positive emotions to develop analogical 
thinking among intellectually gifted students. In light of these two 
objectives, the researcher formulated the following hypothesis:  
"There is no statistically significant difference at a significance level of 
0.05 between the average speech scores of intellectually gifted students 
on the analogical thinking scale before and after implementing the 
training program". 
To achieve the objectives of the current research and verify its validity, 
the researcher adopted an analogical thinking scale and developed a 
training program. After implementing the scale and training program on 
the research sample, the researcher reached the following results: 



 هـ1441 -م 0302 ارآي  (03) ( في4( عدد )1مجلد )                                                        منوالمجلة 

 
 

1318 

 
  1- There is no statistically significant difference at a significance level 
of 0.05 between the average speech scores of intellectually gifted 
students.  Mentally gifted students' scores on the Analogous Thinking 
Scale before and after the training program. This indicates the continued 
effectiveness of the training program until the postponed measurement 
period. 
  2- There are active participants in the training program 
  3- There is a statistically insignificant difference at the significance 
level of (0.05) between the average scores of mentally gifted students 
on the Analogous Thinking Scale before and after the training program. 
Keywords: training program, broaden and build theory of positive 
emotions, analogical thinking, intellectually gifted students 

 الفرل الاكؿ _ التعخيف بالبحث 
 ((Research problemاولا : مذكمة البحث 

اف مؽ أبخز السذاكل السشيجية في العسمية التعميسية الحالية ىي تجريذ السعارؼ كالخبخات      
دكف الاىتساـ باكتذاؼ قجرات الظمبة كإمكاناتيؼ في جؾانب القجرات السعخفية كمدتؾيات التفكيخ 

دة كصقميا كإعظائيؼ الفخص لإعيار ما لجييؼ مؽ كفايات كميارات، كضعف قجرتيؼ عمى الاستفا
 (.٘٘: ٖٕٔٓالسشاسبة مؽ خبخاتيؼ الدابقة   عباس: 

ك يؤكج العالؼ بياجيو اف عجـ دراسة التفكيخ كتشسيتو لجػ الظمبة يؤدؼ الى خمق جيل مؽ      
الظمبة ليذ باستظاعتيؼ ابتكار أشياء ذات اصالة ججيجة كتذكيل عقؾؿ ذات قجرات عقمية 

يا كمؾاجية مذكلاتيا عمى ما سبقيا مؽ محجكدة في شتى السجالات كالتي تعتسج في طخح
 (.Elkind,1970:25الاجياؿ الدابقة  

لحلػ  يعج ضعف التفكيخ التشاعخؼ إحجػ السذكلات التي يعاني مشيا اغمبية الظمبة كمشيؼ       
بشدبة اقل الظمبة الستفؾقيؽ، حيث أنيؼ غيخ قادريؽ عمى تحكخ السعمؾمات أك ربط الخبخات 

الدابقة، مسا يجعل مؽ الرعب ليذ فقط تحكخ السعمؾمات بل أيزًا استيعابيا الججيجة بالخبخات 
 (.ٗٙ: ٜٕٔٓكفيسيا، مسا يؤثخ عمى أدائيؼ الأكاديسي  رزكقي , 

ك اف عجـ تفديخ كايزاح مدتؾيات التفكيخ كمشيا التفكيخ التشاعخؼ كتجاخميا كارتباط       
التي تدتثيخ امكانيات الظمبة كالاعتساد عمى  بعزيا مع بعض في السشاىج الجراسية كقمة البخامج
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مدتؾيات التفكيخ الجنيا ادػ الى ضسؾر تمػ القجرات الكامشة لجػ الظمبة الستفؾقيؽ 
Quellmals,1991,p.338.341).) 

تقتخح نغخية التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الإيجابية أف السذاعخ الإيجابية  مثل الستعة كالدعادة      
الاىتساـ كالتخقب( تؾسّع كعي الذخص كتذجع الأفكار كالأعساؿ السُبتكخة كالبيجة، كربسا 

كالستشؾعة كالاستكذافية كتديج مؽ قجرة الافخاد استثارة التفكيخ لجييؼ. تؼ تظؾرت ىحه الشغخية 
لؾصف شكل ككعيفة مجسؾعة فخعيو مؽ السذاعخ الإيجابية بسا في ذلػ الفخح كالاىتساـ كالخضا 

خية اف التجارب الإيجابية يسكؽ اف تؾسع كعي الافخاد كتحفد الافكار الججيجة كالحب تفتخض الشغ
كالاستكذافية كبشاء السيارات كالسؾارد الذخرية مع مخكر الؾقت علاكة عمى ذلػ يسكؽ اف 
تداىؼ السذاعخ الإيجابية في الازدىار الانداف كرفاىيتو مؽ خلاؿ تؾسيع نظاؽ التفكيخ لجييؼ 

 (Frederickson,2004;239. 
 ((Importance of researchثانيا :اىسية البحث 

اف التفكيخ ىؾ ما يتسيد بو الانداف عؽ سائخ مخمؾقات الله سبحانو كتعالى ككاف              
لتشسيتو التفكيخ اىتساما كبيخا مؽ قبل العمساء كاليجؼ مشو الؾصؾؿ الى حل السذكلات التي 

خ يؾاجيا الستعمؼ في حياتو بسا يستمكو مؽ اساليب مختمفة مؽ التفكيخ اذ اصبحت ميارات التفكي
كمشيا ميارات التفكيخ التشاعخؼ لمظالب كالسجرس احج اتجاىات التخبؾية الحجيثة في التخبية كقج 
تشبيت كزاره التخبية العخاقية كزارة الجكؿ العخبية السعشية بالتخبية كالتعميؼ لا ىسيو التعميؼ كالتفكيخ 

 (.ٛٔ: ٕٛٔٓبجسيع انساطو كاثخاء السشيج التعميسي فيو   الكبيدي ، 
كيعتبخ الظمبة الستفؾقؾف عقميا بسثابة الظاقة الحيؾية التي تزسؽ الازدىار كالخقي في كل      

السجالات لكل مجتسع يزسؽ ليؼ الإىتساـ كالخعاية، كيدتثسخ في قجراتيؼ كإمكاناتيؼ السختمفة، 
 (.غ 2007 :24 الغخيخؼ,مؽ أجل الؾصؾؿ إلى حمؾؿ لمسذكلات التي تعيق تظؾر السجتسع 

يمعب التفكيخ التشاعخؼ دكرا رئيدا في الشغخيات الشفدية مؽ جية كفي الحياة العسمية مؽ      
جية أخخػ فالكثيخ مؽ العمساء الشفدييؽ أدركؾا العلاقة الؾثيقة بيؽ التفكيخ التشاعخؼ كالحكاء. 

الشؾعية الثلاثة الستعمقة بالإدراؾ العقمي كالخبخة كتعمؼ   (Spearman,1993)كتعج مبادغ
 ,Spearmanعلاقات كتعمؼ الارتباطات ىي نفديا السبادغ الأساسية لمتفكيخ التشاعخؼ   ال

1993:181 .) 
كيؤدؼ التفكيخ التشاعخؼ الجكر الياـ في عسمية الترشيف ليتؼ الحرؾؿ عمى السعخفة مؽ      

 . (Doarimuid, 2004:22خلالو كاستخجامو يؾضح العلاقة بيؽ مجسؾعة مؽ الاشياء  
ف الظمبة الستفؾقيؽ عقميا يسيمؾف دراسياً إلى استخجاـ التجييد الأعسق لمسعمؾمات ، إذ أ      

لجييؼ مقجرة عالية عمى اشتقاؽ كإنتاج أنساط مؽ العلاقات بيؽ محتؾػ البشاء السعخفي الدابق 
دتؾػ لمفخد، كالسعمؾمات الججيجة السخاد تعمسيا ، كىحا ما يدتشج اليو التفكيخ التشاعخؼ فسؽ خلاؿ م
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التجييد الأعسق كاستخجاع أكبخ يتسكؽ الظمبة مؽ إحجاث التخابط كالتجاعي مؽ أؼ نؾع مؽ 
العلاقات ، كمؽ ثؼ تكؾف مداحة شبكة التخابظات لمسعاني السدتخجمة داخل الحاكخة أكبخ    

 (.غٗٔ: ٜٜٜٔ الذخيف كسيج ، 
ي عمؼ الشفذ السعخفي نؾع كالتخمص مؽ عاىخه الجسؾد في التفكيخ لجػ الظمبة عيخ لشا ف     

مؽ انؾاع التفكيخ الحؼ يعج بؾابو الانظلاؽ لجسيع انؾاع التفكيخ الاخخػ مثل التفكيخ العمسي 
كالتفكيخ الشاقج كالابجاعي كىؾ التفكيخ التشاعخؼ الحؼ يعج مؽ ارقى كاعقج انؾاع التفكيخ لا نو ييتؼ 

بقة بالخبخات الججيجة كالؾصؾؿ مؽ بسعخفو الاسباب الحكيكية كيعسل عمى ربط الخبخات الدا
خلاؿ ىحه الخبخات كدمجيا الى حمؾؿ لمسذكمة التي تؾاجو الظمبة مؽ خلاؿ الأدلة كالبخاىيؽ كاف 
تشسيتو عشج الستعمسيؽ لو اىسيو في تحقيق الاىجاؼ التعميسية كتقؾـ عسمياتو عمى نحؾ فعاؿ 

كالانجاز فزلا عؽ تقؾيؼ السشاىج بؾصفيا احج العؾامل السحجدة لقجره الظمبة عمى التحريل 
 (.Ausubel.1978 الجراسية السختمفة كمداعجه القائسيؽ عمى تظؾيخىا  

 ((Research objectiveثالثا : ىجفا البحث و فرضيتو 
 يخمي البحث الحالي الى التعخؼ الى :

  التفكيخ بشاء بخنامج تجريبي قائؼ عمى نغخية التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الايجابية لتشسية
 التشاعخؼ لجػ الظمبة الستفؾقؾف عقميا .

  التعخؼ الى فاعمية البخنامج التجريبي قائؼ عمى نغخية التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الايجابية
 لتشسية التفكيخ التشاعخؼ لجػ الظمبة الستفؾقؾف عقميا .

 كلتحقيق ىاذيؽ اليجفيؽ قائؼ الباحث برياغة نغخية الرفخية الاتية :
( بيؼ متؽسط درجات ٫.5.ىشاك فروق ذات دلال إحرائية عشج مدتؽى دلالو ) لا يؽجج 

 الطمبة الستفؽقيؼ عقميا عمى مقياس التفكير التشاظري قبل تطبيق البرنامج التجريبي وبعجه.
 (Research Limit ) رابعا : حجكد البحث 

 : طمبة الرف الثاني متؾسط الستفؾقيؽ عقميا كالحيؽ تتخاكح اعسارىؼ بيؽ  الحجود البذرية
 ( سشة.٘ٔ_ ٖٔ 
 : صفؾؼ الظمبة الستفؾقيؽ عقميا في السجارس الحكؾمية في  محافغة  بابل  الحجود السكانية

 التابعة لمسجيخية العامة لتخبية محافغة بابل / السخكد .
  : ٕٕٗٓمؽ  العاـ الجراسي  الفرل الجراسي الثاني الحجود الزمانية/ٕٕٓ٘.) 
 بشاء بخنامج تجريبي قائؼ عمى نغخية التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الايجابية . الحجود السعرفية : 

 (Define termsخامداً : تحجيج السرطمحات )
 ((Effectivenessالفاعمية   -ٔ

 كتعخؼ كالتالي :
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  ،۰۲۰۲قجرة السشغسة عمى تحقيق اليجؼ   الشعيسي :ٔٙ٘.) 
  القجرة عمى الؾصؾؿ إلى أفزل الشتائج مؽ خلاؿ استخجاـ مختمف السؾارد كالسجخلات

 (٘ٚ:  ۰۲۰ٙ التخكي، 
 Training programs_ البخامج التجريبية : ٕ

 كعخؼ كالتالي :
  عسميو تعتسج عمى تقجيؼ فؽ الخبخة كالسيارة كالعمؼ بيجؼ تقجيؼ الخجمة التجريبية للأفخاد

السؤسدات الاجتساعية كالخجمية كذلػ لتحقيق اعمى قجر مؽ الاداء في كالجساعات داخل 
 (.ٔٔٗ:  2ٕٙٔٓمؾاجيو السعؾقات كالعكبات التي   كصؾص كالجؾارنة 

  نذاط مخظط ييجؼ الاحجاث تغييخات في الستجربيؽ مؽ ناحيو معمؾماتيؼ كمعارفيؼ كمياراتيؼ
يكؾف اداء اعساليؼ بكفاء كانتاجيو عالية   كطخؽ ادائيؼ كسمؾكياتيؼ كاتجاىاتيؼ مسا يؤدؼ الى اف 

 (.ٕٗٔ: ٕٕٔٓ 2الذامي 
 Broaden and build theory of positiveنغخية التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الايجابية :  -ٖ

emotions ) 
 عرفتيا Barbara Fredrickson,1998) ) 

تؼ تظؾيخىا لؾصف شكل ككعيفة مجسؾعة فخعيو مؽ السذاعخ الإيجابية  نغخيةىي 
بسا في ذلػ الفخح كالاىتساـ كالخضا كالحب كالتي تفتخض   اف التجارب الإيجابية 
يسكؽ اف تؾسع كعي الافخاد كتحفد الافكار الججيجة كالاستكذافية ليؼ كبشاء 

 (.(Fredrickson,1998;300السيارات كالسؾارد الذخرية مع مخكر الؾقت  
 ( developmentالتشسية : )  -ٗ

 كتعخؼ كالتالي :
  ىي اؼ تغييخ مؽ شيء غيخ مخغؾب فيو الى شيء مخغؾب فيو اك ىي التؾجو الفعمي لمبشاء

 (.ٜٕ: ٕٕٔٓ 2نحؾ تحقيق اىجاؼ متزسشو مؽ ندق الكيؼ  طذظؾش
 (Analogous thinkingالتفكير التشاظريّ : ) -٘
 كقج عخّفو مجسؾعة مؽ الباحثيؽ مشيؼ :  
 Rumelhart& Abrahamson (1973 )  

ىي عسمية تسثيل لبعض عسميات الترشيف ك التبؾيب لمخرائص أك السؾاصفات التابعة 
التذكيلات معيشة مؽ السفاليؼ تكؾف مشجرجة تحت شخكط اعتبارية محجدة ، ضسؽ السجاؿ 

 Rumelhart& Abramson, 1973, P.3) 
  Sowa and Majumdar (2003 
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 Sowaىؾ نؾع مؽ التذابو في نقاط مؽ الأفكار ، تمػ التي تبجك في نؾاح أخخػ غيخ متذابية  
and Majumdar, 2003, p. 2) 

  (Academically excellentالستفؽقؽن عقميا : ) -ٙ
 وقج عرفيػ :

  (Papadopoulos,2020 ) 
بسدتؾػ عاؿ بذكل ممحؾظ مؽ الانجاز عشج مقارنتيؼ ىؼ اكلئػ الحيؽ يغيخكف امكانيات بالأداء 

بالأخخيؽ مؽ نفذ العسخ اك الخبخة اك البيئة كالحيؽ يغيخكف قجره عالية عمى الاداء في مجاؿ 
فكخؼ اك بجاعي اك فشي اك يستمكؾف قجره غيخ عاديو عمى الكيادة اك يتفؾقؾف في مجاؿ اكاديسي 

 (.  Papadopoulos,2020معيؽ  
 ني إطار نعري الفرل الثا

 ودراسات سابقة 
 اولا :  البرامج التجريبية :

 تعجدت التعخيفات التي تشاكلت البخامج التجريبية كمشيا :
  ىي مجسؾعو البخامج السخظظة كالسشغؼ ليا كالتي تسكؽ متجرب السذارؾ فييا مؽ الشسؾ

كتجريبيو كمدمكيو مؽ اجل كالخقي في ادائو داخل الؾرش التجريبية كالحرؾؿ عمى خبخات ثقافيو 
تحديؽ الجؾانب الأدائية لو كذلػ بيجؼ الؾصؾؿ بالستجرب الى اقرى درجات اتقاف ادائو 

 (.ٙ.ٕٓٔٓالسيشي  الخالجؼ 
  عسمية تأىيل لسداعجة القؾػ البذخية لمتدكد بالسعارؼ كالسيارات لتظؾيخ اعساليؼ  الكبلاني
,ٜٔٛٙ :ٖٔ٘.) 

 Broaden and build theory ofلمسذاعر الايجابية )نعرية التؽسيع والبشاء  ثانيا :
positive emotions)  

لتعديد فيسشا لمسذاعخ الإيجابية، كضعت العالسة الشفدية باربخا فخيجريكدؾف نسؾذجًا نغخيًا       
ججيجًا لفيؼ الأثخ الخاص لمسذاعخ الإيجابية بذكل أفزل. أطمقت عمى ىحا الشسؾذج اسؼ نغخية 

ىتساـ، التؾسع كالبشاء لمسذاعخ الايجابية ، كتؾضح أف بعض السذاعخ الإيجابية مثل الفخح، الا
الخضا، الفخخ، كالحب، رغؼ اختلافيا الغاىخ، تذتخؾ جسيعيا في القجرة عمى تؾسيع الشذاط 
كالتفكيخ المحغي للأشخاص كبشاء مؾاردىؼ الذخرية السدتجامة، بجءًا مؽ السؾارد السادية 

يجية التي كالفكخية كصؾلًا إلى السؾارد الشفدية كالاجتساعية. كقج انتقجت فخيجريكدؾف الشساذج التقم
تشاكلت دكر السذاعخ الدمبية، حيث كصفت تمػ السذاعخ بأنيا تؤدؼ إلى تقميص مخدكف 
الذخص مؽ الأفكار كالقخارات المحغية مؽ خلاؿ تؾجيو العقل نحؾ الخغبة في الترخؼ بظخيقة 
معيشة، مثل اليخب مؽ الخظخ، مسا يعدز الاستجابة الدخيعة. ىحه الأنساط الدخيعة مؽ ردكد 
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ل، التي تدتجعييا السذاعخ الدمبية، تكؾف أكثخ فعالية في إنقاذ حياة أسلافشا في مؾاقف الفع
شبيية. عمى الشكيض، يبجك أف السذاعخ الإيجابية تعسل عمى تؾسيع أفكار الشاس كأفعاليؼ، مسا 

 (.Fredrickson & Branigan,2004إلى عيؾر مجسؾعة أكبخ مؽ الخيارات  
 يا نغخية التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الايجابية :الافتخاضات التي تقؾـ عمي

( بريغو نغخيتيا نغخيو التؾسيع كالبشاء fredrickson,B.Lاقامة العالسة فخيجريكدؾف      
لسذاعخ الإيجابية استشادا الى عجد مؽ التجارب كالابحاث الستؾاتخة رفقو فخيقيا تمػ التجارب 

ؾقا استظاعت بؾاسظتو تقجيؼ نغخية محؾرىا كالابحاث كضعت مؽ خلاليا اساسا تجخيبيا مؾث
 -الاساسي السذاعخ الإيجابية قائسو عمى خسذ افتخاضات رئيديو كىي كالتالي:

 أ_  السذاعخ الإيجابية تؾسع ذخيخه الفكخ كالعسل.
 ب _السذاعخ الإيجابية تديل السذاعخ الدمبية العالقة 
 ج _ السذاعخ الإيجابية تغحؼ السخكنة الشفدية 
 لسذاعخ الإيجابية تبشى السؾارد الذخريةد_ ا 
 ق_ السذاعخ الإيجابية تغحؼ الرحة الشفدية كالجدجية 

 (Analogous thinkingثالثا : التفكيخ التشاعخؼ  
التفكيخ التشاعخؼ ىؾ مؽ بيؽ أكثخ العسميات الفكخية تظؾراً، كيداعج في بشاء السعخفة     

دفة البشائية، حيث يقؾـ الستعمؼ بخمق معخفتو بذكل لمستعمسيؽ . يدتشج ىحا الشسؾذج عمى الفم
ذاتي، مسا يداعج في تشسية مجالات الحكاء الستعجدة مؽ خلاؿ التذبييات . كسا يعسل عمى 
تقخيب الفيؼ مؽ السفاليؼ السجخدة لمظلاب . اف ىحه القجرة عمى استخجاـ التشاعخات في تحميل 

 (.ٚٙ٘:  ٜٕٓٓ  سعيج كاخخكف, يخ العمسي الغؾاىخ السحيظة تُعتبخ مؽ أبخز سسات التفك
. ٛٙٔ:ٕٕٓٓ  زيتؾف ,يعتبخ التفكيخ التشاعخؼ شكلًا فعالًا مؽ الأداء السعخفي، حيث يذيخ      
كيف يعدز ىحا الشؾع مؽ التفكيخ قجرة الظلاب عمى بشاء معخفتيؼ استشادًا إلى معاييخ  (ٕٕ٘

أنو  (Lefitis,2014  سبق ليؼ أف تعمسؾىا، كيعتسجكف عمى بيئة معخفية سابقة . كسا أكضح 
يُداعج في تحؾيل السعمؾمات الغخيبة إلى معمؾمات مألؾفة كمفيؾمة . يتزسؽ ذلػ التفكيخ في 

 عبج ب الذخرية كربظيا بالسعمؾمات الججيجة، مسا يدسح بعسل مقارنات بيشيا تجارب الظلا
 (.ٕٕٔ: ٕ٘ٓٓاليادؼ , 

كزملائو، اف التفكيخ   ( Kaufman & Magder, 1999كقج ذكخ العالؼ كؾفساف          
مؽ التشاعخؼ يعج عسمية عقمية يتبشاىا الفخد عشج مؾاجية مذكمة تحتاج إلى حل . يعتسج ىحا الشؾع 

التفكيخ عمى فيؼ الأشياء غيخ السألؾفة مؽ خلاؿ طخيقتيؽ . الأكلى ىي التفكيخ مخة أخخػ في 
الأمؾر السألؾفة لإعادة تذكيل السعخفة، كالثانية تتعمق بخبط السعمؾمات الججيجة مع الخبخات 
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،   رزكقي ومحمد الدابقة عؽ طخيق خمق صؾرة ذىشية تتشاسب مع السعخفة التي يستمكيا الفخد
۰۲۰2  :1۰ .) 

 السحؾر الثاني : الجراسات الدابقة :
 اكلا : الجراسات التي تشاكلت البخامج السقجمة لمستفؾقيؽ عقميا :

 دراستاف عخبيتاف :
  , ٕٕٕٓدراسة   خميل) 

 "  فاعمية بخنامج تجريبي في تظؾيخ الدمؾؾ الايجابي ك التفكيخ السشتج لجػ الستفؾقات عقمياُ  " 
الجراسة  إلى معخفة فاعمية بخنامج تجريبي في تظؾيخ الدمؾؾ الإيجابي ك التفكيخ ىجؼ       

السشتج لجػ الستفؾقات عقمياُ، كاستعسمت الباحثة الترسيؼ التجخيبي ذؼ السجسؾعة الؾاحجة 
التجخيبية لاختبار قبمي كبعجؼ ، كتحجد البحث الحالي بالظالبات الستفؾقات عقمياً الستؾاججات في 

ثاني مؽ السخحمة الثانؾية السدجميؽ في مجارس الستسيدات لقاطع الخصافة الاكلى ، اذ الرف ال
( طالبة ، كاستخجـ البحث الحالي عجة ادكات مشيا البخنامج التجريبي   ٖٓتكؾنت العيشة مؽ  

( كاختبار التفكيخ السشتج   ٕٗٔٓإعجاد/ الباحثة( كمكياس الدمؾؾ الإيجابي   إعجاد/ شقؾرة، 
/ الباحثة( كاسفخت نتائج البحث عؽ فاعمية البخنامج التجريبي السدتخجـ مع السجسؾعة إعجاد 

 التجخيبية في تظؾيخ الدمؾؾ الإيجابي كالتفكيخ السشتج لجػ الستفؾقات عقمياً .
 ثانيا : دراسات تشاولت نعرية التؽسيع و البشاء لمسذاعر الايجابية .

 ( دراسةFrederickson,2005 ) 
Positive emotions expand attention thinking and action)). 

  العؾاطف الايجابية تؾسع الانتباه كمجالات كالتفكيخ كالفعل(
تفتخض أف السذاعخ الإيجابية تعسل عمى تؾسيع نظاؽ ذخيخة الانتباه كالفكخ كالفعل. كقج        

ي كل مشيا، شاىج طلاب جامعييؽ. ف ٗٓٔتؼ اختبار ىحه الفخضيات مؽ خلاؿ تجخبتيؽ مع 
السذاركؾف فيمسًا أثار  أ( الستعة، أك  ب( الخضا، أك  ج( الحياد، أك  د( الغزب، أك  ىػ( 

( كتؼ ٔالقمق. تؼ تقييؼ نظاؽ الانتباه باستخجاـ ميسة معالجة برخية عالسية كمحمية  التجخبة 
لسقارنة مع الحالة (. بإتقييؼ ذخيخة الفكخ كالفعل باستخجاـ اختبار عذخيؽ عبارة  التجخبة 

كذخيخة الفكخ كالفعل في  ٔالسحايجة، كسعت السذاعخ الإيجابية نظاؽ الانتباه في التجخبة 
، ضيقت السذاعخ الدمبية، ندبة إلى الحالة السحايجة، ذخيخة الفكخ ٕ. في التجخبة ٕالتجخبة 

اعيخت الشتائج كالفعل. تست مشاقذة الآثار الستختبة عمى تعديد الخفالية العاطفية كالرحة 
 فاعمية السذاعخ الايجابية في زيادة ادراؾ الانتباه كتؾسيع مجالات التفكيخ الفعل.

 ثالثا: دراسات تشاولت التفكير التشاظري .
 (ٕٕٓٓدراسة  الدىيخؼ  
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*التفكيخ التشاعخ كعلاقتو بالحل الابجاعي لمسذكلات لجػ طمبت السخحمة الثانؾية مؽ الستسيديؽ 
 يؽ *كقخانيؼ العادي

ىجؼ الجراسة الى التعخؼ الى درجو التفكيخ التشاعخؼ لجػ الظمب الستسيديؽ كالعادييؽ في 
الظالب كطالبو مؽ الظالب الستسيديؽ كالعادييؽ  ٓٓٗالسخحمة الثانؾية كقج شسمت عيشو الجراسة 

في مخكد محافغو كاسط كلتحقيق اىجاؼ  ٕٕٓٓ ٜٕٔٓمؽ السخحمة الثانؾية العاـ الجراسي 
اسة اعتسج السشيج البحث الؾصفي الارتباطي كسا قامت الباحث ببشاء مكياس التفكيخ الجر 

فقخه كالحؼ  ٗ٘التشاعخؼ بعج الاطلاع عمى عجد مؽ الادبيات كالجراسات الدابقة كالسكؾنة مؽ 
فقخه بعج عخضو عمى السحكسيؽ كقج حدب الرجؽ بظخيقتيؽ صجؽ الغاىخؼ كصجؽ  ٙٗاصبح 

مؽ الثبات بظخيقتيؽ طخيقو اعاده الاختبار كطخيقو الفا كخكمباخ كقج بمغت  البشاء كسا تؼ التحقق
( كقج استعسل الاختبار الثاني لعيشو كاحجه كلا عيشتيؽ مدتقمتيؽ ٕٛ.ٓ(  ٘ٛ.ٓقيستيا الثبات  

لحداب القؾه التسييدية كعسل كمعامل ارتباط بيخسؾف كمعامل ارتباط بؾيشت بايثاؿ كاختبار تحميل 
ثشائي بتفاعل كاختبار الداني كتؾصمت الى الشتائج الى اف الظمبة الستسيديؽ كالعجيج مشيؼ التبايؽ ال

يتستعؾف بتحكيخ تشاعخ كتؾجج علاقو بيؽ التفكيخ كالتشاعخ كالحل الابجاعي لمسذكلات ىي علاقو 
 طخديو دالو احرائيا.

 رابعا : دراسات تشاولت الستفؽقؽن عقميا 
 (Micheal ,2008دراسة )

Differences between gifted and average students in mathematics)) 
  الفخكؽ بيؽ الظمبة الستفؾقؾف كالستؾسظؾف في مادة الخياضيات (

ىجفت ىحه الجراسة إلى معخفة الفخكؽ بيؽ الجشديؽ لجػ الظمبة الستفؾقيؽ كالستؾسظيؽ،      
طالب متؾسط مؽ طمبة الرف ( ٔٛٔ( طالب متفؾؽ ك  ٔٛٔتكؾنت عيشة الجراسة مؽ  

الدادس، حيث استخجـ اختبار القجرات السعخفية الألساني، كتؼ قياس الإنجاز في الخياضيات 
بؾاسظة العلامات السحجدة مؽ قبل السعمؼ كاختبار الخياضيات، كسا تؼ قياس الدسات الذخرية 

أعمى كذات دلالة  بؾاسظة استبياف، كمؽ أىؼ نتائج الجراسة حرؾؿ الظمبة عمى نقاط اختبار
إحرائية في كلا مجسؾعتي القجرات كلؼ تكؽ ىشا فخكؽ بيؽ الجشديؽ كحرمت الظالبات عمى 
نقاط أدنى في مقاييذ مفيؾـ الحات الأكاديسي كالاىتساـ كالجافعية ككانت الفخكؽ بيؽ الجشديؽ 

القجرة  أكبخ لجػ الظمبة الستفؾقيؽ عسا ىي لجػ الستؾسظيؽ، ككانت ىشا فخكؽ لجػ مجسؾعة
بالشدبة لسفيؾـ الحات كالاىتساـ عشج الظلاب كفي صالح الستفؾقيؽ كتجعؼ الشتائج الافتخاض القائل 
بؾجؾد فخكؽ بيؽ الجشديؽ في مفيؾـ الحات كالاىتساـ كالجافعية في الخياضيات كالتي تكؾف سائجة 

 أكثخ لجػ الستفؾقيؽ مسا عشو لجػ متؾسظي القجرات.
 لبحث(الفرل الثالث )مشيجية ا
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سيقؾـ الباحث في ىحا الفرل بعخض مشيجية بحثو الحالي، كترسيسو التجخيبي، كإجخاءات 
 البحث مؽ حيث مجتسع البحث كعيّشتو، كأدكات البحث، كتحجيج الؾسائل الإحرائية السدتعسمة.

 مشيج البحث: -أولًا 
يقترخ عمى الؾصف  قج اختار الباحث السشيج الؾصفي في بشاء بخنامجو التجريبي؛ لأنو مشيج لا

الجقيق لمغاىخة السجركسة فحدب، بل إنّو أيزاً يعسل عمى جسع البيانات عشيا ككصف الغخكؼ 
كالسسارسات السختمفة تحميل ىحه البيانات كاستخخاج الاستشتاجات كمقارنة السعظيات كبالتالي 

في يعشي أسمؾب التؾصل إلى نتائج يسكؽ تعسيسيا في إطار معيؽ، كبشاء عميو فإف السشيج الؾص
أك طخيقة لجراسة الغؾاىخ الديكؾلؾجية بذكل عمسي مشغؼ مؽ أجل الؾصؾؿ إلى أغخاض محجدة 
حؾؿ مذكمة أك عاىخة معيّشة، كىؾ بحلػ يعجّ طخيقة لؾصف الغاىخة السجركسة كترؾيخىا كسياً، 

قيقة عؽ طخيق جسع معمؾمات مقششة عؽ السذكمة كترشيفيا، كتحميميا كإخزاعيا لمجراسة الج
 (.ٖٖٔ: ٕٕٔٓ سلاطشية كالجيلاني، 

 الترسيػ التجريبي: -ثانياً 
إف الترسيؼ التجخيبي الجيج يزسؽ لمباحثة الؾصؾؿ إلى نتائج يسكؽ الؾثؾؽ بيا في الإجابة عمى 
فخضياتو البحثية، فالترسيؼ التجخيبي يحجد ما عمى الباحث أف يدتخجمو مؽ أسمؾب كأدكات 

حميل السادة التي يقؾـ بجسعيا، بل حتى الشتائج السحتسمة التي يسكؽ إحرائية مشاسبة، ككيفية ت
استخلاصيا مؽ التحميل، كيسكؽ القؾؿ إنو ليذ ىشالػ نسؾذج كاحج مؽ التراميؼ التجخيبية 
يرمح لكل أنؾاع البحؾث، إذ إف طبيعة مذكمة البحث، كعخكؼ العيشة التي يتؼ اختيارىا تحجد 

جـ، كيعج ترسيؼ  السجسؾعة الؾاحجة ذات الاختباريؽ القبمي نؾع الترسيؼ التجخيبي السدتخ
مجسؾعة كاحجة مؽ الأفخاد  -في العادة  -كالبعجؼ( أحج أنؾاع الترسيؼ التجخيبي الحؼ يأخح 

يظبق عمييا اختبار قبمي في بجاية التجخبة، ثؼ اختبار بعجؼ في نيايتيا، بعج التعخض لمعامل 
أنو يكيذ حالة العامل التابع قبل إدخاؿ العامل السدتقل، أما  السدتقل، كفائجة الاختبار القبمي

الاختبار البعجؼ فؾعيفتو قياس العامل التابع بعج إدخاؿ العامل السدتقل، كيتزسؽ حداب الفخؽ 
 (.ٚٗ: ٕٔٔٓبيؽ نتائج الاختباريؽ القبمي كالبعجؼ أثخ العامل السدتقل  محمد، 

سج الباحث ترسيؼ السجسؾعة الؾاحجة ذات الاختبار كمؽ أجل تحقيق أىجاؼ البحث الحالي؛ اعت
 ( الآتي يؾضح ذلػ:ٔالقبمي كالاختبار البعجؼ، كججكؿ  

 الترسيػ التجريبي لمبحث: -ججكؿ    (  

 الستغير التابع الستغير السدتقل السقياس القبمي السجسؽعة
الاختبار 

 البعجي

 التجريبية.
مقياس التفكير 

 التشاظري.

التجريبي القائػ عمى البرنامج 
نعرية التؽسيع والبشاء لمسذاعر 

 الإيجابية

التفكير 
 التشاظري.

مقياس التفكير 
 التشاظري.
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 إجراءات البحث: -ثالثاً 
ىشاؾ مجسؾعة مؽ إجخاءات البحث الزخكرية التي قاـ الباحث بيا لتحقيق ىجؼ بحثو كلمتحقق 

 مؽ فخضيتو، كىحه الإجخاءات ىي:
 ـ مجتسع البحث:1

كقج تكؾّف مجتسع البحث الحالي مؽ طمبة كطالبات الرف الثاني الستؾسط في ثانؾيات 
 ٕٕٗٓالستفؾقات كالستفؾقيؽ في مخكد الحمة كالتابعة لمسجيخية العامة لتخبية بابل، لمعاـ الجراسي  

 –(، كمؽ أجل ذلػ قاـ الباحث باسترجار كتاب تدييل السيسة مؽ جامعة بابل ٕٕ٘ٓ -
((، كبشاء عمى ذلػ الكتاب؛ حرل الباحث عمى كتاب ٔالتخبية الأساسية  ممحق  عسادة كمية 

((، كقج تبيّؽ أف مجسؾع أعجاد ٕتدييل السيسة مؽ السجيخية العامة لمتخبية في بابل  ممحق  
الظمبة كالظالبات السدتسخيؽ بالجكاـ في الرف الثاني الستؾسط في تمػ السجراس لمعاـ الجراسي 

( شعبة، كججكؿ    ( يبيؽ ٖٔ( طالباً كطالبة، مؾزعيؽ عمى  ٗ٘٘بمغ   (ٕٕ٘ٓ - ٕٕٗٓ 
 ذلػ:

 ـ عَيِّشَة البحث:2
تعخّؼ عيّشة البحث بأنَّيا: "جدء مؽ مجسؾعة أفخاد معيشيؽ يسثمؾف السجتسع الأصمي لمجراسة 
كيدعى الباحث إلى تؾليج نتائج دراستو مؽ خلاؿ إجخاء الجراسة عمى ىحا الجدء مؽ السجتسع 

 (.ٜٔٔ: ٕٙٔٓالأصمي"  الحخيخؼ كآخخاف، 
كإفَّ خرائص البحث تكؾف متظابقة مع خرائص السجتسع الحؼ سبحت مشو، إذ يجب أف 
يختار الباحث أفخادىا مؽ بيؽ أفخاد مجتسع الجراسة مؽ أجل إجخاء دراستو عمييؼ؛ ليتدشى لو بعج 

عيشة مشو  الرادؽ كآخخكف، ذلػ تعسيؼ نتائج دراستو عمى جسيع أفخاد السجتسع الحؼ أخح ال
ٕٜٓٔ :ٕٖٖ.) 

 كقج قاـ الباحث بتقديؼ عيشة بحثو عمى الشحؾ الآتي:
 أـ عَيِّشَة السجارس:

محافغة بابل، عسج إلى  –بعج أف زار الباحث مجارس الستفؾقيؽ كالستفؾقات في مخكد الحمة 
لتجريبي، كقج كقع اتباع الظخيقة القرجية لغخض تحجيج السجرسة التي سيظبّق فييا بخنامجو ا

مخكد الحمة(؛ كذلػ يعؾد للأسباب  –اختياره عمى  ثانؾية الستفؾقات لمبشات( في  حي السيشجسيؽ 
 التالية:

التعاكف كالتدييل كفقاً لمدياقات الخسسية الحؼ أبجتو إدارة ثانؾية الستفؾقات لمبشات مع الباحث  -
 لإنجاز بحثو.
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يص غخفة إحجػ الرفؾؼ في السجرسة لتظبيق البخنامج بيّشت إدارة السجرسة استعجادىا لتخر -
 التجريبي فييا.

إبجاء طالبات الرف الثاني الستؾسط في تمػ السجرسة التخحيب كالاستعجاد لمتعاكف مع الباحث  -
 فيسا يتعمق بسذاركتيؼ في جمدات البخنامج التجريبي.

 ـ عَيِّشَة الطمبة:2
اع الظخيقة العذؾائية لاختيار طلاب الذعبة  ك( في قاـ الباحث باتب أػ العيشة الاستظلاعية:

 ( طالباً ليسثّمؾا أفخاد العيّشة الاستظلاعيّة.ٕٖ ثانؾية الستفؾقيؽ لمبشيؽ( كالبالغ عجدىؼ  
( في أف تحجيج Nunnally,1967نانمي  بشاء عمى ما اشتخطو  ب ػ عيّشة التحميل الإحرائي:

( أفخاد مقابل كل فقخة مؽ فقخات السكياس ٓٔ – ٘حجؼ عيشة التسييد يتظمب اختيار ما بيؽ  
( طالباً كطالبةً ليسثّمؾا عيشة ٕٛٙ(؛ قاـ الباحث بتحجيج ما مجسؾعو  ٜٜٔ: ٕٕٓٓ العبادؼ، 

عبتيؽ( في ( شعب في  ثانؾية الستفؾقيؽ لمبشيؽ(، ك شٖالتحميل الإحرائي، كىؼ مؾزعؾف عمى  
 ثانؾية الستفؾقات لمبشات(، ك شعبة كاحجة( في ثانؾية قاسؼ الدباؾ لمبشات، كججكؿ     ( يبيؽ 

 ذلػ:
 أفراد عيّشة التحميل الإحرائي مؽزعيؼ بحدب مجارسيػ وشعبيػ –ججول )    ( 

 اسػ السجرسة ت
 عجد أفراد عيشة التحميل الإحرائي

 السجسؽع
 الذعبة ج في في الذعبة ب في الذعبة أ

 136 49 45 42 ثانؽية الستفؽقيؼ لمبشيؼ  .1
 89 46 - 43 ثانؽية الستفؽقات لمبشات  .2

ثانؽية قاسػ الدباك   .3
 لمستفؽقات

43 - - 43 

 268 السجسؽع الكمي:
 رابعاًـــــ أداتا البحث:

 الدىيخؼ، لكي تتحقق أىجاؼ البحث الحالي كيتؼ التحقق مؽ فخضيتو؛ قاـ الباحث بتبشي مكياس 
( لمتفكيخ التشاعخؼ، كبشاء البخنامج التجريبي القائؼ عمى نغخية التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ ٕٕٓٓ

 الإيجابية.
 ـ مقياس التفكير التشاظري:1

 أـ تعريف التفكير التشاظري:
ما نقؽم ( لمتفكيخ التشاعخؼ، كىؾ: "ٖٕٔٓ( عمى تعخيف  قظامي، ٕٕٓٓقاـ مكياس  الدىيخؼ، 

عسميات عقمية عشجما ندتخجـ معمؾمات في مجاؿ كاحج  السرجر أك التشاعخ( لمسداعجة بو مؽ 
في حل مذكمة في مجاؿ آخخ  اليجؼ(، كيعج أحج أىؼ أنساط التفكيخ شيؾعاً، كغالباً ما يدتخجـ 

 (.ٕ٘٘: ٖٕٔٓالتشاعخ أثشاء حل السذكلات أك لفيؼ الأشياء الغامزة اك السجخدة"  قظامي، 
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( لمتفكيخ التشاعخؼ ٕٕٓٓتكؾّف مكياس  الدىيخؼ، ياس وتعميساتو وترحيحو:ب ـ وصف السق
( باستخخاج الخرائص الدايكؾمتخية لو، كنغخاً لسخكر ٕٕٓٓ( فقخة، كقج قاـ  الدىيخؼ، ٙٗمؽ  

( أعؾاـ عمى ذلػ؛ فقج قاـ الباحث بالتأكج مؽ الخرائص الدايكؾمتخية، ككسا سيتؼ بيانو ٘ 
 لاحقاً.

حث قاـ باتباع التعميسات السحكؾرة في ىحا السكياس لكي تتؼ الإجابة عؽ فقخات كسا أفَّ البا
 السكياس بذكل صحيح تلائؼ اليجؼ مؽ تظبيقو.

ب(، أحجىسا يأخح  –( للإجابة عشيا  أ ٕكقج اشتسمت كل فقخة مؽ فقخات السكياس عمى بجيميؽ  
ؽ أف يحرل عمييا الظالب ىي (؛ كبحلػ فإف أقل درجة يسكٔالؾزف  صفخ( كالآخخ يأخح الؾزف  

( درجة، كبستؾسط ٙٗ صفخ( درجة، كأعمى درجة يسكؽ أف يحرل عمييا في السكياس ىي  
( درجة، كبحلػ تكؾف الجرجة التي تحجد كجؾد التفكيخ التشاعخؼ لجػ الظالب ٖٕفخضي يبمغ  

 ( درجة فأكثخ بحدب ىحا السكياس.ٖٕىي  
 جـ ـ صجق السقياس:

 باع نؾعيؽ مؽ أنؾاع الرجؽ، كىسا:كقج قاـ الباحث بات
 الرجق العاىري: -

يتعمق الرجؽ الغاىخؼ بالسغيخ العاـ للاختبار أك برؾرتو الخارجية؛ كما تتزسؽ ذلػ مؽ 
كيفية صياغة مفخدات الاختبار كنؾعيا كدرجة كضؾحيا، إضافة إلى تعميسات الاختبار كدرجة 

سل أيزاً دقة الدمؽ السقجر لتظبيق دقتيا كمجػ مؾضؾعيتيا، كسا أف الرجؽ الغاىخؼ يذ
الاختبار كعمى ملائسة مدتؾػ صعؾبتو، كعمى نؾع أسئمتو كدرجة صلاحيتيا لمسختَبَخِيْؽ  مجيج، 

ٕٖٓٔ :ٕٔٓ.) 
كقج قاـ الباحث بالتحقق مؽ الرجؽ الغاىخؼ لمسكياس مؽ خلاؿ عخض فقخات السكياس عمى 

الشفدية كالتخبية الخاصة  ممحق    ((؛ ( خبيخاً مؽ ذكؼ التخرص في العمؾـ التخبؾية ك ٕٛ 
لمظمب مشيؼ إبجاء رأييؼ في صلاحية فقخات السكياس مؽ جية، كلسجػ ملائستيا لمظمبة مؽ جية 
أخخػ، مع إجخاء التعجيلات اللازمة مؽ قِبَمِيؼ، كفي ضؾء آراء الخبخاء كملاحغاتيا حؾؿ 

يظة، كسا قاـ باعتساد ندبة اتفاؽ السكياس؛ قاـ الباحث بإجخاء بعض التعجيلات المغؾية البد
%( أك أكثخ مؽ مجسؾع آراء الخبخاء الكمي بخرؾص كل فقخة، ثؼ قاـ بحداب الشدبة ٓٛ 

( عشج درجة حخية ٗٛ.ٖالسئؾية كقيسة مخبع كاؼ لكل فقخة كمقارنتيا مع الكيسة الججكلية البالغة  
ؼ فقج تؼ الإبقاء عمى جسيع (، كبشاء عمى آراء الخبخاء كملاحغاتي٘ٓ.ٓ( كمدتؾػ دلالة  ٔ 

( فقخة، باستثشاء بعض التعجيلات المغؾية البديظة عمييا التي أخحىا ٛٗفقخات السكياس البالغة  
الباحث بعيؽ الاعتبار، كبعج إكساؿ تمػ الإجخاءات أصبح السكياس جاىداً لمتظبيق عمى عيّشة 

 .التحميل الإحرائي، كبحلػ فإف ىحه الفقخات تعج صادقة عاىخياً 
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 صجق البشاء: -
إف ىحا الشؾع مؽ الرجؽ ىؾ الحؼ يذكل الإطار الشغخؼ للاختبار، كسا أنو مؽ أكثخ أنؾاع 

 (.ٕٕٚ: ٕٚٔٓالرجؽ التي تيؼ مرسؼ السكياس أك الاختبار  الدىيخؼ، 
كىؾ يدسى أيزاً بػ  صجؽ السفيؾـ(؛ لأنّو يقؾـ عمى تحجيج السفاليؼ اك البشى السقجمة لمغاىخة 

 (.ٕٕٗ: ٕٛٔٓكمؽ ثؼ التحقّق مشيا تجخيبياً  البجراني،  السقاسة،
( مؽ خلاؿ حداب القؾة ٕٕٓٓكقج قاـ الباحث باستخخاج صجؽ البشاء لسكياس  الدىيخؼ، 

التسييدية لفقخات ىحا السكياس لجػ عيّشة التحميل الإحرائي، إضافة إلى حداب ارتباط درجة 
 الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس.

 تطلاعية:العيشة الاس 
( بتظبيق ىحا السكياس عمى عيّشة مكؾّنة مؽ ٕٕ٘ٓ/ٕ/٘قاـ الباحث في يؾـ  الأربعاء( السؾافق  

( طالباً مؽ طلاب الذعبة  ك( في ثانؾية الستفؾقيؽ؛ كذلػ لكي يتعخؼ عمى كضؾح فقخات ٕٖ 
 السكياس كتعميساتو كليتأكج مؽ عجـ كجؾد ضعف في صياغتو كمزسؾنو، كلمتعخؼ عمى الؾقت

الحؼ سيدتغخقو أكلئػ الظلاب في الإجابة عؽ فقخاتو، كقج بيّشت نتائج العيّشة الاستظلاعية أف 
فقخات ىحا السكياس كانت كاضحة الرياغة كالسزسؾف، كلؼ يدأؿ ىؤلاء الظلاب عؽ طخيقة 
الإجابة عمييا إلا بعض الأسئمة السحجكدة البديظة، كقج بمغ متؾسط الإجابة عؽ فقخات السكياس 

 .ٔ( دقيقة تقخيباً ٖٚ 
o :عيّشة التحميل الإحرائي 

يسكؽ أف يتؼ إجخاء التحميل الإحرائي لفقخات السكياس بعجّة طخؽ، مشيا إيجاد القؾة التسييدية 
 Discrimination Power.كبسا أف عجد فقخات مكياس التفكيخ التشاعخؼ ( لفقخات السكياس
( فخداً، كلحا ٓٙٗ - ٖٕٓ( فقخة؛ يسكؽ لمباحث أف يختار عيشة التحميل الإحرائي ما بيؽ  ٙٗ 

( طالباً كطالبة مؽ الظمبة الستفؾقيؽ ٕٛٙقاـ الباحث بتحجيج عيشة التحميل الإحرائي لتذسل  
كبعج اس التفكيخ السظبّق في البحث الحالي، كذلػ باستعساؿ الظخيقة الظبكية العذؾائية لسكي

التأكّج مؽ كضؾح فقخات السكياس كجؾدة صياغتو المغؾية؛ قاـ الباحث خلاؿ السجة الدمشية السستجة 
( بتؾزيع السكياس ٕٕ٘ٓ/  ٕ/  ٓٔك  ٜك  ٙخلاؿ أياـ  الخسيذ، كالأحج، كالاثشيؽ( السؾافقة لػ  

زعيؽ عمى عجد مؽ شُعَب  ثانؾية الستفؾقيؽ لمبشيؽ( ك عمى أفخاد عيّشة التحميل الإحرائي السؾ 
 ثانؾية الستفؾقات لمبشات( ك  ثانؾية قاسؼ الدباؾ لمستفؾقات( ككسا ىؾ مبيّؽ في ججكؿ     ( 
الدابق؛ ليسثّمؾا عيشة التحميل الإحرائي مؽ أجل تحميل فقخات السكياس كالتأكج مؽ خرائريا 

 
قام الباحث باحتساب متوسط الوقت الذي تستغرقه لإجابة عن طريق جمع كل الأوقات التي استغرقها جميع المعلمين وقسمتها على  1

    عددهم، وكما يأتي: 

  
 دقيقة تقريباً. 73=  
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( مشيؼ لجييؼ ضعف في التفكيخ التشاعخؼ، كججكؿ    ٛٚؾعو  الدايكؾمتخية، كقج تبيّؽ أفّ ما مجس
 ( يبيؽ ذلػ:ٕ

 عجد أفراد عيشة التحميل الإحرائي السذخريؼ بزعف التفكير التشاظري: -(  ٕججكؿ   

 اسػ السجرسة ت
عجد أفراد عيشة التحميل 

 الإحرائي فييا

عجد الطمبة السذخريؼ 
بزعف التفكير التشاظري 

 مشيػ
 ٘ٗ ٖٙٔ الستفؽقيؼ لمبشيؼثانؽية   .1
 ٖٕ ٜٛ ثانؽية الستفؽقات لمبشات  .2
 ٓٔ ٖٗ ثانؽية قاسػ الدباك لمستفؽقات  .3

 78 268 السجسؽع:

 ج
 ثؼ قاـ الباحث بالإجخاءات الآتية:

 :القؽة التسييزية لسقياس التفكير التشاظري 
لتسثل السجسؾعة %( مؽ استسارات عيّشة التحميل الإحرائي ٕٚقاـ الباحث باختيار ما ندبتو  

العميا، كاختار نفذ ىحه الشدبة مؽ الاستسارات لتسثل السجسؾعة الجنيا مؽ العجد الكمي لعيشة 
التحميل الإحرائي؛ كىي بحلػ تعج ندبة مشاسبة لمحرؾؿ عمى مجسؾعتيؽ متظخفتيؽ تحسلاف 

 (.ٕٚٓ: ٕٗٔٓأقرى ما يسكؽ مؽ حجؼ كتبايؽ  عمي كحسؾؾ، 
السكياس عمى عيّشة التحميل الإحرائي؛ قاـ بترحيح أكراؽ السكياس كبعج قياـ الباحث بتظبيق 

%( مؽ استسارات السكياس ذات  ٕٚكتختيبيا تشازلياً بحدب درجاتيا، ثؼ اختار ما ندبتو  
%( مؽ أكراؽ السكياس ذات ٕٚ( استسارة، إضافة إلى ما ندبتو  ٕٚالجرجات العميا كالتي تبمغ  

( استسارة، كقج بمغ مجسؾع عجد التلاميح في السجسؾعتيؽ العميا ٕٚالجرجات الجنيا كالتي تبمغ  
( طالباً كطالبة، كبعج قياـ الباحث باستعساؿ معامل ارتباط  فاؼ( نغخاً لأف السكياس ٗٗٔكالجنيا  
(، بالإضافة إلى قيامو ٜٚ: ٜٕٔٓ(( لمكذف عؽ القؾة التسييدية لفقخاتو  الكشاني، ٔ، ٓثشائي  

ؼ( لمكذف عؽ معشؾية العلاقة  أؼ أفّ الفقخة تعجّ صادقة عشجما تكؾف قؾة باستعساؿ  مخبع كا
العلاقة طخدية معشؾية(؛ لؼ يقؼ باستبعاد أؼّ فقخة؛ إذ تبيّؽ لمباحث أفَّ جسيع فقخات السكياس مسيّدة 

(؛ كذلػ بعج مقارنة الكيؼ السحدؾبة لسخبع ٘ٓ.ٓ(، كمدتؾػ دلالة إحرائية  ٔعشج درجة حخية  
 (،  ٗٛ.ٖ( مع الكيسة الججكلية لو كالبالغة  ٖٙٔ.ٛٚك  ٗٗٗ.٘تي تخاكحت بيؽ كاؼ  ال

  د ـ ثبات السقياس:
يقرج بثبات الاختبار: "أف تكؾف أدكات الكياس عمى درجة عالية مؽ الجقة كالإتقاف كالاتداؽ 

( أف أداة ٕٓٓٓكالاطخاد فيسا تدكدنا بو مؽ بيانات عؽ الدمؾؾ السفحؾص"، كيخػ  علاـ، 
الكياس متى ما كانت خالية مؽ الأخظاء العذؾائية، ككانت قادرة عمى قياس السقجار الحكيقي 
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ك الخاصية السخاد قياسيا قياساً متّدقاً كفي عخكؼ مختمفة كمتبايشة؛ كاف السكياس عشجئح لمدسة أ
مكياساً ثابتاً، كيسكؽ تؾضيح مفيؾـ الثبات مؽ خلاؿ مقابمتو مع مفيؾـ الرجؽ؛ حيث أف مفيؾـ 
الثبات يعشي الاتداؽ في مجسؾعة درجات الاختبار التي فعلًا قاست ما يجب قياسو  مجيج، 

ٕٖٓٔ :ٕٔٗ.) 
 كلكي يتحقق الباحث مؽ ثبات السكياس قاـ باتباع ىاتيؽ الظخيقتيؽ:

 طريقة إعادة الاختبار )الاتداق الخارجي(: -
إف أسمؾب إعادة الاختبار يعج كاحجاً مؽ أىؼ أساليب حداب ثبات السكياس، كتتمخص خظؾات 

بالاختبار نفدو مخة أخخػ ىحا الأسمؾب في اختبار مجسؾعة مؽ الأفخاد، كمؽ ثؼ إعادة اختبارىؼ 
في عخكؼ تتذابو مع الغخكؼ التي سبق أف تؼ اختبارىؼ فييا، كبعج ذلػ يتؼ حداب معامل 
الارتباط بيؽ أدائيؼ في كل مؽ السختيؽ، كبحلػ فإف معامل الارتباط الحؼ نحرل عميو يعبّخ عؽ 

 (.ٖٓٔ: ٕٚٓٓثبات الاختبار  فخج، 
يق مكياس التفكيخ التشاعخؼ لمسخة الأكلى، كبعج مخكر كمؽ أجل تحقيق ذلػ؛ قاـ الباحث بتظب

( ٖٙأسبؾعيؽ عمى ذلػ قاـ الباحث بتظبيق نفذ السكياس مخة أخخػ عمى مجسؾعة مكؾنة مؽ  
( فخداَ، كقج تست الإجابة عؽ ٕٛٙفخداً مأخؾذة مؽ عيشة التحميل الإحرائي البالغ عجد أفخادىا  

ؾقيؽ الحيؽ أجابؾا عشيا في السخة الأكلى، كبعج قياـ فقخات السكياس مؽ قبل نفذ الظمبة الستف
الباحث بحداب قيسة معامل الارتباط  بيخسؾف( بيؽ درجات السكياس في التظبيقيؽ؛ تبيّؽ لمباحث 

 (، كىي قيسة تسثل تجؿ عمى كجؾد ثبات جيج ججاً،  ٕٛ.ٓأف تمػ الكيسة ىي  
 :.2ريتذاردسؽن  -معامل كيؽدر  -

( مؽ أشيخ الظخائق لحداب معامل الثبات، كقج ٕٓريتذاردسؾف  –ؾدر تعج طخيقة  معامل كي
(، كىي قابمة لمتظبيق فقط في ٖٜٚٔ( في عاـ  kuder - Richardsonكضعيا كل مؽ  

( في حاؿ كانت الإجابة صحيحة، أك ٔالسقاييذ كالاختبارات التي تأخح فقخاتيا درجة كاحجة  
(، ككمسا ٓٗٔ - ٜٖٔ: ٕٕٗٓالفقخة  الجمبي،  ( في حاؿ كانت الإجابة خاطئة عؽٓصفخاً  

( فإف ذلػ يذيخ عمى نحؾ أقؾػ إلى ارتفاع ثبات الاختبار ٔاقتخبت قيسة ىحا السعامل مؽ  
( ٓٙ.ٓكمؾثؾقيتو؛ كعمى العسؾـ فإف الكيؼ السقبؾلة التي تجؿ عمى الثبات يجب أف تديج عؽ  

 (.ٗٚٔ: ٜٕٔٓ الرادؽ كآخخكف، 

( لفقخات مكياس التفكيخ التشاعخؼ قج بمغت ٕٓ –مل  كيؾدر ريتذاردسؾف كقج تبيّؽ أف قيسة معا
 .(؛ كىؾ ما يجؿ عمى أفًّ ليحا الاختبار معامل ثبات عاؿ  ٜٙٛ.ٓ 

 ( لتذخيص التفكير التشاظري:.2.2ىـ ـ السؤشرات الإحرائية لسقياس )الزىيري، 



 هـ1441 -م 0302 ارآي  (03) ( في4( عدد )1مجلد )                                                        منوالمجلة 

 
 

1333 

 ئية لمسكياس كانت ملائسة.(؛ قاـ الباحث باستخخاج السؤشخات الإحراSPSSباستخجاـ بخنامج  

 ـ البرنامج التجريبي:2
بعج إكساؿ التجييدات كالاستعجادات سالفة الحكخ التي الذروع بتطبيق البرنامج التجريبي: -

يتظمبيا البجء بالتظبيق الفعمي لمبخنامج التجريبي؛ قاـ الباحث بالذخكع بتظبيقو مؽ خلاؿ 
 الخظؾات الآتية:

 الستفؾقات لمبشات( كإعلاميا بسؾعج البجء بتظبيق البخنامج التجريبي،  * التؾاصل مع إدارة ثانؾية
 (.ٕٕ٘ٓ/ٕ/ٜكىؾ يؾـ الأحج  

 * تجييد الباحث مدتمدمات تظبيق البخنامج التجريبي كإحزارىا إلى بشاية السجرسة.
* قياـ الباحث بتجييد خظة البخنامج التجريبي  ممحق    (( كطباعتيا، كقج اشتسمت ىحه الخظة 

 ( جمدة تجريبية.٘ٔعمى ما مجسؾعو  
كقج تسثل تقؾيؼ البخنامج الشيائي في الجمدتيؽ الخابعة عذخ كالخامدة عذخ التي طبق فييسا 
الباحث مكياس التفكيخ التشاعخؼ  البعجؼ( ك  السخجأ(؛ كذلػ لكي يتعخؼ إلى مجػ تأثيخ الستغيخ 

كيخ التشاعخؼ(، كاستسخار فاعميتو؛ مؽ خلاؿ السدتقل  البخنامج التجريبي( في الستغيخ التابع  التف
السقارنة الإحرائية لشتائج التظبيق  القبمي( كالبعجؼ، كلشتائج التظبيق  البعجؼ( ك السخجأ(، 

 كسيتؼ التظخؽ إلى نتائج ىحا الاختبار كتفديخىا في الفرل الخابع.
 خامداً: الؽسائل الإحرائية:

إجخاءاتو برؾرتيا السظمؾبة؛ قاـ الباحث باستعساؿ  مؽ أجل تحقيق أىجاؼ البحث الحالي كتظبيق
 (.SPSSبخنامج  

 الفرل الخابع: عخض الشتائج كمشاقذتيا
  عخض الشتائج كتفديخىا كمشاقذتيا: -أكلاً 

 عرض الشتائج: -أولًا 
قاـ الباحث بإكساؿ تحقيق اليجؼ الأكؿ مؽ بحثو الحالي، كىؾ  بشاء بخنامج تجريبي قائؼ عمى 

التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الإيجابية في تشسية التفكيخ التشاعخؼ لجػ الظمبة الستفؾقيؽ نغخية 
 عقمياً(؛ كذلػ كسا تؼ بيانو سابقاً في الفرل الثالث.

أما اليجؼ الثاني مؽ البحث الحالي؛ كىؾ:  التعخؼ عمى فاعمية بخنامج تجريبي قائؼ عمى نغخية 
تشسية التفكيخ التشاعخؼ لجػ الظمبة الستفؾقيؽ عقمياً(؛ فقج التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الإيجابية في 

 قاـ الباحث بالتحقق مؽ صحة فخضيّتي بحثو المتيؽ تشرّاف عمى:
( بيؼ متؽسط درجات 5...تؽجج ىشاك فروق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؽى دلالة )ػ  لا ٔ 

 (.يؼ القبمي والبعجيالطمبة الستفؽقيؼ عقمياً عمى مقياس التفكير التشاظري بيؼ القياس
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( بيؼ متؽسط درجات 5...تؽجج ىشاك فروق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؽى دلالة )ػ  لا ٕ
 (.الطمبة الستفؽقيؼ عقمياً عمى مقياس التفكير التشاظري بيؼ القياسيؼ البعجي والسرجأ

 كقج تؼ التحقق مؽ صحة ىاتيؽ الفخضيتيؽ مؽ خلاؿ تظبيق الخظؾات التالية:
 ويمغ( واختبار )كؽلسؽغروف سسيرنؽف( لمتؽزيع الاعتجالي: –ر )شابيرو ـ اختبا1

" كاحجاً مؽ الاختبارات القؾية Shapiro – Wilk W testكيمػ( " –يعج اختبار  شابيخك 
للاعتجالية، كىؾ اختبار جيج حتى بالشدبة لمعيشات الرغيخة، فيسا يعج اختبار  كؾلسؾغؾركؼ 

" مؽ الاختبارات التي يسكؽ استخجاميا مع smirnov test - Kolmogorovسسيخنؾؼ( "
 (.ٕٓٙك  ٜٖٖ: ٕٓٔٓعيشة كاحجة لاختبار اتداؽ تؾزيعيا  باىي كالأزىخؼ، 

كقج قاـ الباحث باختبار التؾزيع الظبيعي لعيّشة التظبيق الشيائي باستعساؿ درجات الكياس القبمي 
ع الاعتجالي لمعيّشة؛ كبالتالي الاستجلاؿ لسكياس  التفكيخ التشاعخؼ(؛ كذلػ مؽ أجل اختبار التؾزي

 ( يؾضّح ذلػ:٘عمى الؾسائل الإحرائية التي تتشاسب مع طبيعة ىحه العيّشة، كججكؿ    
 (اختبار التؽزيع الطبيعي لعيّشة التطبيق الشيائي عمى مقياس التفكير التشاظري:  5ججول ) 

الجلالة  مدتؽى  اختبار كؽلسؽغؽروف سسيرنؽف ويمغ –اختبار شابيرو 
 (5...عشج )

قيسة الجلالة 
 السعشؽية

حجػ 
 العيشة

قيسة اختبار 
 -شابيرو 

 ويمغ

قيسة 
الجلالة 
 السعشؽية

 حجػ العيشة
 قيسة اختبار
كؽلسؽغؽروف 

 سسيرنؽف

العيّشة متجاندة 
والتؽزيع غير 

 اعتجالي
....6 12 ..782 ...34 12 ..252 

(، فيسا كانت قيسة ٕٛٚ.ٓكيمػ كانت   –شابيخك كيتبيؽ مؽ الججكؿ أعلاه أف قيسة اختبار     
(، كىي أقل مؽ مدتؾػ الجلالة ٙٓٓ.ٓالجلالة السعشؾية ليحا الاختبار في ذلػ الججكؿ  

(، أما قيسة اختبار كؾلسؾغؾركؼ سسيخنؾؼ لسكياس التفكيخ التشاعخؼ فقج ٘ٓ.ٓالإحرائية  
(، كىي أقل مؽ مدتؾػ الجلالة ٖٗٓ.ٓ(، فيسا كانت قيسة الجلالة السعشؾية لو  ٕٕ٘.ٓبمغت  

 (.٘ٓ.ٓالإحرائية  
كبشاء عمى أف قيؼ الجلالة السعشؾية لكل مؽ الاختباريؽ الدابقيؽ أصغخ مؽ مدتؾػ الجلالة 

(؛ فدتُخفَض الفخضية الرفخية التي تشص عمى كجؾد تؾزيع اعتجالي لعيشة ٘ٓ.ٓالإحرائية  
التي تشصّ عمى عجـ كجؾد تؾزيع اعتجالي ليحه العيشة؛ التظبيق الشيائي، كستُقبَل الفخضية البجيمة 

كىؾ ما يجؿ عمى عجـ تحقق شخط استخجاـ الاختبارات السعمسية  البارامتخية(؛ مسا سيجفع الباحث 
إلى استعساؿ الاختبارات اللا معمسية مؽ أجل التؾصل إلى نتائج بحثو الحالي، كبحلػ يسكؽ 

الاختبارات اللا معمسية التي تفتخض عجـ كجؾد التؾزيع معالجة بيانات البحث الحالي مؽ خلاؿ 
 الظبيعي.

 ـ اختبار )ويمكؽكدؼ( لمعيشات السترابطة:2
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لمتحقق مؽ صحة الفخضية الأكلى لمبحث الحالي؛ قاـ الباحث باستعساؿ اختبار كيمكؾكدؽ 
البة البالغ لمتعخؼ عمى الفخكؽ بيؽ الاختباريؽ القبمي كالبعجؼ، كبسا أف مجسؾع رتب الفخكؽ الد

(؛ إذاً فإف نتيجة اختبار ٛٚ صفخ( أصغخ مؽ مجسؾع رتب الفخكؽ السؾجبة الحؼ يداكؼ  
كيمكؾكدؽ السحدؾبة ىي  صفخ(، كىي أصغخ مؽ الكيسة الججكلية لاختبار كيمكؾكدؽ كالبالغة 

(؛ كبالتالي سيتؼ رفض ٘ٓ.ٓ( بجرجة دلالة إحرائية  ٕٔ( عشجما يكؾف حجؼ العيشة  ٖٔ 
تؽجج ىشاك فروق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؽى دلالة ة الرفخية التي تذيخ إلى  لا الفخضي

( بيؼ متؽسط درجات الطمبة الستفؽقيؼ عقمياً عمى مقياس التفكير التشاظري بيؼ 5...)
تؽجج ىشاك فروق (، كسيتؼ قبؾؿ الفخضية البجيمة التي تشص عمى  القياسيؼ القبمي والبعجي

( بيؼ متؽسط درجات الطمبة الستفؽقيؼ عقمياً 5...شج مدتؽى دلالة )ذات دلالة إحرائية ع
 (.عمى مقياس التفكير التشاظري بيؼ القياسيؼ القبمي والبعجي

أما الفخضية الثانية في البحث الحالي؛ فقج تحقق الباحث مشيا باستعساؿ اختبار كيمكؾكدؽ 
بسا أف مجسؾع رتب الفخكؽ لسخجأ، أيزاً؛ كذلػ لمتعخؼ عمى الفخكؽ بيؽ الاختباريؽ البعجؼ كا

(؛ إذاً فإف نتيجة ٗٙالحؼ يداكؼ   ( أصغخ مؽ مجسؾع رتب الفخكؽ السؾجبةٛالدالبة البالغ  
(، كىي أكبخ مؽ الكيسة الججكلية لاختبار كيمكؾكدؽ كالبالغة ٛاختبار كيمكؾكدؽ السحدؾبة ىي  

(؛ كبالتالي سيتؼ قبؾؿ ٘ٓ.ٓ( بجرجة دلالة إحرائية  ٕٔ( عشجما يكؾف حجؼ العيشة  ٖٔ 
تؽجج ىشاك فروق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؽى دلالة الفخضية الرفخية التي تذيخ إلى  لا 

( بيؼ متؽسط درجات الطمبة الستفؽقيؼ عقمياً عمى مقياس التفكير التشاظري بيؼ 5...)
أثيخ البخنامج (؛ كبالتالي فإف ذلػ يذيخ إلى استسخار كاستجامة تالقياسيؼ البعجي والسرجأ

 .التجريبي
 ـ معادلة )ماك جؽجيان( لاستخراج حجػ الأثر:3

قجّـ العالساف  ماؾ جؾجياف( ك بيتخس( معادلة لحداب الفاعمية، أُطمق عمييا  ندبة كدب ماؾ 
(، كيخػ ماؾ جؾجياف أف الحج ٔ –جؾجياف(، كيستج مجػ نتيجة ىحه السعادلة ما بيؽ  صفخ 

 (.ٕ٘: ٕٕٕٓ(  كامل، ٘,ٓالأدنى لمقبؾؿ ىؾ ندبة  
كقج قاـ الباحث باستعساؿ معادلة  ماؾ جؾجياف( مؽ أجل استخخاج حجؼ الأثخ الخاص بفاعمية 
البخنامج التجريبي مؽ خلاؿ تظبيقيا عمى متؾسط درجات التظبيقيؽ القبمي كالبعجؼ لسكياس 

 :( يبيؽ ذلػ ٛالتفكيخ التشاعخؼ عمى أفخاد عيشة التظبيق الشيائي، كججكؿ   
 حجػ أثر فاعمية البرنامج التجريبي باستخجام معادلة ماك جؽيجان: -(   ٛججكؿ  

 متؽسط درجات 
التطبيق القبمي 

 لمسقياس

 متؽسط درجات
 التطبيق البعجي لمسقياس

الجرجة القرؽى في 
 السقياس

قيسة حجػ 
 الأثر

ٔٛ ٖٚ.ٖٖٛ ٗٙ ٓ.ٚٓٛ 
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حجؼ أثخ فاعمية البخنامج التجريبي كيتزح مؽ خلاؿ الشغخ إلى الججكؿ الدابق أف قيسة 

(، كىي أعمى مؽ الحج الأدنى لمقبؾؿ الحؼ ٛٓٚ.ٓباستعساؿ معادلة  ماؾ جؾيجاف( قج بمغت  
 (؛ كبحلػ تثبت فاعمية ىحا البخنامج التجريبي.٘.ٓيخاه ماؾ جؾجياف  

 تفدير الشتائج: -ثانياً 
الحؼ تؼ تظبيقو لتشسية التفكيخ التشاعخؼ  أشارت نتائج البحث الحالي إلى فاعمية البخنامج التجريبي

لجػ الظمبة الستفؾقيؽ عقمياً؛ كذلػ يدتشج إلى الجرجات التي حرل عمييا التلاميح عيشة البحث 
في الاختبار البعجؼ التي كانت مختفعة بالسقارنة مع درجاتيؼ في الاختبار القبمي؛ مسا أدػ إلى 

 تشسية التفكيخ التشاعخؼ لجييؼ بذكل ممحؾظ.
كيفدخ الباحث سبب ذلػ إلى أف نغخية التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الإيجابية كما تزسشو مؽ 
افتخاضات كانت قادرة بفاعمية كبيخة عمى تشسية التفكيخ التشاعخؼ لجػ الظالبات الستفؾقات عقمياً 
 في الرف الثاني الستؾسط  عيشة التظبيق الشيائي(، كقج تسثل ذلػ في الديادة التجريجية في

تفاعميؽ مع أنذظة جمدات البخنامج التجريبي جمدة بعج أخخػ، كقجرتيؽ عمى تقجيؼ الاستجابات 
الجيجة السظمؾبة في تمػ الأنذظة، بالإضافة إلى تشسية التفكيخ التشاعخؼ لجييؽّ بذكل مثبت 
إحرائياً مؽ خلاؿ مقارنة نتائج الكياس البعجؼ مع الكياس القبمي التي أشارت إلى فاعمية 

 بخنامج التجريبي.ال
( في إثبات أف ميارات التفكيخ يسكؽ 2.22خميل، كقج اتفق البحث الحالي مع كل مؽ: دراسة  

تشسيتيا مؽ خلاؿ تظبيق جمدات تجريبية، كسا أفَّ معغؼ أكلئػ الظالبات قج كضّحؽ لمباحث أفَّ 
التفاعل مع  ىشاؾ الكثيخ مؽ التغييخات الإيجابية التي طخأت في حياتيؽ كفي قجرتيؽ عمى

تحجياتيا كحل كثيخ مؽ مذكلاتيا كبالتالي تحدؽ الحالة الشفدية نتيجة لتأثيخ تمػ الستغيخات 
الإيجابية عمييؽ سؾاء كاف ذلػ في السجاؿ الجراسي  الحؼ تحدّشت فيو دافعيتيؽ لمتعمؼ بذكل 

مختمف مظخد، كانعكاس ذلػ عمى أدائيؽ في الاختبارات التحريمية بذكل إيجابي(، أك في 
( كدراسة 2.17الشؽبي، مجالات الحياة الأخخػ؛ الأمخ الحؼ يتفق مع نتائج كل مؽ دراسة  

(Cream ,2023 ) المتاف أكّجتا عمى إمكانيّة تظؾيخ السيارات العمسية كخفض القمق كزيادة
مشرؽر التكيف الاجتساعي كالشفدي كتعديد الإبجاع بالاعتساد عمى حل السذكلات، أمّا دراسة  

فقج بيّشتا أىسية نغخية السذاعخ الإيجابية في ( (xiaoling,2023( كدراسة 2.24بيعة، ور 
التأثيخ الإيجابي عمى عجد مؽ الجؾانب الشفدية مثل السذاعخ الإيجابية كرأس الساؿ الشفدي الحؼ 
يتسثل بالقجرات الشفدية الإيجابية، كىؾ ما يسكؽ أف يتفق مع نتيجة البحث الحالي التي بيّشت 

لأثخ الإيجابي لشغخية السذاعخ الإيجابية في تشسية التفكيخ التشاعخؼ كما تبعو مؽ آثار إيجابية ا
الزىيري، نفدية عمى الظالبات الستفؾقات عقمياً  عيشة التظبيق الشيائي(. في حيّؽ أشار  
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( في دراستو إلى أثخ التفكيخ التشاعخؼ في تشسية ميارة الحل الإبجاعي لمسذكلات لجػ .2.2
طمبة السخحمة الثانؾية الستسيديؽ كالعادييؽ، كىؾ ما يتفق بجرجة ما مع مع لاحغو الباحث أثشاء 
تظبيقو الإجخاءات العسمية  جمدات البخنامج التجريبي( لمبحث الحالي، حيث لاحع أفَّ التفكيخ 

ل التشاعخؼ لمظالبات عيّشة البحث لو علاقة بقجرات عقمية أخخػ لجييؽ، مثل القجرة عمى ح
( 2.19مشاضل، ( ك  .2.2عبج السشعػ، السذكلات، كىؾ يتفق في ذلػ أيزاً مع دراستي  

المتيؽ تؤكجاف عمى أىسية التفكيخ بذكل عاـ كأساليبو كتقشياتو في التأثيخات الإيجابية الشفدية 
 كالعقمية كالأكاديسية لجػ الظمبة الستفؾقيؽ عقمياً.

 الاستشتاجات: -ثالثاً 
امج التجريبي القائؼ عمى نغخية التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الإيجابية الحؼ تؼ ػ فاعمية البخنٔ

 استعسالو لتشسية التفكيخ التشاعخؼ لجػ الظمبة الستفؾقيؽ عقمياً في الرف الثاني الستؾسط.
ػ إف الأىجاؼ التي خظط الباحث لتشفيحىا مؽ خلاؿ البخنامج التجريبي  كالتي تتمخص في تشسية ٕ

اعخؼ( مشاسبة مع الظمبة عيشة البحث؛ كدليل ذلػ ىؾ تفاعميؼ الإيجابي معيا كتأثيخىا التفكيخ التش
 فييؼ.
 التؽصيات: -رابعاً 

بالشغخ لسا تؾصل إليو الباحث مؽ نتائج في البحث الحالي؛ يؾصي الباحث بسجسؾعة مؽ 
كىحه التؾصيات التؾصيات لمعامميؽ في مجاؿ التخبية كالتعميؼ عسؾماً كالتخبية الخاصة خرؾصاً، 

 ىي:
ػ ضخكرة تؾجيو اىتساـ الكؾادر التعميسية  إدارة كمعمسيؽ كمؾعفيؽ( بالظمبة الستفؾقيؽ عقمياً، ٔ

كذلػ عؽ طخيق التعخؼ عمى عؾامل كمجالات تفؾّقيؼ، كالظخائق كالأساليب السشاسبة التي يجب 
 استخجاميا مع ىحه الفئة.

كالبشاء لمسذاعخ الإيجابية كالتفكيخ التشاعخؼ  ػ ضخكرة تبييؽ مفيؾـ كل مؽ نغخية التؾسيعٕ
لمكؾادر التخبؾية بذكل عاـ كلسعمسي كمعمسات التخبية الخاصة كالإرشاد التخبؾؼ بذكل خاص؛ 

 كذلػ لسا ليا مؽ آثار إيجابية عمى مختمف السدتؾيات الشفدية كالأكاديسية لمستفؾقيؽ عقمياً.
 السقترحات: -خامداً 

لسديج مؽ الأبحاث في مجاؿ دراسة نغخية التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ يقتخح الباحث إجخاء ا
 الإيجابية، كالتفكيخ التشاعخؼ، ككسا يمي:

ػ الكياـ بالسديج مؽ الأبحاث التجخيبية بذأف بشاء البخامج التجريبية القائسة عمى نغخية التؾسيع ٔ
مج تجريبي قائؼ عمى نغخية كالبشاء لمسذاعخ الإيجابية لتشسية متغيخات أخخػ، مثل:  بشاء بخنا

التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الإيجابية لتشسية الحكاء الاجتساعي لجػ الظمبة الستفؾقيؽ عقمياً(، ك بشاء 
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بخنامج تجريبي قائؼ عمى نغخية التؾسيع كالبشاء لمسذاعخ الإيجابية لتعجيل الدمؾؾ الفج لجػ 
 الظمبة الستفؾقيؽ عقمياً(.

اث التجخيبية عؽ بشاء البخامج التجريبية لتشسية التفكيخ التشاعخؼ لجػ ػ الكياـ بسديج مؽ الأبحٕ
فئات أخخػ مؽ التخبية الخاصة، مثل:  بشاء بخنامج تجريبي قائؼ عمى عادات العقل لتشسية 

 التفكيخ التشاعخؼ لجػ التلاميح ذكؼ صعؾبات التعمؼ(.
 السرادر:

   دار الذخكؽ ، في العمؽم الاجتساعيةالسشيج العمسي وتطبيقاتو (. ٜٕٓٓأبخاش، إبخاليؼ
 الأردف. –لمشذخ كالتؾزيع، عسّاف 

   السجسؾعة مشاىج البحث في الخجمة الاجتساعيّة(. ٕٚٔٓأبؾ الشرخ، مجحت محسّج ،
 مرخ –العخبية لمتجريب كالشذخ، القاىخة 

   القاىخة ، دار عريخ الكتب لمشذخ كالتؾزيع، دليل الشجاة الفردية(. ٖٕٕٓأبؾ الؾفا، أحسج– 
 مرخ.

   دار طرق البحث في الخجمة الاجتساعية(. ٕٙٔٓبؽ شميؾب، ليفاء بشت عبج الخحسؽ ،
 مرخ. –ركابط لمشذخ، القاىخة 

   الحكؼ الأخلاقي كعلاقتو بسدتؾػ التفاؤؿ ٕٗٔٓبشي مرظفى، مشار كتامخ مقالجة .)
(، العجد ٓٔ، السجمج  بؽيةالسجمة الأردنية في العمؽم التر كالتذاؤـ لجػ طمبة جامعة اليخمؾؾ، 

 .ٗٗٗ – ٖٔٗ(، صٗ 
   تعمّػ الإحراء: مؼ البجاية وحتّى التسكّؼ(. ٜٕٔٓحدؽ، عمي صلاح عبج السحدؽ ،

 ماستخ لمشذخ كالتؾزيع، سؾىاج، مرخ.
   الجار الأكاديسية لمظباعة كالشذخ عمػ الشفس الدمؽكي لمطفل(. ٕٕٔٓخزخ، شيخاز محمد ،

 الستحجة.السسمكة  –كالتؾزيع، لشجف 
   سمؽك السداعجة لجى أطفال (. ٜٕٔٓالخفاؼ، إيساف عباس كدعاء فاضل الخبيعي

 الأردف. –، دار اليازكرؼ العمسية لمشذخ كالتؾزيع، عسّاف الروضة: برنامج تعميسي
   مسارسة التفكيخ الأخلاقي مؽ خلاؿ تجريذ ٕٙٔٓخميفة، رحاب نبيل عبج السشرف .)

ادة الاقتراد السشدلي كدكر ذلػ في تذكيل السدؤكلية بعض السذكلات الأخلاقية في م
، مجمة بحؽث عربية في مجالات التربية الشؽعيةالاجتساعية لجػ تمسيحات السخحمة الإعجادية، 

 .ٙٗ – ٔ، صٕٙٔٓ(، يشايخ ٔالعجد  
   دار الخميج لمشذخ أخلاقيات ميشة التعميػ بيؼ الشعرية والتطبيق(. ٕٕٕٓالجيدي، ندخيؽ ،

 الأردف. –ع، عسّاف كالتؾزي
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   السجمج ٗٔ، العجد  مجمة العمؽم الشفدية(. صجؽ البشاء، ٜٕٓٓرسؾؿ، خميل إبخاليؼ ،)
 .ٗٔ – ٔ(، ديدسبخ، ص ٜٕٓٓ 
   كزارة التعميؼ العالي بشاء وتقشيؼ السقاييس الشفدية، (. ٕٚٔٓالداممي، عمي حديؽ خاشؼ

 العخاؽ. –كالبحث العمسي العخاقية، بغجاد 
   دار التعميػ الأخلاقي: عشجما يذكل التعميػ الذخرية(. ٕٕٗٓالديجاني، أحسج محمد ،

 الدعؾدية. –الإجادة، الخياض 
   السشاىج الأساسية في البحؽث الاجتساعية(. ٕٕٔٓسلاطشية، بمقاسؼ ك الجيلاني، حداف ،

 مرخ. –دار الفجخ لمشذخ كالتؾزيع، القاىخة 
 دار العيؽ سيكؽلؽجية الذخرية الإيجابية(. ٕٚٔٓكة  الذخبيشي، عاطف ك محمد أبؾ حلا ،

 مرخ. –لمشذخ، القاىخة 
   مرخ  –، مكتبة الأنجمؾ السرخية، القاىخة ٙ. طالقياس الشفدي(. ٕٚٓٓصفؾت فخج 
   الآف ناشخكف كمؾزعؾف، عسّاف التجريب وتطؽير السؽرد البذري (. ٕٕٗٓالعبادؼ، دعاء ،– 

 الأردف.
  الاضطرابات الدمؽكية والؽججانية والتؽافق الشفدي (. ٕٛٔٓبكخ  عبج الخحسؽ، نجؾػ أبؾ

 الأردف. –، مخكد الكتاب الأكاديسي، عسّاف والاجتساعي
   الجدء الأكؿ، عمػ نفس الشسؽ(. ٕٓٓٓعبج السعظي، حدؽ مرظفى كىجػ محمد قشاكؼ ،

 مرخ. –دار قباء لمظباعة كالشذخ كالتؾزيع، الإسكشجرية 
 مكتبة الأنجمؾ السرخية، السعرفة بيؼ الانفعال والأخلاق، (. ٕٕٔٓيج  عبجه، عبج اليادؼ الد

 مرخ. –القاىخة 
   دار دجمة، القياس والتقؽيػ في العسمية التجريدية(. ٕٛٓٓالعداكؼ، رحيؼ يؾنذ كخك ،

 الأردف. –عسّاف 
   دار البحث العمسي: مشيجية إعجاد البحؽث والرسائل الجامعية(. ٕٗٔٓعشاية، غازؼ ،

 الأردف. –السشاىج لمشذخ كالتؾزيع، عسّاف 
   دار اليازكرؼ العمسية، عسّاف مشيجية البحث العمسي(. ٕٕٔٓقشجيمجي، عامخ إبخاليؼ ،– 

 الأردف.
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   تخجسة أ.د. عادؿ عبج الاضطرابات الدمؽكية للأطفال والسراىقيؼ(. ٖٕٓٓكازديؽ، آلاف ،
 مرخ. –دار الخشاد، القاىخة (، ٙالله محمد، سمدمة ذكؼ الاحتياجات الخاصة  

   صفحات لمجراسات كالشذخ، دمذق عمػ الشفس التجريبي(. ٕٔٔٓمحمد، عمي عؾدة ،– 
 سؾريا. 

   دار اليازكرؼ العمسية، عسّاف فيدؽلؽجيا الرياضة(. ٕٕٓٓالسخدني، عمي محمد جلاؿ ،– 
 الأردف. 

 


