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 التفكك الاسري وعلاقته بالمشكلات النفسية لدى الأطفال

  سمخاء ريدان صبخي مهجي .م.م
 
 
 

  الممخص
ىجف البحث الحالي الى التعخف عمى التفكظ الاسخي لجى الأشفال والتعخف عمى السذكلات     

الشفدية لجى الأشفال والعلاقة الارتباشية بيغ التفكظ الاسخي والسذكلات الشفدية لجى الأشفال 
( فقخة  23وقج قام الباحث ببشاء مكياس التفكظ الاسخي معتسجا عمى نطخية )كػد( الستكػن مغ ) 

( فقخة بعج ان تحقق مغ الرجق والثبات 23ا تع بشاء مكياس السذكلات الشفدية متكػن مغ )كس
( معمسة مغ السػجػديغ في رياض الأشفال في تخبية 043لمسكياسيغ. وقج بمغ حجع العيشة )

الخصافة )الأولى_ والثانية( وقج أضيخت الشتائج مايأتي: ان عيشة البحث لجييع مدتػى عالي مغ 
لاسخي كحلظ لجييع مدتػى عالي مغ السذكلات الشفدية وحدب إجابات معمسات رياض التفكظ ا

الأشفال كسا يختبط التفكظ الاسخي بالسذكلات الشفدية بعلاقو شخدية دالة احرائيا أي انو كمسا 
 انخفس التفكظ الاسخي لمصفل قمت السذكلات الشفدية

، معممات الخوضة ،رياض الأطفال ،ةالكممات المفتاحية: التفكك الاسخي, المذكلات النفدي
 طفل الخوضة.

Family disintegration and its relationship to psychological problems in 

children 

Samraa Raysan  Sabry 

College of Basic Education /Al-Mustansiriya University 
Abstract: 
    The aim of the current research is to identify family disintegration in 
children and to identify psychological problems in children and the 
correlation between family disintegration and psychological formations in 
children. The researchers used the perspective-based family 
disintegration scale (code) consisting of (30) items, and the family 
disintegration scale was also constructed. For children, it consists of 
(30) items after verifying the validity and reliability of two 
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measurements. The sample size reached (150) female teachers present 
in kindergartens in Rusafa Education (first_ preferred) and she was able 
to achieve the following results: She is able to search for a high level of 
family disintegration. She also has a high level of negative abilities and 
attracts kindergarten pediatric scholars. She also participates in family 
disintegration. There is a direct, statistically significant relationship with 
psychological problems, meaning that the more the family turns to 
psychological anxiety 
Keywords: family dysfunction, psychological problems, 
kindergarten, kindergarten teachers, kindergarten child 

 المبحث الأول :
 (:(The Problem of the Researchالبحث  أولا: مذكمة

فييا الصفل  يعيرتعتبخ الأسخة ىي الجساعة الأولى وىي وحجه التكػيغ الاولي لمسجتسع التي 
ويكتدب عغ شخيقيا الكيع والتقاليج والعادات  ويتعمع مشيا  الخيخ والذخ الرح والخصأ، جسيع 
ذلظ عغ شخيق الاباء فالأسخة التي تعسل عمى تخبية الصفل بذكل سميع مغ جسيع الاتجاىات 

السذكلات الشفدية والاجتساعية والجدجية فالغالب يطيخ لمسجتسع فخدا قادرا عمى مػاجيو جسيع 
التي تعتخض شخيقو او حياتو السدتقبمية فالتفكظ الاسخي اصبح في وقتشا الحاضخ مغ السذاكل 
الكبيخة التي ضيخت لمسجتسع بدبب التغيخ الحاصل في السجتسع وما يرحب ىحا التغيخ مغ 
مذاكل سمبية اثخت بذكل مباشخ عمى حياه الاسخة فغيخت الكثيخ مشيا مغ ناحيو لعب الأدوار 

اخل الاسخة او مغ ناحية تعامل الاسخة مع بعزيا او تعامل الصفل مع والجية كل ذلظ أدى الى د
ضيػر قيع اجتساعيو ججيجه او دخيمة عمى الاسخة الامخ الحي أدى الى احجاث مذاكل اجتساعية 

(1300)زلػف جديسة عكدت اثارىا عمى محيط الاسخة والأشفال.  
فل تعتبخ ىي حجخ الأساس الحي يبشي عمية الصفل باقي فالدشػت الخسذ الأولى مغ حياه الص

سشػات حياتو فكل ما قج يػاجو حياتو خلال ىحه الفتخة الحداسة مغ الرعب عمية ان يتخصاه 
بديػلو ليحا دور الاسخة ميع في خمق جػ يزع الامغ والعصف واحتياجات الصفل في ىحه 

ام انزار الصفل تجعل مغ شخريتو ىذة السخحمة العسخية السيسة فحجوث الخلافات الاسخية ام
غيخ متدنة مميئة بالسذكلات الشفدية والدمػكية كحلظ حالات الصلاق او فقج احج الػالجيغ سػاء 

 (1336بالسػت او الحبذ او غيخىا مغ الأسباب.)فتاح 
 وبشاء عمى ما تقجم تتحج مذكمة البحث في محاولة للإجابة عمى التداؤل الاتي:

 يغ التفكظ الاسخي والسذكلات الشفدية لجى الأشفال؟ىل تػجج علاقة ب



 هـ4778 -م 5357حزيران   63( في 5( عدد )75مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

1576 

 (:(The Impartment of the Research ثانيا : أهمية البحث  
تبخز أىسية مرصمح التفكظ الأسخي والحي يعتبخ مغ السػاضيع السيسة التي حطيت بالكثيخ مغ 

الصبيعي لذخرية  الاىتسام والبحث، وتحجيجاً في مجال تأثيخ ىحه الحالة السخضية عمى التصػر
الصفل، إذ نخى أن السشدل السختل ىػ في الأساس مشدل بشيت عمى أساس غيخ صحيح. ويكػن 
سبب رئيذ في عجم ارتياح الصفل او تكيفو في مجتسعو فيػ مشدل او بيت يفتقخ لأسمػب التشذئة 
ا الرحيحة حيث اثبتت جسيع الجراسات التي شسمت الأشفال وكحلظ السخاىقيغ ان مغ كانػ 

يعيذػن في مشازل مفككة او تػاجو مذاكل عمى اختلافيا فأنيع يعانػن بذكل واضح مغ 
السذكلات الدمػكية غيخ الرحية والسذاكل الشفدية والعاشفية بذكل كبيخ عغ الأشفال او 

 السخاىقيغ المحيغ يعيذػن داخل مشازل او اسخ متخابصة يدػدىا الحب والعصف والاشسئشان
المحيغ انفرل والجييع بالصلاق تبيغ ان لجييع ميل كبيخ لمعشف وكحلظ حالات مغ كحلظ الأشفال 

الغزب والانصػاء كحلظ انجماجيع في السجتسع اكثخ ضيقا وضعفا فتكسغ أىسية البحث حػل 
الاسخة فيي السؤسدة الأولى لمصفل ىي السػجو الأول لمصفل والجاعع الأكبخ لو .) عمي اسعج, 

1332) 
 (:(The Aims of the Researchالجراسة  ثالثا :اهجاف 

 يهجف البحث الحالي التعخف:
 ــ مدتػى التفكظ الاسخي لجى أشفال الخوضة. 0
 ـــ مدتػى السذكلات الشفدية لجى أشفال الخوضة. 1
 ـــ العلاقة بيغ التفكظ الاسخي والسذكلات الشفدية لجى أشفال الخوضة.2 

 :(The Limits of the Research)رابعا حجود البحث  
يتحجد البحث مغ معمسات الخياض في مجيشة بغجاد/ مجيخيو تخبية الخصافة الأولى والثانية لمعام 

 (1313_1312الجراسي)
 (: (The Definition of the Termsخامدا ــ تحجيج  المرطمحات  

الأدوار الاجتساعية انييار الػحجة الاسخية وانحلاليا وعجم قجرتيا عمى أداء أولا: التفكك الاسخي :
 السختبصة بيا وذلظ عشجما يفذل عزػ او اكثخ في تمظ الاسخة مغ الكيام بجوره  برػره

 (0871سشاء الخػليمخضية.)
 William Goode 1996 تتبشى الباحثة تعخيفالتعخيف النظخي لمتفكك الاسخي: 

قتيع  في الحج لمتفكظ الاسخي عمى انو معيذة الافخاد تحت سقف واحج ولكغ تكػن علا     
الأدنى وكحلظ اترالاتيع ببعزيع ويفذمػن في علاقتيع معا وخاصو مغ حيث الالتدام بتبادل 

 العػاشف فيسا بيشيع.
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يعخف التفكظ الاسخي اجخائيا بانو الجرجة الكمية التي ستحرل عمييا السعمسة  التعخيف الاجخائي:
  السدتجيبة عمى فقخات السكياس السعج لأغخاض البحث. 

ىي تمظ السذكلات التي تدبب لمفخد صخاعات داخمية مع ذاتو  او ثانيا: المذكلات النفدية : 
خارجية مع مغ حػلو مغ افخاد مجتسعة  وتؤدي تمظ الرخاعات الى ضعف التػافق وتحخمو مغ 

 (1332اليشاء)الياشسي 
  Webslar :1960 تتبشى الباحثة تعخيف العالع المغػي  التعخيف النظخي:  

عخف السذكمة الشفدية بانيا مدالو تتصمب حلا وقج تسثل سؤالا او مػقفا خاصا او شخرا  حيث
 غالبا ما يكػن سببا لمسذكمة.

تعخف السذكلات الشفدية اجخائيا بانيا الجرجة الكمية التي ستحرل عمييا  التعخيف الاجخائي: :
 السعمسة السدتجيبة عمى فقخات السكياس السعج لأغخاض البحث.

 ث الثاني المبح
 المحور الأول: الاطار النظخي 

 أولا: التفكك الاسخي:    
لقج أصبح تفكظ الأسخة مغ أخصخ الصفيميات الاجتساعية الشاجسة عغ التغيخ الاجتساعي بسعجل 
متدارع وما يختبط بو مغ آثار سمبية تؤثخ سمباً عمى بشية الأسخة وتكػيشيا وتصػرىا. كسا أدى ىحا 

لأدوار الاجتساعية وفقجان الديصخة الاجتساعية وفقجان السعاييخ وغياب الػعي التغييخ إلى تغيخ ا
الجسعي، وكل ذلظ أدى إلى ضيػر قيع وتقاليج اجتساعية ججيجة عمى حداب السجتسع الأصمي. 
العادات والتقاليج، وضيػر السذكلات الشفدية والاجتساعية التي تشعكذ عمى بيئة الأسخة، وخاصة 

 (1302بالأشفال. )العاي
 أنواع التفكك الأسخي: 

ناتج بدبب حالات الصلاق والانفرال السؤقت ا، حيث يعػد تفكظ التفكظ  الجدئي:  - أ
الازواج إلى الحياة الأسخية غيخ أنيا تبقى حياة غيخ سػية ميجدة في أي وقت مغ الأوقات مغ 

 الانفرال في أي وقت. 
 الػالجيغ بالسػت او الصلاق او الدفخ.التفكظ  الكمي: وىػ التفكظ القائع عمى فقجان احج  - ب
ويعشي ىحا الشػع مغ التفكظ ىػ وجػد الػالجيغ مع بعس لاكغ تتعخض  التفكظ الشفدي: -ج

الاسخة الى مذاكل برػرة دائسة وتعاني الاسخة مغ خلافات دائسة ويذعخ الأبشاء بعجم الاستقخار 
 والصسأنيشة 

ال احج افخاد الاسخة بالعسل الجائع او الصلاق او الدبب الأول في انذغ التفكظ  الاجتساعي: -د
 (1337الػفاه بحيث الأبشاء لايتمقػن الاشخاف والتخبية الازمة. ) العقيجي
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 مدتويات التفكك الأسخي: 
 ان الاسخة تسخ بعجة مخاحل وىحه السخاحل ىي: GOODيذيخ 

لا يتع التعامل معيا _  الكسػن : فتخه محجودة مسكغ تكػن قريخة ججا يحرل فييا خلافات 0
 برػره واقعية.

 _ الاستثارة : يذعخ الذخز بشػع مغ الارتباك ولا يقشع بسا يحرل عميو مغ اشباع.1
 _ مخحمة الاصصجام : يحرل بدبب الانفعالات السكبػتة لجى الذخز .2
 تقام._ مخحمة انتذار الشداع:  يطيخ في ىحه السخحمة الكثيخ مغ الدمػك الدمبي والخغبة في الان3
_ البحث عغ الحمفاء: عشجما لا تدتصيع الاسخة الكيام حل مذاكميا فيدتعيشػا بسرجر بجيل 4

 لمكيام بحميا .
_ مخحمة انياء الدواج: عشجما يذعخ الذخريغ داخل الاسخة عجم قجرتيع عمى الاستسخار 5

  ( (GOOD1980وتحسل السدؤولية يمجؤون الى الاستعانة بسحامي او دور القزاء.
 ببات التفكك الأسخي: مد
_ أسباب مداجية : وسببيا مجسػعة مغ العػامل الػراثية التي تكػن مدؤولة برػرة مباشخة عغ 0

 رد الفعل عشج الفخد ومغ ترشيفيا:
 الأشخاص المحيغ تطيخ عمييع صفات انبداط او انصػاء -
 ان مغ الاحياء. الحيغ يدتػعبػن الأمػر والأشياء بالاعتساد او الخجػع لمحػاس او أي نػع ث  -
 الأشخاص المحيغ يخجعػن في حكسيع معتسجيغ عمى مذاعخىع وتفكيخىع السشصقي. -
أسباب سمػكية : العادات الدمػكية مغ اىع العػامل التي تؤثخ عمى ديسػمة الحياه الاسخية  -1

والدمػكيات التي تتبعيا الاسخ ليدت ثابتو فيي قابمة لمتغيخ او التعجيل فاتفاق الػالجيغ عمى نػع 
تخبية معيغ مغ شخق التخبية او شخيقو معيشة يتبعيا الأولاد خاصة في الأمػر الستعمقة  بال

واكتداب الاخلاق والعادات الأخخى تعتبخ خصػة جيجه لاستقخار الاسخ اذا تع الاتفاق عمييا كحلظ 
الاسخ يختمفػن فيسا بيشيع مغ حيث الصخق الستبعة في الشطام الاسخي فبعس الاسخ يكػن فييا 

خار . )معغ  القخار راجع للاب فقط او الام فقط والبعس الاخخ يتبع نطام السذاركة في اتخاذ الق
 (. 1334العسخ 

 النظخيات المفدخة لمفهوم التفكك الاسخي:
 _ اتجاه رمدي تفاعمي :1

وقج لعب عمع الشفذ الاجتساعي دوراً في ضيػر ىحا الاتجاه، ويعتبخ مغ أىع الاتجاىات في 
ل مجال الأسخة. يسكغ لسسثمي الشطخية التفاعمية التحقيق في الأسخة مغ خلال ملاحطة كيفية تفاع

الدوجات والآباء والأشفال مع بعزيع البعس ومع السجتسع بذكل عام. )شمعت عبج الحسيج 
0888) 
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 ويعتبخ جػرج سيسيل، وكػلي، وميج مغ أىع السجافعيغ عشيا، وقج خررت أبحاثيع لفيع
تفديخ الدمػك البذخي الحي يقػم بو كل فخد في سياقو الاجتساعي. ويدتسج ىحا الاتجاه مغ 

ن الإندان كائغ اجتساعي بدبب اعتساده عمى عسميات التفاعل الاجتساعي في بيئتو. الافتخاض بأ
تعتقج ىحه الحخكة أن الأسخة تتكػن مغ أفخاد متعجديغ يتفاعمػن مع بعزيع البعس. إن تكيف 
الػالجيغ مع الأحجاث الأخيخة يداعجىع عمى السذاركة فييا. الأسخة: إذا كان أحج الػالجيغ غيخ 

لكيام بجوره في الأسخة، فإن ذلظ سيؤدي إلى انقدام في ليكل الأسخة. تعتبخ ىحه قادر عمى ا
 (1301الحخكة الأسخة وحجة اجتساعية. ) محسػد

 _ الاتجاه التطوري:2
يشطخ ىحا الاتجاه الى الاسخة عمى انيا وحجه مغ الذخريات الستفاعمة ورغع ذلظ لانصمق مغ 

خ بالسػقف  ولكشة يشصمق مغ شخيقو دوره حياه الاسخة التفاعل بحج ذاتو ولا مغ الدمػك الستأث
واستخجم ىحا الاتجاه دوره حياه الاسخة اداه تحميمية لػصف ومقارنو بشاءات ووضائف التفاعل 
الدواجي في مخاحمو السختمفة ويخى ىحا الاتجاه  ان لكل مخحمة  تصػرية ضخوف تمدم الاسخة 

كل مخحمو مغ مخاحل حياتو كحلظ تقبل فكخه التغيخ  الكيام  بسيام معيشو كي تػاجو السجتسع في
وقج وضع ىحا الاتجاه ثسانية مخاحل تصػرية لشسػ الاسخة سسي دوره حياه الاسخة.)معغ خميل 

0883) 
 :ثانيا: المذكلات النفدية 

تعتبخ السذكلات الشفدية خمل يريب صحة الفخد وكحلظ يعتبخ مطيخا مغ مطاىخ اعتلال 
أخصاء الػالجيغ في تخبية ومعاممة أولادىع وىي تذكل خصخا كبيخا عمى السجتسع السجتسع سببيا 
 (1334والاسخة )العدة 

ويعخف ىلال السذكمة : نتيجة لايخغب بيا الفخد ويحتاج فييا الى تعجيل فيي تعتبخ حالة مغ 
ل الى عجم القبػل والخضا والتػتخ لسا يػجج مغ عػائق تقف امام تحقيق الأىجاف وتحقيق الػصػ 

 (0317اليجف السشذػد )رافج الحخيخي, رجب 
 -اعخاض وجود مذكمة نفدية لجى الطفل:

( ان ليذ ىشاك شخز في ىحا السجتسع ليذ لجية مذكمة نفدية فالتكيف 0881يذيخ جلال )
الدميع لا يقاس بخمػ الذخز مغ السذاكل الشفدية انسا بسجى امكانيتو عمى مػاجيو السذكلات 

 حي يعاني مغ مذكمة نفدية يطيخ عميو احج ىحه الاعخاض:وحميا والذخز ال
 _ تػتخ زائج0
 _ فقجان الحساس بالعسل1
 _ يحاول الذخز جحب اىتسام الاخخيغ2
 _ سمػك عجواني دائع3



 هـ4778 -م 5357حزيران   63( في 5( عدد )75مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

1580 

 _ الاىتسام بيػاية او ميػل واحج4
 _ الاعتساد عمى غيخه في أداء اعسالو وعجم ثقتو بشفدة 5
 (0881_ العجد في التعميع.  )جلال 6

 أسباب المذكلات النفدية:
( مغ الرعػبة البحث عمى سبب معمػم 0867تختمف أسباب السذكلات الشفدية ويخى اريكدػن)

لمسذكمة الشفدية  عادة تكػن الأسباب كثيخة ومتعجدة واحيانا متخابصة اىع ىحه الأسباب والقخيبة 
 مغ البحث الحالي:

خة في التعامل مع أبشائيا مغ اكبخ الأسباب في العػامل الاسخية: ان الصخق التي تتبعيا الاس
 تذكيل شخريتيع السدتقبمية
شفل قدسػ عمى مجسػعة ضابصة  53( والتي استخجميا عمى 0883ومغ خلال دراسة )الخفاعي

ومجسػعة تجخيبية وكانت نتائجيا ان ىشاك فخوق فخدية لرالح مجسػعة الجراسة كسا كان ىشاك 
 (1333ي نػعية الدمػك والسذاكل الشفدية )عبج الخزاق تذابو بيغ الإباء وابشائيع ف
( ان الصفل الحي يذبع مغ حشان الام وعصفيا يختمف نسػه 0832كسا بيشت دراسة )رابيل

الجدسي عغ غيخه مغ الأشفال فالاحجاث والجانحيغ الدبب الخئيدي في جشػحيع الجػ الاسخي 
 (0312وتعامل الػالجيغ معيع )فادية 

 المفدخة لمفهوم المذاكل النفدية:النظخيات 
 _ الاتجاه الاجتماعي )نظخية ار كدون(:1

يحكخ إريكدػن في نطخيتو الشفدية الاجتساعية أن الإندان سػف يتقجم خلال مخاحل نسػه 
السخاىقة  -سغ السجرسة  -سغ المعب  -الصفػلة السبكخة  -مخاحل وىي )الصفػلة  7السختمفة في 

 الشزج أو الذيخػخة عسخ(. -الخجػلة  -الذباب السبكخ  -
 سيػاجو الإندان خلال حياتو العجيج مغ القزايا التي يصمق عمييا اسع أزمات اركدػن.

ويػضح ار كدػن ان مخاحل الشسػ الثسانية لجى الفخد مترمة ومتجاخمو فيسا بيشيا فكمسا سعى 
ل نسػه التالية.)بصخس الذخز الى حل ازمو مغ ىحه الازمات فأن اثارىا قج تبقى عمى مخاح

 حافظ (
 المحور الثاني_ دراسات سابقة

 _ الجراسات التي تناولت التفكك الاسخي:1
 أ_ الجراسات الأجنبية:

( حػل العلاقات الاسخية والبيػت السفككة والانحخاف عشج السجتسعات ان  0882) دراسة مايػ 
العلاقة بيغ الاسخة والجشػح كانت محل اىتسام عمساء الاجتساع وقج ىجفت ىحه الجراسة لاختبار 

اثخ العػامل الاسخية عشج السجتسعات السغتخبة عغ دوليا الاصمية بدبب العسل او الجراسة  
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شارت الجراسة الى ان التحزخ يغيخ مغ معتقجات الأشفال ويديج احتسالية تػرشيع بالعشف او وأ
 الجشػح او تعخضيع لمسذكلات الشفدية.

 (1335)محمد سشج العكايمة 
 الجراسات العخبية:ب_ 

( حػل اثخ التفكظ العائمي في جشػح الاحجاث ىجف الباحث في دراستو  0870دراسة الياسيغ )
ع التفكظ الاسخي الحي يريب الاسخة واثخه عمى  الأشفال او الاحجاث كحلظ تدعى معخفو أنػا 

الجر اسو الى مقارنو الشتائج التي تػصل الييا الباحث بشتائج بعس الجراسات في السجتسعات 
 الأخخى حتى يقف عمى حكيقو ىحه الطاىخة في العخاق.

السكانة الكبيخة لجور العائمة في مغ جانب اخخ يحاول الباحث ان يمفت نطخ السدؤوليغ الى 
السجتسع لان الصفل اول مغ يتاثخ بعائمتو  وأخيخا فقج ىجفت الجراسة الى الحج مغ ىحه الطاىخة 
مغ خلال التػصيات السقتخحة وتقميل فخصيا قجر الإمكان لان القزاء عمييا برػره كميو يعتبخ 

 مغ الخيال.
 الجراسات التي تناولت المذكلات النفدية:

 لجراسات الأجنبية:ا
 1961دراسة )بيخت( 

استغخقت الجراسة مجه عذخ سشػات واستيجفت الجراسة الكذف عغ أسباب الجشػح وتػصل 
الباحث مغ خلال دراستو ان عػامل الجشػح كثيخة ومختمفة مشيا بيػلػجي ومشيا اجتساعي تكػنت 

حجاث او دور الارعايو حجث اناث وذكػرالحيغ تع نقميع الى سجػن الا 133عيشو دراستو مغ 
الخاصة بالصفػلو وقج استخجم بيخت  مشيج دراسة الحالة  معتسجا عمى حاضخ ومدتقبل وماضي 
الصفل وقج استحرل معمػماتو عغ شخيق الأميات والاباء والسجرسيغ والسحاكع تبيغ ان الجانحيغ 

 الاناث . او الاحجاث كانت اسخىع ذات تخبية ناقرة وان تاثيخىا في الحكػر اكثخ مغ
 الجراسات العخبية:

 دراسة محمد احمج المنجلاوي:
وىي مغ الجراسات السػضػعية التي 1334قام محمد السشجلاوي بجراسة مذكلات السخاىقة سشو 

تيجف الى جسع السعمػمات والبيانات  الخاصة بسػضػع البحث لغخض التػصل الى اىع 
 انحخافاتيعالسذكلات التي يعاني مشيا السخاىقيغ  والدبب في 
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 المبحث الثالث
 ((Population of Research_  مجتمع البحث: ))1

يتكػن مجتسع البحث الاتي مغ معمسات الخياض  في مجيشة بغجاد مجيخية  الخصافة الأولى 
( معمسة  تخبية 304( معمسة بػاقع )077( ويبمغ عجدىغ )1311_1312والثانية لمعام الحالي )

 ( روضة 67معمسة مغ  تخبية الخصافة الثانية يتقدسغ عمى)( 355الخصافة الأولى و)
 (مجتمع البحث من حيث اعجاد معممات رياض الأطفال1ججول)

 Sample of Research_ عينة البحث: 
معمسة مغ معمسات رياض الأشفال اختيخت بصخيقة عذػائية ( 043تكػنت عيشة البحث مغ )

 ( معمسة .770بػاقع )
 _ أدوات البحث:3

 اولا / مقياس التفكك الاسخي:
فقخه اعتسجت الباحثة في صياغتيا عمى  23يتألف مكياس التفكظ الاسخي في البحث الحالي مغ 

تشصبق عمي غالبا، تشصبق عمي نطخية جػد وكل فقخة ليا خسذ بجائل وىي ) تشصبق عمي دائسا، 
 أحيانا، تشصبق عمي نادرا، لا تشصبق عمي ابجا( .

 : المقياس التحميل الاحرائي لفقخات
 حداب القوة التميدية لفقخات المقياس -أ       

ولحداب درجة التسييد بيغ فقخات مكياس التفكظ الأسخي اتبعت الباحثة شخيقة السجسػعتيغ 
 قامت الباحثة بالخصػات التالية: الستصخفتيغ. ولتحقيق ذلظ

 .043يتع استخجام السعيار عمى عجد يبمغ  -0
 دمج أشكال السكياس وحداب الكيسة الإجسالية لكل مشيا. -1
 تع تشطيع ترشيفات الأعزاء عمى السكياس مغ الأعمى إلى الأدنى. -2
%( مغ الاستبيانات التي حرمت عمى أعمى الجرجات حرمت عمى 16ندبة ) -3 -3

%( مغ الاستبيانات التي حرمت عمى أدنى الجرجات. وبأخح 16ولى، وندبة )السجسػعة الأ
( سؤالًا. 30الشدبة السحكػرة في الاعتبار، بمغ إجسالي عجد الاستبيانات في كل مجسػعة )

لإخزاعيا لإجخاءات التحميل الإحرائي مغ أجل الحرػل عمى أكبخ قجر مغ التصخف في 
 .الاستجابات بيغ الفئتيغ

 رياض الأطفال  المعممات المجيخيات
 17 304 رصافة الأولى
 43 355 رصافة الثانية

 67 770 مجسػع
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والانحخاف السعياري لمسجسػعتيغ العمػية والدفمية عمى فقخات السكياس ستػسط تقجيخ ال -4
السكػن مغ عيشتيغ لتقييع درجة اختلاف درجات كل نطام فخعي  Tالثلاثيغ. تع استخجام اختبار 

السقجرة مؤشخًا لمتسييد بيغ كل كائغ عغ  Tعغ درجات الشطام الفخعي الآخخ. تع اعتبار قيسة 
وليا  3.34، وىي معشػية عشج مدتػى 1.33الججولية ىي  p. قيسة Tشخيق مقارنتو بكيسة 

 . ومغ السػثق أن جسيع الفقخات فخيجة وليا ارتباط إحرائي كبيخ، والججول )( يػضح 73حخية 

 

مدتوى  الكيسة التائية السحدػبة السجسػعة الجنيا السجسػعة العميا
الجلالة 

(,,,5) 
 الانحخاف السعياري  الػسط الحدابي الانحخاف السعياري  الػسط الحدابي ت

 دالة 9,158 1.366 2.593 641., 4.778 0
 دالة 6,363 1.754 2.333 83,.1 4.4,7 1
 دالة 11,829 636., 1.593 ,5,.1 3.889 2
 دالة 23,,8 1.141 74,.2 1.251 4.222 3

 دالة 53,,6 1.282 2.481 1.121 4.111 4

 دالة 4,7,5 1.338 2.4,7 1.476 3.889 5

 دالة 7,359 1.144 ,,,.2 13,.1 3.778 6

 دالة 6,969 594., 2.259 641., 3.222 7

 دالة 474,,1 1.149 ,2.37 694., 4.593 8

 دالة 6,949 72,.1 74,.3 492., ,4.37 03

 دالة 5,544 1.468 2.333 ,1.46 4.148 00

 دالة 12,875 694., 2.593 643., 4.519 01

 دالة 8,4,9 636., 3.593 542., 4.7,4 02

 دالة 629,,1 662., 2.148 989., 4.148 03

 دالة 7,385 926., ,3.37 669., 4.7,4 04

 دالة 6,269 ,1.34 1.778 1.248 3.593 05
 دالة 8,441 781., 2.926 577., 4.222 06
 دالة 84,,6 ,1.45 3.556 192., 4.963 07
 دالة 6,624 1.418 ,2.37 1.171 4.296 08
 دالة 6,565 27,.1 2.148 1.188 3.778 13
 دالة 13,718 775., 2.296 267., 74,.4 10
 دالة 674,,1 724., 1.7,4 456., 4.148 11
 دالة 5,355 23,.1 2.741 18,.1 3.963 12
 دالة 7,975 ,1.45 2.222 712., 4.259 13
 دالة 4,824 1.824 2.4,7 1.528 4.222 14
 دالة 3,274 1.629 2.963 1.285 37,.4 15
 دالة 7,367 ,98., 1.963 1.292 3.852 16
 دالة ,94,,1 892., 2.556 465., 4.296 17
 دالة 12,433 971., 1.593 864., 4.148 18
 دالة ,9,66 542., 1.296 1.245 ,3.37 23



 هـ4778 -م 5357حزيران   63( في 5( عدد )75مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

1584 

 الفقخة بالجرجة الكمية لممقياس:علاقة درجة 
ولتحقيق ذلظ استخجمت الباحثة معامل ارتباط بيخسػن لاستشتاج العلاقة الارتباشية بيغ درجات 
الفقخات الفخدية ومكياس التفكظ الأسخي الكمي. وأضيخ التحميل أن جسيع معاملات الارتباط 

 037وبجرجة حخية  3.34تػى ، وىي ذات دلالة عشج مد3.050تجاوزت الكيسة الحخجة البالغة 
درجة. وىحا يػفخ دليلا قػيا عمى فعالية السكياس في قياس الطاىخة السقرػدة بجقة. ويجعع 

               .  الججول السخفق ىحا الاستشتاج أيزًا
 معامل الارتباط بيغ درجة كل فقخة والجرجة الكمية لمسكياس ججول )(

معامل ارتباط الفقخة  ت
 بالجرجة الكمية 

معامل ارتباط الفقخة  ت
 بالجرجة الكمية 

معامل ارتباط الفقخة  ت
 بالجرجة الكمية

1 ,,545 11 ,,498 21 ,,338 
2 ,,371 12 ,,48, 22 ,,5,5 
3 ,,499 13 ,,618 23 ,,383 
4 ,,478 14 ,,487 24 ,,342 
5 ,,4,5 15 ,,53, 25 ,,513 
6 ,,628 16 ,,389 26 ,,516 
7 ,,459 17 ,,628 27 ,,643 
8 ,,4,4 18 ,,5,2 28 ,,512 
9 ,,662 19 ,,583 29 ,,463 

1, ,,357 2, ,,476 3, ,,574 
 ثبات المقياس:

لاشتقاق ثبات مكياس التفكظ الأسخي، وىػ الأساس لحداب  تع استخجام معادلة ألفا كخونباخ   
ثبات الاتداق الجاخمي عمى أساس السكياس. تقػم ىحه الصخيقة بتقجيخ درجة ارتباط كل عشرخ 
في السكياس بجرجة عيشة السػثػقية، مسا سيدسح لظ بتحجيج اتداق أداء الفخد بيغ العشاصخ 

الجرجة التي يختبط بيا كل عشرخ في السكياس  السختمفة. تعتسج معادلة ألفا كخونباخ عمى
( فخداً، وتع حداب درجة 043بالسكياس ككل. ولاشتقاق ثبات ىحه الصخيقة تع جسع استجابات )

 (.3.75ثبات السكياس لتكػن )
 ثانيا / مقياس المذكلات النفدية

ي صياغتيا فقخه اعتسجت الباحثة ف 23يتألف مكياس السذكلات الشفدية  في البحث الحالي مغ 
عمى الادبيات الدابقة وكل فقخة ليا خسذ بجائل ) تشصبق عمي دائسا، تشصبق عمي غالبا، تشصبق 

 عمي أحيانا، تشصبق عمي نادرا، لا تشصبق عمي ابجا( .
 : المقياس التحميل الاحرائي لفقخات

 حداب القوة التميدية لفقخات المقياس -أ       
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فخداً وقام بإجخاء التعجيلات عمى خيارات الاستجابة.  043وقج استعسمت الباحثة عيشة حجسيا 
مغ أجل تقييع الصبيعة التسييدية لبشػد السكياس، تع تختيب درجات السذاركيغ بتختيب تشازلي، مسا 

9 مغ السجسػع(. وتتكػن 16يدسح بتحجيج مجسػعتيغ متسيدتيغ عمى أساس مجسػع درجاتيع )
فخدا. ولكياس مدتػى  30تزع السجسػعة الدفمى أيزا  فخدا، في حيغ 30السجسػعة العميا مغ 

الجرجات بيغ السجسػعتيغ لكل فقخة عمى السكياس، استخجم الباحث اختبار الاختلاف في متػسط 
السحدػبة بسثابة مؤشخ عمى التبايغ في كل عشرخ.  t)ت( لعيشتيغ مدتقمتيغ. كانت قيسة 

والججيخ بالحكخ أن ىحا التحميل أدى إلى استشتاج مفاده أن جسيع العشاصخ أضيخت تسيدًا كبيخًا، 
السحدػبة  tكسا يتزح مغ أىسيتيا الإحرائية. تع إجخاء ىحا التحجيج بشاءً عمى حكيقة أن قيسة 

. 3.34ومدتػى دلالة قجره  73مع درجات حخية قجرىا  ،1.33الحخجة البالغة  tتجاوزت قيسة 
 ويسكغ الاشلاع عمى حدابات قػة التسييد لمفقخات في الججول )(..

 القوة التميدية لفقخات مقياس المذكلات النفدية  ججول 
القيمـة  المجموعـة الجنيـا المجموعـة العميـا ت

التائيـة 
 المحدوبـة

مدتوى 
دلالة 

(0.05) 
المتوسط  الانحخاف المعياري  المتوسط الحدابي الفقخة

 الحدابي
الانحخاف 
 المعياري 

 دالة 8,7,6 1.134 2.852 724., 4.7,4 1
 دالة 6,158 1.517 74,.2 1.385 74,.4 2
 دالة 12,5,7 823., 2.7,4 555., 4.667 3
 دالة 5,168 1.3,1 2.333 ,1.13 3.741 4
 دالة 59,,8 396., 2.815 1.185 4.4,7 5
 دالة 62,,3 1.884 ,2.63 ,1.68 3.852 6
 دالة 4,953 ,1.43 1.741 1.575 3.4,7 7
 دالة 85,,9 ,1.21 1.815 1.196 4.259 8
 دالة 9,115 64,.1 2.852 572., 4.593 9

 دالة ,7,61 9,3., 2.741 587., 37,.4 10
 دالة 6,896 935., 1.481 1.578 3.481 11
 دالة ,11,51 1.118 2.4,7 492., ,4.63 12
 دالة 11,148 1.2,3 2.296 5,1., 4.593 13
 دالة 8,248 9,3., 3.259 192., 4.463 14
 دالة 7,788 ,1.13 2.741 688., ,4.37 15
 دالة 64,,8 1.1,9 2.333 68,.1 4.296 16
 دالة 5.844 935., 3.481 192., 4.363 17
 دالة 999,,1 1.111 2.185 753., 4.519 18
 دالة 71,,9 1.2,9 2.542 362., 4.352 19
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 دالة 5,684 1.936 2.852 385., 4.626 20
 دالة 24,,7 877., 2.333 1.379 4.148 21
 دالة 5,238 1.3,9 3.593 681., 4.815 22
 دالة 471,,1 832., 2.333 813., 4.259 23
 دالة 1,8,,1 424., 2.111 1.251 4.222 24
 دالة 5,2,3 1.757 ,2.98 967., ,4.63 25
 دالة 7,562 1.519 2.333 ,32., 4.189 26
 دالة 2,,,5 542., 2.296 1.245 ,3.37 27
 دالة 6,714 1.152 2.593 847., 4.111 28
 دالة 5,432 1.259 3.259 753., 4.519 29
 دالة 6,494 61,.1 2.648 ,85., 44,.4 ,3
 

 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لممقياس:
ولتحقيق ذلظ استخجمت الباحثة معامل ارتباط بيخسػن لاستشباط درجة ارتباط درجة كل فقخة 
بالجرجة الكمية لمقزايا الشفدية. وتتزح فاعمية السكياس في قياس الطاىخة السقرػدة، إذ تجاوزت 

 037وبجرجة حخية  3.34عشج مدتػى دلالة  3.050جسيع معاملات الارتباط الكيسة الحخجة 
               .  ويجعع ىحا أيزًا الججول الحي يػضح الارتباشات القػية. درجة.

 معامل الارتباط بيغ درجة كل فقخة والجرجة الكمية لمسكياس ججول )(
معامل ارتباط  ت

الفقخة بالجرجة 
 الكمية 

معامل ارتباط الفقخة  ت
 بالجرجة الكمية 

معامل ارتباط  ت
الفقخة بالجرجة 

 الكمية
1 ,,411 11 ,,424 21 ,,368 
2 ,,398 12 ,,455 22 ,,516 
3 ,,4,1 13 ,,385 23 ,,397 
4 ,,358 14 ,,444 24 ,,462 
5 ,,41, 15 ,,5,2 25 ,,371 
6 ,,52, 16 ,,375 26 ,,534 
7 ,,433 17 ,,518 27 ,,476 
8 ,,466 18 ,,49, 28 ,,5,1 
9 ,,512 19 ,,531 29 ,,435 

1, ,,36, 2, ,,448 3, ,,519 
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 ثبات المقياس:
( 043تع استخجام معادلة ألفا كخونباخ لحداب ثبات مكياس السذكلات الشفدية. تع جسع )

  .(3.71استجابات؛ وبمغت ثبات السكياس )
 الوسائل الاحرائية: -

 :السحكػر سابقاً  (SPSS) واستخجمت الباحثة البخنامج الإحرائي
 .لتحجيج درجة الستغيخات في العيشةلعيشة واحجة: يدتخجم  t اختبار  -
اختبار )ت( لمعيشات السدتقمة: تع استخجامو لتقييع أىسية الفخق بيغ السجسػعتيغ الستصخفتيغ  -

 .مغ حيث القجرة عمى التسييد بيغ السكياسيغ
يدتخجم معامل ارتباط بيخسػن لتحجيج الارتباط بيغ درجات كل فقخة عمى السكياسيغ والجرجة  -

 .سا يدتخجم لحداب الارتباط بيغ الستغيخيغالكمية، ك
 وتع استخجام معادلة ألفا كخونباخ لحداب ثبات السكياسيغ مغ خلال شخيقة الاتداق الجاخمي. -

 عخض النتائج وتفديخها:
يتزسغ ىحا الجدء مغ البحث عخض الشتائج التي تع الحرػل عمييا بشاء عمى الأىجاف التي تع 

يل ىحه الشتائج والتجاول بذأنيا بشاءً عمى الإشار الشطخي القائع، تحجيجىا، بالإضافة إلى تحم
والبحػث الدابقة، والدسات الفخيجة لسجتسع كل مشيسا، قام الباحث أيزًا بجراسة ىحه الجػانب في 
ىحه الجراسة، مسا أدى في الشياية إلى تػليج سمدمة مغ الاستشتاجات والتػصيات والسقتخحات . 

 ج عمى الشحػ التالي:ويسكغ تمخيز الشتائ
 الهجف الاول : التعخف عمى مدتوى التفكك الاسخي لجى الاطفال.

ولتحقيق ىحا اليجف استخجمت الباحثة مكياس التفكظ الأسخي لجى عيشة البحث التي ضست 
درجات العيشة عمى السكياس ( معمسة رياض أشفالػبحدب نتائج الجراسة فقج بمغ متػسط 043)

درجة. ومغ أجل تقييع أىسية التبايغ بيغ  03.400درجة، مع انحخاف معياري قجره  87.231
متػسصات الكيع في السعادلة الخياضية ومتػسصات الكيع في السعادلة السذتقة افتخاضياً، تع 

عمى أنو ذو دلالة ذو العيشة الػاحجة مغ قبل الباحث. تع تحجيج التبايغ  tاستخجام اختبار 
(، وىي أكبخ مغ قيسة 8.612السحدػبة ) T. إذ بمغت قيسة 3.34إحرائية عشج مدتػى دلالة 

T ( وىحا يعشي أن الأشفال لجييع درجة عالية 038(، وبجرجة حخية )0.85السجرجة البالغة . .)
 مغ التفكظ الأسخي، بحدب الخدود. ومعمسات الخوضة والججول )( يػضح ذلظ.

 المتوسط الحدابي والانحخاف المعياري والقيمة التائية لمقياس التفكك الاسخي ججول )(
الستػسط  العجد الستغيخ

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الستػسط 
 الفخضي

 الجلالة   tالكيسة التائية 
 الججولية السحدػبة (3,34)

 دالة     0,85 8,612 83 03,400 87,231 043 التفكظ الاسخي 
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 الثاني : التعخف عمى مدتوى المذكلات النفدية لجى الاطفال. الهجف
ولتحقيق ىحا اليجف استخجمت الباحثة مكياس السذكلات الشفدية لجى عيشة البحث التي ضست 

درجات السذاركيغ في ىحه ( معمسة رياض أشفال. وأشارت نتائج التحقيق إلى أن متػسط 043)
درجة.  8.422درجة، مع انحخاف معياري قجره  85.786السجسػعة بالحات عمى السكياس بمغ 

ومغ أجل تقجيخ أىسية التبايغ بيغ الأرقام الستػسصة في السعادلة الخياضية وتمظ السػجػدة في 
حجة. واعتبخ التفاوت ذو السعادلة السذتقة افتخاضياً، استخجم الباحث اختبار )ت( ذو العيشة الػا

 T، متجاوزة قيسة 7.754السحدػبة  T، حيث بمغت قيسة 3.34دلالة إحرائية عشج مدتػى 
. وبالتالي، يسكغ استشتاج أن الأشفال 038، مع درجة حخية قجرىا 0.85السجرجة البالغة 

يتزح مغ ردودىع.  يستمكػن قجرًا كبيخًا مغ الاستقلالية. عشجما يتعمق الأمخ بالقزايا الشفدية، كسا
 وتتجمى ىحه الطاىخة في معمسات وججول الخوضة.

 المتوسط الحدابي والانحخاف المعياري والقيمة التائية لمقياس الذفقة لمحاتججول )(
الستػسط  العجد الستغيخ

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الستػسط 
 الفخضي

 الجلالة   tالكيسة التائية 
 الججولية السحدػبة (3,34)

السذكلات 
 الشفدية

 دالة   0,85 7,754 83 8,422 85,786 043

الهجف الثالث : التعخف عمى العلاقة التي تخبط بين التفكك الاسخي والمذكلات النفدية لجى 
 الاطفال.

لمتحقق مغ ىحا اليجف , قامت الباحثة بأخح اجابات العيشة عمى مكياس التفكظ الاسخي واجاباتيع 
مكياس السذكلات الشفدية , ومغ ثع قامت الباحثة باستخجام معامل ارتباط بيخسػن، عمى 

                                       وأدرجت الشتائج في الججول )(.
 الججول)(العلاقة  بين التفكك الاسخي والمذكلات النفدية      

 العجد
 

قيسة معامل الارتباط بيغ التفكظ 
 الشفديةالاسخي والسذكلات 

مدتػى  الكيسة التائية
الجلالة 

(3,34) 
 الججولية السحدػبة

 دالة   0,85 6,438 3,425 043
وكسا يتبيغ مغ الججول أعلاه فإن قيسة معامل الارتباط بيغ التفكظ الأسخي والسذكلات الشفدية 

(، ولمحكع عمى أىسية ىحه العلاقة أجخى الباحث اختبار )ت( عمى دلالة 3.425قج بمغت )
( وىي أكبخ مغ الكيسة الججولية 6.438إلى ) Tمعامل الارتباط وتع حدابو. وترل قيسة 

(، مسا يعشي أن العلاقة علاقة 037(، ودرجات الحخية ىي )3.34ػى الجلالة )(، ومدت0.85)
 شخدية ذات دلالة إحرائية.

 الاقتخاحات والتوصيات:
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 ضخورة العسل عمى خمق التفاىع والتذجيع بيغ افخاد الاسخة _ 1
 _ عمى الاىل ان يكػنػا امام الأبشاء الشسػذج الحدغ والقجوة ليع في كافو مجالات الحياة 1
 _ متابعة الاشفال وتقجيع الشرح الازم عشج الحاجة2
 _  للأعلام دور ميع في ثقافة الاسخة والسحيصيغ بيا3
جورات والبخامج _ لمجولة دور ميع في التشبية عمى أىسية التعاون والتكاتف الاسخي مغ خلال ال4

 التمفديػنية.
 المرادر العخبية :

  .0, العجد03( مجمة التخبية والتعميع ,السجمج1336فتاح, امل)_  1
( اثخ العشف الاسخي عمى التحريل الجراسي , دار ىػفة  لمصباعة 1303_ زلػف, مشيخة )1

 والتػزيع والشذخ, الجدائخ.
 لاسخة والصفػلة, دار وائل لمشذخ, عسان.( العسل الاجتساعي مع ا1301_ محسػد, فيرل, )2
 ,عمع الاجتساع, الصبعة الاولى1332_ وشفة, عمي اسعج,3
,السذكلات الشفدية وعلاجيا, دار السيدخة لمشذخ والتػزيع, 1336_ بصخس, حافظ بصخس,4

 عسان.
فة ,اضصخابات الػسط الاسخي وعلاقتيا بجشػح الاحجاث, دار الثقا1335_ العكايمة,  محمد سشج,5

 لمشذخ والتػزيع, عسان.
 ,عمع السذكلات الاجتساعية, دار الذخوق لمشذخ والتػزيع, الأردن.0883_ معغ خميل عسخ,6
 ,الاسخة والحياة العائمية, دار الشيزة العخبية, بيخوت.0871_ الخػلي,سشاء,7
قاصجي ,التفكظ الاسخي واثخة عمى انحخاف الصفل, جامعة 1302_ العايب, سميع بغجادي خيخة,8

مخباح, السمتقى الػششي الثاني حػل الاترال وجػده الحياة في الاسخة, كمية العمػم الإندانية 
 والاجتساعية.

,الشطخية السعاصخة في عمع 0888_ شمعت, إبخاليع لصفي عبج الحسيج الديات, 03
 ,القاىخة دار غخيب لمصباعة والشذخ والتػزيع.0الاجتساع,ط

,اثخ التفكظ الاسخي عمى جشػح شلاب السجارس الثانػية, 1337حديغ,_ العقيجي, صالح 00
 رسالة ماجدتيخ, الخياض.

, التػجيو الشفدي والتخبػي مع مقجمة عغ التخبية للاستثسار, دار 0881_ جلال , سعج, 01
 الفكخ العخبي, القاىخة.

و لتلاميح السخحمة ,السذكلات الدمػكية الشفدية والتخبػي0317_ الحخيخي, رافجة, زىخة رجب, 02
 الابتجائية, دار السشاىج, عسان.
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,اساءه معاممة الصفل وعلاقتيا بالسذكلات الشفدية, 0883_ الخفاعي, الديج عبج العديد,03
 رسالة ماجدتيخ, مخكد دراسات الصفػلة, جامعو عيغ شسذ , القاىخة.
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