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ي والوعي المجتمعي  ي منطقة الكسرة ..دراسة الطب الشعب 
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 السمخص
العخبية والغخبية, التي شالسا كان يمعب الصب الذعبي دور ميع في كثيخ مغ السجتسعات     

يعتسج عميو افخاد السجتسع في البجايات الاولى لمعلاج مغ الأمخاض, وبالخغع مغ تصػر العمع 
والسعخفة في الصب الحجيث والعلاج بسا يشاسب كل حالة ومخض, ألا أنو لا يدال ىشاك الكثيخ 

تفاوت استخجامو ضسغ السجتسع مغ السجتسعات تعتسج عمى الصب الذعبي ولع تتخكو نيائيا, و 
الػاحج وفق متغيخات معيشة مشيا ما يتعمق بعػامل اقترادية, وثقافية, ومجتسعية  ولا سيسا ان 
تمظ العػامل كانت  بارزة في مشصقة الكدخة إذ ان اغمب افخادىا مغ ذوي الجخل السحجود ويكفي 

ن العلاج بالشباتات العذبية لدج الحاجة, والحي يرعب عمييع تأميغ حاجاتيع الأساسية فيكػ 
الخيار الأمثل ليع لقجرتيع عمى حرػلو بأجػر زىيجة, ومغ خلال عجة مرادر كأن تكػن 
)الججة, الجج, الام, السعالج الذعبي(, وما يختبط بحلظ ثقافة السجتسع وغخس تمظ السفاليع 

التي تبجأ مغ الأم  السختبصة بالصب الذعبي مشح الرغخ, ولا سيسا مغ خلال التشذئة الاجتساعية
فيطيخ مجى أىسية ذلظ العلاج والايسان بو ليشعكذ عمى واقع السجتسع في التػجو نحػ الصب 
الذعبي بذكل كبيخ غيخ مجركيغ خصػرة ذلظ عمى صحتيع, كػن العػامل الثقافية والاجتساعية 

 كانت اقػى في تذكيل وعييع الاجتساعي نحػ فػائج شب الذعبي دون الػعي بسخاشخة.
 .الهعي السجتسعي ،الظب الذعبي: ةسفاتيحالكمسات ال

Folk medicine and community awareness 
M.D. Zeina Saeed Ahmed 

University of Baghdad\College of Arts\Department of Sociology 
Abstract 
    Traditional medicine plays an important role in many Arab and 
Western societies. Members of society have always relied on it in the 
early beginnings for treatment of diseases. Despite the development of 
science and knowledge in modern medicine and treatment that suits 
every condition and disease, there are still many societies that depend 
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on it. on traditional medicine and did not abandon it completely, and its 
use varied within a single society according to certain variables, 
including those related to economic, cultural, and societal factors, 
especially since these factors were prominent in the Kasra area, as 
most of its members have limited income sufficient to meet the need, 
and it is difficult for them to secure Their basic needs, so treatment with 
herbal plants is the ideal choice for them because they are able to 
obtain it for low wages, and through several sources such as 
(grandmother, grandfather, mother, traditional healer), nd what is related 
to this is the culture of society and the inculcation of those concepts 
related to folk medicine from childhood, especially through. 
Keywords: folk medicine, community awareness 

 السقجمة
يعج الصب الذعبي مغ العلاجات الذعبية السشتذخة في اغمب السجتسعات, والتي يعتسج عمييا    

كبيخ, ويعج الخيار الأول بالشدبة ليع لمتجاوي مغ الأمخاض والعمل التي  افخاد السجتسع أعتساد
يعانػن مشيا, وما يذكل ليع دور ميع في الاعتشاء بالرحة بذكل العام, إذ يعج جدء لا يتجدء 
مغ حياتيع غيخ واعييغ بسجى خصػرة تمظ الاعذاب الشباتية عشج الافخاط في اخحىا او تشاوليا 

الى الصبيب وأستخشاده في أخح العلاج السصمػب, وعميو تشاولت الباحثة لمعلاج دون الحىاب 
الصب الذعبي ومجى وعي افخاد مشصقة الكدخة مخاشخة, إذ اعتسجت الباحثة عمى مشيج السدح 
الاجتساعي بصخيقة العيشة عغ شخيق بشاء مكياس مكػن مغ خسدة عذخ فقخة, وبثلاث بجائل 

( 55, لا اوافق(, إذ شبقت السكياس عمى عيشة بمغ عجدىا )للأجابة )أوافق, أوافق الى حج ما
 مبحػث مغ افخاد مشصقة الكدخة وانتيى البحث بالاستشتاجات والتػصيات.

 مذكمة البحث 
ان لمصب الذعبي دور كبيخ في معطع حياة أفخاد السجتسع إذ يعتسج عميو أغمب الشاس, في 

يع, إلا أن ذلظ الصب لا يخمػ مغ الدمبيات السجاواة والعلاج ويذكل ذات جانب رئيدي في حيات
وبعس الأضخار التي قج تؤدي بحياة الاخخيغ, ولا سيسا حياة الأشفال الحي أدى بحياة الكثيخ 
مشيع نتيجة اتباع شخق خاشئة في علاجيع, مع عجم وعي الأفخاد بتمظ السخاشخ والدمبيات ولا 

ترة مغ الكػادر الصبية, فزلا عغ سيسا بعس الحالات التي تتصمب تجخل مغ قبل جيات مخ
أن ىشاك بعس مغ الأفخاد تتعارض رغبتيع مع أرادة الصبيب, أو تػجيياتو, أو نرائحو, فيمجأ 
إلى الصخق الذعبية في العلاج دون الػعي بسخاشخة ذلظ, ومغ ىشا تبخز عجة تداؤلات ما 
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الأفخاد بخصػرة  ما ىػ وعيالأسباب التي تجعل الافخاد تمجأ إلى الصخق الذعبية في العلاج؟؟ و 
 تمظ السسارسات؟؟

 أىسية البحث " 
تعج الرحة العامة ضخورية مغ أجل الجسيع ومغ اجل مجتسع أفزل وواعي, لحلظ تبخز أىسية 
البحث في تػعية افخاد السجتسع في عجم الأعتساد الكامل عمى الصخق الذعبية في العلاج, 

اىسية كبخى لمشػاحي العمسية الصبية عشج تذخيز الحالة السخضية والأخح بالعلاج, كسا  وأعصاء
تبخز اىسيتيا في رفج الخجمة الاجتساعية ولا سيسا الخجمة الاجتساعية الصبية بجراسات تديج مغ 

 وعي الفخد وسلامة السجتسع.
 اىجاف البحث "

 صب الذعبي.معخفة مجى وعي افخاد السجتسع بسخاشخ مسارسات ال -1
 معخفة الاسباب التي أدت الى التػجو لمصب الذعبي. -2

 السبحث الثاني
 مفاليم ومرظمحات
حفع القمب الذيء, وعي الذيء والحجيث يعيو وعياَ واوعاه: حفطو وفيسو الهعي في المغة: 

 (1)وقبمو فيػ واعِ.

ما, اما قامػس  : عخّف قامػس كامبخيجج الػعي بأنو حالة فيع وإدراك شيءالهعي اصظلاحا
 2أكدفػرد عخف الػعي بأنو حالة دراية السخء بسحيصو والاستجابة لو.

اي شجيج الحخكة قػي الاعزاء غيخ مدتخخٍ في السذي, ومجتسعو شجيجه مجتسعي في المغة: 
 (3)ليذ بسشتذخه.

اول مغ استعسل ىحا الاصصلاح العالع كيميخ وقج استعسمو عمساء الاجتساع مجتسعي اصظلاحا: 
الامخيكان اكثخ مغ غيخىع, فكيميخ كان يفتر عغ اصصلاح يشصبق مغ ناحية السعشى مع 
اصصلاح مجتسع, فأوجج اصصلاح مجتسعي ليعشي بو السدايا الشطامية التي تصبع الحياة 

 (4)الاجتساعية.

 
, المجلد الخامس عشر, دار صادر 4جمال الدٌن محمد بن بكر, لسان العرب, ط الامام العلامة ابً الفضل(1)

 245, ص2005للطباعة والنشر, بٌروت, سنة 
               2023\11\12وٌكٌبٌدٌا الموسوعة الحرة, تم استرجاعه بتارٌخ  (2)

https://ar.wikipedia.org/ 
, المجلد الثالث, دار صادر للطباعة 4جمال الدٌن محمد بن بكر, لسان العرب, ط الامام العلامة ابً الفضل ( 3)

 .197, ص2005والنشر, بٌروت, سنة 
 دٌنكن مٌشٌل, معجم علم الاجتماع, ترجمة د.احسان محمد الحسن, منشورات وزارة الثمافة والاعلام, دار (4)

 .329, ص1990الرشٌد للنشر, العراق, سنة 
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ىػ أدراك أفخاد السجتسع لمسخاشخ التي قج تؤدي بحياتيع, ولا تعخيف الهعي السجتسعي اجخائياً: 
سيسا الأفخاط في تشاول الأعذاب أو أستخجام أساليب قجيسة لمعلاج, دون استذارة الصبيب 

 والأعتساد فقط عمى السسارسات البجائية في ذلظ.
لا حيث يعشي الحاذق بالزخاب, وقبل الصب مغ الابل الحي لا يزع خفو االظب في المغة:  

يبرخ, فاستعار احج ىحيغ السعشييغ لافعالو وخلالو, وفي السثل ارسمو شبا ولا تخسمو شاشاً, 
 (1)وبعزيع يخويو ارسمو شابا.

بزع الذيغ وفتح العيغ مقرػر: اسع مػضع في جبل شيئ, وقال جخيخ الذعبي في المغة: 
 (2) ابا لظ واغتخابا.ييجػ العباس بغ يديج الكشجي: أعبجاً حل في شعبي غخيبا؟ الػما لا

Traditional medicin الظب الذعبي "اصظلاحا" 
ىػ الصب الحي تدتعسمو الذعػب البجائية والعمػم في بعس السجتسعات الستصػرة, الحي يقػم 
اساسا عمى العلاج بالاعذاب وعمى استعسال اساليب علاجية تػحي جميا بالذفاء دون ان 

لبجائية الكثيخ مغ الػصفات السختمفة التي تكػن في تحجث اثخ في الجدع, ولجى الذعػب ا
الاغمب مذخوبات او مخاىع, وبعس الحزارات كالحزارة الريشية القجيسة, وحزارة غيشية 

 (3)الججيجة, واليشػد الاميخكيغ الجشػبييغ لجييا رصيج  ضخع مغ الصب الذعبي.
قبل أغمب فئات السجتسع, إلا أن ىػ بسثابة علاج يعتسج عميو مغ تعخيف الظبي الذعبي اجخائيا: 

ىحا الصب يتكػن مغ السػاد الصبيعية التي يتشاوليا أفخاد السجتسع في حياتيع اليػمية, وتعج تمظ 
السػارد ذات عشرخ أساسي في الذفاء مغ الكثيخ مغ الأمخاض كشدلات البخد, أو الأمخاض 

 السدتعرية.
 السبحث الثالث

 الجراسات الدابقة
 دراسة عخاقية

اسة ريدان عديد داخل "إتجاىات الفخد نحه الظب الذعبي والدمهكيات جسعية في العلاج  در 
 من بعض الأمخاض"

بخزت أىسية الجراسة في تدميط الزػء عمى العػامل, والخرائز, والدسات, في أساليب الصب 
ة, الذعبي والدمػكيات الجسعية العلاجية وأنعكاسيا عمى الرحة ولا سيسا الأمخاض السدتعري

حيث أستيجفت الجراسة التعخف عمى أبخز العػامل والخرائز في العسمية العلاجية بأساليب 
 
, المجلد التاسع, دار صادر للطباعة 4جمال الدٌن محمد بن بكر, لسان العرب, ط الامام العلامة ابً الفضل( 1)

 .94, ص2005والنشر, بٌروت, سنة 
صادر للطباعة  , المجلد الثامن, دار4جمال الدٌن محمد بن بكر, لسان العرب, ط الامام العلامة ابً الفضل(2)

 .97, ص2005والنشر, بٌروت, سنة 
, مكتبة الجامعة المستنصرٌة, جامعة الكوٌت, سنة 1د.شاكر مصطفى سلٌم, لاموس الانثرو بولوجٌا, ط (3)

 361,362, ص1991
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الصب الذعبي, والتخكيد عمى الجػانب الأيجابية في ذلظ العلاج, أذ اعتسج الباحث عمى السشيج 
نت الاستقخائي, ومشيج تحميل السزسػن, والسشيج السكتبي, ومشيج السقارن,  أما عيشة الجراسة فكا

مجسػعة مغ أفخاد السجتسع مغ محافطة بغجاد, وتػصمت الجراسة إلى أن الأكبخ عسخاً ىع الفئة 
 (1)الأكثخ أعتساداً وتأثيخاً بأساليب الصب الذعبي عمى عكذ فئة الذباب.

دراسة عمي كاعم حسدة " الظب الخوحاني في السجتسع العخاقي..دراسة انثخوبهلهجيا في 
 محافغة بابل"

اسة عمى السعالج الذعبي ولا سيسا في الصب الخوحاني بعجه نػع مغ انػاع الصب ركدت الجر 
الذعبي, حيث ىجفت الجراسة إلى معخفة اساليب وشخائق الصب الخوحاني فزلا عغ الأسذ 
الجيشية والدحخية التي تدتشج الييا مسارسات الصب الخوحاني, إذ أعتسج الباحث عمى السشيج 

, إما العيشة فقج كانت مغ السعالجيغ الخوحانييغ في محافطة بابل, الػصفي, والسشيج السعخفي
وكانت أىع الشتائج ان الصخق والأساليب تتكسغ في شخيقة الاستخارة, وكذف البريخة, وشخيقة 

 (2)التحزيخ الاستشصاقي, وشخيقة العلاج بالكخامة.

 دراسة عخبية
 عمهمات الرحية لجى الظمبة"رباب حلاب " مدتهى الهعي الرحي وكيفية الحرهل عمى الس

تجدجت أىسية الجراسة في الأىسية الكبيخة لمػعي الرحي في حياة الافخاد والجساعة, وما لو مغ 
أنعكاس عمى السجتسع بذكل أيجابي كػن السجتسع القػي الرحيح, يتكػن مغ أفخاد اقػياء 

كانية في معطع وأصحاء وتدداد اىسية الػعي الرحي في ىحا العرخ بأزدياد الكثافة الد
السجتسعات وانتذار التمػث البيئي, وىجفت الجراسة إلى التعخف عمى السدتػى الرحي لجى 

 الصمبة الجامعييغ عمى وفق متغيخ الجشذ,
والتعخف عمى مرادر الحرػل عمى السعمػمة, وأعتسج الباحث عمى السشيج الػصفي أما عيشة 

لجراسة إلى أنو لا يػجج ىشاك فخوق ذات دلالة الجراسة ىع الصمبة مغ جامعة السديمة, وتػصمت ا
احرائية في السدتػى الرحي تعدى لستغيخ الجشذ, أما مرادر الحرػل عمى السعمػمة تجدج 

 (3)في الأعلام, الجامعة, السجرسة, الأصجقاء.

بهلبيخ فاروق " التظبيب الذعبي في السجتسع السحمي دراسة انثخوبهلهجية في ثقافة 
 ب الذعبي بسجيشة بدكخة"ومسارسات التظبي

 
, رٌسان عزٌز داخل, إتجاهات الفرد نحو الطب الشعبً والسلوكٌات جمعٌة فً العلاج  من بعض الأمراض ( 1)

 .2005دكتوراة )غٌر منشورة(, كلٌة الاداب, جامعة بغداد, العراق, سنة اطروحة 
الطب الروحانً فً المجتمع العرالً..دراسة انثروبولوجٌا فً محافظة كاظم حمزة محسن الراجحً, علً ( 2)

 .2015, اطروحة دكتوراة )غٌر منشورة(, كلٌة الاداب, جامعة بغداد, العراق, سنة بابل
, رسالة مستوى الوعً الصحً وكٌفٌة الحصول على المعلومات الصحٌة لدى الطلبة حلاب, رباب   (3)

المسٌلة, الجزائر, سنة  -ماجستٌر )غٌر منشورة(, كلٌة العلوم الانسانٌة والاجتماعٌة, جامعة محمد بوضٌاف
2017. 
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بخزت أىسية الجراسة في تجعيع الجراسات العمسية ولا سيسا الأنثخوبػلػجية في ىحا السجال, فزلا 
عغ تجعيع السذاريع الرغيخة والسدتحجثة في عسميات العلاج الذعبي, إذ ىجفت الجراسة إلى 

ج الباحث عمى مشيج معخفة أثار الاىتسام بالصب الذعبي كأسمػب مسارس ومتػارث, إذ أعتس
الاثشػجخافي أما العيشة فقج كانت مغ السعالجييغ الذعبييغ في مجيشة بدكخة, وتػصمت الجراسة إلى 
أن السجتسع البدكخي ييتع بالسجال الرحي والذعبي في سمػكياتو ومسارستو في جمب شخق 

دلة تحكسيا الذفاء, بذكل يحسل ثقافة مشطسة تدتجعييا حالة السخض لتطيخ في علاقات متبا
 (1)الافكار, والسعتقجات, والصقػس الجساعية او الفخدية.

 مشاقذة الجراسات الدابقة
تشاولت دراسة  ريدان و وبػلبيخ الصب الذعبي مغ حيث العػامل والخرائز ليحا الصب, إذ تع 

في الصب الذعبي وكيفية تأثيخه عمى العلاج مغ قبل فئات  التخكيد عمى الجػانب الأيجابية
السجتسع السقبمة عميو ولا سيسا كبار الدغ, والتقتا تمظ الجراستان مع بحثشا الحالي في تشاوليا 
لمصب الذعبي واختمفت معيسا مغ حيث اليجف, الحي تجدج في مجى وعي أفخاد السجتسع 

فية أستخجامو, أما دراسة عمي كاضع فقج تشاول بسخاشخ الصب الذعبي والػعي الكافي في كي
الصب الخوحاني وىػ أحج أنػاع الصب الذعبي في علاج افخاد السجتسع, والتقت ىحه الجراسة مع 
بحثشا في التخكيد عمى نػع واحج مغ الصب الذعبي إلا أن بحثشا الحالي ركد عمى الصب الذعبي 

ا تعج الاقخب الى بحثشا الحالي مغ حيث مدتػى )الشباتات العذبية(, اما دراسة رباب حلاب ربس
الػعي الرحي في اخح السعمػمات الرحية التي يعتسج عمييا افخاد السجتسع, وكحلظ ركد بحثشا 

 الحالي عمى مدتػى الػعي السجتسعي لافخاد السجتسع بسخاشخ الصب الذعبي.
 الفرل الثاني

 الاطار الشغخي لمبحث
 السبحث الاول

 الظب الذعبينبحة تأريخية عن 
يخجع تاريخ الصب الذعبي إلى الدمغ القجيع حيث كانت الصبيعة ىي السدتػدع الاول لكل مغ 
الاندان والحيػان, في استغلال مكػناتيا العذبية في الػقاية مغ الامخاض وحفع الرحة, فأذا 

مغ مخض الفخد يدتصيع ان يجج في الصبيعة الجواء السشاسب لو, فيي مدودة بكسيات كبيخة 
الأدوية ولا شظ أنو عغ شخيق السلاحطة, والتجخبة, والسحاولة, والخصأ, تكػنت الصبيعة العمسية 
لمصب الذعبي وان كان الأخيخ يتزسغ بعس الخخافات, فلا شظ ان سبب استسخارىا يخجع إلى 

 
وممارسات التطبٌب بولبٌر فاروق " التطبٌب الشعبً فً المجتمع المحلً دراسة انثروبولوجٌة فً ثمافة (1)

, اطروحة دكتوراة )غٌر منشورة(, كلٌة العلوم الانسانٌة والاجتماعٌة, جامعة لاصدي الشعبً بمدٌنة بسكرة
 .2022مرباح ورللة, الجزائر, سنة 
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ة أنيا جدء مغ التخاث مغ ناحية ونطخاً لسا تػفخه لسسارسييا مغ شسأنيشة وراحة نفدية مغ ناحي
 (1)اخخى.

إذ إن لجى العجيج مغ البمجان أعخافاً تقميجية متػارثة تخز شعػبيا في مجال التجاوي والاستذفاء 
مغ الأمخاض والأوجاع، وليحه الأعخاف جحورىا في أعساق ثقافة ىحه الذعػب وتاريخيا, وبعس 

 Ayurveda يجاىحه الأعخاف أو الأشكال العلاجية في مجال الصب التقميجي )الذعبي(، كالأيػرف
، لايدال شائعاً في شػل Unani اليشجية( والصب التقميجي )الذعبي( الريشي، وشب الأونايغ)

 (2)البلاد وعخضيا، فزلا عغ أستعسال ىحه الانػاع مغ الصب في شتى أنحاء العالع.

مغ ىحه القاعجة ولا سيسا السجتسع الجدائخي, فيػ شعب  أما السجتسعات العخبية ليذ استثشاءاً 
عخبي عخيق ورث الحكسة في مجالات مختمفة ومغ بيشيا الصب, ومجاواة الأمخاض, مغ خلال 
إعادة إنتاج وصفات شبية وىػ بحلظ يعكذ الرػرة الحىشية التي يؤخح بيا العلاج الذعبي, عمى 

، وىػ بحلظ" يسثل ندجاً مغ الثقافة أو الفمكمػر أنو معتقج وسمػك الشاس نحػ السخض وتسثلاتيع
الحي تختمط فيو السعتقجات بسا قج يذػبيا مغ شػائب وتذػير، وىي بحلظ ندق شبي متكامل 
يذسل السعتقجات والسسارسات التصبيبية، حيث أن السجتسع الجدائخي يدخخ بعجد كبيخ مشيا بيغ 

 (3)أفخاده.

ػرة عامة مغ امخاض مختـمفة حاول معالجتيا بذتى اما في السجتسع العخاقي فقج عانى بر
الصخائق السعخوفة، وبسختمف الػسائل الستاحة كان مغ اىسيا الصب الذعبي، الحي مثل 
السحاولات الاولى في علاج الأمخاض وكان دليلًا عمى علاقة الاندان بالصبيعة ، ومجى تأثخه 

افات والأوىام في بعس الاحيان, اذ ضيخ في بعقائجه, وعاداتو, وتقاليجه, التي امتجت الييا الخخ 
بغجاد أشباء يسارسػن الصب القجيع ويعالجػن مختمف الأمخاض, وكان البعس مشيع يعالج ذلظ 
مجاناً ولا سيسا في السشاشق الذعبية, فقج كان الحلاقػن, والعصارون, والعّخافػن, والكحالػن, 

ار الدغ, والقابلات, والدحخة, والججالػن, والحجامػن, ورجال الجيغ, والدادة, والسذايخ, وكب
في بغجاد عجد كبيخ مغ الحلاقيغ الحيغ  إذ بخز والسذعػذون, ىع شبقة الاشباء والجخاحيغ,

مارسػا ميشة الصب الذعبي, وكانػا يقػمػن بختان الاولاد, وقمع الأسشان, ومعالجة الجخوح 
 (4)تيداب وبعزيع يقػم بالحجامة.وتزسيجىا, وأزالة بعس الشتػءات مثل الذامات بكييا بال

 
ألٌس اسكندر بشاي, الاتجاهات الحدٌثة فً دراسة الطب الشعبً التملٌدي, سلسلة بحوث منشورة فً  أ.د (1)

 .79, ص2009, دار المسٌرة للنشر والتوزٌع, عمان, سنة 1كتاب علم الاجتماع الطبً, ط
(, 2023-2013منظمة الصحة العالمٌة, استراتٌجٌة منظمة الصحة العالمٌة فً الطب التملٌدي)الشعبً( ) (2)

 .25, ص2013منظمة الصحة العالمٌة, سوٌسرا, سنة 
بولبٌر فاروق " التطبٌب الشعبً فً المجتمع المحلً دراسة انثروبولوجٌة فً ثمافة وممارسات انظر:  (3)

 .132, مصدر سابك, صالتطبٌب الشعبً بمدٌنة بسكرة
طب الشعبً فً اوائل المرن د.عباس فرحان الموسوي, كٌف كان العرالٌون ٌواجهون الامراض؟ ال( 4)

, تم استرجاعه بتارٌخ 2020\3\15الماضً, تمرٌر منشور على شبكة الانترنت المدى, نشره بتارٌخ 
9\12\2023. 

https://almadasupplements.com/view.php?cat=23557 
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أي أن الصب الذعبي كان الػسيمة الػحيجة لمتجاوي في الساضي, فحيشسا يسخض الشاس لا يدورون 
الصبيب وبجلا مغ ذلظ يعالجػن أنفديع بأنساط مغ العلاج تعمسػىا وأكتدبػىا مغ والجييع, 

 (1)وأججادىع.

وتػضح الجراسـات الحجيثـة ان أصػل الصب القجيع تخجع إلى معمػمات ديشية, وشب, وخخافات, 
أمتدجـت معـاً وكػنت الصب البجائي الحي ما لبث أن تفخع إلـى ثـلاث شـعب ىـي الصـب 
الخوحاني، والصب الجيشي، والصب الحكيقي، وىحا يؤكـج ان السعخفـة الصبيـة الذعبية كانت مشتذخة 

 (2)ة كبيخة بيغ الحزارات القجيسة.بجرج

ربسا ليع أسبابيع في الساضي في تجاوي مغ الأمخاض بالصب الذعبي كػنو كان الػسيمة الػحيجة 
لمتجاوي والعلاج, ألا أنو في الػقت الحاضخىشاك ما يكفي مغ التصػرات العمسية الحجيثة في مجال 

الصب الذعبي بل تخاجع دورة في مشاشق معيشة أو مجتسعات  الصب, إلا أنو لع يسشع مغ أختفاء
معيشة دون اخخى, والتي ربسا تعػد إلى قػة الجحور الثقافية الدائجة في تمظ السجتسعات السختبصة 
بالصب الذعبي, والتي نذأت وغخست مغ خلال التشذئة الاجتساعية لأفخاد تمظ السجتسعات, 

 نكتذفيا مغ خلال بحثشا العمسي.فزلا عغ عغ الاسباب الاخخى التي سأ
 السبحث الثاني

 الظب الذعبي والهعي السجتسعي
يعج الػعي مصمب أساسي لكل الذعػب، فسغ خلالو يتع الادراك والسعخفة الكاممة لكل الاشياء 
ولاغشى عشو في الحياة العامة, اذ انو يختمف باختلاف السعخفة السختبصة بو كػنو مشذج أساسي 

فاظ عمييا, وكيفية التعامل مع الاسباب والدمػكيات الرحية الخاشئة السؤدية في الرحة، والح
لمسذكلات الرحية، ومغ أشكال الػعي العام أو الػعي الاجتساعي ىػ الػعي الرحي السختبط 

 (3)بإدراك الفخد لحاتو وبيئتو الاجتساعية وغحائو، وبيئتو السحيصة بو.
معجومة كػن الػعي مقترخ فقط عمى فػائجه,  ان الػعي بسخاشخ الصب الذعبي تكاد تكػن 

وشفائو مغ الامخاض, مغ دون التصخق لأثاره الجانبية أو عػاقب استخجامو بذكل مدتسخ, ولا 
سيسا اعتساد أفخاد السجتسع عمى مبجأ )أن الأعذاب اذا لع تشفع فأنيا لا تزخ(, ذلظ السبجأ أدى 

ل الحيغ ليذ لجييع القجرة البجنية والرحية عمى برحة الكثيخ مغ أفخاد السجتسع ولا سيسا الأشفا
تحسل نػعية مغ الأعذاب والشباتات الخاصة بالعلاج, إذ أن مقجار الػعي لجى افخاد السجتسع 
 قائع عمى فػائجه وقجرة الاعذاب عمى العلاج دون المجػء إلى الصبيب حتى وان استػجبت الحالة.

 
 .90صد ألٌس اسكندر بشاي, الاتجاهات الحدٌثة فً دراسة الطب الشعبً التملٌدي, مصدر سابك,  (1)
د.عبد الفتاح محمد المشهدانً, الطب الشعبً والطب العلمً..دراسة وصفٌة تحلٌلٌة, بحث منشور فً مجلة  (2)

 .7, ص2011, سنة 34دراسات موصلٌة, العدد
مراد محمد, المدحل الولائً وتنمٌة الوعً الصحً بالسلوكٌات الخاطئة, بحث منشور فً مجلة  انظر: لٌلى ( 3)

 .95, ص2023(, جاكعة بنً سوٌف, مصر, سنة 2(, العدد )4لاجتماعٌة التنموٌة, مجلد )بحوث فً الخدمة ا
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ية الصب الحجيث القائع عمى الأساليب العمسية في فخؤيتيع الثقافية لمسخض تختمف كثيخا عغ رؤ 
التذخيز, فيشاك الكثيخ مغ الامخاض التي تحجدىا الثقافة السحمية بالسجتسع بأن الصب الخسسي 
لا يتػصل ليا لمعلاج  أو الاسباب, مسا يؤدي إلى تفػق السعالجيغ الذعبييغ في علاج ىحه 

ذلظ بالخغع مسا يدببػنو مغ اضخار في بعس  الأمخاض, وأقشاع افخاد السجتسع بسقجرتيع عمى
 (1)الاحيان, نتيجة اخصائيع وجيميع ببعس الامػر الرحية عشج استخجام اسالييع الخاشئة.

كسا ناقر ناتان وبػنػا الباحثػن الفخنديػن الفعالية العلاجية لمسسارسات الصبية التقميجية, وأكجوا 
لأشباء يبحثػن مغ خلال ملاحطاتيع وتفديخىع أنيا ليدت خيالًا بل حكيقة ويخى بػنػا أن ا

لخصاب السخيس عغ شيء ذي معشى يقػدىع الى السخض, اما السعالجػن التقميجيػن فأنيع 
يتشاولػا خصاب السخيس كػاقع وىػ ما يقػدىع مباشخة الى قمب العمة, وىػ ما يطيخ الفخق 

 (2)السعشػي بيغ السعالجييغ التقميجيغ والاشباء.

في حيغ ان السسارس التقميجي في بعس الحالات قج يقػم بعسمية السعالجة وىػ يعمع بأن الحي     
يفعمو ليذ عيغ الرػاب, لأنو لا يعخف تذخيز السخض حتى يعخف العلاج لحا فالسسارس 
التقميجي في بعس الحالات, لا يخى السخيس ولا يدأل عغ سبب مخضو أو حتى يقػم بفحرو 

 (3)خجعػن سبب الأمخاض إلى ارتكاب الخصايا, والدحخ, أزعاج الارواح.لسعخفة العمو, إذ ي

ان تسحػر افخاد السجتسع حػل نػعيغ مغ السسارسيغ التقميجيغ يجعميع في اعتساد مدتسخ عمييع, 
فالشػع الاول مغ السسارسيغ التقميجيغ يعسل عمى الجانب السعشػي الحي يفتقجه البعس في الصب 

بالشدبة لمسخيس ولا سيسا في بث الصسأنيشة, وعجم الخػف, وان السخض  الخسسي, وىػ جانب ميع
الحي يعاني مشو امخ ىيغ ولا يتصمب كل ىحا القمق, اما الشػع الاخخ فيػ يعتسج عمى الجػانب 
السادية اذ يتع تذخيرو لمسخض مغ ضسغ الػاقع او حالات سابقة تع علاجيا, واحيانا تع 

ا يتشاسب نفديا مع السخيس, ولا سيسا ان اغمب افخاد تذخيز دون رؤية السخيس وىحا م
السجتسع يكػن لجييع تخدد في الحىاب الى الصبيب والخػف مغ تمظ الديارة, مسا يديل ليع ىحا 

 السعالج العلاج حتى دون رؤيتيع وان كان تذخيرو غيخ صائب.
فة دور في تذكيل اذ في الصب الذعبي التذخيز يختمف مغ ثقافة الى اخخى اذ تمعب الثقا    

افكار افخاد السجتسع وتػجياتيع, وما يتجدج بالتشذئة الاجتساعية التي تبجأ مشح الرغخ وتصبيع 
الافخاد عمى تمظ السسارسات الصبية الذعبية, والاعتساد عمى الشباتات والاعذاب في العلاج, اذ 

 
انظر: د.جمعة عمر فرج, المعالجون الشعبٌون ومكانتهم فً المجتمع, بحث منشور فً مجلة ابحاث,  (1)

 .197, ص2020(, جامعة سرت, لٌبٌا, السنة 5العدد)
تم استرجاعة  2009\6د. سلٌمان بومدٌن, الثمافة والمرض, بحث منشور على شبكة الانترنت  (2)

 .2023\12\19بتارٌخ

https://www.researchgate.net/publication/272355919_althqaft_walmrd 
ربولوجٌة فً انظر: صالح ابراهٌم العجلونً, الرعاٌة الصحٌة بٌن المجتمع التملٌدي والمؤسسٌة..دراسة انث ( 3)

 .20, ص1993لرٌة اردنٌة,رسالة ماجستٌر, جامعة الٌرمون, الاردن, سنة 
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مى سبيل السثال في اغمب الاحيان يشطخ الى الاعخاض انيا شيء عادي ولا يرشف كسخض, فع
 (1)فأن مخض الدىخي بيغ قبيمة مانػ الافخيكية يعامل عمى انو شيء شبيعي لا يحتاج الى علاج.

وتمظ الحالة تعج جدءاً مغ مذكلات الشدق الصبي في بعس القخى, حيث لا يمجأ اليو الافخاد الا 
ػاجيتيا ويكػن بعج  ان تكػن حالتيع السخضية قج ازدادت سػاً, ومغ ثع يرعب عمى الصبيب م

 (2)الذفاء بصيء او السػت, وبذكل خاص في حالات الاشفال التي لا تحتسل الانتطار شػيلا.

 اذ اعمغ في السجتسع العخاقي عغ وفاة شفميغ في يػم بدبب تدسع ناتج عغ اعصائيسا مادة
 "الدكػة" مغ قبل ذوييسا, وىي عبارة عغ خميط مغ الاعذاب يعصي للاشفال كشػع مغ الجواء
التقميجي, بالخغع مغ تكخار تححيخ الاشباء مغ خصػرة استخجاميا الا ان في السجتسع العخاقي ما 

 )3(في علاج اشفاليع. زالػا يمجؤون الى ىحه الصخيقة
وىشاك الكثيخ مغ الاشفال الاخخيغ الحيغ ذىبػا ضحايا نتيجة تمظ الصخق الخاشئة في العلاج, اذ 

فقط وانسا عمى السجتسع بأكسمو, الحي يفتقج الى الػعي في تمظ  لا يقع الحنب عمى عاتق الػالجيغ
العلاجات الذعبية واعصاءىا الامان التام, فلابج ان يكػن ىشاك معخفة بأن الفخوق الفخدية ليا 
دور في اعصاء العلاج وما يشاسب لفخد قج لا تشاسب الفخد الاخخ, فكلأ لو وضعو الرحي وما 

 يتصمب علاجو.
الابحاث السيجانية بأن ثقافة السجتسع والخجمات الاجتساعية التي تقجميا تمظ الثقافة كسا بيشت     

مغ العلاج الذعبي, تمعب دوراً ميساً في تحجيج العلاج ففي حالة دراسية عغ الاتخاك في الدػيج, 
 تبيغ أنو بالخغع مغ تػفخ العلاج الحجيث وامكانية تذخيز السخض ومعالجتو, الا انو في الشياية
قج يقخر ان تعخض الحالة عمى السعالجييغ الذعبييغ, وذلظ لػجػد فيع معيغ في ذىغ مغ يقخر 

 (4)اختيار العلاج.

واذ يقػمػن السعالجييغ الذعبييغ بجورىع باجخاء بعس التعجيلات كححف بعس الادوية, او       
ياغة انػاع العلاج اضافة البعس الاخخ, وكثيخا ما يتجاوزون ىحا الحج فلا يقترخ الامخ عمى ص

وراء الصبيب, بل يرل الى اعادة صياغة مدببات الامخاض وتقجيع مغ التفديخات حػل حجوث 
 (5)السخض.

 
 .95اسكندر بشاي, الاتجاهات الحدٌثة فً دراسة الطب الشعبً التملٌدي, مصدر سابك, ص انظر: د. ألٌس( 1)
للممارسات الطبٌة الشعبٌة فً الرٌف المصري دراسة مٌدانٌة  د. فوزي عبد الرحمن, دراسة انثروبولوجٌة (2)

, دار المسٌرة للنشر والتوزٌع, 1فً لرٌة مصرٌة, سلسلة بحوث منشورة فً كتاب علم الاجتماع الطبً, ط
 .206, ص2009عمان, سنة 

نت العربً الجدٌد, مٌمونة الباسل, السكوة تمتل طفلٌن فً ٌوم واحد بالعراق, تمرٌر منشور على شبكة الانتر (3)

 .2023\12\23, تم استرجاعه بتارٌخ 2019\12\7بتارٌخ 

https://www.alaraby.co.uk. 
انظر: صالح ابراهٌم العجلونً, الرعاٌة الصحٌة بٌن المجتمع التملٌدي والمؤسسٌة..دراسة انثربولوجٌة فً  (4)

 .35, ص1993ماجستٌر, جامعة الٌرمون, الاردن, سنة  لرٌة اردنٌة,رسالة
د.فوزي عبد الرحمن, دراسة انثروبولوجٌة للممارسات الطبٌة الشعبٌة فً الرٌف المصري دراسة مٌدانٌة  (5)

 .206فً لرٌة مصرٌة, مصدر سابك, ص
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وغالبا ما تكػن التفديخات حػل السخض مدتسجة مغ ضسغ الثقافة السجتسعية التي نذأ  افخاد 
الصب الذعبي مدتسج مغ  السجتسع عمييا, وغالبا ما تتعمق بالعيغ, والحدج, وغيخىا ولا سيسا ان

 تمظ الثقافة الستػارثة فيسا بيشيع.
 السبحث الثالث

 الشغخية السفدخة لمبحث
 نغخية الشدق الاجتساعي والفعل

تحميمو لمشدق الاجتساعي مغ اصغخ مكػناتو واعشى التفاعل الاجتساعي, فالشدق  بجأ بارسػند
)افخاد,  الاجتساعي ىػ شبكة مغ العلاقات بيغ الافخاد والجساعات, انو مجسػعة مغ الفاعميغ

جساعات, او حتى مجتسعات(, تشطع بيشيا علاقات اجتساعية مدتقخة والتفاعل الاجتساعي بيغ 
 (1)ػعة مغ العشاصخ: الفاعميغ تحكسو مجس

 التػقعات الستبادلة بيغ الفاعميغ والتي تجعل كل مشيع يزع في اعتباره سمػك الاخخيغ. -1
 الكيع والسعاييخ التي تحكع التفاعل وتحجد شكل التػقعات الستبادلة بيغ الفاعميغ. -2
 التي تطيخ في اشكال مغ الثػاب والعقاب فتحقق بحلظ درجة مغ ضبط التفاعل. الجداءات -3

يخرز بارسػند حيدا واسعا لمتفاعل الاجتساعي أي لفعل الفاعميغ فيسا بيشيع, ولكغ مغ 
الزخوري الاشارة إلى أن فاعمي الشدق الاجتساعي ليدػا أشخاص فخدييغ فحدب, بل 

ة, أو شبقة اجتساعية, أو أمة, مسا يدسح بتػسيع مجسػعات, وجساعات تسثل قخى, أو ناحي
 (2)تصبيق مخصط بارسػند لمتفاعل إلى جسيع مدتػيات الػاقع الاجتساعي.

ويمعب كل فاعل دورا معيشا في عسمية التفاعل كسا تكػن لو مكانة معيشة في شبكة العلاقات التي 
والجور اصبحا مغ السفيػمات  يكتدبيا مغ شبيعة الجور الحي يؤديو, وبحلظ فأن مفيػم السكانة

التحميمية الاساسية في السذخوع الشطخي الحي قجمو تالكػت بارسػند, وىسا يعكدان مذاركة 
الفاعل في ندق التفاعل وما يختبط بيحه السذاركة مغ وضع اجتساعي, وعشجما يؤدي الفاعل 

ات السعيارية التي تحكع دوره اي يجخل في علاقة تفاعل فلابج ان يػفق بيغ واقعيتو وبيغ التػجيي
سمػكو وسمػك الاخخيغ, حكيقة ان كل فاعل يدعى الى تحقيق اىجافو الخاصة غيخ ان ىحه 
الاىجاف لا يجب ان تتعارض مع اىجاف الاخخيغ كسا لا يجب ان تتعارض مع معاييخ وقيع 

 (3)السجتسع.

سذخوعية الثقافية في تشاول بارسػند ندق الابقاء عمى الشساذج الثقافية اذ يبحث عمى أسذ ال
الالتدام بالكيع الستغمغمة في اعساق السجتسع, اذ تذكل ىحه الالتدمات الكيسية الصخيق التي مغ 

 
, 1993معة الماهرة, سنة , كلٌة الاداب, جا2د. احمد زاٌد, علم الاجتماع النظرٌات الكلاسٌكٌة والنمدٌة, ط(1)

 .122ص
جان بٌٌر دوران وروبرت وٌل, علم الاجتماع المعاصر, ترجمة د. طواهري مٌلود, ابن الندٌم للنشر  (2)

 .201, ص2019والتوزٌع, ودار الروافد الثمافٌة, الجزائر ولبنان, سنة 
 .123سابك, ص, مصدر د. احمد زاٌد, علم الاجتماع النظرٌات الكلاسٌكٌة والنمدٌة  (3)
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خلاليا يحخم عمى الفاعميغ عجم الامتثال لبعس القػاعج السقبػلة برفة واسعة, وىحا دليل في ىحا 
ه بارسػند عاملا مخكديا في الشدق عمى اىسية مفيػم الكيسة وتعسيع انداق الكيع الحي يعتبخ 

 (1)صيخورة التحجيث.

وتسثل التشذئة الاجتساعية احج الانداق الفخعية لمسجتسع الحي يقػم بػضيفة السحافطة عمى نسط 
السجتسع, فعغ شخيق التشذة الاجتساعية يتع نقل ثقافة السجتسع الى الافخاد الحيغ يدتجمجػنيا, 

 (2)لمدمػك السمتدم.وتربح عاملا ىاما في خمق الجافعية 
ان بمػرة السؤسدات وتصػر الـشـدـق الاجـتـسـاعـي تدتمدم ثلاثة أنداق أخخى, اذ تدتمدم فاعلا يخمي 
إلى الحرػل عمى الحج الأقرى مغ الإشباع )ندق الذخرية(, كسا تدتمدم بقجر ما يتعمق 

شح التساسظ لمسعاييخ الأمخ بالسجتسع ندقا مغ الكيع لو انتذار واسع, بحيث أن ىحه القيـع تس
السختمفة السختبصة بسختمف أدوار السكانة )الشدق الثقافي(, أخيخا تدتمدم وجػد بيئة ماديـة عـمـى 

 (3)السجتسع أن يـتـكـيـف مـعـيـا )الـشـدـق العزػي(.

 تفديخ الشغخية
رسػند, اذ يعج التفاعل الاجتساعي ىػ الػحجة الاساسية في الشدق الاجتساعي الحي تشاولو با     

كان الافخاد في السجتسعات البجائية يتفاعمػن فيسا بيشيع لمبحث عغ كيفية مػاجية السخاشخ التي 
قج تػاجييع, ولا سيسا الامخاض التي تتصمب شخق وعلاج معيشة لذفائيع ليتع اكتذاف, وابتكار, 

يو الكيع الصخق الذعبية في علاج الحالات السخضية, والتي شكمت الشدق الاجتساعي بسا ف
والثقافة الستػارثة في السجتسعات, ليأخح الصب الذعبي دوره الكبيخ في نقل الخبخات العلاجية مغ 
جيل الى جيل اخخ عبخ التفاعل الاجتساعي الحي يحجث بيغ افخاد السجتسع, تحت مدسى 

سعات التي التػقعات الستبادلة بيغ الافخاد التي تحكسيا الكيع, والسعاييخ, والسعتقجات, في السجت
تؤمغ بيا, ويتعارف عمى السجتسع العخاقي بايسانو واعتقاده بالصب الذعبي والعلاج الحي يقجمو 
وفق السعتقجات الذعبية, التي يتع غخسيا في عقمية الافخاد مشح الرغخ مغ خلال التشذئة 

والاولى في الاجتساعية التي تتع مغ قبل الاسخة, واذ تعج الاخيخة الػحجة الاساسية في السجتسع 
حياة الافخاد, والتي تبشى عمى اساسيا العلاقات الاجتساعية بيغ افخاد السجتسع والتفاعل فيسا 
بيشيع, لحا اعتسجت الاسخة عمى الصب الذعبي الحي تع تػارثو مغ الاجيال الدالفة, فأصبح وفق 

ي مغ شخريات ذلظ التفاعل اعتساد متبادل واخح تمظ الخبخات والسيارات في مجال الصب الذعب
ميسة في السجتسع ولاسيسا كبار الدغ كأن تكػن )الخجل السدغ, السخأة السدغ(, التي تكػن ليع 

 
 .202جان بٌٌر دوران وروبرت وٌل, علم الاجتماع المعاصر, مصدر سابك, ص ( 1)
 .124, مصدر سابك, صد. احمد زاٌد, علم الاجتماع النظرٌات الكلاسٌكٌة والنمدٌة  (2)
رفة, أٌان كرٌب, النظرٌة الاجتماعٌة من بارسونز الى هابرماس, ترجمة: د. محمد حسٌن غلوم, عالم المع  (3)

 .67ص ,1999سلسلة كتب ثمافٌة شهرٌه ٌصدرها المجلس الوطنً للثمافة والفنون والاداب, الكوٌت, سنة 
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مكانة ميسة في السجتسع ومسا يديج تعديد تمظ السكانة ىي تمظ الخبخات التي يستمكػىا في علاج 
 الحالات السخضية, و الخجػع الييع عشج

ميع في اخح العلاج الذعبي مشيع دون عغ غيخىع,  التعخض لػعكو صحية لتمعب السكانو دور
وما يعدز تمظ السكانة ىي الكيع وثقافات السجتسع التي تعصي مكانو ميسة لكبار الدغ, او مسغ 
يستمكػن الخبخات الذعبية في العلاج كالسعالجييغ الذعبييغ, مسا يحجث تفاعل واسع بيغ صاحب 

ية وبيغ الافخاد  واعصاء العلاج ليع عشج الحاجة, السكانو التي يكتدبيا بدبب مياراتو العلاج
فزلا عغ التػجيات السعيارية التي تحكع الافخاد ىي الخػف مغ الحىاب الى الصبيب, وحتى لا 
يتع كذف خػفو بيغ افخاد السجتسع يتع التػجو الى اقخب شخز يستمظ خبخة التجاوي بالعلاج 

 الذعبي.
والاشار الثقافي في السجتسع الحي يعير فيو السخيس, اذ مغ خرائز السػاقف الاجتساعية     

فالذخز الحي يقػم الحلاق بقصع احج اسشانو باستخجام وسائل وادوات بديصة, كان يربخ عمى 
الالع دون ان يرخخ او يزخب بقجميو, خػفا مغ ان يػصف بالزعف او تعاب شخريتو, كسا 

لمسخضى دون استخجام التخجيخ الحي  كانت بعس العسميات الجخاحية, او الكي بالشار, تجخى 
 (1)اصبح ضخوريا في علاج الحالات السخضية التي تتصمب تجاخلا جخاحيا.

كسا يختبط الخػف مغ نػاحي اخخى في السخض نفدو مسا يعدف السخيس مغ الحىاب الى 
الصبيب خػفا مغ التيػيل, ولا سيسا ان السعالج الذعبي يتعامل مع الاعخاض بذكل بديط 

جات نباتيو دون ان يكػن ىشاك اي اجخاءات اخخى كسا يتصمبيا الصب الحجيث, فسغ خلال وبعلا
الالتدام بالكيع التي يؤمغ بيا افخاد السجتسع في الصب الذعبي, ولا سيسا حالات الذفاء التي 
تحجث لمبعس مسا جعل البعس الاخخ مغ افخاد السجتسع عجم الامتثال الى الشرائح الصبية او 

 مخاجعتو.
 

 مشيجية البحث
 اولا: مشيج البحث

قج استعخضت "بػليغ يػنظ" في كتابيا السدػح والبحػث الاجتساعية العمسية  السدح الاجتساعي:
عجداً كبيخاً مغ تعخيفات السدح, ثع حاولت ان ترل إلى تعخيف أن السدح: ىػ عبارة عغ دراسة 
ليا دلالة اجتساعية للأوضاع القائسة في مشصقة جغخافية محجدة, وىحه الاوضاع ليا دلالة 

 
أ.د ناهدة عبد الكرٌم حافظ, زٌد عبد الكرٌم جٌاد, الخدمة الاجتماعٌة الطبٌة, وزارة التعلٌم العالً, جامعة  (1)

 .95, ص1990بغداد, كلٌة الاداب, سنة 
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ا, ومقارنتيا بأوضاع أُخخى, ويسكغ قبػليا كأنسػذج وذلظ بقرج تقجيع اجتساعية ويسكغ قياسي
 (1)بخامج انذائية للإصلاح الاجتساعي

 ثانيا: نهع البحث
يعج البحث السػسػم )الصب الذعبي والػعي السجتسعي( دراسة وصفية تحميمية, لانو يدتيجف 

, والػقػف عمى الأسباب معخفة الػعي السجتسعي لأفخاد مشصقة الكدخة بسخاشخ الصب الذعبي
 التي تجفعيع الى ذلظ الصب.

 ثالثاً: عيشة البحث
 ( مبحػث مغ أفخاد مشصقة الكدخة.55اعتسجت الباحثة عيشة قرجية متكػنة مغ)

 رابعاً: وسائل جسع البيانات:
قامت الباحثة بأعجاد مكياس يتعمق بالصب الذعبي والػعي السجتسعي, إذ تع أجخاء دراسة 

( مبحػث مغ أفخاد مشصقة 15اسئمة تع تػجيييا إلى عيشة قػاميا ) 5كػنة مغ أستتصلاعية م
الكدخة, وبعج حرػل الباحثة عمى أجابات العيشة أعجت فقخات السكياس الحي تكػن مغ محػرييغ 

 رئيديغ وتسثل بالأتي:
 ( فقخات4بػاقع) البيانات الأساسية:-أ

( فقخة, يقابميا ثلاث بجائل للأجابة 15: بػاقع )مكياس الظب الذعبي والهعي السجتسعي -ب
 وىي )أوافق, أوافق الى حج ما, لا أوافق(

 خامدا: فخضيات البحث
 ىشاك علاقة احرائية بيغ التػجو لمصب الذعبي وعجم الػعي بسخاشخة.-أ

 والػضع الاقترادي. الاعتقاد بعجم الحاجة لمحىاب لمصبيبىشاك علاقة إحرائية بيغ -ب
 البيانات وتبهيبيا السبحث الثاني:عخض

 اولا: البيانات الاساسية
 (1الذكل )

 
 

(1)
, 2511دار اسامة لمشذخ والتػزيع, سشة , عسان, 1طد. ناريسان يػنذ ليمػب, استخاتيجية البحث الاجتساعي,  

 .154ص

92% 

8% 

 الجنس

 ذكر

 انثى
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%(, وىحا يػضح لشا ان 8%( وندبة الاناث)92يػضح لشا مغ الججول أعلاه ان ندبة الحكػر )
 الحكػر ىع اكثخ تشاولًا لمػصفات العذبية الشباتية مغ الأناث.

 (2الذكل )

 
%(, اما ندبة 55يػضح لشا الججول أعلاه ان ندبة الحاصميغ عمى شيادة الابتجائية ىػ)

%(, بيشسا ندبة الحاصميغ عمى شيادة اعجاية ىػ 24الحاصميغ عمى شيادة الستػسصة )
%(, وىحا يجل عمى أىسية التعميع بعجه 15%(, وندبة الحاصميغ عمى البكالػريػس ىػ )16)

قل زاد  لسجتسعي عشج افخاد السجتسع مغ مخاشخ الصب الذعبي, وكمساعامل ميع في رفع الػعي ا
 عجم الػعي بتمظ السخاشخ.

 (3الذكل )

 
نمحع مغ الججول أعلاه ان اغمب افخاد مشصقة الكدخة ذو مدتػى معاشي يكفي لدج الحاجة إذ 

%(, وبيشسا 24%(, واما الحيغ ذو مدتػى معاشي متػسط كانت ندبتيع )66جاءت ندبتيع )
%(, وىحا يجل عمى العامل الاقترادي في التػجو نحػ 15كانت ندبة ذو مدتػى معاشي غشي )

ب افخاد مشصقة الكدخة لا يسمكػن سػى قػت يػميع ويرعب عمييع التػجو الصب الذعبي, فأغم
 الاشباء لسا يتصمبو مغ ماديات مختفعة يرعب تأميشيا مغ قبميع.

50% 

24% 

16% 

10% 

 التحصيل العلمي

 ابتدائً

 متوسط

 اعدادي

 بكالورٌوس

66% 

24% 

10% 

 المستوى المعاشي

 ٌكفً لسد الحاجة

 متوسط

 غنً
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 (4الذكل )

 
( اذ كانت ندبتيع 55-45(و )35-25يبيغ لشا مغ الججول تداوي الشدب بيغ الفئات العسخية )

%(, بيشسا كانت ندبة الفئة العسخية 18دبتيع)( كانت ن45-35%(, اما الفئة العسخية )32)
%(, وىحا يػضح أقبال الذباب ومتػسصي العسخي عمى تشاول الػصفات العذبية 16( )55-65)

 لمعلاج اكثخ مغ غيخىع.
 مكياس الظب الذعبي والهعي السجتسعي(1ججول) ثانيا: فقخات السكياس

32% 

18% 

32% 

16% 

 العمر

20-30

30-40

40-50

50-60

الهسط  لا اوافق اوافق الى حج ما اوافق الفقخات ت
 الحدابي

 الانحخاف
 السعياري 

الاىسية 
 الشدبية

 الختبة
 % التكخار % التكخار % التكخار 

أشعخ بالخاحة الشفدية عشج  1
 الحىاب إلى السعالج بالأعذاب

 
33 

 
66% 

 
3 

 
6% 

 
14 

 
28% 

 
1.62 

 
9.9 

 
54 
 

 
4 

عادةَ ما اخح الهصفات  2
العلاجية العذبية من 
 )الجج,الججة, الام, اي شخص

 كبيخ في الدن(

 
33 

 
66% 

 
3 

 
6% 

 
14 

 
28% 

 
1.62 

 
9.9 

 
54 

 
4 

اتشاول بعض الهصفات  3
العذبية من اجل الهقاية من 

 الامخاض

 
28 

 
56% 

 
11 

 
22% 

 
11 

 
22% 

 
1.66 

 
9.8 

 
55.3 

 

 
2 

استظيع الحرهل عمى علاج  4
الاعذاب في أي وقت 

 وبأسعار زىيجة

 
31 

 
62% 

 
7 

 
14% 

 
12 

 
24% 

 
1.62 

 
9.8 

 
54 
 

 
4 

لا تهجج اضخار جانبية او  5
مخاطخ في الهصفات العلاجية 

 العذبية

 
41 

 
82% 

 
2 

 
4% 

 
7 

 
14% 

 
1.32 

 
9.7 

 
44 

 
8 

لا تتهفخ جسيع الادوية  6
والسدتمدمات الظبية في 

 السدتذفيات

 
36 

 
72% 

 
9 

 
18% 

 
5 

 
19% 

 
1.38 

 
9.6 

 
46 

 
7 

الجأ إلى الأعذاب عشجما  7
عن يعجد الظب الحجيث 

 شفائي وتذخيص حالتي

 
39 

 
69% 

 
9 

 
18% 

 
11 

 
22% 

 
1.62 

 
9.8 

 
54 

 
4 

السعالج الذعبي يذعخ بي  8
ويفيسشي ويفيم اوجاعي 

 ويذجعشي عمى الذفاء

 
26 

 
52% 

 
8 

 
16% 

 
16 

 
32% 

 
1.89 

 
9.9 

 
69 

 
1 

اكثخ الامخاض بدبب العين  9
والحدج فالجأ الى العلاج 

 بالاعذاب

 
34 

 
68% 

 
7 

 
14% 

 
9 

 
18% 

 
1.59 

 
9.7 

 
59 

 
5 
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الججول اعلاه يبيغ نتائج السدح السيجاني لسكياس الصب الذعبي والػعي السجتسعي في مشصقة 
خسذ فقخات تتستع بأعمى أىسية نديبة,  الكدخة, حيث سيتع تمخيز الشتائج عغ شخيق عخض

 وخسذ فقخات ذات أىسية ندبية مشخفزة وكسا مػضح أدناه:
 اولًا: الفقخات الخسدة ذات الأىسية الشدبية السختفعة

( التي تشز عمى )السعالج الذعبي يذعخ بي ويفيسشي ويفيع اوجاعي 8أحتمت الفقخة )-1
(, وانحخاف 1.85(, ووسط حدابي )65ة ندبية )ويذجعشي عمى الذفاء( السختبة الاولى وبأىسي

 (.5.9معياري )
اغمب افخاد مشصقة الكدخة يتػجيػن إلى السعالج الذعبي لكػنو يذعخ بيع, ويتفيع أوجاعيع, وىحا 
يجل عمى تخكيد السعالج الذعبي عمى الجانب الشفدي والعسل عميو, مع عجم مخاعاة الفخوق 

ى ما يذعخ بو السخيس دون تذخيز, وأن كان ىشاك الفخدية مغ قبمو والاعتساد فقط عم
تذخيز فيكػن قائع عمى حالات سابقة كانت تعاني نفذ الأعخاض وتع علاجيا وفق الصخيقة 
نفديا, مع تذجيع السخيس, والتيػيغ وربسا الاستيانة بالألع الحي يذعخ بو السخيس لتخفيف مغ 

لصبيب بدبب الخػف, فيعسل السعالج مخاوفو, حيث يستشع الكثيخ مغ السخضى الحىاب إلى ا
الذعبي عمى بث روح الصسأنيشة, والدكيشة, ورفع السعشػيات, وىػ جانب ميع لجى السخيس يخكد 
عميو السعالج الذعبي أكثخ مغ الاىتسام بالتذخيز بالذكل الرحيح, عمى عكذ الصبيب الحي 

, إلا إن البعس مشيع ييسل يخاعي الفخوق الفخدية لمػصػل إلى العلاج السشاسب لحالة السخيس
الجانب السعشػي والشفدي ويعػد ذلظ إلى تعامل الصبيب مع أعجاد كبيخة مغ السخضى مسا يؤدي 

 إلى أىسال ذلظ الجانب السيع مغ قبميع, نطخاً لزيق الػقت والقجرة عمى علاج اكبخ عجد مسكغ.
الػقاية مغ الامخاض(,  ( التي تشز )اتشاول بعس الػصفات العذبية مغ اجل3أحتمت فقخة ) -2

 (.5.8(, وانحخاف معياري )1.66(, ووسط حدابي )55.3السختبة الثانية بأىسية ندبية )
( أغمب افخاد مشصقة الكدخة يتشاولػن الأعذاب الشباتية مغ أجل الػقاية مغ 3تبيغ لشا الفقخة )

لع تشفع لا تزخ(  الامخاض, ضششاَ مشيع أن الأعذاب لع تزخ مؤمشيغ بحلظ السبجأ )الأعذاب ان
وىحا يبيغ مجى أقباليع عمى الصب الذعبي وأعتقادىع بو, حتى وأن لع يكغ ىشاك حالة مخضية 
تتصمب العلاج يتخحونو وسيمة مغ أجل الػقاية مغ الأمخاض, وىحا يبخىغ لشا مجى قػة السعتقجات 

أىسية الشباتات والسػروث الثقافي الحي يشتقل مغ خلال التشذئة الاجتساعية للأسخة في غخس 
 العذبية في الػقاية والعلاج.

اتشاول العلاج العذبي بحدب  15
 الالم الحي اشعخ بو

 
29 

 
58% 

 
19 

 
29% 

 
11 

 
22% 

 
1.64 

 
9.8 

 
54.6 

 
3 

استذيخ الاخخين في اخح  11
 بعض العلاجات العذبية

 
35 

 
79% 

 
6 

 
12% 

 
9 

 
18% 

 
1.48 

 
9.7 

 
49.3 

 
6 

بعض الامخاض لا تدتهجب  12
 الحىاب الى الظبيب

 
49 

 
89% 

 
5 

 
19% 

 
5 

 
19% 

 
1.39 

 
9.6 

 
43.3 

 

 
9 

اذىب الى الظبيب اذا لم  13
 تتحدن حالتي

 
43 

 
86% 

 
2 

 
4% 

 
5 

 
19% 

 
1.24 

 
9.6 

 
41.3 

 

 
19 
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( التي تشز عمى )اتشاول العلاج العذبي بحدب الالع الحي اشعخ بو(, 15أحتمت فقخة ) -3
 (.5.8(, وانحخاف معياري )1.64(, ووسط حدابي )54.6عمى السختبة الثالثة بأىسية ندبية )

العلاج العذبي بحدب الألع الحي يذعخون  نمحع مغ الفقخة اعلاه ان افخاد مشصقة الكدخة يتشاولػن 
بو, وفق الػصفات العذبية السعخوفة لعلاجيا لأمخاض معيشة, حتى وان جيل الفخد سبب ذلظ 
الألع واعخاضو الحي قج يتصمب شبيب مغ أجل علاجو, إلا إنو ييسمػن ذلظ وىحا يبيغ لشا مجى 

 الجدجية.أىسال الفخد لرحتو وعجم الػعي الكافي في اىتسامو برحتو 
( التي تشز عمى )أشعخ بالخاحة الشفدية عشج الحىاب إلى السعالج 1أحتمت الفقخة ) -4

( التي تشز عمى )عادةَ ما اخح الػصفات العلاجية العذبية مغ 2بالأعذاب( والفقخة )
( التي تشز )استصيع الحرػل عمى 4)الجج,الججة, الام, اي شخز كبيخ في الدغ( والفقخة )

( التي تشز عمى )الجأ إلى الأعذاب 7في أي وقت وبأسعار زىيجة( والفقخة ) علاج الاعذاب
عشجما يعجد الصب الحجيث عغ شفائي وتذخيز حالتي(, عمى السختبة الخابعة وبأىسية ندبية 

 (.4,7( لفقختيغ )5.8( و )5.9(, وانحخاف معياري )1.62(, ووسط حدابي )54)
ة في اختيارىا مغ قبل العيشة, إذ اغمب إفخاد مشصقة تداوت الفقخات اعلاه في الاىسية الشدبي

الكدخة يذعخون بالخاحة الشفدية عشج ذىابيع إلى السعالج بالأعذاب, لسا يذكمو مغ جدء ميع في 
التعامل مع السخضى مغ الشاحية الشفدية ولا سيسا السعالج يتفيع ويذعخ بيع كسا تػصمشا إليو في 

ولى في اختيارىا مغ قبل العيشة, وىحا يبيغ مجى الاىتسام بحلظ ( إذ احتمت السختبة الأ8الفقخة )
الجانب مغ قبل أفخاد مشصقة الكدخة حتى وان كان العلاج غيخ صحيح وقج يؤثخ عمى صحتيع 
بذكل سمبي, إلا أن الخػف مغ السخض وتيػيمو يؤدي بيع إلى المجػء إلى السعالج بالاعذاب, 

واجتساعية, مختبصة بذخرية الفخد العخاقي ولا سيسا وقج يختبط ذلظ الخػف بجحور ثقافية, 
الحكػر, إذ بجاية الصب الذعبي وشخق علاجو كان مغ يعاني مغ السخض لا يحىب إلى الصبيب, 
بل يتحسل الألع وشخقو البجائية في العلاج حتى لا يقال عشو جبان, وخائف, ربسا لع تختفي تمظ 

بعس مشيا يعاني مغ ذلظ ولا سيسا اغمب عيشة البحث الدسات الثقافية بذكل نيائي, ولا يدال ال
 (.1% كسا تػصمشا اليو في شكل )92ىع مغ الحكػر إذ شكمػا ندبة 

كسا ان أغمب افخاد مشصقة الكدخة يأخحون وصفاتيع العلاجية مغ شخز كبيخ في الدغ في 
رات في الصب العائمة, كالجج, والججة, والأم, وغيخىع مسغ لجييع مكانة كبيخة وخبخات, وميا

الذعبي فيكػنػا مخجع شبي للأفخاد عشج شعػرىع بألع معيغ, وأخح الػصفة العذبية السصمػبة لحلظ 
الألع وىشا يبخز شخريات أخخى غيخ السعالج الذعبي ليا دور في أعصاء الػصفات الذعبية 

جتساعي وعغ لسكانتيع ومياراتيع, وىحا ما جاء بو العالع بارسػند عغ أىسية السكانة لمفاعل الا
الأدور التي يقػم بيا بيغ الػاقعية والتػجيات السعيارية, وىشا تخبط الججة أو الجج بيغ واقعية 
السخيس وحالتو الرحية وكيفية علاجو بالأعذاب عمى وفق التػجيات السعيارية لمسجتسع الحي 
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في نفذ يعير فيو, ففي بعس السجتسعات تعج بعس الأمخاض مسيتو إذ لع تعالج إلا أنيا 
الػقت تعج أمخاض عادية في مجتسعات أخخى كسخض الدىخي  في السجتسعات الأفخيكية, وىحا ما 

( إذ أغمب الأفخاد يأخحون الأعذاب بحدب الألع الحي يذعخون بو, 15تػصمشا إليو في فقخة )
ا مغ عمى الخغع مغ عجم وعييع بصبيعة ذلظ الألع وجيميع بو, إلا أن تمظ الأعذاب التي يتشاولػى

 أستذارة شخز كبيخ في الدغ في العائمة.
وربسا سيػلة الحرػل عمى الػصفات العذبية بأسعار زىيجة ومتػفخة جعل أقبال أفخاد مشصقة 
الكدخة عمييا بذكل كبيخ, ليتع استخجاميا في الػقاية والعلاج وىحا يبيغ الجانب الاقترادي 

%( كسا 66معاشي يكفي لدج الحاجة بشدبة )لأفخاد السشصقة ولا سيسا أن أغمبيع ذو مدتػى 
(, ويعج انخفاض الجخل لجى العائمة في مشصقة الكدخة سبياً في أقبال 3تػصمشا اليو في شكل )

عمى الػصفات العذبية التي تكػن بأسعار زىيجة, قادر الفخد عمى شخائيا عمى عكذ العلاجات 
 الصبية التي تكػن بأسعار مختفعة.

لكدخة الى الأعذاب عشجما يعجد الصب الحجيث عغ شفائيع, وربسا يعاني يمجأ افخاد مشصقة ا
بعس أفخاد السجتسع العخاقي عامة ومشصقة خاصة, مغ عجم قجرة بعس الاشباء عمى تذخيز 
لمسخض أو الألع الحي يعاني مشو السخيس, وعجم قجرة الأخيخ إلى الحىاب الى شبيب أخخ بدبب 

ج ذىابو الى شبيب أو اثشيغ يرعب عميو الحىاب إلى أخخيغ عجم قجرتو السادية عمى ذلظ, فعش
 فيكػن الحل الأمثل لو ىػ الصب الذعبي ووصفاتو الذعبية لعلاجو.

( التي تشز عمى )اكثخ الامخاض بدبب العيغ والحدج فالجأ الى العلاج 9أحتمت الفقخة ) -5
(, وانحخاف معياري 1.55(, ووسط حدابي )55( وبأىسية ندبية )5بالاعذاب(, عمى السختبة )

(5.7.) 
نمحع مغ الفقخة اعلاه ان أفخاد مشصقة الكدخة  يخجعػن الأمخاض إلى العيغ والحدج التي تحجث 
ليع, مسا يتع مغ التيػيغ والاستخفاف بالسخض والألع الحي يذعخون بو, لان يعدون ذلظ إلى 

 ية.أمػر غيبية وليذ عزػية وغالبا ما يتع معالجتيا بالأعذاب الشبات
 ثانياً: الفقخات الخسدة ذات الأىسية الشدبية السشخفزة

( التي تشز عمى )استذيخ الاخخيغ في اخح بعس العلاجات العذبية( 11احتمت الفقخة )-1
 (.5.7(, وأنحخاف معياري)1.48(, ووسط حدابي)49.3عمى السختبة الدادسة, وبأىسية ندبية )

يغ في أخح الػصفات العذبية ولا يقترخ الأمخ بعس مغ افخاد مشصقة الكدخة يدتذيخون الأخخ 
فقط عمى السعالج الذعبي, أو الذخز الكبيخ في الدغ, وأنسا أي شخز لجيو معمػمة عغ الألع 
الحي يعاني مشو السخيس سبق وأن شفى مشو بدبب تمظ الػصفة, يتشاوليا بشاء عمى ذلظ وىػ 

خخيغ دون استذارة شبيب فحلظ يؤدي أمخ لا يختمف كثيخاً عشج أخح أدوية بشاء عمى وصفة الا
 الى مخاشخ صحية في كلا الحالتيغ.
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( التي تشز عمى )لا تتػفخ جسيع الادوية والسدتمدمات الصبية في 6أحتمت الفقخة ) -2
 السدتذفيات( عمى

 (.5.6(, وانحخاف معياري )1.38(, ووسط حدابي)46السختبة الدابعة وبأىسية ندبية)
اجو أفخاد مشصقة الكدخة وربسا مشاشق اخخى, ىػ عجم تػفخ الأدوية في ان مغ السذكلات التي تػ 

بعس السدتذفيات التي يكػن السخضى بحاجة إلييا, ولا سيسا ذوي الجخل السحجود الحيغ ليذ 
لجييع القجرة عمى شخاء أدوية مغ خارج السدتذفيات لأرتفاع أسعارىا, فيكػن سبب لمجػء 

 لمػصفات العذبية.
( التي تشز عمى )لا تػجج اضخار جانبية او مخاشخ في الػصفات العلاجية 5خة)أحتمت الفق -3

 العذبية(
 (.5.7(, وأنحخاف معياري)1.32(, ووسط حدابي)44عمى السختبة الثامشة بأىسية ندبية )

بعس مغ افخاد مشصقة الكدخة يخون أنو لا تػجج ىشاك أضخار جانبية لمػصفات العذبية التي 
دز ذلظ ىػ أستذارة أي شخز كان في اخح الػصفة العذبية كسا تػصمشا اليو يتشاولػىا, وما يع

(, وما يعسق أيسانيع بحلظ ىػ تشاوليع لتمظ الػصفات الذعبية لمػقاية مغ الامخاض 11في الفقخة )
(, ورغع ايسانيع بحلظ إلا أنو لا يسشع مغ وجػد مخاشخ صحية عشج 3كسا تػصمشا أليو في الفقخة )

 ػع معيغ مغ الاعذاب الشباتية وعجم الػعي بحلظ قج تؤدي بحياتيع.الأكثار مغ ن
( التي تشز عمى )بعس الامخاض لا تدتػجب الحىاب الى الصبيب( عمى 12احتمت الفقخة ) -4

 (.5.6(, أنحخاف معياري)1.35(, ووسط حدابي )43.3السختبة التاسعة, بأىسية ندبية )
يحىبػن إلى الصبيب فسغ وجية نطخىع ان ىشاك امخاض يبيغ لشا ان بعس افخاد مشصقة الكدخة لا 

لا تدتػجب العلاج, وربسا الاستيانة بالامخاض سبب في ذىابيع الى السعالج الذعبي الحي يػفخ 
ليع الخاحة الشفدية, والتيػيغ, والتخفيف, ما يعدز مغ افكارىع ومعتقجاتيع التي يؤمشػن بيا كسا 

 (.8تػصمشا اليو في الفقخة )
( التي تشز عمى )اذىب الى الصبيب اذا لع تتحدغ حالتي( عمى السختبة 13مت الفقخة )احت -5

 (.5.6(, وانحخاف معياري)1.24(, ووسط حدابي )41.3العاشخة, وبأىسية ندبية )
تبيغ لشا الفقخة الاخيخة مغ السكياس أن بعس أفخاد مشصقة الكدخة يحىبػن إلى الصبيب إذا لع 

( التي تشز عمى )الجأ إلى 7ىشا تبخز تداؤلات حػل الفقخة )تتحدغ حالتيع الرحية, و 
الأعذاب عشجما يعجد الصب الحجيث عغ شفائي وتذخيز حالتي( أن كان ىشاك تزارب أو 

( في السختبة الخابعة مغ فقخات السكياس ذات الاىسية 7تشاقس في الأجابات؟ جاءت الفقخة )
لع تتحدغ حالتيع جاءت في السختبة الاخيخة مغ  الشدبية السختفعة, اما الحىاب إلى الصبيب اذا

فقخات السكياس ذات الاىسية الشدبية السشخفزة, وىحا يػضح أن المجػء إلى الاعذاب الشباتية 
ىي الخيار الاول لافخاد مشصقة الكدخة لعلاجيع مغ الامخاض, حتى وان كانت ىشاك زيارة لصبيب 
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قج يفتقج الى الادوية التي ىع بحاجة ليا كسا  السدتذفى فيي لا تتعجى السدتذفى العام الحي
يجة كسا تػصمشا اليو في الفقخة (, وتػفخ الػصفات العذبية بأسعار زى6تػصمشا الييا في الفقخة ) 

لسحجود كسا تػصمشا اليو في ( ولا سيسا ان اغمب افخاد مشصقة الكدخة مغ ذوي الجخل ا4)
 (.3)الذكل

 السبحث الثالث
 استشتاجات وتهصيات

 اولا: مشاقذة الفخضيات
 ىشاك علاقة احرائية بين التهجو لمظب الذعبي وعجم الهعي بسخاطخه -1
 

 س: اتشاول العلاج العذبي بحدب الالع الحي اشعخ بو
 

 السجسػع
 

س: السعالج الذعبي يذعخ بي ويفيسشي 
 ويفيع اوجاعي ويذجعشي عمى الذفاء

اوافق الى حج  اوافق التكخارت
 ما

 لا اوافق

 21 3 3 15 العجد اوافق
% 33.30% 6.70% 6.70% 46.70% 

 8 0 3 5 العجد اوافق الى حجما
% 11.10% 6.70% 0.00% 17.80% 

 16 8 1 7 العجد لا اوافق
% 15.60% 2.20% 17.80% 35.60% 

 45 11 7 27 العجد السجسػع
% 60.00% 15.60% 24.40% 100.00% 

يتزح لشا مغ الججول أعلاه ان اغمب الافخاد يذعخون بالخاحة الشفدية عشج ذىاب الى السعالج 
الذعبي, ويتشاولػن العلاجات العذبية بشاء عمى وصفاتو الخاصة بحدب الألع الحي يذعخون بو 
او بحدب تجارب الاخخيغ, مسا يجل عمى عجم وعييع بسخاشخ تمظ الػصفات العذبية والأىع 

الخاحة الشفدية التي تعصي ليع الثقة بتمظ العلاجات دون الاخح بالححر والحيصة مغ  لجييع ىي
, اكبخ مغ الكيسة الججولية 11.67مخاشخىا, وعشج تصبيق كاي تخبيع تبيغ ان الكيسة السحدػبة 

ىشاك (, وعميو نقبل الفخضية التي تشز عمى)4وبجرجة حخية )  5,55عشج مدتػى دلالة  9.48
 ة بين التهجو لمظب الذعبي وعجم الهعي بسخاطخه(علاقة احرائي

 والهضع الاقترادي الاعتقاد بعجم الحاجة لمحىاب لمظبيبىشاك علاقة إحرائية بين  -2
 

 س: بعض الامخاض لا تدتهجب الحىاب الى الظبيب
  س:مدتهى معاشي

 
 يكفي لدج الحاجة

 
 متهسط

 
 غشي

 السجسهع

 38 2 10 26 العجد اوافق
% 55.30% 21.30% 4.30% 80.90% 

 4 0 0 4 العجد اوافق الى حج ما



 هـ4778 -م 5357حزيران   63( في 5( عدد )75مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

911 

% 8.50% 0.00% 0.00% 8.50% 
 5 3 1 1 العجد لا اوافق

% 2.10% 2.10% 6.40% 10.60% 
 47 5 11 31 العجد السجسهع

% 66.00% 23.40% 10.60% 100.00% 

يتبيغ لشا مغ الججول اعلاه ان اغمب افخاد مشصقة الكدخة لا يحىبػن الى الصبيب عشجما يذعخون 
بالسخض ضشا مشيع انيا لا تدتػجب, ربسا يعػد ذلظ الى ضعف مدتػاىع الاقترادي ولا سيسا ان 
اغمبيع مغ ذوي دخل يكفي لدج حاجتيع وامخ ذىابيع الى الصبيب يفػق قجرتيع السادية, مسا 

ميع يقممػن مغ اىسية الاعخاض التي يذعخون بيا فزلا عغ وجػد الخيارات الاخخى مغ يجع
العلاجات العذبية التي يتشاولػىا عػضا عغ ذلظ, وعشج تصبيق كاي تخبيع تبيغ ان الكيسة 

وبجرجة حخية  5.55( عشج مدتػى دلالة 9.48( اكبخ مغ الكيسة الججولية )16.34السحدػبة )
الاعتقاد بعجم الحاجة ىشاك علاقة إحرائية بين فخضية التي تشز عمى )(, وعميو نقبل ال4)

 والهضع الاقترادي( لمحىاب لمظبيب
 ثانيا: الاستشتاجات

 عجم وعي افخاد مشصقة الكدخة بسخاشخ الصب الذعبي, وأقباليع عميو بذكل كبيخ.-1
ا يجعل أقبال يعسل السعالج الذعبي عمى الجانب الشفدي اكثخ مغ الجانب العلاجي, مس -2

 الأفخاد عميو بذكل كبيخ.
 الججة والجج ليع دور كبيخ في اعصاء الػصفات العذبية في العلاج. -3
 ضعف الجانب الأقترادي عامل رئيدي في المجػء الى الصب الذعبي. -4
 يعج الصب الحجيث خيارىع الأخيخ في العلاج. -5

 ثالثا: تهصيات
وعجم الاعتساد عميو بذكل كامل, مغ خلال وسائل تػعية الافخاد بسخاشخ الصب الذعبي -1

 الاعلام.
تػفيخ الأدوية والعلاجات اللازمة لكل الحالات في السدتذفيات وعجم  الاقترار عمى انػاع  -2

 معيشة, حتى يتدشى لحوي الجخل السحجود القجرة عمى العلاج.
لتخفيف التػتخ وتػجو مخاعاة الفخد عمى الرعيج الشفدي مغ قبل اشباء الصب الحجيث,  -3

 الافخاد نحػىع.
 
 
 


