
                                        النفسية مركز البحوث

  735 

 33 المجلد
2022 

 4 ددــالع

 

 المرونة( لدى طلبة الدراسات العليا –الأسلوب المعرفي )التصلب 
 أ. د. ياسر خلف رشيد الشجيري  صلاح كريم صالح العلواني

 تربية للعلوم الانسانيةجامعة الانبار/  كلية ال
   

  المستخلص:
المرونة( من الأساليب التي نالت اهتمام الكثير من الباحثين  –يُعدُّ الأسلوب المعرفي )التصلب 

في مجال علم النفس؛ لدوره المهم في تحديد أنماط الاستجابة في المواقف المختلفة، وإسهامه في بناء 
 شخصية الفرد ولاسيما الشباب الجامعي.

المرونة(  لدى طلبة الدراسات  -هدف البحث الحالي إلى التعرف على الاسلوب المعرفي )التصلب
المرونة(  وفقاً لمتغيري: النوع )ذكور،  -العليا، والكشف عن دلالة الفروق في الاسلوب المعرفي )التصلب

لوب المعرفي إناث(، التخصص )علمي، إنساني(، ولتحقيق ذلك عمد الباحثان الى بناء مقياس للأس
( فقرة صيغت الفقرات بأسلوب المواقف 26المرونة( في ضوء نظرية روكيش، وتكّون من ) -)التصلب

اللفظية، إذْ يتضمن كل موقف بديلين، الأول يدل على التصلب  ويعطى الدرجة )صفر(، والآخر يدل 
ة للمقياس من صدق تحقق الباحثان من الخصائص السيكومتري(. وبعد 1على المرونة ويعطى الدرجة )

( طالبًا 423وثبات وغيرها، وإجراء بعض التعديلات اللازمة تم تطبيق الأداة على عينة البحث البالغة )
وطالبة من طلبة الدراسات العليا ولكلا الجنسين والتخصصين في ثلاث جامعات هي: ) بغداد، 

(، وأشارت  spssقبة الاحصائية ) المستنصرية، الانبار(. وتم إجراء التحليل الاحصائي باستعمال الح
 النتائج الى ما يأتي:

عينةةةةةة البحةةةةةث يمتلكةةةةةون أسةةةةةلوب معرفةةةةةي مةةةةةرن إذْ أنّ الةةةةةدرجات المرتفعةةةةةة علةةةةةى المقيةةةةةاس تعنةةةةةي  -
 المرونة والدرجات المنخفضة تعني التصلب.

وجةةةةود فةةةةروق ذات دلالةةةةة إحصةةةةائية فةةةةي توزيةةةةا أفةةةةراد العينةةةةة المةةةةرنين والمتصةةةةلبين تبعًةةةةا لمتغيةةةةر  -
 ولصالح )الذكور( بالنسبة للمرونة ولصالح الاناث بالنسبة للتصلب.الجنس 

وجةةةةود فةةةةروق ذات دلالةةةةة احصةةةةةائية فةةةةي تةةةةوزع أفةةةةراد العينةةةةةة المةةةةرنين والمتصةةةةلبين تبعةةةةا لمتغيةةةةةر  -
التخصةةةةةةةةةص، ولصةةةةةةةةةالح )التخصةةةةةةةةةص الانسةةةةةةةةةاني( بالنسةةةةةةةةةبة للمرونةةةةةةةةةة، ولصةةةةةةةةةالح )التخصةةةةةةةةةص 

 العلمي( بالنسبة للتصلب.
 المرونة(، طلبة الدراسات العليا.  -وب المعرفي ) التصلبالكلمات المفتاحية:  الأسل
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Abstract 

The cognitive style (rigidity - flexibility) is one of the styles that 

has attracted the attention of many researchers in the field of 

psychology,  for its important role in determining response patterns 

in different situations, and its contribution in building the personality 

of the individual, especially university youth students. 

The aim of this study is to identify the cognitive style (rigidity - 

flexibility) among postgraduate students, and revealing the 

significance of the differences in the cognitive style (rigidity - 

flexibility) according to the two variables: gender (males, females) 

and specialization (scientific branch, and humanities branch). To 

achieve this aim, the researchers built a scale for cognitive style 

(rigidity - flexibility) in the light of Rokich's theory, it consisted of 

(26) items. The items were formulated in the style of verbal attitudes, 

as each situation includes two alternatives, the first indicates rigidity 

and gives the degree (zero), and the other indicates flexibility and 

gives the degree (1). After the researchers verified the psychometric 

properties of the scale, such as validity, reliability, and others, some 

necessary modifications were made. The instrument was applied to 
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the sample consisted of (423) male and female postgraduate students, 

for both the gender and the specialization in three universities: 

(Baghdad, Al-Mustansiriya, and Anbar). 

  The statistical analysis was carried out by using (SPSS), and the 

results revealed the following: 

- The participants have a flexible cognitive style, as high scores 

on the scale mean flexibility; and the low scores on the scale 

mean rigidity. 

- There are statistically significant differences in the distribution 

of flexible and rigid sample according to the gender variable, 

in favor of males; with respect to flexibility and in favor of 

females with respect to rigidity. 

- There are statistically significant differences in the distribution 

of flexible and rigid participants according to the variable of 

specialization, in favor of (human specialization) for 

flexibility, and in favor of (scientific specialization) for 

rigidity. 

Keywords: Cognitive style (rigidity - flexibility), postgraduate 

students. 

 
 



                                        النفسية مركز البحوث

  738 

 33 المجلد
2022 

 4 ددــالع

 

 التـعـــريف بالـــبحث 
 The  Problem of the Study)مشكلة البحث: )

نّ موضوعات الشخصية ذات مكانة كبيرة، ولها اثر يتفق علماء النفس جميعًا على أ
بارز، ومكانة حيوية بين دراسات علم النفس، لذا تُعد هذه الدراسات المُنّصبة حول 
الشخصية من أعقد الدراسات التي اندرجت تحت مظلة علم النفس، والاهتمام بها، إذْ أنّ 

جوانب نفسية، أو جسمية، أو دراسة الجوانب المختلفة في شخصية الفرد سواء كانت تلك ال
(. وأنّ 4: 2004معرفية، أو اجتماعية، تشكل تحدٍ قاسٍ بالنسبة لعالم النفس. )ابراهيم، 

من بين الأشياء المشتركة بشخصية الفرد، والتي تمثل جانبًا هامًا وركنًا اساسيًا هي 
من جهة،  الاساليب المعرفية، والتي تُشكل موضوعًا مشتركًا بين العمليات المعرفية

والشخصية من جهة أُخرى، إذْ تشير الدراسات أنّ الأساليب المعرفية تؤدي دورًا مهمًا في 
دراسة الشخصية، إذْ أنّ الأفراد يُظهرون فروقًا فردية في كيفية معالجة المعلومات خلال 

ما محاولاتهم لحل المشكلات، أو اتخاذ القرار، أو مجرد تفسير المثيرات في كيفية التعامل 
(. وإنّ من 317: 2004مواجهة الضغوطات أو الظروف التي يتعرضون لها)العتوم، 

الاشياء الممكنة في الأسلوب المعرفي، هو التنبؤ بأسلوب الفرد وكيفية أدائه للعمليات 
المعرفية، والفروق الفردية في استجابته للمثيرات البيئية التي يمكن أنّ يتعرض لها، أو حل 

ول دون مزاولته للأعمال، أو في مجابهة الضغوط النفسية التي يتعرض العوائق التي تح
لها، أو حتى في التعامل ما القلق من الاشياء الضارة، أو الخوف من العدوى، إذْ تكون 

 (.43: 1982الاستجابة مختلفة من فرد الى آخر.)شريف،
 –التصلب إنّ انبثاق هذه المشكلة وضرورتها تكمن في معرفة الأسلوب المعرفي ) 

الى الأسلوب الذي من خلاله يتم  Dwyerالمرونة( لدى طلبة الدراسات العليا، حيث يشير 
فهم وتوضيح أثر المعرفة في متغيرات الشخصية، كما عبر عنها كاميرون 

(، وبعد إطلاع الباحثان على الدراسات Cameron& Dwyer,2005: 243ودوير)
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–بحث للكشف عن الاسلوب المعرفي  )التصلب السابقة وفي ضوء ما سبق تبلورت فكرة ال
 المرونة( لدى افراد العينة.

 وبناءً على ما تقدم فأنّ مشكلة البحث تتمثل في محاولة الإجابة عن التساؤل الآتي:
المرونةةةةةةةةة( لةةةةةةةةدى طلبةةةةةةةةة  -مةةةةةةةةا مسةةةةةةةةتوى الاسةةةةةةةةلوب المعرفةةةةةةةةي )التصةةةةةةةةلب -

 الدراسات العليا؟
 

 ((The Significance of the Studyأهمية البحث : 
المرونة(، إذْ  -تُكمن أهمية البحث من جانب تناولها للأسلوب المعرفي )التصلب

تمثل هذه الاساليب مواضيا قديمة بجذورها وحديثة بتناولها في علم النفس المعرفي، إذْ 
بدأت تتجه نحوها البحوث بنمو متزايد، ودراسات متعددة في مجال علم النفس المعرفي، 

لفرد في حل المشكلات، والتعامل ما المواقف الضاغطة، وكيفية كونها تعد من عادات ا
تجهيز المعلومات والاستفادة منها، فإذا علمنا أنّ فردًا يتسم بأسلوب معرفي معين؛ نستطيا 
أنّ نتنبأ بنوع السلوك الذي يمكن أنّ يقوم به هذا الشخص أثناء تعامله ما المواقف 

(. 25: 2015ة أو اجتماعية أو تعليمية.)عباني، المتنوعة، سواء كانت هذه المواقف نفسي
المرونة( في التوافق والتكيف -كما بينت دراسات عديدة فاعلية الاسلوب المعرفي)التصلب

ما الظروف المتغيرة، إذْ أنّ للمرونة أهميتها في مرحلة الانتاج الفكري وكيفية توجيه عملية 
لتي تواجه الأفراد )ابو التفكير، سيما في التكيف ما الظروف والضغوطات ا

 (.225: 1973حطب،
يمكن أن يُسهِم هذا البحث مستقبلًا في وضا تصور لمواجهة المشكلات التي يعاني 
منها الطلبة، وقد تُسفِر نتائج البحث عن إعداد برامج توفر طُرقًا جديدة لقياس الاسلوب 

خطط في كيفية  المرونة(  لدى الطلبة، إضافة لذلك يمكن تقديم -المعرفي) التصلب
 التعامل ما تلك الأساليب. وتكمن الاهمية فيما يأتي.
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 –إهتمةةةةةةةةام البحةةةةةةةةث الحةةةةةةةةالي بطريقةةةةةةةةة مباشةةةةةةةةرة بالأسةةةةةةةةلوب المعرفةةةةةةةةي ) التصةةةةةةةةلب  -
 المرونة(  والذي يشكل بُعدًا هامًا للفرد في الاستجابة.

مةةةةةن الممكةةةةةن الإفةةةةةادة مةةةةةن نتةةةةةائج البحةةةةةث الحةةةةةالي، ومةةةةةا سةةةةةيقدمه مةةةةةن حلةةةةةول فةةةةةي  -
مةةةةةن نمةةةةةط الأفةةةةةراد المتصةةةةلبون فةةةةةي تفكيةةةةةرهم، ومةةةةةن جهةةةةةة اخةةةةةرى  كيفيةةةةة التخفيةةةةةف

 تنمّي جانب المرونة في التفكير.
أهميةةةةةةةةة البحةةةةةةةةث جةةةةةةةةاء مةةةةةةةةن أهميةةةةةةةةة المتغيةةةةةةةةر؛ إذْ يُعةةةةةةةةدّ الاسةةةةةةةةلوب المعرفةةةةةةةةي مةةةةةةةةن  -

 المواضيا الحديثة التي عُني بها علم النفس المعرفي.
 

 ( Aims of the Studyأهداف البحث:) 
 رّف على: يهدف البحث الحالي إلى التع

 المرونة( لدى طلبة الدراسات العليا. -الاسلوب المعرفي )التصلب -1
 المرونة( وفقاً لمتغيري:  -دلالة الفروق في الاسلوب المعرفي )التصلب  -2
 الجنس )ذكور، إناث(. -أ

 التخصص )علمي، إنساني(.  -ب
 

 ( Limitsحدود البحث: )
الةةةةةةةدكتوراه(  -يريقتصةةةةةةر البحةةةةةةةث الحةةةةةةةالي علةةةةةةةى طلبةةةةةةةة الدراسةةةةةةةات العليةةةةةةةا )الماجسةةةةةةةت

فةةةةةي كليةةةةةات جامعةةةةةة بغةةةةةداد والجامعةةةةةة المستنصةةةةةرية وجامعةةةةةة الأنبةةةةةار المسةةةةةتمرين بالدراسةةةةةة 
 (.2022-2021في )المرحلة التحضيرية ومرحلة الكتابة( للعام الدراسي )

 
 ((Definition of the Termsتحديد المصطلحات: 

عرفةةةةةةةةه كةةةةةةةةلّ  Rigidity-Flexibilityالمرونةةةةةةةةة(  –الاسةةةةةةةةلوب المعرفةةةةةةةةي ) التصةةةةةةةةلب 
 منّ: 
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بإنةةةه: ضةةةعف قةةةدرة الشةةةخص : ( Rokeach, 1973)عرّفـــو روكـــي   -
علةةةةةى إعةةةةةادة بنةةةةةاء مجةةةةةال فيةةةةةه عةةةةةدة حلةةةةةول ممكنةةةةةة لمشةةةةةكلة مةةةةةا مةةةةةن أجةةةةةل 
حلهةةةةا بكفةةةةاءة أفضةةةةل، فةةةةالفرد لا يوصةةةةف متصةةةةلبًا علةةةةى أسةةةةاس أنّةةةةه يةةةةؤمن 
بمجموعةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةن الأفكةةةةةةةةةار والمعتقةةةةةةةةةدات؛ وإنمةةةةةةةةةا علةةةةةةةةةى اسةةةةةةةةةاس أسةةةةةةةةةلوبه 

قبةةةةةةل تلةةةةةةك المعتقةةةةةةدات، فهةةةةةةو يةةةةةةرى أنّ التعةةةةةةرف المعرفةةةةةةي فةةةةةةي تنةةةةةةاول أو ت
علةةةةةةةةةى شخصةةةةةةةةةية الأنسةةةةةةةةةان تعتمةةةةةةةةةد علةةةةةةةةةى تنظيمةةةةةةةةةه المعرفةةةةةةةةةي، أو آرائةةةةةةةةةه 

 (. Rokeach, 1960, p73ومعتقداته. ) 
( بإنةةةةةةه: مةةةةةةدى الاتسةةةةةةاق الةةةةةةذي يميةةةةةةز الشةةةةةةخص فةةةةةةي 1989) الكبيســــــي  -

توظيفةةةةةةه للمعلومةةةةةةات فةةةةةةي مواقةةةةةةف متنوعةةةةةةة، ويةةةةةةنعكس ذلةةةةةةك فةةةةةةي إصةةةةةةداره 
تقةةةةةدات الجامةةةةةدة، ومقاومةةةةةة التغييةةةةةر، والنفةةةةةور مةةةةةن للأحكةةةةةام المتطرفةةةةةة والمع

الغمةةةةةوض، والتسةةةةةلطية، وكةةةةةذلك فةةةةةي عةةةةةدم التسةةةةةامح مةةةةةا الآخةةةةةرين، وتمثةةةةةل 
 (.40: 1989المرونة العكس )الكبيسي، 

( لأنةةةةةه 1973مةةةةةن خةةةةةلال مةةةةةا تقةةةةةدم يتبنةةةةةى الباحثةةةةةان التعريةةةةةف النظةةةةةري لةةةةةة)روكيش 
ثيةةةةةةة عنةةةةةةد اعةةةةةةداد الأداة الأقةةةةةةرب لرؤيةةةةةةة البةةةةةةاحثين فةةةةةةي الجانةةةةةةب النظةةةةةةري والإجةةةةةةراءات البح

 لتناسبه ما عينة البحث الحالي.   
 التعريف الإجرائي:

المرونةةةةةةةةة( إجرائيًةةةةةةةةا فةةةةةةةةي الدرجةةةةةةةةة التةةةةةةةةي  –يُقةةةةةةةةاس الأسةةةةةةةةلوب المعرفةةةةةةةةي ) التصةةةةةةةةلب
 –يحصةةةةةل عليهةةةةةا المسةةةةةتجيب عنةةةةةد إجابتةةةةةه علةةةةةى مقيةةةةةاس الأسةةةةةلوب المعرفةةةةةي ) التصةةةةةلب

 المرونة(   المعد لهذا الغرض في البحث الحالي. 
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 ار نظري ودراسات سابقةإط
 المرونة( -الأسلوب المعرفي ) التصلب

 
 النشأة والتطور للأساليب المعرفية: 

تعةةةةةةةد الأسةةةةةةةاليب المعرفيةةةةةةةة مةةةةةةةن المواضةةةةةةةيا ذات الأهميةةةةةةةة الكبيةةةةةةةرة فةةةةةةةي علةةةةةةةم       
الةةةةةةنفس المعرفةةةةةةي تحديةةةةةةدًا، والتةةةةةةي حظيةةةةةةت باهتمةةةةةةام واسةةةةةةا، ونمةةةةةةو مطةةةةةةرد علةةةةةةى صةةةةةةعيد 

خةةةةر فقةةةةد دخةةةةل مفهةةةةوم الأسةةةةاليب المعرفيةةةةة فةةةةي مجةةةةال العمليةةةةات المعرفيةةةةة، ومةةةةن جانةةةةب آ
علةةةةم الةةةةنفس المعرفةةةةي علةةةةى وجةةةةه الخصةةةةوا بعةةةةد الحةةةةرب العالميةةةةة الثانيةةةةة، نتيجةةةةة تةةةةراكم 

( والتمةةةةايز Individual Differencesالفرديةةةةة )البحةةةةوث النفسةةةةية فةةةةي مجةةةةال الفةةةةروق 
إذْ أظهةةةةةرت نتةةةةائج الدراسةةةةةات وجةةةةةود  ( (Psychological Differentionالنفسةةةةي 

تنةةةةةةةاول المعلومةةةةةةةات ومعالجتهةةةةةةةا، وأنّ مثةةةةةةةل هةةةةةةةذه روق فرديةةةةةةةة بةةةةةةةين الأفةةةةةةةراد فةةةةةةةي كيفيةةةةةةةة فةةةةةةة
الفةةةةروق تةةةةرتبط بجوانةةةةب الشخصةةةةية إلةةةةى حةةةةد مةةةةا، وقةةةةد يبةةةةدو للوهلةةةةة الأولةةةةى عنةةةةد الحةةةةديث 
عةةةةن الاسةةةةاليب المعرفيةةةةة بأنهةةةةا ذات طةةةةابا معرفةةةةةي بحةةةةت، اي انهةةةةا تعكةةةةس فقةةةةط الفةةةةةروق 

لحقيقةةةةةةة تمثةةةةةةل طةةةةةةابا وجةةةةةةداني اخةةةةةةر، إذْ الفرديةةةةةةة فةةةةةةي العمليةةةةةةات المعرفيةةةةةةة، ولكنهةةةةةةا فةةةةةةي ا
انهةةةةةةةةا تشةةةةةةةةير إلةةةةةةةةى الأسةةةةةةةةلوب المفضةةةةةةةةل مةةةةةةةةن الأفةةةةةةةةراد فةةةةةةةةي كيفيةةةةةةةةة معالجةةةةةةةةة المعلومةةةةةةةةات 
وتنظيمهةةةةا، فهةةةةي لا تقتصةةةةر علةةةةى أنمةةةةاط السةةةةلوك المعرفةةةةي فحسةةةةب، بةةةةل تتعةةةةدى إلةةةةى مةةةةا 

 هةةةةو أبعةةةةد لةةةةتعكس لنةةةةا الفةةةةروق فةةةةي السةةةةلوك الاجتمةةةةاعي، وجوانةةةةب الشخصةةةةية الاخةةةةرى 
(. واسةةةةةةتعملت الأسةةةةةةاليب المعرفيةةةةةةة أساسةةةةةةا للتمييةةةةةةز بةةةةةةين  84: 2003)الزغةةةةةةول والزغةةةةةةول،

(. 110: 1982الأفةةةةةةةراد عنةةةةةةةد تفةةةةةةةاعلهم مةةةةةةةا مواقةةةةةةةف الحيةةةةةةةاة التةةةةةةةي ي يشةةةةةةةونها ) شةةةةةةةريف،
وأنّ جةةةةةةذور الأسةةةةةةاليب المعرفيةةةةةةة تنحةةةةةةدر مةةةةةةن أربةةةةةةا مصةةةةةةادر فةةةةةةي دراسةةةةةةات علةةةةةةم الةةةةةةنفس 

 المعرفي وهي:
دراك تطةةةةةةةةةةةور مفهةةةةةةةةةةةوم الادراك حسةةةةةةةةةةةب نظريةةةةةةةةةةةة الجشةةةةةةةةةةةطلت إذْ تنظةةةةةةةةةةةر إلةةةةةةةةةةةى ا  .1

 المثيرات بطريقة كلية غير قابلة للتجزئة.
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الطريقةةةةةةةة التةةةةةةةي يتكيةةةةةةةف عةةةةةةةن طريقهةةةةةةةا الأفةةةةةةةراد مةةةةةةةا المثيةةةةةةةرات البيئيةةةةةةةة بواسةةةةةةةطة  .2
الضةةةةةةةةبط المعرفةةةةةةةةي، والعمليةةةةةةةةات المعرفيةةةةةةةةة، ممةةةةةةةةا يفةةةةةةةةرض اسةةةةةةةةلوبًا محةةةةةةةةددًا فةةةةةةةةي 

 التعامل ما مثيرات البيئة المختلفة.
الأفةةةةةةةراد خةةةةةةةلال عمليةةةةةةةة  الصةةةةةةةور الةةةةةةةةةةذهنية، والصةةةةةةةور العقليةةةةةةةةةةةةة، المفضةةةةةةةلة لةةةةةةةدى .3

معالجةةةةةةةةةة المعلومةةةةةةةةةات، إذْ تعمةةةةةةةةةل هةةةةةةةةةذه الصةةةةةةةةةور علةةةةةةةةةى توجيةةةةةةةةةه نشةةةةةةةةةاط الفةةةةةةةةةرد 
 المعرفي.

دراسةةةةة مكونةةةةةات الشخصةةةةةية، وييمةةةةةة التةةةةةرابط بةةةةةين هةةةةةذه المكونةةةةةات مؤكةةةةةةة دًا علةةةةةى  .4
التوجةةةةةةةه بةةةةةةةأن عمليةةةةةةةات الةةةةةةةتعلم مرتبطةةةةةةةة بمكونةةةةةةةات الشخصةةةةةةةية، ممةةةةةةةا يعنةةةةةةةي أنّ 

مواقةةةةةةةف الةةةةةةةتعلم الجديةةةةةةةدة  تفاعةةةةةةةل هةةةةةةةذه المكونةةةةةةةات يحةةةةةةةدد اسةةةةةةةلوب التعامةةةةةةةل مةةةةةةةا
 (. 318: 2004)العتوم، 

 المرونة(:  -مفهوم الأسلوب المعرفي )التصلب
المرونةةةةةةةة( تنوعةةةةةةةت تعريفاتةةةةةةةه وتعةةةةةةةددت  –إنّ مفهةةةةةةةوم الأسةةةةةةةلوب المعرفةةةةةةةي )التصةةةةةةةلب      

بأنةةةةه: مةةةةدى الاتسةةةةة اق الةةةةذي  1989الكبيســــي بتعةةةةدد المهتمةةةةين بةةةةه، ومةةةةن ذلةةةةك مةةةةا يةةةةراه: 
علومةةةةةةةات فةةةةةةةي مواقةةةةةةةف متنوعةةةةةةةة، ويةةةةةةةنعكس ذلةةةةةةةك فةةةةةةةي يميةةةةةةةز الشةةةةةةةخص فةةةةةةةي توظيفةةةةةةةه للم

إصةةةةةةةةداره للأحكةةةةةةةةام المتطرفةةةةةةةةة والمعتقةةةةةةةةدات الجامةةةةةةةةدة، ومقاومةةةةةةةةة التغييةةةةةةةةر، والنفةةةةةةةةور مةةةةةةةةن 
الغمةةةةةةةةوض، والتسةةةةةةةةلطية، وكةةةةةةةةذلك فةةةةةةةةي عةةةةةةةةدم التسةةةةةةةةامح مةةةةةةةةا الآخةةةةةةةةرين، وتمثةةةةةةةةل المرونةةةةةةةةة 

ـــــــو الشـــــــر اوي و  (.40، ا1989العكةةةةةةةس )الكبيسةةةةةةةي،  : "بأنةةةةةةةه هةةةةةةةو نمةةةةةةةط 1995يعرف
الأفةةةةراد فيمةةةةا يتعلةةةةق بمةةةةدى تةةةةأثرهم بمشةةةةتتات الانتبةةةةاه، فةةةةالأفراد الةةةةذين  يةةةةرتبط بةةةةالفروق بةةةةين

لةةةةديهم القةةةةدرة علةةةةى الانتبةةةةاه إلةةةةى خصةةةةائص الموقةةةةف، هةةةةؤلاء يوصةةةةفون بةةةةأنهم مرنةةةةون، أمةةةةا 
الأفةةةةةةةةراد الةةةةةةةةذين لا يسةةةةةةةةتطيعون إدراك المشةةةةةةةةتتات بدرجةةةةةةةةة كبيةةةةةةةةرة ممةةةةةةةةا يجعةةةةةةةةل اسةةةةةةةةتجابتهم 

: 1995اد متصةةةةةلبون." )الشةةةةةرقاوي، تتةةةةةأثر بالتنةةةةةاقض الموجةةةةةود بةةةةةين المثيةةةةةرات فةةةةةأنهم افةةةةةر 
أن الأسةةةةةلوب هةةةةةو القةةةةةدرة علةةةةةى تغييةةةةةر الحالةةةةةة  2002 يـــــرى الســـــرورفةةةةةي حةةةةةين (. 202

أمـــــــــا (. 9: 2017الذهنيةةةةةةةةةة بتغيّةةةةةةةةةر الموقةةةةةةةةةف وهةةةةةةةةةو عكةةةةةةةةةس الجمةةةةةةةةةود الةةةةةةةةةذهني.)حماد، 
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: فتةةةةةةرى الأسةةةةةةلوب بةةةةةةةةةةأنه  "يمثةةةةةةل طريقةةةةةةة فةةةةةةي التفكيةةةةةةر يسةةةةةةتعملها الفةةةةةةرد 2011 ميســــــو  
يمةةةةةه، واسةةةةةتجاباته التةةةةةي تتسةةةةةم مةةةةةا هةةةةةذا الأسةةةةةلوب المعرفةةةةةي؛ إمةةةةةا لتنظةةةةةيم تصةةةةةوراته، ومفاه

بالتمسةةةةةةةةةةك بالأحكةةةةةةةةةةام المتطرفةةةةةةةةةةة ومقاومةةةةةةةةةةة التغييةةةةةةةةةةر والتسةةةةةةةةةةلطية وعةةةةةةةةةةدم التسةةةةةةةةةةامح مةةةةةةةةةةا 
الاخةةةةةةرين، وهةةةةةةذا مةةةةةةا يميةةةةةةز قطةةةةةةب التصةةةةةةلب، وإمةةةةةةا أنّ تتسةةةةةةم هةةةةةةذه الاسةةةةةةتجابة بةةةةةةالعكس، 

ـــــو المصـــــري:وهةةةةةذا مةةةةةا يميةةةةةز قطةةةةةب المرونةةةةةة". فةةةةةي حةةةةةين  ق بأنةةةةةه عبةةةةةارة عةةةةةن نسةةةةة يعرف
معرفةةةةةي مغلةةةةةق، يصةةةةةف الاتسةةةةةاق الةةةةةذي يتميةةةةةز بةةةةةه الفةةةةةرد فةةةةةي توظيفةةةةةه للمعلومةةةةةات وفةةةةةي 
مواقةةةةةةةف متنوعةةةةةةةة ومتباينةةةةةةةة، ويلاحةةةةةةةط مةةةةةةةن خةةةةةةةلال التمسةةةةةةةك بالأحكةةةةةةةام المتطرفةةةةةةةة التةةةةةةةةي 
تتصةةةةةف بالثبةةةةةات والجمةةةةةود ومسةةةةةايرتها والميةةةةةل إلةةةةةى القبةةةةةول المطلةةةةةق أو الةةةةةرفض المطلةةةةةق 

نةةةةةةة فهةةةةةةي عبةةةةةةارة عةةةةةةن نسةةةةةةق مةةةةةةا مقاومةةةةةةة التغييةةةةةةر، وعةةةةةةدم تحمةةةةةةل الغمةةةةةةوض، أمةةةةةةا المرو 
معرفةةةةةةي يصةةةةةةف الاتسةةةةةةاق الةةةةةةذي يميةةةةةةز الشةةةةةةخص فةةةةةةي توظيفةةةةةةه للمعلومةةةةةةات وفةةةةةةي مواقةةةةةةف 
مختلفةةةةةةةةة ومتباينةةةةةةةةة وتظهةةةةةةةةر بعةةةةةةةةدم التمسةةةةةةةةك بالأحكةةةةةةةةام المتطرفةةةةةةةةة التةةةةةةةةي تمتةةةةةةةةاز بالثبةةةةةةةةات 
والجمةةةةةةود والميةةةةةةل إلةةةةةةى القبةةةةةةول المتةةةةةةدرج أو الةةةةةةرفض المتةةةةةةدرج مةةةةةةا الايبةةةةةةال علةةةةةةى التغييةةةةةةر 

 (. 56 :2011وتحمل الغموض ) ميسون، 
( يعةةةةةرف التصةةةةةلب: بأنةةةةةه نسةةةةةق معرفةةةةةي مغلةةةةةق للتفكيةةةةةر Rokeach) ونجـــــد روكـــــي     

يةةةةةةنظم حةةةةةةول مجموعةةةةةةة مركزيةةةةةةة مةةةةةةن المعتقةةةةةةدات ويةةةةةةؤدي لنمةةةةةةاذج مةةةةةةن التعصةةةةةةب حيةةةةةةال 
الآخةةةةةةرين، وبنةةةةةةى ايضًةةةةةةا تصةةةةةةوره النظةةةةةةري حةةةةةةول اهمامةةةةةةه بالبنةةةةةةاء أكثةةةةةةر مةةةةةةن المضةةةةةةمون، 

مةةةةا يةةةةؤمن بةةةةه مةةةةن افكةةةةار؛ إنمةةةةا  فيةةةةرى أنّ الفةةةةرد لا يمكةةةةن وصةةةةفه بأنةةةةه متصةةةةلبًا بنةةةةاءً علةةةةى
علةةةةةى أسةةةةةاس الأسةةةةةلوب المعرفةةةةةي فةةةةةي تناولةةةةةه لتلةةةةةك الأفكةةةةةار، وأنّ لكةةةةةل فةةةةةرد نظةةةةةام شةةةةةامل 
للاعتقةةةةةةةاد يضةةةةةةةم المعتقةةةةةةةدات والتوقعةةةةةةةات التةةةةةةةي يقبلهةةةةةةةا الفةةةةةةةرد لفتةةةةةةةرة زمنيةةةةةةةة معينةةةةةةةة، وهةةةةةةةذا 
النظةةةةةةةةام لا يتضةةةةةةةةمن فقةةةةةةةةط مةةةةةةةةا يمكةةةةةةةةن أنّ يعبّةةةةةةةةر الفةةةةةةةةرد عنةةةةةةةةه لفظيًةةةةةةةةا؛ بةةةةةةةةل يشةةةةةةةةمل كةةةةةةةةل 

 (.51: 2015منة )عباني، السلوكيات المتض
واذا اردنا معرفة ابرز نقاط الفرق بين نمط التصلب ونمط المرونة في الأسلوب المعرفي، 

 يمكننا تلخيصه بالجدول الآتي:   
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 نمط المرونة نمط التصلب ت
 قادر على فصل المشتتات وعزلها عن الأفكار غير قادر على فصل المشتتات 1
 معالجتهم المعرفية للأفكار ايجابية ار سلبيةمعالجتهم المعرفية للأفك 2

3 
غير قادر على احتواء المثيرات نتيجة عدم 

 عزل المشتتات
 قادر على احتواء المثيرات نتيجة عزل المشتتات

 استجاباتهم للمواقف غير متطرفة استجاباتهم للمواقف متطرفة 4
 
 خصائص الأفراد المتصلبو :  -أولً 
المتصةةةةةةةلب بالتقبةةةةةةةل المطلةةةةةةةةق للمواضةةةةةةةيا، أو رفضةةةةةةةةهم يمتةةةةةةةاز أصةةةةةةةحاب الأسةةةةةةةةلوب  -

 المطلق لها، وكذلك عدم تحملهم للغموض. 
 تكون استجاباتهم متطرفة ولا يتحملون المسؤولية في المواقف الاجتماعية. -
تكةةةةةةون الكفةةةةةةاءة الانتاجيةةةةةةة قليلةةةةةةة، وضةةةةةةعف التخيةةةةةةل، والعجةةةةةةز عةةةةةةن فهةةةةةةم العلاقةةةةةةات  -

 (. 133: 2008مور )مجيد، المعقدة، والميل إلى ترك المجال عند تأزم الا
 خصائص الأفراد المرنو : -ثانيًا
لا يتةةةةةأثرون بالمشةةةةةتتات الموجةةةةةودة فةةةةةي المواقةةةةةف؛ لكةةةةةونهم أكثةةةةةر قةةةةةدرة علةةةةةى تركيةةةةةز  -

 الانتباه على عناصر الموقف. 
يتسةةةةةمون بالصةةةةةحة النفسةةةةةية، والتوافةةةةةق، والسةةةةةيطرة علةةةةةى تصةةةةةرفاتهم، والثقةةةةةة بةةةةةالنفس،  -

 وذوي شخصية متحررة. 
نةةةةةةةةةةون يعترفةةةةةةةةةةون بأخطةةةةةةةةةةائهم ويتقبلةةةةةةةةةةون تصةةةةةةةةةةحيح الاخةةةةةةةةةةرين لآرائهةةةةةةةةةةم الأفةةةةةةةةةةراد المر  -

 (. 71: 1997خصوصًا إذا  كانوا أكثر خبرة منهم )محمد،
 المرونة(: -نظريات فسرت الأسلوب المعرفي ) التصلب

 ,William James 1910أولً: نظرية وليم جيمس 
محتةةةةوى  لقةةةةد أكةةةةدت هةةةةذه النظريةةةةة علةةةةى الوظةةةةائف العقليةةةةة للفةةةةرد أكثةةةةر مةةةةن تأكيةةةةدها

الشةةةةةةةعور أو مكوناتةةةةةةةه فقةةةةةةةط، كمةةةةةةةا أهتمةةةةةةةت هةةةةةةةذه النظريةةةةةةةة أيضًةةةةةةةا بدراسةةةةةةةة التوافةةةةةةةق لةةةةةةةدى 
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الأفةةةةةراد؛ وذلةةةةةك لأنّ وظيفةةةةةة السةةةةةلوك عنةةةةةدها هةةةةةو التكيةةةةةف الأفضةةةةةل للبيئةةةةةة،  كةةةةةذلك فةةةةةأن 
وظيفةةةةةةةةة الإدراك كنشةةةةةةةةاط عقلةةةةةةةةي يعتمةةةةةةةةد علةةةةةةةةى بقيةةةةةةةةة الوظةةةةةةةةائف الأخةةةةةةةةرى، كالحاجةةةةةةةةات، 

(. لةةةةةةةذا فقةةةةةةةةد تنةةةةةةةاول ولةةةةةةةةيم جةةةةةةةةيمس  16: 1976والانفعةةةةةةةالات، وغيرهةةةةةةةةا )عبةةةةةةةد الخةةةةةةةةالق، 
التصةةةةةةةلب إذْ صةةةةةةةنّف الأفةةةةةةةةراد إلةةةةةةةى صةةةةةةةنفين، يتسةةةةةةةةم الصةةةةةةةنف الأول بالعقليةةةةةةةة المتصةةةةةةةةلبة 

(Rigid minded ( ويتسةةةةم الصةةةةنف الآخةةةةر بالعقليةةةةة المرنةةةةة )Flxible minded )
و مشةةةةةيرًا بةةةةةذلك إلةةةةةى نمةةةةةوذجين فةةةةةي الشخصةةةةةية الانسةةةةةانية، يهةةةةةتم النمةةةةةوذج الأول بةةةةةالأمور 

:  1973ة، بينمةةةةةةةةا يهةةةةةةةةتم النمةةةةةةةةوذج الآخةةةةةةةةر بالنظريةةةةةةةةة التأملية.)محمةةةةةةةةد، العمليةةةةةةةةة المباشةةةةةةةةر 
78.) 

  ,1935Levinثانيًا: نظرية ليفين 
تؤكةةةةةةةد نظريةةةةةةةة المجةةةةةةةال عنةةةةةةةد كةةةةةةةورت ليفةةةةةةةين أن الفةةةةةةةرد المةةةةةةةرن يميةةةةةةةل لاسةةةةةةةتعمال  

الأسةةةةةلوب المعرفةةةةةي البنةةةةةائي بةةةةةدلا مةةةةةن التصةةةةةنيفي، وعلةةةةةى الاهتمةةةةةام بالجوانةةةةةب الديناميكيةةةةةة 
لتوجيهةةةةةةةات النفسةةةةةةةية بةةةةةةةدلا مةةةةةةةن التوجيهةةةةةةةات الفيزيائيةةةةةةةة، والتحليةةةةةةةل للأحةةةةةةةداث، واسةةةةةةةتعمال ا

الةةةةذي ينطلةةةةق مةةةةن الحالةةةةة كلهةةةةا، وكةةةةذلك الرمةةةةوز الرياضةةةةية لوصةةةةف المجةةةةال، وفةةةةي مجةةةةال 
" والةةةةةةةذي صةةةةةةةنفه Topolpgicalالتصةةةةةةةلب أهةةةةةةةتم ليفةةةةةةةين بدراسةةةةةةةة التصةةةةةةةلب الطوبولةةةةةةةوجي "

ه لةةةةم يميةةةةز إلةةةةى ثلاثةةةةة أنةةةةواع هةةةةي : تصةةةةلب أولةةةةي، وبنةةةةائي ووظيفةةةةي علةةةةى الةةةةرغم مةةةةن أنّةةةة
بينهةةةا، ولةةةم يحةةةدد بشةةةكل واضةةةةح خصةةةائص هةةةذا النةةةوع مةةةةن التصةةةلب، فضةةةلا عةةةن إشةةةةارته 
إلةةةةةةى أنّ التصةةةةةةلب تحةةةةةةدده الوراثةةةةةةة ولا تةةةةةةؤثر فيةةةةةةه الخبةةةةةةرات التربويةةةةةةة والاجتماعيةةةةةةة )عبةةةةةةد 

 (.27-26: 1975المجيد، 
 (  (Rokeach, 1960نظرية روكي  ثالثًا: 

سةةةةةةلوبًا معرفيًةةةةةةا انطلاقًةةةةةةا ( تصةةةةةةوره النظةةةةةةري للتصةةةةةةلب أRokeachوضةةةةةةا روكةةةةةةيش )
مةةةةن اهتمامةةةةه بالبنةةةةاء أكثةةةةر مةةةةن المضةةةةمون، فةةةةالفرد لا يوصةةةةف متصةةةةلبًا علةةةةى أسةةةةاس أنةةةةه 
يةةةةةةؤمن بمجموعةةةةةةة مةةةةةةن الأفكةةةةةةار والمعتقةةةةةةدات، وإنمةةةةةةا علةةةةةةى أسةةةةةةاس أسةةةةةةلوبه المعرفةةةةةةي فةةةةةةي 
تناولهةةةةا أو  تقبلهةةةةا، فهةةةةو يةةةةرى أنّ التعةةةةرف علةةةةى شخصةةةةية الإنسةةةةان تعتمةةةةد علةةةةى تنظيمةةةةه 
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(. ويحةةةةةةدد روكةةةةةةةيش Rokeach,1960, 37-38ه ومعتقداتةةةةةةةه.)المعرفةةةةةةي، أو  أرائةةةةةة
(Rokeach يكةةةةةون نظةةةةةام التفكيةةةةةر فيةةةةةه جامةةةةةدًا ،)( بةةةةةأنّ العقةةةةةل غيةةةةةر المتفةةةةةتح )المتصةةةةةلب

وثابتةًةةةا وتسةةةةلطياً ومقاومًةةةةا للتغيةةةةر، فةةةةي حةةةةين يكةةةةون العقةةةةل المتفةةةةتح )المةةةةرن( علةةةةى خةةةةلاف 
يةةةةةةدة، كمةةةةةةا أنّةةةةةةه ذلةةةةةةك، إذْ يةةةةةةرى فيةةةةةةه نظامًةةةةةةا متطةةةةةةورًا ذا عفويةةةةةةة، يةةةةةةدخل فةةةةةةي علاقةةةةةةات جد

(. وكانةةةةةةةةةةت نظريةةةةةةةةةةة 70: 1989حسةةةةةةةةةةاس فةةةةةةةةةةي الاسةةةةةةةةةةتجابة للواقةةةةةةةةةةا المتغير)الكبيسةةةةةةةةةةي، 
روكةةةةةيش المعرفيةةةةةة التةةةةةي تناولةةةةةت التصةةةةةلب قةةةةةد أوضةةةةةحت أنّ الفةةةةةروق فةةةةةي سةةةةةلوك الأفةةةةةراد 
مةةةةةةا هةةةةةةو إلا صةةةةةةدى للفةةةةةةروق فةةةةةةي بنةةةةةةائهم المعرفةةةةةةي كطريقةةةةةةة إدراكهةةةةةةم للأشةةةةةةياء، وطريقةةةةةةة 

(. وقةةةةةةد افتةةةةةةةرض روكةةةةةةةيش أنّ 82: 1980تفكيةةةةةةرهم فةةةةةةةي تنةةةةةةةاول تلةةةةةةك الأشةةةةةةةياء ) تركةةةةةةةي، 
الفةةةةةرد الأكثةةةةةةر تصةةةةةلبًا هةةةةةةو الفةةةةةرد الةةةةةةذي محتةةةةةوى اعتقاداتةةةةةةه منبثةةةةةق مةةةةةةن أشةةةةةكال السةةةةةةلطة، 
ويهةةةةةةةةتم هةةةةةةةةذا المسةةةةةةةةتوى بكيفيةةةةةةةةة تغيةةةةةةةةر المعتقةةةةةةةةدات الهامشةةةةةةةةية لتتوافةةةةةةةةق، وتتطةةةةةةةةابق مةةةةةةةةا 
المعلومةةةةةةات المنبثقةةةةةةة مةةةةةةن السةةةةةةلطة، والملاحظةةةةةةة الجةةةةةةديرة أنّ هةةةةةةذه المنطقةةةةةةة هةةةةةةي محتةةةةةةوى 

يفتةةةةةةةرض روكةةةةةةةيش نيةةةةةةةاب العلاقةةةةةةةة بةةةةةةةين محتةةةةةةةوى المعتقةةةةةةةدات والمةةةةةةةدى الةةةةةةةذي الاعتقةةةةةةةاد و 
يكةةةةةةون فيةةةةةةه الفةةةةةةرد متصةةةةةةلباً، ولكةةةةةةن هةةةةةةذا لا يكشةةةةةةف شةةةةةةيئاً عةةةةةةن مسةةةةةةتوى درجةةةةةةة تصةةةةةةلبه 

 (. 76: 2021)العلواني، 
ـــة روكـــي  فـــي الأســـلوب المعرفـــي )التصـــلب ـــا  نظري ـــح الباحث ـــة( فـــي-و ـــد تبنّ  المرون

 تفسير النتائج وذلك للأسباب الأتية: 
بةةةةةةةةةةر نظريةةةةةةةةةةة روكةةةةةةةةةةيش نظريةةةةةةةةةةة أساسةةةةةةةةةةية تفةةةةةةةةةةردت فةةةةةةةةةةي توضةةةةةةةةةةيح الأسةةةةةةةةةةلوب تعت -

 المرونة( في طريقة توصيف الأفراد. -المعرفي)التصلب
نظريةةةةةةة روكةةةةةةيش تنطلةةةةةةق مةةةةةةن تصّةةةةةةور الأفةةةةةةراد لبنةةةةةةائهم المعرفةةةةةةي فةةةةةةي ضةةةةةةوء مةةةةةةا  -

 يؤمنون به.
هةةةةةذه النظريةةةةةة ركةةةةةزت علةةةةةى جوانةةةةةب لةةةةةم تركةةةةةز عليهةةةةةا بةةةةةاقي النظريةةةةةات، أهمهةةةةةا أنّ  -

إلا صةةةةةدى للفةةةةروق فةةةةي البنةةةةاء المعرفةةةةي، وطريقةةةةةة الأدراك  سةةةةلوك الأفةةةةراد مةةةةا هةةةةو
 والتفكير.
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المرونةةةةةةةة(  -انطةةةةةةةلاق هةةةةةةةذه النظريةةةةةةةة فةةةةةةةي تفسةةةةةةةير الأسةةةةةةةلوب المعرفةةةةةةةي) التصةةةةةةةلب -
 جاء بأبعاد ثلاثة يُنظم من خلالها الجوانب المعرفية. 
 المرونة(: -دراسات سابقة: دراسات تناولت الأسلوب المعرفي ) التصلب

 :(2015عباني ) .1
ن الدراسةةة الأسةةلوب المعرفةةي ) التصةةلب / المرونةةة ( وعلاقتةةه بالاتجةةاه عنةةوا

نحو مهنة التدريس دراسةة ميدانيةة علةى عينةة مةن معلمةي المرحلةة الابتدائيةة بمدينةة 
وهدفت التعرف على: طبيعة الاتجاه السةائد لةدى معلمةي المرحلةة الابتدائيةة. ورقلة، 

( معلمًةةةةا ومعلمةةةةة، 232ت مةةةةن )والتعةةةةرف علةةةةى الأسةةةةلوب المعرفةةةةي السةةةةائد. وتكونةةةة
واظهةةةرت النتةةةائج أنّ: اتجاهةةةات المعلمةةةين ايجابيةةةة. والأسةةةلوب المةةةرن هةةةو الأسةةةلوب 
السةةةةةةةائد لةةةةةةةدى المعلمةةةةةةةين، ولا توجةةةةةةةد فةةةةةةةروق ذات دلالةةةةةةةة تعةةةةةةةزى لمتغيةةةةةةةري الجةةةةةةةنس 

 والتخصص.
 :(2021العلواني )  .2

 –عنةةوان الدراسةةة التعةةاطف المعرفةةي وعلاقتةةه بالأسةةلوب المعرفةةي )التصةةلب 
 –ييةةاس الأسةةلوب المعرفةةي التصةةلب   يهةةدف البحةةث إلةةى التعةةرف علةةى:  مرونةةة(ال

( 448وتكونةةت عينةةة الدراسةةة ) المرونةةة لةةدى مةةوظفي الدولةةة فةةي محافظةةة الانبةةار.
يتصةةةةف موظفةةةةو الدولةةةةة فةةةةي محافظةةةةة الانبةةةةار بأسةةةةلوب ، واظهةةةةرت النتةةةةائج موظفًةةةةا
 .المرونة

 :(Rokeach, 1948(روكي   .3
القةةةةدرة علةةةةى التفكيةةةةر التحليلةةةةي لةةةةى التعةةةةرف علةةةةى: هةةةةدفت الدراسةةةةة الحاليةةةةة إ

( طالباً جام يةاً بواقةا 60تكونت من )و  والتركيبي بين المتصلبين وغير المتصلبين،
 وجةةود،  واظهةةرت النتةةائج  ( طالبةةاً مةةن المةةرنين30( طالبةةاً مةةن المتصةةلبين و)30)

مةةرنين كانةةت الفةةروق فةةي القةةدرة علةةى التفكيةةر التحليلةةي والتركيبةةي بةةين المتصةةلبين وال
 لصالح المرنين من طلبة الجامعة.
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 : أوجو الإفادة من الدراسات السابقة
 التعرف على المصادر والمراجا ذات العلاقة بموضوع البحث الحالي. -
الإفةةةادة مةةةن نتةةةائج الدراسةةةات السةةةابقة، وبنةةةاء التصةةةورات والنتاجةةةات فةةةي ضةةةوء تلةةةك  -

 الدراسات.
 الاحصائية المناسبة.الإفادة من الإجراءات واختيار الوسائل  -
 مناقشة نتائج البحث وتفسيرها. -
 

 ((Methodologyمنهجية البحث 
أسةةةةةتعمل الباحثةةةةةان المةةةةةنهج الوصةةةةةفي؛ لكونةةةةةه أكثةةةةةر المنةةةةةاهج ملائمةةةةةة لدراسةةةةةة مةةةةةن 
هةةةةةذا النةةةةةوع مةةةةةن المتغيةةةةةرات، ووصةةةةةفها والكشةةةةةف عةةةةةن علاقتهةةةةةا الارتباطيةةةةةة مةةةةةا المتغيةةةةةرات 

 الأخرى.
 ((The Populationمجتمع البحث 

دد مجتمةةةةةةا البحةةةةةةث الحةةةةةةالي بطلبةةةةةةةة الدراسةةةةةةات العليةةةةةةا )الماجسةةةةةةتير والةةةةةةةدكتوراه( تحةةةةةة
فةةةةةي كليةةةةةات جامعةةةةةة بغةةةةةداد والجامعةةةةةة المستنصةةةةةرية وجامعةةةةةة الأنبةةةةةار المسةةةةةتمرين بالدراسةةةةةة 

( والبةةةةةةال  2022-2021فةةةةةةي )المرحلةةةةةةة التحضةةةةةةيرية، ومرحلةةةةةةة الكتابةةةةةةة( للعةةةةةةام الدراسةةةةةةي )
( طالبًةةةةةةةا مةةةةةةةن 2712جنسةةةةةةةين بواقةةةةةةةا )، ومةةةةةةةن كةةةةةةةلا ال(1)( طالبةةةةةةةاً وطالبةةةةةةةة6601عةةةةةةةددهم )

( ومةةةةةةةةةن كةةةةةةةةةلا 59%( مةةةةةةةةةن الإنةةةةةةةةةاث بنسةةةةةةةةةبة )3889( وبواقةةةةةةةةةا )41%الةةةةةةةةةذكور بنسةةةةةةةةةبة )
 ( يوضح ذلك:1التخصصين في الجامعات المذكورة آنفًا، والجدول )

 

                                                           

لبيانات من قسم شؤون الدراسات العليا/ رئاسة جامعة بغداد والمستنصرية والانبار، تمّ الحصول على ا (1)
( الصادر من كلية التربية للعلوم الانسانية ذي العدد )ا. ع/ 1حسب كتاب تسهيل المهمة ) الملحق

 (. 1/3/2021في تاريخ  276
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 ( 1جدول )
 مجتمع البحث حسب متغيري )الجامعة، والتخصص، والجنس(

 الجامعة
 النوع

 المجموع
 إناث ذكور

 3105 1906 1103 بغداد
 2523 1468 1151 المستنصرية
 973 515 458 الأنبار
 6601 3889 2712 المجموع 

 
 (:The Sampleعينة البحث )

يقصةةةةةةةد بعينةةةةةةةة البحةةةةةةةث جةةةةةةةزءً مةةةةةةةن المجتمةةةةةةةا الإحصةةةةةةةائي، ويجةةةةةةةب أن يكةةةةةةةون هةةةةةةةذا 
(. 50: 2004الجةةةةةةةزء ممةةةةةةةةثلًا بدقةةةةةةةة لخصةةةةةةةةائص المجتمةةةةةةةةا المسةةةةةةةحوب منةةةةةةةةه )البلةةةةةةةةداوي، 

ن اهتمامهمةةةةةةا وتركيزهمةةةةةةا الكبيةةةةةةرين فةةةةةةي اختيةةةةةةار العينةةةةةةة مةةةةةةن أجةةةةةةل أنّ وقةةةةةةد أولةةةةةةى الباحثةةةةةةا
تكةةةةةون ممثلةةةةةة تمثةةةةةيلًا حقيقيًةةةةةا للمجتمةةةةةا، أختةةةةةار الباحثةةةةةان أفةةةةةراد عينةةةةةة البحةةةةةث بالأسةةةةةلوب 

( 188( طالبةةةةةةاً وطالبةةةةةةة، ومةةةةةةن كةةةةةةلا الجنسةةةةةةين بواقةةةةةةا )423العشةةةةةةوائي، والبةةةةةةال  عةةةةةةددها )
الإنةةةةةةةةةةةةاث بنسةةةةةةةةةةةةبة  ( طالبةةةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةةةن235%( و)44,44طالبةةةةةةةةةةةةاً مةةةةةةةةةةةةن الةةةةةةةةةةةةذكور بنسةةةةةةةةةةةةبة )

( طالبًةةةةةةةةا مةةةةةةةةن 175%(، ومةةةةةةةن كةةةةةةةةلا التخصصةةةةةةةين العلمةةةةةةةةي والإنسةةةةةةةةاني بواقةةةةةةةا )55,56)
( طالبًةةةةةةةةةةةا مةةةةةةةةةةةن التخصةةةةةةةةةةةص 248( وبواقةةةةةةةةةةةا )%41.37التخصةةةةةةةةةةةص العلمةةةةةةةةةةةي بنسةةةةةةةةةةةبة )

 %(.58.63الإنساني بنسبة )
 ((The Instrumentرابعًا: أداة البحث 

 المرونة( -مقياس الأسلوب المعرفي )التصلب
 وصف المقياس:  -

المرونة( تم الاطلاع  –رض إعداد فقرات مقياس الأسلوب المعرفي )التصلب لغ
ومقياس ميسون  1988مقياس الكبيسي على عدد من مقاييس الأسلوب المعرفي ومنها: 
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ووجدا أنّ جميا المقاييس عملت  .2019ومقياس خو  2015ومقياس عباني  2011
ليكرت، وبعد استشارة عدد من على يياس الأسلوب المعرفي عن طريق استبانة وأسلوب 

المختصين والباحثين اشارا إلى اعتماد اسلوب المواقف اللفظية للأسلوب المعرفي كونه 
أكثر دقة في يياس السمة او الخاصية، وتعبر عن الحالة بالوصف الدقيق، كذلك طريقة 

ي ضوء تصحيح الفقرات أكثر دقة، لذا عمد الباحثان الى بناء مقياس الاسلوب المعرفي ف
 نظرية روكيش المتبناة في الأطر النظرية.

 فقرات المقياس وبدائلو:  -
( فقرة، ولكل فقرة بديلان البديل الأول 28عمد الباحثان إلى صياغة وإعداد )

يمثل أسلوب )التصلب( ويعطى له درجة صفر، أما البديل الثاني فيمثل أسلوب 
أنّ يختار أحةد البديلةين إما )المرونة( وتعطى له درجة واحد، ويطلب من المفحوا 

في بناء  (Goldstein, 1987))ت( أو )م( وقد أشار إلى أهمية  هذا الإجراء  
الاختبارات والمقاييس المعرفية، وتحسب الدرجة الكلية للمستجيب من خلال جما 
الدرجات التي تحصل عليها كل فقرة من فقرات المقياس، وبذلك تكون أعلى درجة 

( درجة  واقل درجة )صفر( درجة وبمتوسط نظري 28ستجيب هي )يحصل عليها الم
 درجة. (14قدره )

 تعليمات المقياس:   -
أعةةةةةةةد الباحثةةةةةةةان تعليمةةةةةةةات للمقيةةةةةةةاس والتةةةةةةةي تضةةةةةةةمنت تلةةةةةةةك التعليمةةةةةةةات طريقةةةةةةةة 
الاجابةةةةةةةةة علةةةةةةةةى المواقةةةةةةةةف وكيفيةةةةةةةةة اختيارهةةةةةةةةا، وحةةةةةةةةث المجيةةةةةةةةب علةةةةةةةةى الإجابةةةةةةةةة بدقةةةةةةةةة 

ة فةةةةي الاجابةةةةة، مةةةةا اخفةةةةاء الهةةةةدف وموضةةةةوعية، وقةةةةد تةةةةرك الباحثةةةةان للمسةةةةتجيب الحريةةةة
مةةةةةةةن المقيةةةةةةةاس حتةةةةةةةى يحصةةةةةةةل الباحثةةةةةةةان علةةةةةةةى الاجابةةةةةةةة الحقيقيةةةةةةةة التةةةةةةةي تعبةةةةةةةر عةةةةةةةن 
المواقةةةةةةف الحياتيةةةةةةة للمسةةةةةةتجيبين، وان هةةةةةةذه البيانةةةةةةات لأغةةةةةةراض البحةةةةةةث العلمةةةةةةي فقةةةةةةط، 

  ما عدم ترك أي فقرة دون إجابة. 
 المرونة(: -السلوب المعرفي )التصلب -الصدق الظاهري  -
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رف علةةةةةةةةةى صةةةةةةةةةلاحية فقةةةةةةةةةرات المقيةةةةةةةةةاس وييةةةةةةةةةاس الصةةةةةةةةةدق مةةةةةةةةةن أجةةةةةةةةةل التعةةةةةةةةة
( 28عةةةةةةةرض الباحثةةةةةةةان المقيةةةةةةةاس بصةةةةةةةورته الأوليةةةةةةةة المكةةةةةةةون مةةةةةةةن )الظةةةةةةةاهري لةةةةةةةه، 

موقةةةةةةةةف علةةةةةةةةى عةةةةةةةةدد مةةةةةةةةن المختصةةةةةةةةين ذوي الخبةةةةةةةةرة فةةةةةةةةي مجةةةةةةةةال العلةةةةةةةةوم التربويةةةةةةةةة 
والنفسةةةةية، والقيةةةةاس والتقةةةةويم لإبةةةةةداء آرائهةةةةم وملاحظةةةةاتهم حةةةةةول المقيةةةةاس فةةةةي الحكةةةةةم 

اس للغةةةةرض الةةةةذي وضةةةةا مةةةةن أجلةةةةه، وفةةةةي ضةةةةوء مةةةةا قةةةةرره علةةةةى مةةةةدى ملائمةةةةة المقيةةةة
المحكمةةةةةةةين تةةةةةةةمّ تعةةةةةةةديل وحةةةةةةةذف لةةةةةةةبعض الفقةةةةةةةرات، إذْ اعتمةةةةةةةد الباحثةةةةةةةان علةةةةةةةى نسةةةةةةةبة 

%( فةةةةةةأعلى نسةةةةةةبة اتفةةةةةةاق علةةةةةةى صةةةةةةلاحية المواقةةةةةةف، واسةةةةةةتبعاد اي موقةةةةةةف لةةةةةةم 80)
يحصةةةةةةةل علةةةةةةةى هةةةةةةةذه النسةةةةةةةبة، وفةةةةةةةي ضةةةةةةةوء آراء المحكمةةةةةةةين تمةةةةةةةت الموافقةةةةةةةة علةةةةةةةى 

كةةةةةاي المحسةةةةةوبة لهةةةةةا أكبةةةةةر مةةةةةن القيمةةةةةة الجدوليةةةةةة البالغةةةةةة الفقةةةةةرات؛ لأنّ ييمةةةةةة مربةةةةةا 
( عةةةةةةةدا فقةةةةةةةرتين ذات التسلسةةةةةةةل 1( ودرجةةةةةةةة حريةةةةةةةة )0,05( بمسةةةةةةةتوى دلالةةةةةةةة )3,84)
( تةةةةةةم حةةةةةةذفها لعةةةةةةدم موافقةةةةةةة اغلبيةةةةةةة المحكمةةةةةةين عليهةةةةةةا، ليصةةةةةةبح المقيةةةةةةاس 26، 16)

 ( فقرة. 26المطبق لعينة التحليل الاحصائي يتكون من )
 التطبيق الستطلاعي: -

كةةد مةةن سةةلامة الفقةةرات ووضةةوحها لةةدى افةةراد العينةةة، طبّةةق الباحثةةان المقيةةاس علةةى للتأ
( طالبًةةةا وطالبةةةة مةةةن الجامعةةةات )بغةةةداد، المستنصةةةرية، الانبةةةار( ومةةةن كةةةلا 30عينةةةة قوامهةةةا )

التخصصةةين، وبعةةةد تطبيةةةق المقيةةةاس تبةةةين أنّ فقةةرات المقيةةةاس وتعليماتةةةه كانةةةت واضةةةحة، ولا 
، وأنّ المتوسةةةط الحسةةةابي المسةةةتغرق لمجابةةةة عةةةن مقيةةةاس تحتةةةاج الةةةى تعةةةديلات وتوضةةةيحات

    ( دييقة.13الاسلوب المعرفي كان )
 المرونة(. -التحليل الإحصائي لفقرات مقياس الأسلوب المعرفي )التصلب

المقيةةةةةاس علةةةةةى النحةةةةةو  تةةةةةمّ التحقةةةةةق مةةةةةن الخصةةةةةائص السةةةةةيكومترية القياسةةةةةية لفقةةةةةرات
 الآتي:
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 :Items Discrimination Powerالقوة التمييزية للفقرات  -
اسةةةةةةةةتخرج الباحثةةةةةةةةان معةةةةةةةةاملات القةةةةةةةةوة التمييزيةةةةةةةةة لفقةةةةةةةةرات مقيةةةةةةةةاس الاسةةةةةةةةلوب 

المرونةةةةةةةةة(، وطبّةةةةةةةةق الباحثةةةةةةةةان المقيةةةةةةةةاس علةةةةةةةةى أفةةةةةةةةراد العينةةةةةةةةة  -المعرفةةةةةةةةي )التصةةةةةةةةلب
( طالبًةةةةةا وطالبةةةةةة، وتةةةةةم تصةةةةةحيح اسةةةةةتمارات الإجابةةةةةة لاسةةةةةتخراج 423البةةةةةال  عةةةةةددهم )

تيةةةةب درجةةةةات أفةةةةراد العينةةةةة تنازليًةةةةا مةةةةن أعلةةةةى القةةةةوة التميزيةةةةة لفقةةةةرات المقيةةةةاس، وتةةةةمّ تر 
درجةةةةةةةة كليةةةةةةةة إلةةةةةةةى اقةةةةةةةل درجةةةةةةةة كليةةةةةةةة، وحةةةةةةةددت المجموعتةةةةةةةان المتطرفتةةةةةةةان بالدرجةةةةةةةة 

ان يكةةةةةةون  Kelly%( مةةةةةةن كةةةةةةلّ مجموعةةةةةةة إذ اقتةةةةةةر  " كيلةةةةةةي "  27الكليةةةةةةة وبنسةةةةةةبة )
عةةةةةةدد افةةةةةةراد كةةةةةةل مجموعةةةةةةة مةةةةةةن المجمةةةةةةوعتين المتطةةةةةةرفتين فةةةةةةي الدرجةةةةةةة الكليةةةةةةة عنةةةةةةد 

، 1998%( مةةةةةن أفةةةةةراد العينةةةةةة )عةةةةةودة،  27ة للفقةةةةةرات بنسةةةةةبة )حسةةةةةاب القةةةةةوة التميزيةةةةة
( طالةةةةةةب وطالبةةةةةةة 114( طالةةةةةةب وطالبةةةةةةة، بواقةةةةةةا )228(. وبلةةةةةة  العةةةةةةدد الكلةةةةةةي )286

وبمةةةةةةةا أنّ ( طالةةةةةةةب وطالبةةةةةةةة فةةةةةةةي المجموعةةةةةةةة الةةةةةةةدنيا، 114فةةةةةةةي المجموعةةةةةةةة العليةةةةةةةا و)
، صةةةةةةةفر( اعتمةةةةةةةد الباحثةةةةةةةان معةةةةةةةةةامل )ارتبةةةةةةةاط 1تصةةةةةةةحيح فقةةةةةةةرات المقيةةةةةةةاس ثنةةةةةةةائي )

للكشةةةةف عةةةةن القةةةةوة التمييزيةةةةة للفقةةةةرات، لةةةةذا تُعةةةةدّ الفقةةةةرة صةةةةادقة إذا كانةةةةت قةةةةوة  فةةةةاي(؛
العلاقةةةةةة طرديةةةةةة معنويةةةةةة، وللكشةةةةةف عةةةةةن معنويةةةةةة العلاقةةةةةة اسةةةةةتعمل الباحثةةةةةان )مربةةةةةا 
كةةةةةةةاي(، وعنةةةةةةةد مقارنةةةةةةةة القيمةةةةةةةة المحسةةةةةةةوبة لاختبةةةةةةةار)مربا كةةةةةةةاي( بالقيمةةةةةةةة الجدوليةةةةةةةة 

( نجةةةةةةةد أنّ 05,0دلالةةةةةةةة )( وعنةةةةةةةد ومسةةةةةةةةتوى 1( عنةةةةةةةد درجةةةةةةةة حريةةةةةةةةة )3,84البالغةةةةةةةة )
 ( يوضح ذلك.2جميا الفقرات مميزة والجدول )
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 (2جدول )
 المرونة( - وة تمييز فقرات مقياس الأسلوب المعرفي )التصلب 
الدللة **  قيمة فآي قيمة مربع كآي المجموعة الدنيا المجموعة العليا ت

 ليةالجدو  المحسوبة )صفر( ( 1)  ) صفر ( ( 1)  الفقرة 0.05
1 91 23 63 51 15,686 

3,84 

 دالة موجبة 0,262
 دالة موجبة 0,403 37,134 79 35 33 81 2
 دالة موجبة 0,141 4,504 68 46 52 62 3
 دالة موجبة 0,433 42,865 74 40 25 89 4
 دالة موجبة 0,346 27,287 35 79 5 109 5
 دالة موجبة 0,433 42,865 89 25 40 74 6
 دالة موجبة 0,492 55,290 89 25 33 81 7
 دالة موجبة 0,281 17,970 72 42 40 74 8
 دالة موجبة 0,360 29,548 80 34 39 75 9
 دالة موجبة 0,330 24,861 65 49 28 86 10
 دالة موجبة 0,441 44,351 88 26 38 76 11
 دالة موجبة 0,508 59,036 85 29 27 87 12
 دالة موجبة 0,478 52,209 70 44 17 97 13
 دالة موجبة 0,531 64,427 79 35 19 95 14
 دالة موجبة 0,363 30,027 50 64 13 101 15
 دالة موجبة 0,622 88,163 83 31 13 101 16
 دالة موجبة 0,518 61,453 82 32 23 91 17
 دالة موجبة 0,582 77,277 84 30 18 96 18
 دالة موجبة 0,588 78,906 88 26 21 93 19
 دالة موجبة 0,458 47,970 77 37 25 89 20
 دالة موجبة 0,460 48,282 58 56 10 104 21
 دالة موجبة 0,256 15,097 54 60 26 88 22
 دالة موجبة 0,482 53,107 83 31 28 86 23
 دالة موجبة 0,517 61,112 85 29 26 88 24
 جبةدالة مو  0,438 43,873 83 31 33 81 25
 دالة موجبة 0,498 56,765 75 39 19 95 26
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 صدق الفقرات تم حساب التساق الداخلي كالتي: -
 : حساب ارتباط درجة كل فقرة بالدرجة الكلية للمقياس

لكةةةةةةةون تصةةةةةةةحيح فقةةةةةةةرات اعتمةةةةةةةد الباحثةةةةةةةان معامةةةةةةةل ارتبةةةةةةةاط بوينةةةةةةةت بايسةةةةةةةيريال؛ 
( 423كةةةةةةون مةةةةةةن )، علمًةةةةةةا أنّ عينةةةةةةة صةةةةةةدق الفقةةةةةةرات تتصةةةةةةفر(، 1المقيةةةةةةاس ثنةةةةةةائي )

( الةةةةةةى أنّ Anastasiaطالةةةةةةب وطالبةةةةةةة فةةةةةةي البحةةةةةةث الحةةةةةةالي، إذ أشةةةةةةارت )أنسةةةةةةتازي  
ارتبةةةةةاط الفقةةةةةرة بمحةةةةةك داخلةةةةةي أو خةةةةةةارجي مؤشةةةةةر لصةةةةةدق المقيةةةةةاس وفقراتةةةةةه، وحينمةةةةةةا 
لا يتةةةةةوفر محةةةةةك خةةةةةارجي مناسةةةةةب فةةةةةإنّ الدرجةةةةةة الكليةةةةةة للمجيةةةةةب تمثةةةةةل أفضةةةةةل محةةةةةك 

(، وهةةةةذا مةةةةا Anastasia  1976, 206داخلةةةةي فةةةةي حسةةةةاب هةةةةذه العلاقةةةةة. )
اعتمةةةةده الباحثةةةةان فةةةةي إجةةةةراءات إيجةةةةاد معامةةةةل الارتبةةةةاط بةةةةين درجةةةةة كةةةةل فقةةةةرة والدرجةةةةة 
الكليةةةةة للمقيةةةةاس بدلالةةةةة إحصةةةةائية، وعةةةةدّه مؤشةةةةرًا علةةةةى صةةةةدق المقيةةةةاس، ويتبةةةةين مةةةةن 

( أنّ جميةةةةةةةةا معةةةةةةةةاملات الارتبةةةةةةةةاط دالةةةةةةةةة احصةةةةةةةةائيًا عنةةةةةةةةد مسةةةةةةةةتوى دلالةةةةةةةةة 3الجةةةةةةةةدول )
تباطهةةةةةةةةةا بالدرجةةةةةةةةةة الكليةةةةةةةةةة أكبةةةةةةةةةر مةةةةةةةةةن القيمةةةةةةةةةة ( إذ كانةةةةةةةةةت يةةةةةةةةةيم معةةةةةةةةةاملات ار 0.05)

(، 0,05( وبمسةةةةةةةةةةةتوى دلالةةةةةةةةةةةة )421( بدرجةةةةةةةةةةةة حريةةةةةةةةةةةة )0,098الجدوليةةةةةةةةةةةة البالغةةةةةةةةةةةة )
 ( يوضح ذلك.3والجدول )
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 ( 3جدول )
 -معامل الرتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية لمقياس السلوب المعرفي )التصلب

 المرونة(

 الفقرة
معامل 
 ارتباط

 الفقرة
معامل 
 ارتباط

 الفقرة
معامل 
 ارتباط

 الفقرة
معامل 
 ارتباط

 الفقرة
معامل 
 ارتباط

1 0,278 6 0,349 11 0,369 16 0,495 21 0,349 
2 0,303 7 0,409 12 0,427 17 0,397 22 0,287 
3 0,315 8 0,246 13 0,411 18 0,422 23 0,358 
4 0,328 9 0,314 14 0,416 19 0,474 24 0,436 
5 0,282 10 0,267 15 0,239 20 0,346 25 0,358 
        26 0,407 
 

 :Reliability Scaleثبات المقياس 
  المرونة(، بطريقتين هما: - د تم حساب الثبات لمقياس السلوب المعرفي )التصلب

 : Test – Retest  الختبار وإعادة الختبار -
الارتبةةاط بةةةين درجةةةات يةةتم حسةةةاب معامةةل الثبةةةات لهةةذه الطريقةةةة مةةةن خةةلال حسةةةاب 

مجموعةةةة مةةةن الافةةةراد علةةةى المقيةةةاس مةةةن بعةةةد تطبيقةةةه مةةةرتين، وبفاصةةةل زمنةةةي معةةةين بةةةين 
(. وقد قام الباحثان بتطبيق مقياس الاسةلوب 43: 2005التطبيقين الاول والثاني )عودة، 

( طالةةةب وطالبةةةة، ومةةةن ثةةةم إعةةةادة 30المرونةةةة( علةةةى عينةةةة الثبةةةات ) -المعرفةةةي )التصةةةلب
( يومًةا، وبعةد الانتهةاء مةن التطبيقةين تةم حسةاب 14العينةة نفسةها بعةد مةرور )تطبيقهُ على 

المرونةةةة( عةةةن طريةةةق حسةةةاب درجةةةات أفةةةراد  -ثبةةةات مقيةةةاس الاسةةةلوب المعرفةةةي )التصةةةلب
العينة في التطبيق الأول، وحساب درجاتهم في التطبيةق الثةاني، ومةن ثةم اسةتخراج معامةل 
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ن الأول والثةةاني، وبلة  معامةةل الارتبةةاط بهةةذه ارتبةاط بيرسةةون بةةين درجةةات كةل مةةن التطبيقةةي
 .(58: 1985( وهو معامل ثبات جيد )ال يسوي، 0,86الطريقة للمقياس ككل )

 Internal Consistency (Alfa طريقةةةة الاتسةةةاق الةةةداخلي الفةةةا  ةةةةة كرونبةةةا  -
Cronbach) :  

 هي إحدى العوامل التي تعطي الباحةث مؤشةرات جيةدة حةول ثبةات المقيةاس، وتعطةي
تقديرًا جيدًا للثبات في معظم الحةالات مةن وجهةة نظةر البةاحثين؛ لأنهةا تقةيس جةودة الفقةرات 
أو المتغيةةرات التةةي تقةةيس السةةمات المتماثلةةة أو ارتبةةاط المفهةةوم بالمجةةالات الأخةةرى. )يةةونس 

(، والهةةدف مةةن هةةذه الطريقةةة هةةو التأكةةد مةةن اتسةةاق أداء الفةةرد علةةى 179، 2014وآخةةرون، 
ن فقةةرة إلةةى أخةةرى، إذ يةةدل علةةى التجةةانس الكلةةي للفقةةرات وعلةةى اسةةتقرار عمةةوم المقيةةاس مةة

اسةةتجابات الأفةةراد؛ لانّ محتةةوى المقيةةاس كلمةةا كةةان متجانسًةةا؛ فةةإنّ ثبةةات الاتسةةاق الةةداخلي 
(، على اعتبار أنّ الفقرة عبارة: عن مقياس 276، 2009سيكون مرتفعًا )الزاملي وآخرون، 
اينات بين درجات عينةة الثبةات علةى جميةا فقةرات المقيةاس، قائم بحدّ ذاته، ويتم حساب التب

(، 254، 1988إذْ يقسم المقياس إلى عدد من الأفراد يساوي عدد فقراته )عودة، والخليلةي، 
( 423وقةةد أسةةتخرج الثبةةات بهةةذه الطريقةةة مةةن درجةةات اسةةتمارات العينةةة الأساسةةية البالغةةة )

( وهةو معامةل ثبةات جيةد يمكةن 0,83ألفةا ) استمارة، وباستعمال معادلة كرونبا  بلة  معامةل
 الاعتماد عليه في إجراء البحوث. 

 المرونة(: -الصيغة النهائية لمقياس السلوب المعرفي )التصلب 
صةيغت الفقةرات ( فقرة 26أصبح مقياس الاسلوب المعرفي جاهزًا للتطبيق، المكون من )

ما يةةدل علةةى التصةةلب ويعطةةى بأسةةلوب المواقةةف اللفظيةةة، اذ يتضةةمن كةةل موقةةف بةةديلين احةةده
(، وتحسةب الدرجةة الكليةة للمسةتجيب 1الدرجة )صفر( والبديل الثاني المرونةة ويعطةى الدرجةة )

من خلال جما الةدرجات التةي تحصةل عليهةا كةل فقةرة مةن فقةرات المقيةاس، وبةذلك تكةون أعلةى 
ي ( درجةةة  واقةةل درجةةة )صةةفر( درجةةة وبمتوسةةط نظةةر 26درجةةة يحصةةل عليهةةا المسةةتجيب هةةي )

 ( درجة.13قدره )
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 المرونة(:     -المؤشرات الإحصائية الوصفية لمقياس الأسلوب المعرفي )التصلب
مةةن المعةةروف أنّ الظةةواهر النفسةةية تتةةوزع بةةين أفةةراد المجتمةةا توزيعًةةا اعتةةداليًا، وعليةةه فةةإن 
اسةةتخراج الخصةةائص الاحصةةائية للمقيةةاس تعمةةل علةةى إيضةةا  مةةدى قةةرب توزيةةا درجةةات أفةةراد 

من التوزيا الطبيعي، الذي يعد م يارًا للحكم على تمثيل العينة للمجتما المدروس، ومةن  العينة
(، وقةد تةم اسةتعمال الحقيبةة الاحصةائية للعلةوم 182: 2004ثم صحة تعميم النتائج )التميمي، 

كمةا موضةح فةي الجةةدول  المرونةة( -الاسةلوب المعرفةي )التصةةلب( لمقيةاس spssالاجتماعيةة )
(4.) 

 (4لجدول )ا
 المرونة( -السلوب المعرفي )التصلبالمؤشرات الحصائية لمقياس  

 المؤشرات الإحصائية
مقياس السلوب المعرفي 

 المرونة( -)التصلب
 المؤشرات الإحصائية

مقياس السلوب المعرفي 
 المرونة( -)التصلب

 0,244 اللتواء 14,51 الوسط الحسابيّ 
 -0,550 التفرطح 15 الوسيط
 5 أ ل درجة 15 المنوال

 26 أعلح درجة 4,40 النحراف المعياريّ 
 21 المدى 19,38 التباين

 
لمقيةةةةةةةةاس الاسةةةةةةةةلوب وعنةةةةةةةةد ملاحظةةةةةةةةة يةةةةةةةةيم المؤشةةةةةةةةرات الإحصةةةةةةةةائية آنفةةةةةةةةة الةةةةةةةةذكر 

يقتةةةةةةةرب المقيةةةةةةةاس ( أنّ درجةةةةةةةات 4يبةةةةةةةدو مةةةةةةةن الجةةةةةةةدول ) المرونةةةةةةةة( -المعرفةةةةةةةي )التصةةةةةةةلب
جةةةةةةةةةات الوسةةةةةةةةةط والوسةةةةةةةةةيط شةةةةةةةةةكل توزيعهةةةةةةةةةا التكةةةةةةةةةراري مةةةةةةةةةن التوزيةةةةةةةةةا الاعتةةةةةةةةةدالي؛ لأنّ در 

والمنةةةةةوال متقاربةةةةةة، كةةةةةذلك أنّ معةةةةةاملات الالتةةةةةواء والتفةةةةةرطح تقتةةةةةرب مةةةةةن الصةةةةةفر، إذ كلمةةةةةا 
كةةةةان معامةةةةل الالتةةةةواء ومعامةةةةل التفةةةةرطح قريبةةةةة مةةةةن الصةةةةفر سةةةةواء كةةةةان موجبًةةةةا أو سةةةةالبًا، 
دل هةةةةذا علةةةةى أنّ شةةةةكل التوزيةةةةا التكةةةةراري للةةةةدرجات قريبًةةةةا مةةةةن شةةةةكل التوزيةةةةا الاعتةةةةدالي، 

ون الاختبةةةةةةةةار دييقًةةةةةةةةا فةةةةةةةةي ييةةةةةةةةاس المفهةةةةةةةةوم النفسةةةةةةةةي، وتكةةةةةةةةون العينةةةةةةةةة ممثلةةةةةةةةة وعليةةةةةةةةه يكةةةةةةةة
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(. 86:  1998للمجتمةةةةةةةا، ممةةةةةةةا يسةةةةةةةمح بتعمةةةةةةةيم نتةةةةةةةائج تطبيةةةةةةةق هةةةةةةةذا الاختبةةةةةةةار )عةةةةةةةودة، 
  ( يبين ذلك.1والشكل )

 
 

 (1شكل ر م)
 المرونة( -السلوب المعرفي )التصلب مقياس يبين التوزيع الطبيعي لقيم 
 

 الباحث في البحث:  الوسائل التي اعتمدها 
الحقيبةةةة الإحصةةةائية للعلةةةوم الاجتماعيةةةة الوسةةةائل الإحصةةةائية التةةةي حسةةةبت بواسةةةطة 

(SPSS):هي ، 
  .square-Chi ( كاي2مربا )كا -1
 .t-testالاختبار التائي لعينة واحدة  -2
 Person Correlation Coefficient.معامل ارتباط بيرسون  -3
 . Cronbach Alphaمعادلة ألفا كرونبا  للاتساق الداخلي  -4
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 Point correlation coefficientمعامةةةل ارتبةةةاط بوينةةةت بايسةةةريال:  -5
Beiseraal         

 
 عرض النتائج وتفسيرها

 
المرونــــة ( لــــدى طلبــــة  –الهــــدف الأول: التعــــرف علــــح الســــلوب المعرفــــي )التصــــلب 

 الدراسات العليا
المكةةةةةةون مةةةةةةةن تحقيقًةةةةةةا للهةةةةةةدف الأول طبّةةةةةةق الباحثةةةةةةان مقيةةةةةةاس الاسةةةةةةلوب المعرفةةةةةةي 

( مةةةةةةن الطلبةةةةةةة، وأظهةةةةةةرت نتةةةةةةائج البحةةةةةةث 423( فقةةةةةةرة علةةةةةةى العينةةةةةةة المتكونةةةةةةة مةةةةةةن )26)
( درجةةةةةةةةة، وبةةةةةةةةانحراف م يةةةةةةةةاري قةةةةةةةةدره 14,511إلةةةةةةةةى أنّ المتوسةةةةةةةةط الحسةةةةةةةةابي قةةةةةةةةد بلةةةةةةةة  )

( درجةةةةةةة، ولمعرفةةةةةةة دلالةةةةةةة الفةةةةةةرق بةةةةةةين المتوسةةةةةةط الحسةةةةةةابي والمتوسةةةةةةط الفرضةةةةةةي 4,403)
تبةةةةةةار التةةةةةةائي لعينةةةةةةة واحةةةةةةدة، وتبةةةةةةين أنّ ( درجةةةةةةة، اسةةةةةةتعمل الباحثةةةةةةان الاخ13الةةةةةةذي بلةةةةةة  )

( وهةةةةةةةي أكبةةةةةةةر مةةةةةةةن 7,056الفةةةةةةرق دال إحصةةةةةةةائيا، إذ بلغةةةةةةةت القيمةةةةةةةة التائيةةةةةةةة المحسةةةةةةةوبة )
(، وبدرجةةةةةة حريةةةةةة 0,05(، عنةةةةةد مسةةةةةتوى دلالةةةةةة )1,96القيمةةةةةة التائيةةةةةة الجدوليةةةةةة البالغةةةةةة )

( وهةةةةةةذا يعنةةةةةةي أنّ عينةةةةةةة البحةةةةةةث يمتلكةةةةةةون أسةةةةةةلوب معرفةةةةةةي مةةةةةةرن إذ أنّ الةةةةةةدرجات 422)
تفعةةةةةةةةةة علةةةةةةةةةى المقيةةةةةةةةةاس تعنةةةةةةةةةي المرونةةةةةةةةةة، والةةةةةةةةةدرجات المنخفضةةةةةةةةةة تعنةةةةةةةةةي التصةةةةةةةةةلب المر 

 ( يوضح ذلك.5والجدول )
 (5جدول )

 المتوسط الحسابي والنحراف المعياري والقيمة التائية لمقياس السلوب المعرفي 

 العينة المتغير
المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الفرضي

 ةالدلل *  tالقيمة التائية
 الجدولية المحسوبة (0,05)

 دالة 1,96 7,056 13 4,403 14,511 423 الاسلوب المعرفي
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( أنّ أفراد العينة يتمتعون بأسلوب معرفي مرن في 5يتضح مما سبق من الجداول )
عملية استقطاب الأشياء، والتعامل معها، ويمكن القول حسب ما اوضحه روكيش في 

تصرفون بناءً على معتقداتهم فحسب؛ إنما على أساس أنّ الاخرين نظريته أنّ الافراد لا ي
يمتلكون نفس المعتقدات، مما ينّمي لدى الافراد صفة المرونة، وبالتالي يكون الافراد 

(، وتتفق هذه (Goldstein, 1978: 64 مرنيين في عملية المعالجة لتلك المعتقدات.
الى أنّ الاسلوب المرن هو الأسلوب ( التي أشارت 2015النتيجة ما دراسة ) عباني، 

( التي أشارت الى أنّ 2021السائد لدى أفراد العينة، كما وتتفق ايضًا ما دراسة )العلواني،
( الى أنّ أفراد العينة 1948أفراد العينة يتصفون بالمرونة، واشارت ايضًا دراسة) روكيش، 
لى مسلمة مفادها بأنّ أفراد يتصفون بأسلوب المرونة، كما يعزو الباحثان تلك النتيجة ا

العينة طلبة الدراسات العليا على وعي تام وخبرة عاملة تختلف عن فئات المجتما الأخرى، 
 وبالتالي الخبرة الميدانية لعبت دورًا كبيرًا في تحديد نتيجة البحث الحالي.

لوب ثم قام الباحثان بإجراء آخر في هذا الهدف هو تحديد الافراد الذين يمتلكون )أس
معرفي مرن( والافراد الذين يمتلكون )أسلوب معرفي متصلب( من خلال اعتماد المتوسط 

( درجة كمحك للفصل بين الاسلوبين، فالأفراد الذين تكون درجاتهم 13الفرضي البال  )
مساوية او أكبر من المتوسط الفرضي يصنفون على انهم يمتلكون )أسلوب معرفي مرن(، 

جاتهم عن المتوسط الفرضي يصنفون على انهم يمتلكون )أسلوب والافراد الذين تقل در 
( يوضح أعداد الطلبة المرنين والمتصلبين بحسب متغيري 6معرفي متصلب( والجدول )

 الجنس والتخصص.
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 (6جدول )
 المتصلبين( بحسب متغيري الجنس والتخصص –تصنيف الفراد)المرنين 

 
التعرف علح الفروق ذات الدللة الحصائية في السلوب المعرفي الهدف الثاني: 
اناث(  -لمتغيري الجنس)ذكور المرونة ( لدى طلبة الدراسات العليا تبعا –)التصلب 

 انساني(. –والتخصص )علمي 
 اناث(. -تبعا لمتغير الجنس)ذكور -أ

بعةةةةةةةد أنّ عمةةةةةةةد الباحثةةةةةةةان تصةةةةةةةنيف عينةةةةةةةة البحةةةةةةةث علةةةةةةةى مقيةةةةةةةاس الاسةةةةةةةلوب 
متصةةةةةةةلبين( اسةةةةةةةتعمل الباحثةةةةةةةان مربةةةةةةةا كةةةةةةةاي لمعرفةةةةةةةة  –المعرفةةةةةةةي الةةةةةةةى )مةةةةةةةرنين 

 ( يبين ذلك.7الفروق في توزيا عينة البحث وفقا لمتغير الجنس والجدول )
 (7جدول )

 الفروق في توزيع أفراد العينة علح الأسلوب المعرفي تبعا للجنس 

 المجموع متصلبين مرنين التصنيف المتغير
 
 الجنس

 155 39 116 ذكور
 268 118 150 اناث
 423 157 266 المجموع

 
 التخصص

 166 73 93 علمي
 257 84 173 انساني
 423 157 266 المجموع

 متصلبين مرنين الجنس
 قيمة كاي

الدللة 
 جدولية محسوبة (0,05)

 النسبة العدد النسبة العدد
 %25 39 %75 116 ذكور

 
14,980 

 
 %44 118 %56 150 اناث دالة 3,84

  157  266 المجموع
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( أنّ ييمةةةةةةةةة مربةةةةةةةةا كةةةةةةةةاي المحسةةةةةةةةوبة البالغةةةةةةةةة 7ويتبةةةةةةةةين مةةةةةةةةن الجةةةةةةةةدول )
( عنةةةةةةةةد 3,84( أكبةةةةةةةةر مةةةةةةةةن ييمةةةةةةةةة مربةةةةةةةةا كةةةةةةةةاي الجدوليةةةةةةةةة البالغةةةةةةةةة )14,980)

( وهةةةةةةةذا يعنةةةةةةةةي وجةةةةةةةةود فةةةةةةةةروق ذات 1( ودرجةةةةةةةةة حريةةةةةةةةة )0,05مسةةةةةةةتوى دلالةةةةةةةةة )
دلالةةةةةةة احصةةةةةةائية فةةةةةةي تةةةةةةوزع أفةةةةةةراد العينةةةةةةة المةةةةةةرنين والمتصةةةةةةلبين تبعةةةةةةا لمتغيةةةةةةر 

الح )الةةةةةةةةةذكور( بالنسةةةةةةةةةبة للمرونةةةةةةةةةة ولصةةةةةةةةةالح الانةةةةةةةةةاث بالنسةةةةةةةةةبة الجةةةةةةةةةنس ولصةةةةةةةةة
 للتصلب.

 انساني(. -تبعًا لمتغير التخصص )علمي  -ب
بعةةةةةةةةةد أنّ  صةةةةةةةةةنّف الباحثةةةةةةةةةان عينةةةةةةةةةة  البحةةةةةةةةةث علةةةةةةةةةى مقيةةةةةةةةةاس الاسةةةةةةةةةلوب 

متصةةةةةةةةلبين( اسةةةةةةةةتخدم الباحثةةةةةةةةان مربةةةةةةةةا كةةةةةةةةاي لمعرفةةةةةةةةة  -المعرفةةةةةةةةي الةةةةةةةةى )مةةةةةةةةرنين
( يبةةةةةين 8والجةةةةةدول ) الفةةةةةروق فةةةةةي توزيةةةةةا عينةةةةةة البحةةةةةث وفقًةةةةةا لمتغيةةةةةر التخصةةةةةص

 ذلك.
 (8جدول )

 الفروق في توزيع أفراد العينة علح السلوب المعرفي تبعا للتخصص 

 
( أنّ ييمةةةةةةةةةةة مربةةةةةةةةةةا كةةةةةةةةةةاي المحسةةةةةةةةةةوبة البالغةةةةةةةةةةة 8يتبةةةةةةةةةةين مةةةةةةةةةةن الجةةةةةةةةةةدول )

( عنةةةةةد مسةةةةةتوى 3,84( أكبةةةةةر مةةةةةن ييمةةةةةة مربةةةةةا كةةةةةاي الجدوليةةةةةة البالغةةةةةة )5,509)
( وهةةةةةةةةةةذا يعنةةةةةةةةةةي وجةةةةةةةةةةود فةةةةةةةةةةروق ذات دلالةةةةةةةةةةة 1( ودرجةةةةةةةةةةة حريةةةةةةةةةةة )0,05دلالةةةةةةةةةةة )

 التخصص
 متصلبين مرنين

 قيمة كاي
الدللة 

(0,05) 
 جدولية محسوبة

 النسبة العدد النسبة العدد
  %44 73 %56 93 علمي

5,509 
 
 %33 84 %67 173 انساني دالة  3,84

  157  266 لمجموعا
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غيةةةةر التخصةةةةص، احصةةةةائية فةةةةي تةةةةوزع أفةةةةراد العينةةةةة المةةةةرنين والمتصةةةةلبين تبعًةةةةا لمت
ولصةةةةةةةةةةالح )التخصةةةةةةةةةةص الانسةةةةةةةةةةاني( بالنسةةةةةةةةةةبة للمرونةةةةةةةةةةة ولصةةةةةةةةةةالح )التخصةةةةةةةةةةص 

 العلمي( بالنسبة للتصلب.
ويعةةةةةةةزو الباحثةةةةةةةان تلةةةةةةةك النتيجةةةةةةةة الةةةةةةةى أنّ الةةةةةةةذكور هةةةةةةةم أكثةةةةةةةر تفتحًةةةةةةةا مةةةةةةةن 
الإنةةةةةةاث، وبالتةةةةةةالي تفةةةةةةوق الاول فةةةةةةي المرونةةةةةةة علةةةةةةى الآخةةةةةةر، كمةةةةةةا أنّ الاخةةةةةةتلاط 

درة علةةةةةى الاتصةةةةةاف بالمرونةةةةةةة؛ لان والتعامةةةةةل اليةةةةةومي لةةةةةدى الةةةةةذكور أكسةةةةةبهم القةةةةة
قةةةةدرة الافةةةةراد الةةةةذكور علةةةةى التكيةةةةف مةةةةا الاحةةةةداث، ومعالجةةةةة تلةةةةك الاحةةةةداث وفةةةةق 
أسةةةةلوب معرفةةةةي مةةةةرن يفةةةةوق قةةةةدرة الانةةةةاث فةةةةي جوانةةةةب متعةةةةددة، وهةةةةذه النتيجةةةةة لا 

( التةةةةةي اشةةةةةارت الةةةةةى عةةةةةدم وجةةةةةود فةةةةةروق يعةةةةةزى 2015تتفةةةةةق مةةةةةا دراسةةةةةة عبةةةةةاني )
( التةةةةةةةةي 2021دراسةةةةةةةةة العلةةةةةةةةواني )للجةةةةةةةةنس والتخصةةةةةةةةص، وكةةةةةةةةذلك لا تتفةةةةةةةةق مةةةةةةةةا 

اشةةةةةةارت الةةةةةةى عةةةةةةدم وجةةةةةةود فةةةةةةروق تعةةةةةةزى للجةةةةةةنس. وتتفةةةةةةق مةةةةةةا دراسةةةةةةة روكةةةةةةيش 
1948"Rokeach"  ،ويةةةةةةةرى التةةةةةةةي اشةةةةةةةارت الةةةةةةةى وجةةةةةةةود فةةةةةةةرق لصةةةةةةةالح المةةةةةةةرنيين

والمرونةةةةةةة(  -الباحثةةةةةةان أنّ وجةةةةةةود الفةةةةةةروق بةةةةةةين الجنسةةةةةةين فةةةةةةي مسةةةةةةتوى )التصةةةةةةلب
 المواقف.  المعرفية ربما يعود إلى عدم تشابه الخبرات في معظم

أمّةةةةةةةةا الفةةةةةةةةروق ذات الدلالةةةةةةةةة الإحصةةةةةةةةائية تبعًةةةةةةةةا لمتغيةةةةةةةةر التخصةةةةةةةةص، فقةةةةةةةةد 
أشةةةةةةارت هةةةةةةي الاخةةةةةةرى الةةةةةةى تصةةةةةةلب أصةةةةةةحاب التخصصةةةةةةات العلميةةةةةةة، ومرونةةةةةةة 
التخصصةةةةةةةةةات الانسةةةةةةةةةانية، ويعةةةةةةةةةزو الباحثةةةةةةةةةان ذلةةةةةةةةةك الةةةةةةةةةى طبيعةةةةةةةةةة التخصةةةةةةةةةص 
العلمةةةةي، ومةةةةدى صةةةةعوبته سةةةةيما التخصصةةةةات الدييقةةةةة، أضةةةةف الةةةةى ذلةةةةك طبيعةةةةة 

ق التةةةةةةةدريس التةةةةةةةي حةةةةةةةددت أسةةةةةةةلوب الطلبةةةةةةةة، وهةةةةةةةذه النتيجةةةةةةةة لا المقةةةةةةةررات، وطةةةةةةةر 
( التةةةةي أشةةةةارت الةةةةى عةةةةدم وجةةةةود فةةةةروق يعةةةةزى 2021تتفةةةةق مةةةةا دراسةةةةة العلةةةةواني )

(، التةةةةةي اظهةةةةةرت عةةةةةدم 2015للتخصةةةةةص، ولا تتفةةةةةق أيضًةةةةةا مةةةةةا دراسةةةةةة عبةةةةةاني )
         وجود فروق ذات الدلالة الاحصائية بين المؤهل العلمي.  
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 :الستنتاجات
 ء نتائج البحث الحالي يمكن للباحثين أّ  يستنتج ما يأتي: في ضو  
 يتصف طلبة الدراسات العليا بالأسلوب المعرفي المرن. .1
توجةةةةةةد فةةةةةةروق ذات دلالةةةةةةة احصةةةةةةائية لمتغيةةةةةةر الجةةةةةةنس، المرونةةةةةةة لصةةةةةةالح الةةةةةةذكور  .2

 والتصلب لصالح الاناث في الاسلوب المعرفي.
 

 حثين توجيو ما يأتي: التوصيات: في ضوء نتائج البحث الحالي يمكن للبا
فةةةةةتح المجةةةةةال أمةةةةةام طلبةةةةةة الدراسةةةةةات العليةةةةةا؛ لإقامةةةةةة النةةةةةدوات العلميةةةةةة التةةةةةي تفةةةةةتح  .1

 افاقًا جديدة لمواجه أي طارئ يصيب الافراد.
التركيةةةةةز علةةةةةى الجوانةةةةةب الإيجابيةةةةةة فةةةةةي الشخصةةةةةية الانسةةةةةانية، مةةةةةن خةةةةةلال تحديةةةةةد  .2

 الأساليب المعرفية التي بواسطتها تتم المعالجة. 
ات تدريبيةةةةةةةةةةة لطلبةةةةةةةةةةة الدراسةةةةةةةةةةات العليةةةةةةةةةةا للتةةةةةةةةةةدرب علةةةةةةةةةةى البةةةةةةةةةةرامج إقامةةةةةةةةةةة ورشةةةةةةةةةة .3

 الإحصائية في استخراج نتائج البحث؛ لأنه بات أمرًا ذا اهمية. 
بنةةةةةةةةةاء أدوات صةةةةةةةةةالحة لمثةةةةةةةةةل هكةةةةةةةةةذا متغيةةةةةةةةةرات تفيةةةةةةةةةد البةةةةةةةةةاحثين، وينتفةةةةةةةةةا منهةةةةةةةةةا  .4

 الدارسين.
ضةةةةةرورة وضةةةةةا خطةةةةةط بديلةةةةةة، وتصةةةةةورات مسةةةةةتقبلة للعمليةةةةةة التعليميةةةةةة فةةةةةي مثةةةةةل  .5

 راهنة ساهمت في تأخر عجلة الحياة وعجلة التعليم. هكذا ظروف 
 

 بناءً علح ما سبق يقترح الباحثا  مزيد من الدراسات: : المقترحات
المرونةةةةةةة( وعلاقتةةةةةةه بالعوامةةةةةةةل الخمسةةةةةةة الكبةةةةةةةرى  -الأسةةةةةةلوب المعرفةةةةةةي) التصةةةةةةةلب .1

 للشخصية لدى طلبة الدراسات العليا. 
سةةةةةةامح الفكةةةةةةري لةةةةةةدى طلبةةةةةةة المرونةةةةةةة( وعلاقتةةةةةةه بالت -الاسةةةةةلوب المعرفي)التصةةةةةةلب .2

 المراحل الأولى) دراسة مقارنة(. 
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 إجراء دراسة مماثلة للبحث الحالي على عينات أخرى. .3
 

 المصادر العربية والجنبية
ــــــة(: 1973أبةةةةةةو حطةةةةةةب، فةةةةةةؤاد، وعثمةةةةةةان، سةةةةةةيد احمةةةةةةد) .1 ، مكتبةةةةةةة القــــــدرات العقلي

 الانجلو المصرية، القاهرة.
العلمـــــــــــي والتحليـــــــــــل  (: أســـــــــــاليب البحـــــــــــث2004)البلةةةةةةةةةةداوي، عبدالحميةةةةةةةةةةةد  .2

ـــــدويا وباســـــتخدام برنـــــامج  ـــــات ي ـــــع البيان الحصـــــائي. التخطـــــيط للبحـــــث وجم
SPSSدار الشروق للنشر والتوزيا. عمان، الأردن ،. 

بحــــــوث فــــــي ســــــيكولوجية الشخصــــــية فــــــي (: 1980تركةةةةةي، مصةةةةةةطفى احمةةةةةةد) .3
 ، جامعة الكويت، الكويت. البلاد العربية

 –معرفـــــــــي )التصـــــــــلب الأســـــــــلوب ال(: 2017حمةةةةةةةةةاد، رنةةةةةةةةةدة محمةةةةةةةةةد حسةةةةةةةةةين ) .4
المرونـــــــة( لـــــــدى طلبـــــــة جامعـــــــة القـــــــدس المفتوحـــــــة وعلا تـــــــو بمعالجـــــــة 

، )رسةةةةةالة ماجسةةةةةتير غيةةةةةر منشةةةةةورة(، كليةةةةةة العلةةةةةوم التربويةةةةةة، جامعةةةةةة المعلومـــــات
 القدس المفتوحة. 

وكةةاظم  علةةي مهةةدي  عبةةد جاسةةم و الصةةارمي، عبةةد بةةن محمةةد، الزاملةةي، علةةي .5
 الفةلا  ، مكتبةه التربـوي  قيـاسوال التقـويم فـي وتطبيقـات مفـایيم: (2009) 

 . الأردن – ،عمان والتوزيا للنشر
ـــــنفس (: 2003الزغةةةةةول، رافةةةةةا النصةةةةةير، الزغةةةةةول، عمةةةةةاد عبةةةةةد الةةةةةرحيم)  .6 ـــــم ال عل

 الأردن.  -، دار الشروق للنشر والتوزيا، عمانالمعرفي
ـــــال والشـــــباب (: 1995الشةةةةةرقاوي)  .7 ـــــة لـــــدى الأطف الأســـــاليب المعرفيـــــة الإدراطي

 ، الكويت.4مجلة العلوم الاجتماعية، العددن، المسنين من الجنسي
لأســــــاليب المعرفيــــــة الإدراطيــــــة وعلا تهــــــا (: ا1982شةةةةةةريف، ناديةةةةةةة محمةةةةةةود ) .8

(، 2(، العةةةةةدد )13، الكويةةةةةت، عةةةةةالم الفكةةةةةر، المجلةةةةةد )بمفهـــــوم التمـــــايز النفســـــي
109-134. 
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المرونـــــة( وعلا تـــــو  -الأســـــلوب المعرفـــــي) التصـــــلب(: 2015عبةةةةةاني، مليكةةةةةة)  .9

ــــدريسبالتجــــا  نحــــ ــــة الت ــــي  -و مهن ــــن معلم ــــة م ــــح عين ــــة عل دراســــة ميداني
، )رسةةةةالة ماجسةةةةتير غيةةةةر منشةةةةورة(، جامعةةةةة المرحلــــة البتدائيــــة بمدينــــة ور لــــة

 قاصدي مربا  ورقلة، كلية العلوم الانسانية والاجتماعية، الجزائر.   
، مكتبةةةةةة الانجلةةةةةو علـــــم الـــــنفس العـــــام(:  1976عبةةةةةد الخةةةةةالق، احمةةةةةد محمةةةةةد )  .10

 اهرة.المصرية، الق
ــــــــي(: 2004العتةةةةةةةةوم، عةةةةةةةةدنان يوسةةةةةةةةف )  .11 ــــــــنفس المعرف ــــــــم ال ــــــــة  -عل النظري

 الاردن. -عمان ، دار المسيرة للنشر والتوزيا،والتطبيق
ــــــــي (: 2021العلةةةةةةةةواني، عةةةةةةةةدنان ابةةةةةةةةراهيم حمةةةةةةةةادي علةةةةةةةةو ) .12 ــــــــاطف المعرف التع

، )رسةةةةالة ماجسةةةةتير غيةةةةر المرونــــة( -وعلا تــــو بالأســــلوب المعرفــــي ) التصــــلب
 ابن رشد للعلوم الانسانية، جامعة بغداد، العراق.  منشورة(، كلية التربية

، القيــــاس والتقــــويم فــــي العمليــــة التدريســــية(. 2002عةةةةودة، أحمةةةةد سةةةةليمان. ) .13
 ، جامعة اليرموك.5كلية العلوم التربوية، ط

الأحصـــــاء للباحـــــث فـــــي  التربيـــــة (: 1998عةةةةةودة، والخليلةةةةةي، خليةةةةةل يوسةةةةةف ) .14
 ردن.الا -، مكتبة الفكر، عمانوالعلوم الأنسانية

القيـــــــاس والتجريــــــب فــــــي علـــــــم (: 1985ال يسةةةةةةوي، عبةةةةةةد الةةةةةةرحمن محمةةةةةةد ) .15
 ، دار المعرفة  الجام ية ، الإسكندرية ، مصر.النفس والتربية

 –الأســــــــــلوب المعرفــــــــــي )التصــــــــــلب (: 1989الكبيسةةةةةةةةةةي، وهيةةةةةةةةةةب مجيةةةةةةةةةةد ) .16
، )أطروحةةةةة دكتةةةةوراه غيةةةةر منشةةةةورة(، كليةةةةة المرونــــة( وعلا تــــوم بحــــل المشــــكلات

 لعلوم الانسانية، جامعة بغداد، العراق.التربية ابن رشد ل
اضـــــــــــطرابات الشخصـــــــــــية )انماطهـــــــــــا (: 2008مجيةةةةةةةةةةةد، سوسةةةةةةةةةةةن شةةةةةةةةةةةاكر) .17

 الاردن. -، دار صفاء للنشر، عمانوقياسها(
علا ـــــة الســـــلوب المعرفـــــي وبعـــــ  متغيـــــرات (: 1997محمةةةةةد، خالةةةةةد احمةةةةةد ) .18

، )رسةةةةالة ماجسةةةةتير الشخصــــية بســــلوا اتخــــاذ القــــرار لــــدى مــــديرين الصــــناعة
 رة(، جامعة عين شمس، مصر.غير منشو 
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ــــــديولوجي (: 1973محمةةةةةةد، عبةةةةةةد السةةةةةةتار) .19 ــــــي والموــــــمو  الي ــــــاء المعرف البن

 (، القاهرة.1، المجلة الاجتماعية القومية، العدد )للتسلطية
الســـــاليب المعرفيـــــة وعلا تهـــــا بـــــالميول المهنيـــــة (: 2011ميسةةةةةون، سةةةةةميرة ) .20

ـــــــي ـــــــوين المهن ـــــــدى متربصـــــــي مؤسســـــــات التك غيةةةةةةةر ، )اطروحةةةةةةةة دكتةةةةةةةوراه ل
 منشورة(، جامعة منتوري قسنطينة، الجزائر. 

يةةةةةةةونس، سةةةةةةةمير، سةةةةةةةلامة، عبةةةةةةةد الةةةةةةةرحيم، العنةةةةةةةزي، يوسةةةةةةةف، الرشةةةةةةةيدي، سةةةةةةةعد  .21
، دار الفةةةةةةلا  منــــــاهج البحــــــث التربــــــوي بــــــين النظريــــــة والتطبيــــــق(: 2014)

 للنشر، الكويت.
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