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ين ز ونية وعلاقتها بالانفعال الجمعي لدى الطلبة المتمت   التنشئة الالكتر
 

 

 
 
 
 
 
 

 السمخص
استيجف البحث الحالي التعخف عمى التشذئة الالكتخونية لجى طمبة ثانؾيات الستسيديؽ     

والستسيدات وكحلػ التشذئة الالكتخونية لجى طمبة ثانؾيات الستسيديؽ والستسيدات وفقا لستغيخ الشؾع 
اناث(، والانفعال الجسعي لجى طمبة ثانؾيات الستسيديؽ والانفعال الجسعي لجى طمبة  -)ذكؾر

اناث( ، وكحلػ طبيعة العلاقة بيؽ  -ثانؾيات الستسيديؽ والستسيدات وفقا لستغيخ الشؾع )ذكؾر
حه التشذئة الالكتخونية والانفعال الجسعي لجى طمبة ثانؾيات الستسيديؽ والستسيدات ، ولتحقيق ى

  الشتائج كالاتي: الاىجاف تظمب بشاء أداتيؽ لكياس التشذئة الالكتخونية والانفعال الجسعي، وكانت 
وجؾد تشذئة الكتخونية وانفعال جسعي لجى افخاد العيشة ، ولا تؾجج علاقة بستغيخ الجشذ في 

  الستغيخيؽ وتؾجج علاقة دالة احرائيا بيؽ التشذئة الالكتخونية والانفعال الجسعي.
 

Professor Dr. Hayder .k. Jasim        Mohammed khudair Mahmoud 
Abstract 
   The current research aimed to identify the electronic upbringing of the 
distinguished secondary school students and the electronic upbringing of 
the distinguished secondary school students according to the gender 
variable (males-females), the collective emotion of the distinguished 
secondary students and the collective emotion of the distinguished 
secondary students according to the gender variable (males-females), 
As well as the nature of the relationship between electronic upbringing 
and collective emotion among distinguished high school students, and to 
achieve these goals, it was required to build two tools to measure 
electronic upbringing and collective emotion, and the results were There 
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is electronic upbringing and collective emotion among the sample, and 
there is no relationship with the gender variable in the two variables, 
and there is a statistically significant relationship between electronic 
upbringing and collective emotion. 
Key words: electronic upbringing  the distinguished secondary 
school students(males-females). 

  الفصل الاول
 مذكمة البحث :

يعج انتذار بخامج التؾاصل الاجتساعي الالكتخونية وتظبيقاتو السختمفة مؽ ابخز العؾامل    
الخئيدة التي ساىست بازدياد أعباء التخبية الدميسة عمى كاىل الاسخة ، اذ اضحى السخاىقؾن 
يكتدبؾن افكارىؼ وانفعالاتيؼ وسمؾكياتيؼ ومؽ ثؼ نذأتيؼ مؽ تمػ الؾسائل ،وأضحت الأسخ مجبخة 

ى قبؾل ىحا الؾاقع لسؾاكبة التقجم التكشؾلؾجي في جسيع مشاحي الحياة ، كسا ان ليحه التشذئة عم
اثارا سمبية كبيخة عمى مدتؾى الفخد والاسخة ومؽ ثؼ البشاء الاجتساعي ، اذ ان ىحه التشذئة تؤدي 

يغيب إلى عجد كبيخ مؽ السذكلات الرحية والشفدية لا سيسا الاسخ السزظخبة والسفككة التي 
فييا دور الاباء في متابعة الابشاء والتي تؤدي الى جعل السخاىقيؽ عخضة للاستغلال الإلكتخوني 
بأشكالو السختمفة ، كسا ان ضعف دور الأسخة الاجتساعي والتخبؾي في تؾجيو سمؾك الابشاء 

يمة وىي وتخاجع دور السجرسة في أداء رسالتيا التخبؾية والتعميسية ادى الى عيؾر التشذئة البج
 (. 99: 9102التشذئة الالكتخونية ) القخني ، 

ومسا تججر الاشارة الية أن أكثخ طمبة الاعجادية يقزؾن اقاتا طؾيمة باستعسال التقشيات 
الالكتخونية كالسؾبايل والحاسؾب وبحدب بخامجيا الستشؾعة فزلا عؽ بخامج التؾاصل الاجتساعي 

ىحه السثيخات يتؼ التعامل معيا مؽ طخيق الانغسة والتي ترل أحيانا إلى حج الإدمان ،وان 
 الإدراكية البرخية والدسعية والحدية .

ويعج الانفعال الجسعي مؽ السغاىخ الدائجة لجى الظمبة لا سيسا في مخحمة السخاىقة ، اذ يتأثخ 
يجىا ىؤلاء الافخاد بأقخانيؼ او السجسؾعة التي تذكل اطارا مخجعيا ليؼ في تؾجيات الانفعال وتحذ

 Kelly, J.R. and Barsade, S.G 92)في سمؾك ناتج ومعبخ عؽ تمػ السجسؾعة
.2001,.) 

كسا تعج وسائل التؾاصل الاجتساعي الالكتخونية احج اكبخ الخوافج في تذكيل الانفعال الجسعي 
لجى السخاىقيؽ الحيؽ يقزؾن معغؼ اوقاتيؼ في متابعة تمػ البخامج والتي بجورىا ترجر الكثيخ 

 .Sanchez-Burks, J)العؾاطف والسذاعخ السعبخة عؽ التجسع الحي يشتسي اليو السخاىق  مؽ 



 هـ4777 -م 5356حزيران  63( في 7( عدد )63مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

540 

& Huy, Q. 2009 ,61)  ، لحلػ تحجد مذكمة البحث مؽ خلال التداؤل الآتي : ما طبيعة
 العلاقة بيؽ التشذئة الالكتخونية والانفعال الجسعي لجى الظمبة الستسيديؽ ؟.

 اىسية البحث :
تعج السخحمة الإعجادية مؽ مخاحل التعميؼ السيسة، فيي تسثل مشعظف في حياة الظالب وتعج      

مؽ مخاحل التعميؼ الأكثخ حداسية لارتباطيا بسخحمة عسخية حخجة ىي مخحمة السخاىقة ،إذ تتزح 
فخ ىحه فييا الاستقلالية في الخأي وتجمي الاتجاىات والخغبة في إثبات الحات وتحجيج اليؾية، وتؾ 

السخحمة الخبخات الكافية التي تؤىميؼ إلى إيجاد بجائل العسل ،والإنتاج الفكخي الحي يعج الفخد 
 ( . 73:  022لحقائق عرخية ججيجة تتشاغؼ والثؾرة التكشؾلؾجية الكبيخة ) مجاور وفتحي ، 

لاجتساعية وتعج الأسخة السؤسدة الاجتساعية الأولى مؽ حيث الجور والاىسية في التشذئة ا    
ولاسيسا في مخاحل الظفؾلة الأولى )الدت سشؾات( ، إذ يكؾن الظفل في ىحه السخحمة خاضعاً 
تساماً لدمظة الأسخة ، وقميل الإرادة والخبخة وبالتالي يديل عمى الأسخة تظبيع وتخبية الظفل وفق 

واقترادياً  ما يخيجون ، وىشاك عؾامل تداعج في تشذئة الظفل مشيا مدتؾى الأسخة اجتساعياً 
 وثقافياً ، وحجسيا وتساسكيا واستقخارىا. 

كسا اكج عمساء الشفذ عمى أساليب السعاممة الؾالجية ومجى أىسية تمػ الأساليب في تشذئة      
الفخد وكحلػ بكية السؤسدات كالسجرسة والاقخان في تؾجيو سمؾك الفخد ، والان اصبح مفيؾم 

حيث التاثيخ في سمؾك الأطفال والسخاىقيؽ وذلػ بدبب  التشذئة الاسخية ضعيفاً نؾعا ما مؽ
السفيؾم الججيج التشذئة الالكتخونية الحي بات يذكل الشدبة الاكبخ  مؽ حيث التاثيخ في صشاعة 

كسا أصبحت تمػ التقشيــات الحجيثة ىي مرجر إليــام لمظفــل واكتداب معارف سمؾك الفخد، 
قميج الحخكات والأصؾات .فبالخغؼ مؽ تشــاول قزيــة أثخ وميارات وعادات،   فزــلا عؽ عاىخة ت

الأجيدة الإلكتخونية وخظؾرتيا في مشتجيات كثيخة وفي مقالات عجيجة وبخامج تميفديؾنية ، سؾاء 
مؽ ناحية الرحة العامة أو مؽ ناحية العدلة الذجيجة التي يعيذيا الظفــل مع جيازه الرغيخ، إلا 

وبقــؾة، بعيــجا عؽ سيظخة الأسخة ومخاقبتيا لدمؾك أبشائيا، وتؾصمت أن ما زالت تسارس وعيفتيا 
دراسة أجختيا جامعة ولاية سان دييجؾ الأميخكية خلال إلى أن الأطفال الحيؽ يقزؾن خسذ 

 .ساعات أو أكثخ عمى الإنتخنت ىؼ معخضؾن  للإصابة بالاكتئاب أو التفكيخ الانتحاري 
 (. 79: 9190)الجدائخي ،

العؾاطف والانفعالات دوراً ميسا في تكؾيؽ الاتجاىات والسيؾل واعتساد مؾاقف ازاء  وتمعب    
قزايا السجتسع ، وان أكثخ ما يبشى عميو مؽ سمؾكيات التظخف وحتى الاتجاىات التعربية ،إذ 
غالبا ما تعسل الساكشات الاعلامية ذات التؾجيات الايجيؾلؾجية  والسشغسات والاحداب الدياسية 

ؾيؽ وصشاعة عقؾل يجسعيا انفعال مذتخك ، وكثيخا ما يتعاطف الأفخاد ازاء قزايا تختبط عمى تك
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بالجيؽ أو القؾمية وغيخىا مؽ السدسيات ، ولعل عيؾر التفكيخ الجسعي ما ىؾ الا نتاج للانفعال 
 (. ,Kelly, J.R. and Barsade, S.G  2001 98)الجسعي

عمى الدمؾك الانفعالي لأفخادىا مثل قؾاعج التعبيخ قؾى الأعخاف التي تفخضيا الجساعة  وأن   
الجساعة ككل وأي السذاعخ ىي الأفزل حتى  عؽ السذاعخ، يسثل جانب آخخ مؽ مشغؾر

نذعخ بيا وتزبط أعخاف الجساعة نؾع السذاعخ التي سؾف تغيخ أو عمى الأقل يجب أن تغيخ 
تداعج الأعخاف في تسييد  في مؾاقف معيشة وفقا لسرمحة الجساعة الفزمى وأىجافيا، كسا

السذاعخ بيؽ ما الحي يذعخ بو الفخد حقا، وبيؽ السذاعخ التي عبخ عشيا، وما الحي عيخ مشيؼ 
وبالتالي، فإنشا ندتخمص  في السؾقف الحالي وليحا السشغؾر آثاره العسمية التي أوضحيا الباحثؾن 

 .بظيامؽ ىحه الداوية أن الجساعة تداعج في تخفيف حجة الانفعالات وض
 (.  73: 9190)الجدائخي ،

 اىجاف البحث :
 يدتيجف البحث التعخف عمى :

 التشذئة الالكتخونية لجى طمبة ثانؾية الستسيديؽ. -0
 اناث(. -التشذئة الالكتخونية لجى طمبة ثانؾية الستسيديؽ وفقا لستغيخ الشؾع )ذكؾر -9
 الانفعال الجسعي لجى طمبة ثانؾية الستسيديؽ. -7
 اناث(. -لجى طمبة ثانؾية الستسيديؽ وفقا لستغيخ الشؾع )ذكؾرالانفعال الجسعي  -4
 طبيعة العلاقة بيؽ التشذئة الالكتخونية والانفعال الجسعي لجى طمبة ثانؾية الستسيديؽ. -3

 حجود البحث : 
يتحجد البحث بظمبة ثانؾية الستسيديؽ الرف الخابع الاعجادي الستؾاججيؽ في ثانؾيات الستسيديؽ   

 (.9197-9199ي السجيخية العامة لتخبية بغجاد / الكخخ الاولى ، لمعام الجراسي )والستسيدات ف
 تحجيج السرطمحات :

 اولا : التشذئة الالكتخونية :
 :   9109عخفيا القخني 

نسط مؽ التشذئة الاجتساعية يتمقاىا الفخد مؽ خلال مؤسدات التشذئة الاجتساعية السختمفة مؽ 
ات التؾاصل الاجتساعية بتقشياتيا وبخامجيا بسا يحقق رغبات خلال استعسال الانتخنت وشبك

 (. 93: 9102وحاجات الفخد الستشؾعة )القخني، 
 عخفيا الباحثان :

الاساليب والاتجاىات التي يكتدبيا الفخد اثشاء تفاعمو السدتسخ مع الاخخيؽ في مؾاقع التؾاصل 
 ججيجة. الاجتساعي الالكتخونية ، مسا تذكل لجيو سمؾكيات وعادات
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: الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب عمى فقخات مكياس التشذئة  التعخيف الاجخائي
 الالكتخونية السعج ليحا البحث .

 ثانيا: الانفعال الجسعي : عخفو :
حالة مؽ الذعؾر البديط الستظخف الحي يديظخ عمى اراء الفخد وانفعالاتو  : 9109لهبهن ،  -

 (.33:  9102نتيجة التمقيؽ مؽ الجساعة التي يشتسي الييا ) لؾبؾن ، 
تأثيخات مذاعخ الجساعة عمى الدمؾك الانفعالي لمفخد   :0996بارسادي وجبدهن ،  -

 &  Gibson,1996:81ساعة )وانخخاطو في تمػ السذاعخ وانجحابو عاطفيا في سياق الج
Barsade . ) 

، بؾصفو تعخيفا نغخيا للانفعال  912اعتسج الباحثان تعخيف لؾبؾن ،  التعخيف الشظخي :
 الجسعي.

التعخيف الاجخائي : الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب عمى فقخات مكياس الانفعال 
 الجسعي السعج ليحا البحث .

  عًخفيم :ثالثاً: الستسيدون: 
ىؾ صاحب الأداء العالي مقارنة بالسجسؾعة العسخية التي  (0979مكتب التخبية الأمخيكي )

،و  في قجرة أو أكثخ مؽ مجسؾعة القجرات التالية ) قجرة عقمية عامة ،و قجرة إبجاعية  يشتسي إلييا  
،و قجرة  ئية البرخية تفكيخ مشتج ،و قجرة قيادية ،و قجرة في الفشؾن الأدا تعجاد أكاديسي فاض ،و 

  (.  0229،04حخكية ( )الدخور،
 9197 -9199:" اشتخطت وزارة التخبية القبؾل في ثانؾية الستسيديؽ لمعام الجراسي  وزارة التخبية

%، فيؾ متسيد، 27( أي لا يقل معجلو عؽ 344يقل مجسؾع درجات الستقجم عؽ ) بأن لا  
 ( . 9104، 3110تخبية ،ث، الستسيديؽ" ) وزارة ال في مجارس  ويمتحق 

 الفرل الثاني 
 جهانب نظخية :

 اولا: التشذئة الاجتساعية :
تعج التشذئة الالكتخونية مؽ السفاليؼ الحجيثة التي اتزحت معالسيا في العقجيؽ الاخيخيؽ وتذيخ 

البخامج الى الاوقات التي يقزييا الفخد لتؾاججه في العالؼ الافتخاضي الستأتي مؽ تفاعل الفخد مع 
 والتقشيات الالكتخونية العاباً كانت أو تؾاصل اجتساعي مع الآخخيؽ .

كسا أن التشذئة الالكتخونية تذكل ندبة ليدت بالقميمة مؽ تفكيخ وميارات وسمؾكيات الأطفال 
ؼ ومؽ ثؼ حتى بشاء الذخرية والسخاىقيؽ مسا تديؼ في تكؾيؽ اتجاىاتيؼ وميؾليؼ واىتساماتي

ثيخ البخامج السؾجؾدة في مشرات التؾاصل الاجتساعي انتج جيلًا متذابياً مؽ ، إذ أن تألجييؼ
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حيث التفكيخ وكحلػ مسارسة بعض العادات والدخعة السلاحغة في انتذار أي فكخة أو حتى 
 أساليب الحياة وندولًا إلى السؾضى وتفزيل الأشياء.

ت والتغيخات في جسيع مشاحي إن خزؾع السجتسعات في الآونة الأخيخة إلى العجيج مؽ التحؾلا
الحياة الاجتساعية والثقافية والدياسية والاقترادية أثخت في بشيتيا وتخكيبتيا واستقخارىا، وتججر 
الاشارة إلى مداىسة وسائل الاترال والتؾاصل الاجتساعي الحجيثة في تغييخ مدار الأسخة ، 

اضظخاب الؾسط الأسخي والتظخف فأصبحت الأسخة تعاني الكثيخ مؽ السذكلات الاجتساعية مثل 
 والعشف والتفكػ وحتى انتذار الظلاق العاطفي وزادت ندب الجخيسة بذكل كبيخ وممحؾظ.

وقج تؾصمت عجد مؽ الجراسات ومشيا دراسة استظلاعية اجخيت في السجتسع العخاقي حؾل تأثيخ 
( 711فخاد بمغت )البخامج الالكتخونية الستشؾعة في اضظخاب الؾسط الاسخي عمى عيشة مؽ الأ

فخد بسخاحل عسخية مختمفة مؽ الظفؾلة إلى الخشج إلى أن اغمب الأفخاد الحيؽ يجمشؾن التؾاصل 
الالكتخوني سؾاء عؽ طخيق السؾبايل أو اجيدة الالعاب أو الحاسؾب يعانؾن مؽ مذكلات اسخية 

 (.72: 9190كبيخة تذسل الأطفال والسخاىقيؽ وكحلػ الخاشجيؽ )الجدائخي ،
ا لا شػ فيو إن قزاء أوقات طؾيمة أمام الأجيدة الإلكتخونية الحجيثة أصبح مؽ سسات ىحا ومس

العرخ، غيخ أن الكثيخيؽ يقؾمؾن باستعسال تمػ الأجيدة بذكل متؾاصل حتى سيظخت ىحه 
 الأجيدة عمى مدتخجمييا وعمى عقؾليؼ بل وعمى أوقاتيؼ ونذاطيؼ ومؽ ثؼ تذكيل سمؾكيؼ.

تؾاصل الاجتساعي تجخل جسيع البيؾت دون أي استئحان ويدتعسميا جسيع ولسا كانت وسائل ال
الفئات والأعسار فيي أداة فتاكة إذا تؼ تؾعيفيا بظخيقة  سمبية ومؽ ثؼ تشعكذ اثار ادمانيا عمى 

 العلاقات والخوابط الاسخية .
وذلػ  ولؾسائل التؾاصل الاجتساعي الالكتخونية برسة في بشاء شخرية الأطفال والسخاىقيؽ

لمتؾاصل الكبيخ مع الثقافات والمغات والجيانات الستعجدة ووسائل الإعلام الستقجمة غيخت مؽ 
شخرية الذباب وتؾازنيؼ وولجت الكثيخ مؽ الرخاعات التي يعيذؾن معيا برؾرة يؾمية وقزت 

التشذئة فييا عمى تأثيخ العؾامل السكؾنة لمذخرية وىي التشذئة الاجتساعية الؾالجية، لتحل محميا 
الالكتخونية، ما أنتج كؼ مؽ الدمؾكيات والترخفات الشابعة مؽ الثقافات الأخخى الستجاخمة مع 
ثقافة السجتسع والؾضع الثقافي الحي يعيذو الشغام العالسي، فالظابع التقميجي لمثقافة بجأ يشيار 

 أمام التقجم والتظؾر والتحجيث.
 ثانيا : الانفعال الجسعي :

الحيؽ اشاروا الى وجؾد تأثيخ عام لمحذج أو الجساعة في تكؾيؽ  مؽ اوائل العمساءيعج لؾبؾن     
انفعالات الفخد ، وأن التساثل الذجيج في السذاعخ لو تأثيخ طاغي ويتدبب في أن يشجخف الشاس 

لؾبؾن  انفعاليا للانزسام لمجؾ الجساعي ومؽ ثؼ يؤدي تأثيخ الجساعة إلى السبالغة في السذاعخ
قؾى الأعخاف التي تفخضيا الجساعة عمى الدمؾك الانفعالي لأفخادىا مثل ل شاك تاثيخكسا ان ى
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قؾاعج التعبيخ عؽ السذاعخ، وأي السذاعخ ىي الأفزل حتى نذعخ بيا، وتزبط أعخاف 
الجساعة نؾع السذاعخ التي سؾف تغيخ أو عمى الأقل يشبغي أن تغيخ في مؾاقف معيشة وفقا 

أىجافيا، كسا تداعج الأعخاف في تسييد السذاعخ بيؽ ما الحي يذعخ لسرمحة الجساعة وما يحقق 
بو الفخد حقًا، وبيؽ السذاعخ التي عبخ عشيا، وما الحي عيخ مشيؼ في السؾقف الحالي، وليحا 

وبالتالي، فإنشا ندتخمص مؽ ىحه الداوية أن ، السشغؾر آثاره العسمية التي أوضحيا الباحثؾن 
 (.Rafaeli, A. & Sutton, R. I  ة الانفعالات وضبظياالجساعة تداعج في تخفيف حج

1989:83.) 
ويشبغي التأكيج عمى أىسية الانجحاب العاطفي في سياق الجساعة، اذ ان الانفعال الجساعي يذيخ 
الى رغبة الأفخاد في أن يكؾنؾا معا، وأن العلاقات العاطفية نؾع مؽ أنؾاع اللاصق الحي يخبط 

ؤثخ عمى تساسػ الجساعة والتداميا بسياميا، والتأكيج عمى مذاعخ الجساعات بعزيا ببعض وي
 .  الإعجاب الإيجابية بأفخاد الجساعة الآخخيؽ، والإعجاب بسيستيؼ السكمفيؽ بيا

التظؾر الجيشاميكي لمجساعة، مشح نذأتيا وحتى  الجساعة ككل يعبخ عؽ مشغؾر كسا ان   
فيسا بيشيا واعتساد أفخادىا أحجىؼ عمى الآخخ، تفككيا، وبسخور الؾقت تتغيخ علاقات الجساعة 

وتحجث ىحه التغيخات مرحؾبة بعسميات انفعالية تذكل نتائج الجساعة. فعمى سبيل السثال، تتسيد 
نقظة الؾسط في تظؾر جساعة بالتؾتخ والتخقب حؾل قجرة الفخيق عمى أن يحقق أىجافو، وىؾ ما 

ط تفاعمو بعج السخور بشقظة الؾسط، وإذا تسكشت يجفع الفخيق إلى التفكيخ بإعادة ليكمة أنسا
الجساعة مؽ قسع ىحه السذاعخ وتجاوز أزمتيا بذكل أقؾى، فإن فخصيا لتحقيق أىجاف الجساعة 
تربح اكثخ تحريلا، واحيانا تيجد السذاعخ الدمبية تجاه أعزاء الجساعة أو تجاه السيسة وجؾد 

 (. 7Gibson,1996:8  & Barsade)الجساعة 
ان مجسؾع التخكيبات العاطفية للأفخاد تسثل الدسات الانفعالية التي يقجميا كل فخد إلى    

الجساعة التي يشتسي الييا، مثل: التأثيخات السداجية، والسداج، والانفعالات الحادة ، فزلا عؽ 
ق عمى ويداعج نيج التخكيب العاطفي لمفخي ،الحكاء العاطفي ، وذلػ لمتقييسات العاطفية لمجساعة

فيؼ انفعالات الجساعة وأصؾليا، وكيف تجتسع السيؾل العاطفية لأفخاد الجساعة حتى تربح كيانًا 
 ,.Felps, W. & Mitchell, T.Rواحجًا مذتخكًا. ولمجسع بيؽ ىحه الخرائص الفخدية 

2006:49)). 
أعزاء  تذيخ عجد مؽ الجراسات إلى أن قائج الفخيق يؤدي دورًا ميسًا في تحجيج أمدجةو     

فخيقو، أي أن أعزاء الفخيق يكؾنؾن أكثخ سمبية إذا كان قائجىؼ في حالة عاطفية سمبية مقارنة 
ومع ذلػ، فإن أي عزؾ مؽ أعزاء الجساعة  بأعزاء الفخيق الحي يتستع قائجىؼ بسداج إيجابي

و قج يؤثخ عمى انفعالات الأعزاء الآخخيؽ. وقج يحجث ذلمػ إما عؽ طخيق العجوى ضسشيًا، أ
تمقائيًا، أو عاطفيًا أو عؽ طخيق التأثيخ العاطفي الؾاضح، والستعسج مؽ أجل تعديد مرالحو. 
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ومؽ العؾامل الأخخى التي تؤثخ عمى تذكيل الحالة الانفعالية لمجساعة، التاريخ الانفعالي، 
 & .Yang J)وأعخاف التعبيخ عؽ السذاعخ والقؾاعج التشغيسية الأوسع فيسا يتعمق بالسذاعخ 

Mossholder K.W. 2004,78).   
تؤثخ الحالة الانفعالية لمسجسؾعة عمى أداء الفخيق ونتائجو ومثال ذلػ، قج تبجو الجساعة التي كسا 

تتستع بسداج إيجابي في تشديق أكبخ يجسع بيؽ أعزائيا، عمى الخغؼ مؽ أن الجيج الحي تبحلو 
ومؽ  ،الجساعة ذات السداج الدمبييكؾن في بعض الأحيان ليذ بسدتؾى الجيج الحي تبحلو 

الأدوار الأخخى التي تؤدييا الانفعالات في ديشاميكيات الجساعة وأدائيا ىي العلاقة بيؽ الجساعة 
وأعزائيا والسيام التي تقؾم بيا، ومؽ السفتخض أن تكؾن الشداعات السختبظة بالسيسة مفيجة 

في العلاقة بيؽ أعزاء الفخيق، وفي ىحه لتحقيق اليجف، إذا لؼ تؤد نداعات السيسة إلى نداعات 
الحالة يتعخض الأداء للإعاقة. أما الدسات التي تفرل السيسة مؽ نداعات العلاقة فيي سسات 
انفعالية مثل الحكاء العاطفي، والخوابط العلائكية داخل الجساعة، وقؾاعج الحج مؽ الانفعالية 

ومؽ الشتائج الأخخى  ؾعة تأثيخ عمى الشتائجالدمبية أو مشعيا. وعميو يكؾن لجؾانب عاطفة السجس
لديادة السداج الإيجابي أنيا قج تؤدي إلى تعاون أكبخ ونداعات أقل. فزلًا عؽ السفاليؼ السختفعة 

  .(Barsade S.G. 2002,39 )لأداء السيسة
 الفرل الثالث

 مشيجية البحث واجخاءاتو :
البحث مؽ خلال عجد مؽ الإجخاءات وكسا اعتسج الباحثان مشيج البحث الؾصفي لتحقيق أىجاف 

 يمي :
   أولًا : مجتسع البحث

يتكؾن مجتسع البحث الحاليّ مؽ طمبة الرف الخابع الاعجادي في ثانؾيات الستسيديؽ        
(، إذ بمغ 9197 -9199(، لمعام الجراسيّ )0والستسيدات في السجيخية العامة لتخبية بغجاد)الكخخ /

 ( يؾضح ذلػ.0( للإناث، والججول)  981(، ذكؾراً و)  989طالب مشو )( 399العجد الكميّ )
 مجتسع البحث مهزع بحدب السجرسة والجشذ (0) ججول

السجيخية العامة لتخبية  بغجاد الكخخ 
 الأولى

 السجسهع الجشذ

 الاناث ذكخ
 094 _____ 094 ثانؾية الستسيديؽ /الحارثية

 079 ______ 079 ثانؾية الستسيديؽ / الخزخاء
 099 099 _____ ثانؾية الستسيدات /السشرؾر
 079 079 _____ ثانؾية الستسيدات / الخزخاء

 399 981 989 السجسؾع
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 : ثانياً  :عيشة البحث
%( مؽ مجتسع البحث ، تؼ اختيارىؼ  79( طالب وطالبة، وبشدبة )911بمغت عيشة البحث )

 ؽ قاطع تخبية بغجاد الكخخ الاولىعمى اربع مجارس ضسبالظخيقة )العذؾائية الستشاسبة(، مؾزعيؽ 
 ( .9وكان تسثيل متغيخ الجشذ بشدبة متشاسبة لمحكؾر وللإناث وكسا مؾضح في الججول)

 عيشة البحث والتحميل الإحرائي  (9ل )ججو
 السجيخية لتخبية

 بغجاد الكخخ الأولى
 السجسهع الاناث الحكهر

 39 ____ 39 ثانؾية الستسيديؽ /الحارثية
 49 ____ 49 ثانؾية الستسيديؽ / الخزخاء
 39 39 ____ ثانؾية الستسيدات /السشرؾر
 49 49 _____ ثانؾية الستسيدات / الخزخاء

ــــؾع ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ  911 011 011 السجســ
 

 ثالثا: أداتا البحث:
التشذئة الالكتخونية، لغخض تحقيق أىجاف البحث تظمب بشاء أداتيؽ لكياس متغيخي البحث       

والانفعال الجسعي، إذ قام الباحثان ببشاء مكياس )التشذئة الالكتخونية( استشاداً الى الادبيات ذات 
نغخية )لؾبؾن(  لى الرمة بالسفيؾم، وأيزاً قام الباحثان ببشاء مكياس )الانفعال الجسعي(،استشاداً ا

 وفيسا يأتي شخح مفرل لكل مشيا:  ،
 مكياس التشذئة الالكتخونية: .0

تحجيج بعج الاطلاع عمى الادبيات والجراسات والتعخيفات في التشذئة الالكتخونية قام الباحثان ب
فقخات السكياس حدب ما مؾجؾد في الخمفية نغخية واستشاداً إلى التعخيف الشغخيّ ،وكان نتيجة 

 ( فقخة ، بؾاقع ثلاثة بجائل للإجابة عؽ كل فقخة .93ػ صياغة )لحل
 . مكياس الانفعال الجسعي:9

بؾاقع ( فقخة، 71) الحي تكؾن مؽقام الباحثان ببشاء ىحا السكياس استشادا الى نغخية لؾبؾن و     
 ثلاثة بجائل للإجابة عؽ كل فقخة .

 التحميل الإحرائي لمسكياسيؽ :
 ات أولًا / تسييد الفقخ 

القؾة التسييدية ىي قجرة الفقخة عمى التسييد بيؽ الأفخاد الحيؽ حرمؾا عمى درجة عالية في      
(،  Stang & Wrightsman,1981,p.51السكياس وبيؽ الحيؽ حرمؾا عمى درجة واطئة فيو )

 لغخض استخخاج القؾة التسييدية بيحا الأسمؾب اتبع الباحثان الخظؾات الآتية:و 
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 الكمية تختيباً تشازلياً مؽ أعمى درجة إلى أدنى درجة في السكياس لعيشة مؤلفة  رتبت الجرجات
 ( طالب وطالب مؽ ثانؾيات الستسيديؽ.411مؽ )

  ( مؽ 93%( مؽ الجرجات، تحت مدسى السجسؾعة العميا وأدنى )93تؼ اختيار أعمى )%
 ( استسارة.019)الجرجات، بسدسى السجسؾعة الجنيا، وبمغ عجد الاستسارات في كل مجسؾعة 

 ( استعسل الاختبار التائيt.test لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لسعخفة دلالة الفخوق بيؽ السجسؾعتيؽ في )
درجات كل فقخة مؽ فقخات السكياس، واتزح مؽ الشتائج بان جسيع فقخات مكياسي التشذئة 

-7ججولي )(، وكسا مؾضح في 1013الالكتخونية والانفعال الجسعي مسيدة عشج مدتؾى دلالة )
4:) 

 القهة التسييدية لفقخات مكياس التشذئة الالكتخونية(3ججول )
الكيسة التائية  السجسؾعة الجنيا السجسؾعة العميا ت

 السحدؾبة
مدتؾى 
 الجلالة
1013 

الستؾسط 
 الحدابيّ 

الانحخاف 
 السعياريّ 

الستؾسط 
 الحدابيّ 

الانحخاف 
 السعياريّ 

 دالة 2.37 1.33 9.19 1.79 9.20 0
 دالة 00.39 1.39 0.29 1.98 9.23 9
 دالة 4.00 1.301 9.77 1.33 9.82 7
 دالة 04.10 1.30 0.38 1.98 9.23 4
 دالة 3.40 1.39 9.07 1.43 9.97 3
 دالة 3.39 1.39 9.03 1.71 9.21 8
 دالة 00.03 1.313 0.99 1.74 9.98 3
 دالة 01.91 1.83 0.47 1.43 9.97 9
 دالة 8.34 1.38 9.09 1.49 9.91 2

 دالة 07.08 1.30 0.21 1.03 9.23 01
 دالة 4.02 1.87 9.48 1.42 9.39 00
 دالة 4.13 1.31 9.74 1.32 9.38 09
 دالة 7.93 1.89 9.83 1.79 9.93 07
 دالة 3.93 1.30 9.09 1.38 9.84 04
 دالة 9.77 1.39 9.04 1.40 9.90 03
 دالة 3.92 1.88 9.79 1.73 9.98 08
 دالة 7.32 1.83 9.03 1.31 9.31 03
 دالة 4.82 1.30 9.74 1.30 9.34 09
 دالة 7.99 1.88 9.34 1.47 9.94 02
 دالة 4.31 1.88 9.01 1.82 9.30 91
 دالة 8.00 1.38 0.21 1.83 9.31 90
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 دالة 08.94 1.93 0.14 1.91 9.78 99
 دالة 08.31 1.12 0.11 1.90 9.70 97
 دالة 09.71 1.08 0.19 1.93 9.13 94
 دالة 01.30 1.47 0.00 1.21 9.04 93

 (القؾة التسييدية لفقخات مكياس الانفعال الجسعي4ججول )
الكيسة  السجسؾعة الجنيا السجسؾعة العميا ت

التائية 
 السحدؾبة

مدتؾى 
 الجلالة
1013 

الستؾسط 
 الحدابيّ 

الانحخاف 
 السعياريّ 

الستؾسط 
 الحدابيّ 

الانحخاف 
 السعياريّ 

 دالة 09.37 1.12 0.11 1.97 9.10 0
 دالة 4.02 1.83094 9.09 1.89 9.38 9
 دالة 4.49 1.93 9.00 1.84 9.33 7
 دالة 3.29 1.39 9.90 1.31 9.39 4
 دالة 7.03 1.83 9.02 1.31 9.42 3
 دالة 09.04 1.90 0.19 1.20 9.09 8
 دالة 8.08 1.43 0.93 1.21 0.93 3
 دالة 01.39 1.70 0.18 1.93 9.11 9
 دالة 00.10 1.18 0.11 1.99 0.99 2

 دالة 09.10 1.12 0.11 1.90 0.28 01
 دالة 09.99 1.97 0.17 1.32 9.10 00
 دالة 031.32 1.11 0.11 1.91 9.73 09
 دالة 3.04 1.99 0.14 1.83 0.41 07
 دالة 8.23 1.97 0.17 1.91 0.81 04
 دالة 9.03 1.07 0.10 1.39 0.84 03
 دالة 01٫09 1٫87 0٫74 1٫31 9٫40 08
 دالة 7.32 1.11 0.11 1.49 0.04 03
 دالة 01.30 1.47 0.00 1.21 9.04 09
 دالة 09.04 1.90 0.19 1.20 9.09 02
 دالة 03.78 1.12 0.11 1.397 9.03 91
 دالة 3.40 1.39 9.07 1.43 9.97 90
 دالة 00.03 1.313 0.99 1.74 9.98 99
 دالة 8.34 1.38 9.09 1.49 9.91 97
 دالة 2.37 1.33 9.19 1.79 9.20 94
 دالة 04.10 1.30 0.38 1.98 9.23 93
 دالة 00.39 1.39 0.29 1.98 9.23 98
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 دالة 01.91 1.83 0.47 1.43 9.97 93
 دالة 09.10 1.12 0.11 1.90 0.28 99
 دالة 4.13 1.31 9.74 1.32 9.38 92
 دالة 07.08 1.30 0.21 1.03 9.23 71

 ثانياً: أسمهب علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس:

"  Personتؼ استعسال معامل ارتباط" بيخسؾن  ، فقجولتحقيق ىحا الإجخاء لسكياسي البحث     
بيؽ درجات أفخاد العيشة عمى كل فقخة مؽ فقخات السقاييذ بالجرجة الكمية ، وقج عيخ أنَّ جسيع 

 (.8_3( وكسا مؾضح في ججولي ) 1013الفقخات لمسقاييذ دالة إحرائياً عشج مدتؾى دلالة )
 قيؼ معاملات ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لسكياس التشذئة الالكتخونية(3ججول )

 الارتباط ت الارتباط ت الارتباط ت الارتباط ت الارتباط ت
0 1072 8 1.73 00 1.49 08 1.42 90 1.33 
9 1043 3 1073 09 1.41 03 1.77 99 1078 
7 1044 9 1.40 07 1037 09 1.48 97 1.49 
4 1079 2 1.31 04 1049 02 1.74 94 1.43 
3 1.33 01 1074 03 1.72 91 1.37 93 1.33 
 قيؼ معاملات ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لسكياس الانفعال الجسعي( 8)ججول 

 الارتباط ت الارتباط ت الارتباط ت الارتباط ت الارتباط ت

0 1032 3 1049 07 1070 02 1041 93 1072 
9 1040 9 1043 04 1049 91 1047 98 1041 
7 1049 2 1040 03 1044 90 1034 93 1074 
4 1073 01 1039 08 1079 99 1099 99 1033 
3 1.73 00 1.30 03 1.31 97 1.40 92 1.73 
8 1.43 09 1.77 09 1.33 94 1.79 71 1.43 

 الخرائص الدايكهمتخية  لمسكياسين :
 وقج استخخج بظخيقتيؽ وىسا :: أولًا:  الرجق 

:تؼ مؽ خلال عخض السكياسيؽ مع تعميسات كل مشيا عمى مجسؾعة مؽ  . الرجق الغاىخي 0
 السحكسيؽ في مجال التخبية وعمؼ الشفذ. 

. صجق البشاء:  ويقرج بو مجى قجرة السكياس عمى قياس الدسة أو الغاىخة السخاد قياسيا عمى 9
تيؽ ( ، ويعج أسمؾب السجسؾعتيؽ الستظخفCronback ,1964,P.120وفق السفيؾم الشغخي )

وأسمؾب ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس، احج مؤشخات ىحا الشؾع مؽ الرجق ، ويعج 
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 Anastasiالسكياس صادقاً بشائياً عشجما تكؾن فقخاتو مسيدة عمى وفق الأسمؾبيؽ السحكؾريؽ )
,1988, P.154، ) .ًوقج عيخ أنَّ معاملات الارتباط دالة إحرائيا 

 السكياسيؽ :ولغخض تحقيق ىحا الإجخاء لمسكياسيؽ، استعسل الباحثان الآتي: ثانياً: مؤشخات ثبات
 test-re test.طخيقة الاختبار وإعادة الاختبار0

ولغخض استخخاج الثبات بيحه الظخيقة، قام الباحثان بتظبيق السكياسيؽ عمى عيشة طبكية        
(طالبة، وكانت السجة الدمشية بيؽ 71و)( طالباً، 71( طالباً وطالبة، بؾاقع )81عذؾائية بمغت )

يؾماً(، وباستعسال معامل ارتباط بيخسؾن بيؽ درجات التظبيقيؽ  91التظبيقيؽ الأول والثاني)
لمسكياسيؽ، حرل عمى قيؼ معاملات الارتباط التي تسثل معاملات الثبات، وعمى الشحؾ الاتي 

بات عمى مكياس الانفعال (، في حيؽ بمغ الث1090في مكياس التشذئة الالكتخونية ) 
 (.1093الجسعي)

  Alpha Cronbachالفاكخونباخ معادلة . طخيقة تحميل التباين باستعسال 9
تؼ استخخاج الثبات لمسكياسيؽ باستعسال معادلة الفاكخونباخ اذ كانت الشتيجة كالآتي:      

 ( في الانفعال الجسعي. 1099( في مكياس التشذئة الالكتخونية و)1032)
 سكياسان بريغتيسا الشيائية :ال

بعج الإجخاءات التي تحققت في الخظؾات الدابقة، أصبح مكياس التشذئة الالكتخونية في        
(، أما تجرج الإجابات؛ فيتكؾن مؽ )تشظبق عميَّ 0( فقخة السمحق)93صؾرتو الشيائية يتألف مؽ)

أصبحت درجات الإجابة تتخاوح مؽ كثيخاً، تشظبق عمي بجرجة متؾسظة ، لا تشظبق عميَّ أبجاً( و 
(، وبالشدبة لسكياس الانفعال الجسعي؛ فقج أصبح في 31( ،وبستؾسط نغخي قجره )  33 -93)

(، وتجرج الإجابات، فيي )تشظبق عميَّ كثيخاً ، 7( فقخة ،ممحق )71صؾرتو الشيائية، يتكؾن مؽ )
 -71ات الإجابة تتخاوح مؽ ) تشظبق عمي بجرجة متؾسظة، لا تشظبق عميَّ أبجاً(، وأصبحت درج

 (.   81(، وبستؾسط نغخي) 21
: تؼ استعسال الؾسائل الإحرائية مؽ خلال الحقيبة الاحرائية لمعمؾم   الؾسائل الإحرائية

 ... spssالاجتساعية 
 الفرل الخابع

 بعج الاجخاءات الدابقة تؼ تظبيق الاداتيؽ وكانت الشتائج كسا يمي: 
  طمبة ثانهيات الستسيدين والستسيدات.ونية لجى التشذئة الالكتخ تعخف -0
بمغ التشذئة الالكتخونية أعيخت نتائج التحميل الإحرائي أن متؾسط درجات العيشة عمى مكياس  
(0 31(0 في حيؽ كان الستؾسط الفخضي لمسكياس )5,22( وبانحخاف معياري مقجاره )58,6)

( وعشج 23,31الكيسة التائية السحدؾبة بمغت )وباستعسال الاختبار التائي لعيشة واحجة0 عيخ أن 
( وتبيؽ أنيا دالة إحرائيا 022( وبجرجة حخية )0028مقارنتيا بالكيسة التائية الججولية البالغة )
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0 وكسا التشذئة الالكتخونية( مسا يعشي أن طمبة مجارس الستسيديؽ لجييؼ 1013عشج مدتؾى )
 ( .3مؾضح في الججول )

 التشذئة الالكتخونيةار التائي لعيشة واحجة لجرجات العيشة عمى مكياس نتيجة الاختب(3ججول )

ويسكؽ تفديخ ذلػ بدبب الاوقات الظؾيمة التي يقزييا افخاد العيشة في ترفح مؾاقع التؾاصل    
الالكتخونية ولفتخات طؾية ومشح مخاحل عسخية مبكخة الامخ الحي جعميؼ يعتشقؾن افكار واراء 

 قميجية .واتجاىات اقخب لمعالؼ الافتخاضي مؽ العالؼ الؾاقعي الستسثل بالتشذئة الاسخية واساليبيا الت
اذ  ،التعخف بجلالة الفخوق في التشذئة الالكتخونية تبعاً لستغيخ الجشذ)الحكهر الإناث-9

( وبانحخاف 3909أعيخت نتائج التحميل الأحرائي لمبيانات لعيشة الحكؾر أن الستؾسط الحدابي )
( وبانحخاف معياري 3903( في حيؽ كان الؾسط الحدابي  لعيشة الأناث )25,87معياري )

(، وبعج استعسال الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ عيخ أن الكيسة التائية السحدؾبة 92039)
( ودرجة 1.13( عشج مدتؾى دلالة )0028( وىي اصغخ مؽ الكيسة الججولية البالغة )1041)

 ( .9( اي لا يؾجج فخق بيؽ الحكؾر والاناث وكسا مؾضح في الججول ) 029حخية ) 
 تبعاً لستغيخ الجشذالتشذئة الالكتخونية لتائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لتعخف الفخوق في الاختبار ا(9ججول )

 
 الستغيخ

 
 الجشذ

 
 العجد

الؾسط 
 الحدابيّ 

الانحخاف 
 معياري 

مدتؾى  الكيسة التائية
الجلالة 
1013 

 الججولية السحدؾبة

التشذئة 
 الالكتخونية

 غيخ دالة 0028 1041 93093 3909 011 الحكؾر

 92039 3903 011 الإناث
ويسكؽ تفديخ ذلػ بان مؾاقع التؾاصل والبخامج الالكتخونية عسؾما ىي متاحة لمجسيع ، اي ان 
الحكؾر والاناث بامكانيؼ اقتشاء اجيدة السؾبايل والتؾاصل مع بخامجو بذكل كبيخ مؽ السداحة 

الستشؾعة والتي تتشاسب مع الجشديؽ الدمشية مسا يجعميؼ في حالة مؽ الادمان عمى بخامج الشت 
 غالبا.

  ثانهيات الستسيدين والستسيدات.  التعخف عمى الانفعال الجسعي لجى طمبة  -3
( 84أعيخت نتائج التحميل الإحرائي أن متؾسط درجات العيشة في الانفعال الجسعي بمغ)   

(0 وباستعسال 81(فيسا كان الستؾسط الفخضي لمسكياس )3007وبانحخاف معياري مقجاره )
(0 وعشج مقارنتيا 3024الاختبار التائي لعيشة واحجة0 عيخ أن الكيسة التائية السحدؾبة كانت )

 العيشة الستغيخ
 

الستؾسط 
 الحدابيّ 

الانحخاف 
 السعياريّ 

الستؾسط 
 الشغخيّ 

 مدتؾى  الكيسة التائية  
 الججولية السحدؾبة 1013الجلالة 

التشذئة 
 الالكتخونية

 دالة 0028 23,31 31 5,22 58,6 911
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( وبجرجة حخية 1013( تبيؽ أنيا دالة إحرائيا عشج مدتؾى )0.28بالكيسة الججولية البالغة )
 (.2، كسا مؾضح في الججول ) (022)
   التفكيخ السدتقبميحجة عمى مكياس نتيجة الاختبار التائي لعيشة وا(2ججول ) 

يعيذؾن في مخحة السخاىقة التي تعتبخ ويفدخ ذلػ مؽ خلال تاثخ الظمبة باقخانيؼ لاسيسا انيؼ 
الاقخان اطارا مخجعيا لظخيقة تفكيخ وكحلػ طخائق الانفعالات لاسيسا في الحذج الجساىيخي كسا 
ذىب اليو لؾبؾن ومؽ خلال تقميج الاقخان في انتاج انفعال مذابو ، ومؽ امثمتو تذجيع الفخق في 

 اقف الاراء السشحازة .كخة القجم ، وكحلػ الاتجاىات نحؾ الكثيخ مؽ السؾ 
)الحكؾر   معخفة دلالة الفخوق ذات الجلالة الإحرائية في الانفعال الجسعي تبعاً لستغيخ الجشذ -4

  والإناث(.
( 83002أعيخت نتائج التحميل الأحرائي لمبيانات لعيشة الحكؾر أن الستؾسط الحدابي )

( وبانحخاف 84029لعيشة الأناث  )( في حيؽ  بمغ الؾسط الحدابي  31090وبانحخاف معياري )
(، وبعج استعسال الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ عيخ أن الكيسة التائية 42000معياري )

( 1.13( عشج مدتؾى دلالة )0.28( وىي اصغخ مؽ الكيسة الججولية البالغة )1093السحدؾبة )
 (.01ح في الججول )( اي لا يؾجج فخق بيؽ الحكؾر والاناث وكسا مؾض029ودرجة حخية )

 الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لتعخف الفخوق في الانفعال الجسعي تبعاً لستغيخ الجشذ(01ججول)
الؾسط  العجد الجشذ الستغيخ

 الحدابي
انحخاف 
 معياري 

الجلالة  الكيسة التائية
 الججولية السحدؾبة 1013

الانفعال 
  الجسعي

 غيخ دالة 0028 1093 31090 83002 011 ذكؾر
 42000 84029  011 إناث

ويسكؽ تفديخ ذلػ بان الافخاد مؽ كلا الجشديؽ يتاثخون بالشدق الانفعالي الدائج في تجسعيؼ ، اذ 
ان الحكؾر والانات وبدبب بخامج التؾاصل الالكتخوني اصبحؾا يجسعؾن عمى التؾجيات السذتخكة 

 لمجشديؽ تجاه القزايا والسؾاقف الحياتية. انفعاليا مؽ خلال التعاطي بالظخيقة نفديا
والانفعال الجسعي لجى الظمبة الستسيديؽ التشذئة الالكتخونية معخفة العلاقة الارتباطية بيؽ -3

، بعج تحميل الشتائج باستعسال معامل ارتباط بيخسؾن تبيؽ وجؾد علاقة ارتباطية  بيؽ  والستسيدات 
( ، 1089ي لافخاد العيشة ، اذ بمغت قيسة معامل الارتباط )والانفعال الجسعالتشذئة الالكتخونية 

( 07014وباستعسال الاختبار التائي لسعخفة دلالة معامل الارتباط بمغت الكيسة التائية السحدؾبة )

الستؾسط  العجد الستغيخ
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياريّ 

الستؾسط 
 الشغخيّ 

 مدتؾى  الكيسة التائية
الجالة 
1013 

 الججولية السحدؾبة

الانفعال 
 الجسعي

 دالة 0028 3024 81 3007 84 911
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( وكسا مؾضح في 1013( عشج مدتؾى دلالة )0،28وىي اكبخ مؽ الكيسة التائية الججولية )
 .(00ججول )
 والانفعال الجسعي والجلالة السعشؾية لياالتشذئة الالكتخونية  (العلاقة بيؽ00ججول )

 الستغيخات
 

 قيسة معامل الارتباط العجد
 مدتؾى الجلالة الكيسة التائية

 الججولية السحدؾبة (01 13)
  التشذئة الالكتخونية 

 الانفعال الجسعي دالة 0028 07014 1084 911

اترال مشظقي مؽ العلاقة الظخدية بيؽ التشذئة الالكتخونية ويسكؽ تفديخ ذلػ بان ىشاك 
والانفعال الجسعي ، اذا كثخة قزاء الاوقات في عالؼ الانتخنت يذكل الاراء والاتجاىات الجسعية 
في الانفعالات السختمفة ، وذلػ مؽ طخيق الكخوبات الخاصة والعامة التي يذتخك فييا افخاد 

 ؾية ىؤلاء وبشسط مذابو لافخاد السجسؾعة .العيشة والتي تديؼ في تكؾيؽ ى
 الاستشتاجات

  وفي ضؾء نتائج البحث تؾصل الباحثان إلى الاستشتاجات الآتية:      
 ان مؾاقع التؾاصل الاجتساعي تذكل كثيخ مؽ اتجاىات واراء افخاد العيشة .-0
 لسؾاقع التؾاصل الاجتساعي دور في انتاج ىؾية لجى الظمبة الستسيديؽ. -9
 لسؾاقع التؾاصل الاجتساعي اسيام في وجؾد انفعالات مذتخكة لجى الظمبة الستسيديؽ. -7
 تبادل الديام بيؽ التشذئة الاجتساعية والانفعال الجسعي لجى الظمبة الستسيديؽ.-4

 التهصيات
في ضؾء الشتائج والاستشتاجات تقجم الباحثان بتؾصيات متعجدة للإفادة مشيا بشحؾٍ عمسيّ، وعمى 

  الآتي:  وفق 
 .ضخورة تفعيل الارشاد الاسخي لبيان دور الاسخة الحكيقي في عسمية التشذئة لجى ابشائيا. 0
.العسل عمى التعاون والالفة  بيؽ البيت والسجرسة في محاولة اكتذاف ايو بؾادر او ميؾل لجى 9

 الظمبة الستسيديؽ الى الادمان الالكتخوني ومعالجة ذلػ مبكخا.
تقؾم وزارة التخبية بإقامة بخامج ودورات ونجوات تثكيفيو متظؾرة  نفدية متخررة  . ضخورة ان7

 بيحا السجال.
 . اجخاء بخامج ارشادية لتخفيض اثخ التشذئة الالكتخونية عشج الظمبة الستسيديؽ.4

 السقتخحات
  استكسالًا لمبحث الحالي يقتخح الباحثان الآتي:

  ومتغيخات اخخى لجى الظمبة الستسيديؽ والستسيدات. التشذئة الالكتخونية. إجخاء بحث عؽ 0
  . تؾسيع البحث الحاليً ليذسل الظمبة الستؾاججيؽ في السجارس العادية .9
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 . اجخاء دراسة تشبؤية عؽ الظمبة الستسيديؽ في الانفعال الجسعي.7
 السرادر :

 (: عمؼ الشفذ الالكتخوني ،مكتبة نؾر الحدؽ 9190الجدائخي ،حيجر كخيؼ ).بغجاد ، 
 ( التشذئة الخقسية : شبكات التؾاصل الاجتساعي نسؾذجا ، 9102القخني ، عبج الله احسج :)

دراسة عمى عيشة مؽ الاباء لسخاىقيؽ بسجيشة ججة ، جامعة السمػ عبج العديد ، السسمكة العخبية 
 الدعؾدية.

 ( سايكؾلؾجية الجساىيخ ، دار التشؾع الثقافي ، سؾ 9102لؾبؾن، غؾستاف :).ريا 
 ( السشيج السجرسي "اسدو 0223مجاور، محمد صلاح الجيؽ وعبج السقرؾد ، فتحي :)

 وتظبيقاتو التخبؾية"، دار القمؼ ، الاردن.
 Barsade S.G. and Gibson D.E. Group Emotion: A View from Top and 
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