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 التنمر المدرسي وعلاقته بالملل الدراسي لدى طلبة المرحلة المتوسطة
 

م.د. آية فاخر حديؼ النائب   
 
 
 

 الممخص
 ىجؼ البحث الحالي تعخؼ:

 .السخحمة الستؾسظةلجى طمبة  التشسخ السجرسي -ٔ
 .السخحمة الستؾسظةلجى طمبة  بالسمل الجراسي -ٕ
 .السخحمة الستؾسظةلجى طمبة  السمل الجراسيو  التشسخ السجرسيالعلاقة الارتباطية بيؽ  -ٖ

اً عمى نغخية العقل التشسخ السجرسي، اعتساد وتحؿيقاً لأىجاؼ البحث قامت الباحثة ببشاء مؿياس
( فقخة، واربعة مجالات ٕٓ، حيث تكؾف السؿياس بريغتو الشيائية مؽ )Sutton 1999لمعالؼ 

وىي: )السجاؿ السعخفي/ السجاؿ الانفعالي/ السجاؿ الاجتساعي/ السجاؿ العاطفي(، إذ وججت 
الباحثة اف السقاييذ الدابقة لا تتشاسب مع اىجاؼ البحث الحالي، وبدبب اختلاؼ خرائص 

بشاء مؿياس السمل الجراسي وذلػ لشجرة الجراسات العخاؾية قج تؼ العيشات في الجراسات الدابقة، و 
( فقخات، وقج تؼ تظبيق الاداتيؽ عمى ٓٔوقج تكؾف السؿياس بريغتو الشيائية مؽ )ليحا الستغيخ، 

( طالب وطالبة مؽ طمبة السخحمة الستؾسظة لمرف الأوؿ والثاني ٓٓٗعيشة تكؾنت مؽ )
( مجرسة، بؾاقع ٙٚٔيتؾزعؾف عمى )عذؾائية الظبؿية الستؾسط، تؼ اختيارىؼ بالظخيقة ال

وبعج جسع البيانات ، ٕٕٗٓ_ٖٕٕٓلمعاـ الجراسي ( بشات، ٖٓٓ٘٘( بشيؽ، وبؾاقع )ٕ٘ٔٗ٘)
ومعالجتيا احرائياً تؾصل البحث الى اف عيشة البحث ليذ لجييؼ تشسخ مجرسي، واف عيشة 

طية بيؽ التشسخ السجرسي والسمل البحث لا يذعخوف بالسمل الجراسي، ولا تؾجج علاقة ارتبا
 ، وفي ضؾء نتائج البحث خخجت الباحثة بعجد مؽ التؾصيات والسقتخحات. الجراسي

 الكممات المفتاحية: التنمر المدرسي، الممل الدراسي، طمبة المرحمة المتؽسطة.
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Abstract 
 The current research aims to identify: 
1- School bullying among middle school students. 
2- Academic boredom among middle school students. 
3- The correlation between school bullying and academic boredom 
among middle school students. 
To achieve the research objectives, the researcher built a school 
bullying scale, based on the theory of mind of the scientist Sutton 1999, 
where the scale in its final form consists of (20) paragraphs, and four 
domains: (cognitive domain / emotional domain / social domain / 
emotional domain), as the researcher found that the previous scales are 
not compatible with the objectives of the current research, and due to 
the difference in the characteristics of the samples in previous studies, a 
scale of school boredom was built due to the scarcity of Iraqi studies on 
this variable, and the scale in its final form may be (10) paragraphs, and 
the two tools were applied to a sample consisting of (400) male and 
female students from middle school students For the first and second 
intermediate grades, who were selected randomly by stratified method 
distributed over (176) schools, with (52415) boys, and (35500) girls, for 
the academic year 2023_2024, and after collecting the data and 
processing it statistically, the research concluded that the research 
sample does not have school bullying, and that the research sample 
does not feel bored in school, and there is no correlation between 
school bullying and boredom Academic, and in light of the research 
results, the researcher came up with a number of recommendations and 
suggestions.  
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 الفرل الأول )التعريف بالبحث(
شيجت اغمب دوؿ العالؼ الستقجمة والشامية انتذار واحجة مؽ اىؼ السذاكل  مذكل البحث:

يعتبخ سمؾؾ التشسخ السجرسي شكلًا مؽ اشكاؿ  اذة السعاصخة وىي مذكمة التشسخ، الانداني
العجوانية والحي يأخح أشكالًا عجيجة مثل التشسخ الجدجي، والتشسخ المفغي، ويحجث بذكل يؾمي 
ومتكخر بيؽ بعض الظمبة في السجرسة، الى اف أصبحت مؽ السذاكل التي تيجد سلامة الظالب 

ذكل عاـ، وىحا ما اكجتو دراسة الشفدية والاجتساعية بذكل خاص، والشغاـ التخبؾي ب
(: ٕٕٕٓ(: )سمؾؾ التشسخ لجى طمبة الجراسة الاعجادية( ودراسة )عبجالخحسؽ،ٕٚٔٓ)رزوقي،

)فاعمية ارشاد الافخاد في خفض سمؾؾ التشسخ السجرسي لجى طمبة السخحمة الستؾسظة بسحافغات 
، ونغخاً لاف معغؼ حالات التشسخ تحجث داخل (ٕٕٕٓ)عبج الخحسؽ، ، (ٕٚٔٓ)رزوقي، غدة( 

السجرسة، لحلػ فاف العجيج مؽ الظمبة يخذؾف الحىاب الى السجرسة، وتغيخ عمييؼ الاثار 
الؾاضحة، مثل الرجاع، والالاـ السعجة، والبكاء، والػياب عؽ السجرسة، وانخفاض في مدتؾى 

عؾر بالسمل مؽ الجراسة ذلػ بدبب عجـ قجرتيؼ عمى ايقاؼ تكخار حالات الاداء الجراسي، والذ
التشسخ عمييؼ، ونلاحظ اف الاسخة في العرخ الحجيث فقجت دورىا السيؼ في التخبية، وقج ادى 
ذلػ الى تغيخ واضح في نسط الحياة الاسخية، حيث اصبحت بعض الاسخ تسارس الدمؾكيات 

ل سمؾؾ التيجيج، والتخىيب، والعقاب الجدجي، وعجـ اشباع التخبؾية الخاطئة مع الابشاء، مث
حاجات ابشاءىؼ العاطؽية، والجدجية، وبالعكذ مؽ ذلػ فإف الظمبة الحيؽ يتؼ دعسيؼ مؽ قبل 
الكادر التجريدي، والسخشج التخبؾي، والادارة، والاىل، نججىؼ يذعخوف بالانتساء لمسجرسة، 

 ويكؾف اداءىؼ ودافعيتيؼ لمجراسة أفزل. ويكؾنؾف قادريؽ عمى مؾاجية الستشسخيؽ،
ويعج السمل الجراسي أحج السذاكل التخبؾية الاخخى التي يؾاجيا الباحثؾف السيتسؾف بسذاكل التعمؼ، 
ويؤدي الى غياب الاستستاع اثشاء عسمية التعمؼ، مسا يشعكذ بذكل سمبي عمى الظمبة، ويتدبب 

 ي انجاز السياـ الجراسية.في غياب الظمبة عؽ السجرسة، وتجني اداءىؼ ف
قج لا يتسكؽ الظالب مؽ التكيف في البيئة السجرسية التي تتكخر فييا حالات الاعتجاء المفغي 
والجدجي، ؼيذعخ الظالب ببعض السمل بدبب ىحه العؾامل مجتسعة مع بعزيا او مشفخدة، ؼيجج 
الظالب نفدو ضعيفاً غيخ قادر عمى التعامل معيؼ، وبالتالي يتعخض لمتشسخ الحي يجعمو يذعخ 

مل مؽ الجراسة، ومؽ البيئة السجرسية، وبالتالي نجج اف مدتؾاه الجراسي يشخفض بدبب فقجانو بالس
ومؽ الزخوري اف نعخؼ اف السمل الجراسي قج يكؾف بدبب ، (ٕٛٔٓ)ناصف، لمذغف الجراسي 

عمسي لمظالب، بدبب عجـ اعتقادات وأفكار سمبية، وسيكؾف لو اثار تغيخ نتيجتو عمى السدتؾى ال
قجرتو عمى التخكيد والانتباه اثشاء الجرس، وغياب الجافعية لمتعمؼ، وعجـ قجرتو عمى مسارسة 
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الشذاطات التخفييية السجرسية، وبدبب شعؾره بالقمق مؽ وقؾع حالات اعتجاء وتشسخ عميو في 
اذف اصبح اليؾـ مؽ الديل ملاحغة نقص دافعية التعمؼ ، (ٖٕٕٓ)طاىخي و عقيمة، السجرسة 

عشج الظمبة، وشعؾرىؼ بالسمل اثشاء الجراسة، والحي قج يدبب التدخب مؽ السجرسة، وحدب وجية 
نغخ الباحثة قج يكؾف سبب نقص الجافعية عشج الظمبة ىؾ تعخض البعض لمتشسخ داخل السجارس، 

اسي بدبب تكخار حالات التشسخ عمييؼ مؽ قبل نفذ مسا يدبب لجييؼ رتابة مسمة في يؾميؼ الجر 
(: )السمل السجرسي ٖٕٕٓالظمبة، وىحا ما أكجتو بعض الجراسات مثل دراسة )طاىخي، وعقيمة، 

(: )السمل الجراسي في الؾسط الظلابي بيؽ ٜٕٔٓومؤشخاتو(، وكحلػ دراسة )عسخ، ورابح، 
 .(ٜٕٔٓ)عسخ و بؾذيبو،  (ٖٕٕٓو عقيمة، )طاىخي الانتذار والاسباب( 

لحلػ فاف مذكمة البحث الحالي ىي محاولة لمتعخؼ عمى طبيعة العلاقة الارتباطية بيؽ متغيخات 
البحث، لحلػ شعخت الباحثة بزخورة اجخاء ىحا البحث لأنيا مخشجة تخبؾية في احجى مجارس 

حغت اف اغمب الظمبة في السجرسة وفي السجارس الاخخى، واجيؾا بعض الكخخ الثانية، ولا
الاخفاقات دراسية، وبعج البحث عؽ الاسباب وججت الباحثة اف ىشاؾ حالات التشسخ تتكخر عمى 
نفذ الظمبة، مسا ادى الى شعؾرىؼ بالسمل مؽ الجراسة، واف مدتؾاىؼ الجراسي تجنى بدبب عجـ 

، ليحا وججت الباحثة اف ىشاؾ ضخورة لإجخاء ىحا البحث لإثبات قجرتيؼ عمى مؾاجية الستشسخيؽ
ذلػ، والؾصؾؿ الى الحمؾؿ السيسة لإيقاؼ حالات التشسخ عمييؼ، وبالتالي رفع معشؾيات الظمبة 
وكحلػ رفع مدتؾاىؼ الجراسي، فزلا عؽ تشاقض نتائج الجراسات الدابقة التي تشاولت الستغيخات 

 كلًا عمى حجه.
 أهمية البحث:

تشبع أىسية البحث مؽ أىسية السخحمة العسخية لسخحمة السخاىقة، فسخحمة السخاىقة مؽ أىؼ   -ٔ
السخاحل العسخية، لأنيا مخحمة التغيخ الجدسي والعقمي والشفدي والاجتساعي، وتتدؼ بالانفعالات 

 الذجيجة والتدمط والإيحاء.
شيؾعًا عمى السدتؾى  لأىسية مؾضؾع التشسخ، لأف سمؾؾ التشسخ مؽ أكثخ أشكاؿ العشف  -ٕ

 .العالسي، مسا يدبب العجيج مؽ السذاكل للأفخاد والأسخ والسجارس
 ستداعج نتائج ىحه الجراسة في تؾضيح مفيؾـ التشسخ السجرسي. -ٖ
 يعتبخ متغيخ السمل الجراسي مؽ الستغيخات التي ليا تأثيخ كبيخ عمى العسمية التخبؾية.  -ٗ
يؼ قادريؽ عمى كدخ السمل، وزيادة دافعيتيؼ نحؾ أىسية تؾجيو الظمبة بالظخيقة التي تجعم -٘

 التعمؼ.
 بدبب نجرة الجراسات العخاؾية التي تتشاوؿ مؾضؾع التشسخ والسمل الجراسي في السجارس. -ٙ
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ستداىؼ ىحه الجراسة في تؾضيح الرؾرة عؽ متغيخ السمل الجراسي، والتحكؼ في الأسباب مؽ  -ٚ
التي يسكؽ اف تمعب دور في تقميل أسباب السمل خلاؿ مجسؾعة مؽ البخامج الارشادية الؾقائية 

 الجراسي.
 :ييجؼ البحث تعخؼ أهداف البحث:

 التشسخ السجرسي لجى طمبة السخحمة الستؾسظة. -ٔ
 السمل الجراسي لجى طمبة السخحمة الستؾسظة. -ٕ
 .العلاقة الارتباطية بيؽ التشسخ السجرسي والسمل الجراسي لجى طمبة السخحمة الستؾسظة -ٖ

يتحجد البحث الحالي بظمبة السخحمة الستؾسظة لمرفيؽ الأوؿ والثاني الستؾسط،  حدود البحث:
التابعة لسجيخية تخبية بغجاد الكخخ الثانية/ إناث(، السجارس الحكؾمية -كلا الجشديؽ )الحكؾرومؽ 

 (.ٕٕٗٓ/ٖٕٕٓفي محافغة بغجاد، لمعاـ الجراسي )
 تحديد المرطمحات:

 School Bullyingالتنمر المدرسي  -1
ىؾ استخجاـ السيارات العقمية لإيقاع الأذى بالزحية بذكل مباشخ  التعريف النعري لمباحثة: -

، وقج تبشت الباحثة ىحا التعخيف باعتباره (Sutton & Swettenham, 1999)وغيخ مباشخ 
الباحثة في بشاء السؿياس، تعخيفاً نغخياً لمتشسخ السجرسي، وكؾف ىحا التعخيف يعكذ وجية نغخ 

  وكؾف الباحثة تبشت نغخية العقل لشفذ العالؼ.
 ىي الجرجة الكمية التي يحرل عمييا الظالب عمى فقخات السؿياس. التعريف الاجرائي: -
ىؾ شعؾر الظالب بانفعالات غيخ سارة ونفؾر مؽ : School Boredomالممل الدراسي  -2

ذعؾر بالزيق، والتؾتخ، ونتيجة التعخض لفتخة طؾيمة مؽ الجراسة، وغياب الخغبة عؽ الجراسة، وال
، قامت الباحثة ببشاء ىحا التعخيف باعتباره تعخيفاً نغخياً لمسمل الجراسي، وكؾف ىحا السؾاقف الختيبة

 التعخيف يعكذ وجية نغخ الباحثة في بشاء السؿياس.
 فقخات السؿياس.ىي الجرجة الكمية التي يحرل عمييا الظالب عمى التعريف الاجرائي:  -
: ىي (1981)وزارة التربية،  Middle School Studentsطمبة المرحمة المتؽسطة  -3

السخحمة التي تتؾسط السخحمة الابتجائية والسخحمة الاعجادية ومجة الجراسة فييا ثلاث سشؾات، 
 .(ٜٔٛٔ)وزاره التخبيو، ( سشة ٘ٔ-ٕٔوأعسار الظمبة تتخاوح فييا بيؽ )

 الفرل الثاني/الإطار النعري 
بجأت نغخية العقل مع الأبحاث التي :  Theory of mindنعرية العقل التنمر المدرسي: -

في جامعة ىارفارد حؾؿ استكذاؼ قجرة الأطفاؿ عمى  ٜٔٓٔ Thorndikeقاـ بيا العالؼ 
استشتاج الإجابات الرحيحة حؾؿ ما يفكخ ؼيو الاخخيؽ اعتساداً عمى تعابيخ الؾجو، وفي عاـ 

ببحث حؾؿ ؾياـ شخص بقخاءة ما يجور في عقل شخص آخخ  Washburnقاـ العالؼ  ٖٜٓٔ
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وبعج ذلػ تؾالت الجراسات التي بالاعتساد عمى مذاىجتوُ وتفديخهُ لترخفات الذخص الاخخ، 
اوؿ مؽ اطمقا  ٜٛٚٔ Premack & Woodruffتُعشى بسؾضؾع قخاءة العقل، ويعج كل مؽ 

ومشح ذلػ الدمؽ تحؾؿ الاىتساـ مؽ الاطار الفمدفي  Theory of mindمرظمح نغخية العقل 
وتداعج عمى  التشغيخي الى التجخيب الامبخيقي، وتعج ىحهِ الشغخية ىي احج أسذ الؾعي البذخي 

واف نغخية العقل تفدخ مجى ، (Premack & Woodruff, 1978) التشبؤ بدمؾؾ الاخخيؽ
إمكانية الافخاد مؽ فيؼ محتؾيات عقؾؿ الاخخيؽ، ويسكؽ الشغخ الى ىحه الشغخية عمى انيا تداعج 
الافخاد عمى تفديخ سمؾكيات الاخخيؽ مؽ حؾلشا والتشبؤ بيا مسا يديل التؾاصل والتفاعل 

الدمؾكيات التي تؤدي الى الاجتساعي مع الاخخيؽ، واف ىحه الشغخية تداعجنا عمى التسييد بيؽ 
ردود أفعاؿ سمبية، وتسكششا اف نجرؾ اف العجيج مؽ الشداعات بيؽ الشاس سببيا اختلاؼ الشؾايا 

اف الستشسخيؽ يتستعؾف بادراؾ  Sutton، ويخى صاحب الشغخية (ٕٕٔٓ)الدلامي، والاىجاؼ 
مع الزحايا، وغالباً ما يكؾف ذلػ بظخؽ مؤذية  اجتساعي وميارات عقمية عالية في التعامل

لإلحاؽ الأذى، وقاـ صاحب الشغخية بجراسة قارف فييا بيؽ قجرات الظلاب الستشسخيؽ وغيخ 
الستشسخيؽ، وبيشت الشتائج اف الظلاب الستشسخيؽ وغيخ الستشسخيؽ يتستعؾف بقجرات وامكانيات 

ية بخؤية ججيجة تؤكج عمى العسميات وميارات جيجة عمى عكذ ضحايا التشسخ، وجاءت الشغخ 
العقمية، وحدب ىحه الشغخية يستمػ الستشسخ ميارات عقمية تداعجىؼ عمى إيحاء ضحاياىؼ، وانيؼ 
يستمكؾف ميارات اجتساعية تجعميؼ قادريؽ عمى إيقاع الأذى عمى الاخخيؽ، وىحه الشغخية لؼ 

ؾؾ يعتسج عمى السيارات العقمية تفدخ التشسخ عمى انو سمؾؾ عجواني وانسا فدختو عمى انو سم
والاجتساعية التي يدتعيؽ بيا الستشسخ لإلحاؽ الأذى بالآخخيؽ، وتتكؾف الشغخية مؽ أربعة 

يتسثل بالأفكار والسعتقجات والترؾرات ورغبات  :Cognitiveالسجاؿ السعخفي -ٔمجالات وىي: 
في حالات  الدعادة والحدف : يتسثل Emotionalالسجاؿ الانفعالي  -ٕونؾايا ومعارؼ الستشسخ، 

ية والخؾؼ تتسثل  :Empathy مجاؿ التعاطف -ٖ، ومذاعخ الحنب والغزب والبغض والكخاـ
 :Socialالسجاؿ الاجتساعي -ٗبقجرة الستشسخ عمى فيؼ والاستجابة لسذاعخ وانفعالات الزحية،

 ة الفتشة بيشيؼيتسثل في التفاعل الاجتساعي والسيارات الاجتساعية في مزايقة الآخخيؽ واثار 
(Sutton & Swettenham, 1999) وتبيؽ لشا ىحه الشغخية اف تفاعمشا مع العالؼ الخارجي ،

يعتسج عمى ما نكتدبو مؽ السحيط، واف الفخد حدب ىحهِ الشغخية يكؾف قادر عمى التشبؤ بدمؾؾ 
الاخخيؽ مؽ حؾلوُ، فعمى سبيل السثاؿ عشجما يقؾـ شخص باستثارة شخص اخخ، فانو حيشئحٍ مؽ 

خص الحي يتؼ استثارتوُ لأنو عمى دراية بذخرية ىحا الفخد، السسكؽ اف يتشبأ بخدود أفعاؿ ىحا الذ
 .(ٕٕٔٓ)يحياوي، ليحا يقؾـ بإغزابو مثلا، ويعمؼ بالشتائج الستختبة مؽ اغزابوِ 

لا  The Functional Theory Of Boredom:الممل الدراسي: النعرية الؽظيفية لمممل -
ة في التعخؼ عمى السمل وتسييده عؽ السذاعخ والحالات العاطؽية يجج معغسشا صعؾبة كبيخ 
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الأخخى ذات الرمة، وباعتباره حالة نفدية عابخة، فإف السمل ىؾ تجخبة مشفخة شائعة تذيخ إلى 
الفذل في التعامل مع البيئة السحيظة بالفخد بالظخيقة السخغؾبة، عمى الخغؼ مؽ وجؾد الجافع لمؿياـ 

برعؾبات الانتباه، وعجـ الخضا السترؾر عؽ وضعشا الحالي، والخغبة بحلػ، ويتدؼ السمل 
السحدؾسة في تغييخ وضعشا، ويشذأ عادة في السؾاقف التي يُشغخ إلييا عمى أنيا رتيبة أو تفتقخ 
إلى الحجاثة أو السعشى، والتي تفذل في إشخاؾ مؾاردنا السعخؼية بذكل كاؼٍ أو عمى الشحؾ 

كثخ أىسية لمشغخية الؾعيؽية ىؾ أف السمل ىؾ عاطفة وعيؽية )أو حالة الأمثل، وإف الادعاء الأ
عاطؽية(، وما يخقى إليو ىحا الادعاء ىؾ أف السمل يجب أف يُعخَّؼ مؽ حيث وعيفتو، أو بتعبيخ 
أدؽ، السمل ىؾ العاطفة التي تمعب دورًا محجدًا داخل اقترادنا العقمي والدمؾكي بحيث يكؾف أي 

ر ىؾ ممل وأي حالة لا تمعب ىحا الجور لا يسكؽ أف تكؾف مملًا، ومؽ السيؼ شيء يمعب ىحا الجو 
التأكيج عمى أنو عمى الخغؼ مؽ أف الشغخية الؾعيؽية لمسمل تدتمدـ السؾقف الشغخي القائل بأف 
جسيع الحالات العاطؽية ىي حالات وعيؽية، إلا أنيا لا تحتاج إلى قبؾؿ أف جسيع السذاعخ ىي 

ىحا يعشي أنو يسكؽ لمسخء أف يقبل أف السمل ىؾ حالة وعيؽية دوف الإصخار حالات وعيؽية، و 
أيزًا عمى أف كل السذاعخ ىي نفذ الذيء، لا يتعيؽ عمى مُشغخي السمل الالتداـ بسظالبات 
كبخى ؼيسا يتعمق بظبيعة السذاعخ، قج يكؾف الأمخ أف فئة السذاعخ ليدت نؾعًا طبيعيًا وبالتالي، 

نؾع واحج مؽ السذاعخ لا يشظبق بالزخورة عمى نؾع آخخ مؽ السذاعخ، ولا  فإف ما يشظبق عمى
تعتبخ الشغخية الؾعيؽية لمسمل تؾصيفاً لبعض الدسات العخضية لمسمل، فالسمل ليذ شيئاً )عمى 
سبيل السثاؿ، حالة بيؾلؾجية، أو عسمية معخؼية، أو تجخبة عاىخاتية( يحجث أف يكؾف لو أيزاً 

يا إليو الشغخية الؾعيؽية، بل إف السمل ىؾ وعيفتو في الأساس، وبالتالي فإف الؾعيفة التي تشدب
بيؾلؾجيا السمل، وتأثيخاتو السعخؼية، والظخيقة التي يذعخ بيا، وما إلى ذلػ، ىي سسات لمسمل 
لأنيا تداىؼ بذكل مذتخؾ في تشفيح وعيفتو، وبالتالي فإف الشغخية الؾعيؽية تشدب أولؾية وجؾدية 

لؾعيفة السمل، حتى عشجما يُقبَل أف السمل يجب أف يُعخَّؼ مؽ حيث وعيفتو، فسا زاؿ  وتفديخية
الدؤاؿ مفتؾحًا حؾؿ ما إذا كاف يجب تحجيج السمل بجور أو بسحقق الجور فالتسييد ميؼ، ولكؽ 
للأسف غالبًا ما يتؼ تجاىمو، مؽ ناحية إذا تؼ تحجيج السمل بجور فإف السمل ىؾ خاصية علائؿية 

لجرجة الثانية لكائؽ حي )أو نغاـ(: إنو خاصية وجؾد بعض الخرائص الأخخى التي تمبي مؽ ا
شخوطًا معيشة عمى وجو التحجيج، السمل ىؾ خاصية وجؾد مجسؾعة مؽ الدسات القادرة عمى تشفيح 
الؾعيفة السخررة لمسمل بذكل مذتخؾ مؽ ناحية أخخى، إذا تؼ تحجيج السمل بجلًا مؽ ذلػ 

إف الحالة العربية السحجدة )أو العسمية( ىي القادرة فعميًا عمى مسارسة وعيفة بسحقق دوره، ف
السمل لجى البذخ، قج يداعج السثاؿ في تؾضيح التسييد، افتخض أنشا نعخّؼ الحاكخة بذكل مبدط 
وعيؽيًا عمى أنيا القجرة عمى تخديؽ واستخجاع السعمؾمات، إذا كانت الحاكخة ىي الجور الؾعيفي، 

ربح خاصية مؽ الجرجة الثانية لامتلاؾ بعض الخرائص الأخخى )ميسا كانت( التي فإنيا ت
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يسكشيا تخديؽ واستخجاع السعمؾمات، ومع ذلػ إذا كانت الحاكخة ىي محقق دورىا الؾعيفي، فإف 
الحاكخة ىي العسمية العربية السحجدة التي تخدف وتدتعيج السعمؾمات لجى البذخ، إف التسييد بيؽ 

يؽ الؾعيفييؽ يحسل في طياتو تفخعات ميسة، فإذا تؼ تحجيج السمل مؽ خلاؿ دور ما، ىحيؽ الفيس
فإف التفاصيل الفديؾلؾجية لسا يحقق دور السمل لجى البذخ ميسة في مداعجتشا عمى تحجيج ما إذا 
كاف السمل يتؼ تجديجه، ومع ذلػ فيي ليدت ميسة مؽ الشاحية الؾجؾدية بسعشى أنيا لا تكفي 

ا( لإخبارنا بسا ىؾ السمل، ولسعخفة سبب ذلػ فمشتأمل مثالًا آخخ مؽ الشاحية الؾعيؽية، )بحج ذاتي
فإف الكخسي عبارة عؽ ـيكل يتيح الجمؾس ولا تحجد السادة التي صشع مشيا الكخسي )السعجف، 
الخذب، الخخاـ، البلاستيػ القابل لمشفخ، إلخ( ما إذا كاف ىحا الذيء كخسيًا أـ لا، وما يحجد ما 
إذا كاف الذيء كخسيًا أـ لا ىؾ ما إذا كاف ىحا الذيء قج تؼ ترسيسو لتحقيق وعيفتو الستسثمة 
في تؾفيخ الجمؾس، ويشظبق نفذ الذيء، مع مخاعاة التغييخات عمى السمل، إذا تؼ تحجيج السمل 
مؽ خلاؿ دور وعيفي، وفي أدبيات العؾاطف، تحجد وجيات الشغخ الؾعيؽية لمعؾاطف عادةً 

يشبع أحج الأسباب السؤيجة ليحا الخأي  طف بجور وليذ بالحالة السحجدة التي تمعب ىحا الجورالعؾا
مؽ الرعؾبات السعخوفة في إيجاد ارتباطات متدقة بيؽ السذاعخ العاطؽية، مؽ ناحية، والأنساط 
الفديؾلؾجية أو التشذيط العربي، مؽ ناحية أخخى، إذا ارتبظت حالات مختمفة مؽ العاطفة، 

سبيل السثاؿ، الخؾؼ، في أوقات مختمفة )أو في مؾاقف مختمفة( بأنساط مختمفة مؽ  عمى
التشذيط الفديؾلؾجي أو العربي، فلا يشبغي تحجيج الخؾؼ بحالة فديؾلؾجية أو عربية محجدة، 
ولكؽ بذيء آخخ يفدخ سبب كؾف أنساط التشذيط الفديؾلؾجي والعربي السمحؾعة يسكؽ أف 

ر وعيفي إلى ذلػ عمى وجو التحجيج في حالة السمل، تغيخ الأدلة يؤدي تحجيج الخؾؼ بجو 
التجخيبية أف السمل يتجدج أثشاء أنساط التشذيط والتعظيل للإثارة الفديؾلؾجية، وبالتالي فسؽ غيخ 
السخجح أف تكؾف ىشاؾ حالة فديؾلؾجية واحجة يسكؽ التعخؼ مؽ خلاليا عمى السمل، بالإضافة 

يؾانات وليذ البذخ فقط، يعانؾف مؽ السمل، يقجـ مثل ىحا الادعاء مديجًا إلى ذلػ فقج قيل إف الح
مؽ الجعؼ لفيؼ السمل باعتباره خاصية مؽ الجرجة الثانية، إذا تؼ التعخؼ عمى السمل مؽ خلاؿ 
دور )وليذ بحالة فديؾلؾجية محجدة(، ؼيسكؽ أف يحجث ليذ فقط في البذخ ولكؽ أيزًا في 

ت، وليحه الأسباب، فإف وجية الشغخ الؾعيؽية ىحهِ تذخح السمل عمى الحيؾانات وحتى في الآلا
 .(Andreas, 2022) أنو دور )خاصية مؽ الجرجة الثانية( وليذ محققًا لمجور

 الدراسات الدابقة
 التنمر المدرسي

الايتام واقرانهػ )التحكػ الذاتي وعلاقته بدمؽك التنمر لدى الطمبة  2221دراسة الدلامي  -1
ىجفت الجراسة تعخؼ سمؾؾ التشسخ لجى الظمبة الايتاـ واقخانيؼ  العادييؼ في المرحمة المتؽسطة(:

العادييؽ في السخحمة الستؾسظة، وتعخؼ دلالة الفخوؽ في سمؾؾ التشسخ بيؽ الظمبة الايتاـ 
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كؾر اناث( لجى والعادييؽ، وتعخؼ دلالة الفخوؽ في سمؾؾ التشسخ عمى وفق متغيخ الجشذ )ذ
الظمبة الايتاـ واقخانيؼ العادييؽ، وتعخؼ طبيعة العلاقة الارتباطية بيؽ الستغيخيؽ، وقامت الباحثة 

( فقخة بأربعة مجالات، وتؼ تظبيق السقاييذ عمى عيشة ٖ٘بشاء مؿياس سمؾؾ التشسخ السكؾف مؽ )
واقخانيؼ العادييؽ لجييؼ طالب وطالبة، وقج أعيخت الشتائج اف الظمبة الايتاـ  ٓٓٗمكؾنة مؽ 

وجؾد فخوؽ ذات دلالة احرائية في سمؾؾ التشسخ عمى وفق متغيخي سمؾؾ تشسخ مشخفض، و 
وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في سمؾؾ  ،الايتاـ ولرالح الظمبة عادييؽ( -العيشة )أيتاـ 

وجؾد ، لح الحكؾرإناث( ولرا -التشسخ لجى الظمبة الايتاـ والعادييؽ تبعاً لستغيخ الشؾع )ذكؾر 
)الدلامي،  علاقة عكدية بيؽ التحكؼ الحاتي وسمؾؾ التشسخ لجى الظمبة الايتاـ واقخانيؼ العادييؽ

ٕٕٓٔ).  
ىجفت  )سمؽك التنمر لدى طمبة الدراسة الإعدادية )بناء وتطبيق(: 2217دراسة رزوقي  -2

الجراسة تعخؼ سمؾؾ التشسخ لجى طمبة الجراسة الإعجادية، وتعخؼ سمؾؾ التشسخ لجى افخاد العيشة 
عمى وفق متغيخي الجشذ والعسخ، ومعخفة سمؾؾ التشسخ عمى وفق مجالات التشسخ، وقامت 

 ، وقج بيشتٕٔٗالباحثة بتبشي مؿياس اولؾيذ لمتشسخ، وتؼ تظبيق السقاييذ عمى عيشة مكؾنة مؽ 
 .(ٕٚٔٓ)رزوقي، الشتائج اف افخاد العيشة لجييؼ سمؾؾ تشسخ متؾسط 

)التنمر المدرسي وعلاقته بالإساءة الؽالدية لدى طمبة المرحمة  2215دراسة محيدؼ  -3
ىجفت الجراسة تعخؼ التشسخ السجرسي والإساءة الؾالجية، وتعخؼ الفخوؽ في التشسخ  المتؽسطة(:

( فقخة، وتؼ التظبيق ٕٛالسجرسي تبعاً لستغيخ الجشذ، وتؼ بشاء مؿياس التشسخ السجرسي الحي بمغ )
طالب وطالبة، وقج أعيخت الشتائج اف التشسخ السجرسي مشخفض لجى  ٓٓٗعمى عيشة مكؾنة مؽ 

يشة، وعجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية وفقاً لستغيخ الجشذ في سمؾؾ التشسخ افخاد الع
 .  (ٕ٘ٔٓ)محيدؽ، السجرسي، وىشاؾ ارتباط مؾجب عالي بيؽ التشسخ السجرسي والإساءة الؾالجية 

 الممل الدراسي
)الممل المدرسي ومؤشراته دراسة ميدانية بالمدارس  2223دراسة طاهري وعقيمة   -1

ىجفت الجراسة تعخؼ اىؼ مؤشخات السمل السجرسي لجى التلاميح، وكانت أدوات جسع الابتدائية(: 
البيانات ىي السقابمة والسلاحغة، وقج أعيخت الشتائج اف السمل السجرسي يغيخ لجى التلاميح 

 .(ٖٕٕٓ)طاىخي و عقيمة، في الؾسط السجرسي  بسؤشخات عجيجة
)الممل الأكاديمي لدى التلاميذ: دراسة وصفية عمى تلاميذ المرحمة  2221دراسة قادري  -2

ىجفت الجراسة تعخؼ السمل الجراسي لجى تلاميح السخحمة الثانؾية، وتكؾنت العيشة مؽ الثانؽية(: 
تؼ الاعتساد عمى الاستبياف السفتؾح السكؾف مؽ ثلاث أسئمة، واعيخت الشتائج تمسيح وتمسيحة، و  ٓٙ

اف ىشاؾ جسمة أسباب كخه السجرسة مشيا عجـ رضا الستعمؼ عمى الجؾ السجرسي، واف معغؼ 
 .(ٕٕٔٓ)قادري،  الجروس لا تثيخ انتباه الظلاب والسقخرات الجراسية لا تحقق رغباتيؼ
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)الممل الدراسي في الؽسط الطلابي بيؼ الانتذار والأسباب(:  2219دراسة عمر ورابح   -3
ىجفت الجراسة الى الكذف عؽ مجى انتذار السمل الجراسي في الؾسط الظلابي، والتعخؼ عمى 

طالب وطالبة، ولتحقيق اىجاؼ الجراسة قاـ الباحثاف  ٜٓمختمف أسبابيا، وتكؾنت العيشة مؽ 
% غالباً او احياناً ما يذعخوف ٖٚلسمل الجراسي، وتؾصمت الجراسة الى اف ندبة ببشاء مؿياس ا

 .(ٜٕٔٓ)عسخ و بؾذيبو، بالسمل مؽ الجراسة بدبب الخجمات السكتبية 
 منهج البحث وإجراءاته: الفرل الثالث/

 -إجراءات البحث:  ثانياً:استعسمت الباحثة السشيج الؾصفي -أولًا: منهج البحث: 
الجراسة  تألف مجتسع البحث الحالي مؽ طمبة السخحمة الستؾسظة، مؽمجتمع البحث: -1

، البالغ عجدىؼ في مجيخية تخبية الكخخ الثانية ( مجرسةٙٚٔالحكؾمية الرباحية يتؾزعؾف عمى )
(، اما عجد الاناث فقج بمغ 524115حيث بمغ عجد الحكؾر )( طالباً وطالبة، 87915()ٔ)
(35500 .) 

 2( مجتمع البحث مؼ طلاب وطالبات المرحمة المتؽسطة في تربية الكرخ/1الجدول )
 السجسؾع الكمي البشات البشيؽ

524115 35500 87915 
ذات التؾزيع  الظبؿية العذؾائيػػػػة اختيخت عيشة البحث الاساسية بأسمؾبعينة البحث: -2

وقج بمغ ( طالبا وطالبة في تخبية الكخخ الثانية، ٓٓٗإذ اختيخت عيشة البحث البالغة )الستشاسب، 
( طالبا وطالبة، ٕ٘ٓ( طالباً وطالبة، وفي الرف الثاني)ٜ٘ٔفي الرف الأوؿ ) عجدىؼ

 (: ٕباستعساؿ الشدبة والتشاسب، وكسا مؾضح في الججوؿ)
 ( عينة البحث الاساسية2جدول)

 السجسؾع الكمي الثاني الستؾسط الستؾسطالاوؿ  اسؼ السجرسة ت
 ٖ٘ ٛٔ ٚٔ ـ.السجثخ ٔ
 ٓٗ ٕٕ ٛٔ ـ.السخآة العخاؾية ٕ
 ٖٓ ٙٔ ٗٔ ـ.كشانة ٖ
 ٘ٗ ٕٕ ٖٕ ـ.الحؾراء ٗ
 ٘ٙ ٖ٘ ٖٓ ـ.البحتخي  ٘
 ٕٙ ٕٖ ٖٓ ـ.الحخيخي  ٙ
 ٘٘ ٕ٘ ٖٓ ـ.الفخاىيجي ٚ
 ٛٙ ٖ٘ ٖٖ ـ.الثبات ٛ

 ٓٓٗ ٕ٘ٓ ٜ٘ٔ السجسؾع الكمي
 
/قدؼ ٕمؽ السجيخية العامة لتخبية الكخخ ٕٕٗٓ/ٖٕٕٓتؼ الحرؾؿ عمى اعجاد طمبة السخحمة الستؾسظة  ٔ

 التخظيط والاحراء
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مؽ اجل تحقيق أىجاؼ البحث الحالي قامت الباحثة ببشاء مؿياس التشسخ أداتا البحث: -3
 السجرسي، وبشاء مؿياس السمل الجراسي. 

تؼ بشاء مؿياس التشسخ السجرسي، اعتساداً عمى نغخية  -الأداة الأولى: مقياس التنمر المدرسي :
( فقخة، وأربعة مجالات وىي: )السجاؿ ٕٓ، وتكؾف السؿياس مؽ )ٜٜٜٔ Suttonالعقل لمعالؼ 

السعخفي/ السجاؿ الانفعالي/ السجاؿ الاجتساعي/ السجاؿ العاطفي(، إذ وججت الباحثة اف 
السقاييذ الدابقة لا تتشاسب مع اىجاؼ البحث الحالي، وايزاً بدبب اختلاؼ خرائص العيشات 

( ٗع اربعة بجائل أماـ كل فقخة ولكل بجيل ميداف )درجة( ))وقج تؼ وضفي الجراسات الدابقة، 
 وقج( لا تشظبق عميَّ أبجاً((، ٔ( تشظبق عميَّ احياناً و)ٕ( تشظبق عميّ و)ٖتشظبق عميَّ دائساً و)

 -اعتسجت الباحثة الخظؾات الآتية في بشاء السؿياس: 
لسفيؾـ التشسخ السجرسي تحجيج التعخيف الشغخي -التخطيط لممقياس وذلغ بتحديد المفهؽم:  -1

 (.ٗفي صفحة رقؼ )الحي تؼ ذكخهُ في الفرل الأوؿ 
لغخض صياغة الفقخات وكيؽية بشاء السؿياس اطمعت الباحثة -صياغة الفقرات المقياس:  -2

عمى السقاييذ ذات العلاقة بسفيؾـ التشسخ السجرسي، وبعج عسمية السدح التي أجختيا الباحثة 
( فقخه، وقج روعي في ٕٓفقخات أولية لمسؿياس والبالغ عجد فقخاتيا )لمسقاييذ الدابقة تؼ صياغة 

 -صياغتيا ما يأتي: 
قامت الباحثة بإعجاد مجسؾعة مؽ الفقخات -إعداد بدائل وأوزان مقياس التنمر المدرسي:  -

في ترسيؼ السؿياس وذلػ بؾضع اربعة بجائل  Likertوُزعتْ عمى اربعة ابعاد، وتؼ اعتساد طخيقة 
فقخة مؽ فقخات مؿياس التشسخ السجرسي، وتؼ تؾزيع الجرجات لكل بجيل، كسا مؾضح في  أماـ كل

   -( الآتي: ٖالججوؿ )
 ( بجائل وأوزاف مؿياس التشسخ السجرسيٖججوؿ )

 لا تشظبق عميَّ أبجاً  تشظبق عميَّ احياناً  تشظبق عميَّ  تشظبق عميَّ دائساً  بجائل الفقخات
 ٔ ٕ ٖ ٗ الأوزاف

تعجّ تعميسات السؿياس بسثابة الجليل الحي يدتخشج -تعميمات مقياس التنمر المدرسي: إعداد  -
بوِ السدتجيب في أثشاء استجابتو عمى فقخات السؿياس، لحا رُوعي عشج إعجادىا أف تكؾف بديظة 
ومفيؾمة، وقج أكجت الباحثة ضخورة اختيار السدتجيب لبجيل الاستجابة السشاسب الحي يعبخ عؽ 

 زاء مزسؾف كل فقخة.مؾقفو إ
ولتعخّؼ مجى وضؾح فقخات وتعميسات السؿياس، واحتداب تجربة وضؽح الفقرات والتعميمات:  -3

( طالباً وطالبة اختيخوا ٓٗالؾقت السدتغخؽ للإجابة، طبق السؿياس عمى عيشة مكؾنة مؽ )
فدار عؽ أي عذؾائياً مؽ طمبة السجارس، وقج طمب مؽ الظمبة قخاءة التعميسات والفقخات، والاست

غسؾض وذكخ الرعؾبات التي قج تؾاجييؼ في أثشاء الاستجابة، وقج تست مشاقذتيؼ حؾؿ وضؾح 
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التعميسات، فأكجوا أنيا واضحة ومفيؾمة، وبيشت التجخبة أف الؾقت السدتغخؽ للإجابة عؽ مؿياس 
(، وبانحخاؼ معياري ٘ٚٙ.ٖ( دؾيقة، وبستؾسط حدابي )٘-ٖالتشسخ السجرسي تخاوح بيؽ )

(ٓ.ٕٜٚ.) 
 : وىي نفديا عيشة البحث الأساسية كسا مبيؽ في الججوؿتجربة التحميل الإحرائي لمفقرات -
  .ٜ( في الرفحة ٕ)

(، أما الانحخاؼ السعياري ٜٓ.ٕٗوقج بمغ الستؾسط الحدابي لعيشة التحميل الإحرائي ككل )    
(، ٕٛدرجة فقج بمغت )(، أما أقل ٖٙ(، وقج بمغت أعمى درجة لمعيشة ككل )ٕٖٔ.ٜفقج بمغ )
 -( يؾضح ذلػ: ٗوالججوؿ )

 ( الؾصف الإحرائي لعيشة التحميل الإحرائي )ككل( )التشسخ السجرسي(ٗججوؿ )
 السجسؾع الكمي الؾصف الاحرائي لمعيشة السجسؾع الكمي الؾصف الاحرائي لمعيشة

 ٕٕٔ.ٓ الخظأ السعياري للالتؾاء ٜٓ.ٕٗ الؾسط الحدابي
لمؾسط الخظأ السعياري 

 الحدابي
 -ٛٔٔ.ٓ التفخطح ٙٙٗ.ٓ

 ٖٕٗ.ٓ الخظأ السعياري لمتفخطح ٓ٘.ٜٖ الؾسيط
 ٖ٘ السجى ٖٙ السشؾاؿ

 ٕٛ اقل درجة ٕٖٔ.ٜ الانحخاؼ السعياري 
 ٖٙ أعمى درجة ٜٛ.ٙٛ التبايؽ
 ٜٖٛٙٔ مجسؾع السجاميع ٖٙٛ.ٓ الالتؾاء

 
الرسػ البياني لؽصف العينة (1شكل )  

 وقج تؼ حداب القؾة التسييدية بظخيقتيؽ ىسا: حداب القؽة التمييزية: لمفقرات:إجراء تحميل 
لغخض إجخاء تحميل الفقخات في ضؾء ىحا الأسمؾب،  أسمؽب المجمؽعتيؼ المتطرفتيؼ: - أ

  -اتبعت الباحثة الخظؾات الآتية: 
 تحجيج الجرجة الكمية لكل استسارة مؽ استسارات مؿياس التشسخ السجرسي.-أولًا: 
 (.ٖٙ-ٕٛتختيب الاستسارات مؽ أعمى درجة إلى أدنى درجة، إذ تخاوحت الجرجات بيؽ )-ثانياً: 
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( ٛٓٔ% مؽ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات العالية والتي بمغ عجدىا )ٕٚتعييؽ الػ -ثالثاً: 
( ٛٓٔ% مؽ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات الجنيا والتي بمغ عجدىا )ٕٚاستسارة، والػ 

( استسارة، وقج طبق الاختبار التائي ٕٙٔسارة، وقج بمغ عجد الاستسارات الخاضعة لمتحميل )است
لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لاختبار دلالة الفخوؽ بيؽ السجسؾعتيؽ العميا والجنيا لكل فقخة، وباستخجاـ 

مبيؽ  لاختبار دلالة الفخوؽ بيؽ درجات السجسؾعتيؽ العميا والجنيا، كسا t.Testالاختبار التائي 
 (:٘في الججوؿ )
 ( معاملات تمييز الفقرات لمقياس التنمر المدرسي بطريقة العينتيؼ المتطرفتيؼ5جدول )

رقؼ 
 الفقخة

الؿيسة التائية  %ٕٚالسجسؾعة الجنيا  %ٕٚالسجسؾعة العميا 
الؾسط  السحدؾبة

 الحدابي
 الانحخاؼ السعياري  الؾسط الحدابي الانحخاؼ السعياري 

ٔ 2.657 1.103 1.68 0.769 ٚ.٘ٔٔ 
ٕ 2.555 1.061 1.518 0.633 ٛ.ٚٔ٘ 
ٖ 2.666 1.067 1.592 0.670 ٛ.ٛ٘ٗ 
ٗ 2.574 1.103 1.963 0.709 ٗ.ٛٗٓ 
٘ 2.796 0.964 1.787 0.656 ٛ.ٜٜٔ 
ٙ 3.064 0.930 1.620 0.745 ٕٔ.ٜ٘٘ 
ٚ 2.953 1.105 1.731 0.664 ٜ.ٛٗٛ 
ٛ 2.898 1.110 1.787 0.697 ٛ.ٛٓٙ 
ٜ 2.963 0.994 1.574 0.726 ٔٔ.ٕٚٔ 
ٔٓ 2.925 1.001 1.611 0.681 ٔٔ.ٕٚٛ 
ٔٔ 2.583 1.136 1.546 0.715 ٛ.ٕٓٗ 
ٕٔ 2.648 1.052 1.472 0.633 ٜ.ٜٗٙ 
ٖٔ 2.592 1.076 1.648 0.701 ٚ.ٖٙٛ 
ٔٗ 2.611 1.126 1.879 0.719 ٘.ٙٛٛ 
ٔ٘ 2.713 0.967 1.564 0.584 ٔٓ.٘٘ٛ 
ٔٙ 2.796 1.030 1.463 0.647 ٔٔ.ٖٜٓ 
ٔٚ 2.842 1.086 1.685 0692 ٜ.ٖٖٙ 
ٔٛ 2.907 1.063 1.629 0.705 ٔٓ.ٗٓ٘ 
ٜٔ 2.814 1.077 1.574 0.699 ٔٓ.ٖٓٗ 
ٕٓ 2.657 1.024 1.611 0.667 ٛ.ٜٕٛ 

 ( ٜٙ.ٔ( تداوي )٘ٓ.ٓ( ومدتؾى دلالة )ٕٗٔالؿيسة التائية الججولية عشج درجة حخية )
(، لاف الؿيسة التائية ٘ٓ.ٓوقج تبيؽ أف الفقخات جسيعيا دالة إحرائياً عشج مدتؾى دلالة )

 (.ٕٗٔ(، عشج درجة الحخية )ٜٙ.ٔالسحدؾبة أكبخ مؽ الؿيسة الججولية البالغة )
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استعسمت الباحثة  وقد-علاقة درجة الفقرة بالمجمؽع الكمي لممقياس )الاتداق الداخمي(: -ب 
( لاستخخاج معامل الارتباط بيؽ درجات كل (Pearson Correlationسؾف معامل ارتباط بيخ 

( لفقخات ٛٛ٘.ٓ-ٕٖٚ.ٓفقخة والجرجة الكمية لمسؿياس، وقج تخاوحت ؾيؼ معاملات الارتباط بيؽ )
 -( يؾضح ذلػ: ٙالسؿياس، والججوؿ )
 ( علاقة درجة الفقرة بالمجمؽع الكمي لمقياس التنمر المدرسي6جدول )

 ٘ ٗ ٖ ٕ ٔ رقؼ الفقخة

 ٜٚٗ.ٓ ٕٖٚ.ٓ ٔٗٗ.ٓ ٕٖ٘.ٓ ٗ٘ٗ.ٓ ؾيسة معامل الارتباط
 ٓٔ ٜ ٛ ٚ ٙ رقؼ الفقخة

 ٓٙ٘.ٓ ٕٕ٘.ٓ ٙٙٗ.ٓ ٖٗ٘.ٓ ٛٛ٘.ٓ ؾيسة معامل الارتباط
 ٘ٔ ٗٔ ٖٔ ٕٔ ٔٔ رقؼ الفقخة

 ٓ٘٘.ٓ ٜٔٗ.ٓ ٕٕٗ.ٓ ٕٗ٘.ٓ ٕٗٗ.ٓ ؾيسة معامل الارتباط
 ٕٓ ٜٔ ٛٔ ٚٔ ٙٔ رقؼ الفقخة

 ٘ٚٗ.ٓ ٜٔ٘.ٓ ٖٖ٘.ٓ ٛٓ٘.ٓ ٕ٘٘.ٓ الارتباطؾيسة معامل 
 (ٜٛٓ.ٓ( تداوي )٘ٓ.ٓ( ومدتؾى دلالة )ٜٖٛالؿيسة الحخجة عشج درجة حخية )

(، بعج ٘ٓ.ٓوعميو فإف جسيع الفقخات عجّت صادقة ودالة إحرائياً عشج مدتؾى دلالة )    
(، مسا ٜٖٛ(، عشج درجة حخية )ٜٛٓ.ٓمقارنتيا بالؿيسة الحخجة لسعامل ارتباط بيخسؾف البالغة )

 يجؿ عمى إف جسيع الفقخات دالة.
قة درجة الفقخة بالسجسؾع الكمي أما بالشدبة لعلا-علاقة درجة الفقرة بالمجمؽع الكمي لمبعد: -ج

لمبعج، فقج استعسمت الباحثة معامل ارتباط بيخسؾف لإيجاد العلاقة الارتباطية بيؽ درجة الفقخة 
، إذ أعيخت الشتائج أف معاملات ارتباط الفقخات جسيعيا دالة ودرجة البعج الحي تشتسي إليو الفقخة

 - ( يؾضح ذلػ:ٚوالججوؿ ) (،٘ٓ.ٓعشج مدتؾى دلالة )
 ( علاقة درجة الفقرة بالمجمؽع الكمي لمبعد لمقياس التنمر المدرسي7جدول )

رقؼ  ٔالسجاؿ
 الفقخة

 

ؾيسة 
معامل 
 الارتباط

رقؼ  ٕالسجاؿ
 الفقخة

ؾيسة 
معامل 
 الارتباط

رقؼ  ٖالسجاؿ
 الفقخة

ؾيسة معامل 
 الارتباط

 ٗالسجاؿ
 

 رقؼ
 الفقخة

ؾيسة 
معامل 
 الارتباط

 0.614 16 العاطفي 0.671 ٔٔ الاجتساعي 0.650 ٙ الانفعالي 0.662 ٔ السعخفي
ٕ 0.685 ٚ 0.651 ٕٔ 0.719 17 0.682 
ٖ 0.661 ٛ 0.702 ٖٔ 0.681 18 0.761 
ٗ 0.598 ٜ 0.734 ٔٗ 0.609 19 0.749 
٘ 0.538 ٔٓ 0.671 ٔ٘ 0.544 20 0.612 

 (ٜٛٓ.ٓ( تداوي )٘ٓ.ٓ( ومدتؾى دلالة )ٜٖٛالؿيسة الحخجة عشج درجة حخية )
اتزح لمباحثة أف -: التنمر المدرسيعلاقة المجمؽع الكمي لمبعد بالمجمؽع الكمي لمقياس -د

مكؾنات السؿياس والسؿياس  السؿياس، والارتباطات بيؽجسيع معاملات الارتباط بيؽ مكؾنات 
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(، مسا يجؿ عمى قؾة ىحهِ الارتباطات، ٘ٓ.ٓككل ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )
  -( يؾضح ذلػ: ٛوالججوؿ )

 ( علاقة المجال بالمجمؽع الكمي لمقياس التنمر المدرسي8جدول )
السجاؿ  السجسؾع الكمي 

 الأوؿ
السجاؿ 

 الثاني
سجاؿ ال

 الثالث
السجاؿ 

 الخابع
 0.756 0.734 0.783 0.714 ٔ السجسؾع الكمي
    ٔ 0.714 السجاؿ الأوؿ
   ٔ  0.783 السجاؿ الثاني
  ٔ   0.734 السجاؿ الثالث
 ٔ    0.756 السجاؿ الخابع

 الخرائص الدايكؽمترية لمقياس التنمر المدرسي:
السجرسي قامت الباحثة باستخخاج نؾعيؽ مؽ ولأجل تحقيق صجؽ مؿياس التشسخ -الردق:  -

 -الرجؽ ىسا: 
وقج تحققت الباحثة مؽ الرجؽ الغاىخي لمسؿياس مؽ  صلاحية الفقرات )الردق العاهري(: -1

( الخبخاء والستخرريؽ في العمؾـ التخبؾية والشفدية لتحجيج ٔ)خلاؿ عخضو عمى مجسؾعة مؽ 
الابقاء عمى جسيع فقخات مؿياس التشسخ مجى صلاحية فقخات السؿياس، وفي ضؾء اراءىؼ تؼ 

 ( فقخة.ٕٓالسجرسي البالغة )
ولقج تحقق صجؽ بشاء مؿياس التشسخ السجرسي مؽ خلاؿ إيجاد القؾة التسييدية صدق البناء:  -2

باستعساؿ العيشتيؽ الستظخفتيؽ وعلاقة الفقخة بالسجسؾع الكمي لمسؿياس وعلاقتيا بالبعج وعلاقة 
 لمسؿياس، وقج مخّ ذكخهُ في التحميل الإحرائي لمفقخات. البعج مع السجسؾع الكمي

ؾيسة معامل الثبات بيحه الظخيقة قامت الباحثة بتظبيق معادلة ألفا تؼ استخخاج الثبات:  -
( طالباً وطالبة، وقج ٓٓٗكخونباخ عمى درجات الظمبة مؽ أفخاد عيشة الثبات والبالغ عجدىؼ )

 (.ٕٛ.ٓالظخيقة )بمغت ؾيسة معامل الثبات السحدؾب بيحه 
بعج الإجخاءات التي تحققت في الخظؾات الدابقة الريغة النهائية لمقياس التنمر المدرسي: 

( فقخة مؾزعة عمى اربعة مجالات ٕٓأصبح مؿياس التشسخ السجرسي بريغتوِ الشيائية مكؾناً مؽ )
، وقج تؼ وضع العاطفي()السجاؿ السعخفي/ السجاؿ الانفعالي/ السجاؿ الاجتساعي/ السجاؿ وىي 

( تشظبق عميّ ٖ( تشظبق عميَّ دائساً و)ٗاربعة بجائل أماـ كل فقخة ولكل بجيل ميداف )درجة( ))

 

 أ.ـ.د. محمد عباس محمد/مخكد البحؾث التخبؾية والشفدية(ٔ)
 ـ.د. حؾراء سمساف جاسؼ /وزارة التخبية/ مجيخية تخبية بابل

 بغجاد/ كمية التخبية ابؽ رشجأ.د. نيمة نجؼ الجيؽ السختار/ جامعة 
 ا.ـ.د. سمؾى فائق الذيابي/جامعة بغجاد/كمية التخبية لمبشات
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( لا تشظبق عميَّ أبجاً((، وتعكذ الجرجات في حالة الفقخات ٔ( تشظبق عميَّ احياناً و)ٕو)
 (. ٔالدمبية، السمحق )

بشاء مؿياس السمل الجراسي، وتكؾف السؿياس مؽ  تػ-الأداة الثانية: مقياس الممل الدراسي: 
( فقخات، إذ وججت الباحثة اف السقاييذ الدابقة لا تتشاسب مع اىجاؼ البحث الحالي، ٓٔ)

وقج تؼ وضع اربعة بجائل أماـ كل فقخة وبدبب اختلاؼ خرائص العيشات في الجراسات الدابقة، 
( تشظبق عميَّ احياناً ٕ( تشظبق عميّ و)ٖ)( تشظبق عميَّ دائساً وٗولكل بجيل ميداف )درجة( ))

 -اعتسجت الباحثة الخظؾات الآتية في بشاء السؿياس:  وقج( لا تشظبق عميَّ أبجاً((، ٔو)
تحجيج التعخيف الشغخي لسفيؾـ السمل الجراسي -التخطيط لممقياس وذلغ بتحديد المفهؽم:  -4

 (.ٗفي صفحة رقؼ )الحي تؼ ذكخهُ في الفرل الأوؿ 
لغخض صياغة الفقخات وكيؽية بشاء السؿياس اطمعت الباحثة عمى -رات المقياس: صياغة فق -5

السقاييذ ذات العلاقة بسفيؾـ السمل الجراسي، وبعج عسمية السدح التي أجختيا الباحثة لؼ تجج 
الباحثة مقاييذ مشاسبة لمبيئة العخاؾية، فقج تؼ صياغة فقخات أولية لمسؿياس والبالغ عجد فقخاتيا 

 -قخات، وقج روعي في صياغتيا ما يأتي: ( فٓٔ)
قامت الباحثة بإعجاد مجسؾعة مؽ الفقخات -إعداد بدائل وأوزان مقياس الممل الدراسي:  -

في ترسيؼ السؿياس وذلػ بؾضع اربعة بجائل  Likertوُزعتْ عمى اربعة ابعاد، وتؼ اعتساد طخيقة 
الجرجات لكل بجيل، كسا مؾضح في أماـ كل فقخة مؽ فقخات مؿياس السمل الجراسي، وتؼ تؾزيع 

 -( الآتي: ٜالججوؿ )
 ( بدائل وأوزان مقياس التنمر المدرسي9جدول )

 لا تشظبق عميَّ أبجاً  تشظبق عميَّ احياناً  تشظبق عميَّ  تشظبق عميَّ دائساً  بجائل الفقخات

 ٔ ٕ ٖ ٗ الأوزاف
التعميسات أف تكؾف بديظة رُوعي عشج إعجاد -إعداد تعميمات مقياس الممل الدراسي:  -

ومفيؾمة، وقج أكجت الباحثة ضخورة اختيار السدتجيب لبجيل الاستجابة السشاسب الحي يعبخ عؽ 
 مؾقفو إزاء مزسؾف كل فقخة.

ولتعخّؼ مجى وضؾح فقخات وتعميسات السؿياس، واحتداب تجربة وضؽح الفقرات والتعميمات:  -6
( طالباً وطالبة اختيخوا ٓٗيشة مكؾنة مؽ )الؾقت السدتغخؽ للإجابة، طبق السؿياس عمى ع

عذؾائياً مؽ طمبة السجارس، بيشت التجخبة أف الؾقت السدتغخؽ للإجابة عؽ مؿياس السمل الجراسي 
 (.ٖ٘ٚ.ٓ(، وبانحخاؼ معياري )ٓ٘ٙ.ٕ( دؾيقة، وبستؾسط حدابي )ٗ-ٕتخاوح بيؽ )

 اسية كسا مبيؽ في الججوؿ: وىي نفديا عيشة البحث الأستجربة التحميل الإحرائي لمفقرات -
  .ٜ( في الرفحة ٕ)
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(، أما الانحخاؼ السعياري ٜ٘ٔ.ٖٕوقج بمغ الستؾسط الحدابي لعيشة التحميل الإحرائي ككل )
(، ٘ٔ(، أما أقل درجة فقج بمغت )ٖ٘(، وقج بمغت أعمى درجة لمعيشة ككل )ٜٓٛ.ٗفقج بمغ )
 -( يؾضح ذلػ: ٓٔوالججوؿ )

 لعينة التحميل الإحرائي )ككل( )الممل الدراسي(الؽصف الإحرائي  (12جدول )
 السجسؾع الكمي الؾصف الاحرائي لمعيشة السجسؾع الكمي الؾصف الاحرائي لمعيشة

 ٕٕٔ.ٓ الخظأ السعياري للالتؾاء ٜ٘ٔ.ٖٕ الؾسط الحدابي
 ٓٛٓ.ٓ التفخطح ٕٗٗ.ٓ الخظأ السعياري لمؾسط الحدابي

 ٖٕٗ.ٓ الخظأ السعياري لمتفخطح ٕٕ الؾسيط
 ٕٓ السجى ٕٔ السشؾاؿ

 ٘ٔ اقل درجة ٜٓٛ.ٗ الانحخاؼ السعياري 
 ٖ٘ أعمى درجة ٕٕٜ.ٖٕ التبايؽ
 ٕٜٛٚ مجسؾع السجاميع ٜٜٛ.ٓ الالتؾاء

 وقج تؼ حداب القؾة التسييدية بظخيقتيؽ ىسا: حداب القؽة التمييزية: إجراء تحميل لمفقرات:
لغخض إجخاء تحميل الفقخات في ضؾء ىحا الأسمؾب،  أسمؽب المجمؽعتيؼ المتطرفتيؼ: - ب

  -اتبعت الباحثة الخظؾات الآتية: 
 تحجيج الجرجة الكمية لكل استسارة مؽ استسارات مؿياس السمل الجراسي.-أولًا: 
 (.ٖ٘-٘ٔتختيب الاستسارات مؽ أعمى درجة إلى أدنى درجة، إذ تخاوحت الجرجات بيؽ )-ثانياً: 
( ٛٓٔ% مؽ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات العالية والتي بمغ عجدىا )ٕٚتعييؽ الػ -ثالثاً: 

( ٛٓٔ% مؽ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات الجنيا والتي بمغ عجدىا )ٕٚاستسارة، والػ 
( استسارة، وقج طبق الاختبار التائي ٕٙٔاستسارة، وقج بمغ عجد الاستسارات الخاضعة لمتحميل )

تبار دلالة الفخوؽ بيؽ السجسؾعتيؽ العميا والجنيا لكل فقخة، وباستخجاـ لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لاخ
لاختبار دلالة الفخوؽ بيؽ درجات السجسؾعتيؽ العميا والجنيا، كسا مبيؽ  t.Testالاختبار التائي 

 (:ٔٔفي الججوؿ )
 ( معاملات تمييز الفقرات لمقياس الممل الدراسي بطريقة العينتيؼ المتطرفتيؼ11جدول )

رقؼ 
 الفقخة

الؿيسة التائية  %ٕٚالسجسؾعة الجنيا  %ٕٚالسجسؾعة العميا 
الؾسط  السحدؾبة

 الحدابي
الانحخاؼ  الؾسط الحدابي الانحخاؼ السعياري 

 السعياري 
ٔ 2.666 1.152 1.703 0.739 ٚ.ٖٔٓ 
ٕ 2.629 1.064 1.657 0.672 ٛ.ٕٓٚ 
ٖ 2.750 1.103 1.842 0.712 ٚ.ٔٛٓ 
ٗ 2.777 1.154 2.009 0.587 ٙ.ٔٙٗ 
٘ 3.101 0.956 1.925 0.606 ٔٓ.ٜٚٛ 
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ٙ 3.388 0.851 1.731 0.650 ٔٙ.ٖٓٚ 
ٚ 3.194 1.063 1.861 0.703 ٔٓ.ٛٚٔ 
ٛ 3.175 1.003 1.861 0.662 ٔ.ٖٙٛ 
ٜ 3.250 0.855 1.842 0.738 ٕٔ.ٜٗٙ 
ٔٓ 3.083 0.948 1.953 0.715 ٜ.ٕٛٛ 

 ( ٜٙ.ٔ( تداوي )٘ٓ.ٓ( ومدتؾى دلالة )ٕٗٔالججولية عشج درجة حخية ) الؿيسة التائية
(، لاف الؿيسة التائية ٘ٓ.ٓوقج تبيؽ أف الفقخات جسيعيا دالة إحرائياً عشج مدتؾى دلالة )

 (.ٕٗٔ(، عشج درجة الحخية )ٜٙ.ٔالسحدؾبة أكبخ مؽ الؿيسة الججولية البالغة )
استعسمت الباحثة  وقد-ممقياس )الاتداق الداخمي(: علاقة درجة الفقرة بالمجمؽع الكمي ل-ب

( لاستخخاج معامل الارتباط بيؽ درجات كل (Pearson Correlationمعامل ارتباط بيخسؾف 
( لفقخات ٖٚٙ.ٓ-ٗٔٗ.ٓفقخة والجرجة الكمية لمسؿياس، وقج تخاوحت ؾيؼ معاملات الارتباط بيؽ )

 -( يؾضح ذلػ: ٕٔالسؿياس، والججوؿ )
 علاقة درجة الفقخة بالسجسؾع الكمي لسؿياس السمل الجراسي( ٕٔججوؿ )

 ٘ ٗ ٖ ٕ ٔ رقؼ الفقخة
 ٕٚ٘.ٓ ٗٔٗ.ٓ ٖٕٗ.ٓ ٜ٘ٗ.ٓ ٗٚٗ.ٓ ؾيسة معامل الارتباط

 ٓٔ ٜ ٛ ٚ ٙ رقؼ الفقخة
 ٕٙٗ.ٓ ٛٔ٘.ٓ ٖٔ٘.ٓ ٖٗ٘.ٓ ٖٚٙ.ٓ ؾيسة معامل الارتباط

 (ٜٛٓ.ٓتداوي )( ٘ٓ.ٓ( ومدتؾى دلالة )ٜٖٛالؿيسة الحخجة عشج درجة حخية )
(، بعج ٘ٓ.ٓوعميو فإف جسيع الفقخات عجّت صادقة ودالة إحرائياً عشج مدتؾى دلالة )        

(، مسا ٜٖٛ(، عشج درجة حخية )ٜٛٓ.ٓمقارنتيا بالؿيسة الحخجة لسعامل ارتباط بيخسؾف البالغة )
 يجؿ عمى إف جسيع الفقخات دالة.

 لمقياس الممل الدراسي: الخرائص الدايكؽمترية
ولأجل تحقيق صجؽ مؿياس السمل الجراسي قامت الباحثة باستخخاج نؾعيؽ مؽ -الردق:  -

 -الرجؽ ىسا: 
وقج تحققت الباحثة مؽ الرجؽ الغاىخي لمسؿياس مؽ  صلاحية الفقرات )الردق العاهري(: -1

دية لتحجيج مجى خلاؿ عخضو عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء والستخرريؽ في العمؾـ التخبؾية والشف
صلاحية فقخات السؿياس، وفي ضؾء اراءىؼ تؼ الابقاء عمى جسيع فقخات مؿياس السمل الجراسي 

 ( فقخات.ٓٔالبالغة )
ولقج تحقق صجؽ بشاء مؿياس السمل الجراسي مؽ خلاؿ إيجاد القؾة التسييدية صدق البناء:  -2

لمسؿياس، وقج مخّ ذكخهُ في التحميل  باستعساؿ العيشتيؽ الستظخفتيؽ وعلاقة الفقخة بالسجسؾع الكمي
 الإحرائي لمفقخات.
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ؾيسة معامل الثبات بيحه الظخيقة قامت الباحثة بتظبيق معادلة ألفا تؼ استخخاج الثبات:  -
( طالباً وطالبة، وقج ٓٓٗكخونباخ عمى درجات الظمبة مؽ أفخاد عيشة الثبات والبالغ عجدىؼ )

 (.ٕٛ.ٓالظخيقة )بمغت ؾيسة معامل الثبات السحدؾب بيحه 
بعج الإجخاءات التي تحققت في الخظؾات الدابقة الريغة النهائية لمقياس الممل الدراسي: 

( فقخات، وقج تؼ وضع اربعة بجائل ٓٔأصبح مؿياس السمل الجراسي بريغتوِ الشيائية مكؾناً مؽ )
( تشظبق ٕعميّ و)( تشظبق ٖ( تشظبق عميَّ دائساً و)ٗأماـ كل فقخة ولكل بجيل ميداف )درجة( ))

( لا تشظبق عميَّ أبجاً((، وتعكذ الجرجات في حالة الفقخات الدمبية، السمحق ٔعميَّ احياناً و)
(ٕ .) 

، اعتساداً ( فقخةٕٓقامت الباحثة ببشاء مؿياس التشسخ السجرسي السكؾف مؽ ) -التطبيق النهائي:
( فقخات، ٓٔراسي السكؾف مؽ )وبشاء مؿياس السمل الج ،Sutton 1999عمى نغخية العقل لمعالؼ 

( طالب وطالبة ٓٓٗوبعج ذلػ قامت بتظبيق السقاييذ عمى عيشة البحث التظبيؿية التي بمغت )
مؽ طمبة السخحمة الستؾسظة لمرفيؽ الاوؿ والثاني الستؾسط، وقج حخصت الباحثة عمى تظبيق 

ؾضيح اليجؼ مؽ السقاييذ بشفديا، ووضحت التعميسات وكيؽية الإجابة عشيا بكل دقة، وت
التظبيق والاجابة ىؾ لخجمة أغخاض البحث العمسي، وبعج الانتياء مؽ تظبيق الأدوات قامت 

ولغخض  MS-Excelالباحثة بترحيح الاستسارات وتفخيغ البيانات في بخنامج الأكدل السكتبي 
 .SPSSالسعالجة الإحرائية استعانت الباحثة بالحقيبة الإحرائية لمعمؾـ الاجتساعية 

-Microsoftاعتسجت السعالجات الإحرائية جسيعيا عمى بخنامج أكدل -الؽسائل الإحرائية: 
Excel  الحي أعجّتو شخكة مايكخوسؾفت والحقيبة الإحرائيةSPSS وقج استعسمت الؾسائل ،

 -الإحرائية الآتية: 
والؾسيط، والانحخاؼ الؾسط الحدابي،  الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ، معامل ارتباط بيخسؾف،

 السعياري، والسشؾاؿ، والخظأ السعياري، والتبايؽ(.
 عرض النتائج وتفديرها ومناقذتها:الفرل الرابع/

قامت الباحثة بتظبيق تعرف التنمر المدرسي لدى طمبة المرحمة المتؽسطة: -الهدف الأول: 
لبة، وبعج معالجة ( طآٓٗمؿياس التشسخ السجرسي عمى أفخاد عيشة البحث البالغ عجدىؼ )

لمفخؽ  One Sample t.Test البيانات إحرائياً، استعسمت الباحثة الاختبار التائي لعيشة واحجة
بيؽ الستؾسط الحدابي لعيشة البحث عمى مؿياس التشسخ السجرسي، والستؾسط الشغخي لمسؿياس، 

 -(: ٖٔفكانت الشتائج كسا مؾضحة في الججوؿ )
درجة  العيشة الستغيخ

 الحخية
الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الستؾسط 
 الشغخي 

 الؿيسة التائية
 الججولية السحدؾبة

 ٜٓٙ.ٔ -ٜ٘٘.ٙٔ ٓ٘ ٕٖٔ.ٜ ٜٚٓ.ٕٗ ٜٜٖ ٓٓٗ التشسخ السجرسي
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 يتبيؽ مؽ الججوؿ اف الؿيسة التائية لمتشسخ السجرسي دالة إحرائياً إذ كانت الؿيسة التائية
(، وىحا يعشي انيا دالو ٜٓٙ.ٔ( اقل مؽ الؿيسة الججولية البالغة )-ٜ٘٘.ٙٔالسحدؾبة البالغة )

لرالح الؾسط الفخضي، أي بسعشى لا يستمكؾف الخاصية، وقج اتفقت ىحه الشتيجة مع نتيجة 
 .(ٕ٘ٔٓ)محيدؽ، دراسة 

قامت الباحثة بتظبيق  طمبة المرحمة المتؽسطة:تعرف الممل الدراسي لدى -الهدف الثاني: 
( طالبة، وبعج معالجة البيانات ٓٓٗمؿياس السمل الجراسي عمى أفخاد عيشة البحث البالغ عجدىؼ )

لمفخؽ بيؽ  One Sample t.Test إحرائياً، استعسمت الباحثة الاختبار التائي لعيشة واحجة
الجراسي لمسؿياس والستؾسط الشغخي لمسؿياس،  الستؾسط الحدابي لعيشة البحث عمى مؿياس السمل

 -(: ٗٔفكانت الشتائج كسا مؾضحة في الججوؿ )
الستؾسط  درجة الحخية العيشة الستغيخ

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعياري 

الستؾسط 
 الشغخي 

 الؿيسة التائية
 الججولية السحدؾبة

 ٜٓٙ.ٔ -ٖٔٛ.ٚ ٕ٘ ٜٓٛ.ٗ ٜ٘ٔ.ٖٕ ٜٜٖ ٓٓٗ السمل الجراسي
يتبيؽ مؽ الججوؿ اف الؿيسة التائية لمسمل الجراسي دالة إحرائياً إذ كانت الؿيسة التائية السحدؾبة 

(، وىحا يعشي انيا دالو لرالح ٜٓٙ.ٔ( اقل مؽ الؿيسة الججولية البالغة )-ٖٔٛ.ٚالبالغة )
ة الؾسط الفخضي، أي بسعشى لا يستمكؾف الخاصية، وقج اختمفت ىحه الشتيجة مع نتيجة دراس

 .(ٜٕٔٓ)عسخ و بؾذيبو، 
تعرف العلاقة الارتباطية بيؼ التنمر المدرسي والممل الدراسي لدى طمبة -الهدف الثالث: 

لتحقيق ىحا اليجؼ تؼ استعساؿ معامل ارتباط بيخسؾف لإيجاد العلاقة بيؽ المرحمة المتؽسطة: 
(، وتست مقارنتيا مع الؿيسة ٜٜٗ.ٓبمغ معامل الارتباط )التشسخ السجرسي والسمل الجراسي، حيث 

( ٘ٔ، والججوؿ )) ٜٖٛ( ودرجة حخية )٘ٓ.ٓ( عشج مدتؾى دلالة )1.960الججولية البالغة )
    يؾضح ذلػ.

 الججولية معامل الارتباط درجة الحخية العيشة الستغيخ الثاني الستغيخ الاوؿ
 ٜٓٙ.ٔ ٜٜٗ.ٓ ٜٖٛ ٓٓٗ السمل الجراسي التشسخ السجرسي

اذف تذيخ الشتائج الى عجـ وجؾد علاقة ارتباطية بيؽ التشسخ السجرسي والسمل الجراسي لجى العيشة، 
لاف ؾيسة معامل الارتباط اقل مؽ الؿيسة الججولية كسا مؾضح في الججوؿ أعلاه، وىحا يعشي انو 

ج التخبؾي طمبة العيشة السدتيجفة لؼ يتعخضؾا لمتشسخ واف تعخضؾا فقج كاف ىشاؾ دور فعاؿ لمسخش
داخل ىحه السجارس السدتيجفة في الجراسة، واف لؼ يتؾفخ السخشج التخبؾي في بعض ىحه السجارس 
فقج وججت الباحثة اف الإدارات السجرسية ايزاً كاف ليا الجور الفعاؿ في معالجة حالات التشسخ 

السجارس  عشج تذخرييا، وتقف جشباً الى جشب مع السخشج التخبؾي، ووججت الباحثة اف طمبة
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السدتيجفة لا يذعخوف بالسمل مؽ الجراسة ذلػ قج يكؾف لعجة أسباب مشيا الؾسائل التعميسية 
 السذؾقة الستبعة وقج يكؾف بدبب الأنذظة الفكخية والبجنية التي تججد مؽ نذاط الظمبة.

 -في ضؾء نتائج البحث الحالي تؾصي الباحثة ما يأتي: التؽصيات: 
 .دية داخل السجرسة لتؾعية الظمبة بخظؾرة التشسخ السجرسيتكثيف السحاضخات الارشا -
عجـ إىانة الظمبة أو الدخخية مشيؼ ميسا كاف حجؼ خظئو، أو التشسخ عمى عؾائميؼ او عمى  -

 عخوفيؼ الاقترادية. 
 استكسالًا لمبحث الحالي وتظؾيخاً لو فقج اقتخحت الباحثة مايأتي:المقترحات: 

 السجرسي وعلاقتيا العشف الاسخي لجى طمبة السخحمة الستؾسظة.إجخاء دراسة عؽ التشسخ  -
 إجخاء دراسة عؽ السمل الجراسي وعلاقتو بإدارة الؾقت لجى طمبة السخحمة الستؾسظة. -
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 الملاحق
 مقياس التنمر المدرسي( ٔممحق )

تشظبق عميَّ  الفقخات ت
 دائسا

عميَّ  تشظبق تشظبق عميَّ 
 أحياناً 

لا تشظبق 
 عميَّ ابجاً 

اشعخ اف زملائي يدتحقؾف الإىانة  ٔ
 لأنيؼ ضعفاء.

    

استستع عشجما افؾز بالسدابقات داخل  2
 وخارج السجرسة.

    

أجج باف قؾتي تجعل الاخخيؽ  3
 يحتخمؾنشي.

    

أجج سيؾلة بتشفيح مخظظاتي في إيحاء  4
 الاخخيؽ.

    

عشجما يتحجاني اشعخ بالغزب  5
 الاخخوف.

    

     اشعخ بالستعة عشجما انتقج زملائي. 6
     اجبخ زملائي عمى تشفيح اوامخي. 7
اميل لسذاىجة مشاعخ العشف في مؾاقع  8

 التؾاصل الاجتساعي.
    

     اميل لتجاىل الاخخيؽ مؽ حؾلي. 9
     اشعخ بالفخح عشجما اشتؼ زملائي. 10
    أجج سيؾلة في فخض سيظختي عمى  11
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 الاخخيؽ.
اشعخ بالدخور عشجما يقع الاخخيؽ في  12

 مأزؽ.
    

     اشعخ بالزيق عشجما يفخح الاخخيؽ. 13
ارغب اف اترخؼ بعكذ ما يظمب  14

 مشي.
    

     اميل لمبحث عؽ السجح باستسخار. 15
     أجج صعؾبة في ضبط غزبي. 16
الظمبة بإيحائيؼ جدجيا.أحاوؿ اف اىجد  17      
لجيَ متعة عشجما اقاطع زملائي اثشاء  18

 حجيثيؼ.
    

     اسعى لإتلاؼ مستمكات أصجقائي. 19
ارغب بسزايقة زملائي عبخ الخسائل  20

 الالكتخونية.
    

 مقياس الممل الدراسي (ٕممحق )
تشظبق  الفقخات ت

 عميَّ دائسا
تشظبق 
 عميَّ 

تشظبق عميَّ 
 أحياناً 

لا تشظبق 
 عميَّ ابجاً 

     ارغب اف اتخؾ السجرسة. ٔ
     اتجشب الحجيث مع زملائي في السجرسة. 2
أجج صعؾبة في التعامل مع زملائي في  3

 السجرسة
    

أفزل الجمؾس مع مجسؾعة كبيخة مؽ  4
 الظمبة اثشاء الفخصة.

    

اشعخ بأنشي غيخ قادر عمى حل واجباتي  5
 السجرسية.

    

أجج صعؾبة في تقبل وجؾد الأخخيؽ مؽ  6
 حؾلي.

    

     اتجشب اغزاب زملائي في السجرسة. 7
     اشعخ بالخجل مؽ السذاركة في الجروس. 8
أجج باف مذاكل السجرسة تجعمشي غيخ قادر  9

 عمى تقبل السجرسة.
    

     اشعخ بعجـ الخغبة في الحىاب لمسجرسة. 10
 
 

 


