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 الملخص
قج يبجو الػشع مجخد سمػك ثقافي ولكشو سائج كدمػك أكثخ تفديخًا عمى مدتػى الفخد. حتى      

لػ تع فيع الػشع عمى أنو نغسة ندع الذخرية وضبط الشفذ لمثقافات الفخعية، فيػ معشى جسيع 
الخضا عغ الحات  الخغبات والإبجاع عمى مدتػى الفخد الحي مغ خلالو يحقق تدمدلًا خصيًا مغ 

استشادًا إلى السلاحطات والتفديخات التي جسعشاىا حػل الػشع، يسكغ القػل إنيا تدتكذف تشػع 
الحات، والحي تع شخحو أثشاء جسع البيانات، بسداعجة السلاحطات السيجانية والجراسات الأجشبية. 

 ، حيث تع استخجام ملاحطة البيانات والسقابلات الستعسقة السخكدة
بحثي، شاركت في أنذصة وشع مختمفة لمتأمل الحاتي وفيع الجانب الاجتساعي والتاريخي  خلال

لمػشع بذكل أفزل.وقج تزسغ البحث عمى خسذ عشاويغ رئيدية كان الأول لسحة تاريخية عغ 
الثاني الػشع والتجسيل والحجاثة الفخدية وجاء الثالث بعشػان الػشع كػسيمة علاجية والخابع ،الػشع 
 .ن الػشع واليػية الثقافية وأخيخا شخق إزالة الػشع وتزسغ البحث عجةبعشػا

 التجميل. ،الممارسات الثقافية،الألم ،الرمز ،كلمات مفتاحية:الوشم  
Tattoos between definition and anthropological perspective 

Tattoos, symbol, pain, cultural practices, cosmetics  
Preparing the Assistant Teacher 

Ruqaya Suhail Khalil 
Mustansiriya University 

Department of Anthropology and Sociology 
Abstract 
Tattooing may seem like just a cultural behavior but it is prevalent as a 
behavior that is more interpretable on an individual level. Even if tattoos 
are understood as a tone of depersonalization and restraint of 
subcultures، it is the meaning of all desires and creativity at the level of 
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the individual through which he achieves a linear sequence of self-
satisfaction. Based on the observations and interpretations we have 
collected about tattoos، it can be said that they explore the diversity of 
the self، which It was explained during data collection، with the help of 
field notes and foreign studies. ، where data observation and focused 
in-depth interviews were used 
During my research، I participated in different tattoo activities for self-
reflection and to better understand the social and historical aspect of 
tattooing 
    The research included several sections، the first was titled A 
Historical Overview of Tattoos، the second was titled Tattoos، 
Cosmetics، and Individual Modernity، the third was Tattoos as a 
Therapeutic Method، the fourth was Tattoos and Cultural Identity، and 
finally، methods of removing tattoos. 
keywords: tattoos، symbols، pain، cultural practices، cosmetics. 

 تسييج                                                                                             
مشح آلاف الدشيغ، اعتاد الشاس في مختمف أنحاء العالع عمى وشع الجمج البذخي لمتػاصل مع 

مفة تذسل الجسال واليػية الثقافية والسكانة والػضع مفاليع وجػدية ونفدية واجتساعية وثقافية مخت
والصب والحساية الخارقة لمصبيعة. وباعتباره نطامًا لشقل السعخفة، كان الػشع ولا يدال لغة برخية 
لمجمج حيث يتع نقر الثقافة وتجخبتيا والحفاظ عمييا بصخق محجدة لا حرخ ليا. وإذا أردنا أن 

يا الػشع عبخ التاريخ البذخي وحتى الػقت الحاضخ، فديكػن مغ نفيع تسامًا السعاني التي يحسم
السفيج استكذاف بعس الصخق التي تع بيا نذخ الػشع، كأدوات لشقل الثقافة، عبخ الثقافات و 

الإندانية  ،الدمغ. والػشع مغ السػروثات الذعبية القجيسة التى تجاولت فى مختمف السجتسعات
جدأ مغ حياة الشاس اليػمية آنحاك، لأنَّوُ يجخل فى مجالات عمى مخ العرػر، ويعج جدءا لا يت

مختمفة مغ العلاج والتفاخخ والتدييغ، كسا يسكغ عجه أحج الصخق الخاصة فى تدييغ وتجسيل 
 الخجال والشداء قجيسا وفى العرخ الحجيث.

 السبحث الاول:لسحة تاريخية
ة فشية أو جسالية و يتع دمج الػشع في مختمف أنحاء العالع ، غالبا مايػصف الػشع بأنو مسارس

في الشديج الاجتساعي لمسجتسع والحياة الجيشية، وبذكل عام، فيػ شقػس ثقافية أو عذائخية أو 
عائمية تفخض قيسًا مجتسعية عمى الجمج ليخاه الجسيع .سابقا كانت البذخة السػشػمة مرجرًا قػيًا 
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ج الاجتساعية أو الأسصػرية. أصبحت الػشػم، لمفخخ، عمى وجو التحجيج لأنيا تعيج تسثيل التقالي
السغصاة برػر الآلية والأججاد والأرواح، مػضع تبجيل كخمد لمحساية والػحجة القبمية وعمع 

 الأنداب.
وتاريخيا فاانو مغ أشيخ فئات السجتسع التى تختفع لجييا ضاىخة استعسال الػشع عمى أجداء الجدع 

أولاد الذػارع السذخديغ الحيغ لا مأوى ليع، وكحلظ قبائل  البحارة والدجشاء وبعس الذقاوات مغ
الغجخ الحيغ يذتغمػن عادة بيحا الفغ ويحتخفػنو وأيزا يتديشػن بو، ومغ الججيخ بالحكخ أن ىحا 
يشصبق عمى قبائل الغجخ فى مختمف بقاع العالع وأصقاعو.) مرجر(ومشيا الغجخ السػجػديغ في 

 ٔو( العخاق ومايصمق عمييع ب)الكاولي
عام مغ أمخيكا الجشػبية،  ٓٓٓٚتذيخ الأدلة الأثخية إلى أن أقجم وشع، وىػ شاب مػشػم عسخه 

قبل  ٕٓٓٓتع تدييغ الأفخاد القجامى السػشػميغ والسحشصيغ مغ الشػبة )حػالي  ،كان تجسيميًا 
 السيلاد( بػشػم زخخفية ربسا عدزت مغ حياتيع الجشدية ومطيخىع الخارجي 

لى تاريخ مػغل فى القجم، فيخى الأنثخبػلػجيػن أن الػشع الحي يديغ بو الخيفيػن يعػد الػشع إِ "
أيجييع وصجورىع وشفاىيع ووجػىع لع يكغ فى يػم مغ الأيام مغ عبث ىؤلاء السعمسيغ، وإنسا 
يعػد إِلى التاريخ القجيع عشجما كان الشاس يعيذػن فى حياة بجائية يقجسػن فييا بعس الحيػانات، 

 ٕ)فييا مغ بعس مطاىخ الصبيعة كالسػج والخياح والسصخ والخعج ويخذػن 
وكان قجماء العخب فى شبو الجديخة العخبية والذام يزعػن وشسا عمى وجو السخيس وجانبي     

رأسو حيغ يذعخ الإندان بالرجاع، كحلظ عمى الطيخ واليجيغ والقجميغ حيغ يعاني السخيس مغ 
مفاصل الأشخاف، حتى أن ىحه الطاىخة ما زالت متبعة حتى يػمشا  آلام فى العسػد الفقخي أو فى

ىحا فى أرياف وبػادي العخاق، إِذْ يقػم أحج العارفيغ بذؤون )الصب الذعبي( بػضع الػشع عمى 
 .(ٖ)أماكغ الألع فى جدج السخيس، وتدسى )الجكة( بالميجة السحمية

دبعيغ مغ العسخ ذات اصػل جشػبية تخبخنا إحجى الػاشسات القجيسات وىي امخاءة تجاوزت ال
انتقمت لمعير في مجيشة بغجاد عشج زواجيا قبل أكثخ مغ خسديغ عام، كانت تعسل بالأبخ التى 
تتكػن مغ الثلاثة إِلى سبع أبخ تخبصيا بخخزة أو عجيشة وتذجىغ بػاسصة خيط وتعسج بعج ذلظ 

بتعاد عغ الذخاييغ، وعمى إِلى شسذ الإبخ بالدخام أو الفحع، وتخاعي فى عسمية الػشع الا
السػشػم أن يتحاشى الساء حتى يجف الجم، وتبجأ العسمية بالجق الدخيع مػلجة فى ذلظ ألسا كبيخا 

 
وتقالٌد عادات - 3 العدد, الشعبٌة الثقافة مجلة,  نفسٌة أنثروبولوجٌة رؤٌة..  الوشم فن, مراد محمد بركات -1  

https://www.folkculturebh.org/ar/index.php?issue=3&page=showarticle&id=217  
2
 - Krutak L: The power to cure: a brief history of therapeutic tattooing; in Della Casa P, Witt C (eds): 

Tattoos and Body Modifications in Antiquity. Zurich Studies in Archaeology 9. Zurich, Chronos Verlag, 
2013, pp 27-34. 

 بركات محمد مراد ، مصدر سابق  -1
  *مقابلة مٌدانٌة  
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لا يصاق، ووسط صخخات السػشػم تخدد كلاما لمتخفيف عغ آلامو مثل بعس الاىازيج الذعبية 
 .والحكع والامثال التي تتغشى بالػشع وجسال الػاشسة *

عمى اخزخار الدرقة أن يصسذ أشخاف الإبخ بسخارة الجيظ، ويفزل الصيػر الػديعة  وكان يعتسج
فى ذلظ، أو بحميب السخأة ليزفي عمى جمج السخأة رونقا وجسالا. ويتخح الػشع فى ذلظ صػرة 

وتزيف أنَّوُ كان مغ الامػر الػاجب  ،السخض وترػيخه بذكل متشاه بالجق عمى العزػ السراب
ما تبمغ مخحمة البمػغ ولكي تكػن مؤىمة لمدواج وانو كان يحسي اجدادىغ مغ فعميا لمفتاة عشج

العيغ والحدج ورؤسيغ مغ الألع وعمى الخغع مسا يدببو الػشع.خاصة بصخقو القجيسة مغ الألع 
الذجيج لسغ يقػم بو، لكششا نجج الكثيخات مغ الشداء قبل وبعج الدواج وفي السخاكد الخاصة بيحا 

سارسات ليحه العسمية في مشازليغ اليػم خرػصا مع الأساليب والصخق الحجيثة الأمخ أو لجى م
(ٔ). 

 ثانيا :الػشع والتجسيل والحجاثة الفخدية:
تؤدي الثقافة دورًا كبيخًا في أفكارنا عغ الجسال و يشبغي الاعتخاف بأن الػشع يدتخجم أحيانًا 

 لمتجسيل ويُعتبخ أحيانًا مدعى فشيًا
جسال بالتأثيخات الثقافية والأفكار الجسالية التي تحجدىا السػدة أو الحوق العام يدتخشج إدراكشا لم

في ثقافة معيشة مثل تفزيل السخاة ذات البذخة البيزاء والذعخ السشدجل الصػيل في الثقافة 
 العخاقية. غالبًا ما تحىب الشداء، وأحياناً الخجال، إِلى أفعال غيخ مشصكية والكثيخ مغ الألع لتحقيق

مثل كػي الذعخ بالسكػاة أو استعسال السدخحات ذات الخائحة الشفاثة ،ىحا الجسال السثالي 
والسزخة بالجياز التشفدي أو استعسالات جمدات التقذيخ الكسيائي والكاربػني لمبذخة مغ أجل 

 ذلظ المػن الابيس لمبذخة.
ع حػلو وتقييساتيع إنّ نطخة الإندان عغ جدجه تتصػر مشح الصفػلة وعغ شخيق نطخات مغ ى

وتعميع الصفل أن يعتشي بجدسو ومطيخه تجريجياً، ويدداد الاىتسام والقمق حػل شكل الجدج في 
مخحمة السخاىقة إِذْ تحجث تغيخات جدسية وفيديػلػجية ىامة تداىع في تكػيغ صػرة الجدج ونطخة 

و و تتخسخ فيسا بعج الإندان لشفدو وىػيتو الجشدية السدتقبمية وتتذكل صػرة الإندان عغ نفد
في مخحمة الذباب ويدتسخ قمق الذكل كسا يشبغيي تقييع السخء لجدجه عغ شخيق تجاربو وعلاقاتو 
مع الآخخيغ وتدتقخ صػرتو عغ نفدو ندبياً، وفي مخحمة اقتخاب الكيػلة والذيخػخة يدداد القمق 

 (ٕ)ثانيةً بدبب التغيخات الجدسية الحتسية السخافقة لمتقجم في العسخ

. عمى سبيل السثال، "الشزارة" ىػ ىجف الجسال في أمخيكا، بيشسا البذخة الخالية مغ العيػب 
بذكل شبيعي ىي الجسال السثالي في أوروبا. يُعج الذكل الستشاسق والذعخ الصػيل الشصاط والجمج 

 
  43ص, 2112, البحرٌن, 2 العدد الشعبٌة الفنون مجلة,  الشعبً الفن فً الوشم,  عامر سوسن -2

 1 -الانترنٌت على منشور مقال, الجمال على الثقافة تؤثر كٌفملاك نصر،  
https://www.drsunaina.com  
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أنحاء السجبػغ جسيلًا في البخازيل. يُعج امتلاك قػام رفيع مغ معاييخ الجسال السيسة في معطع 
العالع عمى وفق معيار الحجاثة. ومع ذلظ، في أفخيكيا، يُعج الجدع الأكبخ السسمػء جسيلًا. و مع 
ترغيخ العالع وتحدغ الاترال في ضل نطام العػلسة والحخوب الثقافية، بجأ الشاس يخبصػن 

 الجسال بالدعادة والازدىار و الجسال السفزل لجيشا.
ذخق يصسعغ بالسثال الغخبي لمجسال. مثل يجب ان أن تكػني ونتيجة لحلظ، بجأت الشداء مغ ال

 .(ٔ) شػيل القامة، نحيمة، عيػن فاتحة وشعخ فاتح
ىحا مايحكخه بيار بػرديػ عغ العشف الخمدي الحي يكػن بػاسصة المغة، والييسشة، والإيجيػلػجيات 

عمى التمفديػن باعتباره أداة إعلامية خصيخة تسارس  الدائجة، والأفكار الستجاولة ركد بييخ بػرديػ
العشف ضج السػاششيغ، إِذْ تقجم ليع ما تذتييو الدمصة السييسشة التي تدتغل وسائل الإعلام 
لتحقيق مرالحيا وأىجافيا وأرباحيا. ومغ ثع، يتلاعب التمفديػن ووسائل الاترال كافة بعقػل 

سشة. وىكحا فيػ ييجد الثقافة والسجتسع وشبيعة العلاقات الشاس، ويشذخ بيشيع إلايجيػلػجية السيي
الاجتساعية و العشف الخمدي يعشي سمب الزحية كيانيا وثقافتيا فيػ وسيمة لدمب ىػية 
الزحية، ولعل بػرديػ كان محقا حيغ أولى أىسية كبخى ليحا لمعشف، فيحا الشػع مغ العشف يُعج 

خة الإيجيػلػجية ييجف مسارس ىحا العشف أذن إِلى أداة مغ أجل فخض الديصخة والييسشة، الديص
فخض أفكار وترػرات ورؤى إيجيػلػجية عمى فئة مدتمبة أو عمى شخز مدتمب. ويترف ىحا 
الشػع مغ العشف بأنَّوُ لا مخئي، غيخ محدػس وغيخ واضح حتى بالشدبة لزحاياه وللاسف 

وراء السعاييخ العالسية لمجسال  أصبح أغمب أفخاد السجتسعات مغ ىحه الشػعية السدتمبة يدعى
    ٕالاصصشاعي

أصبح مجخد مكان أو صفة مكانية تتخكد فيو ” الأنا الآخخ“لقج أصبح الجدج نػعا مغ     
 ،ومع بخوز القصيعة بيغ الإندان والجدج حتى في مجال الصب  ،الخفالية والذيػة والسخاشخة

والج أو صجيق أو مجخد  إندان وإنسا فالصب لع يعج يعالج السخيس ك إندان، كابغ وكأخ أو 
 أصبح يعالج الآلة البذخية أي الجدج كسجخد جدج.

بخزت ىحه القصيعة بيغ الإندان والجدج مع بخوز الفخدية وخاصة في مدتػى ثقافة العػلسة       
في السجتسعات الغخبية أوَّلًا وادخمت اليػم في ثقافتشا العخبية دون استثشاء. وذلظ عمى خلاف 

ػضع في السجتسعات القجيسة التي كان الجدج فييا يدتعيخ خرائرو مغ البيئة التي يعير ال
فييا سػاء كانت بيئة نباتية أو حيػانية. وكان الإندان وجدجه والبيئة السحيصة يذكمػن وحجة 

 .(ٖ)واحجة حسيسة
 

1
 - Dr. Sunaina, How Culture Influences Beauty, https:// www. drsunaina. com/2021/04/01/how-

culture-influences-beauty/ 
 موبقال دار -العالً ببعبد السلام وعبد سبٌلا محمد وترجمة إعداد -اللغة-5 -فلسفٌة دفاتر سلسلة للجسد اللغوى الرأسمال بوردٌو -2

  21 -29 م - 1221 ثانٌةال الطبعة البٌضاء الدار -للنشر
 علً محمد دار, 1ط, الجسد حول والتصورات الاعتقادات لبعض انثربولوجٌة دراسة والمجتمع الجسد, حتٌرة بن السحٌري صوفٌة -1
             تونس, 
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عذخة لقج ازدادت شعبية الػشع في الثقافات الغخبية عمى مجى الدشػات العذخ إلى الخسذ 
الساضية بدبب الخغبة في التعبيخ عغ الفخدية عمى الخغع مغ زيادة الإنتاج الزخع لأشكال 
أخخى مغ الديشة الذخرية، مثل السلابذ والسجػىخات". وتذيخ بعس الفخضيات  إلى أن الشاس 
في الثقافات الغخبية وججوا أن التعبيخ عغ فخديتيع بتمظ الأشكال الأخخى مغ الديشة الذخرية 

صبح أقل فعالية مع زيادة الإنتاج الزخع لتمظ الديشة. وبسا أن الػشع،  يعسل كصخيقة لتحجيج أ
اليػية الحاتية ويسكغ استخجامو لمتػاصل مع أفكار ذات أىسية مخكدية لأولئظ الحيغ يحسمػنيا، 

لإنتاج فيسكششا أن ندتشتج أن الػشع يسكغ استخجامو أيزًا لمتعبيخ عغ الفخدية. وإذا كان زيادة ا
الزخع لتمظ الديشة الأخخى، مثل السلابذ والسجػىخات، قج أدى إلى انخفاض قجرة الشاس عمى 
التعبيخ عغ فخديتيع بيحه العشاصخ، فخبسا سعى ىؤلاء الأشخاص إلى وسائل أخخى لمتعبيخ عغ 

 (ٕ)فخديتيع )عمى سبيل السثال باستخجام الػشع 
ة في التعبيخ عغ الفخدية كمسا زاد إنتاجيا بكسيات فإذا أصبحت السلابذ والسجػىخات أقل فعالي

كبيخة، فخبسا يشصبق نفذ الذيء عمى الػشع؟ ومع ذلظ، فسجخد إنتاج أكثخ تراميع الػشع شيػعًا 
بكسيات كبيخة لا يعشي أن معطع تراميع الػشع يتع إنتاجيا بكسيات كبيخة أو أن الإنتاج الزخع 

جار الدشػات العذخ إلى الخسذ عذخة الساضية. أيزًا، لتراميع الػشع قج زاد أو انخفس عمى م
إذا كان وضع الرػر السػشػمة )وليذ الترسيع فقط( يؤثخ عمى الأفكار التي تشقميا ىحه 
الػشػم، فلا يدال بإمكان الشاس استخجام تراميع الػشع السشتجة بكسيات كبيخة لمتعبيخ عغ 

 (ٖ)فخديتيع 
لمديشة مثل السلابذ والسجػىخات جعل مغ الرعب عمى لػ افتخضشا أن الإنتاج الزخع      

الشاس التعبيخ عغ فخديتيع مغ خلال ىحه العشاصخ. ولكغ إذا كان ىؤلاء الشاس لا يدالػن 
يذعخون بأنيع يدتصيعػن التعبيخ عغ فخديتيع مغ خلال الديشة السشتجة بكسيات كبيخة أو إذا كان 

يخ عغ فخديتيع، فمغ يكػن لجييع سبب لاستخجام ىؤلاء الشاس لا ييتسػن إلى حج كبيخ بالتعب
الػشع. يسكششا استبعاد ىحه الاحتسالات إذا عمسشا أنو كانت ىشاك زيادة في الدشػات العذخ إلى 
الخسذ عذخة الساضية في عجد الأشخاص الحيغ يخغبػن في التعبيخ عغ فخديتيع في مطيخىع 

 .(ٔ)حلظ بػسائل أخخى الجدجي، لكشيع يذعخون أنيع لا يدتصيعػن الكيام ب
ويدتحيل الحجيث عغ  الحجاثة الغخبية في غياب الجدج، ذلظ أن العبػر مغ الصبيعة إِلى الثقافة 
تؤدى بالجدج، وعبخه، ومغ أجمو إِلى رفس الصبيعة الحيػانية عغ شخيق تججيغ الجدج ليكػن 

ومسارسات شقػسية(  مخبی)مغ التخبية(، معجلا ثقافيا، مغمقا داخل شبكة السسشػعات) شابػىات
 

                                                                                                                                                   2111، 94ص
                                 149، ص  2111داٌفد لوبرتون ، انثروبولوجٌا الجسد والحداثة ،ترجمة عٌاد بلال ،  روافد للنشر والتوزٌع ، القاهرة ،-2

- 3 Babak Farzaneh : Cultural Aesthetic Considerations Cultural perceptions of beauty are a unique 
challenge in practice,  

https://modernaesthetics.com/articles/2013-nov-dec/cultural-aesthetic-considerations. 

92فد لٌبرتون ، مصدر سابق ، صداٌ-
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إلا إدماج الفخد  -فػق كل التدػيغات الجيشية، العمسية، الجسالية وغيخىا –والتي لا مبخر ليا 
 داخل الجدج الاجتساعي وتحكيخه بعجم الاستقلال بشفدو

فالحجيث عغ التقشية وعغ التشطيع الاجتساعي لمجدج ىػ اعتخاف صخيح بإدماجو ثقافيا داخل 
برستيا حيغ يتسثل شخائق التخويس ليشخخط في سيخورات الفعل والإنتاج  ثقافة مذتخكة تسشحو

والتفاعل الاجتساعي التي يتع نقميا عبخ وسائط محجدة كالتخبية التي تخزع لسعاييخ الجشذ 
والدغ والػضع الاجتساعي السعقج، فزلا عغ معصيات أُخخى جغخافية وبئية. لا تقف ثقافة 

حي يسذ مدتػاه البجني في علاقتو بالعقمي والشفدي، بل يذكل الجدج في حجود ىحا التخويس ال
 (ٔ)مطاىخ أُخخى كالمباس والحمية والػشع والتعامل مع الألع...الخ

لكل حكبة في التاريخ تحسل معاييخىا الخاصة لسا ىػ مقبػل وما ىػ غيخ مقبػل عمى أنَّوُ جسيل. 
يػن عغ رعبيع وعجم ترجيقيع لمػشع في أوائل القخن التاسع عذخ، أعخب السدتكذفػن الأوروب

والثقػب وزخارف الخير لمدكان الأصمييغ. لقج اعتبخوىا وحذية وبخبخية. ومع ذلظ، فقج اعتبخوا 
 .(ٕ) مغ أحجث صيحات السػضة ،الكػرسييات ،البػدرة،أن قبعاتيع العمػية، الباروكات 

أو شابة إلا وشع عمى جدء مغ  إنَّ مػجة الػشع أو ما يدسى ب )التاتػ( التي لا تكاد تخى شابا
جدسو أو جدسيا، والأمخ لا يقترخ عمى الذباب مغ الأعسار الرغيخة أو السخاىقيغ، فالأمخ قج 
تجاوز ذلظ نحػ الأعسار الُأخخى التى تتجاوز الأربعيغ أو الخسديغ، وقج انتذخت ضاىخة الػشع 

ياء، كسا امتجت أىسية الػشع فى أوساط الذباب وأصبحت تتصػر برػرة تتلائع مع السػضة والأز 
عشج البعس ليربح رباط غميع بيغ السحبيغ يذبو رباط الدواج، إِذْ يكتب السحب اسع حبيبو 
وأحياناً يخسع صػرتيا عمى جدجه كجلالة عمى حبو ليا ووليو بيا، خاصة وان ما كتبو ورسسو 

 يرعب إزالتو إلا بساء الشار أو بإجخاء عسمية بالغة الخصػرة
حجى الاخباريات وىي أيزاً مغ العاملات في مخاكد التجسيل: ان الذباب مغ الجشديغ وتقػل إ

يقبمػن عمى دق الػشع وإن كان الحكػر أكثخ مغ الفتيات، كسا أن الكتف أكثخ أماكغ الجدج التى 
سشة أغمبيع مغ الصبقة  ٖ٘إِلى  ٗٔيػشع فييا وأحياناً البصغ والرجر، وتتخاوح الأعسار ما بيغ 

 فة بالسجتسع الحيغ يُعجون نتاج لديػلات العػلسة والسج الثقافي العالسي والحخوب الشاعسة.الستخ 
وتُعج ولاية كاليفػرنيا عاصسة الػشع فى العالع، إِذْ تع مشح إجازات مسارسة الػشع لسئات الستاجخ 
ومحلات الخسع عمى الجدع حتى أن مجسػعة مغ فشاني الػشع أسدػا تجسعا خاصا )نقابة أو 
جسعية( يمتقػن فييا سشػيا فى اجتساع عمشي لسشاقذة عسمية تصػر وتصػيخ الػشع، ووضع 

 الدياسية الخاصة بيحا السػضػع.
 ثالثا الػشع كصخيقة علاجية

 
145صوفٌة السحٌر ،مصدر سابق ، -

1
  

2
 - Mardiyono MNS, Songwathana P, Petpichetchian W. Spirituality, intervention and outcomes: 

corner stone of holistic practice. Nurse, Media JNurs 2011;1:117-27. 
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ولمػشع إِلى جانب وضيفتو التدييشية ورمػزه الاجتساعية، مسيداتو الصبية، عمى الخغع مغ أنَّوُ يجسع 
لصبيعي، والحي كان مدتعسلا عشج مختمف الذعػب فى العرػر بيغ أنػاع مغ العلاج الذعبي ا

القجيسة، وخخافات وأساشيخ تمبثت بو وسادت لأزمان مزت، خمت مغ السعشى أحياناً واشتسمت 
عمى اللامعقػل فى كثيخ مغ الأحيان. مغ ذلظ كسا يقال فائجتو ضج الأمخاض العربية، خاصة 

ػل الخكبتيغ أو عمى الكتف والطيخ، أو فػق الجبية عشجما يػشع عمى القجميغ أو الكاحميغ أو ح
أو بجانب أعمى الرجغ، ويقػم بعسمية الػشع شخز متخرز فى تدييغ الجدع، خاصة فى ما 
يتعمق بالإشكال السدخخفة، أمّا بالشدبة لمذكل البديط ججا كػشع الجوائخ فأي شخز يجه خفيفة 

ئل التى ما زالت تعير فى غابات وأحخاش يقػم بالعسمية. وداخل الحياة اليػمية لبعس الكبا
امخيكا اللاتيشية وأفخيكيا مع امتجاد نيخي زامييدي والشيل، كان ساحخ القبيمة ىػ شبيبيا، فيػ الحي 
يقػم بصقػس الػشع فى أماكغ السخض عمى جدع الإندان، والتى يعاني مشيا الألع وما إلي ذلظ، 

درع واق ضج الأمخاض وشارد لمذياشيغ التى تجخل جدع  إِذْ يعتقج أفخاد تمظ الكبائل أن الػشع ىػ
الإندان وتدبب لو الألع، ليحا فالػشع ىػ القػة السزادة لحلظ، فيػ يحقق التػازن الجدجي بيغ 

 الخيخ والذخ.
لع يتع الإبلاغ عغ الجػانب الصبية لمػشع بذكل كافٍ إلى حج كبيخ. تُعَج بقايا مػمياء مػشػمة 

أقجم دليل بذخي  ٜٜٔٔلخجل جميج مغ العرخ الحجخي الحجيث تع اكتذافيا في أوروبا عام 
معخوف عمى الػشع العلاجي، والحي كان أشبو بالػخد بالإبخ. تع وضع أكثخ مغ خسديغ وشسًا 

ػد في مفاصل السفاصل الخئيدية، وكذفت التحميلات الذعاعية لجثة رجل الجميج عغ أس-أزرق 
التياب مفاصل كبيخ في العجيج مغ نفذ السشاشق )عمى سبيل السثال، أسفل الطيخ أو العسػد 
الفقخي القصشي، ومفاصل الػرك، ومفاصل الخكبة، ومفاصل الكاحل( كسا أضيخت مػمياء 

عيع قبمي مغ شعب بازيخيظ البجوي في سيػل سيبيخيا وشسًا عام لد  ٕٓٓ٘مػشػمة عسخىا 
مذابيًا لمسفاصل في أسفل ضيخه ومفاصل الكاحل  في الفتخة التاريخية، مارس شعب يػبيت 
وأونانجان )أليػت( في جديخة سانت لػرانذ في ألاسكا أيزًا وشع السفاصل كػسيمة وقائية ضج 

الجدع واليػم، يدتسخ التقميج العلاجي لمػشع السفرمي الذكاوى الستعمقة بالتياب السفاصل وآلام 
 .(ٔ)بيغ شعب كايان في ساراواك ويذبو إلى حج كبيخ وشع الخجل الجميجي في السػضع والػضيفة

كانت فعالية الػشع كتقشية شبية عطيسة لأن شعب الآيشػ الأصمي في اليابان، واليػكي وميػوك 
والسدكػاكي في مشصقة البحيخات العطسى في أمخيكا  في كاليفػرنيا، والذيبػا، والسيشػميشي،

 الذسالية كانػا أيزًا يدتخجمػن الػشع لتخفيف الخوماتيدم والالتػاءات السفرمية
باستخجام أصباغ كخبػنية، تع إجخاء الػشع مباشخة فػق السكان السؤلع. كسا قام شعب تذيبيػا 

غ شعػب شسال الفمبيغ وبرخف الشطخ عغ بالػشع لعلاج تزخع الغجة الجرقية، كسا فعل العجيج م
 

1
 - Albert, John. 2018. Contesting the Middle Ages: Debates that Are Changing our Narrative of 

Medieval History. Abingdon: Routledge. Google Scholar. 
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ىحه السسارسات الثقافية ذات الرمة، تع تػثيق الػشع في أمخيكا الذسالية الأصمية كعلاج 
لسجسػعة متشػعة مغ الذكاوى الصبية الأخخى، بسا في ذلظ أمخاض القمب ، ونقز حميب الأم 

 .(ٔ)الكشجي(، والدل، ووجع الأسشان
الحيػية التجخيبية التي أجخيت في الخسديشيات والدتيشيات مغ القخن  أشارت الأبحاث الصبية     

الساضي إلى أن الخضع والأشفال الرغار الحيغ تعخضػا لزغػط غيخ عادية مغ خلال 
مسارسات الترمب السؤلسة )عمى سبيل السثال، الثقب، والختان، والشجب، والتصعيع، الخأس، وما 

شسػ والحجع الكمي في مخحمة البمػغ، ربسا بدبب تحفيد إلى ذلظ( أضيخوا معجلات أسخع في ال
اليخمػنات التي تفخز مغ الغجة الشخامية. وجج بيمدكي وآخخون  أن ضغػط الصفػلة السبكخة 
كانت مختبصة أيزًا ببجاية البمػغ في وقت مبكخ. وخمرت الجراسات التي أجخيت في التدعيشيات 

ة في بجاية البمػغ، وىي فتخة حخجة أخخى في إلى أن الأفخاد الحيغ تعخضػا لزغػط مرصشع
التصػر البذخي، أضيخوا أيزًا ىحه الفػائج البيػلػجية وغيخىا. وفي الآونة الأخيخة، اقتخحت 
الأبحاث أن التعخض الستكخر للإجياد الخفيف لو تأثيخات مزادة لمذيخػخة ويعدز شػل العسخ  

التي أدلى بيا الدكان الأصميػن الحيغ أدركػا كل ىحا يحكخني بالعجيج مغ الترخيحات التاريخية 
الفػائج البيػلػجية لمػشع في مخحمة الذباب السبكخ والبمػغ، وتحجيجًا أن مسارسات الػشع ىحه تعدز 

عغ الػشع قام بيا "كخيدتػفخدي ٜٕٔٓالرحة والخرػبة وشػل العسخ في دراسة حجيثة عام 
" في جدر سامػا عغ اثار الػشع في تعديد الرحة ليغ" مع زميمتو الانثخبػلػجية "ميكايلا ىاولد

والسشاعة عمى عيشة أغمبيا مغ الشداء مغ الجديخة ذات التاريخ الصػيل في رسع الػشع كان 
 ،الغخض مغ الجراسة قياس العلاقة بيغ الػشع وتقػية الاستجابة السشاعية إِذْ أكجت الجراسة شبيا 

 ،بخ في ثقػب صغيخة تحت الصبقة العميا مغ الجمجيخمق الػشع صػرة دائسة عغ شخيق إدخال الح
يفدخ جدسظ الػشع الججيج عمى أنَّوُ جخح ويدتجيب وفقًا لحلظ بصخيقتيغ عامتيغ تتزسغ 
الاستجابات السشاعية الفصخية ردود فعل عامة تجاه السػاد الغخيبة. لحا فإنَّ الحرػل عمى وشع 

م البيزاء التي تدسى البلاعع لتغحي الغداة ججيج يحفد جياز السشاعة لجيظ لإرسال خلايا الج
 .(ٕ)والتزحية بأنفديا لمحساية مغ العجوى 

تصمق أجدسشا أيزاً ما يدسيو عمساء السشاعة الاستجابات التكيفية. ستحاول البخوتيشات السػجػدة 
 -في الجم محاربة وتعصيل غداة معيشيغ يُعجونيع مذاكل. ىشاك عجة فئات مغ ىحه البخوتيشات 

بة وتدتسخ في الجوران في مجخى الجم، عمى أل -تدسى الأجدام السزادة أو الغمػبػليغ السشاعي 
الاستعجاد لئلا يػاجو نفذ الغازي مخة أُخخى. إنيع عمى استعجاد لإشلاق استجابة مشاعية بدخعة 

 .في السخة القادمة
 

1
 - Banks, M. 2005. ‘Visual anthropology: Image, object and interpretation1’. In Image-based  

research (pp. 9-23). 

 السٌاحٌة                                      للدراسات جدٌد مجال: الفنٌة السٌاحة. "2111 فرانكلٌن، ، الوشم خلال من والتصور الرمزي التجلً  -2   
416. https://doi.org/10.1177/1468797618815025. https://superpower-list.fandom.com/wiki/  
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قام  ،قج يكػن ىحا التعديد السشاعي مفيجًا في حالة إصابات الجمج الُأخخى ولمرحة بذكل عام
الغمػبػليغ السشاعي في المعاب الباحثان بكياس القجرة التكيفية لمجياز السشاعي عغ شخيق قياس 

شخرًا متمكيًا لمػشع في كلًا مغ سامػا  ٕ٘كتقخيب لمشتائج الشاجسة عغ الػشع تزسشت العيشة 
 وسائحيغ إِلى الجديخة

قام الباحثان بجسع المعاب في بجاية كل جمدة وشع ونيايتيا، مع التحكع في مجة الػشع. أيزاً 
 .ثافة الجىػن في اجداميعقاما بكياس وزن السػشػمػيغ وشػليع وك

مغ عيشات المعاب، استخخجا الجدع السزاد الغمػبػليغ السشاعي" أ "، وكحلظ ىخمػن الإجياد 
ويُعج الغمػبػليغ" أ" بسثابة دفاع مشاعي في خط ،الكػرتيدول وبخوتيغ التيابات "سي التفاعمي" 

ت البخد اثبتت الجراسة السػاجية ويػفخ حساية ميسة ضج مدببات الأمخاض الستكخرة مثل ندلا
الغمػبػليغ السشاعي" أ "يبقى السزاد "أ" في مجخى الجم، حتى بعج شفاء الػشع. علاوة عمى ذلظ، 
فإنَّ الأشخاص الحيغ لجييع وقت أشػل تحت إبخة الػشع أنتجػا السديج مغ الغمػبػليغ السشاعي 

جيج مقارنة بأولئظ الحيغ لجييع المعابي" أ"، مسا يُذيخ إِلى استجابة مشاعية معدزة لتمقي وشع ج
 خبخة أقل أو معجومة في الػشع.

يبجو أن ىحا التأثيخ يعتسج عمى تمقي العجيج مغ الأوشام، وليذ مجخد مخور الػقت مشح تمقي 
الػشع. قج يكػن ىحا التعديد السشاعي مفيجًا في حالة اصابات الجمج الُأخخى أو الرحة بذكل 

 .(ٔ)عام 
 ة الثقافية:رابعا: الػشع واليػي

يكتدب الشاس معخفة ججيجة عغ أنفديع عغ شخيق السشبيات السؤلسة مثل الػشع، وىحه التجارب 
الحدية نسػذجية لمصخق التي يرل بيا البذخ إِلى أفكارىع عغ الػجػد واليػية عغ شخيق شبع 

عمى  ذكخيات ججيجة عمى وعييع وأجدادىع. في سياقو التقميجي، يعسل الػشع في أغمب الأحيان
إدخال الستمقي ضسغ الإشار الثقافي. لكغ لع يكغ السطيخ السادي لمػشع عمى الجدع ىػ الأكثخ 
أىسية لأنَّ السعاني غيخ السمسػسة الستجدجة في إنذائو وشكمو ووضيفتو والتاريخ السختبط بو كانت 

، كان وشع ذات أىسية قرػى. عمى سبيل السثال، عمى الداحل الذسالي الغخبي لأمخيكا الذسالية
شعار العذيخة وسيمة أساسية يسكغ عغ شخيقيا لمجساعات تحجيج ىػياتيا في الػسط 
الاجتساعي.أي بااعتباره ىػية ثقافية وكان يُعتقج أن ىحه الذعارات تجدج أرواح الأججاد، الحيغ 
كان بعزيع كائشات مغ البخ والبحخ والجػ. كل قسة، سػاء كانت مشقػشة في شيء أو وشع عمى 

ج الإندان، تجدج أيزاً خاصية غيخ ممسػسة، مثل الأسساء أو القرز أو الأغاني أو حتى جم
السػاقع الجغخافية السختبصة بيا، والتي تخز صاحب شعار العذيخة. يسيد استعسال شعار 

مع تحجيج مػقعيا الاجتساعي أيزاً. لحلظ، في ثقافة  العذيخة السجسػعة )العذيخة( عغ الآخخيغ
 

 بطالرا طرٌق عن الاصلٌة الدراسة مراجعة ٌمكن  -1 
https://uhpress.hawaii.edu/title/tatau-a-history-of-samoan-tattooing  
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بديصة، كانت ممكية الذعار، أو الحق في استعسال الذعار، أكثخ قيسة مغ امتلاك السجتسعات ال
     البذخي السػشػم(ٔ) أي شيء مادي قج يرػره، بسا في ذلظ الجدع 

وأحياناً وضف الػشع لقرجية تعحيبية أو جدائية كسا ىػ الحال بالشدبة إِلى الدجشاء أو العبيج، أو 
شع، مقارنة بأكدػارات الجدج الُأخخى، يحػز قيسة متسيدة لأنَّ فالػ ،كذفخة تػاصل بيغ القخاصشة

ىاجذ السطيخ لا يجج تعبيخا لو لا في المباس ولا في تدخيحة الذعخ ولكغ في الػشع الحي يجعل 
 مغ جدج عجد مغ الشاس عسلا فشيا

وتختمف رسػم وأساليب )الػشع( وأماكغ وضعو عمى جدع الإندان مغ بمج لآخخ بحدب الصبيعة 
الاجتساعية والسشاخية والعادات والتقاليج التى تدػد البمج، لكغ القاسع السذتخك فى شخيقة الخسع 
د واحجة، إِذْ تتع بػاسصة أبخ حجيجية مجببة أو قصع نحاسية ذات رؤوس حادة محخوقة تغسذ بسػا

الػشع التى تكػن غالبتيا مغ الخماد أو مػاد تكحيل العيػن والاحبار. ويجق بيا مكان الػشع 
 السصمػب عمى الجدع بصخيقة سخيعة لا تخمػ مغ الألع

(ٕ)   

ذْ يعتسج الػشع عمى الإبخ لإدخال مادة الحبخ تحت الجمج لكتابة رمػز وكمسات أو رسع رسػمات إ
ػل إحجى السخترات عمى عسل الػشع بسخكد تجسيل فى ذات دلالات خاصة براحبيا. وتق

ثقػب يتع تحجيج مكانيا فى الجدع بقمع دوار فى مقجمتو إبخة :“إحجى مشاشق بغجاد أن الػشع 
تحسل الربغة إِلى الجدء السخرز فى الجمج، والسخاد الخسع عميو، وىحه العسمية تتصمب دقة 

 * .بحدب ميارة الػاشع متشالية، وتدتغخق مغ ساعة إِلى ساعتيغ تقخيبا

أمّا السػاد التي تسلأ بيا الجخوح فتخمف مغ مجتسع لآخخ. ففي بعس الاماكغ تدتعسل أتخبة "
 .حسخاء، بيزاء ورمادية وخرػصا السدحػق السدتخمز مغ الكخكع وىػ نبات عذبي وشبي

العرفة السشيػبة  -أمّا الػشع السدتعسل ىحه الايام فقج اعتسج عمى السػاد التالية: الحبخ الريشي 
 –ندخ )ماء( كخمة ممتيب  -قصخان  –تػابل  –رماد الخذب  –دفمى مفحسة  –سػاد الجخان  -

 الكحػل. –الدػاك  –الذب  –الديت  –ورق الجػز 
والسػدة السشتذخة الآن بيغ الذباب مغ الجشديغ ىي رسػمات الحب، وكتابة أسساء الحبيب 

أنػاع عجيجة مغ الخسػمات أغمبيا رسػمات مغ الصبيعة،  وىشاك،لمتأكيج عمى الارتباط الأبجي 
فالبعس يختار الخسػمات التى تعبخ عغ القػة والرلابة، وأحياناً القػة الذخرية مثل رسػمات 
الجساجع والأفاعي اوالقمػب والػرود والديام لمتعبيخ عغ الحب، وبعزيع مغ يقمج مذاىيخ الشجػم 

 غ فخوع الذجخ أو الػرود فى مشاشق ضاىخة مغ الجدج.فى رسػماتيع السجشػنة سػاء كانت م
 خامدا:شخق إزالة الػشع

 
1
 -Samudrik Shastra. 2004. : Manoj Publications.Upadhyay, P. 2018. Tattoo: As a cultural modeling. 

Unpublised manuscript, MGAHV. 
-121ص, 211, دمشق_ سورٌا, 1ط, الاغا خضر تقدٌم,  الجسد وجوه الثقافٌة والانثربولوجٌا الانثربولوجٌا, ابراهٌم الزهرة

2
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ليدت الرعػبة فى وضع الػشع عمى الجدع فقط، بل السدألة الأصعب ىي فى إزلتو، فعسمية 
أو حخوقا، ليحا فقج بجأت محلات الػشع ” نجوبا“كذط الجمج واستعسال الحػامس، قج تخمف 

حاضخ، إِذْ يتع تبخيخ الألػان وتحػيل جديئات الساء فػرا إِلى بخار، بإستعسال الميدر فى الػقت ال
لكغ وفى كل الأحػال فإنَّ الشجبة لابج وأن تبقى مجة مغ الدمغ، إِذْ إنَّ الػشع عمى جسيع أجداء 
الجدع التى كانت بسثابة مػجة أجتاحت العالع فى التشاقز الآن، بل إن البعس يذعخ بالشجم 

ه أيزػالخأي الصبي يقػل إن ىشاك عجة شخق لمتخمز مغ الػشع إِذْ يقػم بعس ويحاول إزالة آثار 
الأشخاص باستعسال مػاد كيسيائية تؤدي إِلى بيتان الػشع. كحلظ بعس الأشباء يمجأ إِلى شخيقة 
كذط الجمج السػشػم. ولكغ الصخيقة الأكثخ رواجا ىي باستعسال الميدر، ىحه الصخيقة تدتغخق 

تج لعجة أسابيع، وبالشياية فإنيا تتخك أثخا لمػشع لا يسكغ إزالتو بالشياية. ومغ عجة جمدات، قج تس
وجية نطخبعس الأشخاص الحيغ يخسسػن الػشع فإنيع يشرحػن الأشخاص بالتفكيخ قبل الإقجام 

   أجدادىع(ٔ) عمى وشع 
 وتعتسج معالجة الػشع بالميدر عمى إرسال حدمة ضػئية قػية عبخ الجمج ذات شػل مػجة
يستريا الػشع بذكل انتقائي دون بكية الجمج مسا يحصع جديئات الػشع السمػنة. ومغ ثعَّ يحتاج 
كل لػن مغ الػشع إِلى ليدر خاص بو. وتقتشي الآن مخاكد التجسيل لمسعالجة بالميدر أجيدة 

الأزرق و الاحسخ ويختبط عجد الجمدات بعػامل  ججيجة ومتصػرة مرسسة خريرا لإزالة الػشع
ة مثل نػع المػن السدتعسل لمػشع، وعجد الإبخ التى استعسمت أثشاء الػشع والسشصقة عجيج

السػشػمة، إِذْ إنَّ الجمج يسكغ أن يكػن أقل أو أكثخ سساكة. ويجب أن يسزي ستة أسابيع بيغ 
جمدة السعالجة والجمدة التى تمييا. ىحه السجة تتيح لمكخيات البيزاء البالغة أن تتخمز مغ 

سادة الرباغية التى حصسيا الميدر، مسا يدسح لميدر بسعالجة الصبقة التى تمييا فى أجداء ال
الجمدة التالية. عمسا بأن الػشع اليجوي فى الػجو يدتجيب بذكل أفزل مغ غيخه ويحتاج إِلى 

 (ٕ)عجد جمدات أقل لمتخمز مشو

الػشع :“صب ببغجاد يخبخنا الجكتػر عرام الجادرجي أستاذ الأمخاض الجمجية بسدتذفى مجيشة ال
مغ أخصخ السسارسات التى يؤذي بيا الإندان نفدو، إِذْ إنَّ أغمب السػاد الكسيائية السدتعسمة فى 
الحبخ ىي صبغات صشاعية صشعت فى الأصل لأغخاض أُخخى مثل شلاء الديارات أو أحبار 

سمػثات خلال الكتابة فزلا عمى تمػث دم الإندان عشج ثقب الجمج واختلاط الجم بالتخاب وال
تعخض الجمج لجخح، فيتخك نجبة أو أثخا فيكػن الإندان عخضة للإصابة بفيخوسات خصيخة مثل 
فيخوس الايجيد او بفايخوسات الإلتياب الكبجي والإصابات البكتيخية الشاجسة عغ تمػث الإبخ 

 
1
 - Effective Ways to Remove Permanent Tattoo, January 6, 2017 HOW TO, MISTAKES, REMEDIES & 

SOLUTIONS, TATTOO, WAYS  
2
 -Ibid 
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لا عغ السدتعسمة فى الػشع والتى قج تدبب ىي الُأخخى سخشان الجمج والرجفية والحداسية فز
 .انتقال عجوى بعس الأمخاض خاصة عشج الكتابة بالػشع

ىشاك حالات مخضية يدتعسل فييا الػشع كأسمػب لمديشة بغخض إخفاء آثار :“ ويزيف الجكتػر 
الجخوح والحخوق فى أماكغ معيشة، أو كالحي يدتعسل لإخفاء بعس السشاشق البيزاء السرابة 

الشداء كتمظ السدتعسمة فى رسع الحػاجب وغيخىا، بالبقع، أو لإخفاء بعس العيػب عشج بعس 
ويدتعسل فييا الػشع بتقشية معيشة يشجر فييا احتسالات التمػث كسا يكػن الصبيب عمى معخفة تامة 

 * .بالألػان السدتعسمة
ويححر الجكتػر عادل عبج الاميخ أستاذ الأمخاض الجمجية والتشاسمية بكمية الصب جامعة بغجاد مغ 

اض التى تشتج عغ دق الػشع وإزالتو، إِذْ يريب الجمج ببقع أو ما يعخف بتأكدج خصػرة الأمخ 
الخلايا فزلا عمى احتسالية الإصابة بأمخاض عجيجة نبيت الكثيخ مغ الجول لخصػرة الػشع ولقج 
ححرت المجشة الأوربية أخيخا مغ أن ىػاة رسع الػشػم عمى أجداميع يحقشػن جمػدىع بسػاد 

ب الجيل الدائج بالسػاد السدتعسمة فى صبغات الػشع. وقال إن غالبية كيساوية سامة بدب
الكيسياويات السدتعسمة فى الػشع ىي صبغات صشاعية صشعت فى الأصل لأغخاض أُخخى مثل 
شلاء الديارات أو أحبار الكتابة، وليذ ىشاك عمى الإشلاق بيانات تجعع استعساليا بأمان فى 

تكػن شحيحة وسألت المجشة في بيان مراحب لمتقخيخ عغ  الػشع، أو أن مثل ىحه البيانات
 .السخاشخ الرحية لمػشع وثقب الجدع

السدبب للإيجز ” إتر.أي.أف“وقال التقخيخ أنَّوُ فزلا عغ مخاشخ العجوى بأمخاض فيخوس
والتياب الكبج الػبائي أو الإصابات البكتيخية الشاجسة عغ تمػث الإبخ، فإنَّ الػشع يسكغ أن 

ى الإصابة بدخشان الجمج والرجفية الشاتج عغ الالتياب الحاد بدبب التدسع. وقج يتدبب ف
إن الػشع يسكغ أن يدبب الألع لمسخضى خلال ” إيو. زد“ذكخت نذخة شبية السانية تحسل اسع

إجخائيع لمفحػص الصبية باستعسال الخنيغ السغشاشيدي، والحي يسكغ عغ شخيقو فحز وترػيخ 
الألسانية بحدب صحيفة ” مايشتذ“دجة الجدع. وقال الجخاحػن فى مجيشة الأجيدة الجاخمية وأن

العخب أوتلايغ، إن الػشع يدبب ألسا شجيجا خلال الفحز بالخنيغ السغشاشيدي، ويداور الأشباء 
الذظ ان الدبب فى ذلظ يخجع إِلى جديسات مغشاشيدية تدتعسل فى صبغات الػشع الدػداء 

أ فى التحخك تحت الجمج عشجما يخزع السخيس لمفحز باستعسال والدرقاء والحسخاء، والتى تبج
 ىحا الشػع الستصػر مغ الأشعة.

 الخلاصة:
يدتخجم عمع الأنثخوبػلػجيا الخمػز لجراسة جػىخ الثقافة البذخية. تسثل الخمػز تفديخات داخمية 

خئية والخمدية وعسيقة لمثقافة. في ىحه الأشكال مغ التفديخات، يػضح الارتباط بيغ الأشكال الس
السعشى بيغ الثقافة والذخرية. الػشع ىػ أيزًا رمد برخيًا، ويحسل معشى. يذيخ إلى الخغبة 
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السػجية نحػ السكياج في العقل الباشغ البذخي الخمدي، والحي مغ خلالو يعصي الػشػم معشى 
لع لخغبات وإحباشات وأوىام عقميع الباشغ. يجب عمى كل مغ يحرل عمى وشع أن يذعخ بالأ

 الجدجي. أثشاء الػشع.
الػشع ىػ فغ تدييغ الجدع بترسيع أو نسط باستخجام الحبخ والربغة والأصباغ وما إلى ذلظ في 

 الصبقة العميا مغ الجمج. الػشع ىػ أحج
الأساليب الفشية لمتعبيخ البذخي السعتخف بيا في السجتسع. إنو يذسل جسيع الأعخاف والعادات 

 قجات في السجتسع.والكيع والتقاليج والسعت
الػشع ليذ مجخد انعكاس جسالي بل ىػ أيزًا تسثيل ثقافي لمسجتسع. في العرخ الحجيث، مع 

 .ي، زاد أيزًا مجال ترسيسو وأدائوتدميع أشكال مختمفة مغ الفغ البذخ 
 المصادر 

العجد عادات  ،مجمة الثقافة الذعبية ،فغ الػشع .. رؤية أنثخوبػلػجية نفدية  ،بخكات محمد مخاد
 وتقاليج

https://www.folkculturebh.org/ar/index.php?issue=3&page=showarticle&i
d=217  

. "الدياحة الفشية: مجال ججيج ٕٛٔٓالتجمي الخمدي والترػر مغ خلال الػشع ، فخانكميغ، -ٕ
                                      لمجراسات الدياحية

 ،البحخيغ ،ٕمجمة الفشػن الذعبية العجد  ،الػشع في الفغ الذعبي  ،سػسغ عامخ  -2 ،2013  
 مقال مشذػر عمى الانتخنيت  ،ملاك نرخ، كيف تؤثخ الثقافة عمى الجسال-ٖٗٗص ،ٜٕٔٓ

https://www.drsunaina.com  
إعجاد وتخجسة محمد سبيلا  -المغة-٘ -بػرديػ الخأسسال المغػى لمجدج سمدمة دفاتخ فمدفية-٘ -2
 -ٜٚم  - ٜٜٛٔالجار البيزاء الصبعة الثانية  -دار مػبقال لمشذخ -ج الدلام ببعبج العاليوعب
ٜٛ  
الجدج والسجتسع دراسة انثخبػلػجية لبعس الاعتقادات والترػرات  ،صػفية الدحيخي بغ حتيخة-

                                                      تػنذ ،دار محمد عمي  ،ٔط ،حػل الجدج
دايفج لػبختػن ، انثخوبػلػجيا الجدج والحجاثة ،تخجسة عياد بلال ،  روافج لمشذخ والتػزيع ، -ٚ 

 ٕٛٔٓالقاىخة ،
 ،ٔط ،تقجيع خزخ الاغا ،الانثخبػلػجيا والانثخبػلػجيا الثقافية وجػه الجدج  ،الدىخة ابخاليع-ٛ

 سػريا _دمذق 
-ٜ Dr. Sunaina، How Culture Influences Beauty، https:// www. 

drsunaina. com/2021/04/01/how-culture-influences-beauty/ 
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