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 السمخز
سخحمة ىجف البحث الحالي إلى التعخف عمى عسق السعخفة الخياضياتية لجػ شمبة ال    

( شالب وشالبة مغ شمبة 055. تكػنت عيشة البحث مغ )قتتيا ييظطتيع العظمية ، وعلب الإعجادية
أثشاء الفرل الأول مغ في السجيخية العامة لمتخبية/ بغجاد/ الخصافة الثالثة الرف الخابع العمسي 

( شالبة. ولأغخاض ىحه الجراسة تع 025( شالب و)025يػاقتع ) 0502-0502العام الجراسي 
( فظخة مػضػعية مغ 02إلى يشاء أداتي البحث " اختبار عسق السعخفة الخياضياتية وتكػن مغ )

وتع التحظق مغ ( فظخة 03ومكياس اليظطة العظمية ، وتكػن  مغ ) نػع الاختيار مغ متعجد،
( 05واستخجمت معادلة كػدر ريتذاردسػن )الرجق الطاىخؼ وصجق البشاء لكل مشيسا 

وأسفخت الشتائج ضعف في  .( عمى التختيب5.30( و )5.23وكخونباخ الفا لحداب الثبات فبمغ )
شمبة عيشة البحث الحكػر  امتلبك شمبة الرف الخابع العمسي لعسق السعخفة الخياضياتية إذ إن  

والإناث ليع درجات اقتل مغ الستػسط الفخضي في اختبار عسق السعخفة الخياضياتية  ومكياس 
فة الخياضياتية واليظطة علبقتة ارتباشيو ييغ عسق السعخ كسا أضيخت الشتائج وجػد اليظطة العظمية.

العظمية لجػ شمبة السخحمة الإعجادية، وأوصى بكيام السجيخية العامة للؤعجاد والتجريب في وزارة 
يجورات تجريبية أو نجوات أو ورش عسل لسجرسي السجارس الثانػية حػل مدتػيات العسق  التخبية 

 ع عيشات أخخػ. السعخفي وبيان أىسيتو.ويظتخح إجخاء دراسات لستغيخات البحث م
 الكممات المفتاحية : عمق المعرفة الرياضياتية  ، اليقظة العقمية ، طمبة المرحمة الإعدادية 

Depth of mathematical knowledge among Preparatory stage and its 
relationship to their mental alertness 

pro. Dr. Riyadh . f. Alshraa 
Mustansiriyah University / College of Basic Education  

Abstract 
   The current research aims to identify the depth of mathematical 
knowledge among middle school students, and its relationship to their 
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mental alertness. The research sample consisted of (500) male and 
female students from the fourth scientific grade in the General 
Directorate of Education / Baghdad / Third Rusafa during the first 
semester of the academic year 2023-2024, with (230) male students 
and (270) female students. For the purposes of this study, two research 
tools were constructed: the "Depth of Mathematical Knowledge Test", 
which consisted of (24) objective multiple-choice items, and the "Mental 
Vigilance Scale", which consisted of (28) items. The apparent validity 
and construct validity of each were verified, and the Kuder-Richardson 
equation (20) and Cronbach's alpha were used to calculate the 
reliability, which reached (0.78) and (0.81), respectively. The results 
showed a weakness in the fourth-grade science students' possession of 
the depth of mathematical knowledge, as the male and female students 
in the research sample had scores lower than the hypothetical average 
in the Depth of Mathematical Knowledge Test and the Mental Vigilance 
Scale. The results also showed a correlation between the depth of 
mathematical knowledge and mental vigilance among middle school 
students. It was recommended that the General Directorate of 
Preparation and Training in the Ministry of Education conduct training 
courses, seminars, or workshops for secondary school teachers on the 
levels of cognitive depth and explain its importance. It is suggested to 
conduct studies of the research variables with other samples. 
 Keywords: Depth of Mathematical Knowledge, Mental Vigilance, 
Preparatory stage Students 

 مذكمة البحث:
إن شبيعة الخياضيات تشبثق مغ شبيعة السعخفة ذاتيا ، و لايج مغ التكامل ييغ الخياضيات     

كعمع و كسادة دراسية، إذ يجب أن تيجف إلى مداعجة الستعمع عمى الكيام بالتحميلبت العظمية 
ده عمى السخاجعة الشظجية لكل ما يتعخض لو، و يتصمب ذلظ إعادة الشطخ في مشا ىج الخشيجة، وتعػ 

 كانت (. ولسا05-01، ص0555الخياضيات بسا يػافق روح العرخ .)مججؼ عديد، 
 عمى الرعب مغ فإنو العمػم، تخابط عمييا يظػم التي لمظػاعج الذكمي البشاء تتشاول الخياضيات
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 لحا دوره ، وتيسر تفكيخه أحادية عمى تؤكج تظميجية أساليب خلبل مغ البشاء ىحا إدراك الستعمع
 متعمسا   ليكػن  الجراسة مسارسة مغ الستعمع تسكغ لا الخياضيات تجرس في التظميجية الأساليب فإن

 في تظميجية غيخ شخائق وإتباع تعمسيا شخائق تشػيع الخياضيات معمع عمى لحا الحياة، مجػ
 السجارس.  في وتحكيظيا الأنذصة قيام في حاليا   الدائج التخبػؼ  السشاخ وتذجيع تعميسيا،

إذ  تعج  الخياضيات مغ أصعب السػاد، وذلظ لسا تستاز بو مغ .  ( 71   ،ص0500 الجشجؼ،(
تدمدل مشصظي ومفاليع وعلبقتات مجخدة، مشطسة  عمى وفق نطخيات تعمع متشاغسة مع البيئة 

إذ مغ الرعب الػصػل إلى مدتػػ أرقتى مغ غيخ السخور بالسدتػيات التي قتج  التعميسية ،
التي تعسل عمى زيادة الرعػبة في تعميع الخياضيات وتعمسيا ىي الاختلبف  سبظتو، ومغ الأمػر

في الظجرات ومدتػيات الإدراك لجػ الصمبة و الاحتفاظ بالسعمػمات وكيفية تحكخىا لسعالجتيا وحل 
السذكلبت، إذ يختمف الصمبة في قتجرتيع عمى تحكخ استكبال الأفكار ، وضعف التخكيد وربط 

( .الأمخ  2، ص0500تحميميا واستشتاجيا وصػلا  إلى تػقتع الشتائج. )ميخزا ،وتختيب السعخفة ، و 
الحؼ أدػ إلى قترػر في مدتػيات العسق السعخفي في مادة الخياضيات وأيج ذلظ دراسة 

 (.02،ص  0500)خزيخ، 
تعج مخحمة السخاىظة مغ أخصخ السخاحل التي يسخ ييا الإندان ضسغ أشػاره الشسائية السختمفة     

التي تتدع بالتججد السدتسخ، ومكسغ الخصخ في ىحه السخحمة ىي التغيخات الجدسية والفديػلػجية 
إلى  والعظمية والانفعالية، ويتعخض الصمبة فييا إلى صخاعات متعجدة داخمية وخارجية تظػدىع

العجيج مغ الاضصخابات الشفدية، فالسخاىظػن ىع الأكثخ استيجافا لمرخاعات والأزمات، كسا 
يتعخضػن إلى العجيج مغ السذكلبت عمى اختلبف مجاىا واتداعيا عمى تصػرىع الشفدي 
والاجتساعي ، لجرجة أَّنيا قتج تذكل خصخ قتج يتختب عمييا عجدىع  عغ الكيام يػضائفيع الججيجة 

عميع يذعخوا بالتعاسة والحدن وعجم الخضا عغ حياتيع فظج أشارت العجيج مغ الجراسات مسا يج
إلى ارتباط اليظطة العظمية بالعجيج مغ الستغيخات الايجايية مثل الدعادة الشفدية، والاستظخار 
الشفدي وتشطيع الحات، ومػاجية الزغػط والخفالية الشفدية، والسخونة الشفدية. )أيػ 

محاولة الإجابة عغ الدؤال  عميو يسكغ تحجيج مذكمة البحث في(. 421ص، 0500جادو،
  -:الأتي

ما عسق السعخفة الخياضياتية لجػ شمبة السخحمة الإعجادية وما علبقتتيا  ييظطتيع           
 العظمية  ؟

 :أىسية البحث 
 أولا : الأىسية الشطخية : 

ع لجػ الفخد وبشاء خبخاتو ، إذ أن أىسية العسق السعخفي مغ حيث انو تشطيع عسمية التعم .0
ترشيف العسق السعخفي يجسع ييغ الذسػل والسخونة ويعسل عمى إبظاء الأثخ اكبخ مجة ، كسا إنو 
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يتػافق مع مبادغ السجرسة البشائية فيي تخاعي مظجار السعخفة الدابظة  السػجػدة عشج الفخد وتعدز 
 .Webb,2002:85)استظلبليتو في التعمع. )

السعخفي يشسػ مغ خلبل خبخات تعمع حكيكية، وذات معشى حيث يظػم الصالب  إن العسق .0
يبشاء معخفتو يشفدو مغ خلبل اشتخاكو في عسمية التعمع، ومغ ثع يربح الصالب مخكد عسمية 

       .التعمع، إذ يظػم بسسارسة ما تعمسو في مػاقتف الحياة السختمفة
تية واليظطة العظمية بإشار نطخؼ عغ تدويج السعشييغ بسػضػع عسق السعخفة الخياضيا .2

  السػضػع .
إن اليظطة العظمية تذيخ إلى التفحز الجقتيق لمتػقتعات والتفكيخ السدتسخيغ باعتساد الستعمع  .2

عمى خبخاتو وتثسيغ الأشياء السيسة في الدياق وتحجيج الجػانب الججيجة لمسػاقتف التي مغ شانيا 
في أثشاء تعاملبتو الاجتساعية فالفخد حيشسا يكػن يظطا تحظيق الاستبرار والأداء الػضيفي لمفخد 

عظميا يسخ بسخحمو أو حالو متدايجة مغ التأمل السعخفي فيكػن مػجػدا بجدسو وعظمو في تمظ 
 (. 2،ص  0505المحطة الخاىشة . ) الدشجؼ ،

 ىػ وحجه السعخفي السجال يعج فمع الػججاني، الجانب عدزت السصػرة الخياضيات مشاىج إن  .0
 خلبل مغ واضحا   جميا   ذلظ ويطيخ بالذسػلية، تترف الخياضيات أىجاف أصبحت يل الأىع

 الأعجاد يتختيب الستسثل الجسالي البعج وتحوق  ومكانتيا، الخياضيات قيسة تظجيخ عمى التخكيد
 والستعة .  والجقتة والأشكال،

عخف عمى مدتػيات عسق تُعج  مادة الخياضيات ركشا  أساسيا  لسشاىج التعميع،ومادة ميسة لمت .1
السعخفة الخياضياتية،والتي تؤكج عمى السعخفة الشذصة التي يدتصيع الستعمسػن نظميا إلى مػاقتف 

 ججيجة .
 ثانيا  : الأىسية التصبيكية:

يسكغ أن يداعج الباحثيغ في ىحا السيجان إجخاء العجيج مغ الجراسات التي تتصمب قياس  .0
 في السخحمة الإعجادية .مدتػيات العسق السعخفي لجػ الصمبة 

قتج يػجو أنطار مرسسي ومخصصي السشاىج نحػ مجػ تػفخ مدتػيات العسق السعخفي في  .0
 مظخرات الخياضيات في السخحمة الإعجادية .

 يفدح السجال أمام الباحثيغ لأجخاء دراسات مدتظبمية تتشاول اليظطة العظمية . .2
قتج يداعج ىحا البحث مجرسي مادة الخياضيات عمى الاستفادة مغ اختبار عسق السعخفة  .2

 الخياضياتية ومكياس اليظطة العظمية  السػجػديغ في ىحا البحث.
)عمى حج عمع الباحث(، إذ لا يعج السحاولة الأولى مغ نػعيا في العخاق والػشغ العخبي  .0

واليظطة العظمية لجػ شمبة السخحمة  ة الخياضياتيةتػجج دراسة تشاولت  العلبقتة ييغ عسق السعخف
 الإعجادية .
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 ىجف البحـث:
عسق السعخفة الخياضياتية لجػ  شمبة السخحمة ييجف البحث الحالي إلى الكذف عغ     

 ، ولتحظيق ىجف البحث تع وضع الدؤال الأتي : الإعجادية وعلبقتتيا ييظطتيع  العظمية 
 لجػ شمبة الرف الخابع العمسي و ما علبقتتيا  ييظطتيع العظمية  ؟ ما عسق السعخفة الخياضياتية

 فخضيات البحث:
 تع صياغة الفخضيات الرفخية  الآتية:

( ييغ الستػسط الفخضي 5.50لا يػجج فخق ذو دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة ). 0
 الخياضياتية . عسق السعخفة والستػسط الحدايي لجرجات شمبة الرف الخابع العمسي في اختبار

( ييغ متػسصي درجات شمبة 5.50. لا يػجج فخق ذو دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة )0
 حدب متغيخ الجشذ.عسق السعخفة الخياضياتية . الرف اختبار

( ييغ الستػسط الفخضي 5.50. لا يػجج فخق ذو دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة )2
 ف الخابع العمسي في مكياس اليظطة العظمية.والستػسط الحدايي لجرجات شمبة الر

( ييغ متػسصي درجات شمبة 5.50. لا يػجج فخق ذو دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة )2 
 الرف  اليظطة العظمية حدب متغيخ الجشذ.

 ( ييغ درجات اختبار5.50. لا تػجج علبقتة ارتباط ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة )0
 ودرجات مكياس اليظطة العظمية.  لجػ شمبة الرف الخابع العمسي  . لخياضياتيةعسق السعخفة ا
 حـجود البحـث:

السجارس الإعجادية والثانػية الشيارية لمبشيغ والبشات التابعة لمسجيخية العامة لتخبية بغجاد  .0
 /الخصافة ، الثالثة .

 ( 0502-0502شمبة الرف الخابع العمسي لمعام الجراسي ) .0
العسق السعخفي وىي )التحكخ وإعادة الإنتاج، وتصبيق السفاليع والسيارات، والتفكيخ  .مدتػيات2

 الاستخاتيجي، والتفكيخ السستج(.
 تحجيج السرصمحات: 

 عسق السعخفة الخياضياتية :
 ( بأنيا:0504عخفيا)الفيل ، 
ال "تشطيع مشصظي محكع لمسعارف والسيارات التي يجب أن يتسكغ مشيا الصالب في أؼ مج 

دراسي وفظا لظػتيا في أربعة مدتػيات تبجأ بأقتميا عسظا  وقتػة وىػ مدتػػ التحكخ ثع مدتػػ 
                                             التصبيق ثع التفكيخ الاستخاتيجي وأخيخا التفكيخ السستج وىػ السدتػػ الأكثخ عسظا وقتػة"                                           

 (. 0504،025)الفيل، 



 هـ4776 -م 5357ايلول   63( في 6( عدد )76مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

23 

التعخيف الإجخائي :ىػ العسمية التي تتصمب تظجيع السادة العمسية لصمبة الرف الخابع العمسي  
بالعسق الحؼ يتع فيو تعميسيع إذ يعكذ السعمسػن ىحا العسق ويحجدوا الغخض مشو ويكيسػا الصمبة 

ل إجابة الصمبة عغ عمى أساس السعمػمات التي يجب الاحتفاظ ييا ويكيدو الباحث مغ خلب
فظخات الاختبار السعج تبعا لسدتػيات العسق السعخفي الأربعة وتذسل )التحكخ وإعادة الإنتاج، 

 وتصبيق السفاليع والسيارات، والتفكيخ الاستخاتيجي، والتفكيخ السستج(. 
 اليظطة العظمية :

لاستكبال السعارف ( بأنيا الظجس قتجره الفخد لإيجاد تػجيات مفيجة  0502عخفيا )الياشع ،
الججيجة والتسكغ مغ الانفتاح لػجيات نطخ الآخخيغ والتسكغ مغ إدارة البيئة السحيصة وتظييع 

 (. 02،ص  0502الشتائج )الياشع 
التعخيف الإجخائي:  حالو مغ الػعي الإدراكي الحؼ يتسيد شمبة الرف الخابع العمسي برػره 
مختمفة وفعالو تتخكو مشفتحا عمى الججيج ، وتسكشيع مغ تحميل السػضػع الخياضياتي والتشبؤ 
بالحمػل مغ  خلبل تحميميع لمسػاقتف التي حػليع واكتذاف مػاقتف وحالات ججيجة والتي مغ 

يغ أداءىع في الخياضيات وتظاس بالجرجة التي يحرل عمييا الصمبة مغ خلبل إجايتيع شانيا تحد
 عمى مكياس اليظطة العظمية السعاد ليحا الغخض.

 الخمفية الشطخية:
 العسق السعخفي : 

أنتجت ثػرة التكشػلػجيا والاترالات تغييخات سخيعة محىمة وميسة ججا، كان ليا الأثخ       
لأعباء السمظاة عمى عاتق السعمع فمع يعج كافيا مشو الاكتفاء يشظل السعخفة البالغ في تدايج ا

لمستعمسيغ يل وجب عميو تشسية قتجرات الستعمسيغ لمػصػل إلى السعخفة مغ مختمف مرادرىا 
والاستفادة مشيا عغ شخيق البحث عغ شخق ناجحة لديادة العسق السعخفي لجييع. )فخج 

 أنػاع السعخفة مغ جانب العسق بسا يمي : ويسكغ تحجيج(  ، 200:0500الله،
السعخفة الدصحية :  وىي معخفة صخيحة لا تتصمب إلا حجا أدنى مغ الفيع ويسكغ تخديشيا  .0

عمى ىيئة معمػمات في الكتاب أو عمى ىيئة معمػمات في العظل وتدتعسل في الإجابة عمى 
ثيخ مسا يتع تعميسو في السجارس عمى التداؤل يـــــ )مغ ، وماذا ، ومتى ، وأيغ ( ،وربسا يخكد الك

الحفع والتعمع ذا الصابع الدصحي مسا يخمق معخفة سصحية لجػ الستعمع يكػن معيا في السدتظبل 
 غيخ مدتعج لمتعامل مع السذكلبت التي تػاجيو و تحتاج مشو إلى التعمع العسيق 

جييع معمػمات السعخفة الزحمة: وىي السعخفة التي يستمكيا الستعمسػن حيشسا يكػن ل .0
بالإضافة إلى بعس الفيع ويحتاج يشاء الفيع أن يمع الستعمسيغ بدياق الكلبم فالسعشى ىػ شيء 
يرشعو الستعمسيغ مغ السعمػمات التي يتمظػىا خارجيا والسعمػمات الخاصة التي بحػزتيع ويسكغ 

 إنذاء ىحا الشػع مغ السعشى مغ خلبل السشصق والتحميل والسلبحطة والتفكيخ.
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لسعخفة العسيظة : ىي السعخفة التي تتكػن عشج الستعمسيغ عشجما يكػنػا قتادريغ عمى فيع ا .2
وتصػيخ السعمػمات السظجمة ليع ليكػنػا عمى وعي بكيف ومتى يسكشيع اتخاذ إجخاءات فاعمة 

                وتتسثل ىحه السعخفة في إيجاع الستعمسيغ وقتجرتيع عمى التشبؤ في ضػء السعصيات التي بحػزتيع.       
(Bennet& Bennet  

 معسق السعخفي وىي:لأربعة مدتػيات  Webb)، 2009حجد)مدتػيات العسق السعخفي : 
بعزا مغ أدوار  بعزا مغ أدوار السعمع السدتػػ 

 الستعمع
السدتػػ الأول: الاستخجاع والاستجعاء: و يتزسغ 
العشاصخ السشيجية التي تشجرج ضسغ ىحه الفئة السيام 
الأساسية التي تتصمب مغ الصلبب استجعاء أو إعادة 
إنتاج السعخفة و / أو السيارات. واستخجام إجخاءات أو 
صيغ بديصة،وىشاك الظميل مغ التحػل أو السعالجة 

ىجاف التي تتصمبيا السيام التي تظع السػسعة لمسعخفة والأ
 في ىحه الفئة  

تػجيو الستعمع والتػضيح 
لو،شخح الأسئمة عمى 
الستعمسيغ تػضيح 
الستشاقتزات ان وججت، 

 التظػيع

يذخح، يتحكخ 
،يدتخجم، يكخر، 

 يمخز، يػضح

تصبيق السيارات والسفاليع : يتصمب  -السدتػػ الثاني 
ػيل السعمػمات مغ ىحا السدتػػ عسػم ا مغ الصلبب تح

نسػذج إلى آخخ؛ وترشيف العشاصخ إلى فئات ذات 
معشى؛ وصف وشخح السذكلبت والأنساط والدبب والشتيجة 
والأىسية والتأثيخ والعلبقتات ووجيات الشطخ،.  تتزسغ 
العشاصخ السػجػدة في السشاىج الجراسية التي تظع في ىحه 

العسميات الفئة تصبيق السيارات والسفاليع وتتزسغ أمثمة 
العظمية التي غالب ا ما تذيخ إلى ىحا السدتػػ السعيغ: 

  التمخيز والتظجيخ والتشطيع والترشيف والاستشتاج.

يػضح ،يختب، يلبحع، 
يديل، يصخح الأسئمة 

 عمى الستعمسيغ

يحل السذكلبت 
،يكسل، يبشي، 
يدتخجم ما لجيو مغ 
معارف الدابظة ، 

 يػضح

 خاتيجي قتريخ السجػالتفكيخ الاست -السدتػػ الثالث
تتصمب العشاصخ التي تشجرج في ىحه الفئة استخجام ا 
قتريخ السجػ لعسميات التفكيخ العميا، مثل التحميل 
والتظييع، لحل مذكلبت العالع الحكيظي يشتائج يسكغ التشبؤ 
ييا.  إن ذكخ الاسباب ىػ علبمة رئيدية لمسيام التي تظع 

سيام عمى ىحا في ىحه الفئة،ويسيل التػقتع السحجد لم
السدتػػ إلى شمب تشديق السعخفة والسيارة مغ مجالات 
مػضػعية متعجدة لتشفيح العسميات والػصػل إلى حل في 
ييئة قتائسة عمى السذخوع،وتذسل العسميات الخئيدية التي 
غالب ا ما تذيخ إلى ىحا السدتػػ: التحميل والذخح والجعع 

 بالأدلة والتعسيع والإيجاع.

يظجم  يحظق، يلبحع،
السرادر العمسية 
لمستعمسيغ، يػجو ويخشج 

 ،يصخح الأسئمة، يػضح 

يظجم التبخيخات يشاقتر 
،يحكع، يختار، يفكخ 
بعسق اكبخ ، يصػر 

 خصط معيشة
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تتصمب   : التفكيخ الاستخاتيجي السستج -السدتػػ الخابع
العشاصخ السشيجية السخررة ليحا السدتػػ استخجام ا 
ا لعسميات التفكيخ العميا مثل التخكيب والتفكيخ  مػسع 
والتظػيع وتعجيل الخصط بسخور الػقتت.  يذارك الصلبب 
في إجخاء تحكيظات لحل مذكلبت العالع الحكيظي يشتائج 
غيخ متػقتعة.  يعج تػضيف عسميات التفكيخ الاستخاتيجي 

الحفاظ عمييا عمى مجػ فتخة زمشية أشػل لحل السذكمة و 
سسة أساسية لأىجاف السشاىج الجراسية السخررة ليحا 
السدتػػ.  تذسل عسميات التفكيخ الاستخاتيجي الخئيدية 
التي تذيخ إلى ىحا السدتػػ: التخكيب والتفكيخ والتشفيح 

 والإدارة.

يديل، يبرخ ،يرجر 
 الظخارات، يحمل

ومعالجة استظراء 
السذكلبت السعظجة، 

يار يجيل مغ يجائل تاخ
متعجدة لحل مذكمة معيشة 
،ترسيع التجارب 
واجخائيا، تحميل الشتائج 
وكتابة التظاريخ ، تجسيع 

 السعمػمات وتحميميا

يظتخح، يبخىغ، 
 يدتشبط ،يخصط

(Weeb,2009:9-13) 
 اليظطة العظمية :

 أىسيو اليظطة العظمية :
 تداعج الفخد عمى رؤية وقتبػل الأشياء كسا ىي وليذ كسا نتسشى أن تكػن  .  .0
 تداعج الفخد عمى تخفيف انذغالو مع الحات ومع الظمق .  .0
تداعج الفخد عمى رؤية الذخز الأخخ بذكل أوضح لحلظ نحغ لا نشذغل كثيخا في أداء  .2

 الذخز الأخخ الحؼ يدبب لشا الإزعاج .
اتخاذ الظخار والتعامل معيا برفو شخريو لحلظ يسكششا أن نجرك تداعج الفخد عمى عجم  .2

 سمػك الذخز الأخخ حتى لػ كان مدعجا لشا لأنو ليذ حكيظة.
تداعج الفخد عمى أن يكػن حاضخا في العلبقتات وىحا أمخ ضخورؼ لمتسكغ مغ تظجيع   .0

في الأوقتات  التعاشف للآخخيغ ودعسيع وىػ أمخ ججؼ إذا كشا سشدتسخ في العسل معيع لاسيسا
 الرعبة.

تداعج الفخد عمى التعمع في الأوقتات الرعبة وليذ محاولو تجشب ىحه الأوقتات والتيخب مشيا 
 (Siegal.R.2014:44)  .لحلظ يسكششا أن ندتجيب يجقتو يجلا مغ الخد تمظائيا أو الغزب

 العػامل السؤثخة في اليظطة العظمية:
 ي اليظطة العظمية بسا يمي :( العػامل السؤثخة ف0505حجد ) فػردمان ،  
التخكيد :  تعج تجريبات التخكيد مغ أىع التجريبات السشذصة لمسخ فظج أوضحت صػر  .0

الأشعة التي تع إجخاؤىا عمى السخ أن تجفق الجم لمسخ يدداد بذكل مباشخ عشج تشبييو وىحا يديج 
زيادة قتػتيا مغ اليظطة العظمية حيث يذجع ذلظ عمى نسػ السحاور والذجيخات العربية و 

وفاعميتيا كسا إن تصػيخ الظجرة عمى التخكيد يداعج عمى تجشب السذكلبت والخلبفات وسػء الفيع 
 الحؼ يحجث عشجما لا يدتصيع التخكيد في السيسة التي يظػم ييا الصالب.
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الحاكخة : تداعج عسميو الحفع والتحكخ في تذجيع خلبيا السخ في تكػيغ السديج مغ الخوابط  .0
العربية الججيجة ليتع تخديغ السعمػمات التي تع اكتداييا مؤخخا فالحاكخة تذبو  والذبكات

العزلبت التي تدداد قتػه بكثخة الاستخجام عمى الخغع مغ إن ىشاك عػامل تؤثخ في الحاكخة مثل 
ضعف الرحة والتػتخ وعجم إتباع نطام غحائي صحي فالاعتساد عمى تسخيشات الحاكخة يججد 

 إلى زيادة اليظطة العظمية.الشذاط مسا يؤدؼ 
حل السذكلبت : أثبتت الجراسات إن التجريب عمى حل السذكلبت يداعج في تكػيغ خبخات  .2

تداعج مدارات عربيو ججيجة في السخ مسا يديج كع كفاءتو بذكل ، وىحا يؤدؼ إلى تصػر 
را عمى التعامل اليظطة العظمية فعشجما تدداد الكفاءة في التعامل مع السعمػمات يربح الصالب قتاد

 مع جسيع أنػاع السيام العظمية في الحياة اليػمية.
التػاصل مع الآخخيغ :  مسا لا شظ إن التػاصل الفعال ضخورؼ لتحظيق الشجاح في جسيع  .2

السجالات ، وىحا يشذط الشاقتلبت العربية في السخ مسا يؤدؼ إلى تصػر اليظطة العظمية مغ خلبل 
 تبادل خبخات مع الآخخيغ.

جاع :  فسغ خلبل الإيجاع يػلج الصالب الأفكار، فسسارسة الأفكار الإيجاعية يديج مغ قتػه الإي .0
الصالب عمى تصػيخ ذاتو كسا إن التجريب عمى الإيجاع يديج مغ تشذيط الشاقتلبت العربية وتكػيغ 

 روابط عربيو ججيجة في الجانب الأيسغ مغ السخ وىػ الجدء السختبط بالإيجاع والحجث 
الفعل : تيجف إلى زيادة التػافق ييغ العيشيغ واليجيغ مسا يذجع عمى تصػيخ عمى سخعو رد  .1

تصػيخ روابط وميارات عربية ومدارات عربيو ججيجة تديج مغ سخعو رد الفعل والظجرة عمى 
 التفكيخ تحت أؼ ضغط..

قتػة السخ : حيث ان تشذيط السخ والتخمز مغ الخوتيغ اليػمي واستخجام الحػاس بصخيظة  .2
، 0505) فػردمان ،   تظميجية يشذط جانبي السخ ، ما يصػر اليظطة العظمية لجػ الصالب  غيخ

022                                       ) 
 دراسات سابظة

(: ىجفت الجراسة التعخف عمى مدتػػ عسق السعخفة لجػ شمبة السخحمة 0500دراسة )يػنذ،
الخابعة/ في قتدع العمػم التخبػية والشفدية لمجراستيغ الرباحية والسدائية كمية التخبية جامعة 

شالبا وشالبة، وتع يشاء اختبار لمكذف عغ عسق السعخفة.  010السػصل. تكػنت العيشة مغ 
( فظخة. وتع التحظق مغ صجقتو  25والسكػن مغ)  0554ػيات نػرمان ويب وبحدب مدت

%(، وعػلجت البيانات 30(، وبمغ معامل ثبات الاستظخار)5.45الطاىخؼ. وبمغت ندبة الاتفاق) 
باستخجام الػسائل الإحرائية السشاسبة، وىي معامل ارتباط ييخسػن، والاختبار التائي لعيشة 

غ.وأضيخت الشتائج أن الصمبة ليع مدتػػ متػسط مغ عسق السعخفة، واحجة، و لعيشتيغ مدتظمتي
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وأضيخت علبقتة إيجايية ييغ متػسصي عسق السعخفة والاتجاه نحػ التخرز لجػ الصمبة) يػنذ، 
 .(022، ص 0500

(: ىجفت الجراسة التعخف عمى العلبقتة الارتباشية ييغ استخاتيجيات التعمع 0502دراسة) العامخؼ، 
علبقتتيا بالعسق السعخفي لجػ شمبة قتدع الخياضيات في كميات التخبية الأساسية.وتع مشطع ذاتيا و 

( شالبا 225اختيار العيشة الأساسية بالصخيظة العذػائية الصبكية، حيث يمغت العيغ الأساسية )
وشالبة مغ شمبة السخحمة الخابعة، وأضيخت نتائج البحث عجم امتلبك شمبة قتدع الخياضيات في 

بية الأساسية لسدتػيات العسق السعخفي، ووجػد علبقتة ارتباشيو ييغ استخاتيجيات التعمع كمية التخ 
 (000، ص 0502السشطع ذاتيا والعسق السعخفي) العامخؼ، 

الجراسة إلى التعخف  فتأجخيت ىحه الجراسة في نيػ فػرد لانج وىج  : (Yildiz,N.2018)دراسة 
عمى اثخ يخنامج علبجي قتائع عمى اليظطة العظمية لتخفيس قتمق الخياضيات وتكػنت عيشة الجراسة 

فرلب دراسيا مغ الرف الخابع والخامذ واتبعت السشيج التجخيبي.  تع إعجاد مكياس  00مغ 
وأوضحت  spssج بكياس تخفيس الظمق وتع تحميل البيانات باستخجام الاختبار التائي  وبخنام

 نتائج الجراسة تخفيس الظمق عشج الصمبة لرالح السجسػعة التجخيبية
(:  أجخيت ىحه الجراسة في ديالى وىجفت إلى التعخف عمى اليظطة 0500دراسة )عبج الأميخ، 

الحىشية وعلبقتتيا يتحريل ماده التاريخ لجػ شالبات الرف الخابع الأديي وتكػنت العيشو مغ 
البات الخابع الأديي واتبعت السشيج الػصفي ألارتباشي وأدوات الجراسة  كل شالبو مغ ش 225

وأوضحت نتائج   spssمغ مكياس اليظطة الحىشية ، استعسمت الباحثة الحظيبة الإحرائية 
الجراسة إن مدتػػ اليظطة الحىشية لجػ شالبات الرف الخابع الأديي عيشة البحث يعج فػق 

اشية ييغ متغيخيغ اليظطة الحىشية والتحريل الجراسي لصالبات الرف الستػسط وان العلبقتة الإرتب
  الخابع الأديي تعج علبقتة قتػيو ودالو إحرائيا.

 جػانب الإفادة مغ الجراسات الدابظة
 صياغة أىجاف البحث تذخيز مذكمة البحث وتحجيج ىجفو وصياغة  فخضياتو  . -0
 تحجيج مجتسع البحث وعيشتو. -0
 والسرادر التي تشاولتيا ىحه الجراسات.الاستفادة مغ الأدييات  -2
 الإفادة مشيا في اختيار أداتا البحث الحالي وإجخاءاتيا وتحميميا . -2

مشيج البحث وإجخاءاتو:  استخجم في البحث الحالي السشيج الػصفي ألارتباشي، وذلظ لسلبءمتو 
 ليجف البحث  وشبيعتو.

 عيشتو البحث الأساسية: مجتسع البحث و
يذسل مجتسع البحث الحالي جسيع شمبة الرف الخابع العمس ي الحٌيغ يجرسػن في السجارس    

الإعجادية، والثانػٌية الحكػمٌة التابعة إلى السجيخية العامة لتخبية بغجاد /الخصافة الثالثة لمعام 
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( شالبة، 2542( يػاقتع )00032( ، إذ يمغ عجد الصمبة الكمي) 0502-0502الجراسي ) 
 (. 0(  مجرسة إعجادية وثانػٌية ججول )10شالب مػزعٌيغ عمى) )0542و)

 (0502-0502لمعام الجراسي)  2( تػزيع السجارس الثانػية والإعجادية  في مجيخية تخبية الخصافة /0ججول )
 الكمي عجد السجارس الإعجادية السجارس حدب الثانػية الظاشع الظزاء

 السجسػع إعجادؼ ثانػؼ  السجسػع إناث ذكػر
 4 2 2 2 0 0 0 السخكد 0قتزاء الرجر/

 4 0 2 0 2 0 0 الرجيق الأكبخ
 00 00 1 1 2 0 0 الفخات

 00 2 0 2 2 2 2 0السخكد/ 0قتزاء الرجر/
 00 3 2 2 2 0 0 أيشاء الخافجيغ

 05 3 2 2 0 0 - السشػرة
 10 22 00 02 00 00 05 السجسػع 

( 025)( شالبو و025( شالب وشالبة  يػاقتع)500العيشة مغ)  عيشة البحث الأساسية وتكػنت   
( مجرسة يشدبة 01شالب والحيغ تع اختيارىع بالصخيظة العذػائية البديصة عغ شخيق الظخعة مغ)

( يسثل تػزيع الصمبة في 0%( مجارس السجيخية العامة لتخبيو الخصافة الثالثة والججول )00)
 مغ مجتسع البحث.السجارس التي تع اختيارىا عذػائيا 

 (أعجاد شمبو الرف الخابع العمسي مػزعيغ عمى السجارس الثانػية و الإعجادية0ججول ) 
 في مجيخيو تخبيو الخصافة الثالثة وفظا متغيخ الجشذ

  مجارس البشات  مجارس البشيغ
 20 إعجادية أم أيييا لمبشات 25 إعجادية قتتيبة لمبشيغ 0
 22 ثانػية الحكسة لمبشات 00 إعجادية الػارثيغ لمبشيغ 0
 25 إعجادية الفكخ لمبشات 20 إعجادية أيي الأسػد الجؤلي 2
 21 ثانػية الايتيال لمبشات 03 إعجادية التخاث العخاقتي لمبشيغ 2
 20 إعجادية زىخة الخبيع لمبشات 25 إعجادية أويذ الظخني لمبشيغ 0
 20 لمبشاتإعجادية الاستظامة  00 ثانػية الحذج الذعبي لمبشيغ 1
 22 إعجادية الشجاة لمبشات 20 إعجادية السرصفى لمبشيغ 2
 20 إعجادية الفزيمة لمبشات 01 إعجادية أيي ذر الغفارؼ لمبشيغ 3

 025 السجسػع 025 السجسػع
 أداتا البحث:

اليجف الأساسي مغ ىحا الاختبار بكياس  حجدُ اختبار مدتػيات عسق السعخفة الخياضية :    
تحجيج مدتػيات عسق  مدتػيات عسق السعخفة الخياضية لجػ شمبة الرف الخابع العمسي وتع

السعخفة الخياضية ، بعج الاشلبع عمى الأدييات  والاستفادة مغ الخمفية الشطخية . وعخضت ىحه 
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يديا وبشاءا عمى آرائيع تع تحجيج السدتػيات عمى عجد مغ السحكسيغ في الخياضيات وشخائق تجر 
حجدت السادة العمسية التي ستك ػن فظخات الاختبار مغ خلبل الاشلبع عمى .و ىحه السدتػيات

محتػػ مادة الخياضيات لمرف الخابع العمسي وعمى مرادر أخخػ تفيج في ىحا الجانب مغ 
عية مغ نػع ( فظخة مػضػ  02وتست صياغة)  .ضسشيا كتب الخياضيات لمسخحمة الستػسصة

( فظخات لكل مدتػػ مغ مدتػيات العسق السعخفي الأربعة وعخضت 1الاختيار مغ متعجد يػاقتع)
عمى عجد مغ السختريغ في مجال الخياضيات وشخائق تجريذ الخياضيات لسعخفة صلبحيتيا 

لغخض مداعجة الصمبة في فيع كيفية و %(.30وملبءمتيا لعيشة البحث إذ كانت ندبة الاتفاق )
الإجابة عغ أسئمة الاختبار ، تع تظجيع عجة تعميسات وإرشادات خاصة بالاختبار، إذ تزسشت 
السعمػمات الخاصة بالصالب وىجف الاختبار وعجد فظخاتو وشخيظة الإجابة عغ فظخاتو . وتع وضع 
مفتاح ترحيح لجسيع فظخات الاختبار اعُتسج عمييا في ترحيحو، إذ أعصيت درجة واحجة للئجابة 

رحيحة وصفخا  للئجابة الخاشئة . أما الفظخات الستخوكة ، أو التي تحتػؼ عمى أكثخ مغ إجابة ال
 فظج عػممت معاممة الإجابة الخاشئة .

ولمتحظق مغ الرجق الطاىخؼ تع عخض فظخات الاختبار مع تعميسات الإجابة ومفتاح الترحيح 
ار، ولبيان آرائيع حػل مجػ عمى مجسػعة مغ السختريغ  لمحكع عمى الرجق الطاىخؼ للبختب

ملبئسة كل فظخة مغ الفظخات أو ححفيا أو تعجيميا ، وفي ضػء ملبحطاتيع تع الاحتفاظ بالفظخات 
(  15قتج شبق الاختبار عمى عيشة مؤلفة مغ )و  % ( فسا فػق .30التي حرمت ندبة اتفاق )

غ ، وإعجادية لبة الله إعجادية الدىاوؼ لمبشيشالب وشالبة مغ شمبة الرف الخابع العمسي في )
لغخض التأكج مغ وضػح تعميسات الاختبار   2التابعة لمسجيخية العامة لمتخبية الخصافة / لمبشات (

وتذخيز الفظخات غيخ الػاضحة وتحجيج الدمغ للبختبار ، فاتزح بعج تصبيق الاختبار إن جسيع 
( دقيظة ،  05ختبار ىػ) فظخات الاختبار واضحة وان الدمغ السدتغخق للئجابة عغ فظخات  الا

عغ شخيق حداب متػسط الدمغ يتدجيل زمغ الانتياء مغ الإجابة عغ فظخات الاختبار لأول 
وأخخ خسدة شمبة . ثع شبق الاختبار عمى عيشة استصلبعية اختيخت عذػائيا  مغ مجتسع البحث 

العمسي في ( شالب وشالبة مغ شمبة الرف الخابع 055ومغ غيخ عيشتو الأساسية مؤلفة مغ )
وحدب معامل الرعػبة لكل فظخة مغ الفظخات  إعجادية قباء لمبشيغ و إعجادية الخميمة لمبشات ( ،)

( ، ومعامل الظػة 5.12 -5.25باستخجام السعادلة الخاصة ييا فػجج إن قيستيا تتخاوح  ما ييغ )
ا وجج أنيا تتخاوح ما التسييدية لكل فظخة مغ فظخات الاختبار باستخجام معادلة التسييد الخاصة يي

(  . وبشاء  عمى ما تظجم تعتبخ كل الفظخات اختبار مظبػلة مغ حيث قتجرتيا  5.20 – 5.20ييغ )
حداب فعالية البجائل الخاشئة لمفظخات السػضػعية باستعسال تع التسييدية ولع يححف أؼ مشيا .و 

نيا أكثخ مغ شمبة السجسػعة معادلة فعالية البجائل الخاشئة ووجج إنيا جحيت شمبة السجسػعة الج
العميا، إذ أن معاملبت جسيع البجائل الخاشئة كانت سالبة، مسا يجل عمى إن جسيع البجائل فعالة 
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إذ كانت قيستوُ  -05KRريتذاردسػن -كػدروقتج تع حداب ثبات الاختبار باستعسال معادلة . 
( ان معامل الثبات 0443( وىػ معامل ثبات جيج.حيث يؤكج  )عػدة ،5.23معامل الثبات )

 ( . 211:0443( فأكثخ.)عػدة،5.10السظبػل ىػ )
جاىدا  لمتصبيق عمى عيشة  وبشاء  عمى ما تظجم  تع الاحتفاظ بجسيع فظخات الاختبار وأصبح

 البحث.
 مكياس اليظطة العظمية:

مغ اجل تحظيق ىجف البحث الحالي تصمب إعجاد مكياس اليظطة العظمية لجػ شمبة عيشو      
البحث لكياس الدسة الانفعالية وبعج الاشلبع عمى الأدييات التخبػية والجراسات الدابظة التي 

( فظخه مػزعو عمى أربعو أبعاد لميظطة 03تشاولت ىحا الستغيخ تع إعجاد السكياس وتكػن مغ)
ية:) التسييد اليظع، والانفتاح عمى الججيج، والتػجو نحػ الحاضخ، والػعي يػجيات الشطخ العظم

( فظخات لكل مشيا . وقتج تزسغ السكياس أيزا خسدو يجائل ىي: " تشصبق  2الستعجدة( يػاقتع ) 
عمي دائسا ، تشصبق عمي غالبا ، تشصبق عمي أحيانا، تشصبق عمي نادرا ، لا تشصبق عمي ".وتع 

ق مغ صجق السكياس عغ شخيق الرجق الطاىخؼ وذلظ بعخض السكياس بريغتو الأولية التحظ
عمى مجسػعو مغ السحكسيغ مغ ذوؼ الخبخة والاختراص في العمػم التخبػية وشخائق تجريذ 
الخياضيات وذلظ لتفحز أداة الكياس ضاىخيا والخخوج باستشتاج أن السكياس يكيذ لسا وضع 

% وبحلظ تع 30و اتفاق السحكسيغ عغ كل بعج مغ الأبعاد عغ لكياسو عمى أن لا تظل درج
شبق السكياس  بعج أنالتحظق مغ الرجق الطاىخؼ.وكحلظ تع التحظق مغ صجق البشاء لمسكياس ، 

إعجادية الدىاوؼ ( شالب وشالبة مغ شمبة الرف الخابع العمسي في ) 15عمى عيشة مؤلفة مغ )
لغخض التأكج مغ   2التابعة لمسجيخية العامة لمتخبية الخصافة / لمبشيغ ، وإعجادية لبة الله لمبشات (

وضػح تعميسات السكياس وتذخيز الفظخات غيخ الػاضحة وتحجيج الدمغ للبختبار ، فاتزح بعج 
(  25التصبيق إن جسيع الفظخات واضحة وان الدمغ السدتغخق للئجابة عغ فظخات  الاختبار ىػ) 

مغ يتدجيل زمغ الانتياء مغ الإجابة عغ فظخات الاختبار دقيظة ، عغ شخيق حداب متػسط الد 
لأول وأخخ خسدة شمبة . ثع شبق السكياس عمى عيشة استصلبعية اختيخت عذػائيا  مغ مجتسع 

( شالب وشالبة مغ شمبة الرف الخابع 055البحث ومغ غيخ عيشتو الأساسية مؤلفة مغ )
وبعج جسع الإجابات وترحيحيا ة لمبشات ( إعجادية قباء لمبشيغ و إعجادية الخميمالعمسي في )

واستخجم معامل الارتباط ييخسػن لإيجاد العلبقتة الارتباشيو ييغ أبعاد السكياس الأربعة والجرجة 
الكمية لمسكياس وقتج تبيغ إن جسيع معاملبت الارتباط دالو إحرائيا إذ تخاوحت قيع الارتباط ماييغ 

اب الظػه التسييدية لفظخات السكياس: شٌبق عمى عيغ ( وىي دالة إحرائيا .ولحد 5445 -5422) 
استصلبعيو وبعج جسع الإجابات تع ترحيحيا وتع تختيب الجرجات تشازليا مغ أعمى درجو إلى 
أدنى درجو وقتدست إلى مجسػعتيغ ومغ اجل استخخاج التسييد لفظخات السكياس استعسل الاختبار 
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( وىحا يجل عمى وجػد   5.50لجلالة اقتل مغ) التائي لعيشتيغ مدتظمتيغ وكانت قيسو مدتػػ ا
 فخوق ذات دلالو إحرائية أؼ أن جسيع فظخات السكياس مسيده.

وتع حداب معامل الثبات يتصبيق معادلو الفا كخومباخ وشخيظة إعادة تصبيق السكياس بفاصل 
 ( عمى التختيب  وىي5.32( و ) 5.30زمشي أسبػعيغ فتبيغ قيسة معامل الثبات قتج يمغت) 

( وبحلظ أصبح مكياس جاىدا 5.50ندبو جيجه وىي قيسة دالة إحرائيا عشج مدتػػ دلالة ) 
( فظخة تتع 03لمتصبيق عمى أفخاد العيشة الاساسيو .تكػن السكياس في صػرتو الشيائية مغ )
( والجرجة 025الإجابة عمييا عمى وفق سمع خساسي وبحلظ تكػن الجرجة العميا لمسكياس )

 (03) الرغخػ لمسكياس
 :الػسائل الإحرائية

لسعالجة البيانات التي تع الحرػل عمييا بالػسائل   (spss)تع الاستعانة بالبخنامج الإحرائي 
 الإحرائية الآتية:

 ( الاختبار التائيtest   ـــt  لعيشتيغ مدتظمتيغ ) 
 ( الاختبار التائي testـــــt لعيشة واحجة ) 
  حداب صعػبة فظخات الأسئمة لاختبار العسق معامل صعػبة الفظخات  : أُستخجم في

 السعخفي.
  معامل ارتباط ييخسػن: استخجم لسعخفة العلبقتة ييغ عسق السعخفة الخياضياتية واليظطة

 العظمية 
 عخض نتائج البحث وتفديخىا: 

لجػ شمبة  عسق السعخفة الخياضياتية واليظطة العظميةمعخفة العلبقتة ييغ البحث الحالي  يدتيجف
 ة الإعجادية وللئجابة عغ  الدؤال الآتي : السخحم

 ما عسق السعخفة الخياضياتية  لجػ شمبة السخحمة الإعجادية وما علبقتتيا  ييظطتيع العظمية  ؟
 تع صياغة الفخضيات الرفخية  الآتية: 
( ييغ الستػسط الفخضي 5.50لا يػجج فخق ذو دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة )-0

 عسق السعخفة الخياضياتية . لجرجات شمبة الرف الخابع العمسي في اختباروالستػسط الحدايي 
( ييغ متػسصي درجات شمبة 5.50لا يػجج فخق ذو دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة )-0

 حدب متغيخ الجشذ.عسق السعخفة الخياضياتية . الرف اختبار
يغ الستػسط الفخضي ( ي5.50لا يػجج فخق ذو دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة )-2

 والستػسط الحدايي لجرجات شمبة الرف الخابع العمسي في مكياس اليظطة العظمية.
( ييغ متػسصي درجات شمبة 5.50لا يػجج فخق ذو دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة )-2 

 الرف  اليظطة العظمية حدب متغيخ الجشذ.
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 ( ييغ درجات اختبار5.50ػػ الجلالة )لا تػجج علبقتة ارتباط ذات دلالة إحرائية عشج مدت-0
 ودرجات مكياس اليظطة العظمية.  لجػ شمبة الرف الخابع العمسي  . عسق السعخفة الخياضياتية

الاختبار التائي لعيشة واحجة لاختبار صحة ىحه الفخضيات كانت الشتيجة كسا مغ خلبل استخجام 
 .(2في ججول )

لسعخفة دلالة  الفخق ييغ الستػسط الحدايي  والستػسط الفخضي لجرجات   (الكيسة  التائية2ججول)
 شمبة عيشة البحث في اختبار العسق السعخفي ومكياس اليظطة العظمية  

 دلالة t-test الانحخاف السعيارؼ  متػسط السجسػعة الفخضية الستغيخ

تية
ضيا

لخيا
ة ا

عخف
 الس

سق
ع

 

0 
 الصمبة

 دالة 00.42 0.00 4.500 الستػسط الحدايي
  00 الستػسط الفخضي

0 
 الصلبب

 دالة 3.22 1.54 3.10 الستػسط الحدايي
  00 الستػسط الفخضي

2 
 الصالبات

 دالة 2.22 0.22 4.21 الستػسط الحدايي
  00 الستػسط الفخضي

 غيخ دالة 0.04 0.22 4.21 الصالبات 2
 1.54 3.10 الصلبب

ية 
عظم

ة ال
ظط

الي
 

0 
 الصمبة

 دالة 02.24 00.30 21.210 الستػسط الحدايي
  32 الستػسط الفخضي

1 
 الصلبب

 دالة 00.44 00.04 22.03 الستػسط الحدايي
  32 الستػسط الفخضي

2 
 الصالبات

 دالة 3.52 00.21 23.20 الستػسط الحدايي
  32 الستػسط الفخضي

 دالة 2.41 00.21 23.20 الصالبات 3
 00.04 22.03 الصلبب
عسق السعخفة الخياضياتية  يتزح أن  شمبة عيشة البحث  اختبارمغ الشتائج الستحرل عمييا في 

) الحكػر والإناث( ليع درجات أقتل مغ الستػسط الفخضي للبختبار ، ويبجو مغ الشتائج الستحرل 
لعيشتيغ مدتظمتيغ  بالشدبة لمحكػر والإناث إنو لا يػجج فخق ذو  عمييا باستخجام الاختبار التائي

دلالة إحرائية  ييغ درجات  الصلبب والصالبات .وىحه الشتيجة تتق مع نتائج دراسة )العامخؼ ، 
0502) 

ومغ الشتائج الستحرل عمييا في مكياس اليظطة العظمية يتزح أن  شمبة عيشة البحث ) الحكػر  
ت أقتل مغ الستػسط الفخضي للبختبار ، ويبجو مغ الشتائج الستحرل عمييا والإناث( ليع درجا

باستخجام الاختبار التائي لعيشتيغ مدتظمتيغ  إنو تػجج فخق ذو دلالة إحرائية  ييغ درجات  
 الصلبب والصالبات ولرالح الصالبات .
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ولسعخفة العلبقتة ييغ العسق السعخفي  في الخياضيات واليظطة العظمية لجػ شمبة عيشة البحث  فظج  
تع استعسال معامل ارتباط ييخسػن وقتج تبيغ أن ىشاك )علبقتة ارتباشيو شخدية مػجبة ( دالة 

يغ إحرائيا  ماييغ العسق السعخفي واليظطة العظمية إذ يمغت قيسة معامل الارتباط ييغ لستغيخ 
 ( 0ججول )  وكسا مػضح في . ( ويسكغ عجىا علبقتة إيجايية قتػية5401)

 عسق السعخفة الخياضياتية واليظطة العظميةمعامل الارتباط ييخسػن ييغ (0ججول ) 

أضيخت الشتائج يػجػد العلبقتة الإرتباشية دالة إحرائيا ييغ العسق السعخفي واليظطة العظمية لجػ   
شمبة الرف الخابع العمسي،أذ يخػ الباحث أن ىحه الشتيجة في البحث الحالي تعتبخ مشصكية 

يعخفيا الصمبة  ومتدظة مع الإشار الشطخؼ، فالعسق السعخفي يختبط بالسعمػمات التي يتػقتع أن
وأيزا كيفية استفادتيع مشيا بدياقتات مختمفة وكيفية وصػليع إلى التعسيسات بذكل جيج ،وكع 
السعارف الدابظة التي يجب أن يستمكػىا لفيع الأفكار التي تداعجىع عمى ربط معارفيع ومياراتيع 

ميارات التفكيخ  وأفكارىع الدابظة بالخبخات الججيجة ذات صمة بالحياة الػاقتعية، مسا تشسي
الاستجلالي والتفكيخ السشصظي والتأممي وغيخه مغ أنػاع التفكيخ الحؼ يحتاجيا الصمبة لتعسيق 
معخفتيع، كسا تشسي الظجرة لجػ الصمبة عمى التشبؤ واتخاذ الظخار والانجماج والتخكيد مسا تسكغ 

 الصمبة مغ التفاعل. 
 الاستشتاجات 

 ضعف في امتلبك شمبة الرف الخابع العمسي لعسق السعخفة الخياضياتية . .0
مجػ شمبة عيشة عجم وجػد فخوق ييغ الصمبة حدب متغيخ الجشذ في اختبار العسق السعخفي .0

 البحث. 
 ضعف امتلبك شمبة عيشة البحث اليظطة العظمية . .2
الإناث في مكياس وجػد فخق ذات دلالة إحرائية ييغ الصمبة حدب متغيخ الجشذ ولرالح  .2

 اليظطة العظمية .
علبقتة ارتباشيو ييغ عسق السعخفة الخياضياتية واليظطة العظمية لجػ شمبة السخحمة وجػد .0

 الإعجادية 
 التػصيات: 

يجورات تجريبية أو نجوات أو ورش  قيام السجيخية العامة للؤعجاد والتجريب في وزارة التخبية  .0
 تػيات العسق السعخفي وبيان أىسيتو.عسل لسجرسي السجارس الثانػية حػل مد

 أقتامة نجوات ودورات تجريبية لمصمبة لبيان أىسية اليظطة العظمية وتذجيعيع عمى استخجاميا. .0

معامل الارتباط ييغ عسق السعخفة 
 الخياضياتية واليظطة العظمية 

 مدتػػ الجلالة الكيسة الججولية معامل الارتباط
5401 54543 5450 
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تزسيغ مشاىج قتدع الخياضيات في كميات التخبية ،ترشيف العسق السعخفي ضسغ مفخدات  .2
 التعميسية .مادة شخائق تجريذ الخياضيات لسا ليا مغ الأثخ البالغ في العسمية 

 الاستفادة مغ أداتي البحث في إجخاء بحػث ودراسات مدتظبمية. .2
 السظتخحات: 

إجخاء دراسات لستغيخات البحث مع عيشات أخخػ"  شمبة قتدع الخياضيات في كميات التخبية   .0
 والتخبية الأساسية ، شمبة السجارس الستػسصة ، تلبمحة السخحمة الايتجائية ". 

تحميل كتب رياضيات السخحمة الثانػية في ضػء مدتػيات عسق السعخفة إجخاء دراسة ل .0
 الخياضياتية .

إجخاء دراسة عغ أثخ يخنامج قتائع عمى عسق السعخفة الخياضية في ميارات التفكيخ التػليجؼ  .2
 لجػ شمبة الرف الخابع العمسي .

 السرادر
 (. سيكػلػجية التشذئة ا لاجتساعية، عسان0500أيػ جادو، صالح :)  دار السيدخة لمشذخ ،

 والصباعة والتػزيع.
 ( التسثيلبت الخياضية مجخل لتشسية الظجرات الخياضية في الخياضيات 0500الجشجؼ ، حدغ :)

 (.0ع) 02السخحمة الايتجائية ، مجمة تخبػيات الخياضيات ،م 
 ( يخنامج تعميسي 0500خزيخ، ليمى خالج ":)-  تعمسي وفظا للؤنسػذج الدباعي وأثخه في

التفكيخ التحميمي وعسق السعخفة لجػ شلبب الرف الخامذ العمسي وثظافتيع الخياضية"، أشخوحة 
 دكتػراه غيخ مشذػرة، جامعة بغجاد، كمية التخبية ايغ الييثع. 

 (، اليظطة العظمية وعلبقتتيا بالشدعة الاستيلبكية لجػ 0505الدشجؼ، سعج أنػر بصخس : )
 شذػره كميو الآداب جامعو بغجاد.مػضفي الجولة رسالة ماجدتيخ غيخ م

  (استخاتيجيات التعمع السشطع ذاتيا وعلبقتتيا بالعسق  0502العامخؼ، احسج حديغ حسادؼ :)
 –السعخفي لجػ شمبة قتدع الخياضيات في كمية التخبية الأساسية ، مجمة كمية التخبية الأساسية 

 ،  04الجامعة السدتشرخية،السجمج 
 ( : اليظطة الحىشية وعلبقتتيا يتحريل مادة التاريخ لجػ 0500) عبج الأميخ ، انترار حديغ

 ( .22شالبات الرف الخابع الأديي ، مجمة ندق السجمج )
 ( الكياس والتظػيع في العسمية التجريدية، ط0443عػدة، احسج سميسان :)دار الامل، 0 ،

 عسان، الاردن.
 ( أثخ استخجام أسئمة 0500فخج الله، وليج محمد خميفة" :) الكتخونية في تجريذ الجغخافيا عمى

تشسية الأعساق وخفس قتمق الاختبار لجػ الصالبات مشخفزات التحريل بظدع الجغخافيا"، مجمة 
 .240-200، ص20العمػم التخبػية، جامعة جشػب الػادؼ، كمية التخبية بظشا، مجمج 
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 (، العظل الخارق 0505فػردمان ،كارل : )فاروق ، مرخ.، دار ال0لعظل أكثخ ذكاء،ط 050 
  ( 0504الفيل ،حمسي  ، ) (: متغيخات تخبػية حجيثة عمى البيئة العخبية )تأصيل وتػشيغ

  . مكتبة الإنجمػ السرخية ، الصبعة الأولى ، الظاىخة
 ( ،فاعمية تجريذ الخياضيات في عرخ السعمػمات.0555مججؼ عديد، إيخاليع :) 
 ( فاعمية ترسيع تعميسي0500ميخزا، حدغ عيدى :)   تعمسي عمى وفق مشذصات

استخاتيجيات الإدراك في التحريل وميارات التفكيخ الستسايد لجػ شلبب الرف الثاني متػسط 
  في مادة الخياضيات ، أشخوحة دكتػراه غيخ مشذػرة كمية التخبية ايغ الييثع .

  (،درجو تػافخ اليظطة الحىشية لجػ مجيخؼ مج 0502الياشع، أماني عبج الله عظمة : ) ارس
الثانػية الحكػمية في محافطو عسان وعلبقتتيا يجرجو مسارسو سمػك السػاششة التشطيسية لمسعمسيغ 

 مغ وجيو نطخىع رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة  جامعو الذخق الأوسط عسان.
  (عسق السعخفة وعلبقتتو بالاتجاه نحػ التخرز لجػ شمبة قتدع  0500يػنذ ،رائج إدريذ: )

،مجمو لمعمػم الإندانية ،جامعة السػصل فدية في جامعة السػصل ،كمية التخبيةالعمػم التخبػية والش
 .022-014العمػم الأساسية ،العجد 
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