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 السمخص
ىجفت ىحه الجراسة إلى "ترسيؼ تعميسي تعمسي كفق استخاتيجيات التعمؼ السشغؼ ذاتياً كأثخه      

 في التحريل كالكفاءة الحاتية لجى طلاب الرف الثاني الستؾسط في مادة الخياضيات".
 كلمتحقق في ىجؼ البحث كضع الباحث الفخضيتيؽ الرفخيتيؽ الاتية:      

 ( بيؽ معجؿ درجات طلاب 0.05"لا يؾجج فخؽ ذك دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )
مجسؾعة التجخيب التي ستجرس كفقاً لمترسيؼ التعميسي كمعجؿ درجات طلاب مجسؾعة الزبط 

 لتحريل لسادة الخياضيات".التي ستجرس كفقاً لمظخيقة السعتادة في ا
 ( بيؽ متؾسط درجات طلاب 0.05"لا يؾجج فخؽ ذك دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )

مجسؾعة التجخيب التي ستجرس كفقاً لمترسيؼ التعميسي كمتؾسط درجات طلاب مجسؾعة الزبط 
 التي تجرس كفقاً لمظخيقة السعتادة في الكفاءة الحاتية".

اختيخ مشيجية بحث تجخيبي طخيقتاً لمبحث، كتؼ حرخ مخكد  كمؽ اجل تحقيق ذلػ      
محافغة كخبلاء مؾقعا لأجخاء البحث، تؼ انتقاء طلاب متؾسظة اماـ الستقيؽ عيشة البحث مؽ 

( الفرل الجراسي الثاني، كقج اختيخت العيشة قرجياً كالتي كاف 0200-0202العاـ الجراسي )
( طالباً ك الثانية 02ؽ الأكلى تجخيبية كعجدىا )( طالباً كالسذكمة مؽ مجسؾعتي02عجدىا )

( طالباً، تؼ اجخاء تكافؤ بالستغيخات التالية)تحريل سابق، عسخ الدمشي، 02ضابظة كعجدىا )
اختبار الحكاء، السعجؿ العاـ( كتؼ بشاء اداة البحث اختبار التحريل في مادة الخياضيات كمكياس 

استعسل الباحث الاحراء السشاسب بؾاسظة البخنامج الكفاءة الحاتية، كفي الشياية لمتجخبة 
( كتؾصل إلى اف ىشالػ كجؾد فخؽ لرالح السجسؾعة التجخيبية في التحريل (Spssالاحرائي

 كالكفاءة الحاتية. 
الكمسات السفتاحية: ترسيم تعميسي، استخاتيجيات التعمم السشظم ذاتياً، التحريل، الكفاءة 

 الحاتية.
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Instructional design according to self-regulated learning strategies 
and its impact on the achievement and self-efficacy of second-

year intermediate students in mathematics 
L. Dr. Mohammad Ibrahim Mahdi Al-Khafaji 

Methods of teaching mathematics 
Holy Karbala Education Directorate 

Abstract 
 This study aimed to "Instructional design according to self-regulated 
learning strategies and its impact on the achievement and self-efficacy 
of second-year intermediate students in mathematics".          
To achieve the goal of the research, the researcher developed the 
following two null hypotheses:  
"There is no statistically significant difference at the significance level 
(0.05) between the average grades of the students in the experimental 
group who will be taught according to the educational design and the 
average grades of the control group students who will be taught 
according to the usual method of mathematics 
achievement".                                                                           
     There is no statistically significant difference at the level of 
significance (0.05) between the average scores of the students in the 
experimental group who will be taught according to the educational 
design and the average scores of the students in the control group who 
will be taught according to the usual method in self-efficacy". 
In order to achieve this, an experimental research methodology was 
chosen as a research method, and the Karbala Governorate Center was 
identified as a site for conducting the research. Intermediate students in 
front of the righteous were selected as the research sample from the 
academic year (2021-2022), the second semester, and the sample was 
chosen intentionally and amounted to (80). Students, consisting of two 
groups, the first experimental and numbering (40) students and the 
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second control group numbering (40) students. Equality was conducted 
with the following variables (previous achievement, chronological age, 
intelligence test, general average) and the research tool was built, the 
achievement test in mathematics and the self-efficacy scale. At the end 
of the experiment, the researcher used appropriate statistics using the 
statistical package (Spss) and concluded that there was a difference in 
favor of the experimental group in achievement and self-efficacy. 
Keywords: educational design, self-regulated learning strategies, 
achievement, self-efficacy.       

 مذكمة البحث:
كجج اف تحريل الظلاب مختبط مع فيؼ السادة، كأف ضعف  2مؽ خلاؿ خبخة الباحث     

مدتؾى التحريل ما ىؾ الا نتاج ضعفيؼ في فيؼ مادة الخياضيات، كسا ىؾ معخؼ اف 
الجراسي لكؾنيا مادة تخاكسية تعتسج الخياضيات مؽ السؾاد التي يعاني مشيا الظلاب في تحريميؼ 

 كل مخحمة ججيجة عمى السخاحل الدابقة مؽ الجراسة.
مسا لا ريب فيو اف تحقيق الفيؼ لسكؾنات السعخفة الخياضية يداعج في تشذيط امتلاؾ       

السعخفة كتحؾيميا لأنذظة عقمية تديؼ في رفع مدتؾى التحريل الجراسي، كالحي أصبح العائق 
و الظلاب كشغميؼ الذاغل، كإذا ما نغخنا الى كاقع مجارسشا نلاحظ انيا تعاني مؽ الحي يؾاج

ضعف في السيارات الخئيدة كمشيا الكفاءة الحاتية لمظلاب كىحا مسا يؤثخ عمى كفاءة الظالب 
 الحاتية كالتي بجكرىا تؤثخ عمى السدتؾى العمسي لو كيؤدي الى انخفاض التحريل.

قاـ الباحث ببشاء استبانة كتؼ تقجيسيا عمى عيشة مؽ مجرسي  كمسا يعدز كجؾد السذكمة 
مجرساً، كبعج الاطلاع عمى الإجابات  20الخياضيات مؽ ذكات الخبخة في التجريذ كبمغ عجدىؼ 

 قاـ الباحث بأجخاء الإحراء السشاسب ليا كتؾصل إلى الشتائج الاتية:
 77لسشغؼ الحاتي.% مؽ السجرسيؽ ليذ لجييؼ معخفة بدتخاتيجيات التعمؼ ا 
 08.مؽ السجرسيؽ يعتسجكف طخيقة التجريذ السعتادة % 
 08.مؽ السجرسيؽ ليذ لجييؼ معخفة بالكفاءة الحاتية % 

كبيحا كجج الباحث ىشالػ حاجة الى استعساؿ ترسيؼ تعميسي تعمسي لمتجريذ كفق استخاتيجيات 
 التعمؼ الحاتي اذ يخى بانو قج يديؼ في حمؾؿ تمػ السذكلات.

 عمى ما قجـ ذكخه يسكؽ صؾغ إشكاؿ البحث الآني بػػػػػ: بشاءاً 

 
1
 عام من التدريس والتدريب في التربية. 13 
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"ىل لمترسيؼ التعميسي التعمسي كفق استخاتيجيات التعمؼ السشغؼ ذاتياً اثخ في التحريل كالكفاءة   
 الحاتية لجى طلاب الرف الثاني الستؾسط في مادة الخياضيات؟" 

 أهسية البحث:
كالستدارع الحي يذيجه العالؼ اجسع تأتي ىشا الحاجة "في ىحه السخحمة مؽ التظؾر السدتجاـ      

الى العشاية بترسيؼ التعميؼ كذلػ بتحؾيمو مؽ الأطخ الشغخية السعتسجة عمى الحفظ كالتحكخ الى 
الذكل التشفيحي الحي يحذ مؽ خلالو الظلاب الفاعمية في تظبيق كمسارسة ما درسؾه". 

 (38: 0222)حدؽ،
ات الحجيثة تشادي بالزخكرة التخكيد عمى الظالب كاحتياجاتو كأساليبو "كإف التعميسات كالتؾجيي    

السفزمة، كرغباتو كمخاعاة الفؾارؽ الفخدية عشج تخظيط العسمية التعميسية بجسيع فخكعيا، كأكجت 
كحلػ مخاعاة طخائق كأساليب التعمؼ السشاسبة لمستعمسيؽ، كلابج الحاجة الى فيؼ أساليب تعمؼ 

 ( 82: 0220". )ليانا كميا،الظلاب الستدايجة
إف المجؾء إلى التعمؼ الحاتي في كقتشا الحالي، ضخكرة حتسية، كأف السعخفة باتت في متشاكؿ    

الجسيع، كىي مفتاح الشجاح كالحي يعتسج برؾرة كبيخة عمى التعمؼ السدتجاـ، كىؾ ليذ مجخد 
 رات كاكتدابيا.خياراً تخفييياً، تعج مؽ أىؼ سبل التظؾيخ كصقل الخبخات كالسيا

"اف التعمؼ السشغؼ ذاتياً يختكد عمى حخية كفخدية الستعمؼ، كاعتساده عمى نفدو في اخاذ       
القخار، كتحسل السدؤكلية في التعمؼ، كسا يديج التعاكف لجى الافخاد، كيدتخجـ فيو الستعمؼ أنساط 

ا التعمؼ عمى عسمية التقييؼ مختمفة مؽ التفكيخ، كيختكد عمى الجكافع كالحؾافد، ككحلػ يعتسج ىح
كالتعديد كالستابعة الحاتية مؽ الستعمؼ، كالتكامل بي مرادر السعخفة كالسؾاد، كيدتعسل أسمؾب حل 

 (Singh,2009: 46السذكلات". )
"تعج الكفاءة الحاتية مؽ الابعاد السيسة في الذخرية الإندانية لسا ليا مؽ أثخ كبيخ في      

سمؾؾ الفخد كترخفاتو، حيث تمعب الكفاءة الحاتية السجركة شغلا رئيداً في إرشاد الترخؼ 
كحرخه، فالستعمؼ عشجما تذكل لجيو ىجذ عؽ ذاتو بأنو فظؽ كمجج كمجتيج يجشح الى الترخؼ 

عمى ىحه الخاطخ كالعسمية تبادلية حيث اف الترخؼ الحي يداكلو الفخد يؤثخ في الأسمؾب  كفقاً 
 (                                                                          30: 2807كالشسط التي يدتؾعب فييا ذاتو". )حديؽ،

ة اكاديسياً اثبتؾا امكانيات عفؾية في أداء "لقج تبييؽ اف الستعمسيؽ الحيؽ يستمكؾف كفاءة ذاتي      
السياـ الذاقة التي تحتاج جيجاً زائجا عشج أداء ميسة معيشة، كاف ىؤلاء الظلاب يؾاجيؾف 

 (           Bong,1997: 24للاضظخابات اقل مؽ حؾليؼ كانيؼ يتسكشؾف عمى تشغيؼ أنفديؼ". )
 (Aim of Researchهجف البحث:)

 الى:ييجؼ البحث الحالي 
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بشاء ترسيؼ تعميسي تعمسي كفق استخاتيجيات التعمؼ السشغؼ ذاتياً في مادة الخياضيات لظلاب  -2
 .الرف الثاني الستؾسط

"التعخؼ عمى أثخ الترسيؼ التعميسي التعمسي كفق استخاتيجيات التعمؼ السشغؼ ذاتياً في  -0
 تحريل طلاب الرف الثاني الستؾسط".

ي التعمسي كفق استخاتيجيات التعمؼ السشغؼ ذاتياً في الكفاءة "التعخؼ عمى أثخ الترسيؼ التعميس -8
 الحاتية لظلاب الرف الثاني الستؾسط".

  (Hypotheses of Researchفخضية البحث: ) 
 لأجل تحقيق مؽ أىجؼ البحث كضعت الفخضيات الرفخية الاتية.      

 ( بيؽ معجؿ0.05"لا يؾجج فخؽ ذك دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )  درجات طلاب
مجسؾعة التجخيب التي ستجرس كفقاً لمترسيؼ التعميسي التعمسي كمعجؿ درجات طلاب مجسؾعة 

 الزبط التي ستجرس كفقاً لمظخيقة السعتادة في تحريل لسادة الخياضيات". 
    ( بيؽ معجؿ درجات طلاب 0.05"لا يؾجج فخؽ ذك دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )

ستجرس كفقاً لمترسيؼ التعميسي التعمسي كمعجؿ درجات طلاب مجسؾعة  مجسؾعة التجخيب التي
              الزبط التي ستجرس كفقاً لمظخيقة السعتادة في الكفاءة الحاتية".                                                                 

 (Bounds of Researchحـــجود البحث:)
 -عمى :يتقيج البحػػػػػػػث 

  / طلاب صف ثاني متؾسػػط، في السجارس الستؾسظة الشيارية لمبشيؽ في مجيشة كخبلاء
 السخكد.

  الفرؾؿ)الخامذ/اليشجسة كالكياس، الدادس/ اليشجسة الاحجاثية( مؽ كتاب الخياضيات
 ( ـ لمرف الثاني. 0200-0202السقخر لمعاـ الجراسي )

 ( ـ.0200-0202العاـ الجراسي الفرل الجراسي الثاني ) 
  :Definition of The Termsتحجيج مرطمحات

 الترسيم التعميسي:
:"ىؾ تحجيج عشاصخ مؾقف تعميسي، ككيفية تفاعل ىحه العشاصخ كيبشييا (3122)الخوايزة،  

عمى شكل رسؾمات كخخائط، تقجـ الى السظؾريؽ التخبؾييؽ مؽ اجل تحؾيميا الى صيغ مادية". 
 (38: 0222)الخكايزة،

: اعجاد مشغؼ لسادة الخياضيات الرف الثاني الستؾسط كفق تشغيؼ متدمدل الاجخائي التعخيف
لمسحتؾى التعميسي كالاغخاض الدمؾكية، كالاحتياجات، كالسشاشط التعميسية، كالبيئة، 

 كالاستخاتيجيات السشاسبة، كأساليب التقؾيؼ كذلػ مؽ اجل رفع مدتؾى التحريل كالكفاءة الحاتية.
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 لتعمم السشظم ذاتياً عخفها:استخاتيجية ا 
(pintrich,2004) عسمية بشاءة يزع بدببيا الستعمسؾف أىجافاً كيدتعسمؾف الستابعة في تشديق":

كضبط سمؾكيؼ كمعخفتيؼ متحفغيؽ بغاياتيؼ، كيذغمؾف الاستخاتيجيات السعخفية كالتشديق الحاتي 
 (pintrich,2004;22لعسميات ما خمف السعخفة كبيئة التجريذ كإدارة الؾقت". )

: مجسؾعة مؽ الإجخاءات التي يظبقيا افخاد عيشة البحث خلاؿ محظات تعميسية التعخيف الاجخائي
تعمسية مؽ اجل الؾصؾؿ الى الأىجاؼ السؾضؾعة لمسحتؾى مؽ اكتداب السعخفة كتخديشيا 

 كاستخجاعيا، التي تتفق مع أسذ استخاتيجيات التعمؼ الحاتي.
 التحريل عخفها:

(: "ما يحرمو الستعمؼ مؽ معمؾمة كمؾاقف إضافة لسا لجيو، ناتج مؽ عسمية تعميسية 0223فخج)
 (22: 0223تعمسية" )فخج، 

: ىي نتيجة ختامية تبيؽ مدتؾى الظالب لعيشة البحث، كدرجة تقجميؼ في التعخيف الاجخائي
السعج لمتجخبة  الخياضيات خلاؿ التجخبة عؽ طخيق الجرجة التي يحرمؾف عمييا في الاختبار

 لغخض البحث.
 الكفاءة الحاتية عخفها:

(Pajares,1999 قشاعة الفخد في مقجراتو الحاتية كإيسانو في معمؾماتو كقجراتو، كانو يحسل" :)
محجكدا تحسمو كجيؾده مؽ السقؾمات ما تسكشو مؽ تأميؽ الحج الحي يقشع بو اك يحخز لو السؾازنة 

  (  Pajares,1999: 220)في ىحا".  
: الجرجة التي يجسعيا الظالب مؽ خلاؿ الإجابة عمى مكياس الكفاءة الحاتية التعخيف الاجخائي

 السعج ليحا الغخض.  
 الإطار الشظخي 

 الترسيم التعميسي:
نذأة الترسيؼ التعميسي ناتجو عؽ الغخكؼ السمحة كالحاجة لإيجاد حمؾؿ كاقعية لمتعميؼ،     

التجريدية كنغخيات التعمؼ لكي يؤدي لمؾصؾؿ الى أفزل مخدكد ككحلػ الخبط ما بيؽ السسارسات 
لمتخبية بأقرخ جيج كاقل تكمفة، كالتخمص مؽ الجيج الحي يقع عمى عاتق السعمسيؽ في اختيار 

: 0222اك تحجيج أساليب اك طخائق التجريذ السلاءمة مع التؾسع التكشؾلؾجي. )قظامي كاخخكف،
02) 
شترف القخف الساضي، كىؾ عمؼ يرؾر كافة العسميات السختبظة الترسيؼ التعميسي عيخ في م   

بالسادة التعميسية التي يخاد ترسيسيا، تحميميا، تشغيسيا، تظؾيخىا، تقؾيسيا، بسا يشاسب تحقيق 
: 0220السشاىج التعميسية التي تديؼ عمى التعمؼ بشحؾ أسخع، كأفزل، كاقل مجيؾد كارد. )الدنج،

08) 



 هـ1446 -م 2324 ايلول  33( في 1( عدد )43مجلد )          مجلة نسق                                         

 
 

98 

الجيج يعج السحخؾ الخئيذ لأي بخنامج تعميسي، كحتى إف استعسمشا نغؼ  الترسيؼ التعميسي     
جاىدة لعخض اك إدارة السقخرات لابج أف نكؾف عمى إدراؾ بذأف الترسيؼ التعميسي الشذط لكي 
يسكششا مؽ الحرؾؿ عمى أقرى استفادة متؾفخة عؽ طخيق استعساؿ محتؾاىا كأدكاتيا الخاصة 

 (008: 0220بالسقخرات الستشؾعة. )عدمي،
 أهسية الترسيم التعميسي:

عسمية ىادفة، إبجاعية كمشظكية بالسجة نفديا، معتسجة عمى طخيقة حل السذكلات، تحتحي      
بالكثيخ مؽ الأجخاء مثل الإمكانيات الستؾافخة، الخبخة الدالفة، الخمفية السعخفية لمسرسؼ، مؾضؾع 

حيثسا تبيؽ نؾعية السرسؼ بسا قاـ بو مؽ  الترسيؼ نفدو، ككحلػ ىي عسمية بذخية كاجتساعية،
 (82: 0220ترسيؼ.  )سميساف كقاسؼ،
 نساذج الترسيم التعميسي:

"الشساذج ىؾ خياؿ فكخي تجخيجي لإعظاء كصف لإجخاءات عسميات خاصة بترسيؼ التعميؼ     
ؾف، كذلػ كتشسيتو، كالعلاقة الستفاعمة التبادلية بيشيا، كككالتيا اما كسا ىي أك كسا يجب أف تك

بشدخة مبجئية في مغيخ رسؼ مقخكف بؾصف لفزي يجيدنا بإطار عسل إرشادي ليحه العلاقات 
كالعسميات كإدراكيا، كتختيبيا كشخحيا كتغييخىا، كالتؾصل الى ارتباطات كمعمؾمات حجيثة فييا 

 (00: 0222كالتؾقع بأثارىا". )خسيذ،
مؽ قبل السختريؽ العمساء بيحا الرجد، كيعج  كىشالػ العجيج مؽ الشساذج التي تؼ تقجيسيا       

( أحج نساذج الترسيؼ التعميسي يقجـ لمسرسؼ إطار اجخائي بحيث تكؾف A.D.D.I.Eالانسؾذج )
 مشتجات التعميسية ذات كفاءة كفاعمية في تحقيق الأغخاض.

 كيتكؾف ىحا الانسؾذج مؽ خسذ مخاحل رئيدة كىي:
الشغاـ التعميسي مثل تقجيخ كتحميل احتياجات الستعمسيؽ، : تتسثل بتحميل )مكؾنات التحميل -2

 البيئة التعميسية، كالسحتؾى العمسي، كصفات الستعمسيؽ(.
: كىؾ تخجسة الحخكة الدابقة الى خظؾات مسكشة التشفيح، مؽ خلاؿ كضع خخيظة الترسيم -0

كضع لإنتاج السادة العمسية ككيفية تظبيقيا، مثل ترسيؼ الشذاطات، صياغة الأغخاض، 
 الاستخاتيجيات، كاختيار التقشيات السشاسبة.

: تتؼ تحؾيل مخخجات الخظؾة الدابقة مؽ تخظيط الى مادة عمسية كاقعية مؽ إنتاج التطهيخ -8
 كتأليف الؾاقع التعميسي.

: تظبيق ما تؼ عسمو بالؾاقع في محيط التعمؼ، كيتزسؽ تشفيح الأنذظة، كالتغحية التشفيح -0
 السختجة.

التقؾيؼ البشائي لمسؾاد التعميسية، كتقؾيؼ مجى فائجة السقخر لمسجتسع كمؽ ثؼ : يذسل التقهيم -3
 (272: 0222اجخاء التقؾيؼ الختامي.    )الخكايزة كاخخكف،
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اتفق الباحث اف يكؾف ترسيسو كفق ىحا الانسؾذج مع تزسيؽ مخحمة التظؾيخ مع مخحمة        
 سي.   الترسيؼ، كخظؾات إجخائية لبشاء ترسيؼ تعميسي تعم

 استخاتيجيات التعمم السشظم ذاتياً:
يخى السخبؾف اف فعل التعمؼ يكؾف معتسج بذكل رئيذ عمى الستعمؼ نفدو، كلحلػ تكسؽ أىسية "    

التشغيؼ الحاتي لمتعمؼ في نسط التعمؼ الحاتي الحي يدعى إلى إنذاؤه فالستعمؼ السشغؼ ذاتياً يغيخ 
مؼ ذا معشى كيخى الإشكاليات كالسياـ التعميسية بذأنيا كثيخاً مؽ الخشج برلاحيتو عؽ جعل التع

مؾاجيات كيخغب في التغييخ كيتستع بالتعمؼ كلجيو دافعية مؾاعبة كمدتقل كمتأكج مؽ نفدو 
. "كمرؾب نحؾ غخض كيدتخجـ استخاتيجيات متشؾعة لتحقيق أىجاؼ تعمؼ ساىؼ في كضعيا

 ( 080: 0223)كامل،
استخاتيجيات التعمؼ الحاتي الخاصة بو مؽ خلاؿ ناحيتيؽ ( Pintrich, 2000كحجد )     

أساسييؽ ىسا دافعية كستخاتيجيات التعمؼ الستزسشة في استخاتيجيات معخفية، كما كراء السعخفية، 
 ككحلػ ستخاتيجيات إدارة السرادر، كيسكؽ عخضيا كسا يأتي:

 استخاتيجيات التعمؼ السعخفية: -2
 ستيعاب كتعمؼ كتحكخ السعمؾمات كتذسل:كىي التي يدتعسميا الستعمسيؽ في ا

: تدسيع الفقخات السخاد تجريديا، كنظق برؾت عالي خلاؿ قخاءة جدء مؽ التدسيع الحاتي - أ
 نص معيؽ، كتأشيخ أجداء مؽ الشص، كتخكيد الانتباه عمى جدء مشو.

: تخجسة نص اك إعادة صياغتو اك تمخيص مادة مظمؾبة تعمسيا، كتدجيل الاتقان  - ب
 ككتابة أسئمة عشيا.السلاحغات 

: تحؾؿ الفكخة الخئيدة مؽ الشص، كإبخاز السادة السكتؾبة كاستخجاـ أساليب متشؾعة التشظيم - ت
 لتشغيؼ الأفكار في السادة.

 : يبيؽ الى الجيؾد التي يقجميا الستعمؼ عمى نص معيؽ.التفكيخ الشاقج - ث
 :الاستخاتيجيات ما وراء السعخفية  -0

 ؽ تختيب عسمية التعمؼ كتتسثل ب:كىي التي تسكؽ الستعمسيؽ م    
 : كيذيخ إلى قياـ الستعمؼ بؾضع أغخاض كالتخظيط ليا مؽ أجل إحخازىا.التخطيط - أ

: كيذيخ الى مخاقبة الادراؾ كمتابعة الانتباه خلاؿ قخاءة نص معيؽ، اك الاستساع السخاقبة  - ب
مخاقبة الدخعة  إلى محاضخة، كاستخجاـ استخاتيجيات خاصة بالإجابة عؽ اختيار ما تشعكذ في

 مع الدمؽ الستؾفخ للاختبار.
 :استخاتيجية إدارة السرادر  -8

 كتتسثل بالألية لإدارة الستعمؼ لبيئة الجراسة كضبط جيؾدىؼ فييا كتذسل:      
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: كيذيخ إلى كضع ججكؿ مذخكعات كتخظيط أمثل لمؾقت ككضع إدارة وقت وبيئة الجراسة - أ
 السذتتات.أغخاض كاقعية، كتجييد كسط تعمؼ خالي مؽ 

: كيذيخ إلى تحقيق الجيج في مؾاجية السبعثخات كالؾاجبات غيخ السحخكة تشظيم الجهج  - ب
 للاىتساـ كمؾاعبة الفخد عمى إنجاز السياـ عشجما تكؾف شاقة.

 : يذيخ إلى مشاقذة الستعمؼ مع اقخانو لمؾصؾؿ الى استيعاب أفزل.التعمم من الاقخان  - ت
ى الجيؾد التي يقجميا الستعمؼ لظمب السداعجة مؽ : يجؿ إلطمب السداعجة الأكاديسية  - ث

زملائو اك السعمسيؽ أك الكبار حيشسا يكمف إليو ميسة أكاديسية ما أك حل فخكض مجرسية. )الديج 
 (088: 0202الشجار،

 الكفاءة الحاتية:
"مفيؾـ الكفاءة الحاتية يذكل جانب رئيذ مؽ جؾانب الشغخية السعخفية الاجتساعية التي تخى     

اف لجى الذخص السقجرة عمى ضبط ترخفو أثخ ما لجيو مؽ معتقجات ذاتية، فالأشخاص لجييؼ 
ا نغاـ مؽ السعتقجات الحاتية، ككفقاً ليحه السعتقجات تتعيؽ أسمؾب تفكيخىؼ كإحداسيؼ التي بجكرى

 (Bandura,1986; 197ستعيؽ ترخفيؼ اللاحق". )
"فالكفاءة الحاتية ىي كثؾؽ الإنداف الستكاممة في إمكاناتو فتخة الحالات السدتحجثة، أك       

السؾقف ذات السظالب الستعجدة كغي الستعارفة، أك ىي قشاعات الذخص في امكاناتو الحاتية، مع 
ف السخاجع أك العمل الثانية لمتفاؤؿ، فيي تعج التقجيخ التخكد عمى الكفاءة في تخجسة الترخؼ دك 

الحاتي الحي يرمو الذخص، كيعتقج حؾؿ نظاؽ أرجحية الإكساؿ كالفعالية الحىشية، كىي مسثمة 
إجسالي التظمعات كالإتقاف الحاتية الشذظة )جدسية، انفعالية، عقمية، اجتساعية(، يتؼ تشذيظيا 

 (3: 0220يسي،عشج مؾاجية مذكلات البيئة". )الجل
 (:Bandura, 1997) ابعاد الكفاءة الحاتية

الكفاءة الذخرية الدمؾكية: يسكؽ تقجيخ الذخرية الدمؾكية عؽ طخيق ميارات اجتساعية،  -2
 كالإسشادية كالدمؾكية التي يداكليا أثشاء تجاكبو مع ميجاف الؾاقع اليؾمي التي يداكليا.

الذخص لإمكاناتو عمى الديظخة عمى أفكاره  الكفاءة الذخرية السعخفية: كىي تجؿ الى فعؼ -0
 كمعتقجاتو عؽ طخيق مداكلتو لمؾاقع اليؾمي.

الكفاءة الذخرية الانفعالية: كىي تجؿ الى اراء الذخص مؽ خلاؿ أداء أعساؿ تشقل في  -8
الحالة الانفعالية، كتجؿ كحلػ الى اراءه حؾؿ اداءه لأعسالو كمؤثخة في عخؼ انفعالي لو كلسداجو. 

                        (                                                                                                                            2330: 0222،)الذؾا
 دراسات سابقة:

 السحهر الأول: الجراسات التي تشاولت استخاتيجية التعمم السشظم ذاتياً.
 ( الأردف0223)الييلات، كاخخكف،  والدشة والبمجاسم الباحث 
"الكذف عؽ ستخاتيجيات التعمؼ السشغؼ ذاتياً لجى عيشة مؽ الظمبة  هجف الجراسة
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 السؾىؾبيؽ كالظمبة غيخ السؾىؾبيؽ" 
 السجارس الثانؾية السخحمة والسادة الجراسية

 طالب غيخ مؾىؾب 222طالب مؾىؾب، ك 222 حجم العيشة
 دراسة مقارنة متغيخ مدتقل

 دراسة مقارنة متغيخ تابع
 مكياس بؾردي أداة الجراسة

تحميل التبايؽ الأحادي، الستؾسظات الحدابية كالانحخافات السعيارية،  أهم الهسائل الإحرائية
 معامل الثبات الإعادة

أهم الشتائج التي تهصمت 
 إليها الجراسة

بيؽ طمبة السؾىؾبيؽ كجؾد فخكؼ في ستخاتيجيات التعمؼ مشغؼ ذاتياً 
 كالعادييؽ لرالح الظمبة السؾىؾبيؽ

 ( مرخ0202)ىلاؿ،  اسم الباحث والدشة والبمج
"فاعمية استخاتيجية مقتخحة قائسة عمى التعمؼ السشغؼ ذاتياً في تشسية ميارات  هجف الجراسة

التفكيخ التؾليجي في الخياضيات كالجافعية لتعمسيا لجى تلاميح السخحمة 
 الإعجادية" 

 السخحمة الإعجادية السخحمة والسادة الجراسية
 تمسيحة 20 حجم العيشة

 التعمؼ السشغؼ ذاتياً  الستغيخ السدتقل
 التفكيخ التؾليجي، الجافعية الستغيخ التابع
 اختبار التفكيخ التؾليجي، مكياس الجافعية أداة الجراسة

 الاختبار التائي، معامل الارتباط أهم الهسائل الإحرائية
أهم الشتائج التي تهصمت 

 إليها الجراسة
كجؾد فخؽ داؿ احرائياً بيؽ متؾسظي السجسؾعتيؽ لاختبار ميارات 

 التؾليجي كمكياس الجافعية لرالح مجسؾعة التجخيب التفكيخ
 

 السحهر الثاني: الجراسات التي تشاولت الكفاءة الحاتية.
 (، العخاؽ0223)الكعبي، كجساؿ,  اسم الباحث والدشة والبمج

"التعخؼ عمى العلاقة الارتباطية بيؽ الكفاءة الحاتية القخائية كالتحريل الجراسي  هجف الجراسة
 السخحمة الستؾسظة" لجى طمبة

 السخحمة الستؾسظة السخحمة والسادة الجراسية
 طالب كطالبة 022 حجم العيشة

 علاقة ارتباطية بيؽ متغيخيؽ متغيخ مدتقل
 علاقة ارتباطية بيؽ متغيخيؽ متغيخ تابع

 مكياس كاختبار أداة الجراسة
 معادلة الفا كخكنباخ.، معامل ارتباط بيخسؾف، tالاختبار  أهم الهسائل الإحرائية

 كجؾد علاقة ارتباطية طخدية مؾجبة دالة احرائياً أهم الشتائج التي تهصمت 
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 إليها الجراسة
 ( العخاؽ0222)كخماش،  اسم الباحث والدشة والبمج

مدتؾى الكفاءة الحاتية الاكاديسية السجركة لجى طمبة كمية التخبية الأساسية في " هجف الجراسة
 جامعة بابل"

 طلاب الجامعة السخحمة والسادة الجراسية
 طالب كطالبة 022 حجم العيشة

 كصفي مقارف  الستغيخ السدتقل
 كصفي مقارف  الستغيخ التابع
 مكياس الكفاءة الحاتية أداة الجراسة

 الاختبار التائي، معامل الارتباط، معادلة الفا كخكنباخ أهم الهسائل الإحرائية
 أهم الشتائج التي تهصمت

 إليها الجراسة
 لا تؾجج فخكؽ ذات دلالة في مدتؾى الكفاءة الحاتية بيؽ الظلاب كالظالبات

 :مشاقذة الجراسات الدابقة
يتزح مسا عخض مؽ الجراسات التي تشاكلت الكفاءة الحاتية كستخاتيجيات تعمؼ مشغؼ ذاتياً       

انيا جسيعيا اتبعت مشيجية عمسية صحيحة مؽ حيث العيشة كالأدكات السدتخجمة في الجراسة، 
كىحا الاجخاء مكؽ الباحث في رسؼ إطار عاـ لمسشيج الحي سيتبعو، كحلػ لاحظ الباحث كجؾد 

ؼ بيؽ الستغيخات لمجراسات الدابقة، ككحلػ ساعجت الجراسات الدابقة عمى تظبيق السقارنة اختلا
بيؽ تمػ الشتائج كنتائج البحث الحالي، كالتأكج مؽ عجـ كجؾد دراسة تظابق البحث الحالي 

 بستغيخاتو كمجتسع البحث كعيشتو.  
 اجخاءات البحث:

 مشهج البحث 
 ىؾ الشسط الحي اعتسجه الباحث، ي لمسجسؾعات الستعادلةالبحث التجخيبي ذا ضبط جدئ      

 كذلػ لسلائستو لإجخاءات البحث.
 ذا كضابظة تجخيبية متكافئتيؽ مجسؾعتيؽ ذا تجخيبي ترسيؼ الباحث انتقى:  الترسيم التجخيبي

كيسكؽ تسثيمو عمى  البحث ليحا لسلاءمتو جدئي، ضبط ذات تراميؼ مؽ كىؾ البعجي الاختيار
 الآتي:الشحؾ 

 مخظط الترسيؼ التجخيبي لمبحث
 الستغيخ التابع    الستغيخ السدتقل التكافؤ          السجسهعة

 تجخيبية
 * عسخ زمشي

 * تحريل سابق في
 مادة الخياضيات
 * السعجل العام
 *اختبار الحكاء

ترسيم تعميسي وفق 
استخاتيجيات التعمم السشظم 

 ذاتياً 

 التحريل 
 

 الكفاءة الحاتية
 الطخيقة السعتادة ضابطة 
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 ثالثاً: مجتسع البحث وعيشته:
 مجتسع البحث - أ

يتكؾف مجتسع البحث الخاىؽ جسيع طلاب صف ثاني متؾسط في السجارس الستؾسظة لمبشيؽ      
 - (2021التابعة إلى السجيخية العامة لتخبية محافغػػػة كخبلاء السقجسة/السخكد لمعػػػػػػػػػػاـ الجراسي

 م2022)
 البحث عيشة - ب

     تؼ اختيار العيشة قرجياً متؾسظة اماـ الستقيؽ التابعة الى مجيخية تخبية كخبلاء السقجسة/ السخكد: 
شعب  3بأسمؾب عذؾائي مؽ بيؽ مجسؾعتيؽ تجخيبػػػػػية كضابػػػػظة فقج اختيخت تكؾنت مؽ 

( طالباً تسثل مجسؾعة التجخيب كشعبة)ق(التي 02)ج( الستكؾنة مؽ) بالدحب فكانت شعبػػػػػػة
 ( طالباً بعج الاستبعاد.02كاف العجد الكمي لمعيشو )( طالبا تسثل مجسؾعة الزبط، 02تتكؾف مؽ)

 رابعاً: تكافؤ مجسهعتي البحث:
حريل مؽ اجل تكافؤ مجسؾعتي البحث قبل البجء قاـ الباحث بزبط الستغيخات الاتية:)ت       

 سابق، عسخ زمشي، معخفة سابقة، الحكاء(.
( ودلالتها لمفخوق بين متهسطات درجات السجسهعتين التجخيبية و الزابطة t- testقيم )

 لستغيخ التحريل الدابق في الخياضيات و السعخفة الدابقة والحكاء و العسخ الدمشي.

متهسط  عجد مج الستغيخات
 حدابي

انحخاف 
 معياري 

 الكيسة التائية
الجلالة 

الاحرائية 
 ججولية محدهبة 0.05عشج 

تحريل 
 سابق

 20.228 72.222 02 تجخيبية
 22.083 72.003 02 ضابظة غيخ داؿ 0 2.280

السعجؿ 
 العاـ

 0.082 78.003 02 تجخيبية
 7.828 70.803 02 ضابظة غيخ داؿ 0 2.380

 ذكاء
 3.220 27.222 02 تجخيبية

 داؿغيخ  0 2.270-
 8.032 27.073 02 ضابظة

عسخ 
 زمشي

 0.078 237.073 02 تجخيبية
 غيخ داؿ 0 2.270

 0.082 232.073 02 ضابظة

( في الاختبار 2.23نلاحظ مؽ الججكؿ اعلاه اف مجسؾعتي البحث متكافئتاف عشج مدتؾى دلالة )
 التائي.

 :اداتا البحث
 اولًا: اختبار تحريمي في الخياـزيات:
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  تحجيج اليجؼ مؽ الاختبار: حجد اليجؼ مؽ الاختيار بكياس مدتؾى تحريل طلاب الرف
 الثاني الستؾسط في محتؾى كتاب الخياضيات، ػالسقخر ػتجريدو.

  تحجيج السادة العمسية: حجدت السادة العمسية كتسثمت بالفرؾؿ )الفرل الخامذ، الدادس( مؽ
 الكتاب السقخر لمرف الثاني الستؾسط.

  السحتؾى العمسي: حمل محتؾى السادة العمسية لمفرل الخامذ كالدادس عمى كفق تحميل
 مكؾنات السعخفة الخياضية.

 .صياغة الأغخاض الدمؾكية: في ضؾء تحميل السحتؾى العمسي صيغت الأغخاض الدمؾكية 
 ( فقخة.82حرخ رقؼ فقخات الاختبار: تؼ تقييج عجد فقخات الاختبار ب ) 
 :لإضافة سسة الذسؾؿ كالسؾضؾعية للاختبار. إعجاد خارطة اختبارية 

 ججول السهاصفات لاختبار التحريل
 السجسهع مدتهى الأهجاف الأهجاف السحتهى 

 الفرؾؿ
عجد 
الحر

 ص

الأىسية الشدبية 
 لمسحتؾى 

 السعخفية
87% 

 الاستيعاب
82% 

 التظبيق
07% 

222% 

 23 0 3 2 %32 02 الخامذ
 23 0 3 2 %32 02 الدادس
 82 0 22 20 %222 02 السجسؾع

( فقخة اختبارية مؽ الشؾع السؾضؾعي )الاختيار مؽ 82صياغة فقخات الاختبار: تؼ صياغة )
 متعجد(

 .اعجاد تعميسات الاختبار: تعميسات الإجابة، تعميسات الترحيح 
  صجؽ الاختبار: الرجؽ الغاىخي الاختبار يكيذ ما كضع لأجمو، صجؽ السحتؾى يعج

 حيث مجى تسثمػػػػو لمػػػػسحتؾى السادة العمسية كالأغخاض الدمؾكية التي يكيديا.الاختيار صادقاً مؽ 
  تظبيق استظلاعي: حيث تؼ تشفيح الاختبار عمى نسؾذج استظلاعي اكؿ مؽ اجل حداب

 كقت الاختبار ككضؾح فقخات الاختبار كتعميساتو، كمؽ ثؼ تظبيقو عمى عيشة استظلاعية ثانية.
 ت الاختبار:)معامل الرعؾبة، معامل التسييد، فعالية البجائل التحميل الاحرائي لفقخا

 (.2.00الخاطئة(، كالثبات لاختبار تؼ استعساؿ الفاكخكنباخ حيث بمغ )
 ثانياً: مقياس الكفاءة الحاتية:

قاـ الباحث ببشاء مكياس الكفاءة الحاتية لظلاب الرف الثاني الستؾسط مؽ اجل تحقيق      
ىجؼ البحث، كعمى ضؾء السشظمق الشغخي كالادبيات كدراسات سابقة لمكفاءة الحاتية، كضؾء 

 الإجخاءات لبشاء السقاييذ الشفدية.



 هـ1446 -م 2324 ايلول  33( في 1( عدد )43مجلد )          مجلة نسق                                         

 
 

105 

لظلاب، كفقاً لأبعاد الكفاء  فقخة لمسكياس لتكؾف مشاسبة 83: تؼ صياغة صياغة فقخات السقياس
 الحاتية الثلاثة لبشجكرا.

: تؼ تقجيؼ مكياس عمى عجد مؽ السختريؽ لغخض معخفة الرجؽ عخض مقياس عمى مخترين
الغاىخي، ككضؾح الفقخات كمشاسبتيا لأفخاد العيشة، ككانت الفقخات كاضحة كتؼ تعجيل صياغة 

 سيع الفقخات.بعزيا كفق السلاحظ لمسحكسيؽ، كتؼ الإبقاء عمى ج
: تؼ تشفيح السكياس عمى عيشة ثانية مؽ نفذ مجتسع البحث، ككاف الغخض التطبيق الاستطلاعي

معخفة مجى فيؼ التعميسات، كفقخات السكياس، كالؾقت الازـ للإجابة، حيث تؼ حداب الؾقت مؽ 
 ( دقيقة، ككفق ذلػ السكياس أصبح جاىد لمتظبيق.02-82)

فقخة، كلكل فقخة ثلاث بجائل ىي )تشظبق  83ف السكياس مؽ : يتكؾ مفتاح ترحيح السقياس
(، اقل 223-83عمي، تشظبق الى حج ما، لا تشظبق(، تخاكحت درجة الكمية لمسكياس الكمية بيؽ)

 .223، كاعمى درجة يحرل عمييا ىي 83درجة يحرل عمييا السدتجيب ىي
تسع البحث غيخ عيشة : تؼ إجخاء السكياس عمى نسؾذج مؽ مجالتحميل الاحرائي لمسقياس

مشيا لعجـ كضؾح الإجابة اك تخؾ  8طالب، كتؼ استبعاد  228البحث السدتيجفة، كبمغ عجدىا 
 فقط. 222بعض الفقخات دكف إجابة، كتؼ اجخاء التحميل 

% مؽ الاستسارات 07القؾة التسيدية لمفقخات: بعج تختيب درجات الظلاب تشازلياً تؼ اختيار  - أ
% مؽ الاستسارات التي جسعت اقل العلامات، تؼ استخخاج 07ات، كالتي جسعت اعمى العلام

لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لاختبار الفخكؽ بيؽ السجؾعة العميا كالجنيا،  tمعامل التسيد باستخجاـ الاختبار
لكل فقخة مؽ فقخات السكياس، كتؼ اجخاء السقارنة بيؽ الكيسة الججكلية كالتائية ككانت اغمب 

( باستثشاء خسذ فقخات كانت غيخ دالة احرائياً تؼ 2.23ؾى دلالة )الفقخات دالة عشج مدت
 فقخة. 82استبعادىا مؽ السكياس كاصبح عجد فقخات السكياس 

 : الخرائص الدايكهمتخية لمسقياس
الرجؽ الغاىخي: تؼ عخض السكياس عمى عجد مؽ السختريؽ لسعخفة مجى اندجاـ فقخات  - أ

ككضؾح فقخاتو، كبعج اطلاعيؼ اتزح انو لؼ يتؼ ححؼ أي السكياس كانو اعج لميجؼ السخاد قياسو 
 فقخة فقط تعجيل صياغة بعض الفقخات لمسكياس كبحلػ تؼ الإبقاء عمى جسيع الفقخات.

صجؽ البشاء: تؼ اعتساد طخيقة إيجاد العلاقة الارتباطية بيؽ كل فقخة مؽ السكياس كالجرجة  - ب
 ل ارتباط جيج. الكمية لمسكياس، ككانت جسيع الفقخات تتسيد بسعام

اعتسج الباحث معامل ثبات ألفا كخكنباخ للاتداؽ الجاخمي، حيث بمغ معامل الثبات الثبات: 
 ( كتعج مقبؾلة لأغخاض البحث.2.02لمسكياس )

 عخض الشتائج وتفديخها
 ىجؼ تأكج مؽ فخضية صفخيػػػػة التي تشص عمى:
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( بيؽ معجؿ درجات طلاب 0.05"لا يؾجج فخؽ ذك دلالة إحرائية عشج مدتؾي دلالة )   
مجسؾعة التجخيب التي ستجرس كفقاً لمترسيؼ التعميسي التعمسي كمعجؿ درجات طلاب مجسؾعة 

 الزبط التي ستجرس كفقاً لمظخيقة السعتادة في التحريل لسادة الخياضيات"
كلمتحقّق مؽ ىحا الفخض إحرائياً عؽ طخيق اختبار التحرػػػػيل في الخياضيات السجيد        

 .ليحا الغخض، رصج علامات جساعتي البحث )تجخيبية كضابظة( في الاختبار
 كمؽ خلاؿ ملاحغة الشتائج الاحرائية في ججكؿ السبيشة في أدناه: 

( ودلالتها لمفخوق بين متهسطات درجات السجسهعتين التجخيبية والزابطة t-testقيم )ججول 
 لستغيخ التحريل في الخياضيات

متهسط  عجد مجسهعة
 حدابي

انحخاف 
 معياري 

درجة 
 حخية

T –test  الجلالة الاحرائية
 ججولية محدهبة (0.05عشج مدتهى)

 3.227 27.203 02 تجخيبية
 داؿ 0 8.882 70

 0.003 28.032 02 ضابظة

( حيشسا كاف 27.203يتبيّؽ مؽ الججكؿ أعلاه أفّ متؾسظات درجات مجسؾعة التجخيب ىؾ )    
( كبعج اختيار دلالة الفخكؽ بيؽ متؾسظات 28.032مجسؾعة الزبط ىؾ)متؾسط درجات 

( كىي اعمى مؽ 8.882محدؾبة)  t( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ كجج أف قيسةt-testحدابية باستخجاـ )
( كسا في الججكؿ، مسا يذيخ إلى كجؾد ىشاؾ فخكؽ ذات دلالة إحرائية 0الكيسة التائيو الججكلية)
ؽ متؾسط درجات اختبار التحريمي لمخياضيات لظلاب ( بي0.05عشج مدتؾى دلالة )

السجسؾعتيؽ كلرالح مجسؾعة التجخيب، كىحا يعشي تفؾؽ طلاب مجسؾعة التجخيب الحيؽ درسؾا 
كفق الشسحجة السعخفية عمى طلاب السجسؾعة الزابظة الحيؽ درسؾا بالظخيقة الاعتيادية في 

 لفخضية البجيمة. اختبار التحريل، كعميو تخفض فخضية صفخية، كتقبل ا
 ليجؼ التأكج مؽ فخضية صفخية التي نرت عمى:

( بيؽ معجؿ علامات طلاب 0.05"لا يؾجج فخؽ ذك دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )   
مجسؾعة التجخيب التي ستجرس كفقاً لترسيؼ تعمسي تعمسي كمعجؿ علامات طلاب مجسؾعة 

 الكفاءة الحاتية"الزبط التي ستجرس كفقاً لمظخيقة السعتادة في 
كلمتحقّق مؽ ىحا الفخض إحرائياً عؽ طخيق اختبار تحريمي في الخياضيات السييأ ليحا        

 .اليجؼ، رصج علامات مجسؾعتا البحث )تجخيبية كضابظة( في اختبار تحريمي
لستغيخ تقجيخ ( ودلالتها لمفخوق بين متهسطات درجات السجسهعتين التجخيبية والزابطة t-testججول قيم )

 الكفاءة الحاتية
متهسط  عجد مجسهعة

 حدابي
انحخاف 
 معياري 

درجة 
 حخية

T –test  الجلالة الاحرائية عشج
 الججولية السحدهبة (0.05مدتهى)

 28.820 72.032 02 تجخيبية
 داؿ 0 2.880 70

 23.300 32.803 02 ضابظة
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( في حيؽ 72.032درجات مجسؾعة التجخيب ىؾ )يتبيّؽ مؽ الججكؿ أعلاه أفّ متؾسظات     
( كبعج اختيار دلالة فخكؽ بيؽ متؾسظات 32.803كاف متؾسط درجات مجسؾعة الزبط ىؾ)

( كىي أعمى 2.880السحدؾبة) t( لشسؾذجيؽ مدتقمتيؽ كجج أف الكيسة t-testحدابية باستخجاـ )
ىشاؾ فخكؽ ذات دلالة إحرائية ( كسا في الججكؿ، مسا يذيخ إلى كجؾد 0الججكلية) tمؽ الكيسة 

( بيؽ متؾسط درجات مكياس تقجيخ الكيسة العمسية لمخياضيات لظلاب 0.05عشج مدتؾى دلالة )
السجسؾعتيؽ كلرالح السجسؾعة التجخيبية، كىحا يعشي اف طلاب السجسؾعة التجخيبية الحيؽ درسؾا 

درسؾا بالظخيقة الاعتيادية  كفق الشسحجة السعخفية تفؾقؾا عمى طلاب السجسؾعة الزابظة الحيؽ
في مكياس تقجيخ الكيسة العمسية لمخياضيات، كعميو نخفض الفخضػػػية الرػػفخية، كنقبل الػػػفخضية 

 البػػػجيمة. 
 ثانياً: تفديخ الشتائج

كفق الشتائج التي تؼ طخحيا، عيخ تفؾؽ طلاب مجسؾعة التجخيب عمى طلاب مجسؾعة       
 الزبط، كيعتقج الباحث إف سبب ذلػ يعؾد إلى:

اف بشاء ترسيؼ تعميسي تعمسي كفق ستخاتيجيات التعمؼ السشغؼ ذاتياً يعسج الة كضع خظة  -2
 القؾى.عسل كاضحة متعجدة السخاحل كمعالجة نقاط الزعف كتعديد نقاط 

اف الترسيؼ ساىؼ بذكل فعاؿ في تحريل الظلاب كذلػ بجعل الظلاب يثقؾف كيؤمشؾف  -0
 بقجراتيؼ كامكانياتيؼ بالجراسة.

اف الترسيؼ نقل الظالب مؽ طالب متمقي لمسعمؾمة الى طالب باحث عؽ العمؼ كالسعخفة  -8
 بكافة السرادر كالؾسائل السسكشة.

ية لمظلاب كادراكيؼ لقجراتيؼ، كقختيؼ عمى أداء اف الترسيؼ عسل عمى رفع الكفاءة الحات -0
 السيسات.

 : الاستشتاجات والتهصيات والسقتخحات
 الاستشتاجات:

 كفق نتائج البحث تؾصل الباحث الى ما يمي:    
اف الترسيؼ التعميسي التعمسي كفق استخاتيجيات التعمؼ السشغؼ ذاتياً لو أثخ فعاؿ في اختبار  -2

 الخياضيات.التحريل لمظلاب في مادة 
اف الترسيؼ التعميسي التعمسي كفق استخاتيجيات التعمؼ السشغؼ ذاتياً لو أثخ فعاؿ في مكياس  -0

 الكفاءة الحاتية.
 التهصيات:

 كفق نتائج الباحث يؾصي الباحث الى ما يمي:    
 الانتفاع مؽ مكياس الكفاءة الحاتية الحي تؼ بشاءة لمبحؾث العمسية. -2



 هـ1446 -م 2324 ايلول  33( في 1( عدد )43مجلد )          مجلة نسق                                         

 
 

108 

يجيات التعمؼ السشغؼ، عؽ طخيق زيادة الؾعي بأىسيتو في عسمية التخكيد باستعساؿ استخات -0
 التعميؼ في مختمف السخاحل الجراسية.

 الاىتساـ بجكر الكفاءة الحاتية في عسمية التعمؼ الحاتي. -8
اف تعسل مجيخيات الاعجاد كالتجريب بتشغيؼ دكرات تجريبية لمسجرسيؽ كالسجرسات لتعخيفيؼ  -0

 ، ككحلػ الكفاءة الحاتية.بدتخاتيجيات تعمؼ مشغؼ ذاتياً 
 السقتخحات:

 إكسالًا لشؾاحي البحث الحالي يؾصي الباحث ما يأتي: 
 تظبيق مكياس الكفاءة الحاتية عمى نساذج أخخى لؼ يتزسشيا البحث الحالي. -2
 اجخاء دراسات تجخيبية باستخجاـ استخاتيجيات أخخى لسعخفة تأثيخىا عمى الكفاءة الحاتية. -0
ترسيؼ تعميسي تعمسي كفق ستخاتيجيات التعمؼ مشغؼ ذاتياً كأثخىا اجخاء دراسات حؾؿ  -8

 لستغيخات تابعة أخخى كمخاحل مختمفة.
 بشاء بخنامج تجريبي كفق ستخاتيجيات تعمؼ مشغؼ ذاتياً لسجرسي الخياضيات. -0

 السرادر:
 (0222حدؽ، جامع :)دار الفكخ، عساف، الأردف.2، طترسيم التعميم ، 
 (مفيؾـ الحات كعلاقتو بسدتؾيات الظسأنيشة الانفعالية، 2807حديؽ، محسؾد عظا :) مجمة

 ، جامعة الكؾيت.8، العجدالعمهم الاجتساعية
 ( 0222خسيذ، محمد عظية :)دار الحكسة، القاىخة، مرخ.مشتهجات تكشهلهجيا التعميم ، 
 (قياس تؾقعات الكفاءة الحاتية ا0220الجليسي، ناىجة عبج زيج :) لعامة لمذباب السشتسيؽ الى

 .  3، مج0، جامعة بابل، العجد مجمة عمهم التخبية الخياضيةمشتجيات الذباب، 
 (0222الخكايزة، صالح محمد :)عساف.2، طالتكشهلهجيا وترسيم التجريذ ،  ، زمدـ
 (0220الدنج، كليج خزخ :)أكاديسية التخبية الخاصة، الخياض، 2، طالتراميم التعميسية ،

 ة.الدعؾدي
 (0220سميساف، محمد ناصخ كعمي محمد قاسؼ :)مكتبة الخشج، وسائل وتكشهلهجيا التعميم ،

 الخياض، الدعؾدية.
 (فعالية التجريب عمى استخاتيجية التعمؼ باستخجاـ 0202الديج الشجار، حدشي زكخيا :)

Web2 في خفض الإخفاؽ السعخفي كتحديؽ الانجماج كالأداء الأكاديسي لجى طلاب الجامعة 
، 20، كمية التخبية، جامعة دمشيؾر، مجمجمة الجراسات التخبهية والاندانيةالستعثخيؽ دراسياً، 

 .8ع
 (الكفاءة الحاتية كعلاقتيا بالزغؾط الشفدية التي يعانييا افخاد السؤسدة 0222الذؾا، احسج :)

 (.0) 82، مج مجمة جامعة الشجاح للأبحاثالأمشية الفمدظيشية، 
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 (0220عدمي، نبيل جاد :)دار الفكخ العخبي، القاىخة.0، طتكشهلهجيا التعميم الالكتخوني ، 
 (0223فخج، عبج المظيف بؽ حديؽ :)2، ططخق التجريذ في القخن الهاحج والعذخين ،

 دار السديخة، عساف، الأردف.
 (0222قظامي، يؾسف كاخخكف :)دار الفكخ، القاىخة.ترسيم التجريذ ، 
 (مقخر مقتخح لمتجريب عمى استخجاـ استخاتيجيات التشغيؼ 0223كامل، مرظفى محمد :)

الجسعية السرخية لمسشاهج وطخق الحاتي لمتعمؼ في ضؾء كثيقة السدتؾيات السعيارية لمتعمؼ، 
 . 2، السؤتسخ العمسي الدابع عذخ، مشاىج التعميؼ كالسدتؾيات العمسية، جالتجريذ

 (الكفاءة الحاتية الاكاديسية السجركة لجى طمبة كمية التخبية 0222كخماش، حؾراء عباس :)
، جامعة بابل، مجمة كمية التخبية الأساسية لمعمهم التخبهية والإندانيةالأساسية في جامعة بابل، 

 . 08العجد 
 (الكفاءة الحاتية كعلاقتيا بالتحريل 0223الكعبي، كاعؼ محدؽ ك جساؿ ناصخ، البعيجي :)

 .70، العجد 0222، مج مجمة اداب السدتشرخيةالجراسي لجى طمبة السخحمة الستؾسظة، 
 (0220ليانا جابخ، كميا قخعاف :)مؤسدة القظاف، راـ 2، طأنساط التعمم الشظخية والتطبيق ،

 الله.
 (: "فاعمية استخاتيجية مقتخحة قائسة عمى التعمؼ السشغؼ ذاتياً في 0202حدشيؽ) ىلاؿ، سامية

تسية ميارات التفكيخ التؾليجي في الخياضيات كالجافعية لتعمسيا لجى تلاميح السخحمة الإعجادية"، 
 .3، مج 202، العجد مجمة كمية التخبية ببشها

 (استخاتيجيات الت0223الييلات، مرظفى قديؼ كاخخكف :) عمؼ السشغؼ ذاتياً دراسة مقارنة بيؽ
السؤتسخ الجولي الثاني لمسهههبين عيشة مؽ الظمبة السؾىؾبيؽ كالظمبة غيخ السؾىؾبيؽ، 

 ، كمية التخبية، جامعة الامارات العخبية الستحجة.والستفهقين
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