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Abstract 

The aim of the current research is to Identifying the level of 

administrative competencies of physical education supervisors from the point 

of view of physical education teachers. The research community included 

physical education teachers in Nineveh Governorate, who were chosen and 

confirmed the intent of the research objectives, and their number reached 

(203) teachers, while my archive was represented by education teachers. 

Sports in Nineveh Governorate, as advertisements for (150) teachers were 

obtained, after determining the stability and wireless experimentation to 

measure and some incomplete questionnaires, and thus it was able to achieve 

the search rate (73.89%) from the entire research community. 

The scale (Muhammad, 2022) was approved, which consists of (48) items. 

After presenting the scale to the experts, no items were deleted or modified, 

and it was approved as is. 

The researcher concluded the following: 

- Physical education supervisors in Nineveh Governorate possess 

administrative competence. 

- The level of administrative competence of physical education supervisors in 

Nineveh Governorate is very good. 

The researcher recommends the following: 

- Paying attention to developing administrative competencies by holding 

courses, workshops and seminars on an ongoing basis 

- Including the process of searching for other administrative competencies, 

such as heads of departments and divisions in the General Directorate of 

Education in Nineveh Governorate. 
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  (لنمط القيادي للمدربين و أثره على الاداء البدني لدى لاعبي كرة القدم ) للمتقدمينا
 

فيقڕ أ.م.د سيروان حامد   
 شيدڕ .ى إسماعيل عابد م

 
 العراق  –السليمانية  –جامعة حلبجة 

                الخلاصة:
لبجددة رةددرق ال،دد ت ر اللعددرا الددع ايداد ال دد ن  لدد   يهدد ا الب ددى الددعر  للعددرا الددع ندديا الددممر ال ياديددة لمدد ح     ن يددة م ا  ددة ح

اينمدا  ال ياديدة للمد ح    الدع ا داد ال د ن  لد   يا د   ن يدة م ا  دة حلبجدة ر  تأث ريا   ان ية م ا  ة حلبجة ر  للعرا الع 
مدد  ملبلبدات الب دى ثدد   مدتسد لمد  ب يعدة الملددةلة والد    يددلمدتال حاسددة اسدل  ت الباح دام المددمهف الييد   ل د   تالإجرائيداومد  

قددات الباح ددام رارليدداح ا مددة الب ددى مدد  المجلمدد  اييددل  الملم ددي رما دد  ومدد ح   ان يددة م ا  ددة حلبجددة رةددرق ال،دد ت والبددال  البددال  
( 5( مد ح ا ويعبدا تلدةي )65( يعبا اما الع مة يل يم مد  )111( م حب وا د الما يم )11( يلةي ا د الم ح    )111ا ده  )

%( مدد  المجلمدد  اييددل  للب ددى . ثدد  رعدد  ا مدداط اللجر ددة ايسددلبمعية قددات الباح ددام 61.9) ئييددة( يعبددا سمسددبة الم61ا و ) ح مدد
ايرلبددداحات الم مدددة لع مدددة الب دددى ومعالجدددة ال ياندددات احلدددائيا للييددديط الدددع الملدددائف العلميدددة سياسدددبة ايسدددلماحات ايسدددل يام  ردددأجراد

لمعالجدة ال ياندات و دل اليسدائي ايحلدائية والجد اوط الميجديدق  SPSS ا د   ثد  اسدل  ت الباح دام ن داتالمي اة الدع المد ح    والم
 .   ال حاسة ث  مماقللها

اثمداد اليحد ات الل حي يدة للبديير  آحائهد   سد اد   ضيد ايسلملاجات الل  ت  اللييي ال ها ييي  الباح ام ر ااباد  رية لما    
ومساهمة الم حب لما     د  حدي ملدا له  اثمداد اليحد ات الل حي يدة للبديير ايداد ال د ن  وضدروحق اسدل  ات  وتممية الجانب ال  ن  

ال ريددة  دد  اللع  ددر مدد  ق ددي الما دد   وضددروحق انلهدداي ا سددال ب ال ياديددة المماسددبة  لإابدداد لدد مر الدد يم،راب  ا  ددر ايوقددات و الددم
لعمقدددات اينسدددانية مددد  ق دددي المددد حب  ددد  العمليدددة الل حي يدددة  واجدددراد دحاسدددة امقدددة للسدددمات الل لدددية  افددداد ال ريدددل وايهلمدددات را

 الما    فيما س مه  لمعر ة ن،ا  قيق و ضعف ه ه العمقة لما     ل  م  تأث ر الع الما       الل حيبات.

 
 

 البحث  تاريخ

الانترنت  على متوفر -

31/12/1220 

 الكلمات المفتاحية

  رق ال، ت -
  الم ح   -
 تأث ر   -
 ا داد -
 ايسليب -
 

 بالبحث:التعريف -1

 المقدمة واهمية البحث : 1-1

تع ر رليحق واض ة الع م اهر الل ااي ايجلماا  ر  اجلماعيةال يادق وانما  ال يادية ظاهرق       
 لي جمااة ونمح ها    م للف المياقف الل  تلادا ه ه  الجمااة رح ى  يلرتب ال ها نجاح  و

حها    ت  ي   ه اا الجمااة ووض  ربر ت ، ل ه ه ا ه اا وتي ي  ا دواح والمهات ومراقبة ي ر  دو 
 مراحي إنجا  ه ه ا ه اا .

والع غراح م للف الجمعات نج  الجمااة الرياضية  و ال ريل الرياض      مس ال اجة إلع ظاهرق 
تعةس اللليحات وا ه اا م  إنلاد ال رق ال يادق الل  تلعب دوحا ك  را    ت ، ل ا ه اا المرجة الل  

 ( .11ر 1111والمياد  الرياضية  رأرعادها اللر يية وايجلماعية وال ،افية )س  دحمي  ر

ال  ن  وال رك  الل  يمة   م  للأدادم  تبيح مسلي  المماحسة اقلرب الرياض يم الع ال حجات ال،لي  
ات رالجيانب ا رر  الل  ت ري    ح   مسلي  ال  ن  يؤديها اينسام رمما د   الباح    إلع ايهلم
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للرياض  وم  المياضي  الل  تبرقت إل ها ه ه ا ر اث ميضيا اينما  ال يادية وال يادق الرياضية 
ي ي لمجلم  يسعع   راده مللمسؤول   والم ح       اين ية الرياضية رراالباح  م ه ا ا ر ر ما هي إي ن

والل امي فيما س مه     إباح مم   روم  هما  واللآ حت  ي،ها إي راللعاوم   ي يمة لل ، ل  ه اا مع مة
الرياضية ن ي  المسليياتت ر   همية ال،ائ  الرياض  ونيا الممر ال ياد  للم ح    راالباحها بريل للبيح 

 اي في .

ثما الل حيب والمباحيات وإم الممر لعبة الجماعية وإم الم حب لها دوح    ال يادق ال ريل  كرق ال، ت رما إم 
الما    م  هما ت م   همية ال حاسة    اظهاح الم حب ق حتها الع  تلر اتال ياد  لم حب تعةس الع 

ايسلعماط الممر ا م ي لل يادق الم حب    ح   ا داد الما    م  جمي  المياح  واللعرا الع العمقة 
    الما    كرق ال، ت .س   الممر ال ياد  وا داد ال  ن  ل

مشكلة البحث : 1-2  

تلماسب برديا م  ال وح وايداد ال ياد  السلي  م  ق ي الم حب اثماد السباقات  ايداد الرياض  يش  ام 
وا اديم     المجاط  ص و ايرللال يم الباح ام     ن راوالل  تل ة  رسليك و الل ااي الما   ر 

 ايح ي ب الرياض  وم  رمط ملارعله  ل   ر م  اليح ات الل حي ية والمباحيات الإداحق الرياضية و الل حي
 المهاح   را دادسر ر ال وح ال ياد  له   م وي يهلمي يماحسيم انمابه  ايداحية  قليمرأم ا  رية الم ح    

ب يث وال حاسات م  رمط ت ،  الباحى للمةلبات ال ليات اللر ية الرياضية ليست همال  ال و يفاوال  ن   
والملادح ال افية    المةلبات ال ليات والمؤسسات العلمية    الم ا  ة حلبجة ت حس اينما  ال يادية 
للم ح    والجيانب ايداحية ل عاليات الرياضية رلةي العات ل ل  ي اوط الباح ام ام يف  ي ه  م  رمط 

 ه ه ال حاسة ر ملا له للعامل      ه ا المجاط .

أهداف البحث : 1-3  
 ال يادية لم ح     ن ية م ا  ة حلبجة رةرق ال، ت   انمايالع  للعرا  -1
 اللعرا الع ايداد ال  ن  ل   يا   ان ية م ا  ة حلبجة. -1
 اينما  ال يادية للم ح    الع ا داد ال  ن  ل   يا    ن ية م ا  ة حلبجة . تأث ر للعرا الع  -3
مجالات البحث :  1-4  
رعض يا   وم ح    ن ية م ا  ة حلبجة رةرق ال، ت .  المجال البشري : 1-4-1  
٧١/٦/٠٢٠٢الع     ٧١/٥/٠٢٠٢  المجال الزماني : 1-4-2     
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م ا  ة حلبجة . المجال المكاني :  1-4-3  
 
 الميدانية  وإجراءاتهمنهج البحث -3

 منهج البحث:  3-1
 ال حاسة . تالإجرائياالعمقات ايحتبابية لممئملها م   رأسليب الممي ي اليي  اسل  ت الباح ام 

 مجتمع البحث والعينة : 3-2
( ر  ى يلةي ا د 111يلم ي مجلم  الب ى رم ح    ويا    ان ية م ا  ة حلبجة البال  ا ده  )

ةي ( م ح ا ويعبا تل65( يعبا اما الع مة الب ى يل يم م  )111ب وا د الما يم )) رقر1الم ح    )
م ح ا  65%( م  المجلم  اييل  للب ى وت  ايسلبعاد 61.9) يةئي الم( يعبا سمسبة 61( م ح ا و )5)

م  الماحية اييبمحية الع مة ه  )تل  المجمياة ا يلية الل  تأر   ويعبا م  المجلم  اييل .
ح ات  رر ( )حضيامر تمم   ر سةام ر  و    و  ممه الع مة وق  ت يم ه ه المجمياة ) رق رم احس ر 

 (.1ر 1113
 : وسائل وادوات جمع المعلومات  3-3
 مصادر جمع المادة العلمية النظرية  -1
 جمع  المادة العلمية الميدانية  مصادر-2
 الحاسبة الالكترونية-4
 المستخدم في البحث:  ةالاستباناستمارة  -5

ح مجمياة م  ا سئلة الل  ته ا إلع يعرا الع انه )وس لة م  وسائي الب ى اللائ  ,وهي يبر     
 تإيجاسياجم  معليمات ترتبر  رميضيا الب ى و  يائ ه كينه اقللاد     اليقت و الل يف حلع م  

ايسل يام يةم     الل مي  المعليمات المماسبة للب ى والل  تساا  الباحى    ر  ه و تمهله لل روي 
ام ا ياط الل ل  رأ راد الع مة و  يفا    يعي ة رم هيت ل   الجمي  , ما الع يب ت م      ، 

 (. 16, 1991اللأ   م  المعليمات إ  تب،ع الملييي إل ها نس يا ) حم  شل   ر
 م ب يعة ر  ما تلبلب اسل  ات ايسلماحق ايسل يان   كأداق م   دوات جم  ال يانات ووضعت ايسلماحق 

رالممر ال ياد   ي ي وهح يه  حيط ميضيا الب ى ,لجم  المعليمات م    راد الع مة لللعرا الع 
قمما رارلياح ايسل يام ل ينه يسمح لما رعملية   ال، ت, وقللم ح    و ثره الع ا داد ال  ن  ل   يا   كرق 

 جم  المعليمات وت ل لها رسهيلة .
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ل  ت   كلها    وقت   ما يع  ايسل يام  قي ت ل ة  نه يمة  م  جم   حاد الع ي  م    راد الع مة غ 
قل ر إضا ة إلع سهيلة ت،م مها , و االباحها  يفا  داد ممئمة لل حاسة الييفية الل  تلبلب جم  

قمما سل ف ر ايسلماحات ايسل يانية ,  ل ل ال يانات ا  وقائ  م  ودق الع ا د ك  ر م  ا ش اص , 
 16وا رر  ميجهة لما    ,ويل  ايسل يام  واالم نا    سمائها الع اسلماحت   واح ه ميجهة للم ح   

لسهيلة  و ل سؤاط لما    ,وق  ت  تسليمها ا  بريل ال   ش ليا  11سؤاط للم ح    و  11سؤاي, 
, وحلع تل،ع ايهلمات المئل وتلم ي ه ه ا سئلة    ا سئلة المغل،ة  وا سئلة الملع دق  اإيلاله

 ايرلياحات .
نية , تع   ه   دوات الب ى الل  االم نا ال ها ح ى ت  إا اد  سئلة ايسلماحق الل  وايسلماحق ايسل يا

حاولما  م ت يم شاملة لجمي  ما جاد    الجزد الم ر  وق  حاا ما ام  يياغة ا سئلة    ايسلماحق 
 اللالية ر
  وسهلة.ربري،ة واض ة  ةا سئليياغة 
  ح ر ا سئلة را ه اا المراد ال ليط ال ها. 
  و سئلة شبه  ي,احلياد ه ه ايسلماحق الع  سئلة مغل،ة يج ب ال ها   راد الع مة بر نع   و

 ( .11) حم  شل   رإح اها.ممه  المسل،ل م ليحة تل  د لها إجارات ي لاح 
 إجراءات البحث الميداني :  3-3-5

اسلماحق ايسل يام الع كي  رع  ارلياح الع مة وت  ي ها ث  تب  ل اسلماحق ايسل يام , ح ى ت  تي ي 
افي    الع مة ,وق  ت   ل  وق ا لبلب الإجارة م  المب يث الع ق ح  همه السؤاط وارلياح نيا 

ايقلراح ال   يع ر ا  ح يه    ر واللأ    له ا جي ة    إباح ر مة الب ى العلم   ،ر و   ا ر ر 
مي  ال ،رات وسجليا جمي  ال يانات . وق  ت  تي ي  مراجعة إجارة ا سئلة و اللأ   م   نمه  جاسيا الع ج

 ةاللل،ائيوه ا رغية مما إلع اليييط للإجارات  ال   و ات فيهايسلماحات واسلرجااها رمط ن س اليقت 
 جربة الاستطلاعية :ايسلبمعيةر) حم  شل   رالمج    .م  

  - جر  الباح ام اللجر ة ايسلبمعية و ل  لمعر ةر
 م   يمحية اليسائي المسل  مةمعر ة  -1
 ت  ي  اليقت المسلغرق للم    ايرلباح -1
 معر ة ا د ال ادح المساا   -3
 الوسائل الاحصائية :  3-6
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 لمعالجة ال يانات ال حاسة. spssاسل  ت الباح ام ال ، بة ايحلائية 
 الأول: ةالمحور عرض النتائج  1-4الأول:مناقعرض النتائج و   - 4

 الم حب ال، حق    تأث ر الع ا داد ال  ن  لما     . ال يادق 

 المدربين.المتعلق بنمط  الأول المحورعرض نتائج  4-1-1

 (1991ر11)احم  شل  ر  ي    نلائف   في ا نما  ال يادية المملهجة ممة برا الم ح   ( 1الجدول )

 المجموع المتساهل الديمقراطي الدكتاتوري  الفئات

 6 1 4 1 عدد التكرارات

 %111 %16.66 %66.66 %16.66 النسبة المئوية%

,ونسبة)   الم ح    تر  رأم الممر ال يم،راب  % ( م 66.66( يل    لما نسبة) 1م  رمط الج وط حق  )
%( ممه  يروم  م هي الممر 15.55% (ممه  هي الممر ال كلاتيح     ح   نج  نسبة ) 15.55

 الملساهي 

 ح الج وط م   ت، ي الم حب المر ال ياد  المملهف م  بر ه .ييض ( : 2الجدول ) 

 المجموع لا نعم الإجابات

 6 1 6 التكرارات

 %111 %11 %111 النسبة المئوية %

%( م  الم ح     جاسيا رأنه  يل، ليم الممر ال ياد  111( يل     م نسبة ) 1م  رمط الج وط حق  )
 المملهف م  بر ها .

 بر ه.ييضح الج وط ح   الم حب حيط الممر ال ياد  المملهف م   ( 3الجدول رقم ) 

 المجموع لا نعم الإجابات

 6 1 6 التكرارات

 %111 %11 %111 النسبة المئوية %

%( م  الم ح     جاسيا رأم ا نما  ال يادية 111( يل    لما  م نسبة ) 3م  رمط الج وط حق  ) 
 ال لة الل حي ية .  الم لاحق ممة بر ه تساه     نجاح 
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 الما   .ييضح الممر ال ياد     تممية ق حات  ( 4الجدول رقم )

 المجموع لا نعم الإجابات

 6 1 6 التكرارات

 %111 %11 .ويةالمئالنسبة 

%( م  الم ح    رأم الممر المعلم  م  بر ه  له دوح 111( يل    لما  م نسبة)1م  رمط الج وط حق  )
  حات الما    .   ر    تممية ق

 الما   .ييضح الج وط نليجة ث،ة الم حب     (5الجدول رقم )

 المجموع الجيد أثناء الحصة ,الحصةتحقق  القيام بالواجب ىالإصرار علتزويدهم  تنمية روح المسؤولية لديهم نوع الفئات

 6 2 1 3 عدد التكرارات

 %111 % 33.33 %16.66 %51 النسبة المئوية %

    %( م    راد الع مة يروم  م تممية حوح المسؤولية ل يه 61( يل    لما نسبة )6الج وط حق  ) م  رمط
%( 15.55%( ممه  يروم ت ،ل له  ا داد الج    ثماد ال لة , و ما ما نسبة )33.33, ما ما نسبة )

 م    راد الع مة يروم تزي ه  الإيراح لل يات رالياجب 

   المسبة لمعر ة ايامي ال اد الج   لما   .ييضح تباي (6الجدول رقم )

 المجموع تساهلكم معهم الصرامة المفروضة علاقتكم الجيد معهم الإجابات

 6 1 1 4 التكرارات

 %111 %16.66 %16.66 %66.66 النسبة المئوية

ة %( لعمقله  الج  ق معه  , ونسب55.55( يلفح لما  م ما نسبة )5م  رمط نلائف الج وط حق  )
 %( تساهله  معه  .15.55%( اللرامة الم روضة الع يا  ه  , ما نسبة )15.55)

 ر ال اد ر ج  وك ا ة اللمريمات. ح الج وط م   تأثضيي  (7الجدول رقم )

 المجموع لا نعم الإجابات

 6 1 5 عدد التكرارات

 %111 %16.66 %33.33 النسبة المئوية %
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 االلمريمات,  م%(  م ا داد يلأثر ر ج  وك ا ة 33.33 م نسبة )( يل    لما 1م  رمط الج وط حق  )
 %( ا داد ي يلأثر ر ج  وك ا ة اللمريمات .  15.55نسبة )

 ييضح دوح ش لية الم حب    تأث ر الع  داد الما    . (3الجدول رقم )

 المجموع لا نعم الإجابات

 6 1 6 عدد التكرارات

 %111 %11 %111 النسبة المئوية %

 ش لية%( م    راد الع مة يروم  م 111( نمحظ  م ما نسبة )3م  رمط نلائف الج وط حق  )
 له الع  داد الما     .ال لة

 ييضح  ثر الممر ال ياد  الع ا داد ال  ن  لما     ثماد ال لة . (9الجدول رقم )

 المجموع لا نعم الإجابات

 6 1 6 عدد التكرارات

 %111 %11 %111 النسبة المئوية %

 %( م  الم ح     جاسيا رأم  ثماد ال لة . 111( ت    لما  م نسبة )9م  رمط نلائف الج وط حق  )

 ييضح م   إلزات الم حب لما    سلم    ال بة الميضياة . (11الجدول رقم )

 أحيانا دائما الإجابات

 6 1 3 2 عدد التكرارات

 %111 %16.66 %51 %33.33 النسبة المئوية %

%( رأنه  يلزميم  حيانا الما    سلم    ال بة 61( ت    لما  م نسبة )11م  رمط نلائف الج وط حق  )
 ما نسبة  الميضياة,%( يلزميم دائما الما    سلم    ال بة 33.33ح   نج  نسبة )  الميضياة,  

  الميضياة.%( ي يلزميم الما    سلم    ال بة 15.55)

 ي    المسبة لمعر ة  سليب العمي ال   يل  ه  ثماد ال لة الل حي ية . (11الجدول رقم )
 المجموع العمل الفروض على اللاعبين بأقصى الدرجة عمل اللاعبين بالاستغلال طاقاتهم بحرية نوع الفئات

 6 2 4 عدد التكرارات

 %111 %33.33 %66.66 النسبة المئوية %
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%( امي الما    راسلغمط باقاته  ر رية 55.55( يل    لما ما نسبة )11وط حق  )م  رمط نلائف الج 
%( العمي 33.33,وه ا ما يؤك  لما رأم الما    ي فليم المرب ال يم،راب  معه  , كما تيج  نسبة )

 ال روض رأقلع ال حجات . 

لممر ال ياد  المملهف م  ب يعة ا داد ال  ن  لما    ت  د اعرض النتائج المحور الثاني :  4-2
 برا الم ح    .

 عرض النتائج المحور الثاني المتعلق بنمط اللابين.  4-2-1

 ييضح م   انل،اد الم حب للعادات الل لية لما   . (12الجدول رقم )

 المجموع لا نعم الإجابات

 51 16 34 عدد التكرارات

 %111 %32 %63 النسبة المئوية %

%( ي يمل، ه  لعاداته  الل لية , ما نسبة 53( ييضح لما ما نسبة )11وط حق  )م  رمط نلائف الج 
 %( يمل، ه  . 31)

 ي    الج وط تعامي الم حب م  الما    حسب  دائه  ال  ن  . (13الجدول رقم )

 المجموع لا نعم الإجابات

 51 19 31 عدد التكرارات

 %111 %33 %62 النسبة المئوية %

ال  ن ,     اده  ديلعامي معه  حسب  %(51( يلفح لما ما نسبة )13الج وط حق  ) م  رمط نلائف
 .  %( ي يلعامي  معه  حسب  دائه  ال  ن 33ح   نسبة )

 ي    م   االماد الماب الع الم حب  ثماد ال لة . (14الجدول رقم )

 المجموع لا نعم الإجابات

 51 36 14 عدد التكرارات

 %111 %72 %23 النسبة المئوية %
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   كي ش د  دحبالماب. م يعلم و ي %( 11( يلفح لما ما نسبة )11م  رمط نلائف الج وط حق  )
  ال لة.%( يعلم وم الع الم حب    كي ش د  ثماد 13نسبة ) اال لة,  م ثماد 

 ييضح م   ملاحكة الم حب    حي الملةي الل  تياجه الماب . (15الجدول رقم )
 المجموع لا نعم الإجابات

 51 6 44 عدد التكرارات

 %33 النسبة المئوية %

%( يلاحكه     حي الملا ي الل  33( يلفح لما ما نسبة )16م  رمط نلائف الج وط حق  )للمهارة.1
 %( ي شاحكه     حي الملا ي الل  تياجهه   ثماد ال لة . 11تياجهه   ثماد ال لة ,  ما نسبة )

    اللزات الماب ر بر اللعب .ييضح م  (16الجدول رقم )
 المجموع لا نعم الإجابات

 51 33 12 عدد التكرارات

 %111 %76 %24 النسبة المئوية %

%( ي يللزميم سلم    ال بة الميضياة م  15( يلفح لما ما نسبة )15م  رمط نلائف الج وط حق  )
   برا الم حب .%( يللزوم سلم    ال بة الميضياة م11برا الم حب , ما نسية )

 الم حب الع ش لية الماب. ي    قيمة نلائح و وامر (17الجدول رقم )
 المجموع لا نعم الإجابات

 51 7 43 عدد التكرارات

 %111 %14 %36 النسبة المئوية %

%( لملائح و  وامر الم حب  ثماد ال لة لها 35( يلفح لما ما نسبة )11م  رمط نلائف الج وط حق  )
%(  وامر ونلائح الم حب  ثماد ال لة 11   مساا ق الما     داد اللمريمات ,  ما نسية ) دوح هات

 ش د ساسل  وانه وي  ائ ق م   ل  .

 ييضح م   تلجي  الم حب لما    ام  ال يات را داد ي يح للمهاحق . (13الجدول رقم )
 المجموع لا نعم الإجابات

 51 4 46 عدد التكرارات

 %111 %3 %92 لمئوية%النسبة ا
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%( يلجعه  ام  ال يات رالمهاحق ربرقة 91( يلفح لما ما نسبة )13م  رمط نلائف الج وط حق  )
 %( ي يلجعه  ام  ال يات رالمهاحق ربرقة ي ي ة .3ي ي ة , ما نسبة )

 له.ييضح م   سراة تعل  الماب للمهاحق    ضي تلجي  الم حب  (19الجدول رقم )

 المجموع أحيانا ائماد نوع الفئة

 51 7 43 عدد التكرارات

 %111 %14 %36 النسبة المئوية %

المهاحق رسراة ام   يلعلميم %( دائما ما 35( يلفح لما ما نسبة )19م  رمط نلائف الج وط حق  )
 له .المهاحق رسراة ام  تلجي  الم حب  يلعلميم %(  حيانا ما 11 ما نسبة ) له ,تلجي  الم حب 

 ييضح الممر ال ياد  للم حب م  رمط المسلي  ا داد ال  ن  لماب . (21رقم ) الجدول

 المجموع لا نعم الإجابات

 51 11 39 عدد التكرارات

 %111 %22 %78 النسبة المئوية %

%( يلعلميم المهاحق رسراة ام  تلجي  الم حب 13( يل    لما  م نسبة )11م  رمط نلائف الج وط حق  )
 %( ي يلعلميم المهاحق رسراة ام  تلجي  الم حب له  .11نسبة ) له  ,  ما

 المدربين.المتعلق بنمط  الأول المحورمناقشة نتائج  4-3-1

الع انمابه  الل حي ية يل    لما رأم الممر ا م ي ال    رالإجارات( الملعل،ة 11 - 1م  رمط الج اوط )
ه م  ال ئة وال  ئة الل حي ية    ان ية م ا  ة حلبجة وايفا يعلم ه الم ح يم هي الممر ال يم،راب  لممئمل

انه  يل، ليم الممر ال ياد  المملهف م  بر ه و ل  م،احنلا رالملائف المبلي ة الم ،،ة اثماد الببييت الع 
مسلي  الم ا  ة و م ا نما  ال يادية الم لاحق م  بر ه تساه     نجاح ال لة الل حي ية وايفا  م 

 المعلم  م  بر ه  له دوح ك  ر    تممية ق حات الما    .الممر 

وت    م  رمط ايجارات م    راد الع مة يروم  م ث،ة الم حب    يا يه تؤد  إلع تممية حوح المسؤولية 
ل يه  ,وممه  يروم     ل   نها ت ،ل له  ا داد الج    ثماد ال لة وتزي ه  الإيراح لل يات رالياجب 

  نه  يرجعيم ا داد الج   لما  ه   يق الم  ام لعمقله  الج  ق واللساهي معه  . ويلفح لما
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ويلفح لما رام ا  رية الم ح    يروم  م ا داد الج   يلأثر ر ج  وك ا ة اللمريمات ويعزو الباح يم  ل  
ش لية الم حب له الع ال،مااة الما    سممر ال ياد  للم ح    اثماد اليح ات وال لص الل حي ية و  م 

  داد الما    . الع تأث ر

 ويلفح لما ايفا رام ا  رية  م  الم ح     جاسيا رأنه  يلزميم  حيانا الما    سلم    ال بة الميضياة ,

وام ت س    داد يا  ه  يعيد إلع امي الما    راسلغمط باقاته  ر رية ,وه ا ما يؤك  لما رأم الما    
  يم،راب  معه  .ي فليم الم حب ال

ب يعة ا داد ال  ن  لما    ت  د الممر ال ياد  المملهف م  مناقشة النتائج المحور الثاني :  2--43
 برا الم ح    .

(  الملعل،ة رب يعة ا داد ال  ن  لما    سل  ي  الممر ال ياد  11 – 11م  رمط نلائف الج اوط حق  ) 
يم م  رمط ايجارات لع مة الب ى الملم لة رالما    رأم الم حب ي الم ح    ير  الباح  اللمريمات, م 

المملهف م  ق ي م ح  ه   ال يم،راب يمل، ه  لعاداته  الل لية ويعزو الباح يم اسباب  ل  الع الممر 
الع الم حب    كي ش د  ثماد  م ي يعلم و و م الم ح يم ي يلعامي  معه  حسب  دائه  ال  ن  و نه  

, و م الم حب يلاحكه     حي الملا ي الل  تياجهه   ثماد ال لة واحيانا رأنه  ي يللزميم ال لة 
سلم    ال بة الميضياة رلةي ال امي م  برا الم حب, ير  الباح يم الع ال،مااة اللامة لما    

 م ح  ه . رأنما 

ها دوح هات    مساا ق ويلفح لما رام الما    يروم  م لملائح و  وامر الم حب  ثماد ال لة ل
الما     داد اللمريمات , ح ى يروم الما     م  وامر ونلائح الم حب  ثماد ال لة لها  ائ ق للبيير 

 مسلياه .

ايداد  يلعلميم ال  ن  ربرقة ي ي ة و نه  دائما ما  رأدادام  ال يات  ايجاس  ياللييياتروانا تلجي  الم
ه  ويعزو الباح يم الع الممر الملب  للم ح    اثماد ال لص ال  ن  رسراة ام  تلجي  الم حب ل

 الل حي ية.

 : الاستنتاجات والتوصيات-5

 : الاستنتاجات 5-1
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 م  غل ية الم ح    يعلم وم الع الممر ال يم،راب  وام الم ح    له  قمااة تامة    الممر المملهف  -1
 ال يم،راب .وهي الممر  بر ه م  

  يعمليم الع إشباا حاجات الما    و   رعض ا حيام يلبلب م  الم حب ام اغلب الم ح   -1
 إشعاح الما    رال ب و ال اد وا سيق .

يجب ام يسعع الم حب إلع ضروحق ملاحكة الما       الملا  ل زي     تممية ق حاته  وي يم ي إلع  -3
 لما   .ترك ز السلبة    ي ه وإنما يعمي الع تي ي  المسؤوليات الع ا

 م ل ،ة الم حب رما يه لها دوح ك  ر    اللأث ر الع ا داد وت س   الملائف  م اامي ال ،ة مه   -1
ج ا و م الم حب الماجح يسعع رعمقله الج  ق م  يا يه س  عه  لل ، ل  الع مسلي     ا داد  ثماد 

 ال لة .

ليه  م ت يم تعليماته  ات قمااة تامة  م ش لية الم حب ه  م ي ت، ير لما    مما يلرتب ا -6
و  ل  يةيم تأث ره قييا الع الما    وي يم ي إلع ايسلغملية إنما يعمي الع تلجي  إقامة العمقات 

 اللعاونية س   الما     ن سه  وي،ف ميقف م رك  و ميجه لملابه .

ماد ال لة إ  يس   م يلمل   م ا  ر نسبة م  الما    ي يعلم وم الع الم حب    كي ش د  ث -5
الم حب رمهاحق إ ساب ود الما     م ا  ر نسبة م  الما     جاسيا رأم الم حب يلاحكه     حي 

 الملا ي الل  تياجهه   ثماد ال لة مما ي    ال ،ة الملبادلة س   الم حب والماب.

الميضياة  م ال،ائ  ال يم،راب   م    ر نسبة م  الما     جاسيا رأنه  يللزميم سلم    ال بة  -1
يسعع إلع ملاحكة كي افي م   افاد الجمااة و م    ر نسبة م  الما    يروم  م لملائح و وامر 

 الم حب  ثماد ال لة لها دوح هات    مساا ق الما        داد ال  ن  وإت،انها.

ياد  للم حب ويعيد ه ا إلع ب يعة  م مع   الما    يروم  م مسلي   دائه  ال  ن  ي  د الممر ال  -3
 الممر ال يم،راب .

 التوصيات: 5-2

 .الع ضيد الملائف المل لي ال ها م  رمط دحاسلما الم  انية ر تلجلع لما رعض ايقلراحات

 والليييات اهمهار – 
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 اثماد اليح ات الل حي ية للبيير وتممية الجانب ال  ن  . آحائه   س ادااباد  رية لما     -1

 ساهمة الم حب لما       حي ملا له  اثماد اليح ات الل حي ية للبيير ايداد ال  ن م -1

 ال رية    اللع  ر م  ق ي الما    لإاباد و ل ضروحق اسل  ات الممر ال يم،راب  ا  ر ايوقات  -3

 ضروحق انلهاي ا سال ب ال يادية المماسبة للسمات الل لية  افاد ال ريل . -1

 . قات اينسانية م  ق ي الم حب    العملية الل حي يةايهلمات رالعم -6

دحاسة امقة الما    فيما س مه  لمعر ة ن،ا  قيق و ضعف ه ه العمقة لما     ل  م  تأث ر الع  -5
 الما       الل حيبات.

 اجراد ال حاسات ايرر  الع الع مات والعاب الم لل ة    مجاط الرياضات ايرر     المسل، ي. -1

 قالملح

 استبيان استمارة

 ل يادق الم حب ال، حق    اللأث ر الع ا داد ال  ن  لما   . المحور الأول :

النمط القيادي المنتهج من طرفك  وما ه 1
 كمدرب:

  متساهل  ديمقراطي  ديكتاتوري 

  لا  نعم هل انت مقتنع بالنمط القيادي : 2

  لا  نعم الحصة التدريبية : انت مقتنع بنجاحهل  3

  لا  نعم هل النمط المعتمد من طرفك يساعد في تنمية قدرات اللاعبين : 4

 هل ترون أن ثقة المدربين في لاعبيه تؤدي إلى : 5

  تنمية روح المسؤولية لديهم

  تزودهم الإصرار على القيام بالواجب

  تحقق لهم الأداء الجيد أثناء الحصة

يكم هل ترجعون الأداء البدني الجيد للاعب 6
 فوق الميدان إلى؟

  تساهلكم معهم  الصرامة المفروضة  علاقتكم الجيدة معهم

  لا  نعم هل يتأثر الأداء البدني للاعبين بحجم و كثافة التمرينات ؟ 7

  لا  نعم للاعبين : يالأداء البدنهل ترى أن شخصيتك أثر على  3
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  لا  نعم دني للاعبين ؟هل النمط الذي يستخدمه المدرب له أثر على الأداء الب 9

  أبدا  أحيانا  دائما هل تلزم اللاعبين بتنفيذ الخطة الموضوعة ؟ 11

هل ترون أن تحسين أداء لاعبيكم يعود  11
 إلى ؟

عمل اللاعبين باستغلال 
 طاقتهم بحرية

 ىبأقصالعمل المفروض على اللاعبين  
 الدرجات

 

 ت  د الممر ال ياد  المملهف م  برا الم حب . ب يعة ا داد ال  ن  لما   المحور الثاني : 

  لا  نعم هل ينتقدك المدرب لبعض عاداتك الشخصية ؟ 1

  لا  نعم هل تعامل المدرب مع اللاعبين حسب أدائهم البدني ؟ 2

  لا  نعم هل تعتمد على مدربك في كل شيء أثناء الحصة ؟ 3

  لا  نعم يساعدك المدرب في حلها ؟ عندما تواجهك مشاكل في الميدان أثناء الحصة هل 4

  لا  نعم هل يلزمك المدرب بتنفيذ الحصة الموضوعة ؟ 5

  لا  نعم هل تتقيد بكلام و أوامر المدرب أثناء الحصة ؟ 6

  لا  نعم عندما يكون أدائك جيد هل يشجعك المدرب ؟ 7

  لا  نعم ؟ هل تشجيع المدرب لك أثناء أداء البدني يساعدك على تعلمها بسرعة 3

  لا  نعم هل مستوى أدائك البدني يحدد النمط القيادي للمدرب ؟ 9

 المصادر
 .27،ص 1992.الديوان الوطني للمطبوعات الجامعية، الجزائر منهجية البحث العلمي،احمد شلبي:  -1
 .213, بيروت  ,ص 45معاجم دار النشر, ط منجد الطلاب،البستاني : فتحي:فوأد  -2
 535، ص 2113،دار نشر والتوزيع , الإسلامية ,القاهرة, ،  مصطلح إداري 766حي : محمد فت -2
,دار الوفاء للطباعة والنشر , الأسكندرية  أضواء على مناهج التربية الرياضيةمصطفى كمال زنكلوجي :  -3

 . 93ص  2117
معارف ,بيروت , لبنان ,دار النشر لل المدرب الرياضيعلى فهم البيك , عماد الدين عباس أبو زيد :  -4
 .65، ص2113,
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