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 :الملخص
يرتبط الإيقاع بالتشكيلات الجسدية ارتباطا مباشراً؛ ليحدث تناسقاً وتنظيمـاً لحرةـة المجـامير ورقهـات   
وطريقــة تــومي   ي وليتوــن تواملــاً شــكوياً و ماليــاً ســو الهــورو الســينواراحيةي وبويــص  ــا  البحــث ب ر  ــة سهــول 

التــو تبحــث بــا عالإيقــاع وارتباطــص تضــما اللهــو ااول الإطــار المن جــو الــفي تبوــورت حيــص مشــكوة البحــث 
بالتشـــكيلات الجســـدية ســـو ثلا  الممتـــود وثلميتـــص ولـــدي البحـــث ولـــدولم التـــو تمتوـــ  ســـو ال ـــر  المســـرلو 
الموسوم بـعطوقة الرلمةد الفي قدم بوى قابة المسرح الـوطنو مـما س اليـات م ر ـاد ب ـدال الـدولو لومسـرح 

عي الارتبـا،ي التشـكيو الجسـديد امـا اللهـو التـالو سقـد ي وما ث  تضـما ت ريـا المهـاوحات عالإيقـا2022
 ا  بمبحتيا ااول الم ايات اللكرية واللنية للإيقاعي والتـالو: ييقـاع التشـكيلات الجسـدية سـو ثسـاليء االا  
التمتيووي لينت و ب ل  المؤشرات التو توصو يليـص البحـث والإ ـرا ات سـو اللهـو التالـث التـو تحوـو مسـرلية 

 رلمةدي لينت و البحث ب ل  المهالر والمرا ر المحدلو سو اللهو الرابر.عطوقة ال
 .الممتو -التشكيلات الجسدية –الارتبا،  –الإيقاع الكلمات المفتاحية: 

ABSTRACT: 

Rhythm is directly related to the physical formations to create consistency 

and organization of the movement of the groups and their dances and the 

method of their distribution and to create a formal and aesthetic balance in the 

scenographic image. The aim of the research and its limits, which was 

represented in the theatrical performance marked (The Shot of Mercy), which 

was presented at the National Theater Hall within the activities of the Baghdad 

International Theater Festival 2022, and then included the definition of terms 

(rhythm, connection, physical formation). And the second: the rhythm of 

physical formations in the methods of acting performance, to end with the most 

important indicators that the research reached and the procedures in the third 

chapter that analyze the play (Mercy Shot), so that the research ends with the 

most important sources and references specified in the fourth chapter. 

Keywords: rhythm- correlation- physical formations- actor. 
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 (مسرحية طلقة الرحمة أنموذجا

 الفصل الأول: الإطار المنهجي
 -أولا: مشكلة البحث:

الإيقاع بشكو بام مهاوحًا م مًا يتناول ةو ملاصو الحياو الا تماعيـةي ويـد و بشـكو  ـا   ي د
سـو ةـو ملاصــو اللـا وتلرباتـصي يم يســال  الإيقـاع سـو تل يــو لرةـة ااشـيا  وتنظيم ــا وسقًـا لالسـجام ا مــر 

حي وتتــابر ب ضــ ا ســو الابي ــةي الإيقابــات والت اثبــات تحــدث ةحرةــة ااشــجار المن كســة بــا لرةــة الريــا
الظوالر الكولية بيا اروب الشـم  وشـروق ا ومـا بين مـا. ويمكـا ال تـور بوـى الإيقـاع سـو الب ـد الجسـدي 
الحرةــو والمســالة التــو ي  ــفلا الجســ  الا  وماةلــص اليوميــةي ســوا  ســو ال مــو ثم الريامــةي ولكــو من مــا 

ا ينابن بوى الإلساد والابي ة ينابن ييقاع  ا  بصي ويمكا التحك  سو لفم الإيقابات؛ ال ا يرالية. وم
بوى اللا ثيضًاي ليث ي  ف اللا ثساسياتص مـا لـفيا المهـدريا عالابي ـة والإلسـادد؛ ال مـا يسـيراد وسقًـا 

 د.37ي  2004لآلية محدلو عثبو الحساي سلامي 
قـاع سـو ال ـر  لش و الإيقاع ت ول يلى لشو  الحياو والمو ولو سـو ةـو  والب ـا. ولقـد الـدر  الإيد يم

المسرلو وسو طبي ة ثلا  الممتـو بوـى المسـرحي ولمـا لـص مـا تـ ثير ةبيـر سـو المسـرحي يجـء بوـى الممتـو 
الالتــمام بالإيقــاع بــا طريــن تكــويا تشــكيلات  ســمالية تتواســن مــر بناصــر ال ــر  المســرلو. ةمــا يجــء 

ي يتتوـــو ثو يتشـــابصي بويــص التمييـــم بــيا ييقـــاع شتهــية وث ـــراي سكـــو شتهــية ل ـــا ييقــاع وتشـــكيو  ســد
ليحــدث تنــاا  ســو التشــكيو الجســدي ومــر مكمــلات ال ــر ؛ اد الإيقــاع يو ــء لورًا م مًــا ســو المســرحي يم 
"يشـــكو بنهـــر التواســـن الممنـــو لوكومـــة والحرةـــة ســـو الهـــيااة واالا  وةـــفل  يشـــكو بنهـــر التواســـن بـــيا 

ة وبناصــــر ال ــــر  المســــرلو"عثبو الحــــوار والشتهــــيات واالــــداث والتشــــكيلات الجســــدية وال ــــي  اللكريــــ
د. وبوــــى ييقــــاع الممتــــو مــــا ليــــث الهــــوت واالا  الحرةــــو ثد ينســــج  33ي  2004الحســــاي ســــلامي 

بالإيقـــاع ال ـــام وســـينواراحيا ال ـــر  المســـرلو " ولكـــفا لجـــد ثد ييقاباتنـــا تتماشـــى مـــر ييقابـــات ال ـــر  
دلشة الوفيفو التـو لكتشـو ب ـا الح يقـة لـو الجاري سما يت ون بالحرةة الجسدية والل ويةي وإد الإلساس بال

د. لـــفا ســـشد التشـــكيلات الجســـدية ســــو 354ي  1983يلـــدا متـــر التجر ـــة الإيقاعيـــة" عالكســـندري ليـــاي 
ال ـر  المســرلو تحتمــو بوــى تواسـن ييقــابو يحــاول رســدلا بالتنســين والتكامـو الجمــالوي وةــفل  مــم  بــيا 

لـدا الممتـو المسـرلو. يماً بنـا  بوـى مـا تقـدم بـص البالـث ال ناصر المسرلية وبناصـر التكـويا مـر االا  
ب نواد بحتص  ماليات الإيقاع سـو التشـكيلات الجسـدية الا  الممتـو المسـرلو صـاح البالـث مشـكوة بحتـص 

 بالسؤال الاستل امو الآتو: 

 لو استااع الممتو ثد ينش  بلاقة  مالية بيا الإيقاع والتشكيو الجسدي؟

تتجوــى ثلميــة البحــث ب لــص يقــدم مــالو لظريــة لــول مل ــوم الإيقــاعي  -ة يليــص:ثلميــة البحــث والحا ــ
وةشـــو بلاقتـــص بالتشـــكيو الجســـدي لوممتـــوي والـــفي يليـــد ب ـــا البـــالتيا وطوبـــة الم الـــد وةويـــات اللنـــود 

 الجميوة سو ال راق. 



 

 2024( لسنة 1) دالمجل(، 2)عدد ال 3صفحة |  مجلة القادسية للفنون 

 الباحث: أمير باسم كريم سلمان &   الحسين رحمة الحمدانيأ.د. علي عبد 

 -هدف البحث:
 المسرلو ال راقو. يسوط الضو  بوى موموبة الإيقاع وارتباط ا بالتشكيلات الجسدية لدا الممتو

 -:البحثحدود 
 الإيقاع وارتباطه بالتشكيلات الجسدية. -حدود الموضوع:
 .2022 -الحدود الزمانية:
 المسرح الوطني العراقي. -بغداد -الحدود المكانية:

 المصطلحاتتحديد 
 ةجتم ـص لإيما اتـص وإشـاراتص تسـ   مةـي رسص شكري ب لص " طريقة تحرك الممتوي وطريقـة ثلا -الايقاع:

د ولو ثيضا " الهور 317لاستكمال الإيقاع ال ام لوشتهية المسرلية" عشكريي ببد الولابي ب تي  
ـــاليكويي  المتلالقـــة التـــو يضـــ  ا ويكول ـــا الجســـد بواســـاة توـــ  الحرةـــات يتشـــكو الإيقـــاع الحرةـــو" عاوحي

 د.12ي  1984ميتاةيوي 
الحســيةي الســم يةي المرةيــةي التــو تتمتــو  الت ريــا الإ راةــو للإيقــاع: لــو التنظــي  القهــدي لوولــدات

 حيما بين ا ببر  سد الممتو ما  لال لرةاتص وإيما اتص وإشاراتص المنظمة والمحسو ة.
  -التشكيلات:

التشـــكيلات ل ويـــاً: يقـــول بن ـــا ابـــا عمســـ ولد " تشـــكلا تشـــكيلا ع، ك لد الشـــو : تهـــوري تمتـــوي 
 د255ي  1967الشو : ت لو"ع برادي مس ولي 

التشــكيلات اصــالالا: ي ــري عالمالــود التشــكيو ب لــص " تهــويري لتــى ولــو يشــت و بوــى الإشــارات 
وال لامــات ايـــر الدالـــة بــفات اي ســـشد الهـــور التـــو تشــكو ترةيبـــة ال مـــو اللنــو مات بنيـــة بلا يـــة ةامنـــة ثو 

 د22ي  1998م ونة" عسريدي المالوي 
 لاقـات المتراباـة بـيا ث سـال الممتوـيا تتقـارب الت ريا الإ راةو لوتشكيلات الجسـدية: مجموبـة مـا ال

 مما ترةيبة ييقاعية والدو تكشو با سمات  مالية تظ ر صلات ا ال لاة ية مما سياق ا الكوو.

 الفصل الثاني: الإطار النظري:
 المعطيات الفكرية والفنية للإيقاع: -المبحث الأول:

كــود مــا ثشبــر شــو  يلــى ثصــ ر  ســي  ثولــو" يمتــو الإيقــاع لبضــا لوحيــاوي يم يدم ةــو مــا مو ــول ســو ال
النيوترينولــات" ولــو ثصــ ر مــا الــفروي يو ــد ب ــا ييقــاع؛ اد الإيقــاع بنهــر مــنظ  و مــالو يو ــد ســو ةــو 
شـو ي ثي يد لياتنـا اارقــة سـو محــيط مـا الإيقـاع لا يتوقــو لـديرمي ســ د مـوالر؛ ةولنـا ولياتنــا تسـري بوــى 

لرةة الكود وسريالص ولرةة الكواشء وااسلاك تسري بوى وسن آلية  وسن ييقاع منتظ ي ساما لظرلا وتم نا سو
ـــة ييقاعيـــة محكمـــة "التكـــراري الالتظـــامي  ـــى وســـن آلي منظمـــة تســـمى النـــب  الكـــولوي ثي يد الكـــود مـــنظ  بو
الحرةةي السكود" بتنظي  متوالٍ مستمر مترابط ولفا التنظـي  يتومـف سـو علوراد اار  لـول الشـم  ولـول 
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م وت اقــء الويــو والن ــاري وةــفل  لوراد الكواشــء اا ــرا مــما  اــو، ثابتــص مســتمروي وتتــابر محورلــا بالتظــا
سهـــول الســـنةي  ريـــاد وتـــدسن اال ـــر ولرةـــة اامـــوا ...الخد سكـــو مـــا مةـــر يســـري بوـــى وســـن تنظـــي  وإيقـــاع 

مُْ  يَنْبَِ و لََ ا ثَدْ تُدْرِكَ الْقَمَـرَ وَ  لا الوَّيْـوُ سَـابِنُ النََّ ـارِ وَةُـوي سِـو سَوَـٍ  مستمر ةما مةر سو الآية الكريمة" لا الشَّ
د ثي يد ةو شـو  مقـدر وةـو شـو  يسـري مـما ييقـاع لا يتتوتـو ثي ةـو 4يَسْبَحُودَ" عالقراد الكري ي ي ي 

 من ا لص سير مقدر لا ينقص بويص ولا يميدي سكوم ما مةر لص ييقاع  ا  بمتتوو ثشكال الحرةة.
ل سو ةو ملاصو الحياوي ةما لو مو ول سو الابي ةي س و مو ول ثيضـا شما مةرلا ثد الإيقاع مو و 

ســو الإلســاد و ســدم؛ الــص  ــم  مــا لــفم المنظومــة الكوليــةي ســ د تمظ ــر الإيقــاع لــدا الإلســاد بــد اً مــا 
ولالتــص لتــى مماتــصي وةــفل  ســو لا ــو ث ســامنا سكــو ومــاةو الجســد ال ضــوية تــنظ  تنظيمــا لثيقــا محكمــا 

ـــري...الخد ســـنلال  باـــابر ييقـــابو عس ـــتظ  الشـــ ين والمسي ـــء بســـربالص واســـتقرارمي والتـــنل  المن نبضـــات القو
التنظي  الإيقابو المسـتمر مـا لود تـد و الإلسـاد بومـاةو الجسـد ال ضـوية الدا ويـةي ثي ت مـو ةـو لـفم 

مـا  اابضا  بشيقاع ر الو مستمر ايـر  امـر لتـد و الإلسـاد ثو الكـاةا البشـريي يولـد تنـوع سـو الإيقـاع
 لال التبالل الوميلو بين ما ببـر الـمما سـو توـ  الوحظـة يـؤثر بوـى ييقـاع الجسـ  البشـريي ومـا ثـ  تنـت  
مـــا  ـــلال لـــفم ال مويـــات المتتولـــة ييقابـــات متتولـــة متنوبـــة ببـــر الـــمماي وةـــفل  ارتـــبط الإيقـــاع بحرةـــة 

و سكو ا تحمو ييقـاع "يم يـت  الإلساد والرة  والهيد ولشاطاتص المستمرو ا و ال يش والاستمرار سو الحيا
يم ـــار ثبضـــا  الجســـ  الإلســـالو مـــتلًا ســـو ثومـــاع لشـــاة ةالســـيقاد التـــو تجـــريي واامرع التـــو تحـــاربي 

 د.47ي  2001والإيما ات التاصة بحالة ال ضء واللرح وثوماع القص"عشاشري ببد الحميدي 
و الل الاتــص وإيما اتــص وثلاسيســص  ارتــبط الإيقــاع بظ ــور الإلســاد و حرةتــص و التشــكيو الجســدي والجســمالو

وةلا لص ييقاع متتوو ومتلرل با ايرم  ا  بصي يم لكو يلساد ييقاع  ا  تكود ولش  مـر تلكيـرم ووعيـص مـا 
 ــلال الل ــو الــفي يقــوم بــص ثي يد الإيقــاع لــدا الإلســاد ســو الحيــاو لــو " ت بيــر يهــدر بــا الــنل  الإلســاليةي 

لتوصـو بـص يلـى التلـاوت الحاصـو بـيا ييقابـات االـواع البشـرية المتتولـة"  و التالو يهبف لكـو ةيـاد لـو ييقابـاً 
دي ومــا  ــلال ملــ  يميــم الإلســاد طبي ــة ا ــتلاي الإيقــاع مــا  ــلال طبي ــة 96ي  1988عبقيــوي م ــديي 

الشو  الفي يرام ثو يسم صي سال يا تبهر ةو ما لول ا واامد تسمر ما يهـدر مـا ااشـيا  والكاةنـات مـا قـوو 
 ات وتنوع واماراباتي حيستاير ثد يميم الإيقاع وشدتص وقوتص ورقتص والتظامص ما سوام. ومبفب

يمتــو الإيقــاع صــلة  ماليــة بحتــة بوــى مســتوا اللــاي يم لــو مــنظ  ومنســن لكــو ال مويــات المتهــوة 
مش د  والمتراباة مر ب ض ا؛ اد "لو ما يتير سينا يلساسا بالالتظام والتناا  والكمالي وقد يكود مل  سو

دي ومـــا 85ي  1984مـــا مشـــالد الابي ـــة ثو ســـو ثثـــر سنـــو مـــا صـــنر الإلســـاد" ع بـــوري ببـــد النـــوري 
الهــ ء تلســير ماايــة الجمــال؛ اد ســو الواقــر يلســاس لا وــو ينشــ  ويولــد سينــا بنــد مشــالدم ااثــر الــفي 

ولــاد بوــى تشــترك حيــص مجموبــة مــا ال ناصــر متتولــة ومتنوبــة بــا تلاي اامواقي سقــد ت ــري سلاســلة الي
قوابد الجمال وا تم ـوا بوـى ثد ثسـاس الجمـال يو ـد سـو الإيقـاع وسـو ال ناصـر المكموـة لنظامـصي ةمـا سـو 

 د. 46ي  1974قول اسلاطود "ثد الومد والتناسء لما بنهرا الجمال والكمال" عبم الدياي يسمابيوي 
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ـــدياي لـــاقش اسلاطـــود مومـــوع الجمـــال ورثا "ثد تناســـن ااشـــيا  وتناســـب ا يكســـبال  ا  مـــالا" عبـــم ال
دي يم طرح بنسبية الجمال سـو ااشـيا  و مـال لـفم ااشـيا  يـرتبط بالإيقـاعي وإد 120ي  1974يسمابيوي 

سو رثيص ااشيا  ليس   ميوة  مـالا ماوقـاي وإلمـا تهـبف  ميوـص بنـدما تكـود سـو مومـ  ا المناسـء ثي سـو 
بيحةي ثي يد ااشيا  يما ةال  سو اير موم  ا ايقابات ا المناسبةي وبندما تكود سو اير موم  ا تكود ق

سسيكود  مال ا  مالًا بارماً لا ايري بوما ثد الجمال الماون لا و ول لص سو ةو شو ي يم يلـص يـرا "اللـا 
يقوـد ااشـيا  ولـفم ااشــيا  مـلال المُتـوي واللــا بـفل  مـو الظــو وبوـى الإلسـاد ثد يت ــري بوـى الجمـال بــا 

 د.31ي  2004الجميو الجولري لا يُدرك الام بالحدس" عسؤالي المربوي طرين الإل ام والحدسي س
رســخ اسلاطــود ب ــد النظــام ســو الإيقــاع وثصــبف ممكــا يلراك لورات الحيــاو وتمتــو لظام ــاي وةــفل  
ثباــى مجــرا للإيقــاع ايــر مجــرام القــدي ي يم ابت ــد بــا وصــو الابي ــة و ــدث بملالظــة الل ــو الإلســالوي 

النظر يلى ااب ال الممالية وا تلاسات اي وتوليلات ا ولراسة الموسيقىي ورةم بوى لراسة  وتاور يلى امرورو
 الجسد الراقص وما يؤتى بويص ما السجام سو الشكو وتكويا ليئات الحرةة.

يد الإيقـــاع الجمـــالو لـــدا اسلاطـــود مـــرتبط بالشـــكوي يم يد الشـــكو لـــدا اسلاطـــود لـــو "ت بيـــر بـــا 
رو لـــو ثســـاس الشـــكو الـــفي يتوـــن مـــا المـــالو ث ســـاما متتولـــة" عســـوماد بينـــ ي الهـــورو الفلنيـــة وإد الهـــو 

د. لوحهـــول بوـــى شـــكو متناســـن ســـو ال مـــو اللنـــو يجـــء الت ـــري بوـــى لجـــ  اللضـــا  ثو 36ي  1995
المسالةي ما  لال تقسي  الشكو با طرين بناصر متنوبـة واتهـال ا وتومي  ـا والسـجام اي والتـو تهـو 

لــفي يحقــن الولــدو الإيقاعيــة لا ــو ال مــو اللنــوي مــا  ــلال طــرح ل ــة  ديــدو بنــا يلــى الشــكو الماوــوبي ا
تحقــن الب ــد الجمــالو لوربيــة البهــريةي ومــا  لال ــا يتحقــن ييقابــا  ماليــاً مبنيــاً بوــى وســن لــفم الربيــةي يم 
ينبنو ال مو اللنـو بوـى وسـن ييقـابو بهـري راسـخي سالشـكو لـو ثلـ  بنهـر سـو بنـا  ال مـو اللنـو والـفي 

د سو ليم اللضا  البهريي والفي ينش  ما  لال تنوع وتنظي  ااشكالي ولفا التنظي  يت  مـا  ـلال يتكو 
ولــدو ييقاعيــة؛ اد "الإيقــاع يشــتمو بوــى التنــوع ةشــر، لونظــام الجمــالوي بــو يد ميــالو التنــوع ت نــو ميــالو 

 د.67ي  1987الت ثير الجمالو"عمحمدي مدياي 
ال والإيقاع ب د ثسلاطودي والفي ي د مـا ثلـ  الللاسـلة الـفيا وما ث  لاقش عارساود موموع الجم 

ر اــوا الإيقــاع بال نهــر الجمــالوي يم رةــم بوــى قضــية الراةــر وبــدلا مرةــم ومحتــوا ثبحاثــصي يم بحــث ســو 
الشــرو، المومـــوعية والجماليـــة ل ـــاي ولـــ  يبحـــث حيمــا ورا  الإلراك الحســـوي وإلمـــا بـــالواقر الـــفي يحـــيط بـــص 

صـــلة مـــا صـــلات الو ـــولي التـــو تتوا ـــد ســـو اللنـــود س ـــو تكـــود ســـو "االـــواد والرســـوم  وابتبـــر ثد الراةـــر
والهـوت ســو الموسـيقى مســتتدماً الإيقـاع ثو تواســن الــن   عالالسـجامدي ومــا اللنـود مــا يسـتتدم  ميــر لــفم 

ينحـو الوساةو مجتم ة متو عالديترامبوسدي ولو الش ر ال ناةو الفي لش ت بنص الترا يدياي وبوـى اللـا ثد 
ر البشـــر ثس ـــال   ثلســـا ممـــا ســـو الواقـــر" علســـيا التكمـــة  ـــوي  لحـــو اا ـــلاق ســـو المحاشـــاو بحيـــث يهـــوم

دي يم ثشد بوى ثد الراةر لديص يجء ثد يتكود ما ثسـ  ريامـية بوميـة محكومـة بالترتيـء 64ي  2016
الـفي تتمظ ـر بـص  والإيقاع والتناسء "يم ر ط ثرساو بـيا الجمـال ومحاشـاو المو ـولات والظـوالري و الشـكو
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ما  لال التناسن والتلابم والتجاور والتناسـء والالسـجام بـيا بناصـر توـ  المو ـولات" عبـلا ي مشـفوبي 
 د.26ي  2014

يدم اللكــر اارســاو ثشــد بوــى ثد الراةــر لــو الشــو  الكامــو الــفي يتحــدل ببدايــة ووســط ول ايــةي وثد 
من ـا اا ـرا بشـكو ييقـابو مـنظ ي يم ابتبـر اللـا  تكود ث مابم متهوة مر ب ض ا ومتراباة وتتبر الوالدو

الجيـــد لـــو اللـــا الـــفي يحتـــوي بوـــى ارتبـــا، والســـجام وثيـــن وإيقـــاع ســـو ةـــو ال لاقـــاتي وإد يكـــود متماســـ  
اا ما  ما لود ثي ا ـتلاي ايـر مسـوحي وإد لـدث ا ـتلاي حي نـو ثد لنـاك  وـو سـو التـوامد الإيقـابو 

بــ د يكــود محكومــاً ب واصــر ريامــية مشــدلوي ومــا ثــ  لا بــد ثد  ال ــام لو مــو اللنــو الــفي ســ ى لــص ارســاو
يتحقن الإيقاع ب شكال لندسية مات يي امات بقوية تسـيار بوـى توـ  ااواصـر؛ اد "الإيقـاع تنظـي  متـوال 

ي 1974ل ناصــــر مت يــــرو ةيلمــــا ســــو  ــــط والــــد بهــــري النظــــر بــــا ا تلاس ــــا" عبــــم الــــدياي يســــمابيوي 
مما لكو لرةة وس و. ةما يقترب ثرساو سو موموع المحاشاو الجمالية ما د. يم يبقى الإيقاع ملا124 

مل ومات ثسلاطودي بج وص يرتكم بوى ال وال  الحسية ومل ومـات الجمـال والحـدس الكبيـر المتضـمنة سي ـاي 
وةفل  الإيقاع. وي الو الجالء المالي ما لقص سو ملـ ي يم يحمـو ت قيـداً ويتسـ  بتوـوث الواقـري مـا يـؤثر 

 ولو المحاشاو الجماليـة ويقوـو مـا ثيمت ـا؛ "لـفا سوـ  يكـا ثرسـاو ب يـداً بـا تو ـص ثسلاطـودي وةلالمـا  بوى
ثشــار يلــى و ــول التقــا  لســبو ســو  ماليــات الحســياتي وثد لور اللــا لــو الن ــو  بواقــر الحســياتي وإما 

م اً يتمتو حيما يجـء شاد ثسلاطود يلتر  ثلموم اً  مالياً سو بال  المتوي سشد ثرساو يلتر  ثيضا ثلمو 
ثد تكود بويص الحسيات لتحقين تكامو ا الجمالوي ولفا التقارب البناةو لوليوسوسيا يوتقو سو ثد يكود تمام 
الجمـال حيمــا يجـء ثد تكــود بويـص الحســيات سـو االمــوم  الاسترامـو الــفي يسـ ى اللنــاد لبوواـص" عمحمــدي 

 د.31ي  2019عباسي 
ثلواع ثو ثب ال متتولة وسقاً لحواس الإلساد التمـ ي ولـو " السـم و يمكا تقسي  الإيقاع يلى  مسة 

مص سامو ببد الحميد:   والبهري والومسو والشمو والفوقو" ومل  لسبما قسم
ولـــو الإيقـــاع الـــفي يمكـــا ســـمابص بـــا طريـــن اامدي ولـــو الإيقـــاع الـــفي يســـت مو ســـو  الإيقااااع السااامعي:

 الموسيقى واااالو والرقص.
ولو الإيقاع الفي يمكا ربيتص با طرين ال ياي ولـو الإيقـاع الـفي يسـت مو سـو الـرقص  الإيقاع البصري:

 وسو ب   اللنود البهرية.
ولو الإيقاع الفي يمكا الشـ ور بـص بـا طريـن الومـ ي ولـو الإيقـاع الـفي يسـت مو سـو  الإيقاع الملموس:

 ب   اللنود المسرلية والتمتيوية والرقص.
ع الفي يمكا استش ارم با طرين الش ي ولو الإيقـاع الـفي يسـت مو سـو ب ـ  ولو الإيقا الإيقاع الشمي:

 اللنود المسرلية والتمتيوية.
ولو الإيقاع الفي يمكا تفوقص با طرين الحاسة الفوثيـةي ولـو الإيقـاع الـفي يسـتتدم سـو  الإيقاع الذوقي:

 .د23ي  1993ب   اللنود ال فاةية والا و والحوويات. عساموي ببد الحميدي 
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ومـــا ثـــ ي ســـشد تقســـي  الإيقـــاع يلـــى لـــفم ااب ـــال التمســـة ي كـــ  تنـــوع لـــواس الإلســـاد وقدرتـــص بوـــى 
 الاستمتاع بالإيقاع والاستجابة لص باراةن متتولة.

لو النظام الحرةو الفي يشتمو بوى تكرار النبضات سو وق  محـدل و ترتيـء م ـياي ومـا  فالإيقاع
ليـة والريامـات اا ـرا ثد يـت  الإيقـاع بشـكو صـحيف "ثي ي ـرا  الم    داً سو ال ديد مـا الريامـات القتا

القــوو بالقــدر اامتــو ســو الــمما المناســء متــو ييقــاع راشــ  الحــوا م ثو ييقــاع راشــ  المســاسات الاويوــة 
 د.13ي  2010وايقاع الحرةات المتكررو سو التجديا ثو الجمبام" عببد الكري ي صريفي 

 الإيقاع في الفن:
يتكود ثي بمـو سنـو مـا مجموبـة مـا ااسكـار والجماليـات والـرباي التـو تشـكو مـر ب ضـ ا ترةيبـة 
شكوية تحتوي بوى شو  ما التناا  والإلسجام. ولفم ال ناصر تتبالل وتتنوع سي ا وماةو الت بير والت ويو 

ر مــا ااشــكال مكولــة ييقابــات شــكوية تتتوــو وتتبــالل بحســء طبي ــة ال لاقــات حيمــا بين ــا. ويتاوــء ةتيــ
اللنيــة ســو االب والموســيقى والتهــوير والمســرح تضــال الشــكو اللنــو والســربات الإيقاعيــة لإيهــال اللكــرو 

 د.6ي  1976ااساس سو ال مو اللنو. عالكسوي بو ويي 
ولفا ي نو ثد المتضالات اللنية سوا  ثشال  ةتو ثابتص ثم متحرةة ب لواد وثلجام متباينةي يمكا ل ا 

ثلماطــا مــا الإيقــاع يســ ى يلــى طــرح سكــرو ثو تبنــو مومــوع م ــياي ســشدم لكــو بمــو سنــو شــكلا ثد تتوــن 
ومضـــمولا  اصـــاي وثيضـــا ثيمـــا  ماليـــة تتكـــود مـــا ربيـــة اللنـــاد مـــا  ـــلال صـــيااة مومـــوع ســـو بمويـــة 
تنظيمية منسجمة مر ةو اللنـود سـو الممـاد والمكـادي وإد لـفا المومـوع يحمـو آساقـا مـا التيـال "سالإيقـاع 

ة مشــترةة بــيا اللنــود  مي ــاً ولــو تبــدو وامــحة سـو الموســيقىي والشــ ري والــرقص ةمــا تبــدو ســو ب يــة صـل
 د.296ي  1973اللنود المرةية" عالمد ةاموي مجديي 

ي د الإيقاع ثلد ال ناصر ااسـاس سـو اللنـود بشـكو بـامي ولـو يو ـء لورًا م مًـا سـو تكـويا ال مـو  
و. سالإيقاع يحدل وينظ  الن مات واالحـاد والحرةـاتي ويضـلو بوي ـا اللنو وإبرام المضمود الت بيري لو م

ل مًــا وإيقابًــا وليويــة. سضــلًا بــا ثد الإيقــاع يســابد بوــى لقــو المشــابر وااسكــار والم ــالو التــو يحمو ــا 
 ال مو اللنوي وي مم الت ثير الإيماةو لو مو بوى المستم يا ثو المتوقيا. 

حرةًا لاةمًا اي بمو سنوي ليث ي مم ما التناا  والتناا  الشكوو ويمكا القول يد الإيقاع يشكو م
والموموبو سو ال موي ويج وص ينب  بالحياو والحرةة والإيقاع وما ث ي سشد الإيقاع يمتو بنهرًا ثساسيًا 
 لتشكيو ال مو اللنو وت ميم مضمولص الت بيريي وي د  مً ا لا يتجمث ما ال ناصـر الماليـة والتنظـي  الشـكوو
والموموبو التو تؤلي  مي  ا يلى تكـويا ال مـو اللنـو التـا ي يم "يدم الشـكو والت بيـر ي تمـد ةـو مـن   
بوى الآ ري سوي  لوالد من   و ول بم مل با الآ ري والمضـمود الت بيـري ايم بمـو لا يكـود بوـى مـا 

ر التــو تــؤلي  مي  ــا لــو بويــص يلام بســبء ال ناصــر الماليــةي والتنظــي  الشــكوو والمومــوبوي ولــو ال ناصــ
 د.334ي  1987يلى تكويا ال مو التا  ع يرومي ستولنتيمي 
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ـــمي  ي ـــد النشـــا، اللنـــو بمويـــة "ترةيـــءي ثو يلشـــا   مـــالو مؤلـــو مـــا اللكـــرو والشـــكو" عمحمـــدي بمي
دي ولـــفا الترةيـــء يتميـــم بشيقابـــات متتولـــة تتوقالـــا الحـــواس بمنت ـــى الحساســـية والترةيـــمي 65ي  1978

مومــوباتص مــا الحيــاو ومــا لا ــو الابي ــة الإلســالية بوــى شــكو  اــو، وثشــكال وثلجــام  ساللنــاد يســتمد
 وثلوادي ويت  ترتيب ا ور ا ا مر ب ض ا ب   لإم ار الشكو الجمالو المرةء.

ويتميم ال مو اللنو بشيقابات متتولةي تتتوو بحسـء طبي ـة اللـا ولـوع ال مـو اللنـو المقهـولي يم  
الموسيقو متتولة با ييقابات ال مو اللنو الرسـمو ثو النحتـو. ويتمتـر ال مـو  تكود ييقابات ال مو اللنو

اللنــو بشيقــاع قــوي ومــؤثر بنــدما تكــود الولــدات المكولــة لــص مرتباــة بب ضــ ا باريقــة مســتقرو وتتكامــو مــر 
 ب ض ا ب  ي وةوما ةال  القوو الراباة سو ال مو اللنو ثقوا ةوما ةاد الإيقاع ثشتر قوو وت ثيراً.

بـــلاوو بوـــى ملـــ ي يمكـــا ثد يســـال  الإيقـــاع ســـو يمـــلا  الإلســـاس بالتنـــاا  والتـــوامد بوـــى ال مـــو و 
اللنوي ولو ثمر م   سو ال ديد ما اللنودي متو الرقص والموسيقى واللا التشكيوو س وى سبيو المتالي سو 

سيقى يست مو الإيقاع الرقصي يست مو الإيقاع لتحديد لوعية الحرةة والتناا  بيا الراقهياي بينما سو المو 
لتحديــد لوعيــة الإيقابــات والن مــات التــو تســتتدم ســو ااانيــةي ثمــا اللــا التشــكيوو يســت مو الإيقــاع لمــم  

 متناسن للألواد وااشكال والتاو،.
 إيقاع التشكيلات الجسدية في أساليب الأداء التمثيلي -المبحث الثاني:

ر الشـــــكو بوـــــى المضـــــمود ســـــو لتـــــا  ال ـــــر  ثلا التاـــــور التكنولـــــو و والتجر ـــــة يلـــــى تل يـــــو لو 
المســرلوي يم ثصــبف المســت و  م تمًــا بالم ايــات التــو تم ــد لتنــاول الواقــر البهــري وتتناســء مــر التقــدم 
التكنولو و؛ مما ثلا يلى ابتكار تقنيات  ديـدو لوممتـو تسـتوبء التقنيـات الحديتـة وتضـما التواة ـا لا ـو 

. وقد ت  الت شيد بوـى يصـالة المسـرح مـا  ـلال الالتمـام ب نهـرم الهورو الشاموة لرسالة ال ر  المسرلو
ااساســوي ولــو الممتــوي بهــلتص ال نهــر ااساســو والحيــوي الــفي ي اــو وســاةو ال ــر  اا ــرا ثلميت ــا 
الوميفيـــة بل ـــو اشـــتراشص اللنـــو م  ـــاي ثو محاولـــة اســـتتمار ثلاةـــص الجســـدي بـــدلًا مـــا ب ضـــ ا وت شيـــد لورم 

 ء الممتو لورًا ةبيرًا سو استتمار  سـدم مـا  ـلال يلشـا  منظومـات بلاماتيـة محموـة الإبدابو. ولفل ي يو
بم ــادٍ وللالات ةتيــروي ليــث يتحــول  ســدم التــار و يلــى منظومــة بلاماتيــة ب ــد ملــ ي يم يحتــو الممتــو 
مكالـــة ةبيـــرو بـــا المتـــر  عبو ـــويدي يم يقـــول ثد الممتـــو "لـــو الـــفي يوصـــو المضـــمود ااصـــيو لومؤلـــو 

 د.5ي  1976و وما لولص يلرح ةو شو  بوى  شبة المسرح ما محتوام" عالكسوي بو ويي الدرام
وما ث ي يتحمو الممتو ال ـء  ااشبـر سـو مسـتوا الل ـو الجمـالو لو ـر  المسـرلوي ويمتـو  سـدم 

اسرت مر سـو صـيااة ثلاةـص مـما التشـكيلات ظالمالو الحسية التو ما  لال ا ي ك   مير الج ول التو ت
 ي وتشكيو اا سال لو الهورو الرةيسة لول و الجمالو مما  هوصية ال ر  المسرلو.الجسدية

لتحقيــن التــ ثير الجمــالو الل ــال للإيقــاعي يت ــيا بوــى الممتوــيا م رســة  ميــر الآليــات التــو يــت  مــا 
 لال ــا صــيااة ال لاقــات التشــكيوية الجماليــة للأ ســالي والت ــري بوــى طريقــة تومي  ــا اللنــو بوــى مســالة 
ال ــر  المســرلو وسقًــا لومنظــور التكــوينو لجماليــات ال ــر . ومــا لنــا تتتوــو ثســاليء التمتيــو ســو رســ  
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 الباحث: أمير باسم كريم سلمان &   الحسين رحمة الحمدانيأ.د. علي عبد 

وتومير لفم التشكيلات الجسدية مما يطارات ييقاعية متناسقة ومنسجمة مـر مرابـاو التبـالل التـ ثيري لكـو 
  سد ممتو مر الآ ر.

 (:1940-1874فسيفولد مايرهولد )
بيـرو لوممتـوي يم لبـا يلـى الالتمـام بجسـدم وتشـكيلاتص الحرةيـة والترةيـم متر  مسـرلو ثولـى ثلميـة ة

ــــى اســــت مال  ســــدم مــــا  ــــلال قــــالود  ديــــد  ــــى الإيقــــاع الجســــدي وتنظيمــــصي ث بــــر الممتــــو بو ســــمام بو
البيوميكالي  عبو  لرةة الجس د؛ ةولص "الاريقة المبتكرو ما  الء مايرلولدي للأ ف بالممتو لحو اسـت لال 

 د.27ي  2006ص التمتيويةي ما  لال يطلاق ال ناد لالدسابات الجسد" عساموي الجايي شامو لااقت
ابتمــد بوــى التنظــي  المتــوالو لحرةــة الممتــو وتناســقص الجســدي مــر ولــدو الممــاد وال ناصــر المكموــة  

لو ــر ي يم بمــد يلــى بنــا  لالــة ايقاعيــة  ســدية متناامــة ومنســجمة مــر ب ضــ اي يم "ثرال ثد يبنــو  ســرا 
مكا ما  لالص التقريء بيا الممتويا والمتلر ياي و ـدلًا مـا تحديـد الملامـف اللرليـة لوشتهـية الإلسـاليةي ي

  ـــو ةتـــو الممتوـــيا تتحـــرك ســـو  مابـــة والـــدو متناامـــة؛ وملـــ  ب ـــر  لقـــو  لاصـــة ل يـــة للالل ـــالات" 
حــرك مــر د؛ لــفا لــاول تشــكيو الممتوــيا بوــى ليئــة ةتــو ومجــامير تت249ي  2019عمــدل ي الكاشــوي 

ب ض ا ولفا التحـرك لا يكـود متناسـقاً ولا منسـجماً يلام مـا  ـلال بمويـة ييقاعيـة منضـبة ت مـو بوـى وسـن" 
تتــــابر منــــتظ  لمجموبــــة مــــا ال ناصــــري وســــو اللنــــود يتكــــود الإيقــــاع مــــا لرةــــات عالــــرقصد ثو ثصــــوات 

ماير ولـــد بوـــى د؛ لـــفل  ابتمـــال 12ي  2007ي اصـــلاح الـــديي محمـــدىد ثو ثللـــاا عالشـــ رد" ععالموســـيق
الإيقاع ولمد لص تناسن لرةو ا سال الممتويا وتكويا صوري مات مضـاميا وامـحة ومات رمـوم وت ـابير 

 يرسالية مكولة لولكرو والمضمود. 
ابتمـــد ماير ولـــد بوـــى النظريـــة عالتايوريـــةد ســـو بموـــص مـــر الممتـــو لإلتـــا  ثســـووب ثلا   ديـــدي ولـــفا 

ليــة الحيويــةي ثي رثا ثد بوــى الممتــو ثدْ ي نــدس لرةــص  ســدم وثد ااسـووب لــو عالبيوميكاليــ د؛ لتحقيــن آ
يكــود شــبيص بالآلــةي وثد ي تمــد بوــى قــواليا التنظــي  والتناســء والتناســن الحرةــو الإيقــابوي يم يجــء بوــى 
الممتو "ثد يكود واعياً وقالراً بوى تنظي  مالتص التامي  اصة ثلوات  سـدم الت بيريـة التـو تتضـر لقـواليا 

دي يســابد لظــام البيوميكاليــ  الممتــو بوــى 249ي  2019يــةي وسســيولو ية" عمــدل ي الكاشــوي ميكاليك
ــية م رحيــة مـــا  ــلال لراســة الجســـد والقــواليا الليمياةيـــة  تشــكيو لرةتــص وتنظيم ـــا بوــى وســن مـــدرةات لسم

م "بوـى لراسـة "الآلية الحيوية" التو تشكو لرةة الممتو والتو يقـو  سمامالميكاليكية وال ندسية بوى وسن ما 
م قـــدو لوجســـد الإلســـالو والقـــواليا الحرةيـــة لـــصي والتـــو تو ـــء لوراً ســـو بنـــا  الـــدلالات والم ـــالو" عمـــدل ي 

دي يم مــــا  ــــلال لــــفم القــــواليا يقــــوم مايرلولــــد بتنظــــي  لرةــــة الممتــــو وتشــــكيوص 83ي  2006الكاشــــوي 
رةيــة تحــدث ســو ســراح مــما ممــا الجســدي مــا  ــلال بمويــة ليناميكيــة مرتباــة بالإيقــاعي ولــفا ال مويــة الح

م يا" بوى ابتبار ثد لكو لرةة وقـ  سـراح يشـ و ليـماً سـو الممـاد والمكـادي ومـا ثـ  سـشد ييقـاع الحرةـات 
د؛ 83ي  2006سو اللـراح المسـرلو يؤةـد وبـو الممتـو بالإيقـاع المـرد البلاسـتيكو" عمـدل ي الكاشـوي 

تتاوء تدريء بالٍ سو المسـتوا؛ لوـتحك  بالجسـدي لفا ثد لفم التشكيلات التو تحدث سو مما م يا وسراح 



 

 2024( لسنة 1) دالمجل(، 2)عدد ال 10|  صفحة للفنون مجلة القادسية 

 )الإيقاع وارتباطه بالتشكيلات الجسدية في أداء الممثل المسرحي العراقي 
 
 (مسرحية طلقة الرحمة أنموذجا

وقـــد ســـابد لـــفا اللضـــا  الممتـــو مـــا  ـــلال لرةتـــص وإيما تـــص وإيقابـــص بوـــى الو ـــء والتشـــكيو باريقـــة ثشتـــر 
الضباطا وتكنيكاي يم يد الهورو المش دية تتنوع بوى وسن تنوع التشكيلات الجسدية سوا  ثشال  تشكيلات 

ولــفا ابتمــد بوــى لظــام م ــياي ولتحقيــن لــفا النظــام يجــء ثد تابــن بــدو لومجــامير ثم تشــكيو  ســد ملــرلي 
 م ايير ثو مبالا ثساسية" ولو:

 : ولو قدرو الممتو بوى يبالو تمتيو الل و بند الحا ة لص.الدقة
 : ويشمو التوامد الآلو.التوازن 
و الحا ة يلى الالتعاون  تحك  ب بضا  : لو م ارو ثساسية سو ال ر  المسرلوي ولو سو ااساس يشكم

 الممتو الحرةية اللرلية.
 : يشكو اللاصن الفي يجمر باقو م ارات الممتو م ا.الإيقاع
 : لو الوسيوة التو يتواصو ب ا الممتو مر الجم ور.التعبير

 : التجاوب مر رلو الل و.التجاوب
 د.119ي  2023عبقيوي ما دي  اللعب والنظام:"

اليكيـة تـنظ  التشـكيو الحرةـو سـو سضـا  ال ـر  ليسـ  يدم الممتو يجء ثد يتضـر يلـى قـواليا ميك
لرةة الكتوي وإلما سا لوحرةةي يم استتمر مايرلولد ث سال الممتويا بشكو ثساسـو سـو برومـص المسـرليةي 
يم ثولــى التمامــا لكــو تلهــيلات الحرةــة البســياةي لكــو  ــم  مــا ث ــما   ســد الممتــوي منــتقلا مــا  ـــلال 

قوةي ومــا ثــ  يلــى  ســد اللــرل ةــاملاي ومــا ثــ  يلــى الكتوــة المتكولــة مــا تلهــيلات اابضــا  الجســدية المســت
مجموبة اا سالي ولفا الفي ابتمدم مايرلولد ما  لال "لندسة الحرةة الجسدية لوممتوي والفي تقوم بوى 
الدراســـة المت مقـــة لوجســـد الإلســـالوي والقـــواليا الحرةيـــة لـــص والـــفي تو ـــء لورا ســـو بنـــا  الـــدلالات والم ـــالو 

 د.127ي  1979مقهول ييهال ا لومتلر " عس دي ارل،ي ال
يد مســرح مايرلولـــد تجـــاوم الاشـــت الات التقنيــة ســـو  ســـد الممتـــو يلــى اشـــت الات التشـــكيو البهـــري 
لوجســـدي يم يد الجســـد بنهـــرا مولـــد لوشـــيلرات الموليـــة لومضـــمودي ور ـــط بـــال  المتاليـــة لوجســـد مـــا  ـــلال 

يــن لرةــة المجــامير؛ ا ــف المتوقــو يلــى المشــارةة الل ويــة و ماليــة المتتيــو ب ــال  المتوقــو الــواق و بــا طر 
الملضــية لوــديكورات المســرليةي والالتقــال ب ندســة ومســارات تتــومع بحســء مــا ي اــى لوت بيــر بــا الحــدث 
الــدرامو "يم ليســ  الحرةــة تنــت  ةتر مــة لوحــوار ثو الكومــات ســو الــنص بــو ييقــاع متــواتر مــا بــيا الهــم  

د. ولـــفا الم نـــى اللكـــري يظ ـــر ثيمـــة 127ي  1996ل بـــا الم نـــى" علينـــمي بيســـ ي والحرةـــة للأســـتدلا
 الحرةة؛ لكول ا ل ة تولد  ماليات سنية بوى المسرح.

ابتمد الممتو سـو مسـرح مايرلولـد بوـى الحرةـات البلاسـتيكية التـو ت بـر بـا الحـوارات الدا ويـة مـا  ـلال  
ال بــــارات المكتو ــــةي ةحرةــــة اايــــدي وثومــــاع الجســــ  والتشــــكيلات الجســــدية لومجــــامر بل ــــو ييقــــابو مــــا  ــــلال 

 اصــية الل ــو ورل الل ــو "و نــا  الل ــو ال لاقــات المتباللــة بــيا الممتوــيا والت ــابير الجســدية التــو يقومــود ب ــا ببــر 
القــاة  بوــى البلاســتيكا الجســدية الحاموــةي اســ  الحرةــة والوصــول يلــى الل ــو الميكــاليكو وإيقابــص الآلــو المســتمر 
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د. تولـد تشـكيلات  سـدية 116ي  2023بمما محدلي والحرةة البلاستيكية سو مسـرح ماير ولـد" عبقيـوي ما ـدي 
ميكية تتلابـو بـا طريـن تنـاا  ييقـابو يولـد  الـء  مـالوي سـاالا  الجسـدي لوممتـو تتكود ما  لال يشارات لينا

سو مسرح ماير ولد "ي او ل يمة الإيقاع ببر البلاستيكا لورا م مـاي ببـر بـث توـ  الحرةـات والايمـا ات المنتظمـة 
عالتار يــةد  التــو ثصــبح  ل ــة مقــرو و مــا قبــو المتوقــو؛ ممــا   وــص ي تمــد بوــى الســمات والتهــاةص الظالريــة

لوجســـد وصـــورتص وترةيبــــصي ب يـــدا بـــا الســــماتعالدا ويةد الشـــ ورية والحـــالات النلســــية الإلســـالية" عبقيـــوي ما ــــدي 
د. يماد سالتشــكيلات الجســدية والايقــاع ت ــد بناصــر ثساســية ســو مســرح ماير ولــدي س ــو ت اــو 116ي  2023

بم بالتلــة والحرةــات الرشــيقة والســري ةي يم يد ييقــاع ت شيــدً لو نهــر الحســو المتنــاا ي سالممتــو لــدا  ولــد يتميــم ثلا
 التشكيلات الجسدية لوممتويا يمنف ال ر  تلابلا لباقو بناصر ال ر  اا را.

 م(.1999-م1933جيرزي غروتوفسكي )
ي د المتر  البولندي اروتوسسـكو مـا الراةـديا سـو الالتمـام بالجالـء الجسـدي لوممتـو سـو المسـرحي 

و للإيقـاع والحرةـة الجسـدية وتمرينـات الممتـوي وابتمـد مسـرلص بشـكو ةبيـر بوـى موابـة يم ثولى ثلميـة ةبيـر 
وم ــارو الممتـــوي سكــاد ي ـــد  ســد الممتـــو وتشـــكيلاتص الــداسر ااساســـو لمســرلص. ومـــا  ــلال الترةيـــم بوـــى 
الجالــء الجســدي لو ــر  المســرلوي رســ  اروتوسســكو "الاســت الة بالابتكــارات الحديتــة ســو الإمــا و ثو 

د.ي يم ةاد 225ي  1979وسيقى الالكترولية ثو اللا التجريدي ثو الماشيا  الب ووالو" عس دي ارل،ي الم
يريد يبرام الم ارات الجسدية لوممتو والابتمال بوي ا بشكو ةبير سـو تقـدي  ال ـر  المسـرلو. ومـا  ـلال 

المشـابر واالاســي  لـفا الـن  ي اسـتااع اروتوسســكو يبـرام م ـارات الممتــو سـو الت بيـر بــا الشتهـية و 
ـــفل ي ثصـــبف مســـرح  ـــو باـــو ال ـــر  المســـرلو بشـــكو ةامـــو و  ـــموي و  ـــو مـــا الممت ـــدو وممي ـــة سري باريق

 اروتوسسكو مسرلاً سريداً ومميماً ي تمد بشكو ةبير بوى م ارات الممتو وتشكيلات  سدم.
ا بمــد اروتوسســكو بوــى تــدريء  ســد الممتــو مــا  ــلال تمرينــات بديــدو بحيــث يــتمكا الممتــو مــ

السيارو بوى ييقاعية التشكيلات والإيما ات التو يقوم ب ا ومبت ا بشكو متناا  ومنضـبط بـيا الممتوـيا؛ 
لفا سشد الممتو سو المسرح اللقير لا يتمكا ما لرةاتص ولا يكتسء ييقابيتص يلام با طرين "التـدريء الشـاق 

ا الـروح الم نويـة" عشمـال الـدياي بيــدي والمتواصـو الـفي يميـد مـا ةلـا و اا  ـمو الحيويـة الدا ويــة ويرسـر مـ
د. يم يد لفم التدريبات تمكا الممتـو مـا الاسـتجابة السـري ة لوحرةـات وااس ـالي وةـفل  276ي  2002

 تمكنص ما السيارو بوى الإيقاع وتنوع التشكيلات الجسدية والحرةات الحرو.
بوى مرولة  سدية سقـط بـو  شفل  ثد الممتو بند اروتوسسكو لا ي تمد بوى ال ضلات وقوت اي ولا

ي تمد ثيضا بوى "ثبهابص وقوبص ورةتيص وبقوص و اقو ث  متص الدا وية اا ـراي ةمـا ي تمـد سـو للـ  الوقـ  
ـــدي  ـــدياي بي ي 2002بوـــى مـــا اشتســـبص ســـو التـــدريبات الشـــاقة مـــا صـــبر ولهـــيحة وإلكـــار مات" عشمـــال ال

و تـوامد لكـو يكولـوا ولـدو صـورية  سـدية د. ولفا يدسر الت اود بيا الممتوياي ثي يتمكا مـا بمـ276 
متناامة متهـوة تولـد روح الم نـى لو ـر ي يم يد لـفم التـدريبات تقوـو الج ـد بـيا الممتوـيا ثي يـتمكا مـا 

 بمو توامد بيا ث ما  الجسد و يا الممتويا ب ض  .
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يا ســـشما بـــدلا يلـــى تمـــاريا الممتـــو بنـــد اروتوسســـكوي سشلنـــا ســـنلال  ثلـــص يـــدرب الممتـــو بوـــى تمـــار 
تشــكيوية  ســديةي وةــفل  بوــى مــبط الإيقــاع الجســدي والإيقــاع ال ــامي يم يد مــبط الإيقــاع يتاوــء ترةيــم 
بــالٍ ســو التشــكيلات الحرةيــة والجســديةي ولــفا الترةيــم يتاوــء ســيارو الممتــو بوــى التــنل ؛ اد الحرةــات 

محاسظـة بوــى ترةيـم الممتــو والتشـكيلات تولـد   ــد بـالٍ لــدا الممتـوي ولــفا الج ـد يولــد سقـداد الترةيــمي ولو
ومبط ييقابصي سقد بمـد اروتوسسـكو يلـى تـدريء الممتـو سـو مسـرلص بوـى مـبط التـنل ي يم "يجـء بوـى 
الممتو ثد ي ري لوما متى يتنل ي متلا سـو مشـ د سـرير الإيقـاعي يجـء ثد يتـنل  قبـو ثد تنت ـو ةومـات 

دي يم 281ي  2002" عشمـال الـدياي بيـدي مميوص اا يروي حيكود بوى است دال لوكلام لالما ينت ـو مميوـص
يرةم اروتوسسكو بوى مرورو تـدريء الممتـو بوـى التـنل  ومـبط الوقـ  الـفي يجـء ثد ي  ـف حيـص ةميـة 

 ما ال وا  والتنل  سو الوق  المناسء.
ـــو ســـو مســـرح  ـــةي سقـــد بمـــو الممت ـــء لرةـــات وإيمـــا ات وثســـاليء ب ووالي يدم التشـــكيو الجســـدي يتاو

 ســــدية مات لرةــــات ب وواليــــة ورقهــــات اشرو اتيــــة؛ اد اروتوسســــكو تــــ ثر ســــو  اروتوسســــكو تشــــكيلات
المسرح الهينو "بوبو ثو اير وبو بمشالد اشرو اتية وثساليء ب ووالية والحيو الباربة ولو ما يتلـوق بـص 

د. سـشد لـفا التـ ثير لبـا 284ي  2002المسرح الهينو بوى ساةو مسـارح ال ـال  " عشمـال الـدياي بيـدي 
و بشد يتنوع سو التشكيو الجسدي بمتتوو الحرةات والإيما ات الب وواليةي ةالرقص والاشرو ات وت د الممت

لفم الحرةات  م اً ما التشكيو الجسديي يم يد مبط الحرةات تتاوء لقة سو الإيقاع لكو تتكود صـورو 
ثد يستاير الممتو ثد بيا الممتويا وبدم يلداث ثي لرةة اير مناسبة واير متواسقة مر الممتو الآ ري و 

 يرةء لرةات  سدم ةالرثس واليديا والقدميا بتنشيط متكامو ي ول يلى مبط الإيقاع الجسدي.
يرةــم الممتــو بنــد اروتوسســكو بوــى مبــدث الشــكوي يم يهــلص ب لــص لــو الإلضــبا،ي ولــفا الإلضــبا، 

متكامـو وثلـص ي تمـد  سي تو ما السيارو بوى  مير ثبضا  ال ضوية لجسد الممتـو وتنظيم ـا لإم ـار بكـو
لفم اللكرو؛ الص "رةـم بوـى عال ضـواليةد ولـو لظريـة قاةوـة بـ د ال مويـات الحيويـة تنشـ  مـا لشـا، ثبضـا  

د. ثي الـــص ي مـــو بوـــى 293ي  2002الكـــاةا الحـــو ةو ـــا بوصـــل ا لظـــام متكامـــو" عشمـــال الـــدياي بيـــدي 
الم وقات الدا وية والتار ية وإد  تنشيط ةو  م  سو  س  الممتوي ثي ي مو بوى تحديد  سدم وللسص ما
 ي مو بوى مبدث الاقوسية والرولالية التو تحرر الجسد وةو ثبضاةص. 

يدم اروتوسســكو الــت  بالتشــكيلات الجســدية ومــبط الإيقــاع لــدا الممتــو مــا  ــلال تــدريء الممتوــيا 
ـــالو ولـــو لرةـــة   ـــات والســـيركي والب ـــة وقوابـــد ســـا الاشرو  ـــى "القلـــم والحرةـــة والويول الهـــة ثيضـــا مـــر بو

دي يم يد الممتو يحتا  يلى تدريء بالٍ؛ لكـو يـتمكا مـا 295ي  2002الموسيقى" عشمال الدياي بيدي 
تكويا تشكيو  سدي قـاة  بوـى لرةـات ب وواليـة واشرو اتيـة  امـ ة يلـى تنظـي  ييقـابو بـالو الدقـة سـوا  

 مستمرو. ثشاد ييقاعياً سري اً ثم بايئاًي ولفا ينت  ما  لال تدريبات قاسية
ت امو المتر  عاروتوسسكود مر الممتو وةاد ابتمالم بشكو رةيسـو بوـى  سـدمي سقـد ابتمـد بوـى  

 سد الممتو وتدريبص وال دي الفي س ى يليص لو تاوير ال لاقة بيا الممتو والجم وري سالممتو لو اللنـاد 
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م ســـو تجســـيد ال ـــال  التـــلاق وةـــو لرةـــة وتشـــكيو  ســـدي يقـــوم بـــص مـــنظ  بشيقـــاع يـــؤلي يلـــى م نـــى يســـابد
المتتيو التو ت دي الشتهية يلى تقديمص صوتا و سداي سالممتو بندعاروتوسسكود لو الفي "ي ـء للسـص 
شامو للنصي ولو تكني  ي تمد بوى توميا  مير يمكاليات الممتو النلسية والجسمالية التو تنبر ما  مير 

بـا لـفم الإمكاليـات" عالكسـوي بو ـويي طبقات ةيالص واراةمم؛ لتظ ر بوى السـاف سـو شـكو ةشـو مب ـر 
دي يم يدم الممتـو لـدا اروتوسسـكو يسـت مو تكنيـ  يومـو  سـدم وصـوتصي ولـفا التكنيــ  252ي  1976

يولد ييقاباًي وينش  ما تنظي  ييقابو يمم  بيا ما لو ش وري لا وو وما لو  سـدي  ـار وي ولنـا يكـود 
ةي بــيا مــا لــو رولــوي ومــا لــو تشــكيو  ســدي. الجســد ماوابــا تحــ  مــا لــو رولــو ســو لارموليــة متناســق

ولـفم لـو سوســلة اروتوسسـكوي يم ثرال مــا الممتـو ثد يومــف ويرةـم بوــى بمـن التشــكيلات الجسـدية التــو 
يقـــوم ب ـــا وبوـــى بمـــن لرةتـــص التـــو تكـــود مويئـــة بالم ـــالوي ومـــا لنـــا اســـتااع ثد يســـت نو بـــا بناصـــر 

تص  سـدا م ـدا ومـدر ا وس ـالاي يم "بـدثت تتجوـى لظرتـص السينواراحيا وابتمـالم الكوـو بوـى  سـد الممتـو بهـل
 د.41ي  1988واباا م االمية القهوا لوممتو ولرةتص الجسدية" عصاسينامي ةام ي 

يدم لوممتو لور ةبير سو ال ر  المسرلوي وسو  ون التشكيلات الجسدية با طرين است مال  سـدم 
تشكيلات  سدية متتولة مـا لود الحا ـة ثو الابتمـال  وت ابير و  ص وإيما اتص ولرةاتصي وثد يستاير تكويا

بوـى آثـاث وليكـور ثو ثي بنهـر سـينواراسو آ ـر. يم يقــول عتـايرويد "الآلـة الموسـي ية وال ـامي بوي ـا ســو 
الوقـــ  للســـص ثلـــص يســـتتدم  ســـدم عالتـــص خ ي بـــر بـــا للســـص مـــا  ـــلال صـــوتص وإيمالـــص وثلاةـــص" علـــدي ي م ـــلاي 

رويد  ســـد الممتـــو بالآلـــة الموســـي يةي ثي ثد يـــتمكا الممتـــو بـــا طريـــن د. يم ياـــابن عتـــاي47ي  2000
 سدم ما الت بير با الالل الات الدا وية. وتقترد الحرةة بالميمالسيا؛ اد الحرةـة لـو الحيـاوي والحيـاو لـو 

م. الحرةــةي وةلالمــا يبتــدع ويكــود ييقابــاًي ويقتــرد لــفا الإيقــاع بالممتــوي ومــا ثــ  الميمالســيا وتشــكيلات  ســد
و"الإيقـــاع ثساســـا لـــو ال امـــو الـــفي ي اـــو الحيـــاو لومســـرليةي لـــو الـــفي ير ا ـــا بب ضـــ ا الـــب   ســـو ةـــو 

ي 1983متجال ي منسقا لول و والممتوـيا والحـواري  القـا الإي ـام ببـر الل ـو سـو المسـرلية" عالكسـندري ليـاي 
 ثل ـــا تقتـــرد بجدليـــة د. ثمـــا الجســـد بوـــى المســـرح حيســـتاير ثد يكـــود ومـــ يات متباينـــة ومتتولـــة يلام 355 

 ال ر ي سالجسد و تآللص مر اا سال اا را يشكمو الهورو المقترلة بالتكويا البهري. 
 (-1936يوجينيو باربا )

متـر  مســرلو الـت  بشــكو ةبيـر بالممتــوي وابتمـد بوــى ثقاستـص اللنيــةي يم لبـا يلــى الالتمـام بجســدمي 
و كو طاقاتص اللنية ةالرقص والاشرو ات وتشكيلاتص الحرةية والترةيم بوـى توليـد بنهـر الإيقـاع الجسـدي 

ةو ثقاسة لو اسـتتدام وتنظيمصي والت  بشكو ةبير سو موموع الجسد التقاسوي يم "شاد استتدام الجسد سو 
ــــني ثباــــى صــــورو لوســــووةيات المشــــترةة والمنلــــرلو لابي ــــة بناةــــص ولظامــــص التقنــــو  ا تمــــابو مــــنظ  ولقي

دي سقد بد ثقاسـة الجسـد ببـر 145ي  2023والارةيولو و والسيكولو و والالترو ولو و" عبقيوي ما دي 
لوتواصــو والت بيــر بــا الــفات والتقاســة التــاريخ ممارســة ا تماعيــة منظمــة ولثيقــةي يم ةــاد ي ــد وســيوة م مــة 

 والإلتما  يلى مجموبة م ينة.
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 (مسرحية طلقة الرحمة أنموذجا

ثس  بار ا مسرلاً ثالتاً ي تمـد بوـى ثقاسـة المجتمـر والممتوـيا الـفيا يـؤلود ال ـرو  المسـرليةي سقـد 
ثشــد مســرلص "بوــى الإلتــا  وت مــو ثو لشــر التقاســةي ويرةــم بوــى الإتهــالات ثو ال لاقــات بــيا لــؤلا  الــفيا 

ى مجموبات  اصة ثو بلاقت   بالمجموبات اا راي وبلاقات   بالمشـالديا" عايـادي واطسـودي ينتمود يل
د. تتمتو الدورو الإلتا ية والإبداعية لو مو اللنو سو الاتهال بيا الممتو والجم ـوري ويـت  65ي  2000

لجم ــور ولقــو توميــا التشــكيلات الجســدية والحرةــات والإيمــا ات واالا  الهــوتو والو ــوي لوتواصــو مــر ا
رسالة ال مو اللنو بشكو س مالي وينظ  الإيقاع والتشكيلات الجسدية لوممتو ما  لال الرسـالة التـو يحـاول 
تقديم اي و الابي ة الإلسالية لوشتهية التو يجسدلاي و  سووب التواصـو الـفي يتب ـص المجتمـر الـفي يو ـد 

 حيص الممتو.
يــة التشــكيو الجســدي والحرةــو لوممتــو "ســشد ثلميــة الممتــو ومــا ثــ ي ي ــد الإيقــاع  ــمً ا ثساســيًا مــا بمو

ــا اتهــال و نــا  الجســد الحــو بوــى  ــاد ل ــا صــوة مباشــرو بمل ومــص بــا الجســد الحــوي سقــد قســ  بار  بنــد عبار 
مســتوييا ااول: الم ــما ولــو ينتمــو يلــى بوــ  الدلالــةي يم لــو الــفي يحتــوي الم ــالو المقهــولو التــو يمكــا 

ما يشكو ال يمة الجمالية سو الت بير لوتـ ثير بوـى المتلـر ياي والتـالو: الجمـر: ولـو  قرا ت ا سو ال ر ي ولو
الــفي يشــير يلــى مســتوييا الاتهــال بــيا الممتوــيا والمتلــر ياي ويتمتــو ملــ  عســو تــ ثير تــوترات  ســد الممتــو 

 د.288ي  2019بوى المشالديا ثو استجابة المشالديا لمشابر ما ثو منظر ماد" عمدل ي الكاشوي 
الش  بار ا سرقـة سـمالا مسـرح عالاوليـادي سقـد بمـو مـا  لال ـا بوـى  مـر ممتوـيا متتولـو الموالـء 
وااشكال واابراقي سقد ةال  برو  لفا اللرقة منحهرو "سو بدايت ا بوى تقدي  الرقهات وتاورت توـ  

 ـا مـا منـاطن محويـة الرقهات حيما ب د لت  ف شكو ال رو  الالتلاليـة التـو تضـ  ثشـكالًا سنيـة تـ  تجمي 
د. سقـد 327ي  1998متو ااشكال والرسوم التـو ت بـر بـا المـوت سـو  ميـرو بـالو" عمحمـدي مهـوحوي 

شــاد الممتــو ســو مســرح بار ــاي ي مــو بوــى تقــدي  بــرو  سنيــة متنوبــةي يم ةــاد يرةــم بشــكو  ــا  بوــى 
م ال ـــرو ي وةالـــ  لـــفم الرقهـــات الالتلاليـــة والحرةـــات ااشرو اتيـــة التـــو تشـــكو  ـــمً ا ثساســـيًا مـــا لـــف

الرقهـــات والحرةـــات ااشرو اتيـــة تـــنظ  مـــا  ـــلال بمويـــة ييقاعيـــة لثيقـــة بـــيا الممتـــو وبناصـــر ال ـــر  
اا راي ليث يت  التنسين بين   بشكو متناا  لتقدي  بر  سنو منسج  م تمد بوـى الجسـد بشـكو ةبيـري 

لاةمـاً حيـص م مـا ملبـ  يلـى ثي مكـاد" يم يقول بار ا "يد  سدي لـو بوـديي س ـو المكـاد الوليـد الـفي ثشـود 
دي ولــــفا يد للم سيــــدلم بوــــى التمــــام بار ــــا بجســــد الممتــــو ولرةتــــص؛ اد 46ي  2000عايــــادي واطســــودي 

 الهورو المرةية التو يبث ما  لال ا التقاسات لومجتمر.
م تـ  ومر مرور الوق ي تاورت لـفم الرقهـات والحرةـات ااشرو اتيـة لت  ـف ثشـكالًا سنيـة متنوبـةي ي 

لمــ  ال ديــد مــا التقاليــد والممارســات اللنيــة المحويــة سي ــا؛ لت بــر بــا ثقاســات وتقاليــد متتولــة ب ســووب سنــو 
 ديــد ومبــدع. و  ـــفاي تمكــا الممتـــو ســو مســرح بار ـــا مــا تاـــوير لــفم ال ــرو  اللنيـــة وتقــديم ا ب ســـووب 

ا لو ديــد مــا المجموبــات الدراميــة يلامــ  المتلــر  المشــالدياي يم يمتــو المســرح التالــث واقً ــا ماليًــا موموسًــ
 التو تمارس لشاط ا سو متتوو ثلحا  ال ال .
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ابتمـــد الممتـــو ســـو مســـرح بار ـــا بوـــى الإيقـــاع بشـــكو ةبيـــر؛ لبـــثم صـــور تشـــكيوية مـــا  ـــلال اا ســـال 
والحرةــات المتنوبــة والرقهــات المتتولــةي لكــا بوــى وســن بمويــة مدروســة م ــدو تشــتمو بوــى ولــدو التنظــي  

يد التشكيلات الجسدية لوممتـو لـي  مجـرل ال يـام بتكـرار الحرةـات والومـ يات الم ينـةي بـو لـو  المسبني ثي
ممارسة الل و المباشر وال يام بص ما  ـلال الاسـتنال بوـى المبـال  سـو التنويـر والإيقـاع والشـدوي وإبـرام ث ـما  

دي س ند تنليف النشا، 28ي  1998منص ثو التحك  بدقة لتى بووح تلجيرم لحو يمكالية الإبداع عقاس  بياتووي 
البــدلو ب ــفم الاريقــةي يهــبف ثشتــر يثــارو وتحــديًا ويســابد بوــى تحســيا القــدرات البدليــة وال قويــة لوممتــو. ةمــا 

 يسمف الترةيم بوى المبال  ااساس بت ميم الإلتا ية وتحسيا النتاة  التو يت  الوصول يلي ا.
شــ ورية ثو ايــر شــ وريةي ويحتــا ود يلــى مــبط لقيــن  يتحــرك الممتوــود  ــلال ال ــرو  اللنيــة بــدواسر

لحرةات  ي ولا يمكا تحقين لفا الضبط يلام بو ول لظام يسيار بوـي   ويـو     لحـو ثلـداس  ؛ وملـ  مـا  ـلال 
منظومــة تحــدمل ب ــد لرةــات   مــا  ــلال الاتجــام والســربة والااقــة المســتتدمةي ثي "يمكــا لوســيارو والإيقــاع ثد 

ر الهــوتية والحرةيــةي وتتــ ثر بالــداسر والمحــرك و ال ناصــر البهــريةي وتتــ ثر ةــفل  بضــبط يولــدوا بــيا ال ناصــ
 د.143ي  1999اابهاب ثو بدم مبا ا وتت ثر ثيضا بالتلكير والتهمي " عاو ينوي بار اي 

ثي يد ال نهر ااساسو الفي ي تمد بويص الممتـو سـو مسـرح بار ـا لـو الإيقـاع؛ الـص ي ـد مـا ال وامـو 
سو بموية التمتيو الحرةـوي يم يقـوم بتوليـد وتنسـين الحرةـات الجسـدية لوممتـوي وتحديـد لسـن وإيقـاع  ااساس

الحرةة بشكو متناا  ومنسج  و توليد الحرةات وتنسيق ا يت  تحقين تنـاا  بـيا الحرةـات ويـت  تحسـيا  ـولو 
ام  ســد الممتــو ةكــو ســو التمتيــو الحرةــو وإيهــال المشــابر وااسكــار بشــكو ثشتــر ومــولًا ولقــة ســشد "اســتتد

شــكو سنــو متــرابط ومتماســ ي يســابد الممتــو بوــى اســت لال لــفا التــرابط لت ميــم لضــورم الل وــو بــا طريــن 
تنمية وتوسير رق ة بمو بضلاتص وتلابلاتص ال هبية والاستجابات الفلنية التو تن ك  سو ثلاةـص واسـتجابتص 

لحرةـــة والومــ يات والإيقابـــات الحرةيـــة وااس ـــال المســرلية. سجميـــر   ـــول الممتـــوي مــا اســـتتدام الااقـــة وا
 د.273ي  2023الجسديةي تس   سو بووح تلاصيو ص يرو بج د ةبير" علش تي مباركي 

يدم التنسين الإيقابو لوتشكيلات الجسدية يتاوـء   ـداً وطاقـة؛ لتومـيف ثلق التلاصـيو سـو المشـ د 
ارم اســـووب تواملـــص المتحـــرك وســـيارتص بوـــى المســـرلوي يم يتميـــم الممتـــو المســـرلو باريقـــة تحرةـــص وا تيـــ

ـية متتولـة لوممـاد والمكـاد  تشكيو  سدم وتنوع لرةتص وإيقابص بالسربة والتضال؛ مما يسـمف لـص بتجر ـة لسم
واللضا ي "ثي يلص ما  لال مل  يستاير موا  ـص التضـالات اا ـرا الجسـدية والنلسـية والا تماعيـة التـو 

يقـــوم بتحويو ـــا وترةيب ـــا ثثنـــا  ستـــرو الإبـــدال لوـــدور؛ ومـــا ثـــ  ثثنـــا  بموـــص  تتســ  ب ـــا الحـــالات الدراميـــة التـــو
دي ولــفا اامــر يتاوــء 123ي  2006التــلاق بوــى  شــبة المســرح ثمــام المتلــر يا" عمــدل ي الكاشــوي 

ـــة الـــتحك   ـــى بموي ـــفاتو لوســـيارو بو ـــر ال ـــام بتمـــاريا مســـتمرو وثد يهـــبف لوبـــاً مـــا التابي ـــو ال ي مـــا الممت
ــد ســيارو بوــى ولــدو الإيقــاع وتحــدث  بالااقــات ثســوا  الدا ويــة ثم التار يــةي ولــفا الــتحك  لــو بمويــة تول

بمويــة تنظــي  وامــحة ســو تشــكيلات الممتوــيا الجســدية وإيمــا ات   الحرةيــة ســو مكــاد وممــاد م ــياي لتــى 
 يتمكا الممتو ما تر مة الهور الفلنية سو النص المسرلوي وتحويو ا يلى لواسر وثس ال  سدية.
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 أسفر عنه الإطار النظري من مؤشرات.ما 
تتاوـــــء التشـــــكيلات الجســـــدية لوممتـــــو تواســـــن ييقـــــابو لـــــارمولو  مـــــالو مـــــر ال لامـــــات الســـــم ية 

 المؤثرات الهوتيةد؛ لكو تحقن التبايا المتوامد بيا  مير لفم ال ناصر. -عالموسيقى
البيوميكاليـ ؛ ةولـص ي ـدي تتاوء التشكيلات الجسدية لظاما ليناميكيا ييقاعيا بالابتمال بوى ثس  

يلــى تهــوير ااب ــال الإسترامــية المتتيوــة بــدلًا مــا تحديــد الملامــف اللرليــة الم لوســة بــا طريــن التشــكيلات 
 النحتية البلاستيكية الجسدية.

يدم تلابو ييقاع التشكيلات الجسدية لوممتـو مـر ال لامـات البهـرية عالضـو د سـالم  لحـو صـيااة 
 حاةية لالة.صورو رممية وإشارية وإي

يرتكــــم ثلا  الممتــــو بوــــى  هوصــــية ييقاعيــــة ســــو التشــــكيلات الجســــديةي تتجــــص لحــــو لســــن ثقــــاسو 
وا تمـابو مشــترك يلامــ  الممتوـيا والمتلــر يا ب لاقــة ليــة متباللـة ولــفا مــا ســ ى يليـص عبار ــاد لحــو  وــن 

 بنا  ثقاسو قاة  بوى ثساس التنشئة الا تماعية بيا اللرل ومحياص.
التشكيلات الجسدية مسـالة ت بيريـة والشـاةية تكوينيـة مـا  ـلال ابتماللـا بوـى  وـن بيئـات تكتسء 

 مكالية متتولةي ستظ ر تكوينات ا متكاموة ما  لال االساق الإيقاعية عالسم ية والبهريةد.

 : )الإجراءات(الثالثالفصل 
  ت  ا تيار بينة البحث المومحة سو الجدول الآتو: -عينة البحث:

 سنة ال ر  ت ليا وإ را  المسرلية اس  ت
 2022 محمد مؤيد طوقة الرلمة 1

 -وقد ا تار البالث لفم ال ينة ةنموم  قهدي للأسباب المسواة الآتية:
 اتلاق ا مر لدي الدراسة؛ لما تحتويص ما بناصر ملاةمةي لما التوا الإطار النظري ما مؤشرات.

الجسديةد؛ مما يستاير البالـث ال مـو بوـى تحويو ـا  ومول ا سم يا عالإيقاعد و هريا عالتشكيلات
 بوى وسن ثلداي البحث.

 ابتمد البحث المن   الوصلو التحويوو سو تحويو ال ينة؛ تب ا لما تمويص بويص طبي ة البحث. منهج البحث:
ابتمد البالث سو تهمي  ثلاو بحتص بوى بـدل مـا التاـوات التـو تؤلوـص؛ لتحويـو بينـة  أداة البحث:

 ث باريقة بومية وموموعية ولو ةالآتو:البح
 المشالدو الحية لو رو ي سضلا با توسر ااقرا  الويمرية. .1
 المؤشرات التو ثسلر بن ا الإطار النظري. .2
 الاستلالو ما ثلبيات التتهص ليث است مو الكتءي المجلاتي ااطاريفي الرساةو. .3
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 طلقة الرحمة، تأليف وإخراج: محمد مؤيد -تحليل العينة:
 ليل مسرحية )طلقة الرحمة(:تح

يدم التشكيلات الجسدية لا يكتمو تنظيم ا وتنسيق ا بشكو تام يلى ما  لال الإيقاع الموسيقو الفي 
ي ــد محــوراً ثساســياً لــدب  لرةــة الممتوــيا والتقــالات   ورقهــات   بشــكو منــتظ ي سلــو بــر  مســرلية عطوقــة 

ا  صـور بهـرية توصـو الحالـة التـو يريـد الممتـو ييهـال ا الرلمةد ةاد لوموسيقى لوراً ةبيـراً وس ـالًا؛ لإلتـ
لومتوقــوي سقــد بــدث ال ــر  بــد ول ثر ــر ممــتلات راقهــات بوــى المســرح يتلــابوا مــر موســيقى ت مــو بوــى 
تنظي  ييقاعية الرقص الجسدي التو تنظ  الرقهـات الإيماةيـة لوممـتلاتي وةـفل  اسـت مال مـؤثرات صـوتية 

الممتلات بوى الت ايش والالسجام الإيقابو سو الجو ال ام لو ر ي يم  بكا  ثطلال وصر ات التو تسابد
ابتــدثت  اــاب الجســد بحرةــات بايئــة متتولــة التشــكيو بــيا ممتوــة وث ــرا تحضــيراً لواقــ  المســرلو مــا 
 ــلال تــآلل ا مــر الإيقــاع الموســيقو ال ــال ي ومــا ثــ  بــدثد الراقهــات بــالترو  مــا المســرح ماللــات بوــى 

الراقهة ثو المؤلية الرةيسة بدثت بالارت ا، مر ت يير الموسيقى التو تشبص لقر اا ـراس  اار  باستتنا 
الســرير والمقوــني وســو للــ  المــؤثر الموســيقو  ر ــ  الراقهــة مــا المســرح ومــا ثــ  ل ــو الممتوــود بوــى 

ــوا مــر ب ــ  ث ــفا يؤليــاد رقهــا ت التشــبة باريقــة ثناةيــة باريقــة الر ــوع يلــى التوــو ثي ةــو اثنــيا ل و
اشرو اتيـــة ريامـــية مـــر تســـارع الإيقـــاع الموســـيقو ولرةـــة الجســـد والرقهـــاتي واســـتمر الممتوـــود بـــالرقص 
والتشكيو الجسدي لتى  ل  المؤثر الموسيقو مر ت يير الإما و يلـى الحمـرا  والتقـال الممتوـيا مـا بق ـة 

ابول التـو مـا  لالـص يلى بق ة ث را مالليا بوى اار ي وما ث  ت يير الإيقاع الموسيقو يلى صوت ال
تجمــر الممتوــود بوــى ليئــة ةتوــة والــدو برقهــات متناامــة متشــاب ة بمكــاد وشــتص آ ــر مــتحك  بالج ــة 
اا ــرا مــا المســرحي ومــا ثــ   ــر  الممتوــود و قــى ممــتلاد ثثنــاد يرقهــود بوــى صــوت طبــول رقهــات 

ي ثي لكـوم قهـة ل ـا اشرو اتية ولكوم ممتـو تشـكيو  سـدي  ـا  وةـو مـن   ي بـر بـا آلآم ومشـابر لسينـة
د يلـى لقـر طبـول 18:00ت ويو  ا ي استمر الممتوود باالا  لتى ت يير الإيقاع الموسيقو سو الدثيقـة ع

سري ة؛ مما ثلا يلى تحرك الممتويا بشكو اير منتظ ي مر ثصوات طبول يلى ثد يسـتقروا بوـى اار ي 
 د التو تمارس با المسوميا وما ث   ر  وما ث  يؤلود طقوس ال بالو والهلاو عالسجول والرةوع والدبا

الممتوـــود ول وـــ  مجموبـــة مـــا الممـــتلات بت ييـــر الإيقـــاع الموســـيقو. ةـــفل  ســـو مشـــ د آ ـــر ســـو الدثيقـــة 
ـــة النلســـية لوممتوـــياي يم تـــ  توميـــا 27:45ع ـــراً ســـو التـــ ثير بوـــى الحال د ةـــاد للإيقـــاع الموســـيقو لوراً ةبي

بوـى الحـمد وت ـفيء الـروح والبكـا . يمد ةمـا رثا البالـث  موسيقى لمينة مر تشكيلات تدل بشـكو مباشـر
ثد لوموسيقى لوراً ةبيراً سو بر  مسرلية طوقـة الرلمـةي بوصـو الموسـيقى بنهـراً ثساسـياً مـا بناصـر 

 ال ر  المسرلو وبنهراً مكملًا لوتشكيلات الجسدية.
ا يم ــــار الملامــــف اللرليــــة يدم التشــــكيلات الجســــدية ت ــــدي يلــــى تهــــوير ثب ــــال استرامــــية متتيوــــة بــــدلًا مــــ

الم لوســةي لكن ــا تتاوــء لظامنــاً ليناميكيــا ي تمــد بوــى ثســ  البيوميكاليــ  والــفي ينســن لــفا النظــام لــو الإيقــاع مــا 
 ـلال بنــا  بلاقـة  ماليــة بـيا اا ســال متناامـة ومنســجمة مــر ب ضـ اي ثي بنــا   سـر يمكــا مـا  لالــص التقريــء 

ديــد الملامــف اللرليــة لوشتهــيةي ثي   ــو الممتوــيا ةتــو تتحــرك ســو  مابــة بــيا المتلــر يا والممتوــيا بــدلا مــا تح
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د 7:30والدو متناامة لنقو  لاصة ل ية للالل ـالات؛ ممـا ولـد تكوينـاً صـورياً ما مضـاميا وامـحةي سلـو الدثيقـة ع
سـد والـد اشت و الممتوود بوى آلية التقارب الجسدي بين  ي يم ةولـوا ةتوـة متراباـة ومنسـجمة تتحـرك بوـى شـكو  

بشيقاع متقا باريقة بيوميكاليكية؛ لتحقين آلية ليوية ثي لندسة لرةت   التـو ةالـ  ثشـبص بالآلـة وقـد ابتمـدوا بوـى 
قــواليا التناســء والتناســن الحرةــو الإيقــابو مــا  ــلال الســيارو بوــى قــواليا الجســد الميكاليكيــة واللســيولو يةي سقــد 

دد مـــا  ـــلال تشـــكيلات   الجســـدية ولـــو عالدقـــة والتـــوامد والت ـــاود تميـــم الممتوـــود ب ـــدو م ـــايير ومـــ  ا عماير ولـــ
والإيقــاع والت بيــر والتجــاوب والو ــء والنظــامدي سقــد اشتســء الجســد ســمة الإلســجام بــا طريــن التكوينــات الجســدية 

 مـال المنظمة التو ل ا القـدرو بوـى الإيحـا  بالولـدو الشـمولية بتكـويا صـورو شـاموة مـا ث سـال الممتوـيا ب شـكال ا و 
تكوين ــا لولكــر الم رســوي سقــد تميــم ثلا  الممتوــيا مــا  ــلال الحرةــات البيوميكاليــ  بتوليــد االا  الشــكوو الظــالري 
وال ندســية الم ماريــة؛ ليبــرم ال لاقــة الجدليــة بــيا الو ــة الحرةيــة واالســاق الهــورية المرةيــة المنتظمــة بشيقــاع والــفي 

د مـا 32:40تـ  تومـيا لـفا الجمـال ال ندسـو الشـكوو سـو الدثيقـة عيحقن توامد لمكولـات الهـورو البهـريةي سقـد 
ــوا   ــلال ت امــو الممتــو مــر تشــكيو الجســد بقــواليا ميكاليكيــة تــنظ  التشــكيو الحرةــو ســو سضــا  ال ــر ي سقــد ثول
التمامـاً لكـو لرةــة وتلهـيوص سـو  ســد الممتـوي منــتقلا مـا تلهـيلات اابضــا  الجسـدية المسـتقوة يلــى  سـد اللــرل 

موي ثي لندسة الحرةة الجسـدية والابتمـال بوـى القـواليا الحرةيـة التـو تو ـء لوراً سـو بنـا  الـدلالات والم ـالو بالكا
التــو ت ــدي يلــى الوصــول لومتلــر ي يم يد التشــكيلات الجســدية ســو بــر  عطوقــة الرلمــةد م تمــدو بوــى لرةــات 

 ــدي يلــى تهــوير ااب ــال الاسترامــية بيوميكاليكيــة بلاســتيكية لندســية منظمــة ت مــو بوــى تكــويا تشــكيو بهــري ي
 المتتيوة بدلا ما تحديد الملامف اللرلية الم لوسة.

ي ـــد الضـــو  مـــا ثلـــ  ال ناصـــر البهـــرية التـــو تبـــرم التشـــكيلات الجســـدية والحرةـــات الإيماةيـــةي والتـــو 
كيلات الجسـدية تسال  سو يثرا  الحالة النلسية لوممتو والمتوقـو. يد لوضـو  ثلميـة ةبيـرو سـو تنظـي  ييقـاع التشـ

ـــى الت ـــايش الإيقـــابو م  ـــاي وثيضـــا  ـــارو الفيضـــية التـــو تســـابد الممتـــو بو مـــا  ـــلال البقـــر المســـت موة والإل
للإما و لور س ال سو صـيااة صـور رمميـة وإشـارية وإيحاةيـة لالـةي سقـد بـدث ال ـر  بشمـا و حيضـيص بـالوود 

ياً يولو بالسلامي سقد ةال  الرقهات التـو اامرق الفي يشير يلى  و لال  ويتون سضا  و و  يالياً وباطف
ثلت ا الممتلات رقهات لالةة لالمة ما ولو التيال محموـة بم الـاو النسـا ي يم اسـتمر الضـو  اامرق لمـدو 
سو ال ـر  بتـرو  الممـتلات ول ـول الممتوـيا مـؤليا رقهـات ييقاعيـة لالمـة و نـا  صـور  ياليـةي ومـا ثـ  

ر بيضــا  تحــرك الممتوــود لا و ــا ثي قيــدت لــفم البقــر لرةــة الممتوــيا تلاشــى الضــو  اامرق ولــوم محــو بقــ
د تلاشى الضو  اابـي  ولـو محوـص الضـو  ااصـلر الـفي ي بـر 6:20ولظم  ييقاب   ال امي وسو الدثيقة ع

با الض و الفي يملأ الشتهياتي سقد ث ف الممتوود يسقاود ب ـدو  ةو ـ  مـر ب ـ  بنـد يمـا و المسـرح 
بند سقوط   تلاشى الضو  ااصلر وبـ  الضـو  االمـر سـو المسـرحي ولنـا ث ـف الممتوـود بالوود ااصلري و 

يرت شــود ويمللــود بشيقــاع ســرير؛ اد للالــة الوــود االمــر ســو المســرح يميــد مــا مــر ات القوــء ويــرع ســو 
يلــى الــدم ولــو ثيضــا مــرتبط بــال نو والاســتلمام والإثــارو ولــو مــا ااواد الســا نة التــو تشــير ثيضــا  الإيقــاعي

والحقدي يد الضو  سـو بـر  مسـرلية عطوقـة الرلمـةد لـص تـ ثيرات ييجابيـة بوـى تنظـي  الإيقـاعي وةـفل  بوـى 
 الحالة النلسية لوممتويا والمتلر ياي وةفل  يتري ال ر  بهور بهرية لثيقة وممت ة.



 

 2024( لسنة 1) دالمجل(، 2)عدد ال 19صفحة |  مجلة القادسية للفنون 

 الباحث: أمير باسم كريم سلمان &   الحسين رحمة الحمدانيأ.د. علي عبد 

تنـت  لسـقاً يد للإيقاع  هوصية سو التشكيلات الجسديةي يم ما  لالص يبث الجسد صـوراً متناامـة 
ثقاحيــاً بــا مجتمــر مــاي ولــفا النســ  يكــود مــا رلــ  البيئــة التــو ي يشــ ا المتلــر  والممتــو ثي يد التشــكيلات 
الجسدية قالرو بوى بث صور ما المحيط الفي ينتمو يليص الاـرسياي سلـو بـر  مسـرلية عطوقـة الرلمـةد 

ا لا ـو البيئـة التـو ينتمـود يلي ـا استتمر الممتوـود ث سـالل  باريقـة لرحيـة؛ لبـث صـور مت ـدلو متنوبـة مـ
وما رل  الم الاو التو ي يشول اي سقـد ةـاد للإيقـاع لوراً ةبيـراً سـو تنسـين لـفم الهـور واا سـال التـو تبـث 

د ت  توميا التشكيلات الجسدية باريقـة ييقاعيـة 13:50ما  لال اي سلو مش د ما المشالد سو الدثيقة ع
 الـــات والت ـــفيء الـــفي باشـــص المجتمـــر ســـو ل بـــة مـــا الحقـــء مـــر متناســـقة بـــيا الممتوـــيا بـــا الظوـــ  والم

صر ات ت ـفب مـا قبـو الممتوـيا تـدل بوـى ثل ـ  سـو مكـاد ت ـفيءي يم سـوط بق ـة مـا الضـو  بوـى ممتـو 
ولو مقيد سو اار  ويتووا بوى للسص بحرةة لاةريـة ومـا ثـ  يمـوت مـا شـدو الت ـفيءي وسـو مشـ د آ ـر 

ة مـــا الممـــتلات يحموـــا ال بـــا و الســـولا  التـــو ترمـــم ثو تشـــير يلـــى د تتشـــكو مجموبـــ22:10ســـو الدثيقـــة ع
مناطن وسط و نـوب ال ـراقي يم تـ  توميـا لـفا المشـ د باريقـة ييقاعيـة وتشـكيو  سـدي ي بـر بـا لجـ  
الم الاو التو وا    لفا اللئة مـا النسـا  مـا سقـد ثلبـة وم الـاو ولـروبي وسقـد ثطلـال مـا  ـلال توميـا 

ح ثبــي  يرمــم يلــى طلــو مــا  ــلال لضــا لــفم المســابةي وســو مشــ د آ ــر ســو مســابة لكــو ممتوــة بوشــا
د تــ  الرمــم مــا  ــلال صــور تشــكيو  ســدي وإيقــاع موســيقو يلــى عالواــ د الــفي يتميــم بــص 29:00الدثيقــة ع

ال راقي سقد قس  المسرح يلى شقيا شن  ولـو بوـوي م ـر بـص الشتهـيات النسـاةية التـو عتواـ د ب سـوو يا 
نوب سو ال راق والشن الرةيسو سو المسرح يهو ما  لال لا  الممتويا بوى ثر و   ثسووب الوسط والج

الم الــاو التــو باشــ ا ثصــحاب لــفم المنــاطني ثي يد لــفم الهــلات يتميــم ب ــا بقــر م ينــة مــا ال ــراق ســت  
ـــدل  التـــو ي بـــرد بـــا لـــمل   مـــا  لال ـــاي يم يد توميـــا لـــفم  الإشـــارو يلي ـــا بـــا طريـــن بـــالات   وتقالي

ليء لــو ليســ  ل يوــةي وإلمــا لــو مر  يــات ت ــول يلــى منــاطن محــدلو مــا  لال ــا يشــير يلــى لــفم ااســا
المنـــاطني ولـــفم ااســـاليء لـــو ثســـاليء مشـــترةة بـــيا الممتوـــيا والمتلـــر ياي ثي مـــا بيئـــت   سقـــد ومـــح ا 

 الممتوود ما  لال ييقاب   الجسدي ولرةات   الت بيرية ما لود الحا ة يلى الو ة المناوقة.
يد التشـــكيلات الجســـدية تكتســـء مســـالة ت بيريـــة وتكوينيـــة مـــا  ـــلال اســـت مال ا؛ الشـــا  تكوينـــات 
مكالية متنوبة وملترمةي ما  لال لفم البيئـات المكاليـة يـت  ت ميـم تكامـو التشـكيلات الجسـدية وم ورلـا 

 ية والبهريةي يم يت  بشكو ةاموي يم تتميم لفم التكوينات بالتناا  والالسجام الإيقابو بيا ال ناصر السم
اســت مال االمــا، الإيقاعيــة ســو لــفم ال ناصــر؛ لت ميــم  ماليــة التشــكيلات الجســديةي بالإمــاسة يلــى ملــ  
ت مو التشكيلات الجسدية بوى بنا  بيئة مكاليـة متنوبـة بـيا الحـيا والآ ـري سقـد يـت  ملـ  مـا  ـلال تنـوع 

الممتوـــود مـــر اللضـــا  المحـــيط بـــصي يم اســــت مووا الحرةـــات والتشـــكيلات الجســـدية الم بـــروي س نـــدما تلابـــو 
لرةات   الجسدية وتشكيلات  ؛ لتون بيئات متنوبة ما  لال تلابو   مر ب ض   ومـر المسـالة المحياـة 
ب  ي سقد ت  يلشا  بيئات متنوبة ت بر با سكرو ال ـر ي ولـفا يسـمف لوجم ـور بالالـدما  سـو لـفم البيئـات 

د ةـــود وشـــكو الممتوـــود مـــا  ـــلال 19:20يلـــى واق  ـــ ي سلـــو الدثيقـــة ع المكاليـــة الملترمـــة التـــو تحـــيو  
ث ســالل  بيئــات مكاليــة تــدل بوــى بقــر   راحيــة محــدلوي ةمــا ســو المشــ د المــفةور ثلالتنــا لــفم البيئــة يلــى 
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 (مسرحية طلقة الرحمة أنموذجا

مناطن الجنوب التو وملت ا الممـتلات مـا  ـلال يرتـدا  عال بـا و ال راثيـةد ولـفم ال بـا و ترمـم سـو ال الـء 
اس اللرح با الناسي سما  لال لفم الهورو تومف المكاد البيئو الملتـر ي سمـا  ـلال البيئـة بوى الحب

الملترمــة والتشــكيلات الجســدية لوممــتلات لــاولا  وــن محاــات صــورية بهــرية تــدل بوــى لجــ  الم الــاو 
التــو مــرت ب ــا لــفم المنــاطن التــو بوــورت متاوبــات التاــاب المرةــو لو ــر ي سلــو ل ايــة ال ــر  بــاول 

لمتــر  تكــرار للــ  البيئــة المكاليــة الملترمــة ع نــوب ال ــراقد و اســت مال عال بــا و ال راثيــةد لومــرو التاليــةي ا
لكـــا لنـــا ا تولـــ  لرةـــة التشـــكيو الجســـدي لوممـــتلات سقـــد رمـــم مـــا  ـــلال لـــرةت ا الســـري ة ورقهـــات ا 

لم الـاو التـو باشـرت ا ومحاولات ط ا ثللس ا بالسكيا الإسترامـية لـو ت شيـد و ـمم بوـى الو ـر والآلام وا
ومحاولـــة الـــتتوص مـــا لـــفا الو ـــري ومـــا الم الـــاو مـــر ارتـــدا  ال بـــا و ومحاولـــة الـــتتوص من ـــا ولكـــا لـــ  
يستا ا سحاولا التتوص مـا ثللسـا بـالا ا المتكـرري ةمـا لضـور الإيقـاع بتكـرار وتشـابص لرةـات ا. يدم 

ديكوريـةي وإلمـا تنشـ  مـا التشـكيلات الجسـدية البيئة المكالية الاسترامية لا تنش  سقط مـا  ـلال ال ناصـر ال
 والرموم الت بيرية التو يقوم ببت ا الممتوود التو تحيونا يلى ثماشا م ينة ملنيا.

 الفصل الرابع: نتائج البحث واستنتاجاته
 أولا: النتائج

م توصو البالث يلى  موة ما النتاة  استنالا يلى ما تقدم ما تحويو بينة البحثي وبوى ثثر ما  تقدم
 بص الإطار النظري ما مؤشرات ولو ةالآتو:

التجـ  التشــكيلات الجســدية تنظيمـا وتنســيقا بشــكو تــام مـا  ــلال الإيقــاع الموسـيقو الــفي ي ــد ةمحــور  .1
 ثساس الفي لب  لرةة الممتويا والتقالات   ورقهات   بشكو منتظ .

ا يم ـــار الملامـــف اللرليـــة التشـــكيلات الجســـدية بمـــدت يلـــى تهـــوير ثب ـــال استرامـــية متتيوـــة بـــدلًا مـــ .2
الم لوسة ما  لال لظامنا ليناميكيا ي تمد بوى ثس  البيوميكالي ي والفي ينسن لفا النظام لو الإيقاع 

 ما  لال بنا  بلاقة  مالية بيا اا سال متناامة ومنسجمة مر ب ض ا.
و الضـــو  ثلميـــة ةبيـــرو ســـو تنظـــي  ييقـــاع التشـــكيلات الجســـدية مـــا  ـــلال البقـــر الم .3 ســـت موة والإلـــارو شـــكم

الفيضــية التــو ســابدت الممتــو بوــى الت ــايش الإيقــابو م  ــا وثيضــا للإمــا و لور س ــال ســو صــيااة 
 صور رممية وإشارية وإيحاةية لالة.

اتهو الإيقاع بتهوصية ةبيرو سو التشكيلات الجسديةي يم مـا  لالـص بتـ  اا سـال صـور متناامـة  .4
ةاد ما رل  البيئة التو ي يش ا المتلر  والممتو ثي يد  لتج  لسن ثقاسو با مجتمر ماي ولفا النسن

 التشكيلات الجسدية قالرو بوى بثم صور ما المحيط الفي ينتمو يليص الارسيا.
 ثانيا: الاستنتاجات:

ت د الموسيقى بنهراً موامياً لوتشكيلات الجسديةي يم ةو من   يولد م نـى وسكـرو والتـآلو بيـن   يـت  مـا  .1
  لال الإيقاع.
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 للإيقاع لوراً ةبيراً سو تنظي  التشكيلات الجسدية وتحرةات ا وإيما ات ا وإشارات ا. يدم  .2
يدم  ولر التشكيلات الجسدية لو الإيقاع ما  لال تهوير ثب ال استرامية ولفم ااب ال تتاوء لظاماً  .3

 ليناميكياً ي مم وينظ  لفم ااب ال.
 لوتشكيلات الجسدية ما  لال بنهر الإيقاع.ي د الضو  بنهر ثساساً سو يبرام المشابر الشتهية  .4
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