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 الكوفة

 م منتظر صاحب سهيل م.  عباس ،م حمزة علي  م. 
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  28/2/2024تاريخ نشر البحث          10/1/2024تاريخ استلام البحث 
 ملخصال

بحلمم ب   يعممة بلاو  خممم  بح مة مم  وب  لمم  بحث ممى  بحفصمم بشممل    حيممى  فصمم  تضمم ا بحث ممى خممم     مم   
 فائمة  و وبحمماب كبيماب  ما فمال بحعم ما   ب ل ا مافي خمم بحنفس وبحذي وجمة  أ م بح  بضع بح ةيث   ابحنف ي 

ري ها حخة   بحفاد ب ة ذبته وبح جل مع وذحمم  ما  م   وتة بحكافل  بحةب مل ايا بحطاقات وت  بغلنامكبياه في 
وتط يا مما وذحممم  مما  بحخاصمم بحلممي تر مما بحفمماد فممي فلممابت  مما حلاتممه وبحلعممال خممم  بحمممةربت  بحلمم ب   حممالات 

بحطم ب  ارسمها يبح خلمف  بحلمي اب بحمص ى حج لع بلأفابد  وب  بلاحعبحل ب   بحنف ي أج  بح ص   بح  حاح  
بعة  حاكات وح خلمف  بحطاحبم م ي لاج بح  ب  ي بحك ف في جا ع    اياضلبحبحبةنل  وخم م  في كمل  بحلابل 

ب كانلممه وقممةره خممم  بلادب  بحجيممة وبح ل بفممب وب مماخه وباقمم   بحطاحممب لمممم بحج ممم   مما يلطمممب ب  ي مما بجممءب  
 .بحطممم بحمممةى  بحخاصممم وبحممممةربت بحلممم ب   بحنف مممي بحع قممم   ممميا  بإيجمممادو ممما  نممما تك ممما ب  لممم  بحث مممى  جهمممة

كمل  بحلابل  بحبةنل  وخم م بحثانل  في  ف ب بح احم حةى بحل ب   بحنف ي بحلعال خم    ل ى ويهةل بحث ى 
فممم ب حممةى  بحخاصمم وبحمممةربت بحنف ممي بحلمم ب    مميا  بحلعممال خممم  بحع قممم  وكممذأحم بحك فمم جا عمم   بحاياضمم 
 .بحك ف كمل  بحلابل  بحبةنل  وخم م بحاياض  جا ع  في  بحثانل  بح احم 
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Abstract 

The research included five chapters, where the first chapter included the 

introduction and the importance of the research. Psychological balance is one of 

the most important modern topics in psychology, which has found great interest 

from scholars and readers and great benefit in seizing and liberating sufficient 

internal energies and teaching them to serve the individual himself and society. 

This is through states of balance that immerse the individual in periods of his life 

and identifying and developing special abilities in order to reach the state of 

maximum psychological balance for all individuals. The various games practiced 

by students in the College of Physical Education and Sports Sciences at the 

University of Kufa require the student to perform several movements. And for 

various parts of the body, which requires that the student has the ability and 

ability to perform well and in harmony, quickly and with the least effort. Hence 

lies the importance of research in finding the relationship between psychological 

balance and the special abilities of students. The research aims to identify the 

level of psychological balance among second-stage students in the College of 

Physical Education and Sports Sciences, University of Kufa, as well as to identify 

the relationship between psychological balance and special abilities among 

second-stage students in the College of Physical Education and Sports Sciences, 

University of Kufa. 

Keywords: psychological balance, special abilities, students of the College of 

Physical Education and Sports Sciences. 
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 المقدمة:-1
كبياب  ا فال بحعم ا   ب ل ا افي خمم بحنفس وبحذي وجة  أ م بح  بضع بح ةيث   ابحل ب   بحنف ي يعة  

وتةري ها حخة   بحفاد ب ة ذبته وبح جل ع  ايا بحطاقات بحةب مل  بحكافل وت  بغلنامكبياه في  ئة و فا وبحماب 
 بحخاص بحلي تر ا بحفاد في فلابت  ا حلاته وبحلعال خم  بحمةربت  بح ب   وذحم  ا     حالات 

   ذه بح اح  تعلبا لابحمص ى حج لع بلأفابد بحل ب   بحنف ي  ا أج  بح ص   بح  حاح   وتط يا ا وذحم
نف ي لا ينلظا بحث بب وبحشكا  بح ب   بحلي يم م  ها بحفاد بحذي يك   في حاح   تعافي  ا بحع   أو بح ه  

  بجثه بأ  ص   ا  يجةه بحفاد في نف ه . أي ب عن  ك  فاد يم م برتلاح ا حة ذبته   ا بحطال بلا ا
 ي  ب يى أ  بلافعا  بلاربدي  بحلي يم م  ها بحطاحب .وبلا د ارخم  بح جل عات باحلط ر  ياجع باحفائة 

نللج  خ   حعضمه وبحةه أو  ج  خه خضمله وفي بعض بلاحلا  ي لةخي بلا ا بشلابك  جا لع خضمله 
أكثا  ا خضمه  بشلابك بسلخةب ها. وأ ح ابد ب أو بح اخ  بحم  ن ع بحفع  وك ل   خةيةه و ذب يل قف خم 

وبحةه في خ    عيا لا يعني  ذب أ  ج لع بحعض ت تع   في أتجاه وبحة أو تشلاك ج لعها باح مةبر 
ع   وأ   ذب بحع   حمقلام  ذحم بح حعض ت فل ا  ينها  ا حيى بلا  ل  بحن بل نف ه    يخلمف خ    ذه ب

وتبا  أ  ل  بحل بفب بحعضمي   .بحل بفب  ا يا بحجها يا بحعصبي وبحعضمييلطمب درجه  ا  في بدب  بح اك 
 بحع مل . حيىأدب  بحفعاحلات وبح هاربت بحخاص   ةروس كمل  بحلابل  بحبةنل  وخم م بحاياض   وبحعصبي في

 ا وح ات في قاحب وبحة يل م بالان لا ل قةر  بحفاد خم  بد اج أن بع  ا بح اك يعال بحل بفب خم  بنه"
بعة  حاكات وح خلمف بجءب   ا  بحطاحبم م بح  ب  ي,  (346: ص2002بحص ية وب او , بلأدب  )

ب كانله وقةره خم  بلادب  بحجية وبح ل بفب وب اخه وباق  جهة و ا  نا  بحطاحب لمم بحج م   ا يلطمب ب  ي
ك        و ا .بحط ب حةى  بحخاص وبحمةربت بحل ب   بحنف ي تك ا ب  ل  بحث ى بايجاد بحع ق   يا 

دربس  بحع ق   يا  بح   برتأى بحك ف كمل  بحلابل  بحبةنل  وخم م بحاياض  جا ع  في  تةري لا ا بحثاحثلي
يعياو  ب ل ا ا باح اح  بحنف ل   حيى إ  بغمب بح ةرسيا وبح ةربيا لااحل ب   بحنف ي ب بحخاص بحمةربت 
إ   ذه بحمةربت تلعمب باحجها  بحعصبي وبحجها  بحعضمي بي يك    ناك  تناغم  يا  ذيا  و حمط ب

باح اح  بحنف ل   بحمةربت حها خ ق  إ   ذه بحثاحثا لمة عدب  بح اكات وبح هاربت بحخاص  ويبحجها يا لا
بحل ب   يؤدي بح  بلا ةبع بي كم ا  بد وبحذي  بالأدب وبح ثا ا   بح ب   وبحذي يعني  بحل ب   بحنف ي ص  و ا

بحمةربت  يا  بحع ق دربس   ا بحثاحث حذحم أرتأىبلا ث   حلأدب ت ب   بحجها يا بحعصبي وبحعضمي بحنف ي 
 بحنف ي. بح ب   و  بحخاص 
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 ويهدف البحث الى:
ف ب بح احم  بحثانل  في كمل  بحلابل  بحبةنل  وخم م بحاياض  حةى بحل ب   بحنف ي بحلعال خم    ل ى  -1

 بحك ف .جا ع  
ف ب بح احم  بحثانل  في كمل  بحلابل  بحبةنل  وخم م بحاياض  حةى  بحخاص بحلعال خم    ل ى بحمةربت  -2

 بحك ف .جا ع  
حةى ف ب بح احم  بحثانل  في كمل  بحلابل   بحخاص وبحمةربت بحل ب   بحنف ي  يا    بحع ق بحلعال خم -3

 بحك ف .بحبةنل  وخم م بحاياض  جا ع  
  إجراءات البحث: -2
 و شكم  بحث ى.بح نا ج   ئ   حطبلع   أكثابح نهج بح صفي ك نه  بحثاحثا  أسلخةم البحث:منهج 2-1

 
 عينة البحث:2-2

حمعام  بحك ف بط ب بح احم  بحثانل  في كمل  بحلابل  بحبةنل  وخم م بحاياض  جا ع  ت ثمت خين  بحث ى 
% 76.19حيى  ثمت ن ث  فاحثا  ( 105 ا  ج  ع ) فاحثا   (80وكا  خةد بحعين ) 2024-2023بحةربسي 

  ا  ج  ع بحعين .
 : والأدوات والأجهزة المستخدمة في البحث:الوسائل  2-3 
 بحعم ل بح صادر وبح ابجع  -
 بحخاص وبحمةربت بحل ب   بحنف ي حقلاس  بسلبلا  بسل ار  -
 :إجراءات البحث الميدانية4 -2
 تجانس العينة:  2-4-1 
باحل مب  ا تجانس خين  بحث ى في بح لريابت بحلي تلعمب  بحثاحثا  قام بالا لثاربت بحعم ل قب  بحبة    

-بحط  (,إذ يلضح إ  قل    عا   بلاحل ب  تلابوح ) , بحكلم  , بحع ا, )بحط  باحقلاسات بح  رف ح جل  و ي 
و ذب يعني ب  بحعين  تل  ع ت  يعا فبلعلا   ا ية  خم   (1±و ي تن صا  يا) (0.263 إح    0.5007

 ( . 1تجان ها,  وك ا     بيا في بحجةو  )
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 و عا   بلاحل ب  حراض تجانس بحعين  في يبيا بلأوساط بح  ا ل  وبلان ابفات بح علاري  (1بحجةو  )
  لريابت بحط  ,بحكلم ,بحع ا

 معامل الالتواء المنوال الانحراف المعياري  الوسط الحسابي وحدة القياس المتغيرات

 0.294- 21 1.924 20.433 سنة العمر

 0.5007- 165 4.861 162.566 سم الطول

 0.263 61 7.725 63.033 كغم الوزن 

  
  النفسي:التوازن إجراءات إعداد مقياس  2-4-2

خُممماض خمممم   ج  خممم   ممما بحخبممماب   (1)ينظممما  م مممب  بحنف مممي بحممم ب    ممما أجممم  ت ةيمممة صممم حل   قلممماس   
حل ةيممة  ممةى صمم حل  بح قلمماس  (2)ينظمما  م ممب (  باب 5وبح خلصمميا فممي خمممم بحممنفس بحاياضممي وخممةد م )

وبح لكم     ا خة ه , و ةى   ئ له حمع   بح احي حيى بتفب ج مع بحخبماب  خمم   جمالات وفممابت بح قلماس
(حيممى حممم يلفممب خميهمما  بيممايا  مما بصمم    ممس  بمماب  43,41,25,19,8فل مما خممةب بحفمممابت ) ( فممما 57 مما )

 .وبهذب تم بخل اد ج لع بحفمابت 
 
 :الخاصةاختيار القدرات  2-4-3

بحخاص  باحكا  بحطائا  قا ت بحثاحثا  بإخةبد  بحخاص بعة بلاف ع خم  بح صادر بحخاص  باحمةربت 
لا للار ب م بحمةربت  (3)ينظا  م ب  أرب  بح اد  بحخباب  وبح خلصيا علاسلط   بسلبلا بسل اربت 

 وك ا ياتي: بحخاص 
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 بحخاص حلاشلح أ م بحمةربت يبيا بلأ  ل  بحن بل   (2بحجةو )

  الرئيسية: ةالتجرب 2-5
 لطبيمب بح قلماس بح كم    ما  بحثاحثما قمام بحلم ب   بحنف مي بعة بلانلها   ا ب للار بحفمابت بحنهائل  ح قلاس  
ف ب بح احم  بحثانلم  فمي كملم  بحلابلم  بحبةنلم  وخمم م بحاياضم  جا عم  ( فما  خم  خين  بسلط عل   ا 57)

ك ا تمم تنفيمذ , 21/11/2023 ا  جل ع بحث ى ي م بحث ثا  بح صادل  فاحثا  ( 80) وبحثاحغ خةد م  بحك ف 
وبعممة   22/11/2023خينمم  بحث ممى يمم م بلاربعمما  بح صممادل خممم   بحخاصمم بلا لثمماربت بحخاصمم  باحمممةربت 

 وتفايرهمما باسممل اربت  اصمم بلانلهمما   مما إجمماب  بحلجابمم  قممام بحثاحثمما  بج ممع بحبلانممات بحخاصمم  بممأفابد بحعينمم  
 ت هيةب  حل ميمها إحصائلا  .

 
 
 
 
 
 
 

بلا  ل    بحخاص بحمةربت  ت
 بحن بل 

بحمةر  
 بح  لثعة 

  %86 بحمةره خم  تريا بح ضع  1

  %88 بحمةره خم  بحابط بح اكي  2

 X %51 بحمةر  خم   ذ  بحجهة بح ناسب)بحلن ع بح اكي( 3

  %77 حمةر  خم  بحل ب    4

 X %54 بلايماع بح اكي حمةر  خم  5

  %76 حمةر  خم  بلاسلجاب  بح ايع  6

  %81 حمةر  خم  بحلكلف  ع بلاوضاع بح لريا   7

 X %0 بحمةر  بح ضاف  8
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 :الوسائل الأحصائية 2-6
 ( 187:ص2001و خبة بح جية,  بحلاساي):                    بح سائ  بلإحصائل  بلآتل  بحثاحثا  بسلخةم

 بحجء                             

  100×ممم مممممبحن ث  بح ئ ي  . =   مممممممممممممممممممممممم-

 بحك                                       

  ج  ع درجات بح                                       

 %  100× م ممممممبلأ  ل  بحن بل .= مممممممممممممممممممممممممممممممممممممم- 

 بحقل   بحعملا في بح ةى                      

 

 )بحقل   بحعملا ح ةى بحةرجات+أخم  قل   في بح ةى( 0.5                     

 100×ممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممب ح = ممممبحن ث  بح 

                                     بحقل   بحعملا ح ةى بحةرجات                                     

  ) سَ (  =      ج س   بح سط بح  ا ي.-

                    

  2)  ج س (        

                    

                     

 = بحقل   بلأكثا تكابرب  . بح ن ب  .-

 بح ن ب         –بح سط بح  ا ي                              

 =  ممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممم  عا   بلاحل ب .    -  

 بلان ابل بح علاري                          

 = بلان ابل بح علاري ) ع (

 2 مممممممممممممج س  
- 
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  عا   بلارتثاط بحث لط) ياسا(:-  

 2 ) جم س  جم ص(                                              

  جم س ص_ ____________                              

                                                       

 

 

 

 :عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها3-1

 بحث ىيبيا بلاوساط بح  ا ل  وبلان ابفات بح علاري  وقل لي  عا   بلارتثاط بح    ب  و بحجةوحل  ح لريابت  (3بحجةو )

 

 

 

 بح عاحم بلاحصائل 
 بح لريابت

 وحة  بحقلاس
 

 بح سط بح  ا ي
 قل   ر بح  ل ث  بلان ابل بح علاري 

 قل   ر
 بحجة وحل 

 بحةلاح 

 28.962 114.4 درج  بح ب   بحنف ي
0.714 

0.49 

  عن ي 
 1.099 6.066 درج  بحمةر  خم  بحل ب   بح اكي

  عن ي  0.561- 2.526 24.333 ثا بح عة (بحمةر  خم  تريا بح ضع)ب لثار بحةبئا  

بحمةر  خم  بلاسلجاب  بح ايع )بحنما خم  
 بح  لطي ت

  عن ي  0.544 6.123 55.933 خةد

 0.512 1.061 4.133 خةد بحمةر  خم  بحابط بح اكي)نط بح ب (
  عن ي 

بحمةر  خم  بحلكلف  ع بلاوضاع بح لريا )ح س 
 بح  لطي ت(

 0.566 5.147 48.933 خةد
  عن ي 

 2 جم )س( - 2 جم س ر=

  
 2 جم )ص( - 2 جم ص
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 مممع بحممممةربت  بحنف مممي بحلممم ب     ممميا   جمممب  عنممم ي  برتثممماط  نممماك ب  يلبممميا (3) بحجمممةو    حظممم   ممم    ممما
بحمةر  خم  بحابط بح اكي, بحمةر  خم  بحل ب   بح اكي, بحمةر  خم  بلاسملجاب  بح مايع  ) قية بحث ى  بحخاص 

  ما بحممةربت,  مذه  مع فاديما تناسمثا   بحنف مي بحلم ب    لناسمبي أي  (,بحمةر  خم  بحلكلف  ع بلاوضماع بح لريما 
 إحم  يشميا و مذب سماحب  عنم ي  برتثماط  نماك ب  يلبميا  بحمةر  خم  تريا بح ضمع, بحنف ي بحل ب     يا بحع ق 

  .بحمةر  خم  تريا بح ضع  ع خك لا   تناسثا   يلناسب بحنف ي بحل ب     ؤشابت ب 

 :مناقشة النتائج 3-2

ب   ناك برتثاط  عن ي   جب بحل ب   بحنف ي ( فمة بظهات نلائج 3خاضه في بحجةو  ) ا      ا تم   
)بحمةر  خم  تريا بح ضع وبحمةر  خم  بحابط بح اكي  بحخاص  ع ب م بحمةربت بحل ب   بحنف ي  يا  ؤشا 

بلاسلجاب  بح اكل ( ساخ  )بح ايع  وبحمةر  خم  بحل ب   وبحمةر  خم  بلايماع بح اكي وبحمةر  خم  بلاسلجاب  
يلناسب تناسثا فاديا  ع  ذ   بحل ب   بحنف ي و ذب يشيا بح  ب   (خم  بحلكلف  ع بلاوضاع بح لريا  وبحمةر 

اهلم بح لك ح جل   ا بح ف بح ب   ويعة  فه م حاح  . بحمةربت وتناسثا خك لا  ع بحمةر  خم   ذ  جهة  ناسب
د ا وفاق رصة ا وقلاسها في تمةي ها وت ميمها وتبيا ببعا,بحلي رب ا يفضي  ذبت بح ضا يا بلايجا ل 

 ب اك  خمم بحنفس بلايجا ي حلأسلس وبقابر ا   ل ام بحث ثي باحمضايا ذبت بحع ق بح  تنشلط بلا  بحبيئ  بحعابل 
بخبا  حاح   يصح ت  يله باحل كيا بح م كي حمشخصل  بحعابل  باحلاكيء خم  بحج بنب بلايجا ل  بحخاص 

عال بحل بفب  يا بلافابل في وقت وبحة  وي بحفاد خم  بدب  بح اكات بحلكللكل قةر   أ ا بحل بفب    بح ب   
"بك نه بحمةر  خم  بحلن يب بو بحل بفب  يا حاكات  ج  خه  ا بلافابل خنة ا تع    عا ,ويعال  بح لعةد 

 .شا مه  ح خلمف  خنة ا تم م ب اك ب  يا حاكات بجءب  بحج م بخم  بحلن ي حمج م بأنه بحمةر  بحل بفب بحكمي
يؤدي بح  بلاخةبد  م  لةعلم وتن ل  بح هاربت بحنف ل ب  بلا ل ا .في بحلابل  بحاياضل بحل ب   بحنف ي أ  ل  

بح لكا   ح خبيا حل ميب بح  ل ى بحاياضي بلا ث  حبنا   ا يصح ت  يله باحل كيا بح م كي حمشخصل  
خلثار ا ت ةيات جةية  تعطي خءم ونشاط ح  بجه  بحفاص وبحل  يا بحاياضل  وتعطي بحاياضي رقي وب 

فاحشع ر باحبهج  وبح اور وبلاسل لاع بحناتج  خا بح اح  بلانفعاحل   وبحل يء وبلارتما  باح  ل ى بحاياضي.
بحلي ي ا  ها بح خب  ا       ارس  بحنشاط بحاياضي حاحه ي ع  بح خب بح ص    بح لكا م بلايجا ل  

ها ويل ن  بسل ابر ا ويع   خم  تكابر ا حذحم يجب خم  بح ةرب ب  يهلم باحع ب   بحنف ل  بحلي ت هم في بحي
وبلا ةبع في بحنشاط بحاياضي  بح ب   في بح ص   بح  حاح   لإسها هاظه ر ا ويع   خم  تعءيء ا وحذحم 

" خ مل   ماون  بإ كانلات بحجها  بح اكي خم  تنظلم بحم   بحةب مل     ج ب بأ  بحل بفبوجله  بح  ارس
)  ج ب  ع بحم   بحخارجل  . .... ويثم  بحجها  بح اكءي )بحة اغ(    بلأساس في خ مل  بحل بفب "

  . (113ص: 2002وبحبةري,
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بحاياضل  وبحعطا  ب ي ي  بح  ارس  حاحه دب مله تجع  بحاياضييا ياكءو  في بلادب  و بحل ب   بحنف ي وحاح  
  حكاف ك  خ   رياضي وبحخبابت بلايجا ل  بلانفعاحل  وبلاح اس باحنجاح  ع تا ه ن   بحفعاحل  بو بحمعث 

وتجع  بحاياضي في   ل ى أ ث  ح ثار  وبحط  ح  بح شاخا بح جةبنل  ابحاياضييا حاحه ص له نف له تر 
 ا  بحجها  بحعصبي وبحعض ت بحهلكمل  أ  بحل بفب  يا حل  يا وتج ية بح هاربت بثنا  بح ناف   بحاياضل 
 ا جانب ب ا تؤدي دورب  ل يءب في بنجاح بلانجا   جانب وبيا بح اكء بحعصبي وبلاجهء  بحةب مل 

ب  يا حاكات بجءب  بحج م بح خلمف  خنة ا خم  بحلن ي ي حمج م بأنه بحمةر بحل بفب بحكم بحاياضي ويعال
 (. 66:ص1999)خبة بحخاحب,تم م ب اك  شا م 

 الاستنتاجات والتوصيات: -4

  الاستنتاجات: 4-1 

 نف ي. بحك ف   لكا  بح احم  بحثانل  في كمل  بحلابل  بحبةنل  وخم م بحاياض  جا ع   ف بل يء ي -1
  خم  ترييا بح ضع  )بحمةر بحل ب   بحنف ي  بحنلائج ب   ناك برتثاط  عن ي   جب  يا بح ؤشابظهات  -2

بحمةر  خم  بحابط بح اكي , بحمةر  خم  بحل ب   , بحمةر  خم  بلايماع بح اكي , بحمةر  بلاسلجاب  بح ايع  , 
 بحمةر  خم  بحلكلف  ع بلأوضاع بح لريا ( .

خم   ذ  جهة  و)بحمةر بحل ب   بحنف ي ط  عن ي ساحب  يا  ؤشا أظهات بحنلائج أ   ناك برتثا -3
  ناسب ( .

 التوصيات: 4-2
ف ب بح احم  بحثانل  في كمل  بحلابل  بحبةنل  وخم م حةى  بحخاص ضاور  بحلاكيء خم  أ م بحمةربت  -1

 بحك ف .بحاياض  جا ع  
ض ا بلأحعاب  بحخاص وب م بحمةربت بحل ب   بحنف ي ضاور  أجاب  دربسات تلناو  بحع ق   يا  -2

 بح خلمف .بحاياضل  
بأدب   بحخاص وبحمةربت بحل ب   بحنف ي ضاور  بجاب  دربسات تلناو  بحكشف خا بحع ق   يا  -3

 .بح خلمف  بحفعاحلات بحاياضل  
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   بح صادر

 .1994حطثاخه, ياوت, بحاساح , ؤس   1ط, بحعم يبساسله في بحث ى  ةق بخ صيني:سعية بس اخي   -
 ,1999,بلاسكنةريه,دبر بح عارل,5, طوتطبلماتبحلةريب بحاياضي نظايات  خصام خبة بحخاحب, -
 بحاياضل   جم  دياح بحنف ي(, اح ب   :)بحل بفب بحعضمي وبحعصبي وخ قله بحؤي غانم بحص ية وآ او   -

 ,2002 بحاياضل ,جا ع  دياح  ,كمل  بحلابل  
,بحما اه,دبر بحفكا 1ط ,بحث ى بحعم ي في بحلابل  وخمم بحنفس كا   ربتب:    ة ح ا خ وي وأسا ه -

 1999بحعابي,
 دبر بحفكا بحعابي حمطثاخ  ,بحقلاس وبحلم يم في بحلابل  بحاياضل :    ة صث ي ح انيا -
 1946حنشا,وب
 1989وبحنشا, حمطثاخ   بحجا عل ,بحةبر  بح  ص  ,بحلعمم بح اكي ص    ةري.وجله   ج ب وبح ة  -

 

 بح  حب:

 (1)بح م ب 
 بحنف ي بح ب    قلاس 

 حضا  بلاسلاذ بحفاض ..............................................

بحل ب   بحنف ي وخ قله بأ م بحمةربت بحخاص  حةى )بح  س م سلم م بحثاحثا  بأجاب  بحث ى 
حم كان  بحعم ل  بحلي تل لع    ونظاب   (,ف ب كمل  بحلابل  بحبةنل  وخم م بحاياض  جا ع  بحك ف 

بحنف ي حراض بحلأكة  ا   ب   لبح وفمابت  قلاس ها يعاض بحثاحى خم  حضابتكم  يءب  
                     بحشكا وبحلمةيا ع....     ص حيلها أو بحللاجها لأي تعةي  أو ترييا.

 ت بحفمابت يصمح لا يصمح ي لاج بح  تعةي 
 1 باح  اس لأدبئي باح قت بح  ةد .بشعا    
 2 حةي ثم  بمةرتي خم  أدب  وفب بح قت بح  ةد .   
 3 أ طط لأي خ   قب  أدبئه   
 4 بسلطلع ت ةية بلأوح يات بح طم ب تنفيذ ا .   
 5 حةي قةربت ت اخةني خم  بلأدب  وفب بح ة  بح خصص  .   
 6 بنفذ بلأدب  في بح قت بح ناسب .   
 7 بربقب وبربجع بدبئي   
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 8 بؤدي بأتمانا   
 9 بص  ب  ل ى بدبئي لأخم    ل ى بلأدب    
 10 بشعا باح  ئ حل      بلأدب    
 11 لا يم    ل ى نشافي بلا بعة إت ام أدب    
 12 بشعا باح ناف    ع ذبتي   
 13 أ ي  ح ابجع  بدبئي حم هاربت   
 14 حم هاربتأ ي  ح ابجع  بدبئي    
 15 بشعا ب اج   م   حءياد  نشافي   
 16 بحةد بحهة   نا  خم   لطمثات   
 17 تخطلطي قب  أدب  يءية  ا دبفعيلي حها   
 18 ب ي  بح  ت ةية بحعقثات لأت كا  ا بحلرمب خميها   
 19 أدب  ب ةبل خةية  تءية  ا دبفعيلي حلأدب    
 20 خم  تأديلهابحلفاخ   ع بلأدب  ي اخة    
 21 بدرك بح بجب بح طم ب  ني جيةب     
 22 ب لم بالأدب  ب ل ا ا كا     
 23 حةي  عاف  بالأ طا  حيا وق خها حةى تأديلي   
 24 بؤدي بلأدب  بان لا ل    
 25 حةي دبفع ذبتي خم  بلاسل ابر في تعمم   
 26 بشعا باح عاد  خنة أدب  بح هاربت   
 27 في أي خ   أق م به بجة نف ي   
 28 لا بشعا باحلعب خنة تأديلي بلأدب    
 29 حةي رغث  في بلاسل ابري  في بلأدب    
 30 لا بشعا  لشليت بنلثا ي بثنا  بلأدب    
 31 بخ   خم  تاكيء بنلثا ي بثنا  بلأدب    
 32 ب لم  لفاصي  بحلي بؤديها   
 33 بنجا  بلأدب لا تع قني  شاكمي بحشخصل  خا    
 34 لا بنشر  ب ا ي لط  ي بثنا  بلأدب    
 35 لا ب ي  حل  يع بلأدب  خم  فلابت   
 36 ب لمم   بجه  بلا  ات بثنا  أدب    
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 37 لا بشعا باح م  بثنا  بح حة  بحلةريبل    
 38 بشعا باح عاد  بثنا  بلأدب    
 39  ابشعا باحاضا خنة ا يكمفني بح ةرب   بجب    
 40 حةي دبفعل  بأتما  بلأدب    
 41 لا بت تا بثنا  بلأدب    
 42 لا بغضب خنة ا ي ك  بحي تطبيب   
 43 دبفعيلي حلأدب  تءية  ا ب ل ا ي حها   
 44 لا أتذكا ج لع ب ل ا اتي بلأ اى     تأديلي حلأدب    
 45 بؤدي بانة اج تام   
 46 ح يا بلانلها   ا بك احيبؤج  بحللاجاتي بحشخصل     
 47 لا برغب في بحابح  حل  بتعمم   
 48 لا بشعا ب اور بح قت بثنا  بدبئي   
 49 لا بتأثا بج لع بح ؤثابت بحخارجل  حيت تأديلي حلأدب    
 50 بشعا بان لاب بفكاري بثنا  بلأدب    

   
بسلطلع بحلرمب خم  بحل ةيات بحلي ت بجهني خنة تعمم 

 51 بح هار 

 52 بشعا باح  اس بثنا  بدبئي   
 53 حةي  اون  في   بجه  بحجةية   
 54 بخة   ا  ططي في سبي  بنجا  خ مي   
 55 بقةك بكثا  ا ح  بح شكم  بحلي ت بجهني   
 56 بخة   ا قابرتي خنة   بجهلي  صاخب في بحع     
 57 بدبئي ي يا  لممائل    

 بلاسممممم: 

                                                                                                                            :بحعم ي وبحلخصص بحةقيب بحممب

  كا  بحع م :                                                           

                                                            بحل قيممممع:                         

 بحثاحى
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 (2) م ب 
 بحخاص  جةو  ي ضح بس ا  بح اد  بحخباب  لا للار ب م بحمةربت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  كا  بحع   بلا لصاص بحةقيب بحممب بحعم ي بلاسم ت

 جا ع  بحك ف  كا  قةم –ب لثار وقلاس  بسلاذ  سم ا  خكاب بحجنا ي 1

 جا ع  بحك ف  كا  ية  –بحلةريب بحاياضي  أسلاذ   صاحح  هةيعثاس  2

 جا ع  بحك ف  كا  ية –خمم نفس بحاياضي  بسلاذ  فاض  كادي ش ك  3

 كاب  جا ع   كا  ية –فابئب تةريس  بسلاذ   اخة ح ام غاحب خبة بح  يا  4

 كاب  جا ع   كا  فائا  –خمم نفس بحاياضي  بسلاذ   اخة  نلظا صاحب  هةي  5
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 (3) م ب 

 بسل ار  بسلط ع آرب  بحخباب  وبح لخصصيا

 بلأسلاذ بحفاض  ................................................................... بح  لام

بحل ب   بحنف ي وخ قله بأ م بحمةربت بحخاص  حةى ف ب كمل  )بح  س م سلم م بحثاحثا  بأجاب  بحث ى 
بحلابل  بحبةنل  وخم م بحاياض  جا ع  بحك ف (,ونظاب  ح ا تل لع   به  ا  با  في  ذب بح جا  , ياج   لا  

                               ,ك ا ي كا إضاف  أي قةر  تاونها  ناسث . بحخاص رأيكم ح   ت ةية أ م بحمةربت 

 شاكايا تعاونكم  عنا  ة   حمث ى بحعم ي.

 

 

 

 

 ت

 

  بحمةر  بحخاص

 

 درجات بلأ  ل  بحن بل 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

           بحمةر  خم  تريا بح ضع  1

           بحمةر  خم  بحابط بح اكي  2

           بحمةر  خم   ذ  بحجهة بح ناسب)بحلن ع بح اكي( 3

           حمةر  خم  بحل ب    4

           حمةر  خم  بلايماع بح اكي 5

           حمةر  خم  بلاسلجاب  بح ايع  6

           حمةر  خم  بحلكلف  ع بلاوضاع بح لريا   7

           بحمةر  بح ضاف  8


