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نموذج سببي للمعرفت الرياضيت بدلالت الطلاقت النفسيت 
 للاعبي الكرة الطائرة المتقدمين

 الباحث                                                    المشرف     
 سعد جاسم حمودأ . م . د .                                محمد عبد الامٌر محمد

 : السدتخمز    
ىجفت الجراسة الى التعخف عمى واقع السعخفة الخياضية والصلاقة     

الشفدية لجى اللاعبيغ الستقجميغ بالكخة الصائخة وأيزا التعخف عمى العلاقات 
الارتباشية بيغ السعخفة الخياضة والصلاقة الشفدية للاعبي الكخة الصائخة الستقجميغ . 

ة بيغ السعخفة الخياضية  والصلاقة وافتخض الباحث الى وجػد علاقة ارتباط معشػي
وقج استعسل الباحث السشيج الػصفي الشفدية للاعبي الكخة الصائخة الستقجميغ. 

باسمػب العلاقات الارتباشية عمى عيشو مغ الستقجميغ بالكخة الصائخة والبالغ عجدىع 
 .أنجية الفخات الاوسط( 9(لاعب مغ )130)

 وخرج الباحث الاستنتاجات التالية :
في حجود عيشة البحث ومغ واقع البيانات الستجسعة، تػصل الباحث إلى 

 الاستشتاجات الآتي:
.ان الشسػذج الشطخي )نسػذج تحميل السدار( السقتخح يتصابق مع البيانات 1

 السيجانية، بسعشى آخخ ان بيانات العيشة تأييج الشسػذج الشطخي.  
اضية ليا علاقة قػية بالصلاقة .تبيغ مغ خلال تحميل السدار بأن السعخفة الخي2

الشفدية، وعلاقة ضعيفة لحا يعج متغيخ )الصلاقة الشفدية( السؤثخ الأول لمسعخفة 
 الخياضية. 

.جاءت نتائج تحميل السدار مصابقة لمشتائج التي تع التػصل الييا مغ خلال 3
 استعسال انسػذج الانحجار الخصي الستعجد مغ حيث الأولػية في درجة أىسيتيا.
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 وتهصل الباحث الى عدة تهصيات :
ترسيع مشاىج تجريبية مغ خلال الاعتساد عمى الشساذج الدببية لمسيارات قيج  -1

 الجراسة .
ضخورة الاىتسام بأىع الستغيخات وبشاء نساذج سببية لمشيػض بسدتػى أداء  -2

 السيارات الأساسية بكخة الصائخة لأنجية الفخات الأوسط .
لأعجاد الشفدي شػيل وقريخ السجى مغ جانب السجربيغ ضخورة الاىتسام با-3

وذلظ مغ خلال تشسية الجػانب الشفدية التي مغ شانيا تحديغ حالة الصلاقة 
 الشفدية للاعبيغ الكخة الصائخة لسا ليا مغ تأثيخ فعال عمى مدتػى الإنجاز.

A causal model of mathematical knowledge in terms of 

psychological fluency for advanced volleyball players 

descriptive research. 

The middle Euphrates clubs for volleyball players 

                          Researcher                                                                                          

Supervision            

         Mohamed Abdel Amir Mohamed                                           Prof. Dr. 

Saad Jassim Hammoud 

 

Extract 

 

     The study aimed to identify the reality of sports knowledge and 

psychological fluency among advanced volleyball players, and also to 

identify the correlations between sports knowledge and psychological 

fluency for advanced volleyball players. The researcher hypothesized 

that there is a significant correlation between mathematical knowledge 

and psychological fluency for advanced volleyball players. The 

researcher used the descriptive approach in the method of associative 

relations on a sample of the applicants for volleyball, which numbered 

(130) players from (9) middle Euphrates clubs. 

 

   The researcher came out with the following conclusions: 

Within the limits of the research sample and from the data collected, the 

researcher reached the following conclusions: 
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1 . The proposed theoretical model (path analysis model) matches the 

field data, in other words, the sample data support the theoretical model. 

2 . Through the path analysis, it was found that mathematical knowledge 

has a strong relationship with psychological fluency, and a weak 

relationship, so the variable (psychological fluency) is the first influence 

of mathematical knowledge. 

3. The results of the path analysis were identical to the results that were 

reached through the use of the multiple linear regression model in terms 

of priority and degree of importance. 

    The researcher reached several recommendations: 

1- Designing training curricula by relying on causal models of the skills 

under study. 

2- The necessity of paying attention to the most important variables and 

building causal models to improve the performance level of basic 

volleyball skills for the Middle Euphrates clubs. 

3- The need to pay attention to long- and short-term psychological 

preparation on the part of the coaches, through the development of 

psychological aspects that would improve the psychological fluency of 

volleyball players because of their effective impact on the level of 

achievement. 

 المقدمة وأهمية البحث :  1 -1
بجأ الاىتسام بعمع الشفذ باعتباره عمساً ميساً في تحقيق التفػق في السجال        

الخياضي والتعميسي واضحى الإعجاد الشفدي مغ السقػمات الأساسية لسكػنات 
الألعاب الخياضية وىػ الحي كان في أغمب الأوقات في السشازلات والسدابقات 

التصػر البجني و السياري والخصصي  الخياضية ميع ججا ، إذا أخحنا بالحدبان إن
أصبح مغ الأمػر غيخ السعقجة أمام اغمب السجربيغ ، إلا الشػاحي الشفدية التي 
تحتاج دائسا إلى التصػر في التعامل مع اللاعبيغ وسيسا مع اللاعبيغ السشخخشيغ 
في الخياضات الجساعية التي لا يغيب عمى أي متابع ليا أنيا ألعاب تحتاج إلى 

 ي نفدية كبيخة في كدب الشقاط . نػاح
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ويخى الخبخاء والسختريغ في التخبية الخياضية أن التصػر في ىحا السجال         
يجب أن ييجف الى فيع الأىجاف لأداء المعبة ومدتػاىا التي يتبعيا السجربيغ في 

( 1)الػصػل الى تحقيق الأىجاف والسدتػى والصخق التي يسكغ أن تبع في تجريبيا

ىحا السشصمق يؤكج التعميع الحجيث لعمع الشفذ عمى الفخوقات الفخدية القائسة ومغ 
بيغ اللاعبيغ ومشيا تعجد أدائيع  والفارق الدمشي والعقمي بيشيع والحي فخز وانتج 
مرصمح حجيثا الا وىػ الصلاقة الشفدية التي ليا دورا كبيخا  في تحقيق الفػز 

ثخىا عمى نػع الفعالية الخياضية بالحالات لمخياضييغ والفخق الخياضية ، ومجى تأ
الشفدية ، والتي تعج مغ السقػمات الأساسية لسكػنات الألعاب الخياضية ، والحي 
كانت في اغمب الأوقات الفيرل في تحقيق الشتائج الجيجة في السدابقات 
الخياضية . اذ أن معطع الأبصال عمى السدتػى الجولي يتقاربػن بجرجة كبيخة مغ 

السدتػى البجني والسياري والخصصي ، وان ىشاك عاملا ميساً يججد نتيجة حيث 
جيػدىع في أثشاء السشافدات الخياضية في سبيل تحقيق الفػز وتدجيل الأرقام 
وىػ العامل الشفدي الحي يمعب دورا ميسا ويتأسذ عمية تحقيق التفػق وتعج 

والتي مغ السسكغ أن تديج الصلاقة الشفدية ىي الشاحية الايجابية لمصاقة الشفدية 
مغ دافعية اللاعبيغ في السباراة ، وخاصة لاعبيغ كخة الصائخة التي لا يغيب عغ 
أي متابع ليا أنيا لعبة تحتاج إلى نػاحي نفدية كبيخة في كدب الشقاط ، والفػز 
بالسباراة ، " فالصلاقة ىي الجدء الايجابي لمصاقة الشفدية أي ىي الحالة التي 

الخياضي أعمى درجات الثقة بالشفذ لتحقيق الأىجاف العالية مسا يؤثخ يعير فييا 
في الكياد الخياضييغ الحيغ لجييع مدتػى عال مغ الصلاقة الشفدية لسسارسة 

 الخياضة بذكل أكثخ .

                                                           
1
، دار الفرلان للنشر والتوزٌع ،  1علً الدٌري و علً محمد : مناهج التربٌة الرٌاضٌة بٌن النظرٌة والتطبٌك ، ط  

 الأردن ، 

 1991ص ،  141. 
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 مذكلة البحث 1-2
اخح التصػر في السجالات كافة يُعشى بجراسة أدق التفاصيل ، وليحا ارتأى     

 الباحث الخػض في ىحه الجراسة بالإجابة عغ التداؤل الأتية : 
ماىػ دور الصلاقة الشفدية في السعخفة الخياضية للاعبي الكخة الصائخة  -

 الستقجميغ ؟
 أهداف البحث  3- 

الخياضية والصلاقة الشفدية لجى اللاعبيغ الستقجميغ التعخف عمى واقع السعخفة  -1
 بالكخة الصائخة .

التعخف عمى العلاقات الارتباشية بيغ السعخفة الخياضة و الصلاقة الشفدية  -2
 للاعبي الكخة الصائخة الستقجميغ .

 
 فروض البحث  1-4
للاعبي تػجج علاقة ارتباط معشػية بيغ السعخفة الخياضية  والصلاقة الشفدية  -1

 الكخة الصائخة الستقجميغ.
 مجالات البحث  1-5
السجال البذخي : لاعبي الكخة الصائخة الستقجميغ في مشاشق  1-5-1

 الفخات الأوسط 
/  5/ 9إلى    2021/  12/ 9السجال الدماني : لمفتخة مغ   1-5-2

2022 
 السجال السكاني : قاعات انجية مشاشق الفخات الاوسط . 1-5-3
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 ميدانيةمنهجية البحث واجراءاته ال  -3
 منهج البحث 1 - 3

  (1)استعسل الباحث السشيج الػصفي باسمػب العلاقات الارتباشية 
 مجتمع البحث وعينته  2 -3

حجد الباحث مجتسع بحثو بأسمػب الحرخ الذامل والستسثل بأنجية الكخة         
  ( انجية9(لاعب مغ )130الصائخة لمستقجميغ في الفخات الأوسط  والبالغ عجدىع )

 الهسائل والأجهزة والأدوات المدتخدمة في البحث 3-3
 وسائل جمع البيانات  3-3-1
 السلاحطة السباشخة . -1
 السقابمة . -2
 الاختبارات والكياس . -3
 الاستبيان. -4
 الأجهزة والأدوات المدتخدمة في البحث 3-3-2
 (2حاسبة عجد ) -1
 ساعة الكتخونية  -2
 أدوات مكتبية -3
 اجراءات البحث الميدانية  4 - 3
 مكياس المعرفة الرياضة   3-4-1

الاشلاع عمى مجسػعة مغ السخاجع و السرادر الخاصة بالكخة الصائخة  بعج       
مكياس السعخفة الخياضة و الحي استخجمو الباحث )اسساء حكست  ، اعتسج الباحث

                                                           
. مطبعة  2. ط المٌاس والاختبار والتموٌم فً المجال الرٌاضًعلً سموم الفرطوسً واخرون . 1

  2014المهٌمن . بغداد . 
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لكػن فقخات السكياس أعجت لكياس اليجف السخاد الحرػل عميو وىػ  (1)فاضل( 
مػزعة  )*(( فقخة 42) الخياضية بالكخة الصائخة( ، إذ تكػن السكياس مغ)السعخفة 

الى خسدة مجالات وعميو  عسج الباحث الى عخض السكياس عمى مجسػعة مغ 
( خبيخ لبيان آرائيع في صلاحية 15والبالغ عجدىع ) ()الخبخاء والسختريغ 

ق( تع تحميل الشتائج السكياس ، وبعج تحجيج الاجابات الخبخاء بـ)مػافق ، غيخ مػاف
 ( كسا مبيغ في الججول 2باستخجام )كا

 ( يبين تحديد صلاحية الفقرات لمكياس المعرفة الرياضية1جدول)
عدد  المقٌاس

 الخبراء
غٌر  موافق

 موافق
النسبة 
 المئوٌة

 قٌمة 
 2كا

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائٌة

المعرفة 
 العلمٌة

 تصلح 0.000 15 100% 0 15 15

 مكياس الطلاقة النفدية   3-4-2
، الاشلاع عمى مجسػعة مغ السخاجع و السرادر الخاصة بعمع الشفذ  بعج       

 (2)مكياس  الحي استخجمو الباحث )ىػيجة اسساعيل ابخاليع العتبي(  اعتسج الباحث
لكػن فقخات السكياس أعجت لكياس اليجف السخاد الحرػل عميو وىػ )الصلاقة 

مػزعة عمى ستة )*(( فقخة 40) بالكخة الصائخة( ، اذ تكػن السكياس مغالشفدية 
                                                           

ل: بناء وتمنٌن ممٌاس للمعرفة العلمٌة وعلالته بالاداء المهاري فً الكرة أسماء حكمت فاض 1

 .2002الطائرة  بغداد ، دكتوراه.  
 (2( ٌنظر ملحك ))*

 (4*( ٌنظر ملحك رلم) (
: بناء ممٌاس للطلالة النفسٌة لدى لاعبً اندٌة الدرجة الممتازة  هوٌدة اسماعٌل ابراهٌم العتبً 2

 .2005لكرة الطائرة فً العراق بغداد ، ماجستٌر ، 

 (2( ٌنظر ملحك ))*
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مجالات . و لبيان آراء الخبخاء والسختريغ في صلاحية السكياس عسج الباحث 
والبالغ عجدىع  ()الى عخض السكياس عمى مجسػعة مغ الخبخاء والسختريغ 

( خبيخ ، وبعج تحجيج الاجابات الخبخاء بـ)مػافق ، غيخ مػافق( تع تحميل 15)
 (2( كسا مبيغ في الججول )2الشتائج باستخجام )كا
 ( تحديد صلاحية الفقرات لمكياس الطلاقة النفدية2جدول)

عدد  المقٌاس
 الخبراء

 
 موافق

غٌر 
 موافق

النسبة 
 المئوٌة

 قٌمة 
 2كا

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائٌة

 تصلح 0.000 15 %100 0 15 15 الطلالة النفسٌة

( 3 – 2 - 1إذ استخجم في السكياس  )الشسػذج الثلاثي( لبجائل إلاجابـة وىي )
كسا  ( درجة ،120-40وبحلظ فأن درجة ىحا السكياس تتخاوح مغ )عمى التػالي 

 ( ، 3مبيغ في الججول )
 الطلاقة النفدية ( بدائل المكياس3جدول )

 اوافق بدرجة صغٌرة اوافق بدرجة متوسطة اوافق بدرجة كبٌرة البدائل     

 1 2 3 الوزن

 الاسس العلمية للمقاييس  3-4-3
 صدق المقاييس  3-4-3-1

استخجم الباحث الرجق الطاىخي وذلظ مغ خلال عخض السقاييذ عمى الخبخاء 
يتبيغ ىحا الشػع مغ الرجق لشفذ الخياضي، و)والسختريغ في مجال عمع ا

                                                           

 (4*( ٌنظر ملحك رلم) (



 نمهذج سببي للمعرفة الرياضية بدلالة الطلاقة النفدية للاعبي الكرة الطائرة المتقدمين  

 
 

 

 (1/ المجلد )( 4/ العدد )اٌلول مجلة الكوفة لعلوم التربٌة البدنٌة / السنة الثانٌة /                    

 
415 

بالفحز السبجئي لسحتػيات الاختيار مغ قبل لجشة مغ السختريغ والخبخاء 
 ( 1)لتقػيسيا في مجى مصابقتيا لمغخض الحي وضعت مغ أجمو(

 ثبات المقاييس  3-4-3-2
الاختبار الثابت ىػ )الاختبار الحي يعصي نتائج مقاربة أو الشتائج نفديا إذا   

، ويذيخ ثبات الاختبار إلى الجرجات (2) خة في ضخوف مساثمة(شبق أكثخ مغ م
التي يحرل عمييا الأفخاد أنفديع في مخات الإجخاء السختمفة، ومعشى ىحا أن 
وضع الفخد بالشدبة لجساعتو لا يتغيخ جػىخياً في ىحه الحالة، كسا يعشي ثبات 

احج لبيشت درجتو الاختبار الاستقخار بسعشى أنو لػ كخرت عسميات قياس الفخد الػ 
شيء مغ الاستقخار ولمتحقق مغ ثبات السقاييذ الثلاثة استخجم الباحث الصخائق 

 الآتية:
 طريقة التجزئة النرفية  -اولاا 
تعتسج ىحه الصخيقة عمى تقديع فقخات الاختبار الى نرفيغ الاول يحتػي عمى   

الفقخات التي ذات الارقام الفخدية والاخخ يحتػي عمى الفقخات ذات الارقام 
الدوجية، وبحلظ تعصي ىحه الصخيقة درجات متكافئة لشرفي الفقخات، ولحداب 

 الثبات ليحه الصخيقة : 
( لاعب والحيغ مثمػ عيشة التجخبة 14سارات  )تع استخجام بيانات است  -

( ، وعميو تع 7( والدوجية )7الاستصلاعية   ، إّ بمغ مجسػع الفقخات الفخدية )
استخخاج معامل الثبات بيغ نرفي السقاييذ باستخجام معامل الارتباط )بيخسغ 

                                                           
ساهرة عبد الله .بناء ممٌاس مفهوم الذات لتامٌذ المرحلة الابتدائٌة .رسالة ماجستٌر .كلٌة التربٌة. ابن  -1

 103.ص1986. بغداد. الرشد
، 3، عمان، دار الفكر، طمبادئ والمٌاس والتموٌم فً التربٌة( نادر فهمً الزٌود وهشام: 3)

 .24، ص2005
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البديط( وتع تعجيل قيسة معامل ثبات نرف الاختبار بسعادلة دلالة ثبات 
 (. 4مان بخاون( كسا في الججول رقع ))سبيخ 

 (معاملات ثبات الاختبار بالتجزئة النرفية مع معامل الترحيح.4جدول رقم )

 المقٌاس
معامل 

 الارتباط
مستوى 

 الخطا

 معامل 
سبٌرمان 

 براون

مستوى 
 الخطا

 الدلالة

 ممبول 0.000 0.879 0.000 0.804 المعرفة الرٌاضٌة

 ممبول 0.000 0921 0.000 0.876 الطلالة النفسٌة

 التجربة الرئيدية 3-6
شبق الباحث التجخبة الخئيدية عمى لاعبي كخة الصائخة الستقجميغ انجية الفخات 

لاعباً ، إذ شبقت ىحه التجخبة في قاعات انجية ( 116الاوسط والبالغ عجدىع )
 مشاشق الفخات الاوسط وكانت كالاتي  :

 . 2022/  3/ 25-14يػم   الطلاقة النفديةشبق الباحث مكياس  -
  2022/  3/ 25-14يػم   المعرفة الرياضيةشبق الباحث مكياس  -
 الهسائل الإحرائية 3-7
 الػسط الحدابي . -1
 الػسط الفخضي. -2
 الانحخاف السعياري. -3
 .t اختبار  -4
 معامل الارتباط )بيخسػن( . -5
 (.AMOSنسػذج تحميل السدار ) -6

  2مخبع)كا(
 وتفديرها:عرض النتائج وتحليلها  -4
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في القدع الأول مغ ىحا الفرل سيتع اختبار مجى صحة الشسػذج البشائي 
السفتخض لبيانات مجتسع البحث التي تتزسغ استجابات أفخاده ).....( عمى 

التفكيخ العمسي، الصلاقة الشفدية، السعخفة  –الستغيخات السذاىجة )متغيخات الجراسة 
الشسػذج الشطخي )السفتخض( والبيانات الخياضية( ودراسة حدغ السصابقة بيغ 

 السجسعة.
كسا تعبخ عشيا مؤشخات حدغ السصابقة  –وفي حالة حدغ التصابق بيشيا  

فحلظ يعشي أن الشسػذج يجعع صحة الافتخاض الستعمق بالعلاقات والارتباشات  –
)نسػذج  AMOSمػاءمة نسػذج البشاء  -والتأثيخ بيغ الستغيخات ويتع ذلظ عبخ 

 لسدار(. تحميل ا
 التهصيف الاحرائي لمتغيرات البحث  4-1

 (التهصيف الاحرائي لعينة البحث4جدول)
عدد  المقٌاس ت

 الفقرات
الوسط 

 الحسابً
الانحراف 
 المعٌاري

الوسط 
 الفرضً

 قٌمة 
( (T  

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائٌة

المعرفة  1
 الرٌاضٌة

 معنوي 0.000 30.994 21 3.541 31.19 42

الطلاقة  3
 النفسٌة

 معنوي 0.000 24.38 80 5.671 92.84 40

 : ( نتائج 4يبيغ الججول )
 مكياس المعرفة الرياضية 

( ، إذ بمغت 3.541( وبانحخاف معياري )31.19بمغت قيسة الػسط الحدابي )
( وىي اصغخ مغ ندبة الخصأ 0.000( عشج مدتػى دلالة )t( )30.994)قيسة 

وجػد فخوق معشػية في السكياس،  وما يؤكج ذلظ ىػ وىحا يجل عمى ( 0.000)
 ( .21ان قيسة الػسط الحدابي جاءت اكبخ مغ قيسة الػسط الفخضي )

 



 نمهذج سببي للمعرفة الرياضية بدلالة الطلاقة النفدية للاعبي الكرة الطائرة المتقدمين  

 
 

 

 (1/ المجلد )( 4/ العدد )اٌلول مجلة الكوفة لعلوم التربٌة البدنٌة / السنة الثانٌة /                    

 
418 

 مكياس الطلاقة النفدية
( ، إذ بمغت 5.671( وبانحخاف معياري )92.84بمغت قيسة الػسط الحدابي )

( وىي اصغخ مغ ندبة الخصأ 0.000( عشج مدتػى دلالة )t( )24.38)قيسة 
وىحا يجل عمى وجػد فخوق معشػية في السكياس،  وما يؤكج ذلظ ىػ ( 0.000)

 ( .80ان قيسة الػسط الحدابي جاءت اكبخ مغ قيسة الػسط الفخضي )
دراسة وتحليل النمهذج النظري للعلاقة بين المتغير المدتقل )الطلاقة  4-1-1

 والمتغير التابع )المعرفة الرياضية(: النفدية( 
 (المحكات المعتمدة لجهدة مطابقة النمهذج للبيانات6جدول )

 محن حسن المطابمة المؤشر

 أصغر ما ٌمكن )غٌر دالة( Cminأو  Chi –Squareمربع كاي 

 2  df /Cmin ≥ ( df/Cmin النسبة )

 0.90  <GFI (GFIمؤشر حسن المطابمة )

 0.90 < NFI (NFIالمعٌاري )مؤشر المطابمة 

 0.90 < CFI (CFIمؤشر المطابمة الممارن )

 0.08 >RMSEA >0.05 (RMSEAمؤشر رمسً )

وسيتع تقجيخ كفاءة الشسػذج مغ خلال تحميل السدار لمعلاقات والارتباشات      
 بيغ تمظ الستغيخات، حيث أفزت نتائج  الجراسة السيجانية إلى ترػر الشسػذج  .

 التقديرات المقننة وغير المقننة: 2.2.4
 قيم التقديرات المعيارية وغير المعيارية لمتغيرات البحث (7جدول )

الخطأ  التمدٌرات المتغٌر
 المٌاسً

لٌمة 
(CR) 
 

الخارج
 ي

 

 المعٌارٌة غٌر المعٌارٌة الداخلً

الطلالة 
 النفسٌة

 

المعرفة 
الرٌاض

 ٌة

.7570 .6870 .0750 
10.141 
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والتي تجل عمى قيسة إحرائية  -( CR( أن قيع )7الججول )يبجو مغ  
(t )– ( ( وىحا يعشي أن قيع مدتػى الجلالة )1.96جاءت أكبخ مغP دالة )

 إحرائيا. وبالتالي فإنو سيتع:
  رفس الفخضية الرفخية التي تقػل بعجم وجػد علاقة بيغ الصلاقة الشفدية

 التي تقػل بػجػد تمظ العلاقة.والسعخفة الخياضية، وقبػل الفخضية البجيمة 
وتذيخ الاشارة السػجبة إلى أن الديادة في قيسة الستغيخ السؤثخ )الصلاقة 

 الشفدية( يقابميا زيادة في الستغيخ السؤثخ بو )السعخفة الخياضية(.
بناء نمهذج التنبؤ بالمعرفة الرياضية بدلالة التفكير العلمي والطلاقة  4-2

 النفدية:
في القدع الثاني مغ ىحا الفرل، البحث في تػقع متغيخ ما تشاول الباحث 

السعخفة العمسية( اعتسادا عمى الستغيخ او الستغيخات الاخخى )التشبؤية ،  –)الشتيجة 
 الصلاقة الشفدية( باستعسال )تحميل التخاجع(.

 
 التهصيف الإحرائي لتهزيعات متغيرات البحثَ لعينة بناء الانمهذج: 4-2-1

 (8جدول )
وسا  الحدابية والانحرافات المعيارية والخط  المعياري ومعامل الالتهاء لعينة الأ 

 بناء النمهذج في المتغيرات المبحهثة

 -ع س ع -س المتغٌرات
 معامل الالتواء

 المحسوبة
الخطأ 

 المعٌاري
Z 

المعرفة 
 الرٌاضٌة

30.500 2.749 .2550 .0030 .2250 0.013 

الطلالة 
 النفسٌة

91.293 2.495 .2340 .0790 .2250 0.351 
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( تطيخ عجم وجػد ميلان في جسيع متغيخات البحث، 8إن نتائج الججول )    
 \- Z( )0.003 \ 0.225  =0.013  ،0.385تطيخه الجرجات السعيارية )

( والتي جاءت أصغخ 0.351=  0.225 \ 0.079، 1.711-=  0.225
( وىحا يؤشخ حدغ انتذار درجات عيشة بشاء الشسػذج عشج كل مغ 1.96مغ)

متغيخات البحث )الصلاقة الشفدية، السعخفة الخياضية( وأنيا قج حققت السشحشى 
 الاعتجالي. 

ولع يقف الأمخ عشج ىحا الحج، فكيع الخصأ السعياري الرغيخة )الرفخية( تؤكج     
 ع السجروس...حدغ اختيار العيشة وصحتيا في تسثيل السجتس

بالمعرفة الرياضية بدلالة التفكير العلمي  مؤشرات نمهذج التنبؤ 4-2-2
 والرلابة النفدية:

 (قيم معامل الارتبا  بين متغيرات البحث لدى أفراد عينة النمهذج9جدول )
طبٌعة  المتغٌرات

 الارتباط
الدلالة  معامل الارتباط

مستوى  المحسوبة الإحصائٌة
 المعنوٌة

المعرفة  –الطلالة النفسٌة  
 الرٌاضٌة

 معنوي 0.000 0.687 بسٌط

( نجج أن قيع معامل الارتباط بيغ متغيخات 9عشج استعخاض نتائج الججول )     
( وان قيسة مدتػى 0.313، 0.687، 0.286البحث قج بمغت عمى التػالي )

( وجسيعيا 0.001، 0.000، 0.002الجلالة السخافقة ليا جاءت عمى التػالي )
( وىحا يؤشخ ان الارتباشات معشػي والعلاقات حكيكية بيغ 02025أصغخ مغ )

 متغيخات البحث، لع تأتي عغ شخيق الرجفة. 
 استخراج مؤشرات نمهذج معادلة الانحدار الخطي:  4-2-2-1

مغ أجل تقييع دقة الشسػذج لمشتيجة في عيشة يشاء الشسػذج، ولغخض 
ػن الشسػذج قادرا عمى التػقع بجقة لمسعخفة الخياضية امكانية تعسيسو، يجب ان يك
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مغ متغيخ )والصلاقة الشفدية( عشج تصبيقو عمى عيشة مختمفة. فاليبػط الحاد في 
 قػة الشسػذج التشبؤية يؤدي الى عجم امكانية تعسيسو.  

 ( مؤشرات جهدة نمهذج معادلة الانحدار الخطي11جدول
معامل  المتغٌرات النموذج

 الارتباط
R 

نسبة 
المساهمة 
)معامل 
 التفسٌر(

R2 

نسبة 
المساهمة 

 المعدلة
R2 

الخطأ 
المعٌاري 

 للتمدٌر
 النتٌجة التنبؤٌة

المعرفة  الطلالة النفسٌة 1
 الرٌاضٌة

.7230 0.522 0.514 1.81483 

( أن قيسة معامل الارتباط 2( الشسػذج )10يطيخ مغ خلال الججول )
قيسة معامل التفديخ )ندبة السداىسة( قج بمغت ( وان  7200.جاءت بسقجار )

%( مغ 52( تفدخ ندبة مقجارىا )الصلاقة الشفدية( وىحا يعشي أن  5190.)
  السعخفة الخياضية.

الصلاقة وىحا يؤشخ أن التشبؤ بـ )السعخفة الخياضية( لا يعتسج فقط عمى متغيخ )    
 ( بل عمى عػامل اخخى لع يتزسشيا الشسػذج.الشفدية

(  تؤشخ مقجار التبايغ في الستغيخ التابع R2ػما ان ندبة السداىسة )عس 
)السعخفة الخياضية( الحي يفدخه الشسػذج والسدتسج مغ العيشة. اما ندبة السداىسة 

( فتؤشخ مقجار التبايغ في الستغيخ التابع )السعخفة الخياضية( الحي R2السعجلة )
 حي أخحت مشو العيشة.  يفدخه الشسػذج لػ تع اشتقاقو مغ السجتسع ال

 تطبيق النمهذج: 4-2-4
بعج ان تحقق الباحث بان الشسػذج قادر عمى التشبؤ بالسعخفة الخياضية  

بذكل جيج، فإنو سيقػم بتصبيق الشسػذج لمكيام ببعس التػقعات، حيث سيأخح 
 الشسػذج الذكل الآتي:

 المعادلة غير المعيارية:
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 س× ص =  أ + ب 
 حيث أن:

 الشتيجة  )السعخفة العمسية(ص = قيسة 
 أ، ب = السقجار الثابت

 س = قيسة الستغيخ التشبؤي )الصلاقة الشفدية( 
 الاستنتاجات والتهصيات  -5
 الاستنتاجات  5-1

في حجود عيشة البحث ومغ واقع البيانات الستجسعة، تػصل الباحث إلى 
 الآتي: الاستشتاجات

ان الشسػذج الشطخي )نسػذج تحميل السدار( السقتخح يتصابق مع البيانات السيجانية،  .1
 بسعشى آخخ ان بيانات العيشة تأييج الشسػذج الشطخي.  

تبيغ مغ خلال تحميل السدار بأن السعخفة الخياضية ليا علاقة قػية بالصلاقة  .2
ؤثخ الأول لمسعخفة الشفدية، وعلاقة ضعيفة لحا يعج متغيخ )الصلاقة الشفدية( الس

 الخياضية. 
جاءت نتائج تحميل السدار مصابقة لمشتائج التي تع التػصل الييا مغ خلال  .3

 استعسال انسػذج الانحجار الخصي الستعجد مغ حيث الأولػية في درجة أىسيتيا.
 
 التهصيات  5-2

 مغ خلال ما نتج مغ الجراسة الحالية يػصي الباحث بسا يمي :
تجريبية مغ خلال الاعتساد عمى الشساذج الدببية لمسيارات قيج ترسيع مشاىج  -1

 الجراسة .
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ضخورة الاىتسام بأىع الستغيخات وبشاء نساذج سببية لمشيػض بسدتػى أداء  -2
 السيارات الأساسية بكخة الصائخة لأنجية الفخات الأوسط .

السجربيغ ضخورة الاىتسام بالأعجاد الشفدي شػيل وقريخ السجى مغ جانب -3
وذلظ مغ خلال تشسية الجػانب الشفدية التي مغ شانيا تحديغ حالة الصلاقة 

 الشفدية للاعبيغ الكخة الصائخة لسا ليا مغ تأثيخ فعال عمى مدتػى الإنجاز.
 (1ملحق)

 مكياس الطلاقة النفدية

 ت
اوافق  الفقرات

بدرجة 
 كبٌرة 

وافق 
بدرجة 

 متوسطة

وافق 
بدرجة 
 صغٌرة 

    فً تحمٌك أفضل أداء بالرغم من ضغوط المنافسة لدي الثمة 1

    استطٌع تولع النتٌجة عند رؤٌة المنافس 2

    استطٌع تحمٌك أهدافً مهما كانت صعوبة المنافسة 3

    لا أخشى تفوق المنافس إثناء المنافسة  4

    ٌتحسن أدائً فً الموالف التً تتطلب التحدي 5

    لدي الممدرة على استعادة النجاح عند حدوث الفشل  6

    لدي الشن فً نفسً أثناء المباراة 7

    تشغلنً نتٌجة المباراة مما ٌؤثر سلباً على نتٌجتها. 8

    ارتكب أخطاء فً المباراة لأنً اهتم ببعض الواجبات الخططٌة 9
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