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اللاهوائيت باستعمال نموذج  الخريطت تقويم القدرة 
 الجانبيت للاعبي المركز التخصصي لكرة اليد

 
 م. م علي عبد الرحيم محمد علي

 : السدتخمص    
التقييؼ في التخبية البجنية عسمية مشغسة ليا أسديا ومبادئيا وطخقيا وأدواتيا. يبجأ 

الشتيجة ومقارنتيا بالأىجاف بتحجيج الأىجاف ويشتيي بإعادة التقييؼ لتحجيج مقجار 
السحجدة. تتخمل ىاتان الخظؾتان خظؾات أخخى مثل تحجيج السدتؾيات الحالية 
ومتابعة التقجم وتؾجييو. ولكي يحقق الباحث أىجافو لا بج مؽ اعتساد التقييؼ ، فيؾ 
أفزل طخيقة في تذخيص نقاط القؾة والزعف في الأداء العام للاعبي السخكد 

ليج ، وبيان الإجخاءات الؾقائية والعلاجية ، لإزالة العقبات وتحقيق التخرري لكخة ا
مدتؾيات عالية. الكفاءة ، مؽ خلال وضع السعاييخ والسدتؾيات واستخجام 
 )الخخيظة الجانبية( كأسمؾب لمتقييؼ. التقييؼ العمسي وبالتالي السؾضؾعي.

Abstract 

From before 

Ali Abdul Rahim Muhammad Ali 

Evaluation in physical education is an organized process that 

has its foundations, principles, methods and tools. It begins 

with setting goals and ends with a re-evaluation to quantify the 

result and compare it with the goals set. These two steps are 

interspersed with other steps such as identifying current levels 

and tracking and directing progress. In order for the researcher 

to achieve his goals, the evaluation must be adopted, as it is the 

best way to diagnose the strengths and weaknesses in the 

general performance of the players of the Specialized Handball 

Center, and to indicate preventive and remedial measures, to 

remove obstacles and achieve high levels. Efficiency, by 
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setting standards and levels and using the (side map) as an 

assessment method. Scientific and therefore objective 

evaluation. 

 مقدمة البحث وأهميته: 1-1
يعج التقييؼ الأداة العمسية التي يدتشج الييا القائسؾن عمى العسمية التجريبية 
لاتخاذ القخارات بذأن التحديشات التي يشبغي إجخاؤىا والإجخاءات التي يشبغي 

شا ميسا في العسمية التجريبية، فيي اتخاذىا في ميجان العسل، وىؾ بحلػ يسثل رك
عسمية حتسية لسعخفة مجى تحقق الأىجاف الستؾخاة وتعديد عشاصخ القؾة في 
التجريبية ومعالجة عشاصخ الزعف فييا ورفع مدتؾاىا، لإحجاث تغييخات جؾىخية 
في اداء اللاعبيؽ ان مؽ أولى شخوط خظؾات التقييؼ ىي تحجيج الاىجاف لمعسل 

وتفيسيا وتسثيميا جيجا، ويسكؽ الحكؼ عمى نجاح العسل أو فذمو  السخاد تقؾيسو،
بسجى القخب أو البعج مؽ تحقيقيا، وفي ضؾئيا يزع السقؾم خظة العسل اللاحقة، 
وتتسثل الأىجاف في السؾاقف التجريبية التي إذا وجج فييا اللاعب قام بأداء السظمؾب 

لأىجاف مشاسبة لشزجو. أن السحقق للأىجاف السخغؾب فييا، عمى أن تكؾن تمػ ا
الخظؾة الدابقة يجب أن تتبع بخظؾة ججيجة وىي اختيار الؾسائل التقييسية التي 
يحكؼ بيا عمى اداء في السؾاقف السحجدة بأنو محقق لميجف السخغؾب فيو، فالتقييؼ 
السبشي عمى رؤية صحيحة يؤدي إلى بشاء أدوات تقييؼ عمسية ذات مؾثؾقية، وفي 

ب أن تدود أدوات التقييؼ السجرب ببيانات صادقة ومتدقة عؽ أي الاحؾال يج
مدتؾى اللاعبيؽ، ويسكؽ مؽ خلاليا جسع الذؾاىج التي تؤدي إلى أحكام صحيحة 
عؽ اداء اللاعبيؽ وبالتالي إلى تحديؽ التجريب. إن السشظمق لبشاء أي نغام أو 

يجب أن  نسؾذج تقؾيسي يجب أن يعتسج عمى معاييخ واضحة ومحجدة، تحجد ما
يؤديو اللاعب، وما يدتظيع أداؤه، وتحجد مدتؾيات الأداء الستؾقعة مؽ اللاعب، 
والابتعاد عؽ دائخة الاجتيادات الذخرية والاحكام الحاتية، حيث الرجفة والعذؾائية 
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وضع إطار .وعميو فإن أىسية البحث الحالي تبخز مؽ خلال والسلاحغة العابخة
    : ، مؽ حيثقييؼمعخفي لسجربي كخة اليج عؽ الت

  تسثل مجخلًا عمسياً وإضافة ججيجة تقجم أداة تقؾيسية يدتعاض بيا عؽ انيا
 الأساليب الحاتية والعذؾائية.

 .أن البحث في استعسال أدوات ونساذج مختمفة لمتقؾيؼ يسثل ضخورة ممحة 
 أما الأىسية التظبيقية ليحه الجراسة فتغيخ مؽ خلال: 

  .الؾصؾل إلى أفزل الدبل لتحقيق الانجازات العالية في لعبة كخة اليج 
 .فتح آفاق ججيجة لبحؾث تتشاول نساذج تقؾيسية 

 مذكلة البحث: 1-2
ان مؽ الدسات اليامة لحخكة التقييؼ الحجيثة ىؾ التشؾع والتؾسع في أدواتو، 

تيجة لحلػ ولكي  ويعؾد ىحا التشؾع والتؾسع إلى تعجد أغخاضو واتداع مجالاتو. ون
تحقق ىحه العسمية )التقييؼ( الأغخاض السخسؾمة ليا ولكي تتحقق تمػ الأغخاض 
عمى الشحؾ الأمثل، لا بج مؽ تعجد أدوات التقييؼ والتؾسع فييا وتشؾيعيا وعجم 
الاقترار عمى أداة واحجة في تقؾيؼ الرفة أو الغاىخة مؾضع التقييؼ، والإفادة 

والأنؾاع التي يسكؽ تؾعيفيا في عسمية التقييؼ. وحيث أنو القرؾى مؽ كافة الأشكال 
ليذ ىشاك أداة واحجة ترمح لتقؾيؼ كافة السجالات أو حتى لسجال واحج بعيشو، 
أصبح مؽ السؤكج أن التشؾع في استعسال الأدوات يفيج في الحرؾل عمى صؾرة 

في  شاممة عؽ اداء اللاعب، قج يكؾن مؽ الرعب أو السدتحيل الحرؾل عمييا
حال استعسال أداة معيشة أو طائفة معيشة مؽ الأدوات، إلا أن ىحا التعجد في أدوات 
التقييؼ يتظمب اختيار واستعسال السشاسب مشيا، وىحا الأمخ يدتجعي معخفة مؾاطؽ 
القؾة والزعف فييا والتشبو إلى الخظأ السحتسل فييا، فمكل مشيا مداياه وأخظاؤه. كسا 

عسمية التقييؼ لاختيار أداة التقييؼ السلائسة ليحا الغخض يتظمب تحجيج الغخض مؽ 
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دون غيخه وتؾعيفيا لخجمتو، فدياسيات وأساليب التقييؼ تبشي العسمية التجريبية أو 
تيجميا تبعا لسدتؾى جؾدتيا وارتباطيا بخؤية وأىجاف واضحة لمتجريب. ويجب أن 

أن يكؾن استعسال يكؾن السجرب عمى دراية بأن الغخض الأساسي لمتقؾيؼ يجب 
التقييؼ لتحديؽ التجريب مؽ خلال جعمو عشرخا أساسيا في عسمية التجريب، 
واستعسالو كأداة لتؾفيخ شؾاىج مؾثؾقة حؾل مدتؾى اللاعبيؽ في سياق حقيقي 
واقعي، واستعسال ىحه الذؾاىج كتغحية راجعة تديؼ في تحديؽ عسمية التجريب والخفع 

لا يؾجج ترؾر محجد متفق عميو حؾل عسمية مؽ مدتؾى اللاعبيؽ. وحيث انو 
تقؾيؼ التجريب، إذ يؾجج العجيج مؽ الشساذج السقتخحة لتقؾيؼ التجريب، ولسا كانت 
غاية البحث الحالي ىي الؾقؾف عمى حقيقة )الخؤية السحيظية( للاعبي السخكد 

يقجم الباحثان نقاط القؾة والزعف فييا التخرري لكخة اليج الذباب ، وتأشيخ 
يعؾل عميو في الؾصؾل إلى ترؾرات ارشادي(  –نسؾذج تقؾيسي )تذخيري

 وانظباعات واتخاذ قخارات بذأن تمػ الستغيخات، بسا يخشج إلى أسذ العلاج الشاجح. 
 أهداف البحث: 1-3

التعخف عمى واقع القجرة اللاىؾائية ، للاعبي كخة اليج الذباب في السخكد  .1
 يؾانية _ الشجف. التخرري في     الج

بشاء معاييخ القجرة اللاىؾائية للاعبي كخة اليج الذباب في بعض مخاكد   .2
التخرريو في محافغتي   الجيؾانية_ الشجف. ، تسييجا لتقؾيسيسا تقؾيسا 

 مؾضؾعيا. 
 مجالات البحث: 1-4 

 السجال البذخي: السخاكد التخرريو  في محافغة الجيؾانية والشجف لمذباب  -أولا
  7/  27(  ولغاية ) 2020/   12/   27السجال ألدماني: السجة مؽ )    -ثانيا
 /2021 ) 
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قاعة السؾهبة الخياضية وقاعة السخكد التخرري في السجال السكاني:   -ثالثا
 الشجف 

 منهج البحث: 1-5
أعتسج الباحثان أسمؾب الجراسات السدحية مؽ السشيج الؾصفي، مشيجا لمبحث 

 الحالي.
 عينة البحث: 1-6

( لاعبا يشتسؾن إلى 74( لاعبا، مشيؼ )109يبمغ حجؼ عيشة البحث الحالي )   
( سشة و 17( لاعبا بأعسار )39السخكد التخرري في محافغة الجيؾانية بؾاقع )

( لاعبا يشتسؾن إلى السخكد التخرري 35( سشة. و )18( لاعبا بأعسار )35)
( لاعبا بأعسار 17( سشة و )17ار )( لاعبا بأعس19في محافغة الشجف، مشيؼ )

( لاعبا يسثمؾن عيشة 30سحبت مؽ العيشة الخئيدة عيشة مقجارىا )( سشة. 18)
سحبت مؽ عيشة كما  .التقشيؽ بالظخيقة الظبقية العذؾائية وبالأسمؾب الستشاسب

( لاعبيؽ لإجخاء الجراسة الاستظلاعية، بالظخيقة الظبقية 10التقشيؽ عيشة مقجارىا )
 ( لاعبيؽ لكل فئة عسخية.5العذؾائية، بالأسمؾب الستداوي وبؾاقع )

 أداة البحث:  1-7
ذات العلاقة بالبحث الحالي،  سدح السرادر والسخاجع والأدبياتقام الباحثان ب     

لا ومسا القجرة اللاىؾائية (الاختبار السشاسب لقياس متغيخ البحث )حجدا مؽ خلاليا 
و ليذ غاية وإنسا ىؾ وسيمة لتحقيق الغخض الحي مؽ شػ أن الاختبار بحج ذات

 أجمو وضع ىحت الاختبار، الا وىؾ قياس الرفة السخاد قياسيا والتعخف عمى
العؾامل السؤثخة فييا، ليحا تؼ اختيار الاختبار وانتقاءه بعشاية فائقة حتى يسكؽ لو أن 

 يحقق اليجف السشذؾد مشو.
 التجربة الاستطلاعية: 1-8
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الؾصؾل إلى صيغة عمسية مؾضؾعية لمتقؾيؼ تأتي مؽ خلال نتائج إن       
مؾثؾق بيا، وتحقيق ىحا الأمخ يتظمب انتياج سياقات عمسية متعارف عمييا عشج 

 ( 1:187إجخاء الاختبارات عمى عيشة البحث الحالي، ومؽ ىحه الدياقات )
 لتأكج مؽ صلاحية الاختبار ومشاسبتو لفئة الشاشئيؽ. .1
 والإمكانيات. تؾافخ الأدوات .2
تجخبة كل الاحتسالات والغخوف السحيظة بالعسل وصؾلًا إلى الريغة الأمثل  .3

 والأسمؾب التشغيسي الأنجح.
 الؾقؾف عمى الدمبيات لتفادييا عشج إجخاء العسل الخئيذ لمبحث. .4
 وضؾح تعميسات الاختبار وفيؼ سياقات إجخائو مؽ اللاعبيؽ. .5
 اللاههائية:الاختبارات التي تقيس القدرة  1-9
 ( 2:283) )سخجشت( اختبار القفد العسؾدي .1
اداء اختبار القفد العسؾدي بالظخيقة العادية )مخجحة اليجيؽ وثشي مفرل  . أ

 الخكبة(.
 اداء اختبار القفد العسؾدي بجون مخجحة اليجيؽ. . ب
اداء اختبار القفد العسؾدي بالظخيقة العادية )كسا في أ( بعج اليبؾط مؽ عمى  . ت

 الرشجوق إلى الأرض مباشخة. 
 للاختبار:الاسس العلمية  1-11

  صدق نتائج الاختبار: -أولا
أستعسل البحثان الرجق السختبط بالسحػ )الرجق التجخيبي( لحداب  

تؼ حداب ىحا الشؾع مؽ الرجق مؽ ، وي القدرة اللاههائيةمعامل صجق اختبارات 
خلال ايجاد معامل ارتباط الاختبار بسحػ خارجي أو داخمي، حيث أن ارتباط 
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درجة الاختبار بسحػ داخمي أو خارجي يعج مؤشخ لرجق ذلػ الاختبار، ويعج 
 السحػ معيارا قياسي لمحكؼ عمى مجى صجق الاختبارات. 

ختبار( محكا مخكبا لتقجيخ صجق لقج استعسل الباحثان )الجرجة الكمية للا    
سؽ العؾامل الأساسية لمرجق أن يختبط الاختبار مع السحػ بسعاملات ف، الاختبار

ارتباط مختفعة، وىحا ما تحقق فعلا، فسعاملات صجق الاختبارات بجلالة إحرائية 
( والججول 0.000، 0.000، 0.001، 0.002، 0.008عشج مدتؾيات دلالة )

 ( يؾضح ذلػ. 1)
 نتائج صجق اختبار الؾثب العسؾدي (1ججول )

 قيمة معامل الارتباط الاختبارات ت

 المحسوبة
 )معامل الصدق التجريبي(

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 معنوي 0.002 0(**)547. بدون مرجحة 1

 معنوي 0.001 0(**)570. مرجحة 2

 معنوي 0.009 0(**)470. الوثب من الصندوق 3

 ثبات نتائج الاختبار: -ثانيا
طخيقة  اختبار الهثب العمهدياعتسج الباحث في حداب معامل ثبات  

تحميل التبايؽ ومعادلة )ىؾيت( وتعتسج ىحه السعادلة في حداب الثبات عمى مقجار 
 التبايؽ بيؽ الافخاد وتبايؽ الخظأ بجون تفاعل. 

التقشيؽ، ومؽ  ولتحقيق ذلػ استعسل الباحث تحميل التبايؽ الاحادي لعيشة 
التي   -( حدبت معاملات الثبات 8نتائج تحميل التبايؽ السذار الييا في الججول )

 والتي حدبت باستعسال بسعادلة )ىؾيت(.  –تؼ عخضيا في ذات الججول 
 نتائج تحميل التبايؽ لمقياسات السكخرة  (2ججول )

مجموع  مصدر التباين
 S.Sالمربعات 

درجة 
 الحرية

متوسط المربعات 
M.S 

معامل 
 الثبات

معامل 
 التفسير

  078. 2 155. بين الافراد
0.98 

 
 73.117 86 6363.134التفاعل  0.96
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 )الخطأ(

  92 6361.290 الكلي

( أكبخ 8وبسا ان معاملات التفديخ السذتخك لمثبات السحكؾرة في الججول )
تعج جيجة، إذ يكؾن معامل %( عميو فان معاملات الثبات للاختبار  50مؽ )

 (  3:213)   %( 50الثبات جيجا إذا كان معامل تفديخه السذتخك أكبخ مؽ )
 مهضهعية نتائج الاختبارات: -ثالثا

استخمص الباحثان معامل السؾضؾعية للاختبار قيج البحث مؽ خلال إيجاد  
ولمتحقق مؽ علاقة الارتباط بيؽ نتائج حكسيؽ، قاما بتدجيل نتائج الاختبار. 

( لسعشؾية الارتباط، حيث جاءت Tمعشؾية الارتباطات استعسل الباحثان إحرائية )
( السخافقة لقيسة معامل )بيخسؾن( أصغخ مؽ Tقيسة الجالة التجسعية لتؾزيع )

(. وىحا يذيخ إلى معشؾية معامل الارتباط بيؽ نتائج الحكسيؽ، وبالتالي فإن 0.05)
 (.3لية. يشغخ الججول )الاختبار يتستع بسؾضؾعية عا

 مؾضؾعية نتائج الاختبار (3ججول )
قيمة معامل  الاختبارات

 الارتباط
 قيم الدالة التجمعية 

 (Tلتوزيع )
 الدلالة الاحصائية

 معنوي 0.000 0.901 بدون مرجحة

 معنوي 0.000 0.895 مرجحة

 معنوي 0.000 0.913 الوثب من الصندوق

 للاختبارات:التنفيذ النهائي  1-9
بعج استخخاج نتائج التجخبة الاستظلاعية والتأكج مؽ صلاحية الاختبارات   

)التقشيؽ( باشخ الباحثان بتظبيق الاختبار، عمى ما  تبقى مؽ عيشة البحث  والبالغ 
 ( لاعبا مؾزعيؽ عمى الأنجية السذسؾلة بالبحث. 79عجدىؼ )

 الهسائل الإحرائية: 1-11
 ( لسعالجة البيانات وإعيار الشتائج:spssبالحقيبة الإحرائية )استعان الباحثان 
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. 4. الخظأ السعياري  3. الانحخاف السعياري  2الؾسط الحدابي    .1
. 6  . معامل الارتباط البديط )بيخسؾن(5    الجرجات التائية السعيارية

 ( لسقارنة ندبتيؽ.Z. اختبار )7( لسعشؾية الارتباط Tإحرائية )
 ير القدرة اللاههائية لعينة البحث:    بناء المعاي 1-11

عسج الباحثان إلى اشتقاق الجرجات )التائية السعيارية( فيحه الجرجات عبارة      
( ويسكؽ 10( وانحخافو )50) عؽ درجات اعتجالية مقششة محؾلة إلى تؾزيع متؾسظو

حدابيا مؽ خلال وضع الجرجات في ججول تكخاري يزؼ الجرجات الخام والتكخارات 
 السقابمة ليا والتكخار التخاكسي. 

 الدرجات التائية المعيارية للقدرة اللاههائية لعينة البحث: -ثانيا   
بدون مرجحة الدرجات التائية المعيارية للقدرة اللاههائية )الهثب العمهدي  . أ

 الذراعين(:
(الجرجات السعيارية والجرجات الخام السقابمة ليا وتكخاراتيا لشتائج عيشة 20ججول )

 البحث في اختبار الؾثب العسؾدي مؽ الثبات بجون مخجحة الحراعيؽ
الدرجات 

 الخام
 التكرار

التكرار 
 التراكمي

التكرار التراكمي 
 المعدل

النسبة 
 المئوية

الدرجة المعيارية 
 التائية()

50 1 109 108.5 99.54 76 

48 1 108 107.5 98.62 72 

47 3 107 105.5 96.79 68 

45 4 104 102 93.58 65 

44 7 100 96.5 88.53 62 

43 9 93 88.5 81.19 59 

42 5 84 82.5 75.69 57 

41 4 79 77 70.64 55 

40 4 75 73 66.97 54 

39 3 71 69.5 63.76 53 

38 6 68 65 59.63 52 

37 10 62 57 52.29 51 

36 4 52 50 45.87 49 
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35 4 48 49 44.95 48 

34 2 44 43 39.45 50 

33 3 42 40.5 37.16 47 

32 2 39 38 34.86 46 

31 5 37 34.5 31.65 45 

30 5 32 29.5 27.06 44 

29 1 27 26.5 24.31 43 

28 5 26 23.5 21.56 42 

26 1 21 20.5 18.81 41 

25 4 20 18 16.51 40 

24 1 16 15.5 14.22 39 

23 12 15 9 8.26 36 

21 2 3 2 1.83 29 

20 1 1 0.5 0.46 17 

     109 المجموع

 المدتهيات المعيارية للرؤية المحيطية لعينة البحث:  1-12
  –تعج طخيقة رسؼ السدتؾيات )السعيارية( عمى وفق التؾزيعات الاعتجالية     

مؽ اندب الظخائق لؾضع السدتؾيات السعيارية،   –باستعسال السشحشى الظبيعي 
حيث تبشى السدتؾيات عمى أساس وحجات الانحخاف السعياري عؽ الستؾسط 

بيحه الانحخافات )فيي  الخاص بتمكؼ التؾزيعات، في ضؾء الشدب السئؾية السعشية
 تسثل حجود الثقة بالأوساط الحدابية(.

 لعينة البحث:للقدرة اللاههائية المدتهيات المعيارية  -ثانيا
للقدرة اللاههائية )الهثب العمهدي بدون مرجحة المدتهيات المعيارية  . أ

 الذراعين(:
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(السدتؾيات السثالية والأعجاد والشدب السئؾية الستحققة لسفخدات عيشة 4ججول )
 السجال البرخي الؾثب العسؾدي بجون مخجحة الحراعيؽالبحث في اختبار 

 المستويات
تكرار المستوى 

 المثالي
 النسب المثالية

التكرارات 
 المشاهدة

 النسب المتحققة

X1 - 0.05 1 03917431 

X2 - 0.12 1 03917431 

X3 - 0.44 3 23752294 

X4 - 0.26 4 33669725 

X5 1 0.83 7 63422018 

X6 1 1.33 9 83256881 

X7 2 2.3 5 43587156 

X8 3 3.32 4 33669725 

X9 4 4.45 4 33669725 

X10 6 6.35 3 23752294 

X11 7 6.94 6 53504587 

X12 8 8.77 10 93174312 

X13 10 9.63 4 33669725 

X14 10 10.34 4 33669725 

X15 10 9.63 2 13834862 

X16 9 8.77 3 23752294 

X17 7 6.94 2 13834862 

X18 6 6.35 5 43587156 

X19 4 4.45 5 43587156 

X20 3 3.32 1 03917431 

X21 2 2.3 5 43587156 

X22 1 1.33 1 03917431 

X23 1 0.83 4 33669725 

X24 - 0.26 1 03917431 

X25 - 0.44 12 11300917 

X26 - 0.12 2 13834862 

X27 - 0.05 1 03917431 

 100 109 99.92 109 المجموع
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ولسقارنة الشدب السئؾية الستحققة لجرجات عيشة البحث )لاعبي السخكد التخرري 
لكخة اليج  الشاشئيؽ( في اختبار )التتبع البرخي( وفي كل مدتؾى )معياري( مع ما 
يساثميا مؽ الشدب السئؾية في ضؾء التؾزيع السثالي، نحىب إلى ما جاء بو الججول 

(41 .) 
 والججولية والجلالة الإحرائية ( السحدؾبةZقيسة ) (41ججول )

 المستويات
 (zقيمة )

 الدلالة الإحصائية الجدولية المحسوبة

X1 0.81328 1.96 غير معنوي 

X2 0.81328 1.96 غير معنوي 

X3 2.33962 1.96 معنوي 

X4 3.4412 1.96 معنوي 

X5 5.63611 1.96 معنوي 

X6 6.97594 1.96 معنوي 

X7 2.3285 1.96 معنوي 

X8 0.39107 1.96 غير معنوي 

X9 0.736181 1.96 غير معنوي 

X10 3.551049 1.96 معنوي 

X11 1.379877 1.96 غير معنوي 

X12 0.46886 1.96 غير معنوي 

X13 5.902783 1.96 معنوي 

X14 6.612783 1.96 معنوي 

X15 7.741651 1.96 معنوي 

X16 5.964219 1.96 معنوي 

X17 5.058481 1.96 معنوي 

X18 1.71151 1.96 غير معنوي 

X19 0.18381 1.96 غير معنوي 

X20 2.371094 1.96 معنوي 

X21 2.3285 1.96 معنوي 

X22 0.390209 1.96 غير معنوي 

X23 2.87483 1.96 معنوي 

X24 0.67328 1.96 غير معنوي 

X25 10.6227 1.96 معنوي 

X26 1.73722 1.96 غير معنوي 
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X27 0.88328 1.96 غير معنوي 

يبجو مؽ الججول أن نجج إن ىشاك تبايؽ كبيخ بيؽ الشدب الستحققة لمسدتؾيات     
(X3 ،X4 ،X5 ،X6 ،X7  ،X10 ،X13 ،X14 ،X15 ،X16 ،X17 ،X20 ،

X21 ،X23 ،X25 مع ندبيا السثالية لمسداحة تحت السشحشى ألاعتجالي. بيشسا )
، X1 ،X2 ،X8 ،X9 ،X11 ،X12لؼ تختمف الشدب الستحققة لمسدتؾييؽ )

X18 ،X19 ،X22 ،X24 ،X26 ،X27 مع ندبيا السثالية لمسداحة تحت )
السشحشى ألاعتجالي. ولمتحقق مؽ تظابق تؾزيع مفخدات العيشة مع ما يفتخض إن 
تكؾن عميو اختبخ الباحث ىحا التؾزيع إحرائيا باختبار )كاي مخبع( إذ جاءت قيسة 

عشج مدتؾى ( 38.88أكبخ مؽ الججولية البالغة )السختبخ الإحرائي )كاي مخبع( 
 ( وىحا يذيخ إلى عجم تظابق التؾزيعيؽ )السذاىج والسثالي(. 0.05دلالة )

 ( والجلالة الإحرائية ليا2عجد السذاىجات وقيؼ )كا (42ججول )
 (2قيمة )كا

 الدلالة الإحصائية مستوى الدلالة درجة الحرية المحسوبة

 معنوي 0.05 26 531.2706

 الاستنتاجات: 1-13
 في ضؾء ما أفخزتو الشتائج، وفي حجود عيشة البحث أستشتج الباحثان الآتي:    

تسثل السعاييخ وسيمة تقؾيؼ وتفديخ يسكؽ الاعتساد عمييا في التقييؼ مؽ خلال   .1
 مقارنة الفخد بأقخانو.

السعيارية السدتعسمة في البحث الحالي، طخيقة مثالية لاشتقاق  الجرجة التائية .2
 السعاييخ، حيث أنيا تحؾل الجرجات الخام إلى درجات اعتجالية مقششة.

عجم تظابق السدتؾيات الستحققة مع ما يفتخض أن تكؾن  لعيشة البحث في  .3
 الستغيخات السبحؾثة.

 التهصيات: 1-14
 بالآتي: في ضؾء الاستشتاجات، يؾصي الباحثان
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استعسال كل الأساليب والؾسائل الستاحة، التي تزسؽ التقييؼ الدميؼ في كافة  .1
 الألعاب الخياضية.  

الاستفادة مؽ نتائج ىحه الجراسة وبذكل خاص السعاييخ ومدتؾياتيا، مؽ خلال  .2
 تعسيسيا عمى السجارس والأنجية الخياضية.

ضخورة إجخاء مثل ىكحا دراسات بذكل دوري ومدتسخ، لسا ليا مؽ أىسية في  .3
تظؾيخ الأداء البجني والحخكي والسدتؾى السياري للاعبي السخكد التخرري 

 بكخة اليج.
 تذجيع إجخاء دراسات و بحؾث مذابيو عمى عيشات وفعاليات رياضية أخخى. .4


