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 الفصل الأول

 
 مشكلة البحث

لقد كثرت البحوث والدراسات التي أشارت إلى موضوع الوعي البيئيي والتربيية البيئييةح وحسيا ةيراءا الباحيث 
لأدبيييات الموضييوعح لييم تكلييذ بشييكل  ييدي النوييرا ايسيينمية ومييا تحويييه ميين ةيميية كبيييرا  ييي تحلينت ييا ومضييامين ا 

دراكييات اينسييان لمييا حولييه ميين مواةييد وأحييداث كييذلا إعييدادلا وبنائ ييا ل نسييان وسييبل ملال  ت ييا للوييوالر البيئييية وات
وسبل ديمومته واستمراره  ي التفاعل الحيوي بينه وبين الووالر الطبيليية مين   ية وبينيه وبيين بنيي البشير والبيئية 

اليينف  ايسيينمي كييذلا ايرشيياد البيئييي  البشييرية ميين   يية ألييرل ولييي عملييية الييدمس بييين علييم اليينف  البيئييي وعلييم
لاصة وان الالتزام النوري واللملي بين الرؤيا ايسينمية والت سييد اليواةلي مين  وايرشاد الديني وايرشاد النفسيح

د أوصييى البيياحثون والمفكييرون بالالتمييام بييالوعي شييكنه أن يسيي م  ييي زيييادا التوا يي  الا تميياعي والتكيييد البيئييي وةيي
مليييت كثييييراا الدراسيييات ايسييينمية لاصييية التربيييية البيئيييية ايسييينمية لميييا تلييير  ليييه البليييد  يييي واةليييه البيئيييي وةيييد أل

السياسي من تحكم واضح إبان الل ود السياسية المولمة إبان ع د النوام البائد و ي الحقيقة لازال مستمراا محاولة 
يرتيِ  إليى المسيتول الللنيي الواضيح اليذي م طم  ملالم ال وية ايسنمية لاصة  كير الأئمية لعليي م السينم  إذ لي
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مييين شيييكنه أن يييين   بيييالنف  البشيييرية ويسييي م  يييي اسيييتقرارلا النفسيييي وةيييدرت ا اللقليييية بميييا يتناسيييا وح يييم التليييوث  
لييذلا انييه لييو تييرا لييذا الموضييوع دونمييا التمييام مطلييوا ودونمييا تلميي   كييري النفسييي والبيئييي الييرالن  ييي م تملنيياح 

اته السييلبية سييتؤدي بكبنيياء الم تمييع إلييى ةليية الييوعي البيئييي وزيييادا سييلبية  ييي المييدركات وت سيييد عملييي  ييان انلكاسيي
لييه كر ايمام  لفر الصاد  لع سيما وان اللاطئة لاصة وان الم تمع بحا ة إلى لذا النوع من أنواع الوعي.. 

  وةييول عليييه و)لييه وسييلم لى الله  وصييولاا إلييى الرسييول الكييريم محمييد لصييليييه السيينم  لييو ميين  كيير )بائييه لعالسيينم
ح لييذا ارتييكل الباحييث أن يضيييد وبمحاوليية موضييوعية شيييئاا عيين  كيير ايمييام  لفيير  الرسييول لييو كيينم الله عييزل و ييلل

   يي اليوعي البيئيي ليسي م  يي ايرشياد اينميائي والوةيائي البيئيي ويقليل مين )ثيار ةلية اليوعي ليه السينمالصاد  لع
  البيئي السلبية  ي الم تمع اللراةي.

 
  

 :ألمية البحث والحا ة إليه
لقد التمت التربية ايسنمية بشكل كبير بموضوع التربية البيئية لما ل ا مين تيكثير كبيير  يي عمليية اسيتقرار 
النف  واللقل وتكوين عنةة إي ابية حيوية بين ماح مما يلل  عنصر الحياا الصحية وايبداع والتقليل من ألطار 

 ي الم تمع والحياا الا تماعية برمت اح ولقد استلدم علماء المسلمين كلمة البيئة استلداماا التلوث البيئي والنفسي 
اصطنحياا منذ القرن الثالث ال  ريح إشارا إلى الوسط الطبيلي لال غرا يي والمكياني وايحييائي  اليذي يليي   ييه 

والفكري  المحيط باينسانح وكلمة البيئةح الكائن الحيح كذلا ل شارا إلى المناخ الا تماعي لالسياسي والألنةي 
بمدلولات ا اللصريةح تلني كل ما لو لارج  لد اينسان من مو وداتح وكل ما بدالله من سوائل وموائعح إلا انه 
لنيياا اسييتلدامات ألييرل لكلميية البيئيية مثييل البيئيية الوراثييية والبيئيية الا تماعييية والبيئيية الثقا ييية والبيئيية الريفييية والبيئيية 

لحضرية وغيرلا.. ولو ما يضفي على البحث ألمية نوعية إذ إن التند وتنوع البيئات يلني تنوع الوعي   ناا ا
وعييي بيئييي صييحي وثقييا ي وسياسييي وا تميياعي ووعييي  زيئييي ذري لمتغيييرات الحييياا كا يية. أمييا عيين نوييرا ايسيينم 

ع بنوير أعمي  وأوسيع للبيئيةح حييث يطاليا للبيئة والوعي البيئي   ي نويرا لاصية ومزييدا.. للإذ إن ايسينم يتمتي
اينسان بكن يتلامل مع البيئية مين منطلي  أن يا ملكيية عامية ي يا المحا وية علي يا حتيى يسيتمر الو يود وليذا ليو 

  11: 2000لم لة البيئة:  .أسا  ما يسمى الآن بالتنمية المستدامة  
ندِ عَنادَ وَبَنوُمَكُم  فِني وَاذ  إذ ةال تلالى  ي كتابه الكريم: بسم الله الرحمن اليرحيم ﴿ كُرُوا  إِذ  جَعَلَكُم  خُلَفَاء مِنن بَع 

ا فِني  كُرُوا  الء اللونهِ وَلَ تَع  نَو   .﴾الَأر ضِ مُف سِندِينَ الَأر ضِ تَتُخِذُونَ مِن سُهُولِهَا قُصُوراً وَتَن حِتنُونَ ال جِبَنالَ بُيُوتناً فَناذ 
  .74لسورا الأعراد: )ية 
دم لع  واستللفه  ي الأر  ليلمرليا ولييك ليه بيئية نويفية لاليية مين التليوث ولكين أبنياء )دم ولقد لل  الله )

على مر اللصور لوثوا البيئة المحيطة ب مح عن ةصد أو غير ةصدح  منذ أن عر يوا النيار اسيتلدمولا لأغراضي م 
ئية المحيطية ب يم تتليوثح ولكين مثل الط ي وص ر الملادن واينارا والتد ئة وحر  الغابات وما إلى ذليا بيدأت البي

لييذا التلييوث كييان محييدودااح لا يتلييدَ المحيييط الييذي يليشييون  يييه ومييع التطييور الصييناعي والمدنييية بييدأ التلييوث البيئييي 
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بييدء الانتبيياه لوييالرا تلييوث البيئيية يكلييذ طريقيياا  ييديااح  1960يشييكل لطييراا علييى صييحة اينسييان وحياتييه ومنييذ عييام 
البيئيية بييدأ يكلييذ شييكنا حر يياا ي ييدد  ميييع الكائنييات علييى سييطح الكييرا الأرضييية  وذلييا لو ييود أدليية تشييير أن تلييوث

ويمكيين القييول إن التلييوث لييو صييورا ميين صييور الفسيياد الييذي أشييار إليييه القيير)ن الكييريمح ولييو ينييتس أساسيياا ميين تييدلل 
لنله لتوازن عناصرلا ومكونات ا لالحمد   .13: 1984: اينسان  ي ةوانين البيئة التي سن ا الله عزل و لل وات

ونستنتس مما ذكر بكن القر)ن الكريم ةد ألبر بكلمية الوعي البيئي ولطر التلوث ةبل ما ذكره علمياء الغيرا 
.. كما التم بالتنبؤ البشري لالايكولو يا  ومحاولات 1879والمفكرون إبان الثورا الصناعية  ي القرن الثامن عشر 

وع ينتمي إلى موضوعات علم النف  البيئي أو علم البيئة وصحة للوالتنبؤ البشري لو موش 1906كانت وارسنت 
إذ ي تم باللنةة الملقدا بيين الحيياا والنحيياا واليذي يشيير إليى  (Environmental Health, Ecology)البيئة 

إذ يييو ر أو ي يييظ الوييرود المناسييبة للنباتييات  (Ecosystems)اللييالم الحييي الييذي يتكييون ميين عييدا أنوميية بيئييية 
  .17: 2008حيوانات لتلي ح وي دد اللناصر النزمة يبقائ ا أحياء لالتوازن البيئي  لالمراياتي: وال

ذلييا  ييان تراثنييا اللربييي ايسيينمي كييان ولا يييزال حييا نا بييالللوم والللميياء وميين لنييا تنطليي  ألمييية و ييي ضييوء 
 كير الأئمية لعليي م السينم  وليو  البحث  ي كونه يبرز دور اللرا والحضارا ايسنمية  يي بنياء اينسيان لاصية

 ايرث السنلي المنحدر من وراثة الرسول الكريم محمد لصلى الله عليه و)له وسلم  علماا وألنةاا..
للولي  أحد من عباةرا اللالم وعومائهح أعوم  ائدا عليى اينسيانيةح ولا أكثير عطياء ل يا مين ايميام  لفير 

لييذا ايميييام المل يييم اللويييم ) اةييياا مشيييرةة ميين المليييارد واللليييوم سيييالمت  الصيياد  و)بائيييه لعليييي م السيينم   قيييد  يييتح
ح وتطييوير وسييائل ا  ييي  ميييع الم ييالاتح ولقييد اتسييلت علييوم ايمييام اينسييانية امسييالمة إي ابييية  ييي صيينع الحضييار 

 وملار ه  شملت أسرار الكونح وموالر الو ود وتلددت إليى الفضياء الليار يح وسيكان الكواكياح وغيير ذليا مميا
يثير الدلشيةح وةيد عنيي ايميام لعلييه السينم  عنايية كبييرا بالصيحة والبيئية والطيا وأةيام ليه مدرسية لاصيةح وليي 

ا الللييم اسييتفاد أول مدرسيية تؤسيي   ييي ايسيينم  ييي شييبه ال زيييرا اللربييية وكييان لعليييه السيينم  يلقييي دروسيياا  ييي لييذ
ث والرابييع وكييان ميين بييين محاضييراته التييي انتفييع ب ييا من ييا كثييير ميين الأطبيياء والبيياحثين والمرضييى  ييي القييرنين الثاليي

   6: 1333لعقيل:  .الأطباءح نوريته  ي إمكان تنشيط الدورا الدموية عند حدوث سكتة مفا ئةح أو توةد مؤةت
لذا  ان ما يضفي على البحث الألمية الكبرل لو تناوله شيئاا من  ضيائل ايميام لعلييه السينم  وليو كثيير 

ايسنمية على و ه اللموم وعلى المذلا الشريد على و يه اللصيو ح بايضيا ة إليى ذليا  الفضل على الأمة
كون البحث محاولة علمية موضوعية يمكن الاستفادا من ا مستقبنا  يي إعطياء صيورا علميية واضيحة عين اليوعي 

ية سيوية ومتوازنية ذات  يي إي ياد شلصي ةالبيئي  يي  كرنيا اللربيي ايسينمي وألميية ايرشياد البيئيي والتربيية البيئيي
ي ابية  ي تفاعل ا مع البيئة المادية والبشرية.  عنةة حيوية وات

 ألداد البحث
 بحثه بما يكتي: دحدد الباحث ألدا

 التلرد على مالية الوعي البيئي. -1
 التلرد على الوعي البيئي  ي المنوور ايسنمي. -2
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 التلرد على الوعي البيئي وعنةته بالحياا الا تماعية. -3

 لرد على الوعي البيئي ي  كر ايمام  لفر الصاد  لعليه السنم  وبالم الات التالية:الت -4

 الوعي البيئي النفسي. -أ
 الوعي البيئي الا تماعي. -ا
 الوعي البيئي الصحي. -ج

 التوصل إلى بل  التوصيات والمقترحات ذات اللنةة بالموضوع. -5
 تحديد المصطلحات

 ح والوعي البيئيح و يما يكتي تلريد مو ز ودةي  لكل من ا:: الوعيح البيئةوردت المصطلحات
 (Consciousness)  أولاا: الوعي

 : 1995عرفه ابن منظور، 
للحد القلا لشيء وأوعاه حفويه و  ميهح ويقيال  ينن أوعَ مين  يننح أي أحفيو وأ  يم واليواعي ليو الحيا و 

  356: 1995الكي   . لابن منوور: 
 :1983وعرفه دافيدوف، 

 بنية الكلية للشل  أو حالة البنية اللادية  .نه اللال
 :(Jouce, 1990)وعرفه جويس 

 (Jouce, 1990, p51)للانه امتنا الملر ة   
 :(Perlis)وعرفه بيرلز 

  .73: 1989للانه عملية التلرد على ما نفكر به وما نشلر به وما نفلله   لالطيا: 
 (Environmental Consciousness)ثانياا: الوعي البيئي 

 :(Helsson, 1974)عرفه هلسون 
  84: 2008للإدراا الفرد للأحداث عند موا  ته للبيئة   لاحمد: 

 :(Bennet, 1995)عرفه بينيت 
 للإدراا شيء ما  ي البيئة سواء كان لذا الشيء م رداا أو محسوساا  

(Bennet, 1995, p. 63)                                                                   
 (:2000وعرفه مبو حيانه )

للانه البرامس أو النشاطات التيي تو يه النيا  عامية أو لشيريحة ملينية ب يدد توضييح وتلرييد مف يوم بيئيي 
شيييراك م  يييي إي ييياد  أو مشيييكلة بيئييييةح أي للييي  التميييام وشيييلور بالمسيييؤوليةح وبالتيييالي تغيييير ات اليييات م ونويييرات م وات

  2: 2000يانه: أبو حالحلول المناسبة   ل
   (Environment)ثالثاا: البيئة 

 (:2006عرفها يحيى )
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أي  (Logy)و وملنالييا السييكن أو منطقيية التوا ييد (Oikes)كلميية يونانييية مكونيية ميين  ييزأين الأول  إن ييالل
بما تحتويه تلني عام دراسة اللنةة بين الأ سام الحية والطبيلية المحيطة ب اح   ي المكان الذي يلي   يه الفرد 

 من ووالر طبيلية وبشرية .
  121: 2006ليحيى: 

 (:2001وعرفها سيلامي )
للبكن ييا الوسيييط الكيييونيح ال غرا ييييح الفيزييييائيح والوسيييط الا تمييياعي بمؤسسييياته وثقا تيييه وةيميييهح ويؤليييد ليييذا 

 الم موع منوومة من القول تمار  تكثيرلا على الفرد  .
  264: 2001لسينمي:      

 
 
 
 
 
 
 

 فصل الثانيال
 ويقع  ي  زأين:

 الأول: ويشمل: ايطار النوري للوعي البيئي
 والثاني: النوريات التي تحدثت عن الوعي البيئي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 2016دد الرابع والعشرون ، السنة مجلة أبحاث ميسان ،المجلد الثاني عشر ، الع

 

 131 

 
 

 :الوعي البيئي
لقد ورد ملنى الوعي البيئي  ي القر)ن الكري بملنى التبوء وةد يسمى  ي الأدبييات النفسيية والتربويية عمليية 

اللنةة الحيوية بين اينسان والكائنات والطبيلة مع بلض ا البل ح وةيد ةيال تليالى  يي كتابيه  التبيؤ البشريح أي
وَكَذَلِاَ مَكَّنِّا لِيُوسُدَ ِ يي الَأرِْ  يَتَبَيوَّأُ مِنْ يَا حَيْيثُ يَشَياءُ نُصِيياُ بِرَحْمَتِنَيا مَين نَّشَياء ﴿ الكريم بسم الله الرحمن الرحيم

   .56: )ية يوسد﴾ لسورا حْسِنِينَ وَلَا نُضِيعُ أَْ رَ الْمُ 
 ويمكن تحديد ملالم التربية ايسنمية  ي لذا الصدد بما يكتي:

 تنمية الوعي البيئي لدل اينسان عن طري  تزويده بالرؤيا الصحيحة عن البيئة. -1
 تنمية وتكوين القيم والات الات البيئية لدل المسلم. -2

س التربييية والتلليييم المتصييلة بالبيئيية ميين أ ييل تحقييي  تربييية بيئييية تنمييية ةييدرا اينسييان علييى تقييويم وات ييراء بييرام -3
 أ ضل.

 إي اد التوازن وتلزيزه بين اللناصر الا تماعية أو الاةتصادية والبيولو ية المتفاعلة  ي البيئة. -4

  3: 1990. لعبد الله:   م الأنومة الا تماعية والاةتصادية والتكنولو ية والطبيلية والوعي بقضايا التلوث -5
  م الأبلاد المكانية والزمانية الذي لو شرط الحياا السليمة التي  اء ب ا ايسنم  ي الانصيراد إليى التكميل  -6

الواعي  ي مصائر السابقين من الأ يال ب دد عدم الوةوع  ي ألطائ م والوةود عند الحدود التي وضيلت 
: 1983الله سيبحانه وتليالى لالن يار:  الن اح  ي عمارا الأر  إلى التصرد ضد إرادال نسانح  ن يد له 

241.  

ضيرورا إدراا الشيل  لنفسيهح وليو الللييم بيالنف  ويليد مين أةيول الأدلييةح عليى أن ايدراا ليي  شييئاا ماديييااح  -7
التييي تو ييد  ييي تركيييا  ومييا اليينف  إلا عبييارا عيين م موعيية ميين الأ كييار والليييالات وايحساسييات المتلاةبييةح

ي أول مراتبييه ميياديح أي إدراا الحاسيية للشيييء المحسييو ح والمرتبيية التالييية مييادي ملييينح كمييا أن ايدراا  يي
يتلالى  ي اللقليةح حيث يقوم الذلن بت ريد الصورا المدركةح من لوازم ا الماديةح والمرتبة الثالثية ليي اللقيل 

  28: 2001لالقبان ي:  .والمدركات اللقلية
واطن يليييي  ليييذا اللصيييرح ليكيييون ةيييادراا عليييى موا  ييية التوعيييية البيئيييية مطلبييياا أساسيييياا لكيييل ميييوةيييد أصيييبحت 

 ح كميا 62 – 61ح 26تحدياتهح واعياا لمشكنت بيئته ومدركاا لأسيباب ا ووسيائل حل يا لسلسيلة التربيية البيئييةح عيدد
أن ينطل  مع التربية البيئية التيي ت يدد إليى تنميية الم يارات النزمية لف يم اللنةيات وتقيديرلا  لذا الوعي ي ا أن
وبالتيالي تنميية الات اليات والأنمياط التيي تقيود إليى اليتمكن مين اتلياذ لتي تيربط اينسيان بثقا تيه وبيئتيه الحيوييةح وا

 .وحا الطبيلة حواحترام التوازن البيئي حوالقدرا على تحليل المشكنت البيئية حالقرارات
  275: 2002لالسلدي:  



 2016دد الرابع والعشرون ، السنة مجلة أبحاث ميسان ،المجلد الثاني عشر ، الع

 

 132 

اح  اينسييان والبيئيية اسييمان مرتبطييانح لا يمكيين أن ينفصيين ول نسييان دور كبييير  ييي البيئييةح مييؤثراا ومتييكثراا ب يي
عييين بلييي ح منيييذ أن للييي  الله سيييبحانه وتليييالى ليييذا الكيييونح حييييث أحكيييم الله للق ييياح وأتقييين صييينل اح كمييياا ونوعييياا 

ءَ }ووويفةح ةال تلالى    .88لسورا النمل: الآية  {صُن عَ اللُهِ الُذِي مَت قَنَ كُلُ شَي 
ايطيييار اليييذي يحتيييوي ليييذا اينسيييان و لليييه يتيييكةلم مل يييا بتمييييزه بوويييائد بيولو ييييةحح  البيئيييةحييييث  ليييل الله 

تلتليد عين سيائر الكائنياتح وميع التقيدم البشيري والتكنوليو ي  يي  مييع م يالات الحييااح للويليرد النويام البيئييي 
(Ecosystem)  الفيزيائية ال اميدا لغيير  مليل نفسه ذاتياا للأحياء النباتية أو الحيوانية وبيئات مبكنه م تمع متحد

الحيية  وأي تغييير  ييي أحييد المكونييات يسييبا تغيييراا  ييي الآلييرح لأن ييا متكيفيية مييع بلضيي اح وان بايمكييان أن نصييف ا 
   29: 2004لاللالدي: . أيضاا بحالة التوازن الحركي عند اللمل  

ايستراتي ية بمصطلح لأمين وةد زاد الالتمام بالبيئة وعلوم ا ومشكنت اح حتى اصطلح عليه  ي الدراسات 
البيئة  وأصبح  زءاا من مبادئ الأمن الوطنيح وةد نشطت الأمم المتحدا ووكالات ا  ي وضع أس  لحماية البيئية 
  والحفاو علي اح وةد ت لى ذلا  ي المؤتمرات الدوليةح التي عقدت لبحث ةضايا البيئةح مثل ميؤتمر لةمية الأر 

   ليئة أو مؤسسة تلد من أصدةاء البيئة.120.000د أكثر من لح و ي الغرا يو  ليئة الراينلو
  منومة غير حكومية وتو د الآن شبكات عالمية لمراةبة المنياخ 2000ويو د  ي الدول النامية أكير من ل

لحميييد  .وتتيييكلد مييين عشييير محطيييات أساسيييية كميييا تيييم الالتميييام بمشيييكنت البيئييية أو ميييا يسيييمى بييييلالتمز  البيئيييي 
  119: 1990وصابرين: 

اليدولح  وللل من ألم الأنشطة التي تؤثر تكثيراا ةوياا وتلمل على تدمير البيئيةح ليي الحيروا التيي تلوضي ا
 يييالحروا وميييا يرا ق يييا مييين انف ييياراتح واسيييتلدام أسيييلحة محرمييية دولييييااح وت مييييع )لييييات عسيييكريةح والألغيييام غيييير 

حماية وتكمين شروط البيئة الطبيلييةح ييزداد ألميية  المنف راح كل ا تؤدي إلى ايضرار بالبيئةح و ي ضوء ذلا  ان
 . ي عملية ت ديد ةول وصحة اينسانح أثناء التو ه لتحسين وتطوير ةدراته الفيزيائية والنفسية

  124: 1979لعبد اللطيد:  
ليمنيا ويبدو واضحاا اننا لا نستطيع التلامل مع البيئة عليى نحيو  دييدح إن ليم نيتحكم بكنفسينا أولاا ونغيير مفا

دراكنييا لملنييى البيئيية ولابييد ميين سييبل سييليمة ونوعييية لسييلوكياتنا البيئييية وبمييا ينسيي م وثقا تنييا ايسيينمية  وسييلوكياتنا وات
وتلليم ييا السييمحاء المتمثليية بايرشيياد البيئييي الييديني المسييتمد والمسييتند إلييى تو ي ييات وأةييوال وحكييم الرسييول الكييريم 

ايميام لة والمت سدا بشلصيات أئمتنا لعلي م السنم  وبيالأل  إمامنيا محمد لصلى الله عليه و)له وسلم  والمتمث
  لفر الصاد  لعليه السنم  و يما يلي الوعي البيئي  ي  كر ايمام وبثنث م الات:

 أولاا:  ي الوعي البيئي النفسي:
اعي وم يال يقصد بالوعي البيئي النفسي لو شلور الفرد بدوالله النفسيية   نياا م يال نفسيي وم يال ا تمي

موضييوعي ويتييكثر الم ييال النفسييي بالم ييال البيئييي الا تميياعي ثييم الموضييوعي الشييامل ل ميييع م ييالات الم تمييع.. 
 اينسييان نوييام  لييال ميين الطاةيية يرسييل ويسييتقبل يييؤثر ويتييكثر.. للولييو رأيييت الييدمافح إذا كشييد عنييه لرأيتييه ليُيدَّ 

طراح ولرأيت علييه ال م مية بمنزلية البيضيةح بح ا بلض ا  و  بل  لتصونه من الأعرا ح وتمسكه  ن يض
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ثم ةد  للت بالشلرح حتى صارت بمنزلية الفيرو لليرأ   كي تقيه لذه الصدمةح والصكه التي ربما وةلت  ي الرأ 
يستره من شدا الحر والبيرد  .. واليدماف منبيع اللقيل اليذي يمير بيهح وبيه ميليز الليال  عيزل و يلل اينسيان عين سيائر 

غيييم   140المللوةيييات الحيييية الأليييرل وليييو يليييد أشيييد أ  يييزا البيييدن تلقييييداا.. وييييزن اليييدماف ليييدل اينسيييان حيييوالي ل
مليييار للييية عصييبية  100مليييار للييية عصييبية ولنيياا  1000ميين وزن ال سييم ويتشييكل ميين حييوالي ٪ 2ويسيياوي 

بداع وعواطد ووعي وذاكرا..  من ا تضطلع بووائد الدماف الملرو ة من ذكاء وات
وعن سالم الضرير أنَّ نصرانياا سكل ايمام الصاد  لعليه السنم  عن أسرار النف  وتفصييل ال سيمح  قيال 

 : إن الله لليي  اينسييان علييى اثنييي عشيير وصييناح وعلييى مييائتين وثمانييية وأربلييين عوميياا وثنثمائيية لعليييه السيينم
وستين  اللرو  لي التي تسقي ال سد كلهح واللويام تمسيك اح وللحيم يمسيا اللويام واللصيا يمسيا اللحيم و ليل 

ثنثيون عوميااح و يي سياعده  ي يديه اثنين وثمانين عوماا  يي كيل ييد أحيد وأربليون عوميااح من يا  يي كفيه لمسية و 
اثنان و ي عضده واحد و ي كتفه ثنث  ذلا أحد وأربلون عومااح وكيذلا  يي الأليرلح و يي ر ليه ثنثية وأربليون 
عومااح من ا  ي ةدمه لمسة وثنثون عوماا و ي ساةه اثنانح و ي ركبته ثنثح و ي  لذه واحد و ي وركيه اثنيان 

ر  قرا و ي كل واحد من  نبيه تسلة أضنع و ي وةصته ثمانيةح و ي وكذلا  ي الألرلح و ي صلبه ثماني عش
 رأسه ستة وثنثون عوماا و ي  يه ثمانية وعشرون أو اثنان وثنثون عوماا  .

وعن كيفية انلكا  الدماف على البيئة وحصول الوعي.. تتكون الأعصاا من استطالات اللنيا اللصيبية 
الشييوكي وتلييدم الأعصيياا  ييي نقييل ملتلييد التنبي ييات اللصييبية ميين كا يية المتوضييلة  ييي كييل ميين الييدماف والنليياع 

أعضياء البيدن إليى ال مليية اللصيبية المركزييةح كميا تنقييل الأوامير مين ال ملية اللصييبية المركزيية إليى كا ية أعضيياء 
م/ثيا  ويمكين لللصيا أن  100 – 0.25البدنح وتتراوح سرعة انتقال التنبي ات اللصيبية  يي الأعصياا ميا بيين ل

   تنبيه  ي الثانية الواحدا..1000ينتقل أكثر من ل
ولييم يلييرد الللميياء كيفييية مييرور التنبيييه اللصييبي ضييمن الأعصيياا إلا منييذ ع ييد ةرييياح وعلييى أيييدي ثنثيية 
علمياء ليم البريطانييان ل)لان لوييد لييود  كيينح وانيدرو  نيدنس لكسيلي  والاسييترالي ل يون كيارو اكليز  اليذي حييازوا 

ح وةد و د لؤلاء الللماء إن التنبيه اللصبيح يؤدي إلى تغير  ي 1963لذا الاكتشاد عام على  ائزا نوبل على 
الاستقطاا الك ربائي على غشاء الللية اللصبيةح  تتولد من ذلا شحنة ك ربائية تتناسا مع نيوع التنبييه ومقيداره 

قوم بتر مية ليذه الشيحنة إليى وتسري ضمن اللصا إلى المركز اللصبي ثم إلى ال ملة اللصبية المركزيةح التي ت
 60الأحاسي  الملتلفة مثل ح  الألم أو البرودا أو السمع أو البصرح وةد اكتشد الللماء حتى الآن أكثر من ل

مييادا  عصييبية نلييدم  ييي نقييل التنبي ييات اللصييبية... وميين أةييوال وحكييم ايمييام الصيياد  لعليييه السيينم   ييي البيئيية 
مروحيية الفييؤاد لا تفتيير ولا تلتييل لكييين تتحييير الحييرارا  ييي الفييؤادح  تييؤدي إلييى الداللييية ل نسييان للميين  لييل الرئيية 

التلييدح  يفسييد علييى اينسييان عيشييه  كييم عسييى أن يحصييي المحصييي ميين لييذاح بييل الييذي لا يحصييى منييه ويللمييه 
 النا  أكثر  .

ح للينف  بيدون ويلني لي  النف  م رد ش ي  وز ير بل أكثر تلقيدااح انه عملية استلراج الطاةية مين الغيذاء
شا عنةة بالصدر والرئتين والم رل الدمويح كذلا يتبادل ال واء لالت ويية  وأليذ الأوكسي ين ولفيو ثياني اوكسييد 
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: 1333الكاربون على مستول اللنياح التنف  بملناه الأوسع واحد مين أليم مويالر كيميياء الميادا الحيية لعقييل: 
545.  

سينم  لل حيين يوليد ةيد تلمي ح وحيرا شيفتيه للرضياع   يو ي يد ثيدي وعن تغذية الطفل ةال ايمام لعليه ال
 أمه كالأداتين المللقتين لحا تهح  ن يزال يتغذل باللبن مادام رطا البدنح رةي  الأملاءح لين الأعضاء  .

وةال ايمام لعليه السنم   ي النوا ة للةيل له البول أةذر أم المنيح ةال البولح ةال ي ا على ةياسيا أن 
ي ا الغسل مين البيول دون المنيي وةيد أو يا الله الغسيل مين المنيي دون البيولح ثيم ةيال لأن المنيي التبيار يليرج 

   .552: 1333اليوم مرات   لعقيل:  من  ميع ال سد ويكون  ي الأيام والبول ضرورا ويكون  ي
 ثانياا:  ي الوعي البيئي الا تماعي:

لسيينم  ةييال: بنييي ال سييد علييى أربليية أشييياءح الييروحح اللقييلح عيين أبييي الأصييبأح عيين أبييي عبييد الله لعليييه ا
والنف ح  إذا لرج الروح تبله اللقل  إذا رأل الروح شييئاا حفويه علييه اللقيلح وبقيي اليدم والينف ح ويلنيي أن اللقيل 
لييد لييو الييذي يسييير اينسييان  ييي أعمالييه اليومييية وتفاعنتييه الا تماعييية وبدونييه تقييد أعمييال الحيييااح واينسييان مييذ و 

وشيا  ييي الحيييااح كييان عرضيية للم اليياح محاطيياا بمكيياره الطبيلييةح وصييدمات المحيييطح علييى انييه لا يملييا ميين القييوا 
دراكاا محدوداا يسيرانه  ي طري  الحياا  الطبيلية وايل امات الفطرية مثلما يملا الحيوانح الذي منح إل اماا لاصاا وات

 بدا ع  طري لا يلتلد ولا يحتاج إلى روية و كر.
 ي الطبائعح عن صفوان بن السبعح عن منذر بن لامان عن محمد بن مسلم وسلد المولىح ةالا: ةال أبو و 

عبيييد الله لعلييييه السييينم  إن عامييية ليييذه الأرواح مييين الميييرا الغالبييية أو دم محتييير  أو بلغيييم غاليييا  ليشيييتغل الر يييل 
 بمراعاا نفسهح ةبل أن يغلا عليه شيء من لذه الطبائع  ي لكه  .

ثيير السييلوكي لشييراا اللميير وأكييل لحييم اللنزييير: ةييال ايمييام  لفيير الصيياد  لعليييه السيينم  إن الله وعيين الأ
تبيارا وتلييالى مسيم ةوميياا  يي صييور شييتى شيبه اللنزييير واليدا والقييرد وميا كييان ميين الأمسياخح ثييم ن يى أكييل المثليية 

ا و سيادلا وةيال: ميدمن اللمير يورثيه نسل ا لكين ينتفع النا  ب ا ولا يلفد بلقوبة   أما اللمر  انه حرم يا لفلل ي
الارتلا  ويذلا بنوره وي يدم مروءتيه ويحمليه أن ي سير عليى المحيارم مين سيفا اليدماءح وركيوا الزنيا واللمير لا 

 تزيد شارب ا إلى كل شر.
كمييا ثبييت علمييياا بييكن اللنزييير سييبا اللديييد ميين الأمييرا  وتييكثيره علييى سييلوا )كلييه  ييي اللفيية والشييرد وميين 

 ي يسبب ا:الأمرا  الت
مرضياا من يا يمكين نقليه  30مرضياا مين الأميرا  الطفيليية و 66طفيليية: إذ يصياا اللنزيير بحيوالي  أمرا  -1

 إلى اينسان.
 مر   يروسي. 34أمرا   يروسية: ينقل اللنزير ثمانية أمرا  من أصل  -2

الأعيراا لحيم  بايضا ة إلى أمرا  ألرل كالأمرا  الفطرية أو أمرا  التغذيةح وةيال بين لليدون للأكليت
ايبل  اكتسبوا الغلوةح وأكيل الأتيراا لحيم القير   اكتسيبوا الشراسيةح وأكيل اي يرنس لحيم اللنزيير  اكتسيبوا الدياثية   

  .601: 1333لعقيل: 



 2016دد الرابع والعشرون ، السنة مجلة أبحاث ميسان ،المجلد الثاني عشر ، الع

 

 135 

ولقد ةام الللماء بلدد كبير من الت ارا على الأطفيالح لملر ية تيكثير المغيذيات عليى شلصييت م وسيلوك مح 
أو النشييويات أو الأحمييا  الأمينييية  ييي الأطلميية أثيير تييكثيراا بالغيياا علييى سييلوك م وان سييوء   انلييدام و ييود الفيتييامين

 التغذية يؤثر على سلوك م الا تماعي واللقلي والحسي وان م يتكلرون  ي عملية التللم والف م وايدراا.
 ثالثاا:  ي الوعي البيئي الصحي:

لييه السينم  سيكله ر يل شياكياا مين و يع رأسيه  قيال عن داود الرةي ةال: حضرت أبياا عبيد الله الصياد  لع
له: ةم من ساعتا لذه  ادلل الحمام ولا تبتيدئن بشييء حتيى نصيا عليى رأسيا سيبلة أكيد مياء حيار وسيمِّ باسيم 

  214: 2009الله تلالى  ي كل مرا  انا لا تشتكي بلد ذلا إن شاء الله لالموسوي: 
 : وتحدث ايمام  ي شفاء اللين وايذن حيث ةال

 للالسواا يذلا بالدملة وي لو البصر   
 و ي عنج الشقيقة  قال: 

 إذا  رغت من الفريضة  ضع سبابتا اليمنى بين عينيا وةل سبع مرات: 
 لليا حنان يا منلان اشفني   وأمررلا على حا با الأيمن ثم مرلا على الأيسر وةل: لليا منلان اشفني  

 ثم ضع راحتا اليمنى على لامتا وةل:
لليييا ميين سييكن لييه مييا  ييي الليييل والن ييار ومييا  ييي السييموات والأر  صييلِّ علييى محمييد و)ل محمييد وسييكلن مييا 

  .    222: 2009بي   لالموسوي: 
وةال ايمام لعليه السنم   ي )داا التطبا والتنويد والاكتحال والتدلن ةال: ةال الله عزَّ و يلَّ يبيراليمح 

ميين أبطييه ثييم ةييال تط يير  قلييم أوفييارهح ثييم ةييال تط يير  حليي  عانتييه ثييم ةييال  تط ليير  كلييذ شيياربه ثييم ةييال تط يير  نتييد
 تط ر  التتن.

كمييا ةييال لعليييه السيينم : للكييره الغسييل تحييت المسيياء بغييير مئييزرح وكييره دلييول الأن ييار إلا بمئييزر وةييال  ييي 
 مئزر  .الأن ار عملار وسكان من المنئكةح وكره دلول الحمامات إلا بمئزر وكره دلول الحمامات إلا ب

كما أكد ايمام لعليه السنم  عليى البيئية الواسيلة أو السيكن الواسيع إذ ةيال لعلييه السينم  للإن مين سيلادا 
 المرء المسلم أن يشب ه ولدهح والمرأا الح نء ذات دينح والمركا ال نيح والمسكن الواسع  .

 عن الر ل يشرا اليدواء وربميا ةتليه وةال ايمام لعليه السنم  عن يون  بن يلقوا ةال سكلت أبا عبد الله
وربما يسلم منه وما يسلم أكثر ةال:  قال انزل الله الداء وأنزل الشفاءح وما لل  الله داء إلا  لل ليه دواءح  اشيرا 

 . 202: 2009وسمِّ الله لدار المتقين: 
 النوريات التي تحدثت عن الوعي البيئي

 أولاا: نورية الكشتالت:
لشييكل ولييي كلميية ألمانييية وميين أبييرز علمائ ييا كو كييا وك ليير و رتيميير و ييرت  ييي القييرن وتلنييي الصييورا أو ا

 التاسع عشر كرد  لل للمدرسة السلوكية التحليلية. وو رت لذه المدرسة  ي القرن التاسع عشر ومن ألم أ كارلا:
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كييذلا لا لا يتكييون ميين ملكييات أو عناصيير مسييتقلة تييرل أن اللقييل وال سييم ليسييا كييائنين منفصييلين  اللقييل  -
يتكييون ال سيييم ميين أعضييياء أو عملييييات منفييردا للوينشيييك ليييذا الييرأي عييين دراسييية اينسييان ككيييائن بيوليييو ي 

ذا يقيوم الكيائن امتكامل  ي حركاتيه الفكريية وال سيمية و يي رأي علمياء الكشيتالتح إذا ميا أردنيا أن نف يم لمي
سيلوكه والموةيد اليذي ي يد نفسيه الذي يسلكهح  نبد أن نف م كيد يدرا ليذا الكيائن نفسيه ويليي  السلواب

 . يه  
  23: 2002لالملايطة:  

إن دور اللقل إي ابي نشط  ي تنويم وتبسيط وكشاا المثييرات أو المللوميات الحسيية للملياني واليدلالات  -
 ولي  دوراا إذعانياا  امداا أو سلبياا كما يرل السلوكيون.

  .236واه لأبو ريا : إن نشاط المم يقوم على التفاعل الدينامي الحي مع محت -

 ثانياا: المدرسة الوويفية:
 ييي الأسييئلة الثنثيية ميياذاو وكيييدو ولميياذاو ويتوةييد ذلييا علييى  ولييي تبحييث 1898و ييرت  ييي أمريكييا عييام 

ذا كا كيد يلي اينسيانو  يان  يزءاا مين ال يواا مو يود  يي  السؤال نملر تنا بمراكز الح  والأعصاا الحسية وات
 لمائ ا موللر وكولا ومارا وميثوت و ون ديوي وتركز على وويفة اللقل ودوره. اعلية الدماف ومن أبرز ع

 ثالثاا: المدرسة البنائية:
وو ييرت  ييي أمريكييا وةييد درسييت الييوعي عيين طرييي  اللييالم لوليييم  1879وأصييل لييذه المدرسيية ألميياني عييام 

حساسييينا  ييييم   الليييالم الفرنسيييي والليييالم الانكلييييزي  ييييم  سيييوللي والليييالم  ونيييت وأكيييدوا عليييى  اللبيييرا الدالليييية وات
واتنييا وعلييى علييم الييوعي أن نقييي الأشييياء اللار ييية عنييا كمييا نقييي أ كارنييا وعواطفنييا دالييل ذاللييا  ووعينييا واننييا 

 يدري ما.
  109: 2005لموسوعة علم النف : 

 رابلاا: مدرسة التحليل النفسي:
تكوين الأ كيار التيي تيرتبط مباشيرا وترل بكن الوعي من المركبات القادرا على  1900بدأت  ي النمسا عام 

ومنذ أن يبدأ الطفل بالقول لأنيا  تتكيون شلصييته بالأناح  في السنوات الأولى من الحياا يندر أن يو د شلور أولاا 
الواعية وةد أكد ذلا كل من  رويد ويونا إذ ةسيم  روييد مسيتويات ايدراا إليى اليوعي وميا ةبيل اليوعي والنوعيي. 

  .48: 2005: لموسوعة علم النف 
 المدرسة القصدية:لامساا: 

ح وتسمى بالنشاط القصدي لمكدو ال والنشاط القصدي عنده نشاط 1908ولي مدرسة بريطانية بدأت سنة 
دراا للموةد لبلوف ال دد أو القصد ولو لا يتحق  إلا بالوعي وايدراا.  عقلي وات
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 الفصل الثالث
 الاستنتا ات
 التوصيات
 المقترحات

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الستنتاج
 استنتس الباحث ما يكتي:

 تككيد الدراسات والبحوث بتوصيات ا حول دراسة الوعي البيئي وبيان ألميته  ي الحياا الا تماعية. -1
 شمولية نورا ايسنم للوعي البيئي وتميزلا عن باةي الرؤل والأ كار. -2

واسيتنادلا إليى عليم )ل البييت الكيرام  إن من أسباا تميز لنورية ايسنمية  ي الوعي البيئي لي تشرب ا -3
 لعلي م السنم  المنحدر من  دلم رسول الله محمد لصلى الله عليه و)له وسلم .

 اء به الغرا من علماء  القد سبقت ؤية و كر ايمام  لفر الصاد  لعليه السنم   ي الوعي البيئي م -4
ل اللقيييل وال سيييد واليييروح والقليييا وتكامل ميييا المدرسييية الكشيييتالية والوويفيييية والبنائيييية والقصيييديةح  قيييد تنييياو 

 الوويفي  ي الحياا.

أعطييى ايمييام الصيياد  لعليييه السيينم  ملنييى أوسييع للييوعي البيئييي  ييي كونييه يشييم نوا يية ال سييد والييروح  -5
  يمثل بالوعي النفسي الداللي والوعي اللار ي الا تماعي والبيئي.
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  الفاضيلة والالتيزام اليديني المتمثيل بيالوعي اليدينيح ربط ايمام لعليه السنم  بين الوعي البيئي والألن -6
نما مقيد بكمور الالتزام بالقواعد الدينية والألنةية.   النشاط اللقلي لي  نشاطاا عبثياا وات

وأشييار إلييى ال ندسيية البشييرية ولييي الللييم الييذي يييدر  لندسيية اللوامييل لقييد تنيياول ايمييام لعليييه السيينم   -7
ل للتنويميات الم نيية والتكنولو يييا الحديثية وةيد سييب  ه أي الاسيتلدام الأمثييالبشيرية وتطياب  البشيير وأدواتي

للولو عليم  اللالم  ردريا تايلر  ي القرن التاسع عشر عندما أو د لذا المصطلح ويسمى لالاركونوميا 
 Human)أو لندسية اللواميل البشيرية  (Interdisciplinary)متليدد الميدالل ويسيمى بيالللوم البيئيية 

Factors Engineering) .ولي التوا   والمطابقة والمنئمة بين البشر والأشياء  
 
 
 

 التوصيات:
 يوصي الباحث بما يكتي:

 ايعداد لندوات ودورات وور  عمل  ي التوعية بكلمية الوعي البيئي. -1
 الالتمام بالباحثين والبحوث المتللقة بالوعي البيئي وضمن م ال علم النف  البيئي لالايكولو ي . -2

 إعداد مؤتمرات علمية بين الحوزا الدينية والتربية والتلليم حول موضوع الوعي البيئي والتربية البيئية. -3

 إعداد م لة لاصة بالوعي البيئي  ي علم )ل البيت الكرام لعلي م السنم . -4

تضمين موضوع الوعي البيئي  ي  كر ايمام  لفير الصياد  لعلييه السينم   يي المنيالس الدراسية وسيا  -5
 التدرج اللقلي لمراحل نمو الطالا.

 المقترحات:
 اةترح الباحث:

 اراا لموضوعية البحث.ر إ راء دراسات ألرل وبطرائ  ملتلفة لغر  مقارنة النتائس واستم -1
ةرارلييا ميين ةبييل ال  ييات الملتصيية ولأغييرا  علمييية  -2 أن تلمييم نتييائس البحييث الحييالي ذلييا بلييد مقارنت ييا وات

عنمية.  وات
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 ادرييييييييييييييييييييالمص
 القر)ن الكريم. -                

 م.2000للام  11م لة البيئة اللدد  -1
 التلوثح مشكلة اللصرح سلسلة عالم الملر ةح ةوا الحيح مبادئ  ي علم البيئةح  ان دورست. -2

  ح عليييم الييينف  التربيييويح الأسييي  النوريييية والت ريبييييةح القيييالراح دار2007أبيييو رييييا ح زليييرا عبيييد الحييي  ل -3
 الن ضة.

 ح المل م الموسوعي  ي علم النف ح ال زء الأولح تر مة: و يه أسلدح دمش ح 2001سينميح توبير ل -4
 وزارا الثقا ة.

ح بغيدادح بييت 1 ح مقدمة  يي عليم التبييؤ البشيريح الايكولو ييا البشيريةح ط1994المراياتيح كامل  اسم ل -5
 الحكمة.

   الشاملح ال زء الثانيح بيروت. ح علم النف2005موسوعة التربية وعلم النف  ل -6

ح عمييييانح مكتبيييية دار الثقا يييية للنشيييير 2 ح المييييدلل إلييييى علييييم اليييينف ح ط2001الملايطييييةح عبييييد اللزيييييز ل -7
 والتوزيع.

 ح مطبلة السرور.23ح سلسلة النف  1 ح ايدراا لدل المسلمينح ط2001القبان يح احمد ل -8

 راح بيروتح دار الن ضة اللربية. ح لسان الل1956ابن منوورح  مال الدين محمد بن مكرم ل -9

 ح تيييارات  ديييدا  ييي الليينج النفسيييح ايسييكندريةح دار الملر يية 1989الطييياح محمييد عبييد الوييالر ل -10
 ال املية.

 ح تيكثير بلي  المتغييرات  يي ايدراا البنيائيح أطروحية مقدمية إليى 2008احمدح بيداء لاشم  مييل ل -11
  املة بغداد/ م ل  كلية الآداا.

دراسيييي لتييدريا المللمييين ةبيييل اللدمييةح سلسييلة التربيييية  ح عمليييية وضييع ميين س 1988يئييية لالتربييية الب -12
 .26البيئيةح عدد

 ح محاضييرا اينسييان والبيئييةح مشييروع ايسييتراتي ية ايةليميييةح مكييون التوعييية 2000أبييو حياتييهح رائييد ل -13
 البيئيةح ورشة عمل للتوعية البيئية.

لييييينف ح تر مييييية: السييييييد الطيييييوااح الرييييييا ح المكتبييييية  ح الميييييدلل إليييييى عليييييم ا1983دا ييييييدودح لنيييييدا ل -14
 الأكاديميةح دار المريم.

 ح طرائييي  تيييدري  الا تماعيييياتح وتطبيقات يييا الللمييييةح عمييينح دار يا يييا 2006يحييييىح محميييد نب يييان ل -15
 الللمية للنشر والتوزيع.
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لة  ح مشييكلة التصييحر  يييي محا ويية ذي ةييار وسيييبل الحييد من يياح رسيييا1990عبييد اللهح عبييد الله سيييالم ل -16
 مقدمة إلى  املة البصرا/ كلية التربية.

  ح علم البيئة والتلوثح  املة بغدادح كلية التربية للبنات.2002السلديح حسين علي ل -17

 ح اينسييان والبيئييةح بغييدادح منشييورات وزارا الثقا يية والفنييونح ال م ورييية 1976عبييد اللطيييدح عصييام ل -18
 اللراةية.

الا تماعية للحرا اللالمية الثانيةح م لة الحكمة  الآثار ح 1998حمدح رشيد محمدح سليد صابرين ل -19
 .1اللدد 

اللالييديح نيييران محمييود سييلمانح أثيير الييتند مسييتويات ن يير د ليية  ييي تغييير النوييام البيئيييح رسييالة  -20
   ما ستيرح  املة بغداد.

 ح مطبلة سليمانزاده.3 ح طا ايمام الصاد  لعليه السنم ح ط1333عقيلح محسن ل -21

 ح لزانيية ايمييام الصيياد  لعليييه السيينم   ييي ةضيياء حييوائس الييدنيا 2009سيين النييوري لالموسييويح مح -22
 والآلراح دار المتقين للثقا ة والللوم والطباعة والنشرح بيروت.

 السمانح احمد سلدونح ال ندسة البشرية وانلكاسات اح كلية ايدارا والاةتصادح  املة الموصل. -23
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