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 لكليات جامعة القادسية تقويم النشاط الرياضي الخارجي

 من قبل المدرس المساعد
 خالد أسود لايخ  

 التعريف بالبحث  .1
                                                       المقدمة وأهمية البحث                                                                       1-1

لى إين بشكل خاص وبالإضافة بشكل عام والرياضي الأفرادالرياضة تلعب دوراً هاماً في صحة  أنفي  لاشك
ة العام الأهدافالتشويق والمتعة والسعادة وهذه بعض  إلىببرامج جملية تهدف  الأوقاتوقضاء  الترويح

راعي لأية جامعة الذي يللتربية الراضية أن الرياضة الجامعية هي أحدى فقرات البرنامج العلمي الصحيح 
لعقلية بالطالب من مرحلة النظام الشكلي وتدريب الملكات ا للانتقالعند وضعه أهم السبل والطرق المنسبة 

حسن ة بين أبنظر الاعتبار معايير المفاضل الأخذالاهتمام بحاجته وميوله ورغباته وهي لا تقل شأناً عند  إلى
ياضي مي والر مستوى التفوق العل إلىئج الرياضية التي يصل فيها طلبتها النتائج العلمية المتحققة واحسن النتا

                                                                                                                                في أن واحد .
ي هذا فمعية وأهدافها التي تعمل من أجله  فيشترك والنشاط الرياضي الخارجي هو احد واجبات الرياضة الجا

ير من النشاط نسبة كبيرة من الطلبة الذين يجدون في ممارسة متنفساً لهم ، فالنشاط الرياضي يتضمن الكث
يب على ا التدر البرنامج العام للجامعة ومن أمثلته أهدافالفوائد والقيم التربوية التي تساعد بدورها في تحقيق 

 هميةأ التعاون وتنمية النضج الانفعالي والاعتماد  على النفس وتحمل المسؤولية ومن هنا جاءت القيادة و 
 ازهانجالبحث لما للنشاط الرياضي من فوائد كثيرة للطلبة وليساهم بتحديد المعوقات التي تكون حافلًا 

 وتحقيق.
                                                                                                                                                  -المشكلة  : 2-1

ياً في  ورياضأحد الحلقات المهمة في أعداد الطلبة أعداداعًلمياً وتربوياً ونفسياً  يعدالنشاط الرياضي الجامعي  إن
التعاون و روح المحبة  وإشاعةين الطلبة والمدرسين ب والإنسانيةتنمية العلاقات الاجتماعية  إلىوقت واحد اضافة 

                                                                          في نفوسهم وهي أسمى  أهداف الرياضة :                                                           
شطة لاحظ وجود تعثر في الأن الرياضية في جامعة القادسية  ابالألعومن خلال خبرة الباحث كونه أحد مدربي 

سية لقادلنشاط المهم في كليات جامعة اتعثر هذا ا إلىالتي أدت  الأسبابوللوقوف على أهم الرياضية الجامعية ,
تي لاالمعوقات  أهمفقد قام الباحث بهذا البحث بجهة التعرف على  أهدافوعدم قدرته على تلبية ما وضع له من 

 تعترض تنفذ النشاطات الرياضية الخارجية للكليات .                                         
                                                                                                                                         -البحث : هدف 3-1

 ية ( تحد من أمكانية تنفيذ النشاط الرياضي الخارجي لكليات جامعة القادس والمعوقات التي ) تحديد العوامل
                                                                                                                                     -مجالات البحث : 4-1

               (                                 25عددهم ) جامعة القادسية والبالغ لكليات الألعاب مدربو -لمجال البشري :ا 1-4-1
                                                                                       1/5/2007 إلى 25/3/2007 -المجال الزماني : 1-4-2
 ديرية التربية الرياضية في جامعة القادسية م -:مكاني المجال ال 1-4-3
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 الدراسات النظرية والدراسات المشابهة  -2
 ات النظرية الدراس-2-1
 مفهوم التقويم  2-1-1

ان يؤطر بوجود أحكاماً وقيماً تضبط وتفعل مساراته وتحدد سيره وتقيس نتائجه لضم أنيجب  أنسانيأن أي نشاط 
بأساليب و  ةبصور مختلفالتقويم  الإنسانوالمشاريع وقد استخدم  الأعمالتطويره ، والتقويم هو الحكم على مدى نجاح 

مع وفق التقويم للمجت أهميةوأمال يسعى لتحقيقها وقد تزايدت  إليهاغي الوصول مختلفة منذ كانت أمامه غايات ينب
 (.  84:  1التقدم الحضاري وتنوع امور الحياة ) 

وسرعته  ن صحتهعينظر للتقويم بأنه العملية التي تمكننا من القيام بمراقبه سير العمل هو تقدم لنا المعلومات الكافية  
 .(  57:  11وير ) الموضوعة لتحقيق التط الأهدافهائية ومدى تطابق الانجاز مع وشكله وعن صحة النتائج الن

سانين ( وأشار) ح49:  9أحكاماً تنفيذ في اتخاذ القرارات )  وإصدارعملية الحصول على المعلومات  والتقويم هو 
وكل  نياتوالإمكايم والتدريب والمناهج وطرائق وأساليب التعل إصدار أحكاماً على البرامج التقويم يتضمن  إن( 1995

 (  394:  12ما يتعلق بالتعليم والتدريب ) 
  الرياضي الخارجي النشاط 2-1-2

لال خقدم من موهبته والت لإظهارالفئة  المتميزة بالمدرسة والكلية ، أذا يتيح لكل منهم فرصة  إلىيوجه هذا البرنامج 
 الفرق  أعضاءيتم اختيار  أنلخارجي الناجح بحيث يجب برنامج المسابقات ويتصف برنامج  النشاط الرياضي ا

في ضوء محكات موضوعية ومستويات محددة وتوفر اكبر تنوع ممكن من النشاطات وكذلك وجود ميزانية  الرياضية
ي هو والنشاط الرياضي الخارج ,مخصصة برنامج النشاط الخارجي وتوفر المدربين المؤهلين لتدريب الفرق الرياضية

ط على فسي تعاوني على مستوى عال من التنظيم حيث يتحدد النجاح فيه جزئياً بالفوز على أن يتمثل النشانشاط تنا
ل لعبة العناصر الطلابية في ك بانتقاءنشاط اختياري ويختص  ( وكذلك هو245:  13المنافسات الفردية والجماعية ) 

 .ريات لتكوين الفرق الرياضية والاشتراك بها كفرق الكلية  في المبا
 أهداف النشاط الرياضي الخارجي  2-1-2-1

 لنشاط الرياضي الخارجي أهدافاً هي إن ل
 الارتقاء بالمستوى الرياضي  .1
 الطرق الحديثة لأعضاء الفريق  وإيجادالطرق الفنية ومقارنتها بغيرها  الأداءالوقوف على صلاحية  .2

 ا وفنها وطرق لعبه الألعابالفرص الجيدة لتعلم قوانين  إتاحة .3

 لسلوكية الاجتماعية  الأنماطللتنمية الاجتماعية وفهم  الرياضية المجال للأعضاء الفرق  إفساح .4

 (  184+ 179:  13التدريب على القيادة الجيدة وتنمية النضج الانفعالي )  .5
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 الدراسات السابقة  2-2 
ي العراق مشكلات مقترحات ) ف الإعداديةارجي للمدارس دراسة قيس سليمان ) أدارة النشاط الرياضي الخ 2-2-1

14 )1984  
ي ف الإعداديةالتعرف على مشكلات الرئيسية في أدارة النشاط الرياضي الخارجي في المدارس  إلىهدفت الدراسة 

 العراق وأقترح وسائل تطبيقية كل هذه المشكلات وقد أتبع الباحث المنهج التاريخي وتوصل الى نتائج منها 
  الإعداديةالتربية الرياضية في المدارس وجود نقص في عدد مدرسي  .1
 كثرة عدد الطلاب في الفصل الواحد  .2

 .نقص القاعات الداخلية ) الملاعب الخارجية المكشوفة ( 3      
 
 الميدانية  وإجراءاتهمنهجية البحث  -3
 البحث  منهجية 1 – 3

لذا فقد استخدم الباحث المنهج  وأهدافهان المشكلة المطلوبة حلها هي التي تحدد اختيار منهجية البحث  
 الوصفي لهذا الغرض . 

 وعينة البحث  مجتمع 2 – 3
 ( . 25في كليات جامعة القادسية والبالغ عددهم )  الألعابيتكوم مجتمع وعينه البحث من مدربي  

 البحث  أدوات -3-3
  الأهدافالتنفيذية الرئيسية التي من خلالها تحقق  الوسيلةالبحث  أدواتتعد  

 من البحث وهي  الأساسيالهدف  إلىالتي تؤمن له الوصول  بالأدوات لاستعانةوقد حاول الباحث 
  والأجنبية.العربية  والأدبياتالمصادر والمراجع العراقية  .1

 [ 54:  2للبحث العلمي هي توفر المصادر والمراجع لتؤيد وتقوي البحث(( ] الأساسيةمن القواعد  إن))  
 الاستبيان:استمارة  .2

مرررع السرررادة  لغرررض الحصرررول علرررى أفضررل النترررائج قرررام الباحرررث برربجراء العديرررد مرررن المقررابلات الشخصرررية
 (  للخبرة التري يتمتعرون بهرا فري هرذا المجرال  1ممن هم بدرجة ) رئيس مدربين ( ) ملحق الألعابمدربي 

الباحررث بحصررر  قررامالقيمررة  وكررذلك  تبالمعلومرراالكبيررر فرري ترروفير  واغنرراء البحررث  الأثررروالترري كرران لهررا 
شررامل للعديررد مررن المصررادر والمراجررع العراقيررة والعربيررة بهرردف الحصررول علررى اسررتمارة اسررتبيان بمكررن مررن 

 الإدارة(  عبرررارة لمجرررالات الدراسرررة ] 20اسرررتطاع الباحرررث مرررن ترشررريح )  هرررا حرررل مشررركلة  البحرررث ,خلال
 (  2نجازات اللجان المساعدة ( ملحق )والا والإمكانياتوالتنظيم 

 تقويم  الاستمارة   4 – 3
  الأداةصدق  1 – 4 -3

علررى طريقررة الصرردق الظرراهري عررن طريررق عرررض الفقرررات علررى مجموعررة مررن  الأداة قررام الباحررث بررالتحقيق مررن صرردق 
( وطلررب مررنهم تحديررد مررا اذا كانررت الفقرررات تصررلح او لا  3مررن ذوي الخبرررة والاختصرراص ) ملحررق الخبررراء والمحكمررين 

[ بهرذا  الصردد ) ان  Eble  1972لقيراس الصردق الظراهري اذ يشرير ] الأسراليب أفضرلن مر الأسلوبتصلح وبعد هذه 
اد هو قيام عدد من المحكمين بتقرير مدى تمثيرل العبرارات للصرفة المرر  للأداة افضل وسيلة للتحقق من الصدق الظاهري 

 (  79:   2قياسها ) 



 

 63 

 الأولمجلد ال                   السابعالعدد                مجلة علوم التربية الرياضية  

 

        الأداةثبات  2-4-3 

نره تطبيقره علرى عي وإعرادةساب معامل الثبات بواسطة تطبيرق الاختيرار فقد قام  الباحث بح الأداة لتحقيق ثبات 
 10 والثراني ) الأول( وكانرت الفتررة الزمنيرة برين التطبيرق  5عشوائية من خارج عينره الدراسرة والبرالغ عرددها ) 

( بعرردها قررام الباحررث بحسرراب معامررل الارتبرراط بالثبررات عررن طريررق تطبيررق معامررل الارتبرراط بيرسررون لكررل  أيررام
 دالأفرررا إجابرات% ( وتعرد هررذه الدرجرة مؤشرراً  جيررداً عرن اسررتقرار 83وقرد بلررغ معامرل الثبررات )  الأداة مجرالات 

 على المقياس .
 الأداة( يبين معامل الثبات لمجالات  1جدول ) 

 معامل الثبات  المجالات  ت

 %83 والتنظيم  الإدارةمجال  1

 %82 والتجهيزات  الإمكانياتمجال  2

 %83 اللجان المساعدة مجال  3

 %83 المجموع 
 لموضوعية ا -3-4-3

العينة التي يستطيع عليها الاختيار  أفرادالمعنى نفسه عند مختلف  للأسئلةيكون  أنيقصد بالموضوعية ))  
ي ارات فهالاستمارة تتميز فقراتها بالموضوع وسمو العب إن( وبما  27: 2الجدل )  أوالسؤال لا يقبل التأول  أنأي 

 تتمتع بالموضوعية . 
 التجربة الاستطلاعية  – 5 -3

للتجربة  إنحيث  الألعاب( فرداً من مدربي 5التجربة الاستطلاعية على عينة قوامها )  ببجراءقام الباحث  
د تواجه  تساعد الباحث في التعرف على الصعوبات التي ق إنها إذاالتجربة الرئيسة  لإنجاحالاستطلاعية اهيمة كبرى 

 على الاستبيان .  الإجابةعينه البحث في  أفرادعرفة المستغرق من قبل وم
 الرئيسية  التجربة -6 -3

الاختبار قام الباحث بتوزيع استمارات الاستبيان على عينه البحث والبالغ  لإجراءبعد توفر الشروط المناسبة  
قرات كل فقرة من ف إزاءي عن رأيهم ( وطلب وضع علامة ) صح (   في المكان المناسب الذي يعن20عددها    )

 حيث تم استخدام المقياس الثنائي بالإجابتين ) نعم و كلا ( نالاستبيا
 ( 177-91-57– 21:  5)  الإحصائيةالوسائل  3-7

 النسبة المؤية    .1
 الوسط الحاسبي  .2

 الانحراف المعياري   .3

 معامل الارتباط البسيط .4
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 عرض النتائج  ومناقشتها  -4 
 ومناقشتها  والتنظيمي  الإداري نتائج المجال  رضع 4-1
 

 عينة الدراسة على الفقرات أفرادالتكررات والنسب المؤية لأجابات   ن( يبي 2جدول ) 

 كلا نعم الفقرات ت

التكر  % التكرر 
 ر

% 

 %90  18 10% 2 هل إن الحوافز المادية إلى مدربي الألعاب كفاية  1

افي يسمح بالاستعداد هل يتم إرسال الخطة بوقت ك  2
 للمنافسة 

15 75% 5 25% 

حجم التخصيصات المالية يكفي مقارنة إلى حجم  إنهل  3
 النشاطات 

4 20% 16 80 

هل يعقد اجتماع فني قبل تصميم الخطة بين المدربين   4
 والجهة المسؤولة عن أدارة النشاط الرياضي 

18 90% 2 10 

 الألعابر لمدربي المستم ويمنظام للتق هل توجد آلية 5
 مبدأ الثواب والعقاب  واستخدامالرياضية 

20 100% - - 

هل يوجود واجتماع مع مدربي الألعاب بعد كل بطولة  6
 للوقوف على السلبيات لمعالجتها والايجابيات لدعمها 

- - 20 100% 

هل يتم أجراء السحبة لتنظيم البطولات بحضور الأعضاء  7
 مج النشاط الرياضي  المخططين والمنفذين لبرا

14 70% 6 30% 

هل توجد دورات تدريبية وتحكمية لمواكبة أخر التطورات   8
 والتعديلات القانونية 

0 0 20 100 

هل إن وقت تدريب الفرق استعدادا للمشاركة بالنشاطات  9
 ملائم

5 25% 15 75% 
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  يوالتنظيم الإداري مناقشة نتائج المجال  4-1-1 
على ا  ان( نلاحظ هل إن الحوافز المادية إلى مدربي الألعاب كفاية ( ) 1تائج الفقرة ) من خلال ملاحظة ن .1

 ز في حياة) كلا ( وهذا يدل على قلة الحوافز المادية او انعدامها حيث أن الحواف الإجابةلصالح كان   تكرار
لكامن امباداة والابتكار تساهم في تحريك طاقات ال إنهاالناس هي التي توجه سلوكهم وتحدد اتجاهاتهم كما 

 ( 108:  7والجماعات )  الأفرادلدى 
ان  كتكرار  أعلىنلاحظ ان ( هل يتم إرسال الخطة بوقت كافي يسمح بالاستعداد للمنافسة وجاء في الفقرة ) .2

 قبل الخطة لصالح الاجابة ) نعم ( حيث اتفق معظم أفراد العينة الى أن مديرية التربية الرياضية تقوم بأرسال
وقت المنافسات والتأخير الحاصل الذي اكره بعض أفراد العينة وسبب هذا التأخير يعود الى أستخدام 

 المراسلات البريدية . 

إلى  ( )  هل ان حجم التخصيصات المالية يكفي مقارنة 3ة ) يتبين لنا من خلال الاطلاع على نتائج الفقر  .3
ي الاجابة ) كلا ( وهذا يشير الى أتفاق معظم مدربلصالح ( يتبين لنا ان اعلى تكرار  حجم النشاطات 

ذ الالعاب الى ان حجم التخصيصات المالية لا تكفي الى سد حاجة النشاطات الرياضية بالقدر الكافي وه
لموجب لقطب اايعود اصلًا الى قلة الميزانية العامة الواردة الى الكليات حيث اذا كانت الموارد البشرية  تمثل 

الذي سالب و ملية الادارية بالنسبة  للتربية الرياضية نجد ان المواد المادية هي الاخرى تمثل القطب الفي الع
 ( . 295:  4يدونه او في غياب لا تكتمل العملية الادارية الناجحة ) 

هة ( )هل يعقد اجتماع فني قبل تصميم الخطة بين المدربين والج 4) في حين كان مستوى الدلالة للفقرة  .4
بدأ مما يؤكد م الاجابة ) نعم (  حلصالنلاحظ ان اعلى تكرار هو (  لمسؤولة عن أدارة النشاط الرياضي ا

التعاون والتنظيم والتخطيط الجيد للبطولات وذلك عن طريق عقد اجتماع فني لغرض وضع خطة لكل نشاط 
امة ه) توجد ناحية معنوية  تنوي المديرية القيام به لغرض انجاحه اضافة وهذا يشكل احد الايجابيات حيث

لى المنفذين للخطة في أعدادها حتى يكونوا اكثر أهتماماً بالمشرع والعمل ع الأشخاص اشتراكوهي وجوب 
 (  82:8)  (أنجاحه

دأ مب واستخدامالرياضية  الألعابالمستمر لمدربي  ويمنظام للتق ( )هل توجد آلية 5فقرة ) وقد حصلت ال .5
بي لتقويم عمل مدر  آلية) نعم ( مما يؤكد على وجود  الإجابةلصالح  أعلىرار ( على تك الثواب والعقاب

وبشكل مستمر حيث ان عملية التقويم لا تحدد بوقت معين بل يجب تكون مستمر خلال السنة  الألعاب
 الدراسية .

ف للوقو  هل يوجود واجتماع مع مدربي الألعاب بعد كل بطولة( ) 6من خلال اطلاعنا على نتائج الفقرة )  .6
ما يؤكد ملصالح الاجابة ) كلا ( ( نلاحظ ان اعلى تكرار كان   على السلبيات لمعالجتها والايجابيات لدعمها

ك على عدم وجود أجتماع مع مدربي الالعاب بعد الانتهاء من البطولات ويرى الباحث ضرورة وجود مثل تل
اط الرياضي والعمل على تلافي هذه الاجتماعات حتى يمكن التعرف على المشكلات التي تواجه النش

 السلبيات قبل استحفالها .

مج ( )هل يتم أجراء السحبة لتنظيم البطولات بحضور الأعضاء المخططين والمنفذين لبرا 7ة ) أما الفقر  .7
بية لصالح لاجابة ) نعم ( مما يؤكد حرص مديرية التر ( حيث نلاحظ ان اعلى تكرارهو النشاط الرياضي    

 مدربي الالعاب وفي أجتماع رسمي .  أعينلى أجراء السحبات للبطولات امام الرياضية ع
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اتفق  ( حيث وفي الفقرة )  هل توجد دورات تدريبية وتحكمية لمواكبة أخر التطورات والتعديلات القانونية  .8 
 يعمعينة الدراسة على عدم وجود مثل هذه الدورات حيث حصلت الاجابة ) كلا ( على أتفاق ججميع أقراد 

  افراد العينة  

ان اعلى  ( حيث  يتبين لنا ( )هل إن وقت تدريب الفرق استعدادا للمشاركة بالنشاطات ملائم  9الفقرة ) أما  .9
غلب ا للمشاركة حيث ان  استعدادالصالح الاجابة ) كلا ( مما يؤكد على عدم ملائمة اوقات التدريب تكرار 

 ا يؤثر سلباً على مستوى الطلبة وتحصيلهم العلمي . اوقات التدريب تكون خلال الدوام الرسمي مم

 الرياضية  الإمكانياتعرض نتائج مجال  4-2
 لرياضية (ا الإمكانياتعين الدراسة كل الفقرات ) مجال  لإجابات والنسب المؤية تالتكرارا( يبين  3جدول ) 

 
 كلا نعم الفقرات ت

 % التكرار % التكرار 

شتراك ية المتوفرة للأهل ان التجهيزات الرياض 1
 بالنشاطات الرياضية كافية

15 75% 5 25% 

هل ان الملاعب صالحة ومطابقة للشروط  2
 القانونية

2 %10 18 90% 

موقع الملاعب ملائم  للمشاركة هل ان  3
 بالنشاطات الرياضية

5 25% 15 75% 

لتطوير  كافي  الكادر التدريبي  الموجودهل ان  4
 الانشطة الرياضية

1 %5 19 95% 

 
 مناقشة نتائج مجال الامكانيات الرياضية  4-2-1

جابة أ( على   هل ان التجهيزات الرياضية المتوفرة للأشتراك بالنشاطات الرياضية كافية( )1حصلت الفقرة ) .1
في أجابات عين الدراسة وتشير هذه النتيجة الى ان  ( حيث ظهر انها حصلت على اعى تكرار ) نعم
وي للأشتراك في النشاطات الرياضية حيث ان التجهيزات الرياضية هي جزء حياضية متوفرة هيزات الريالتج

كبير  ولا يمكن الاستغناء عنه عند الاشتراك في النشاطات الرياضية وكذلك فأن للملابس الرياضية لها دور
 لملابسكليته على ا في تنمية روح الولاء الى الكلية حين ان الفريق الذي يتوجه الى الملعب وهو يحمل اسم
 الرياضية الموحدة التي يرتديها فأنه سوف يبذل اقصى الجهد لجلب الفوز الى كليته .

ح لصال وتكرار ه( فنجد ان اعلى   هل ان الملاعب صالحة ومطابقة للشروط القانونية( ) 2الفقرة ) اما  .2
ء اية الملاعب وصلاحتها لأجراالاجابة       ) كلا ( حيث يؤكد اغلب أفراد عينة الدراسة الى عدم كف

وها مسطحاتها وخل استواءالنشاطات الرياضية حيث تعد الملاعب التي تتوفر فيها شروط الحماية فضلًا عن 
 ( 10-9:  10)  وخضوعها للمساحات القانونية من الانبعاجات 

(  عمن( على أجابة )  هل ان موقع الملاعب ملائم  للمشاركة بالنشاطات الرياضية( ) 3ت الفقرة ) وقد حصل .3
حث ( مما يؤكد أن أفراد عينة الب 2من قبل افراد عينة البحث من خلال الفروق المعنوية  في الجدول ) 

 الرياضية بالأنشطةوقع الملاعب يلائم  مما يساعد على مشاركة الطلبة يرون أن م
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على  ( تطوير الانشطة الرياضيةهل ان الكادر التدريبي  الموجود كافي  ل)(  4فقد حصلت الفقرة )  وأخيرا .4 
ات هم في الكلي الألعابلصالح الاجابة ) كلا ( يعزو الباحث هذه النتيجة الى أن معظم مدربي أعلى تكرار  

اتج مؤهلين لتدريب لعبة واحدة فقط دون غيرها في حين أنهم يقومون بتدريب معظم الفرق الرياضية وهذا ن
بسبب قلة التعينات حيث يوجد مدرب واحد او اثنين في اغلب ات عن قلة المدربين الموجودين في الكلي

 الكليات 
 عرض نتائج مجال اللجان المساعدة في أدارة وتنظيم النشاطات الرياضية  4-3

 لأجابات العينة على مجال اللجان المساعدة المؤية ( يبين التكررات والنسب  4جدول ) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 ( 0.05(تحت مستوى دلالة )  5,99القيمة الجدولية ) 
 
 
 
 
 ئج مجال اللجان المساعدة في أدارة وتنظيم النشاطات الرياضية مناقشة نتا 4-3-1

ظ نلاح (  )هل توجد لجنة خاصة للأعداد وتهيئة الملاعب ( 1الفقرة ) ( 4ى جدول ) من خلال اطلاعنا عل .1
والسبب في ذلك ان  صة للأعداد وتهيئة الملاعب اتفاق أفراد عينة البحث على عدم وجود لجنة خا

 ب النشاطات الرياضية تجرى على أحد ملاعب الكليات وتكون الكلية هي المسؤولة عن أعداد وتهيئة الملع
) كلا (  ابةالإجلصالح العينة  أفراد( فنلاحظ كذلك  اتفاق  ( )هل توجد لجنة لدعاية  والإعلام 2 اما الفقرة ) .2

 . والإعلاممما يؤكد عدم وجود لجنة موحدة للدعاية 

ا يؤكد لنا لصالح الاجابة ) نعم ( مم(  نجد ان اعلى تكرار ( )هل توجد للجان  تحكيمية  3ة ) وبالنسبة للفقر  .3
جود و جود لجنة خاصة لتحكيم المباريات واجبها تحديد الحكام لكل مباراة والبت بالاعتراضات وأذا تعذر و 

 .الحكام  يهيئحكام أختصاص فأن اللجنة تقوم بالاتصال بالاتحاد الفرعي الموجود في المحافظة لكي 

اك ( فهن  ماء اللاعبين والنتائجتقوم بأعداد بطاقات التسجيل وتسجيل أس ة( )هل توجد لجنة لفني 4والفقرة )  .4
تسجيل  لصالح الاجابة ) نعم ( حيث توجد هناك لجنة فنية لكل بطولة مسؤولة عناتفاق من قبل افراد العينة 

  .أسماء اللاعبين والنتائج وتوثيقها

 كلا نعم الفقرات ت

 % التكرر % التكرر

 %100 20 - - لجنة خاصة للأعداد وتهيئة الملاعب  هل توجد 1
 %100 20 - -  والإعلام لجنة لدعاية  هل توجد 2
 - - %100 20 تحكيمية هل توجد للجان   3
تقوم بأعداد بطاقات  ةلجنة لفنيهل توجد  4

 التسجيل وتسجيل أسماء اللاعبين والنتائج 

20 100% - - 

ية للأشراف الطبي على د اللجان الطبهل توج 5
 المشاركين 

- - 20 100% 

 - - %100 20 والبت بها  د لجنة خاصة للاعتراضات وجهل ت 6
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(  أجابة ) كلا على( ( )هل توجد اللجان الطبية للأشراف الطبي على المشاركين 5ن حصلت الفقرة ) في حي .5 
افراد عين الدراسة مما يؤكد عدم وجود لجنة طبية خلال  إجابة يحيث انها حصلت على اعلى تكرار ف

 .المسابقات للأشراف الطبي و الصحي على اللاعبين المشاركين 

لصالح (  نلاحظ ان اعلى تكرار هو  ( )هل توجد لجنة خاصة للاعتراضات  والبت بها 6أما الفقرة )  .6
 عبينذلك بسبب عدم وجود لجنة خاصة لدارسة المشاكل التي تواجه الفرق الرياضية واللا) كلا ( و  الاجابة

 والعمل على حلها  والاعتراضات

 

 الاستنتاجات والتوصيات -5 
  الاستنتاجات 5-1
 دم كفاية الحوافز المادية المقدمة إلى مدربي الألعابع -1

 عابالأل مدربير الى نشاطات وجود الية للقويم المستم -2

 دورات تدريبية وتحكيمية لنهوض بمستوى اداء مدربي الالعاب عدم وجود -3

 نشاطات الرياضيةال لأجراء عدم كفاية الملاعب وصلاحياتها -4

 (ولجان الملاعب والأعلامعدم وجود اللجان ) الطبية   -5

 لة الكادر الموجود في الكليات مقارنة بحجم النشاطاتق -6

 التوصيات   5-2
 ادة الحوافز المادية الى مدربي الألعاب أسوة بزملائهم في الكليات الأخرى زي  -1

 خضع  المدربين الى دورات تدريبية وتحكيمية لمواكبة أخر التطوراتا -2

 وفير الملاعب الكافية لممارسة النشاطات الرياضية ت -3

 طبية ولجنة الاعلام ضرورة وجود الجان ال -4
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 ..الفاضل حضرة .................................................................................... 
  استبيان استمارةم/ 

 تحية وأحترام ...
قرات على ف فضلكم بالاجابةيروم الباحث أجراء دراسة ) تقويم واقع النشاط الرياضي لكليات جامعة القادسية ( راجين ت

 الاستبيان بكل أمانة وصدق علماً بأن الباحث هذا هو فقط لأغراض البحث العلمي . 
 مع التقدير 

 الباحث  
  خالد أسود

 كلا  نعم  الفقرات  ت

   والتنظيمي  الإداري المجال  أولًا 

   هل إن الحوافز المادية إلى مدربي الألعاب كفاية  1

   ال الخطة بوقت كافي يسمح بالاستعداد للمنافسة هل يتم إرس  2

   حجم التخصيصات المالية يكفي مقارنة إلى حجم النشاطات  أنهل  3

 هل يعقد اجتماع فني قبل تصميم الخطة بين المدربين والجهة المسؤولة عن أدارة  4
 النشاط الرياضي 

  

ثواب مبدأ ال واستخدامالرياضية  الألعابالمستمر لمدربي  ويمنظام للتق هل توجد آلية 5
 والعقاب 

  

واجتماع مع مدربي الألعاب بعد كل بطولة للوقوف على السلبيات  يوجدهل  6
 لمعالجتها والايجابيات لدعمها 

  

   الرياضية  الإمكانياتمجال  ثانياً 

   هل ان التجهيزات الرياضية المتوفرة للأشتراك بالنشاطات الرياضية كافية 1

   هل ان الملاعب صالحة ومطابقة للشروط القانونية 2

   هل ان موقع الملاعب ملائم  للمشاركة بالنشاطات الرياضية 3

   هل ان الكادر التدريبي  الموجود كافي  لتطوير الانشطة الرياضية 5

   مجال اللجان المساعدة في أدارة وتنظيم النشاطات الرياضية  ثالثاً 

   صة للأعداد وتهيئة الملاعب هل توجد لجنة خا 1

   هل توجد لجنة لدعاية  والإعلام  2

   هل توجد للجان  تحكيمية  3

   ائج تقوم بأعداد بطاقات التسجيل وتسجيل أسماء اللاعبين والنت ةهل توجد لجنة لفني 4

   هل توجد اللجان الطبية للأشراف الطبي على المشاركين  5

   عتراضات  والبت بها هل توجد لجنة خاصة للا 6
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