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 البحث  ملخص 

إلى تعرف اثر استراتيجية دورة المهارة في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى طلبةة   يهدف البحث الحالي

 كلية التربية . -قسم الفيزياء 

 -ولتحقيق هدف البحث تمت صياغة الفرضية الصفرية الآتية :

لفةروق لةدرجات الابتبةار القبلةي ( بين متوسةاات ا0.05لا توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة )

والبعدي في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لالبة المجموعة التجريبية الذين يدرسون المادة الدراسةية علةى وفةق 

 استراتيجية دورة المهارة , و المجموعة الضاباة الذين يدرسون المادة نفسها على وفق الاريقة الاعتيادية (.

جامعةة القادسةية , مةادة مختبةر   –كليةة التربيةة    –قسةم الفيزيةاء    -المرحلةة الاالاةة    وتحدد البحث الحةالي بالبةة

 .( 2011-2010)من العام الدراسي  –الإلكترونيك , الفصل الدراسي الااني 

تةم اعتمةةاد التصةميم التجريبةةي ذا الضةةب  الجزئةي للمجمةةوعتين المتكةةاف تين ) مجموعةة تجريبيةةة , و مجموعةةة 

 تبار القبلي والبعدي .ضاباة ( ذوات الاب

الدراسةة الصةباحية , والبةال   –وقد تحدد مجتمع البحث قصديا بجميع طلبةة المرحلةة الاالاةة فةي قسةم الفيزيةاء  

( طالب وطالبةة علةى   50,    54( طالب وطالبة موزعين بين شعبتين دراسيتين ) أ , ب ( بواقع )    104عددهم )  

 , Cالشعبتين الدراسيتين ابتيارا عشوائيا فتم تقسيمها إلى ثلاث مجاميع ) التوالي , تم ابتيار شعبة ) ب ( من بين

B , A ( بواقع )( على التوالي وبالاريقةة العشةوائية تةم ابتيةار المجموعةة )16, 16, 18B لتماةل المجموعةة )

ل المجموعةة ( لتماة Cالتجريبية والتي درست التجارب العملية على وفق استراتيجية دورة المهارة , ومجموعة ) 

كوف ت مجموعات البحةث بةالمتريرات الضاباة التي درست المادة الدراسية نفسها على وفق الاريقة الاعتيادية ,  

 ) العمر الزمني ، والذكاء , التحصيل السابق, ومهارات ما وراء المعرفة(   -التالية  :

  -عد الباحاان مستلزمات التجربة والمتمالة :

الوسائل التعليميةة والأجهةزة وية , تحديد الأنشاة الأدائية , إعداد دليل عمل التجارب العملية , ) تحديد المادة العلم

.وكةذلك قةام الباحاةان ببنةاء أدات البحةث اللازمةة والمتمالةة ببنةاء  إعداد الخاة  التدريسةية ( والأدوات والمواد ,

هةي   سةت مجةالات   فقةرة  موزعةة علةى(  52مةن)مقياس مهارات ما وراء المعرفة وهو تألف بصةورت  النهائيةة  

بواقةع ) المعرفة التقريرية . والمعرفة الإجرائية.والمعرفة الشرطية . والتخاي  . والمراقبة والتحكم .والتقةويم (,  

(  9( فقةرات للمعرفةة الشةرطية    و)  6( فقةرات للمعرفةة الإجرائيةة و )    7( فقرات للمعرفة التقريريةة و)    9)  

وتم التحقق من الصدق الظاهري وصدق   ( فقرات للتقييم    9( فقرة للمراقبة والتحكم و )    12  فقرات للتخاي  و )

استخرجت القوة التمييزية لفقرات المقياس وقةد تبةين البناء واستخرجت الخصائص السايكومترية للابتبار , حيث 

( وهةو يعةد 0.97ت المقيةاس )وقةد بلة  معامةل الابةا ( وجميعها دالةة,  6.782  -  3.267أن جميعها تقع بين )  

وقام الباحاان بتجهيز مختبر الإلكترونيةك بكافةة الأجهةزة والأدوات اللازمةة لتنفيةذ التجةارب   معامل ثبات عالي .

( واسةتمرت  2011 – 2010المقررة , طبقت التجربة في الفصل الدراسي الااني من العةام الدراسةي            )  

( أسبوع بواقع ثلاث ساعات أسبوعيا لكل مجموعة بعد الانتهاء من   13مدى )   طوال الفصل الدراسي الااني على

 -تابيق التجربة توصلة الدراسة الى النتائج التالية :

 –قسةم الفيزيةاء    –فاعلية استراتيجية دورة المهارة في في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لالبة المرحلة الاالاة    -

وفي ضةوء تلةك النتةائج تةم التوصةل إلةى عةدد مةن   لمقارنة مع الاريقة الاعتيادية.في مادة مختبر الإلكترونيك با

 . التوصيات والمقترحات 
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Abstract 

Current research aims to know the effect cycle skill in strategy in the development of skills beyond the 

knowledge of the students in the Department of Physics - Faculty of Education. 

To achieve the aim of the research null hypothesis was formulated as follows: - 

No statistically significant differences at the level (0.05) between the mean differences for the test scores pre 

and post In the development of skills beyond the knowledge of the students in the experimental group who are 

studying subjects according to a cycle strategy, skill, And the mean scores of the control group, who are 

studying the same article in the usual way). 

And identify current research students of the third phase - the Department of Physics - Faculty of Education - 

University of Qadisiyah, electronics laboratory material, second semester - of the school year (2010-2011). 

Community has determined search Qsidia all students of the third phase in the Department of Physics - the 

study of the morning, and numbered (104) students Divided between two divisions seminars (a, b) by (54, 50) 

students, respectively, Division was chosen (b) of the bifurcated seminars random choice Were divided into 

three groups   )A  , B , C   ( By (18, 16, 16) respectively  Randomly selected group (B) To represent the 

experimental group who has studied the practical experiments according to the cycle strategy, skill, The group 

(C) To represent the control group, who studied the same subject in the normal way, Rewarded research 

groups following variables : -  (Chronological age, intelligence, previous achievement, skills and 

metacognition) Researchers counted the requirements and experience of: -   

(Identifying scientific material, and the formulation of objectives and determine behavioral levels, Performing 

identify activities, preparation of a manual testing process works, teaching aids and devices, tools and 

materials, preparing lesson plans). As well as researchers had built the necessary research tools and of 

building scale Skills and metacognition It consisted in its final form of (52) paragraph Distributed on six areas  

(Normative knowledge. And procedural knowledge. Conditional and knowledge. And planning., Surveillance 

and control. Calendar), By (9) paragraphs of normative knowledge and (7) paragraphs of procedural 

knowledge and (6) conditional paragraphs of knowledge and (9) Planning and paragraphs (12) paragraph of 

control  Were verified virtual honesty and sincerity of construction and extracted characteristics test 

Alsekoumtria, Where the discriminatory power of the extracted paragraphs scale has been shown that all 

located between (3,267 - 6,782) and all of a function, The total scale reliability coefficient (0.97) which is 

high reliability coefficient. The researchers equipped electronics laboratory with all the necessary hardware 

and tools for the implementation of the planned experiments, Applied experience in the second semester of 

the academic year  ( 2010 – 2011 ), And continued throughout the second semester over (13) Week  Three 

hours per week for each group after the completion from experience Touselh application to study the 

following results: -  

- The effectiveness of the strategy cycle skill in the development of skills beyond the knowledge of the 

students of the third phase - the Department of Physics - In electronics laboratory material compared with the 

usual way. In the light of these results has been reached on a number of recommendations and proposals. 

 الفصل الاول :  •

 -مشكلة البحث : •

كيفية    حول  التساؤلات  تكار  والتكنولوجية،  العلمية  الميادين  مختلف  في  وتحديات  تريرات  من  العالم  يشهده  ما 

مواكبة هذه التريرات ومقاومة التحديات التي تواجهنا، وكيفية السعي نحو فهم افضل من شأن  بلق افراد مبدعين  

مخ في  العااء  على  في وقادرين  متاورة  وأساليب  إستراتيجيات  إستحداث  بلال  من  ذلك  ويتم  الميادين،  تلف 

التدريس تأبذ بيد المتعلم نحو الابداع والتميز وتجعل  قادراً على الانجاز والعااء في ظل عصر سادت في  فنون 

مشكلا وجود  ذلك  ويصاحب   , المستقبلية  والتحديات  المشكلات  في   وكارت  والتكنولوجيا،  وتحديات المعرفة  ت 

 .  كبيرة وجديدة تواج  المتعلم، لذلك يجب تمكين المتعلم من مواجهة هذه التحديات وفهم لرة العلوم ومنها الفيزياء

من ببرة الباحاان في التدريس في مختبرات الفيزياء للمواد الدراسية ذات الجانب النظري والعملي لاحظا عدم     

العقلي المهارات  لمعظم  الالبة  التجارب اتقان  تنفيذ  اثناء  ادائهم  في  وان هناك ضعف واضح  الرئيسية  والعملية  ة 

, ويرى الباحاان أيضاً ان الارائق والاساليب التقليدية من الاسباب الرئيسة في ضعف الاداء النظري و العملية  

الاالب حي ويهمل  المدرس  يركز على  الذي  التوكيدي  الاسلوب  مبنية على  ، كونها  للالبة  المادة العملي  تقدم  ث 

في العلمية الى الاالب جاهزة بكل تفاصيلها من دون ان تتاح ل  الفرصة في الاجتهاد والاستكشاف او الابداع .  

حين من المفترض تعليم الالبة على التفكير الذاتي والقدرة على المهارات المتنوعة في التفكير ومنها مهارات ما 

تسا  التي  المتعلمين،  لدى  المعرفة  الاداء  وراء  من  ياور  ان  شأن   من  وهذا  تفكيرهم  تنظيم  على  المتعلمين  عد 

الانتباه  مهارات  من  تقتضي   بما  والمنظمة  الواعية  القراءة  على  قدرتهم  تحسين  بلال  من  ذلك  لديهم  الأكايمي 

 المنتظم والاصراء الجيد وغيرها،

القسم    في  والمعيدين  التدريسيين  رأي  استالاع  الى  الباحاان  دفع  ذات مما  الفيزيائية  الدراسية  المواد  وبجميع 
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الجانب النظري والعملي حول ضعف اداء الالبة اثناء تنفيذ التجارب العملية وعدم اتقانهم لمعظم مهارات التفكير 

العليا الرئيسية التي تؤدي الى ضعف اداء الالبة في تنفيذ التجارب العملية ، وكان رأي التدرسيين والمعيدين في 

( نقلا عن   2291:   2010ق مع رأي الباحاان, وجاءت هذه الاراء متفقة مع نتائج دراسة ) الزعانين ,  القسم يتف

( التي تناولت التجارب 2008( التي تناولت التجارب العملية في المختببر ودراسة الموسوي ) 1999ابو الدهب )

  ( الجهوري  ودراسة   , في  2008العملية  العملية  المهارات  تناولت  والتي  ودراسة   (  العملي,  والاداء  المختبر 

( التي تناولة المشكلات التي تواج   Lebowitz,1998( والتي تناولة الاداء العملي,  ودراسة ) 2011الخفاجي )

   ( والتي تناولة التجارب العملية في المختبر ,   Mclean , 1999تنفيذ التجارب المختبرية, ودراسة )

والاساليب التقليدية في التدريس من الاسباب الرئيسةية فةي ضةعف الاداء العملةي   ويرى الباحاان أيضاً ان الارق

للالبة ، كونها مبنية على الاسلوب التوكيدي الذي يركز على المدرس ويهمل الاالب حيث تقدم المادة العلمية الى 

 داع .الاالب جاهزة بكل تفاصيلها دون ان تتاح ل  الفرصة في الاستكشاف او الاجتهاد اوالاب

دعت الباحاان للقيام بهذا البحث كمحاولة للترلب على المشكلات أو الصةعوبات التةي يعةاني هذه الاسباب  

  -, لذلك فان مشكلة البحث الحالي تتجسد في الاجابة على الأس لة التالية : منها الالبة في قسم الفيزياء.

 لمعرفة لدى طلبة قسم الفيزياء؟ ما أثر استراتيجية دورة المهارة في تنمية مهارات ما وراء ا -1

 ( :  Importance of Researchأهمية البحث ) •

أفضل الارق والاستراتيجيات والتقنيات الحدياةة لإعةداد الأجيةال   يجهد الباحاين وعلماء الفكر والتربية لإيجاد     

ما يدفعهم باستمرار إلى إحداث القادمة بحيث تمكنهم من التفاعل مع العلم وتابيقات  لمواجهة هذه التحديات , وهذا 

تريرات جوهرية في أهداف تدريس العلوم للوصول بالمتعلمين إلى فهم العلم كبناء معرفةي مةنظم يمكةن التوصةل 

إلي  من بلال الملاحظة الدقيقة والقياس , ويتم ذلك من بلال توظيف استراتيجيات حدياة تتلاءم مع تدريس المادة 

  ب العملية ( ومنها إستراتيجية دورة المهارة عند روميزوسكي .التعليمية العملية ) التجار

 Romiszowki analysis of knowledgeتحليل المعرفة والمهارات عند روميزوسكي : 

 and skills   

( والتعلم المنتج في أربعة مجةالات للمهةارة   (reproductiveيميز روميزوسكي بين التعلم المولد الناسخ 

( وهةو يحةدد أثنةى عشةرة   (Interactive( , والتفةاعلي   (Neactiveنفس حركةي , والاسةتجابي) المعرفي , ال

قدرة يمكن أن تستخدم في الإدراك والاستدعاء والتخاي  والأداء .وتحليل روميزوسكي للمعرفة والمهارات يشكل 

البشرية ويهدف للتواصل إلى جزءا من معالجت  للتصميم التعليمي , الذي يضع  في سياق واسع من تنمية الموارد 

 Gognitiveمةةدبل متةةوازن للتصةةميم التعليمةةي بمراعةةاة البشةةرية ومحتةةوى المعلومةةات والتجهيةةز المعرفةةي 

Processing)  )   والاستجابة السلوكية .ويلخص روميزوسةكي إسةتراتيجية دورة المهةارة بأنهةا تتةألف مةن أربةع

ستجابة ) إدارة الةذات ( والتفاعليةة ) التفاعةل الاجتمةاعي ( ومةا مراحل قابلة للتابيق  في المجالات المعرفية والا

يالق علية مهارات استجابة وهي ردود الأفعال التي تعبر عةن المشةاعر المناسةبة والاتجاهةات والقةيم . وبالماةل 

لب مهارات التفاعل تفصح عن نفسها في السياقات بين أفعال إرادية وأفعال باات لتؤدي إلى أهداف معينة وتتا

 وتتضمن مهارات ضب  الذات .

والمراحل الأربع لإستراتيجية دورة المهارة ) يدرك , يسترجع , يخا  , يؤدي (, يقال أنها عادة مةا تكةون 

 متضمنة في الأداء الماهر .

 (Romiszowski , 1981 , P. 257(, وكما وضعها.)1ودورة المهارة الموسعة معروضة في المخا   )

سعة توفر إطارا تصوريا متماسكا لفهم التفكير والةتعلم وهةي شةاملة مةن حيةث الناةاق ودورة المهارة المو

والمجال لأنها تتناول وتعالج معرفة المحتوى ) تحت يسترجع ( وعمليات التعلم ألخبراتي والنشاط العقلي واليدوي 

م , والتأكيةد علةى دورة في مجةالات المهةارة. وشةملت الجوانةب المعرفيةة والوجدانيةة والنزعويةة للتفكيةر والةتعل

) التخاي  والفهم والمراقبة والتقويم ( . أي العمليات الميتا معرفية وترى على أنها مهمة جدا ) على الرغم من أن 

روميزوسكي يسةتخدم مصةالحات مختلفةة ( , وممةا تجةدر ملاحظتة  أن مةا أطلةق علية  روميزوسةكي مهةارات 

( ذكاء شخصي وذكاء بين شخصةي 1983ما أطلق علي  )جاردنر ,  استجابة وتفاعلية تتاابق على نحو وثيق مع  

 (  Self – system  أو اجتماعي وما سماه مارزانو نظام الذات                   )

(  Kolb, 1984ودورة المهارة : ) يدرك , يسترجع , يخا  , يؤدي (, تشب  دورة التعلم ألخبراتةي عنةد )

جريةب نشة  ولة  ميةزة ت( و Abstract coneptualisationر مجةرد )ببةرة عينيةة , ملاحظةة تأمليةة , تصةو

استخدام ألفاظ أسهل وتوزيع كل ف ة إلى ثلاث ف ات فرعية . غير أن التمييز بين يدرك ويسترجع كايرا مالا يسهل 

 عمل  لأن  الألفاظ ذات معان متدابلة ويدبل في ذلك الفروق الفردية وتواريخ التعلم . 

مام أن روميزوسكي يضع تحليل بلوم وتركيب  وتقويم  تحةت عنةوان واحةد هةو مهةارات ومن الماير للاهت
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التخاي  ,حيث أن التخاي  يكون لررض يؤدي معها إلى فعل ) أداء عقلي أو يدوي ( بينما احتةواء وضةم يةدرك 

وتشعر بها علةى نحةو أنها  تتيح على نحو مفيد للأهداف التعليمية التي تعتمد على التعلم ان ترى الأشياء وتسمعها 

مختلف في )الأنشاة الأكاديمية ( وكذلك في ) الأنشةاة العمليةة والاجتماعيةة ( بينمةا لا يوجةد مبةدأ موحةد وراء 

تقسيم روميزوسكي لف ات المعرفة فأن  يرى أن الأداء الماهر يعتمد على توافر المعرفة المالوبةة . وكمةا موضةح 

 (.1في مخا  )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (  1مخا  ) 

 دورة المهارة عند روميزوسكي

والمهارات التي تتالب تخاياا قليلا والتي تبدي تباينا قليلا في التنفيذ مةن ماةال لآبةر توصةف بوصةفها ناسةخة 

  (reproductive   , بينما تلك التي تتالب تخاياا استراتيجيا وتظهر تباينا جوهريا فةي التنفيةذ تسةمى منتجةة ,)

تندرج بصفة عامة في ف ات بلوم , بينما المهارات  المنتجةة  تتضةمن وتتالةب التحليةل والتركيةب ومهارة  النسخ  

( يظهر المتصل المسةتمر للمهةارة الناسةخة والمنتجةة  لكةي يابةق علةى الأداء المةاهر فةي 2والتقويم والمخا  )

 .المجالات الأربعة

وسةعة لروميزوسةكي انهةا تتةألف مةن اربةع ( الى ان استراتيجية دورة المهارة الم2008اذ يشير ) جابر,

مراحل قابلة للتابيق  ) يدرك، يسترجع، يخا  ، يةؤدي ( وهةي تعتبةر أسةلوباً لتحليةل المهةارات الرئيسةية التةي 

كةون دورة المهةارة تةوفر تساعد في تحديد الفجوات والتريرات وتمييزها بين متالبات الاداء وقدرات المتةدرب , 

فهم التفكير والتعلم وهي شاملة من حيةث الناةاق والمجةال لأنهةا تتنةاول وتعةالج معرفةة إطارا تصوريا متماسكا ل

المحتوى عند المرحلة الاانية ) يسترجع ( وعمليات التعلم ألخبراتي والنشاط العقلي واليدوي في مجالات المهارة،  

يث يتم ابتبار المعرفة لررض معةين والنموذج الكامل لتنمية المهارة يتالب اداء دورة المهارة بمراحلها الأربع ح

وتستخدم وفقاً لخاة محددة، وهذا ينتج نتائج تعمل بوصفها معلومةات جديةدة تقةوم فةي علاقتهةا بةالررض وباةة 

شملت الجوانب المعرفيةة والوجدانيةة للتفكيةر والةتعلم , والتأكيةد علةى دورة ) التخاةي  والمراقبةة العمل , كونها  

لمةةاوراء المعرفيةةة وتةةرى علةةى أنهةةا مهمةةة جةةدا يجةةب تنميتهةةا عنةةد المتةةدربين.                            والتقةةويم (. أي العمليةةات ا

 (283: 2008)جابر، 

 يدرك 
 

القددة ع ى ددتر ال علددا ى ددتر ا   دد     :تباا   نالا  -1
 ا وع   )الهةف ا ط وب تحقلقه(.

القددة ع ى ددتر و ددا     ا     الحاادا اراراة اا  :  -2
 ا ثيرات ) الأج اع  الأ  ات( . 

القددددددة ع ى ددددددتر تحة ددددددة    التم  ااااااا اراراةاااااا  :  -3
 ا ثيرات  تملاها في بلئ  بها ضوضاء .  

 يسترجع
 

معرودددددددد  لثدددددددد  ا ثدددددددديرا  )  ل دددددددد     تفساااااااا  : -4
 الأج اع  الأ  ات ( .

لة ددددده  مدددددل   مددددد     :  يساااااترجع ارجااااا ا ا  -5
 ا ع ومات السابق  ا ناسب  . 

 : في  وزته   يسترجع خط  تصوي ي   -6

ا  دداهلا  ا بددا ن ا ناسددب  ى ددتر ادد   تمددو ات  
 يؤاي  ذهنل .  

القددة ع ى ددتر اقدداذ اددرا   الع دد     المباا ا ا : -10
 به .
القددددة ع ى ددددتر موا دددد   ى دددد     الاسااااتم ار : -11

  تى الن ا   )تحقلق الهةف( .
تمددددددفلد ال ددددددر     القددددددة ع ى دددددتر  الضاااااب  : -12

 . الأوعاله أ توماتل ل
 

 يخط  
القددددة ع ى ددددتر  ىددددا ع بندددداء ا وادددد     تحل اااا  : -7

 .ا ش    
 القة ع ى تر توللة   ول بة    .  ت ة ب : -8
القدددة ع ى ددددتر موا ددد   ال   ددددير في    التقاااو  : -9

 البةائ  المفلف   ا ض ون  .
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التةي تهةتم بقةدرة   الماوراء المعرفيةةأن البحوث والدراسات الحدياة اهتمت بنظرية    صبري وتوفيق  يذكر

بنفسة  وهةذا الامةر يسةاعد المةتعلم علةى اكتسةاب   المتعلم على ان يخا  ويراقب ويتحكم ويسةيار ويقةوم تعلمة 

عمليات التعلم المختلفة والتحكم في العمليات المعرفية المرتباة بموضوع التعلم تسهم في تشةجيع المتعلمةين علةى 

                                                  التفكير في تفكيرهم ومن ثم يكونون متعلمين فاعلين قادرين على مواجهة مشةكلاتهم وحلهةا بأسةلوب علمةي واع .            

 ( 84:  2005) صبري ، 

فقد وجد عدد من الباحاين ان  حيث ازداد الاهتمام بنظرية ما وراء المعرفة في المجال التربوي مؤبراً 

( المعرفة  وراء  ما  كلوبيMetacognition Skillsمهارات  يرى  إذ  والمتعلم،  للمعلم  كبيرة  فائدة  ذات  ان   ( 

الانسان ليس مجرد كائن يفكر ولكن  قادر على التحكم في تفكيره، وتوجي  سلوك  نحو الاهداف النوعية، وقادراً 

 على تنظيم ذات  وتقويمها وان الانسان يستخدم فهم  لذات ، كأداة للتفكير.

                                                     (Hacker, 1999, P:35  ) 

( ان المتعلم الجيد هو المتعلم الذي يملةك مهةارات مةا وراء  Flavell, 1987سبق وان شار فلافل ) كما 

المعرفة حول الذات، ومهارات المتعلم ما وراء المعرفةة بالاسةتراتيجيات المناسةبة تحقةق الهةدف التعليمةي، لةذلك 

علةى تنميتهةا كةون ذلةك يةنعكس علةى يجب الاهتمام بمهارات ما وراء المعرفة بوصفها مهارات للتفكير والعمةل  

تنمية التفكير المعرفي بانماط  المختلفة وتمكن المتعلمين من التعلم بشكل فعال، ولاسيما ان النظرة الحدياةة للةتعلم 

تركز على ان التعلم هو عملية بناء المعرفة وليس مجرد استلامها جاهزة، كما تعتمد على توظيف المعرفةة حيةث 

السابقة في بناء معارف جديدة. وان الالبة واعون بالعمليات المعرفية وبامكةانهم الةتحكم فيهةا استخدام المعلومات  

والتأثير بفاعلية فيما يتعلمون ، وان الاهتمام بالتمايل المعرفي للمعلومةات ضةرورة ملحةة لان اكسةاب اي معرفةة 

( Flavell, 1987ها وتوظيفها مستقبلاً.     )لدى المتعلم تتالب تشكيل البنية المعرفية ل  بما يمكن ُ من الاحتفاظ ب

 (3:  2003نقلاً عن )غانم ، 

ومهارات التفكير ما وراء المعرفة عبارة عن مهارات ذهنية معقدة تعد من اهم مكونات السلوك الذكي في 

الفر بها  يمر  التي  والمتنوعة  الاويلة  للخبرات  نتيجة  السن  في  التقدم  مع  تنمو  المعلومات وهي  د وتؤدي معالجة 

 مهمة رئيسية هي السيارة والتحكم على جميع الانشاة الموج  لحل المشكلات. 

 (  79: 2003) سعادة،                                                                  

المعرفية،  2002ويرى )جروان  التفكير ما وراء  ينابق على مهارات  التفكير  ينابق على مهارات  ( ما 

معظم الخبراء المهتمين بموضوع التفكير ان اي جهد لتعليم مهارات التفكير أو مهارات التفكير ما وراء ويصف  

 (                                                                        53:  2002يساعد في الوصول الى مستوى التفكير الحاذق.          )جروان،  

تضمين مهارات ما وراء المعرفة في المقررات والمناهج الدراسية، لمةا تقةوم لذلك اصبح من الضروري  

ب  من دور مهم فةي تنميةة عمليةات الفهةم والقةراءة والانتبةاه والتةذكر والمعرفةة الاجتماعيةة وانمةاط متعةددة مةن 

اكده عةدد مةن البةاحاين   السيارة الذاتية والتعلم الذاتي والقدرة على التخاي  والمراقبة والتحكم والتقييم ، وهذا ما

                              فةةي نتةةائج بحةةوثهم ودراسةةاتهم مةةن ان يةةتعلم مهةةارات مةةا وراء المعرفةةة يسةةهل الةةتعلم والفهةةم لةةدى المةةتعلم.                                 

 ( 98: 2010) الرراوي ,

 -ومما سبق يخلص الباحث إلى أن أهمية بحا  تتركز في الآتي :

يكتسب البحث أهميت  بالتأكيد على التدريس ألمختبري للمواد الدراسية الفيزياوية عن طريق الرب  بين الجانب   -1

 العملي والنظري ويعد ذلك أهم أهداف الفلسفة الحدياة في تدريس العلوم .

ك حاجةة للدراسةات يستمد البحث أهميت  من أهمية استهداف شريحة من طلبة قسم الفيزياء/ كليةة التربيةة فهنةا  -2

والبحوث التي تهدف إلى تاوير التدريس فيها لاسيما أنها تعد طلبتها ضمن برنامجها الأكاديمي والمهنةي ليكونةوا 

 مدرسي المستقبل.

يبحث البحث الحالي فاعلية اسةتخدام أحةدى الاسةتراتيجيات الحدياةة فةي التةدريس ألا وهةي إسةتراتيجية دورة   -3

ما وراء المعرفة وحسب علم الباحث ان  متريةر تجريبةي لةم ياةرق سةابقا فةي تةدريس   المهارة في تنمية مهارات 

 الفيزياء 

أن تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى طلبة قسم الفيزياء في كلية التربية في أثناء إعدادهم ومةدى اسةتخدامهم   -4

 إياها يساعد على تأصيل تلك المهارات لديهم على نحو  مباشر وأساسي .

يتناول البحث الحالي تدريس مقرر مهم في قسم الفيزيةاء ألا وهةو مقةرر مختبةر الإلكترونيةك للمرحلةة الاالاةة   -5

الذي يساهم بتنوير طلبة قسم الفيزياء بعلم الالكترونيات الةذي يسةاعد علةى تصةميم الةدوائر الالكترونيةة التةي قةد 

 يحتاجها الاالب في حيات  اليومية أو المهنية مستقبلاً.
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ً ثا  ( Aims of the Researchهدف البحث )  -لاا

 يهدف البحث الحالي الى :

 التعرف على اثر استراتيجية دورة المهارة في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى طلبة قسم الفيزياء. 

 (  The Research Hypothesesرابعا: فرضية البحث ) 

( بين متوساات الفروق لدرجات الابتبار القبلي 0.05لا توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة ) 

وفق  على  الدراسية  يدرسون  الذين  التجريبية  المجموعة  لالبة   المعرفة  وراء  ما  مهارات  تنمية  في  والبعدي 

وفق  على  نفسها  المادة  يدرسون  الذين  الضاباة  المجموعة  درجات  متوساات  و   , المهارة  دورة  استراتيجية 

 . الاريقة الاعتيادية (

 

 ( Limitation of the Researchبامساً: حدود البحث )

 -يقتصر البحث الحالي على : 

 -2010جامعةة القادسةية للعةام الدراسةي                )  –كليةة التربيةة    –قسةم الفيزيةاء    –طلبة الصف الاالث    -1

2011. ) 

( , 2011  -2010لااني للعام الدراسي )التجارب العملية المقررة لمادة مختبر الالكترونيك وللفصل الدراسي ا  -2

 -وهي كما يلي:

( دراسة التقويم الموجي الكامل للتيةار المتنةاوب ودراسةة تسةوية الفولتيةة Bridge Rectifierقنارة التقويم) -1

 ملف ( –المقومة باستعمال مرشح من نوع)متسعة 

 استعمال الانائي البلوري في التقويم النصفي للموجة. -2

 الانائي البلوري في التقويم الكامل للموجة. استعمال -3

 استعمال الانائي البلوري كضاعف للفولتية. -4

 استعمال الانائي البلوري كمحدد للفولتية. -5

 مرشح المرور العالي. -6

 مرشح المرور الواطي. -7

 راسم ذبذبات الأشعة المهباية لمقارنة وقياس التردد ) أشكال ليسا جو (.  -8

 لإلزام.دائرة ا -9

 (  Bounding of the termsسادساً: تحديد المصالحات )

 استراتيجية دورة المهارة :  -اولاً 

( بانها استراتيجية تستخدم لتحليةل المهةارات العمليةة التةي تسةاعد المتةدرب Rominszowskiعرفها )  

لم( علةى الاداء الجيةد، وان على تحديد الفجوات والاررات وتمييزها بين متالبات الاداء وقدرات المتةدرب )المةتع

النموذج الكامل لتنمية المهارات العملية يتالب اداء دورة المهارة بشكل متسلسل حيث يتم ابتيار المعرفة لرةرض 

معين وتستخدم وفقاً لخاة منتظمة وهذا يؤدي الى نتائج تعمل بوصفها معلومات تقوم في علاقتها بالررض منهةا، 

قابلة للتابيق )مرحلة الادراك، مرحلة الاسترجاع , مرحلةة التخاةي ، مرحلةة  وهي تتضمن اربع مراحل رئيسية

 الاداء(.               

                (Rominszowski 1981, P:257 ،283: 2008( نقلاً عن ) جابر.) 

 يعرف الباحث استراتيجية دورة المهارة اجرائياً :  -6

الاالةث مةن قسةم الفيزيةاء علةى تنفيةذ التجةارب العمليةة فةي بانها استراتيجية تدريس تساعد طلبة الصف  

مختبر الالكترونيك على وفق مراحل متسلسلة ومنظمة , حيث يةتم تقسةيم الالبةة علةى مجموعةات كةل مجموعةة 

تتألف من ثلاثة طلبة يؤدون التجارب العملية في المختبرذلك بتنفيذ باوات العمل لكل تجربة علةى وفةق مراحةل 

الاربع )الادراك، الاسترجاع، التخاي ، الاداء( بصورة صحيحة ممةا يسةاعد الالبةة علةى الفهةم و دورة المهارة  

 تحقيق الررض من التجربة .

 ً  الاريقة الاعتيادية ) التقليدية ( :    -ثانيا

( : بأنها طريقة تدريس شائعة تقوم على اساس المناقشة الشفوية بشكل رئيسةي وأسةتخدام   1999عرفها عبدة ) -1

 ة لأغراض التابت والتأكد على نتائج  المعرفية لأغراض التقويم الصفي والواجب البيتي. اس ل

 (    17: 1999) عبدة ,                                                                        
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يس المختبري في قسم الفيزيةاء بأنها الاريقة المستخدمة في التدر  -ويعرفها الباحث الاريقة الاعتيادية اجرائيا :  -2

جامعة القادسية , التي يكون المدرس فيها محور العملية التعليمية حيث يقةوم بتوضةيح المعلومةات   –كلية التربية    –

والمفاهيم الخاصة بكل تجربة شفويا والمتعلقة بتنفيذ باوات العمل اللازمة وتعاةى للاالةب بشةكل ملزمةة باصةة 

 قيق الررض من التجربة بمساعدة المعيد في المختبر .وذلك ليتمكن الاالب من تح

 -(: عرفها كل من:(Meta cognitiveمهارات ما وراء المعرفة  -ثالااً 

 (: بانها محاولات الفرد الواعية لتنظيم المعرفة وآليات التنظيم الذاتي،   (Alison, 1999و   -1 

 والتعديل، المستعملة من الفرد الفعال في  مال التحديد، والتخاي ، والمراقبة والتحكم، والابتيار، 

 ( Alison 1999,: P 83محاولات الوصول للفهم.                                     )

 ( : بانها عمليات تحكم عليا وظيفتها التخاي  والمراقبة والتحكم  2008و )الهاشمي والدليمي ,   -3

 ( 51: 2008)الهاشمي والدليمي،                 مكونات الاداء الذكي ومعالجة المعلومات.       

*يعرف الباحث مهارات ما وراء المعرفة إجرائياً حسب اهداف هذا البحث :  بأنها "مهارات عقلية تمكن الاالب 

بان يكون واعياً بتفكيره وقدرت  على التقويم الذاتي للادراك من بلال فهم  للمعرفة التقريرية والمعرفة الاجرائية  

والتحكم وال والمراقبة  التخاي ،  على  قدرت   بلال  من  للادراك  الذاتية  الادارة  على  وقدرت   الشرطية  معرفة 

الالكترونيك،  مختبر  لمادة  العملية  التجارب  تنفيذ  اثناء  ادائية  او  عقلية  مهمة  اية  فهم  على  يساعد  مما   , والتقويم 

م مقياس  على  الالبة  عليها  التي يحصل  الكلية  بالدرجة  لهذا وتقاس  الباحث  اعده  الذي  المعرفة  وراء  ما  هارات 

 الررض" .

 

 الفصل الااني :  •

 الدراسات السابقة :  •

المهارة   دورة  استراتيجية  اثر  تناولة  اجنبية  او  عربية  او  محلية  دراسات  لاتوجد  الباحث  علم  حد  على 

 لروميزوسكي في التدريس. 

 الدراسات المتعلقة بمترير مهارات ماوراء المعرفة   •

 (2002سة ) أيمن, درا -1

هدفت الدراسة إلى تعرف اثر اسةتخدام إسةتراتيجية الةتعلم القةائم علةى الاسةتباان فةي تنميةة المهةارات فةوق 

المعرفية لدى طلبة الصف الأول الاانوي في مادة الفيزياء أجريت هذه الدراسة في القاهرة , حيث تةم ابتيةار هةذه 

( طالةب وطالبةة ,مقسةمين علةى 175انوي )ذكةور وإنةاث( وبواقةع )العينة عشوائيا ممالة بالبة الصف الأول الا

 مجموعتين تجريبيتين وضاباة .

( مهةارة مقسةمة 25اعد الباحث بااقة ملاحظة لملاحظة المهارات فوق المعرفية إثناء أدائهم العملي , مؤلفة من )

ة ,التنظةيم الةذاتي ( , وكةذلك دليةل إلى المجالات الآتية )الضب  الإجرائي , توظيةف المعرفةة لأداء المهمةة العلمية

( 0,01( حصة وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالةة )24للمعلم , وأثبتت نتائج الدراسة التي امتدت إلى )

بين متوس  درجات طلبة المجموعتين في تنمية المهارات فوق المعرفية ولصالح المجموعةة التجريبيةة علةى كةل 

 (  1: 2002ة الملاحظة .        ) أيمن , من المجالات الالاثة لاستمار

 ( 2006دراسة )عليوة ,  -2    

هةدفت الدراسةةة إلةةى تقصةةي اثةر أنمةةوذج الةةتعلم البنةةائي وأنمةةوذج الحةل الإبةةداعي للمشةةكلات فةةي تنميةةة 

المهارات فوق المعرفية عند دراسة النصوص العلمية والقدرة على حل المشكلات في الفيزياء عند طالبات الصف 

( طالبةة ,قسةمت علةى ثةلاث  135لتاسع الأساسي , اجري البحث في مدينة عمان , وتكونت عينة البحث من    )ا

مجموعات , مجموعة تجريبية أولى على وفق أنموذج الحل الإبداعي للمشةكلات , وتجريبيةة ثانيةة درسةت علةى 

, وقد بنى الباحث مقيةاس المهةارات   وفق الأنموذج البنائي  , ومجموعة ضاب  درست على وفق الاريقة التقليدية

فوق المعرفية في قراءة النصوص العلمية وابتبار القدرة على حل المشكلات , وبعد تابيق المقياسين قبل إجةراء 

التجربة وبعدها, أظهرت النتائج إن أنموذج الحل الإبداعي للمشكلات ساعدت على زيادة تحسين المهةارات  فةوق 

 ص العلمية , وكذلك ساعدت على تحسين قدرات الالبة على حل المشكلات.المعرفية في قراءة النصو

 (  2: 2009( نقلا عن ) الصمادي ويحيى ,  2006) عليوة ,                                

 ( : 2006دراسة ) أبو عايا,  -3

لاب الصةف هدفت الدراسة إلى تقصي اثر أنموذج بنائي مقتةرح لتنميةة مهةارات فةوق المعرفيةة لةدى طة

 التاسع الأساسي في مادة الرياضيات .
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( طالبا من طلاب الصف التاسع الأساسي توزعوا على  90أجريت الدراسة في محافظة غزة وتكونت العينة من )

مجموعتين أحداهما تجريبية درست المادة على وفق الأنموذج البنائي المقترح وأبرى ضةاباة درسةت بالاريقةة 

دليل المعلم بالاعتماد على النظرية البنائية وكذلك مقيةاس المهةارات فةوق المعرفيةة مؤلةف مةن التقليدية ,تم إعداد  

( فقرة , موزعة على ست مجةالات هةي ) المعرفةة التقريريةة , المعرفةة الإجرائيةة , المعرفةة البشةرطية ,   60)  

ت النتائج تفوق المجموعة التجريبية التخاي  , التنظيم , التقويم ( , تابيق  قبل إجراء التجربة وبعدها, حيث أظهر

  فةةةةةةةةي متريةةةةةةةةر تنميةةةةةةةةة المهةةةةةةةةارات فةةةةةةةةوق المعرفيةةةةةةةةة علةةةةةةةةى المجموعةةةةةةةةة الضةةةةةةةةاباة .                                                                  

 ( 2006) أبو عايا, 

 ( : 2005دراسة ) المزروع ,  -4

الةةدائري فةةي تنميةةة المهةةارات فةةوق المعرفيةةة  هةةدفت الدراسةةة إلةةى تقصةةي اثةةر إسةةتراتيجية شةةكل البيةةت 

والتحصيل الدراسي لدى طالبات المرحلة الاانوية , كذلك هدف البحث إلى تعرف تأثير التفاعل بةين الإسةتراتيجية 

والسعة العقلية على تنمية المهارات فوق المعرفية والتحصيل لدى الاالبةات , أجةري البحةث فةي مدينةة الريةاض 

من شعبتين من الصةف الاةاني الاةانوي فةي إحةدى المةدارس الاانويةة لتماةل شةعبة المجموعةة   وألفت عينة البحث 

التجريبية والشعبة الأبرى المجموعة الضاباة,تكونت أدوات البحث من مقياس مهارات فوق المعرفية مؤلف من 

المعرفة الشرطية , التخاةي  , ( فقرة موزعة على الإبعاد الآتية : )المعرفة التقريرية , المعرفة الإجرائية ,   38)  

التنظيم , التقويم ( ,وابتبار تحصيلي وهما من إعداد الباحاة , وكذلك ابتبةار الإشةكال المتقاطعةة المتةرجم )جةان 

بسكاليوني( , استررقت التجربةة ثمانيةة أسةابيع بواقةع ثةلاث حصةص أسةبوعيا , وأظهةرت نتةائج البحةث فاعليةة 

ي تنمية المهارات فوق المعرفية والتحصيل الدراسي لدى الاالبات كمةا أظهةرت إستراتيجية شكل البيت الدائري ف

النتةةائج غيةةاب تةةأثير للتفاعةةل بةةين الإسةةتراتيجية المسةةتخدمة والسةةعة العقليةةة علةةى أي مةةن المتريةةرين التةةابعيين.                    

 ( 1: 2005)المزروع ,

 ( :2008دراسة )عبد الواسع  – 5

تعرف فاعلية برنامج قائم على حل المشكلات في تنمية المهارات فوق المعرفيةة لةدى هدفت الدراسة إلى  

طالبات الصف السابع الأساسي ,أجريت الدراسة في اليمن ,وكانةت عينةة الدراسةة مؤلفةة مةن مجموعةة تجريبيةة 

ارات فةوق وأبرى ضاباة من طالبات الصف السابع الأساسي في مدينة تعز,وقد قامت الباحاةة ببنةاء مقيةاس مهة

المعرفيةةة ,وتةةم تابيقةة  علةةى المجمةةوعتين قبةةل تعةةرض المجمةةوعتين للبرنةةامج وبعةةده وذلةةك للتحقةةق مةةن صةةحة 

 الفرضيات الآتية : 

توجد فروق ذات دلال  إحصائية بين متوس  درجات المجموعة التجريبية والمجموعةة الضةاباة فةي مقيةاس  -1

فرعيةة)التخاي  ,المراقبةة,التقويم ( فةي القيةاس ألبعةدي   مهارات فوق المعرفية بوصفها مجةالاً كةاملاً ومجةالات 

 لصالح المجموعة التجريبية .

توجد فروق ذات دلال  إحصائية بين متوس  درجات المجموعة التجريبية والمجموعةة الضةاباة فةي مقيةاس  -2

فةي القيةاس القبلةي المهارات فوق المعرفية بوصفها مجالاً كاملاً ومجالات فرعية )التخاةي  ,المراقبةة ,التقةويم ( 

 والبعدي لصالح القياس ألبعدي .

وتم التوصل إلى تفوق المجموعة التجريبية على المجموعة الضاباة في متوس  درجاتها على مقياس المهةارات  

فوق المعرفية بوصفها مجالاً كاملاً ومجةالات فرعيةة ,وتفةوق المجمةوعتين فةي الابتبةار البعةدي علةى المقيةاس 

                ة ممةةا يؤيةةد الفرضةةية البديلةةة أي إن البرنةةامج كةةان فعةةالا فةةي تنميةةة المهةةارات فةةوق المعرفيةةة.                                          ومجالاتةة  الفرعيةة

 ( 1:  2008)عبد الواسع , 

 ( : 2009دراسة ) أبو السعود , -6

كاة في تنمية مهارات مةاوراء المعرفةة هدفت الدراسة إلى تقصي اثر برنامج تقني قائم على أسلوب المحا

 -في منهاج العلوم لدى طلبة الصف التاسع الأساسي برزة .ولتحقيق هدف الدراسة تم صياغة الأس لة الآتية :

 ما مهارات ما وراء المعرفة الواجب تنميتها لدى طلبة الصف التاسع الأساسي في العلوم ؟ -1

عدي بين متوسةاات درجةات طلبةة المجموعةة الضةاباة الةذين هل توجد فروق دالة إحصائيا في الابتبار الب -2

 درسوا بالاريقة التقليدية ومتوس  درجات طلبة المجموعة  التجريبية ؟

هل توجد فروق دالةة إحصةائيا فةي الابتبةار البعةدي بةين متوسةاات درجةات طةلاب المجموعةة الضةاباة   -3

 ومتوس  درجات طلاب المجموعة التجريبية ؟

ة إحصةائيا فةي الابتبةار البعةدي بةين متوسةاات درجةات طةلاب المجموعةة الضةاباة هل توجد فةروق دالة -4

 ومتوس  درجات طالبات المجموعة التجريبية ؟

وللإجابة عن أس لة الدراسة فقد اتبع الباحث المنهج التجريبي , حيث تةم ابتيةار عينةة الدراسةة مةن طلبةة الصةف 
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ع الأساسي بمدرسة اليرموك الأساسية العليا للبنين بل  عددها  التاسع وقد تم ابتيار شعبتين من طلاب الصف التاس

( طالباً, وشعبتين من طالبات الصف التاسع الأساسي بمدرسة السيدة رقية الأساسية العليا للبنةات بلة  عةددها 74)

غةةرب غةةزة , وتةةم إبضةةاع المتريةةر المسةةتقل  –( طالبةةة ضةةمن المةةدارس التابعةةة لمديريةةة التربيةةة والتعلةةيم 90)

) "فاعلية البرنامج التقني " للتجريب وقياس أثره على المترير التابع )تنمية بعض مهارات ماوراء المعرفة( , وتم 

 ( .   2008 - 2007تنفيذ الدراسة بلال الفصل الدراسي الااني من العام الدراسي         ) 

ليل للمعلم ,ودليل للاالب, وبعد التحقق مةن ولتحقيق أهداف الدراسة تم إعداد قائمة بمهارات ما وراء المعرفة , ود 

صدقها وثباتها تم تابيق الابتبار قبليا وبعدياً على مجموعات الدراسة التجريبية والضاباة , وأظهرت النتائج مةا 

 ياتي :

في الابتبار البعدي بين متوساات درجات ( α≤   0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )   -1

 لمجموعة التجريبية ومتوس  درجات الالبة في المجموعة الضاباة لصالح المجموعة التجريبية .طلبة ا

في الابتبار البعدي بين متوساات درجات ( α≤   0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )   -2

 مجموعة التجريبية .الالاب المجموعة التجريبية ومتوس  درجات الالاب في المجموعة الضاباة لصالح ال

في الابتبار البعدي بين متوساات درجات ( α≤   0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )   -3

                      طالبات المجموعة التجريبية ومتوس  درجات الاالبات في المجموعةة الضةاباة لصةالح المجموعةة التجريبيةة .                               

 ( 2009) أبو السعود ,

 ( 2009دراسة )الصمادي ويحيى , -7

بةارنس )الحةل الإبةداعي  –هدفت الدراسة إلى استقصاء اثر برنامج تدريبي قائم على أنمةوذج اوزبةورن  

للمشكلات ( في تنمية مهارات التفكير فوق المعرفي في الرياضيات ,أجريت الدراسةة فةي عجلةون ,تكونةت عينةة 

( طالب  من طالبات الصف التاسع الأساسةي توزعةت مةن مجمةوعتين تجريبيةة وضةاباة ,وقةام 86)  الدراسة من

الباحث  بناء مقياس المهارات فوق المعرفيةة مةن ليكةون الأداة المسةتخدمة فةي البحةث ,اسةتمرت التجربةة طةوال 

 ( وأظهرت نتائج البحث مايلي :2006-2005الفصل الأول من العام الدراسي )

 مجموعة التجريبية على المجموعة الضاباة في تنمية المهارات فوق المعرفية. تفوق ال -1

                           لايوجد اثر للتفاعل بين المجموعة ومستوى التحصيل السابق في الرياضيات علةى المهةارات فةوق المعرفيةة.                                  -2

 ( 1: 2009)الصمادي ويحيى 

 اقشة الدراسات السابقة :*  من

 الهدف : -1

هدفت الدراسات السابقة جميعها إلى تنمية مهارات ماوراء المعرفة مةن بةلال اسةتراتيجيات وبةرامج باصةة 

(,وإسةتراتيجية الحةل الإبةداعي للمشةكلات  2002مال إستراتيجية التعلم القائم على الاستباان كدراسةة ) أيمةن , 

(, 2006(  وأنموذج بنائي مقترح كدراسةة )عايةا , 2009الصمادي ويحيى,(, ودراسة)2006كدراسة )عليوة ,  

(, وبرنامج قائم على حةل المشةكلات كدراسةة )عبةد  2008وإستراتيجية شكل البيت الدائري كدراسة )المزروع ,

الية تتفق ( , والدراسة الح  2009(, وبرنامج تقني قائم على المحاكاة كدراسة           )أبو السعود,2008الواسع , 

مع الدراسات السابقة في تنمية مهارات ماوراء المعرفة بوصفها متريراً تابعاً من بلال استخدام  استراتيجية دورة 

 المهارة.

 المادة الدراسية والمرحلة الدراسية : -2

تباينةةت الدراسةةات السةةابقة فةةي ابتيةةار المةةادة الدراسةةية فمةةنهم مةةن ابتةةار مةةادة العلةةوم كدراسةةة )عبةةد 

(,  2006(, ومنهم من ابتار مةادة الرياضةيات كدراسةة )عايةا,  2009(, ودراسة )أبو السعود ,  2008,  الواسع

( ,ومةنهم مةن  2008(, ومنهم من ابتار مادة الإحيةاء كدراسةة ) المةزروع , 2009ودراسة )الصمادي ويحيى ,

فقت جميع الدراسات في المرحلة (  بينما ات  2006(,ودراسة )عليوة ,    2002ابتار مادة الفيزياء كدراسة )أيمن ,

الدراسية وهي المرحلة الاانوية , بينما الدراسة الحالية ابتلفت في اعتمادهةا مةادة مختبةر الإلكترونيةك والمرحلةة 

 الدراسية الجامعية .    

 حجم العينة والجنس : -3 

مةنهم مةن اقتصةرت دراسةت  ابتلفت الدراسات السابقة في حجم العينة , بينما اتفق بعضها في جنس العينةة , ف

( شةعبتين  2008( طالبةة ,ودراسةة )المةزروع ,135( بحجةم عينةة )2006على الانةاث فقة  كدراسةة )عليةوة ,

( شةةعبتين دراسةةيتين مةةن الاالبةةات فقةة  ودراسةةة 2008دراسةةيتين مةةن الاالبةةات فقةة  , ودراسةةة )عبةةد الواسةةع ,

اقتصرت على الذكور فق  كدراسة )أبو عايا ,  ( طالبة , ودراسات أبرى86( بحجم ) 2009)الصمادي ويحيى,
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( طالةةةب,  ودراسةةةات أبةةةرى اقتصةةةرت علةةةى الةةةذكور والإنةةةاث كدراسةةةة  90( كةةةان حجةةةم العينةةةة ) 2006

( طالباً 74( وكان حجمها )  2009( طالب وطالبة ,ودراسة )أبو السعود ,175( كان حجم العينة )  2002)أيمن ,

تفقت مع دراسة )ابوايمن , ودراسة أبو السعود( في جنس العينة فق  وابتلفت ( طالبة ,إما الدراسة الحالية ا  90و)

 ( .48الدراسة الحالية مع جميع الدراسات السابقة في حجم العينة حيث كان حجمها )

 التصميم التجريبي : -4

اباة ذوات اتفقت معظم الدراسات السابقة في التصميم التجريبي المعتمد وهو ذو المجموعتين التجريبية والض

(,  2008( , ودراسة )المزروع , 2006( , ودراسة )أبو عايا ,   2002الابتبار القبلي والبعدي كدراسة )أيمن ,

( ,وهةذه   2009( , ودراسةة )الصةمادي ويحيةى,  2009( , ودراسة )أبةو السةعود ,2008ودراسة )عبد الواسع ,

( اععتمةدة التصةميم   2006بينمةا دراسةة )عليةوة ,  الدراسات تتفق مع الدراسةة الحاليةة فةي التصةميم التجريبةي ,

التجريبي ذا ثلاث مجاميع مجموعتين تجريبيتين والاالاة ضاباة وبهذا ابتلفت عن الدراسة الحاليةة فةي التصةميم 

 التجريبي.

 أدوات البحث : -5

راسةةة اتفقةةت الدراسةةات السةةابقة فةةي أداة  البحةةث علةةى بنةةاء مقيةةاس مهةةارات مةةاوراء المعرفةةة , باسةةتاناء د 

( بالإضافة إلى بناء مقياس مهارات ماوراء المعرفة ,بنةاء ابتبةار القةدرة علةى حةل المشةكلات ,   2006)عليوة ,

( بالإضافة إلى ذلك بناء ابتبار تحصيلي , وابتبار الأشكال المتقاطعة , اما الدراسة 2008ودراسة )عبد الواسع ,

 رفة . الحالية اقتصرت على بناء مقياس مهارات ماوراء المع

 النتائج :

اتفقت جميع الدراسات السابقة في فاعلية المتريرات المستقلة بابتلافها في تنمية مهارات ماوراء المعرفةة   

(, ودراسةةة )عبةةد  2008(, ودراسةةة )المةةزروع , 2006( , )أبةةو عايةةا ,  2002كمةةا فةةي دراسةةة )أيمةةن ,

( , ودراسةةةة  2009الصةةةمادي ويحيةةةى,( , ودراسةةةة ) 2009( , ودراسةةةة )أبةةةو السةةةعود ,2008الواسةةةع ,

( بالإضافة إلى فاعلية المترير المستقل ) الحل الإبداعي للمشةكلات ( فةي تنميةة مهةارات مةاوراء  2006)عليوة ,

المعرفة فهو ساعده في تحسين قدرات الالبة على حل المشكلات , أمةا الدراسةة الحاليةة فقةد تتفةق مةع الدراسةات 

ية المترير المستقل )بأسةتخدام إسةتراتيجية دورة المهةارة ( فةي تنميةة مهةارات مةاوراء السابقة أو لا تتفق في فاعل

 المعرفة ويعتمد ذلك على النتائج التي سيتوصل إليها الباحاان.

 الفصل الاالث :  •

 اجراءات البحث : •

 -( :  Experimental Design)  التصميم التجريبيأولا : 

جمةةوعتين المتكةاف تين ) التجريبيةةة والضةةاباة ( ذوات الابتبةةار القبلةةي اعتمةد الباحةةث التصةةميم التجريبةةي ذو الم

 ( يمال التصميم التجريبي المعتمد .1والبعدي , والمخا  )

 المترير التابع  المترير المستقل تكافؤ المجموعات  المجموعات  ت 

1 
المجموعة  

 التجريبية

 العمر الزمني  -1

 الذكاء  -2

 التحصيل الدراسي السابق -3

ارات ما وراء المعرفة  مه  -4

 )الابتبار القبلي( 

 

 

  استراتيجية دورة المهارة 

 

مهارات ما وراء المعرفة  

 )الابتبار البعدي( 
3 

المجموعة  

 الضاباة 

الاريقة الاعتيادية  

 )التقليدية(

 (  1مخا  )

 يمال التصميم التجريبي للبحث 

 -مجتمع البحث وعينت  : -ثانيا

للدراسةة الصةباحية ,  -مجتمع البحث قصديا وهو يتكون من جميع طلبة المرحلة الاالاة تحديد مجتمع البحث : تحدد   *

( طالةةب 104( والبةال  عةةددهم ) 2011 – 2010جامعةة القادسةةية للعةام الدراسةةي )  –كليةة التربيةةة  -قسةم الفيزيةةاء 

 التوالي  . ( طالب وطالبة على 50,  54وطالبة , موزعين بين شعبتين دراسيتين) أ , ب ( بواقع ) 

الشعبتين الدراسيتين ابتياراً عشوائياً , إذ تم تقسيم هذه   ابتيار عينة البحث : تم ابتيار شعبة ) ب ( من بين  *
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( طالباً وطالبة ومجموعة  18وكان عدد الالبة فيها )A)  الشعبة على ثلاث مجاميع بصورة عشوائية هي ) مجموعة )

 (B ( وكان عدد الالبة فيها )طالب16 ) ( اً وطالبة , ومجموعةC( وكان عدد طلبتها )طالباً وطالبة , وبالاريقة  16 )

 ( كمجموعة ضاباة لتمالان عينة البحث . C)( كمجموعة تجريبية ومجموعة  (Bالعشوائية تم ابتيار مجموعة 

  -مكاف ة المجموعتين ) التجريبية والضاباة ( بالمتريرات الاتية : -تكافؤ العينة : -ثالاا

 -لعمر الزمني :ا -1
وللتحقق من تكافؤ المجموعتين تم استخدام الابتبار التائي لعينتين مسةتقلتين , واظهةرت النتةائج ان القيمةة التائيةة 

( وبدرجة حرية 0,05( عند مستوى دلالة )  2,042( وهي اقل من القيمة التائية الجدولية البالرة )  1,26المحسوبة ) 
رق دال احصائيا بين المجمةوعتين وهةذا يعنةي تكةافؤ المجمةوعتين بمتريةر العمةر ( مما يدل على عدم وجود ف  30)  

 ( 1الزمني, كما موضح في الجدول)
لينون ( على المجموعتين ) التجريبية والضاباة (  ثةم  –إذ طبق ابتبار القدرة العقلية العامة ) اوتيس   -الذكاء:-2

تم استخدام الابتبار التةائي واظهةرت النتةائج ان القيمةة   وللتحقق من تكافؤ المجموعتينصححت إجابات الالبة ,  
( 0,05( عنةد مسةتوى دلالةة ) 2,042( وهي اقل مةن القيمةة التائيةة الجدوليةة البالرةة  )0,29التائية المحسوبة )
( مما يدل على عدم وجود فرق دال احصائيا بين المجموعتين وهذا يعني تكافؤ المجموعتين   30وبدرجة حرية )  

 (  1ر الذكاء , كما موضح في الجدول  ) بمتري
تم الحصول على المعدل العام لدرجات عينةة البحةث فةي المةواد الدراسةية   -التحصيل الدراسي للسنة السابقة :  -3

وللتحقق من تكافؤ المجموعتين تم ( من اللجنة الامتحانية في قسم الفيزياء ,  2011-2010العلمية للعام الدراسي )

( وهي اقل من القيمة التائيةة الجدوليةة 0,33ار التائي واظهرت النتائج ان القيمة التائية المحسوبة )استخدام الابتب

( مما يدل على عةدم وجةود فةرق دال احصةائيا   30( وبدرجة حرية )0,05( عند مستوى دلالة )2,042البالرة )

 .(  1ي الجدول  ) بين المجموعتين وهذا يعني تكافؤ المجموعتين بمترير الذكاء , كما موضح ف

 : Metacognitiev Skills ) مهارات ما وراء المعرفة ) -4

( 0,25وللتحقق من تكافؤ المجموعتين تم استخدام الابتبار التائي واظهرت النتةائج ان القيمةة التائيةة المحسةوبة )

( ممةا يةدل   30حريةة )( وبدرجة  0,05( عند مستوى دلالة )2,042وهي اقل من القيمة التائية الجدولية البالرة )

على عدم وجود فرق دال احصةائيا بةين المجمةوعتين وهةذا يعنةي تكةافؤ المجمةوعتين بمتريةر مهةارات مةا وراء 

 .(  1المعرفة , كما موضح في الجدول  ) 
 (  1جدول ) 

 نتائج الابتبار التائي لمجموعات البحث بمترير ات التكافوء

 المجموعة  المترير 
حجم  

 العينة

المتوس   

 سابيالح

الانحراف  

 المعياري

 ( Tالقيمة )

 

 

الدلالة  

الاحصائية عند 

مستوى  

 الجدولية  المحسوبة  ( 0.05)

 العمر الزمني

 16 265,31 11,18 (  Bالتجريبية )

 غير دالة 2,042 1,26

 16 270.87 13.55 (  Cالضاباة ) 

 الذكاء

 16 62,6 9,5 (  Bالتجريبية )

 غير دالة 2,042 0,29

 16 63,5 7,13 (  Cضاباة ) ال

التحصيل  

 الدراسي 

 16 65,75 7,86 (  Bالتجريبية )

 غير دالة 2,042 0,33

 16 64,75 8,92 (  Cالضاباة ) 

مهارات ما  

 وراء المعرفة 

 16 203,37 22,82 (  Bالتجريبية )

 غير دالة 2,042 0,25

 16 202,35 18,06 (  Cالضاباة ) 

 -لبحث :مستلزمات ا –رابعا 

  -تحديد المادة العلمية : -1

( وهةي تسةع  2011 – 2010اطلع الباحث على التجارب المقررة للفصةل الدراسةي الاةاني للعةام الدراسةي  )    
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 تجارب عملية .

إن إجراء أية تجربة فيزياويةة وبصوصةا الالكترونيةة بالةذات يتالةب مةن الاالةب   -تحديد الأنشاة الأدائية :  -2

من الأنشاة الأدائية المتباينة ,تم تحديد الأنشاة التي يمكن ملاحظتها وقياسها مباشرةً من قبل المدرس القيام بعدد  

 في أثناء قيام الاالب بإجراء تنفيذ التجارب العملية ,

أعةد الباحاةان دليةل عمةل التجةارب العمليةة المقةررة لمةادة مختبةر الالكترونيةة   -إعداد دليل عمةل التجةارب :  -3

الاالاة وهو يتظمن تسع تجارب عملية متكاملة ودقيقة أعدت على نحةو واضةح ومفهةوم لرةرض تسةهيل   للمرحلة  

 تابيق التجربة.

تجهيز مختبر الالكترونيك بكل ما يحتاج إلي  المختبر لررض تنفيذ    -الوسائل التعليمية والأجهزة والأدوات :  -4

 التجارب العملية من الاجهزة والادوات اللازمة .

  وأعد الباحةث الخاة  التدريسةية الخاصة بالمجموعة التجريبية والمجموعة  -د الخا  التدريسية : إعدا-5

 وعددها تسع با  لكل مجموعة ..   الضاباة

 -( : Research Toolsإعداد أدوات البحث )  -بامسا 

 بناء مقياس مهارات ما وراء المعرفة : •
ارات ما وراء المعرفة لالبة عينةة البحةث  وتةم بنةاءه علةى وفةق يمال هذا المقياس الأداة للبحث الحالي لقياس مه

  -الخاوات الاتية:
 تحديد الهدف من المقياس : -1
يهدف المقياس إلى قياس مهارات ما وراء المعرفةة لةدى طلبةة الصةف الاالةث فةي قسةم الفيزيةاء  )طلبةة   

 المجموعات الالاث ) عينة البحث (( .
 ات ما وراء المعرفة :الاطلاع على مقاييس مهار - 2

اطلع الباحث على عدد من المقاييس التي استخدمت في قياس  مهارات ما وراء  المعرفة منها    ) مقياس   

 A.panaoura  andمقيةةاس بةةانوا وفلبةةو( . و)  Schraw and Dennison ) )شةةرو ودنسةةون 

G.philippou)   )) ( ( . و )مقيةةاس  2005ريةةا) ) ( . و )مقيةةاس أبةةو  2009.و)مقيةاس الصةةحاوي ويحيةةى

 (  2010الرراوي  )

كما اطلةع علةى الأدبيةات والدراسةات التةي أجريةت بهةدف قيةاس مهةارات مةا وراء المعرفةة .كمةا فةي  دراسةة  

( . ودراسةةة المةةزروع  2005( . ودراسةةة محسةةن  )  2002( . ودراسةةة لاةةف   )  Parker.1998بةةاركر) 

 ( . 2009( . ودراسة أبو سعود )  2005) 
 تحديد مجالات المقياس : -3
من اجل بناء مقياس لقياس مهارات ما وراء المعرفة لدى طلبة المرحلة الاالاة في قسم الفيزيةاء. كليةة التربيةة .    

قام الباحث بالاطلاع على الأدبيات المتعلقة بتصنيف مهارات ما وراء المعرفة والاطلاع على الدراسةات السةابقة 

التصنيفات لتحديد المجالات التي يتضةمنها المقيةاس . حيةث لاحةب الباحةث إن بعةض المهةارات   التي تناولت تلك

تكررت في اغلب التصنيفات .وإن العديد من التصنيفات تتضمن مجالات ومهارات مشتركة وتحمل نفس المعنةى 

الباحةث فةي بنةاء لمفهوم مهارات مةا وراء المعرفةة . ويعةرض الباحةث أهةم تلةك التصةنيفات التةي اعتمةد عليهةا 

 مقياس  :

 (.  Schraw & Dennison . 1994تصنيف شراو ودينسسون )  -1

 (  490:   2005) النجدي وآبرون ,                                                              

 ( 15:  2005) المزروع .      (.Jacobs & Paris. 1987جاكوبس وباريس )وتصنيف   -2

 ( 100:  2005( .                                )محسن ,1998ملائ  ) تصنيف مارزانو وز -3

 (Yore,1998:p22 (                     . )Yore,1998:p22تصنيف يور وزملائ  )  -4

 (  Sternberg. 1989تصنيف ستيرنبرغ )  -5

 (  Brown . 1996تصنيف براون )    -6

 ( 7 -6:  2004)عبيد ,وليم ,                                 ( 2004تصنيف عبيد, وليم )    -7

 ( 16:   2005.            ) المزروع .(Oneil and Abedi .1996 أونيل وأبيدي )  -8

 . (Lee & Baylor . 2006 وتصنيف )  -9

(  Corliss   2003( و ) Gama . 2000( و )  Kumer . 1998) تجمع العديةد مةن المصةادر منهةا  -10

( على إن مهةارات مةا وراء المعرفةة   Corliss . 2005و) ( Meale . 2005( و)  1999) جروان . و

 هي ) التخاي  . والمراقبة والتحكم .والتقويم (.
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 ( 70-68:  2009) أبو السعود .                                                         

وراء المعرفةة.  وبعةد أن ونظرا لابتلاف الاروحات النظرية من الباحاين والمهتمين في مجةال مهةارات مةا    

اطلع الباحث على تصنيفات الباحاين بما تحتوي  من مجالات ومهارات عليا . ارتأى الباحةث إن يسةتخلص مةن 

بين تلك التصنيفات المختلفة . تصنيفا يجمع بين اغلب المهارات المشتركة بينهم والتي يكون هنةاك إجمةاع بةين 

ت مجالات هي ) المعرفة التقريرية . والمعرفة الإجرائية . والمعرفة الباحاين عليها وهذا التصنيف يتألف من س

الشرطية . والتخاي  . والمراقبة والتحكم . والتقويم ( . حيث اعتمةده الباحةث أساسةاً فةي بنةاء مقياسة  )مقيةاس 

 مهارات ما وراء المعرفة ( بما يتلاءم مع أهداف بحا  .

 وهذا توضيح لكل مجال : 

  :  Declarative Knowledge )) تقريريةالمعرفة ال -أولا

(. أي Whatوهي تناوي على الحقائق وتعبر عما هو معروف في مجال معين وتجيب عن السؤال ماذا ) 

 الوعي بالمهارات والاستراتيجيات والمصادر اللازمة لإنجاز المهمة.

 ( : Procedural Knowledgeالمعرفة الإجرائية )  -ثانيا

( . وتتعلةق بةالإجراءات المختلفةة التةي يجةب أن تةؤدى لتحقيةق How)   سةؤال كيةفوهي تجيةب عةن ال   

المهمة. مال التخاي  للحركة القادمة. وابتيار الاستراتيجيات. وتحديد الوقت المناسب. وتحديد الجهد المالوب. 

 والمراجعة والتريير إلى استراتيجيات أبرى لإزالة مشكلات تعترض الأداء. 

 ( :Conditional Knowledgeالشرطية ) المعرفة -ثالاا 

( تةم ابتيةار أو اسةتخدام إسةتراتيجية مةا ؟ أو متةى يمكةن اسةتخدام Whyوهي تجيب عن السؤال لماذا ) 

 إستراتيجية ما بدلا من أبرى ؟ مال متى تتصفح الكتاب.

لإدراك فةوق وعلي  فان هذه المعةارف الةالاث تعتبةر هامةة وحاسةمة فةي بةرامج التةدريب الناجحةة فةي مجةال ا

  المعرفي . وتعتبر أساسية في هذا النم  من التفكير الاستراتيجي.

                                                            ( Jacobs & Paris. 1987  p255-278) 

 ( :    Planningالتخاي  )  -رابعا

العمل       تسلسل  وترتيب  مشكلة  بوجود  الإحساس  أو  هدف  العقبات تحديد  .وتحديد  الخاوات  أو  يات 

أو  فيها  المرغوب  بالنتائج  أساليب مواجهة الصعوبات والأبااء والتنبوء  تحديد  المحتملة وفضلاً عن  والأبااء 

هدفي؟والمعلومات والاستراتيجيات التي احتاجها؟وكم  طبيعة المهمة ؟ وما المتوقعة, وتتضمن الأس لة التالية : ما

 تاج ؟ من الوقت والموارد اح

 :   ( ( Monitoring and Controlling  المراقبة والتحكم  -بامسا

يتحقق هدف   . معرفة متى  الخاوات  أو  العمليات  تسلسل  والحفاظ على  الاهتمام   بؤرة  الهدف في  الإبقاء على 

الس في  تتبع  التي  الملائمة  العملية  ابتيار   . التالية  العملية  إلى  الانتقال  ينبري  . معرفة متى  اكتشاف فرعي   . ياق 

العقبات والأبااء .ومعرفة كيفية الترلب على العقبات والتخلص من الأبااء .وتتضمن الأس لة التالية :هل لدي 

 فهم واضح لما افعل ؟ وهل للمهمة معنى ؟وهل ابل  أهدافي؟ وهل يتعين علي إجراء ترييرات ؟ 

 ( :  EVALUATIONالتقويم )  -سادسا

( إن التقويم يتضمن قدرة الفرد على تقويم إمكاناتة  وقدراتة  فةي ضةوء مةا   2009,  يذكر) العتوم , وآبرون       

توصل إلي  من نتائج إثناء أداء مهمة ما . إضافة إلى تحديده لجوانب القوة والضعف التي وقع فيهةا وتحديةد مةا إذا 

 كانت الخبرة التي قد مرٌ بها تساعده عنده مواجهة مواقف أبرى مشابهة أم لا .

 (                                                           276:  2009) العتوم , وآبرون .                                                             

 إعداد الصيرة الأولية للمقياس : - 4

( 7قريريةة ( . و)( فقةرات تنتمةي للمجةال الأول ) للمعرفةة الت10( فقةرة بواقةع )56)  تكون المقياس مةن

( 10( فقرات تنتمي للمجال الاالث ) للمعرفة الشرطية(  و)5فقرات تنتمي للمجال الااني )للمعرفة الإجرائية (. و)

( فقرات  9( فقرة تنتمي للمجال الخامس  )للمراقبة والتحكم (, و) 15فقرات تنتمي للمجال الرابع ) للتخاي ( ,و) 

 .   تنتمي للمجال السادس )للتقويم (

 ( :Scale Validity صدق المقياس ) - 5

 وتم التأكد من صدق المقياس باريقتين :

 ( :  ( Face Validityالصدق الظاهري  -أ

وللتحقق من توافر معيار الصدق الظاهري في المقياس عةرض المقياس بصورت  الأولية مع وصف لأهم  

لمحكمةين المختصةين فةي العلةوم التربويةة والنفسةية ( علةى مجموعةة مةن ا  1المفاهيم التي وردت في  . ملحةق )  
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 ( 1والفيزياء . ملحق )

حيث أجريت بعض التعةديلات اللازمةة  فةي ضةوء إجابةات المختصةين عةدلت صةياغة بعةض الفقةرات 

( فقةرات للمعرفةة  7( فقرات للمعرفة التقريرية و)   9( فقرة بواقع )    52وحذفت أبرى حيث ألفٌ المقياس من )  

(  9( فقةةرة للمراقبةةة والةةتحكم و ) 12( فقةةرات للتخاةةي  و ) 9( فقةةرات للمعرفةةة الشةةرطية و ) 6و ) الإجرائيةةة 

 فقرات للتقويم .

 ( :  Construct Validityصدق البناء )  -ب 

تةةم احتسةةاب معةةاملات ارتبةةاط بيرسةةون بةةين درجةةات الالبةةة التةةي حصةةل عليهةةا الباحةةث مةةن التابيةةق 

  لاحقةا علةى كةل فقةرة ودرجةاتهم الكليةة علةى المقيةاس  تراوحةت معةاملات الاستالاعي الذي سيتم التحدث عن

(  0.276( وبالمقارنة مع القيمة الجدولية التي تبل  )0,781,   0,448الارتباط بين كل فقرة والدرجة الكلية بين )

 ( . 3( إن جميع الفقرات مقبولة . كما موضح في جدول ) 54(  ودرجة حرية )  0.05عند مستوى دلالة ) 

 (  3جدول ) 

 قيم معاملات ارتباط فقرات مقياس مهارات ما وراء المعرفة بالدرجة الكلية للمقياس   

تسلسل  

 الفقرة

معامل ارتباط الفقرة  

 بالدرجة الكلية 
 تسلسل الفقرة 

معامل ارتباط الفقرة  

 بالدرجة الكلية 

تسلسل  

 الفقرة

معامل ارتباط الفقرة  

 بالدرجة الكلية 

1 0.683 18 190.7  35 0.683 

2 0.781 19 0.677 36 0.746 

3 0.611 20 0.604 37 0.677 

4 0.520 21 0.781 38 0.521 

5 0.683 22 0.611 39 0.475 

6 0.611 23 0.781 40 0.669 

7 0.611 24 0.731 41 0.696 

8 0.781 25 0.635 42 0.677 

9 0.649 26 0.521 43 0.635 

10 0.611 27 0.448 44 0.611 

11 0.683 28 0.677 45 0.781 

12 0.635 29 0.683 46 0.611 

13 0.781 30 0.553 47 0.741 

14 0.619 31 0.639 48 0.583 

15 0.448 32 0.450 49 0.521 

16 0.781 33 0.628 50 0.675 

17 0.544 34 0.553 51 0.781 

 52 0.611 

 

قرة ودرجة المجال الذي تنتمةي إلية  الفقةرة حيةث و تم احتساب معاملات ارتباط بيرسون بين درجة كل ف

( وبالمقارنة مةع القيمةة الجدوليةة التةي  0.81 – 0.47تراوحت معاملات الارتباط بين كل فقرة ودرجة المجال )

(  جميةع الفقةرات مقبولةة ودالةة إحصةائيا. كمةا  54(  ودرجة حريةة ) 0.05( عند مستوى دلالة ) 0.276تبل  )

 ( . 4موضح في جدول ) 

 (  4جدول ) 

 قيم معاملات ارتباط بين درجة فقرات مقياس مهارات ما وراء المعرفة بدرجة المجال 

 6المجال الفقرات  5المجال الفقرات  4المجال الفقرات  3المجال الفقرات  2المجال الفقرات  1المجال الفقرات 

1 0.81 10 0.658 17 0.665 23 0.745 32 0.524 44 0.566 

2 0.696 11 320.6  18 0.733 24 0.797 33 0.624 45 0.811 

3 0.572 12 0.692 19 0.709 25 0.666 34 0.581 46 0.715 

4 0.601 13 0.804 20 0.693 26 0.572 35 0.661 47 0.735 

5 0.81 14 0.655 21 0.75 27 0.587 36 0.784 48 0.648 

6 0.686 15 0.519 22 0.67 28 0.691 37 0.761 49 0.554 
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7 .6860  16 0.804   29 0.664 38 0.507 50 0.754 

8 0.696     30 0.596 39 0.477 51 0.811 

9 0.791     31 0.658 40 0.657 52 0.715 

10        41 0.680   

11        42 0.671   

12        43 0.651   

 

 رجاتهم الكلية و تم احتساب معاملات ارتباط بيرسون بين درجات الالبة على كل مجال ود 

على المقياس حيث تراوحةت معةاملات الارتبةاط بةين درجةة كةل مجةال والدرجةة  الكليةة للمقيةاس  بةين 

(  ودرجةة  0.05( عنةد مسةتوى دلالةة )0.276( وبالمقارنة مع القيمةة الجدوليةة التةي تبلة  )  0.961  -  0.931)

وبذلك يحضى المقياس بالاتساق الةدابلي محققةا ( .5(  جميع الفقرات مقبولة ,كما موضح في الجدول)    54حرية )  

 صدق البناء.

 ( 5جدول )

 قيم معاملات ارتباط درجة كل مجال والدرجة الكلية للمقياس       

 

 

 

 

 

 

 

 -التابيق الاستالاعي لتحديد الخصائص السايكومترية للمقياس : –6 

قسم الفيزيةاء مةن كليةة   -( طالباً وطالبة من طلبة الصف الاالث 56ابتبر الباحث عينة استالاعية مؤلفة من )

وبعد تصحيح الإجابات نظمت قوائم بالدرجات (    2011/  1/3التربية في جامعة القادسية في يوم الالاثاء الموافق )  

 ورتبت تنازليا ثم استخرج ما يأتي :

 -( :  ( Item Discrimination Powerالقوة التمييزية للفقرات  -أ

% لكل مةن المجمةوعتين العليةا  50تم ترتيب إجابات الالبة تنازليا من أعلى درجة إلى أدنى درجة وابتيار نسبة   

( لعينتةين مسةتقلتين وبواسةاة   t-test  )( إجابةة وباسةتخدام الابتبةار التةائي28مجموعةة  )  والدنيا إذ بل  عدد كةل  

( استخرجت القوة التمييزية لفقرات المقياس وقد تبين أن جميعهةا تقةع SPSSالحقيبة الإحصائية للعلوم الاجتماعية )

 0.05مستوى الدلالة عند  معامل ارتباط المجال بالدرجة الكلية  رقم المجال 

1 0.935 

 0.01دالة  عند مستوى دلالة 

 

2 0.953 

3 0.931 

4 530.9  

5 0.965 

6 0.939 
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( بدرجةة 2.000لجدوليةة التةي تبلة  )( وجميعها دالة. إذ كانت قيمتها أعلى من القيمةة ا   6.782   -   3.267بين )  

 ( : 6( وبذلك عدت فقرات المقياس جميعاً مميزة وكما موضح في جدول ) 0.05( عند مستوى دلالة )54حرية )

 (  6جدول) 

 القوة التمييزية لفقرات مقياس مهارات ما وراء المعرفة      

تسلسل  

 الفقرة

القوة  

 التمييزية 

تسلسل  

 الفقرة

القوة  

 التمييزية 

سل  تسل

 الفقرة

القوة  

 التمييزية 

القيمة 

 الجدولية 

مستوى  

 الدلالة 

1 6.162 18 5.793 35 6.162 

2 0.05 

2 6.507 19 5.484 36 6.024 

3 5.538 20 4.799 37 5.484 

4 4.442 21 6.507 38 3.727 

5 6.162 22 5.538 39 3.326 

6 6.782 23 6.507 40 5.391 

7 6.782 24 6.025 41 6.693 

8 6.507 25 5.375 42 5.484 

9 5.266 26 3.727 43 5.375 

10 6.782 27 3.267 44 6.782 

11 6.162 28 5.484 45 6.507 

12 5.375 29 6.162 46 5.538 

13 6.507 30 4.715 47 5.417 

14 4.760 31 5.510 48 4.726 

15 4.120 32 3.840 49 3.727 

16 6.570 33 5.115 50 4.959 

17 3.743 34 4.073 51 6.507 

 52 5.538 

 

 ( :  Reliabilityالابات )  -ب 

 ( 255 - 280:  2009) الزاملي وآبرون , ( وهو يعد معامل ثبات عالياً.0.97بل  معامل الابات ) 

 ( : (Scale Rectificationتصحيح المقياس - 7

 الخاوات الآتية : تم وضع معيار لتصحيح المقياس حسب 

( درجةات وعنةد ابتيةار البةديل التةالي   5عند ابتيةار الاالةب للبةديل الأنسةب والأماةل ) عاليةة جةدا ( تعاةى )   

( درجات . وعنةد 3( درجات وعند ابتيار البديل التالي ) متوس  ( تعاى )  4) عالية ( برأي المحكمين تعاى ) 

ان ( وتعاى درجة واحدة عنةد ابتيارهةا للبةديل    ) قليلةة جةدا ( الةذي ابتيار البديل التالي ) قليل ( تعاى) درجت

( . وبعد وضع مفتاح تصةحيح المقيةاس تكةون الدرجةة الةدنيا علةى المقيةاس 1يحل أبيرا برأي المحكمين ملحق )

 ( درجة .156( بمتوس  نظري قدره )260( والدرجة العليا )52هي)

 الصورة النهائية للمقياس :  - 8
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( فقرات للمعرفة  9( فقرة  موزعة على المجالات الست بواقع ) 52مقياس بصورت  النهائية من)يتكون ال

(  12( فقةرات للتخاةي  و )  9( فقةرات للمعرفةة الشةرطية و) 6( فقرات للمعرفة الإجرائية و )   7التقريرية و)  

 ( 2( فقرات للتقييم. ملحق ) 9فقرة للمراقبة والتحكم و ) 
  -( :   Statistical Meansلإحصائية )الوسائل ا -سابعا
 -استخدم الباحث الوسائل الإحصائية الآتية في معالجة البيانات : 

 -: ( Cronbach Alpha Equation)   معادلة ألفا كرونباخ -1

 اعتمدت هذه العلاقة لحساب معامل ثبات فقرات مقياس مهارات ما وراء المعرفة على وفق العلاقة : 









−

−
=


2

x

2

i

S

S
1

1n

n
 

2حيث إن  

iS:-    . تباين الفقرة الواحدة 

     2

xS:-      . تباين الدرجات الكلية 

     : n-                                . عدد الفقرات 

 ( 249:  2004)النبهان ,                                                    

 تباط بيرسون : معامل الار -2
 لإيجاد صدق البناء لمقياس مهارات ما وراء المعرفة .

 
 
      
  
 

 حيث إذ :    ر = معامل الارتباط.
 ن = عدد إفراد العينة.    
 (183: 1985س. ص = قيم المتريرين.                                           )الرريب .     

 ( T-Test)الابتبار التائي لعينتين مستقلتين   -7

استخدم لمكاف ة المجموعتين ) التجريبية والضاباة ( في المتريرات و لبيان تنمية مهارات ما وراء المعرفة في  

كل مجموعة من المجموعتين ) التجريبية والضاباة ( واستخراج القوة التمييزية لفقرات مقياس مهارات ما وراء 

 المعرفة على وفق العلاقة الآتية : 

]
n

1

n

1
[

2nn

1)S(n1)S(n

xx
t

2121

2
22

2
11

21
2nn 21

+
−+
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=−+

 

 حيث إن : 

 12 x,x  :-  .المتوس  الحسابي للمجموعة التجريبية والضاباة على التوالي 

 2

1

2

2 , SS :-  .التباين للمجموعة التجريبية والمجموعة الضاباة على التوالي 

 1n  ,2.n   :-  لي. عدد الالبة في المجموعة التجريبية والضاباة على التوا 

 ( 193:  2000) ملحم ,                                                                   

 )مج س()مج ص( -ن مج س ص
=   

 [ 2)مج ص( -2ن مج ص]  [2)مج س( -2ن مج س]
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 الفصل الرابع :  •

  -عرض النتائج وتفسيرها :  •
 النتائج الخاصة بمترير مهارات ما وراء المعرفة  •

عنةد   لا توجةد فةروق ذات دلالةة احصةائية  لررض التحقق من الفرضية الصفرية التةي تةنص علةى انة  :
( بةين متوسةاات الفةروق لةدرجات الابتبةار القبلةي والبعةدي فةي تنميةة مهةارات مةا وراء 0.05مستوى دلالة )

المعرفة لالبةة المجموعةة التجريبيةة الةذين يدرسةون المةادة علةى وفةق اسةتراتيجية دورة المهةارة , والمجموعةة 
قةام الباحةث بحسةاب المتوسة  الحسةابي (,   الضاباة  الذين يدرسون المادة نفسها علةى وفةق الاريقةة الاعتياديةة

لدرجات المجموعتين ) التجريبية والضاباة ( في مهارات مةاوراء المعرفةة )الابتبةار القبلةي و ألبعةدي والفةرق 
 (.  7بينها ( كما مبين في الجدول ) 

 ( 7الجدول ) 
 اة في مهارات ما وراء المعرفة المتوس  الحسابي القبلي والبعدي والفرق بينهما للمجموعتين التجريبية والضاب

 
من معنوية الفروق تم استخدام الابتبار التائي لعينتين مستقلتين تبةين أن القيمةة التائيةة المحسةوبة تسةاوي   وللتاكد 

( وبدرجةة حريةة 0.05( المسةتخرجة عنةد مسةتوى دلالةة ) 2( وهي اكبر من القيمة التائية الجد وليةة )   2,67)  

إحصةائية بةين المجمةوعتين ) التجريبيةة   ( مما يدل على رفض الفرضية الصفرية , اي وجود فرق ذي دلالة30)

(.  16,56والضاباة ( في مهارات ما وراء المعرفةة , ولصةالح طلبةة المجموعةة التجريبيةة بمتوسة  حسةابي ) 

 (. 8وكما موضح في الجدول ) 

 (  8جدول ) 

 يوضح معنوية الفروق بين المجموعتين ) التجريبية والضاباة ( 

  --(  :(  : Results Interpretationتفسير النتائج  )  ثانياً :

 : (Metcognitive )اء المعرفة   مهارات ماور •

( بةةين المجمةةوعتين      0.05( وجةةود فةةرق دال إحصةةائيا بمسةةتوى دلالةةة )  8يتضةةح مةةن الجةةدول )  

ولصالح طلبة المجموعة التجريبية الذين درسوا التجارب العملية على وفق إسةتراتيجية    ) التجريبية والضاباة (

رست المادة نفسها على وفق الاريقة الاعتيادية فةي تنميةة مهةارات دورة المهارة على المجموعة الضاباة التي د 

 ماوراء المعرفة .

أن إستراتيجية دورة المهارة تتميز بمراحل متكاملة ومتسلسةلة قابلةة للتابيةق فةي  إلى ذلك الباحث  ويعزو

تعلم بحيةث يكةون المختبر, فهي توفر بي ة تعليمية مايرة تعمل علةى تنشةي  عقةل الاالةب وإثةارة دافعيتة  نحةو الة

الاالب عنصراً فاعلاً ومفكراً مدركاً لكل باوة يقوم بها , فهي تسمح للاالب أن يعبةر عةن فهمة  للموضةوع مةن 

بلال قدرت  على تنفيذ باوات العمل اللازمة للتجارب معتمدا بذلك على مراحل اسةتراتيجية دورة المهةارة وفةي 

 المجموعات 

 
 العدد

 المتوس  الحسابي

 الفرق  البعدي القبلي

المجموعة التجريبية                      

 )إستراتيجية دورة المهارة( 
16 

203,38 

 

219,94 

 

16,563 

 

 المجموعة الضاباة 

 ) الاريقة الاعتيادية ( 
16 

203,38 

 

209,06 

 

5,6875 

 

 المجموعة 
حجم  

 العينة

الانحراف  

 معياريال

المتوس   

 الحسابي

 ( Tالقيمة )
درجة  

 الحرية 

الدلالة  

الاحصائية عند           

 (0,05 ) 
 الجدولية  المحسوبة 

 16 10,65 16,56 (  Bالتجريبية )

 دالة  30 2 2,67

 16 12,30 5,68 (  Cالضاباة ) 
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مل , كةذلك يةرى الباحةث أنهةا تتةيح الفرصةة للمةتعلم أن يكةون معالجت  للمشكلات التي تعترض تنفيذ باوات الع

  التةي عنصرا فعالا في مجموعت  بحيث يؤثر ويتأثر بها من بلال المناقشات والحوارات التي تدور نتيجة الأس لة

الاستفسارات التي يارحها الزملاء لإزالة غموض معين ممةا يسةاعد علةى إثةارة تفكيةرهم , وان  عليهم أو تارح

ما يقوم ب  الاالب في التعليم على وفق إستراتيجية دورة المهارة ان  يفكر، وبالتفكير يسةتنتج ويحلةل ويخاة    أهم

ويراقب نفس  وأداءه , ويدون ملاحظات  ويتمكن من تلخيص فهم  بأكار من أسلوب ، وإثناء ما قام بهذا فان  ياور 

  أثناء تأديت  للتجارب العملية . ويرى الباحث أن الاالب من وعي  بنفس  ويعرف طريقة تفكيره ، وما علي  القيام ب

عن طريق مراحل دورة المهارة يكون قةادراً علةى السةيارة علةى مواقةف الةتعلم حسةب إمكاناتة  ، فيعةرف مةاذا 

يختار، وماذا يفعل، وكيف يفعل ، وهذا يشير إلى تنمية التفكير ما بعد المعرفي عند الالبة ليكونوا مفكرين قبل إن 

يكونوا متعلمين , فان مهارات ماوراء المعرفة  تجعل  أكار وعياً بالاستراتيجيات المناسبة لأدائة  المهةام التعليميةة 

والأدائية ، وأكار فهماً وثق  بنفس ، وأكار وعيا بأباائ  وأساليب تعديلها، ومن ثم يكةون قةادرا علةى الحكةم علةى 

 نفس  وعلى أدائ  وعلى طريقة تفكيره.

لذلك فهم يتمكنوا من توظيةف  ,أدائهم  وتقييم ، معارفهم تنظيم على وقدرتهم,  تعلمهم عملية في لى التحكمقادرين ع

 ما يتعلموه في مواقف جديدة . 

بالمقابل يرى الباحث أن الاريقة التقليدية في التدريس تركز على مدى حفب الاالب للمادة النظريةة أكاةر 

الب نفس  أو بما يستايع أن يقوم ب ، أو قدرت  على تقويم ذاتة  ، وبالإضةافة إلةى من الانتباه لما يفهم  ويمتلك  الا

ذلك أن هذه الاريقة توفر فرصة ض يلة للاالب لتاوير هةذه المهةارات كةون الاالةب دوره سةلبياً لا يتفاعةل مةع 

ي تتالةب المدرس من بةلال طةرح الأسة لة والاستفسةارات بشةأن نقةاط الرمةوض المتعلقةة بظةروف الةتعلم والتة

المناقشة التي تاير التفكير كي لايقتصر الةتعلم علةى عمليةات عقليةة دنيةا )تةذكر، وفهةم , وتابيةق ( وإنمةا يشةمل 

عمليات عقلية عليا )التحليل , والتركيب , والتقويم ( وقد لاحب الباحث ذلك عن طريق مراقبت  للالبةة بةأنهم غيةر 

يالبون أو ينتظرون الإجابات من المدرس، وذلك كلة  يعةود إلةى   متمكنين من هذه المهارات ، إذ إن اغلب الالبة

 في قادرين على التحكمأن الارائق التقليدية تهتم بالمنهج الدراسي أكار من اهتمامها بالاالب, وبالتالي فان الالبة 

 معارفهم.  تنظيم تعلمهم ولاعلى عملية

 -( :Conclusion الاستنتاجات ) -ثالااً 

 –قسم الفيزياء  –يجية دورة المهارة في في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لالبة المرحلة الاالاة فاعلية استرات  -1

 في مادة مختبر الإلكترونيك بالمقارنة مع الاريقة الاعتيادية.

   -في ضوء نتاج هذه الدراسة يوصي الباحاان بما يأتي : -( : Recommendationsالتوصيات ) -رابعاً 

يجية دورة المهةارة فةي تةدريس مةادة مختبةر الالكترونيةك لمةا لة  الأثةر الإيجةابي فةي تنميةة استخدام استرات -1

 مهارات ما وراء المعرفة . 

عمل الندوات التدريبية الجادة والمستمرة لتدريب أعضاء الهي ة التدريسية في اقسام الفيزياء على كيفية استخدام -2

 هم في إدارة الموقف التعليمي عن طريق مراحلها الربعة. استراتيجية دورة المهارة في التدريس لمساعدت

  -( : Suggestions)  المقترحات  -بامساً  

 -استكمالاً لهذه الدراسة يقترح الباحاان إجراء ما يأتي : 

إجراء دراسة مماثلة لهذه الدراسةة فةي تةدريس التجةارب العمليةة لمةواد دراسةية فيزيائيةة أبةرى ماةل مختبةر -1

 , ومختبر الذرية  ...... .الكهربائية 

دراسةةة اثةةر اسةةتراتيجية دورة المهةةارة فةةي متريةةرات أبةةرى كةةالتفكير العلمةةي او المناقةةي اوالاتجاهةةات نحةةو -2

 الفيزياء . 

دراسات مقارنة بين استراتيجية دورة المهارة واستراتيجيات تدريسية ابرى وأثرها في تنمية مهارات ما وراء -3

 المعرفة للالبة.

 ء دراسة مماثلة لهذه الدراسة في تدريس مادة الفيزياء في المرحلة الاانوية . إجرا-4

 

 :  المصادر العربية

أبو السعود , هاني إسماعيل : برنامج تقني قائم على أسلوب المحاكاة في تنمية بعض مهارات ما وراء المعرفة في  •

 .  2009, جامعة غزة ،   ير غير منشورةرسالة ماجست منهاج العلوم لدى طلبة الصف التاسع الأساسي برزة , 

الصف  • لدى طلاب  الرياضيات  في  المعرفة  وراء  ما  مهارات  لتنمية  مقترح  بنائي  أنموذج   : اشرف   , عايا  أبو 

  , غزة  محافظة  في  الأساسي  , التاسع  المناهج  إعداد  في  الفلساينية  التجربة  وتالعات  واقع  الأول:  العلمي  المؤتمر 
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 .  2006, 12/   20-19غزة , , محافظة   جامعة الأقصى

طلاب  • لدى  المعرفة  وراء  ما  تنمية  في  الاستباان  على  القائم  التعلم  إستراتيجية  استخدام  سعيد:اثر  ,حبيب  أيمن 

  , الفيزياء  مادة  من بلال  الاانوي  الأول  السادس  الصف  العلمي  ,الجمعية    –المؤتمر  المجتمع  وثقافة  العلمية  التربية 

 .  2002يوليو, 31-28جامعة عين شمس , القاهرة ,  –, كلية التربية   ةالمصرية للتربية العلمي

•   : التفكير ونظريات  ، دليل للتدريس والتعلم والبحث جابر, جابر عبد الحميد  (  ، دار المسيرة 1، ط )اطر 

 .   2008للنشر، عمان ,  

امعي , العين , الإمارات , دار الكتاب الج  1.ط  تعليم التفكير مفاهيم وتابيقات جروان , فتحي عبد الرحمن:   •

1999. 

• ( الشكل  برياة  استخدام  فعالية   : علي  بن  ناصر   ، العلمية   Vالجهوري  المفاهيم  لتنمية  الفيزياء  تدريس  في   )

  ، عمان  بسلانة  الأساسي  العاشر  الصف  طلاب  لدى  المعملية  معهد منشوره  غير  دكتوراه  رسالةوالمهارات   ,

 .   2008، مصر ، الدراسات التربوية ،جامعة القاهرة 

المعرفية )النمذجة والتدريس التبادلي( في  فوق   الإدراك     إستراتيجيتي الخفاجي ,هدى كريم حسين , فاعلية   •

التحصيل والأداء العملي  لمادة البصريات الهندسية العملي ودافعيتهم لتعلم المادة , )أطروحة دكتوراه غير  

 . 2011ن الهيام،  منشورة(, جامعةة برداد، كةلية التربية/اب 

مفاهيم وتابيقات في التقويم والقياس الزاملي ، علي عبد جاسم ، عبد   بن محمد ألصارمي ، علي مهدي كاظم ،   •

 . 2009،مكتبة الفلاح ، الكويت، 1،ط التربوي

والمهارات   • الأداء  تحسين  في  العلمية  والعروض  المخروطية  الخارطة  إستراتيجيتي  فاعلية  جمال:  الزعانين, 

الاامن الأساسي في قااع غزة ,    TIMSSالمتضمنة في ابتبارات ) مجلة جامعة النجاح  ( الدولية لالاب الصف 

 .  2010( ,8) 24مجلد  للأبحاث )العلوم الإنسانية (, 

ط،  سعادة • المعاصر،  المدرسي  ابراهيم:المنهج  محمد  وعبد    احمد  والنشر،  5جودت  للاباعة  الفكر  ، دار 

 . 2008، القاهرة

,المكتب الجامعي 1,ط   التنور  التكنولوجي وتحديث التعليمري , ماهر إسماعيل وتحقيق  صلاح الدين محمد ,  صب •

 .   2005الحديث ,

رسالة عبد الواسع ,ذكرى يوسف:فاعلية برنامج قائم على حل المشكلات في تنمية مهارات     ما وراء المعرفة،   •

 .  2008,جامعة تعز ,اليمن ,ماجستير غير منشوره

•   : مصافى  شحادة   , والاجتماعية عبده  التربوية  العلوم  في  العلمي  البحث  ط  أساسيات  للنشر 1,  الفاروق  دار   ,

 .   1999,نابلس , 

المؤتمر العلمي الرابع حول رياضيات التعليم العالم في عبيد ,وليم , : المعرفة وما وراء المعرفة المفهوم والدلالة ,   •

 .  2004ة الرياضيات نادي أعضاء هي ة التدريس ببنها ,, الجمعية المصري مجتمع المعرفة

 . 2004, دار المسيرة للنشر والتوزيع ،عمان،  علم النفس المعرفي بين النظرية والتابيقالعتوم , عدنان يوسف :  •

في  • المعرفي  وراء  ما  الوعي   في  للمشكلات  الإبداعي  والحل  للتعلم  البنائي  أنموذجي  استخدام  اثر  رائد:  عليوة, 

اءة النصوص العلمية والقدرة على حل المشكلات لدى طلبة المرحلة الأساسية العليا في ضوء أسلوبهم المعرفي, قر

 .  2006,جامعة عمان العربية ,عمان ,   أطروحة دكتوراه غير منشورة

صف السابع  غانم، محمد غانم أحمد : العلاقة بين البنية المعرفية وتحصيل الالبة المتفوقين في الرياضيات في ال •

 .  2003، جامعة النجاح الوطنية , رسالة ماجستير  غير منشورة في مدارس وكالة الروث في مناقة نابلس،  

 .1985الرريب، رمزية : التقويم والقياس النفسي والتربوي ، مكتبة الانجلو المصرية، ، القاهرة  ، •

•  : الوكيل  عبد  ,إبراهيم  الحاسوب  الفار  مقلع    –تربويات  العشرينوتحديات  القاهرة   القرن   ، العربي  الفكر  ،دار 

،1998  . 

: تنمية مهارات ما وراء المعرفة وأثرها في التحصيل وانتقال اثر التعليم لدى الاالب لاف    , نادية سمعان   •

، العلوم  تدريس  طرق  مادة  بلال  العلمية    المعلم  للتربية  المصرية  ،   -ألجامع   الشمس  عين  جامعة   ، التربية   كلية 
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 . 2002.يوليو,  31إلى  28القاهرة ، من 

الفلسفة البنائية لتنمية مهارات ما وراء المعرفة  على قائمة مقترحة  إستراتيجية أثر : الرحمن عبد  رفيق ، محسن •

  , بفلساين  الأساسي  التعليم  من  التاسع  الصف  لالاب  المعلومات  منشورةوتوليد  غير  دكتوراه  كلية   أطروحة   ,

 .  2005لأقصى ,غزة، التربية ,جامعة ا

 العلوم وتحصيل المعرفة ما وراء مهارات  تنمية في وفاعليتها الدائري البيت  شكل إستراتيجية  :هيا  المزروع ، •

 .  2005( ،  96 ( ،عدد  العربي الخليج رسالة مجلةالعقلية المختلفة،  السعات  ذوات  الاانوية  المرحلة طالبات  لدى

 .  2000، عمان، دار المسيرة للنشر و التوزيع ، 1، طلتربية وعلم النفس مناهج البحث في املحم، سامي محمد:  •

العملي والنظري لدى طلبة قسم   • التعاوني في الأداء  للتعلم  أثر إستراتيجيتين  الموسوي، محسن طاهر مسلم: 

 .2008كلية التربية،)رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعةة برداد، كةلية التربية/ابن الهيام،   -الفيزياء

 .  2004الأردن،    -، دار الشروق عمان1النبهان ، موسى : أساسيات القياس في العلوم السلوكية، ط •

اتجاهات  حدياة في تعليم العلوم في ضوء المعايير العالمية النجدي , احمد ومنى عبد الهادي سعودي وعلي راشد :  •

 .  2005قاهرة ، ، دار الفكر العربي ، ال1، ط وتنمية التفكير والنظرية البنائية

ط  • العلوم،  تدريس  في  حدياة  وإستراتيجيات  واساليب  طرق  , 1النجدي،احمد:  القاهرة  العربي،  الفكر  دار   ،

(2003 .) 

، دار المناهج للنشر، عمان ,  : استراتيجيات حدياة في فن التدريسالهاشمي، عبد الرحمن، وط  علي حسين الدليمي   •

2008 . 
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 (  1ملحق ) 

 عان بهم الباحث  أسماء الخبراء والمتخصصين في التربية وعلم النفس الذين است       

 الابتصاص  موقع العمل  اللقب العلمي  اسم الخبير ت 
 طبيعة الاستشارة 

1 2 

 أستاذ د. عبد العزيز حيدر 1
كلية  -جامعة القادسية 

 التربية
 X X علم النفس

2 
د. موفق عبد العزيز 

 ألحسناوي 
 المعهد التقني الناصرية أستاذ

طرائق تدريس  

 الفيزياء
X X 

3 
جبر جخيم   د. كاظم

 الجبوري 
 أستاذ مساعد

كلية -جامعة القادسية 

 التربية
 X X علم النفس

5 
د. فاطمة عبد الأمير 

 الفتلاوي

 

 أستاذ مساعد
جامعة برداد كلية التربية  

 ابن الهيام  -

طرائق تدريس  

 علوم الحياة
X X 

6 
د. عبد الكريم جاسم 

 العمراني
 أستاذ مساعد

كلية  -جامعة القادسية 

 التربية

طرائق تدريس  

 الفيزياء
X X 

 أستاذ مساعد د. هادي كافان الشون 7
كلية -جامعة القادسية 

 التربية

طرائق تدريس  

 الفيزياء
X X 

 أستاذ مساعد د. مهدي علوان عبود  8
كلية   -جامعة واس  

 التربية

طرائق تدريس  

 الفيزياء
X X 

 أستاذ مساعد د. فاتن محمود حسن 9
كلية   –جامعة برداد 

 بية ابن الهيام التر

طرائق تدريس  

 الفيزياء
X X 

11 
د. عبد الكريم عبد  

 الصمد السوداني 
 أستاذ مساعد

كلية  -جامعة القادسية 

 التربية

طرائق تدريس  

 علوم الحياة
X X 

 أستاذ مساعد د.كريم بلاسم بلف  12
كلية  -جامعة القادسية 

 التربية

طرائق تدريس  

 علوم الحياة
X X 

 أستاذ مساعد العفوند. نادية حسين  13
كلية   –جامعة برداد 

 التربية ابن الهيام 

طرائق تدريس  

 علوم الحياة
X X 

 أستاذ مساعد د.علي صكر جابر  17
كلية -جامعة القادسية 

 التربية

علم النفس 

 التربوي
X X 

 أستاذ مساعد د. سلام هاشم حافب  18
كلية  –جامعة القادسية 

 الآداب 
 X X علم النفس

 مدرس  ين عايدد. علي حس 19
كلية -جامعة القادسية 

 التربية
 X X علم النفس

 مدرس  م. إحسان حميد عبد 21
كلية  -جامعة القادسية 

 التربية

طرائق تدريس  

 علوم الحياة
X X 

 مدرس  علي رحيم الزبيدي م.  22
كلية  -جامعة القادسية 

 التربية

طرائق تدريس  

 علوم الحياة
X X 

 شارة التي عرضت على الخبراء وهي كما يأتي :( يعني طبيعة الاست Xالرمز)  •

 معيار تصحيح مقياس مهارات ما وراء المعرفة  -2,   مقياس مهارات ما وراء المعرفة -1


