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  الثانيالمجلد                        الخامسالعدد      مجلة علوم التربية الرياضية          

 لعبة كرة اليد في  الإدراك الحس ــ حركيمستوى لقياس  ختباراتأتصميم وتقنين  
  حازم موسى عبد حسون العامريم.د. 

 
  : التعرف بالبحث-1
 : البحث وأهميةالمقدمة -1-1

راً بيارااً في  الترييية الر اضيية م  ميا  تليا تتعي     الوسائل الفنية الرئيسيية لتتويو   تعد الاختبارات الموضوعية من     
 المسييتو ات م فًيينً نيين  تلييا تسيياند فيي  توتييي  الييدرتات  المعييا  ر  و   م   ضيي  فيي  التيييويل  الت يينيق  التويي

 نتى تواط الًعف  الووة لتملارات  ال فات البدتية المطتوب توو ملا لدى الننب ن .ف الننب ن لتتعر 
تقيي  ددةية  ينً مين  تي إلنين الاختبيارات الموضيوعية لبحي  ا إليى البياثث ن  الميدري ن  لذا  تجأ الكث ر من الوبراء  

ت  بموتبيية  ييالاختبييار  الوسيي تة    اءتييراء الييذ   ذ يعييد م الموتتفيية  الر اضييية  للأتيييطةال ييفات البدتييية  الملار يية 
 ن ثيي  مسييتوبنً نيين الاخيير  ن يسييتج   للييا    الاختبييارات القياسييية  الطتيي  إلييية مواتليية الفيير  بمجمونيية ميين اءسيي تة 

 . (1)الموتتف ن الذ ن تودمو لنختبارات اءفرا     اءالنتائج نتى تحو يكفل توف ر موادتة  مية د ن المستوى معالجة 
الكث يير ميين الاختبييارات ذات  إلييىفييالملتمون دلييذل التعبيية بحاتيية   خيير ةر اضييي لعبيية  لعبيية  ييرة ال ييد شييأتلا شييان    

         . اء اءثباتلا  تعزا من صنث تلا ف  القياس الدقيوة الت  تؤ د   ائيةالإث اءسال   إلىالعتم  المستند الثول 
 :مشكلة البحث  1-2

تعتميد  التدر بيية الحد ثية  التي  اءسيال  الر اضيية التي  يعتميد تطورعيا نتيى تطيور  اءلعيابتعد لعبة  رة ال يد مين    
 الملار  . اء اءبيكل  ساس  نتى تتائج 

  اء اءة من خنل الترابط الجوعر  د ن العمتيات العوتيي إلا إلي الملار  لايمكن الوصول  اء اء نإتوا  ن نمتية    
ل الميدري ن  العيامت ن في  المجيا إعميالتكمن ميكتة البحي  في   إذمن تلة  خرى م   لبدت   اء اءالملار  من تلة 

  السيب  في قيوة نن الحالة التدر بية   عو   معتومات  إنطاءثر    –الح   الإ راكمستوى التدر ب  بكيفية قياس 
نتمييية ميين  تييل توييو   مسييتواع  الملييار   البييدت  م لييذا  تيي  نتييى   سيي  إلييىةتيية الاختبييارات التيي  تسييتند  إلييىذليي  

ثر   في  لعبية  –الح   الإ راكالباث  الووض ف  عذا المجال من خنل ت مي   تون ن اختبارات لقياس مستوى 
 . الإتجااات تحو ق  فًل  اء اءالنلوض بجمي  مستو ات كرة ال د  يالتال  

 
 : البحث أهداف  1-3

 ثر   لإفرا  الع نة ف  لعبة  رة ال د . –الح   الإ راكاختبارات لقياس مستوى   ض  .1

 ثر   لإفرا  الع نة ف  لعبة  رة ال د . –الإ راك الح  الدرتات المعيار ة لقياس مستوى  استونص .2

 ات الب نية د ن  ثدات الاختبارات الموتارة .معرفة الارتباط  .3

   
  مجالات البحث  1-4
 ة .تامعة الوا سي/ تية التريية الر اضية طنب المرثتة الرابعة / : المجال البشري    1-4-1

                                                 

راق لتنير م مؤسسة الو 1م طالعامت   ت مي   يناء اختبارات الياةة البدتية باستودام طيرق التحت لمر ان نبد المج د إدراهي  : )(1)
 . 2001م  15 التوا  م اءر نم ص
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  .تامعة الوا سية /ف   تية التريية الر اضية الر اضية المغتوة :الوانة  المجال المكاني 1-4-2
  م . 1/4/2006    لغاية  10/11/2005من لتمدة  زماني :مجال الال-1-5-3
 
 تحديد المصطلحات :  1-5 

 يمكننا التعرف نتى موضونات العال  الوارت   ذل  النياط العوت  الذ  من خنل    " عوالا راك الحس
ثوافة الناس ف    راكل  لتيئ الواثد  ختنفاً  ب راً  ذل  لما د نل  من فوارق ف  السن  ال  وتتف 

  (1) المعتودات "

 ع  الت  يووم بأندا عا خبراء ف  القياس  الت  تتيح الفرصة لاستودام طرق     ات  : تقنين الاختبارات "
لتح ول نتى ن نات من الستوك بأستودام  تراءات منظمة  منسوة  الت  تعنى  ن محتوى الاختبار 

 .(2)ن اء يطبق طبواً لتتعتيمات تفسلا  طبواً لتتوة ت المحد  ل

  ) نتى  ثد المعا  ر : " تي ر الى متوسط  رتات تمانة مع نة من الافرا  ) الجمانة المعيار ة
 .(3)الاختبارات " 

 

 الدراسات النظرية والمشابهة  -2
 سلوك الادراكي الحركي :ألإدراك وال -2-1

لعمتيية العوتيية    ذلي  النيياط العوتي  اليذ  فمنل  من  يرى "  تي  ا يعد الإ راك من العمتيات العوتية لتفعل الكامن    
نن طر وة تسيتطي   ن تتعيرف نتيى موضيونات العيال  الويارت  م  عيو اسيتجابة نوتيية لمث يرات ثسيية مع ني  م  ميا 

عياً لمتطتبيات الموةييف السيتوك لان الفير   تعيرف تب ثعيو العمتيية العوتيية التي  تسيبق السيتوك م فبييد ن الإ راك لا يحيد
 . (4) در   "  الذ 
 :(5) الستوك الا راك  الحر   تتحد  في  دداية  تلاية اء اء الحر   بأريعة خطوات متداختة م  بعًلا  ع    
يحيييد  الفييير  الموةيييف الحر ييي  بييييكل نيييام مكوتاتييي      اتييي  ب ييير اً مييين التجمعععل الحسعععي ر البصعععري   :  .1

 عتيييا فيي  الويييرة الموييية لتحد ييد المواصييفاتالمعتومييات ترسييل نبيير اليييبكة نيين طر ييق التنبييي  الحسيي  الييى المراكييز ال
 لتوات  الحر   لحج   شكل  لون اء  ات  اءتلزة المستعمتة  الوض  المكات  .

فييي  عيييذل الوطيييوة تيييت  نمتيييية التفانيييل  الموارتييية دييي ن المعتوميييات الموز تييية  المعتوميييات  تفاععععل الحعععوا  : .2
لمويي  االوطوة اء لى تور باً  الوييرة المويية إضيافة إليى الحالية  تحدث عذل الوطوة ف  تف  الوطوة الت  تت  ف لا 

تيية للييذل  مراكييز تحييت الويييرة الموييية تتعيي    راً عاميياً فيي  ذليي  م فعنييدما  ر ييد الفيير  مسيي  الكييرة مييثنً فاتيي  يوييوم بموار 
 الكرة م  الكرات سبق  ان تعامل معلا من ث   شكتلا  ثجملا  لوتلا.

                                                 

 . 123م ص 1996م تامعة ثتوان م  ار الفكر العري  م  لعوت  ف  المجال الر اض التدر   امحمد العري  شمعون : ( 1)
لفكر لتطبانة ام  ار  1م طالاس  العتمية  الطرق الاث ائية لنختبارات  القياس ف  التريية الر اضية مر ان نبد المج د ادراهي  :  ( 2)

 . 162م ص 1999 النير  التوا   م الار ن م 

 . 163م ص 1999م  م در سبق ذ رة لمج د ادراهي  : مر ان نبد ا( 3)

 

 . 21م ص  2000 م  ار الفكر لتطبانة  النير  التوا   م1م ط: فس ولوتيا الودرات العوتية ف  الر اضة نبد الستار تبار ضمد  (4)
  . 185م ص  2000 النير م م تامعة الموصل م  ار الكت  لتطبانة 2م ط التعت  الحر  تجاح ملد  شتش   كرم محمد صبح  : ( 5)
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ا ي در الامر الحر   من الويرة الموية لنيعاا لحر ة تزء من الجلاف  عذل المرثتة النشاط الحركي :  .3
 الحر   ث   تتحرك ال د ن لنلتواط    رف  الكرة نتىسب ل المثال   يترك ف  عذل الوطوة النواع اليو   .

تيترك معتومات ثسية مين نًينت الاطيراف   :  موارتات خنل نمتية الا اء الميترك معلومات حسية  .4
اليذ   يت  فيي  الا اء  الع ب  المر ز  ف  تفي  الوةيت ز ثر ية اخرى  ترسل عذل المعتومات الى الجلاا من مراك

 الفر  من ت حيح  تعد ل   اءل الحر      مواصتة التنف ذ . نبح    تمك

 لذا فأن      اء ثر    تكون من : 
 استقبال  ت ني  المعتومات . - 

 الموز تة ف  الذاكرة .المعتومات الحالية بالمعتومات  موارتة-ب

 اء اء الحر   . -ج
 لتعد ل ف  اء اء الذ   ت  دناء  نتى معتومات التغذية المرتدة .ا - 

لحر يية  لعبة  رة ال د  اثدة من اءلعاب الجماعية الت  ترتبط دلا ند  من المدر ات ف  مرثتة تعت  المليارات ا    
رة  الزمن    راك الإثساس بالكرة ث    تأس  نتى  ةية اليتحك  بيالكخاصة فأن  ع  المدر ات ع  الإ راك بالمسافة 

. 
 
 لميدانية منهج البحث وإجراءاته ا -3
 منهج البحث  -3-1

 استودم الباث  المنلج  لوصف  لمنءمت  ثل ميكتة البح   صولًا لتحو ق اءعداف .     
 جتمل وعينة البحث م -3-2

(  80  التي  دتغيت ) العييوائية ليا الاختبيارات م ةيام الباثي  باختييار الع نية لتحد د مجتم  اءصل الت  ةننت نت    
 م م  ميا 2006-2005طال  من طنب المرثتية الرابعية /  تيية الترييية الر اضيية / تامعية الوا سيية لتعيام الدراسي  

 . (1مب ن ف  الجد ل ) 
 
 
 
 

  1جدول ر
 عليهايبين تفاصيل عينة البحث التي تم أجراء الاختبارات 

المجتمل 
 الأصلي

الطلاب  الاسس العلمية العينة
 المستبعدين

 عينة التقنين
 النسبة المئوية العدد الثبات الصدق

 
 80 

طلاب المرحلة الرابعة 
كلية التربية  /

الرياضية / جامعة 
 القادسية

 
 10 

 
 

 
 10 

 
 10 

 
 70 

 
 87.5 % 
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 جرأءات البحث الميدانية :أ-3-3

 لوطوات الاتية :ةام الباث  با
نمد الباثي  اليى ت يمي   توني ن  ختبيارات تيتنئ  لتحو يق  عيداف البحي   ذلي  بعيد الاطينع نتيى بعي   .1

 الم ا ر  المرات  المتوفرة ثول ت مي   تون ن الاختبارات .

ف  المجال الر اضي  مين خينل توا ي   سيتمارات  نيدعا الباثي   ت   خذ ر   بع  الوبراء  الموت  ن  .2
  مي  الاختبارات الموترثة .تتًمن ت

 
 الاختبارات المقترحة : -3-3-1

 إلى النن  الزم ل  عو مع وب الع ن ن . المرتدة : منا لة الكرة الاختبار الأول
 :  قياس  ةة المنا لة المرتدة ) الإثساس بالكرة ( . الغرض

 الأدوات : 
 (  م متع   رة  د ةاتوت  م شر ط قياس 5كرة  د ةاتوتية ند ). م ن ابة ن ن 

 مواصفات الأداء :
 ( م يوف موتبر ن  ثدعما مواا  للأخر م يووم  ثدعما درم  الكرة بح ي 5 رس  خطأن المسافة د نلما ) م 

ترتد من اءرض  عو مع وب الع ن ن   ستتملا ام تية اءخير م بعيد إنطياء فرصية لتويد ر المسيافة بيالنظر 
 ختف خط الرم  . 

 ترتد الكرة من اءرض   ستتملا الموتبر اءخر. رم  الكرة بح   الشروط :

 التسجيل : 
 .) تحس  المسافة ةرياً    بعداً ) ةبل    بعد ارتدا  الكرة من اءرض 

 

 م( من الثبات  النن  مع وب الع ن ن .7الت و   من خط )  الاختبار الثاني : 
 . الت و   من الثبات قياس مستوى   راك مسافة   الغرض :

 ( م متع   رة  د ةاتوت  م شر ط قياس م ن ابة ن ن .5 رة  د ةاتوتية ند  ) : الأدوات
 مواصفات الأداء :

                                                 
 :  الموت  ن ف  المجال الر اض 

  . . نبد الام ر نتوان           تية التريية الر اضية           تامعة الب رة      .1

  . . محمد تاس  الياسر         تية التريية الر اضية           تامعة بادييل .2

 اضية             تامعة الب رة . . مج د تاس                تية التريية الر  .3

  . . ثس ن مر ان نمر          تية التريية الر اضية           تامعة الوا سية .4

  . . نت  توا  ستوم            تية التريية الر اضية           تامعة الوا سية  .5

 ا سية    . . نبد الله النم               تية التريية الر اضية           تامعة الو .6

  . . ثس ن مر ان نمر          تية التريية الر اضية           تامعة الوا سية .7
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م(   ييرى اللييدف ت ييداً  عييو ماسيي  الكييرة د ييدل   وييوم دتوييد ر المسييافة م  يعييدعا 7يوييف الننيي  ختييف خييط الرميي  )    
 ويوم بالت يو   مين الثبيات لحي ن اتتلياءم(  ننيد سيماع إشيارة البيدء ي7خط الرميية ) اتع   الع ن ن بح   لا  تجا  

 ثا( .5المحا لات العيرة م  منثظة امن   اء المحا لة عو )

 عطى ثنث  رتات نن  ل محا لة تاتحة تدخل اللدف .ت -  التسجيل :
 عطى  رتتان نن  ل محا لة تاتحة تدخل بعد  ن تم  اللدف من    تلة .ت -           
 دف  ل  تدخل .نن  ل محا لة تم  اللة تعطى  اثدة  رت -          
 (   رتة .30الكتية لنختبار ) الدرتة -          

 م(  النن  مع وب الع ن ن .9الطبطبة  الت و   من خط )  الاختبار الثالث :
 م(  .9قياس مستوى الإثساس الحر   بوطوط الت و   من )  الغرض :
 رة  د ةاتوت  م شر ط قياس م ن ابة ن ن .( م متع   5 رة  د ةاتوتية ند  ) الأدوات :

 مواصفات الأداء :
م(  عييو ماسيي  الكييرة د ييدل  يعييدعا تع يي  9م(   ييرى  يينً ميين اللييدف ت ييداً  خييط )9يوييف الننيي  ختييف خييط )    

م( ي يوب الكيرة نتيى الليدف 9الع ن ن  نند سماع إشارة البدء يووم بالطبطبية مين الحر ية  ننيد الوصيول إليى خيط )
 لاء المحا لات العيرة  .لح ن اتت

 عطى ثنث  رتات نن  ل محا لة تاتحة تدخل اللدف .ت -  التسجيل :
 عطى  رتتان نن  ل محا لة تاتحة تدخل بعد  ن تم  اللدف من    تلة .ت -           
 عطى  اثدة  رتة  نن  ل محا لة تم  اللدف  ل  تدخل .ت -          
 رتة . (  30تبار )الدرتة الكتية لنخ -          

 لتجربة الاستطلاعية :ا -3-4
 26   بعد إن نرضت استمارة الاستبيان  ف لا الاختبارات الموترثة ةام الباثي  بيأتراء التجريية اسيتطنعية دتيأر     

  ان الغاية منلا التعرف نتى ال عويات  المعوةات الت  ةد توات  الباث  ف  التجرية الرئيسية . 2006/  2 /
 
 الأسس العلمية للاختبارات المقترحة -3-5
 صدق الاختبارات  -

( لكييل ن نيية مييين طيينب المرثتييية 15باسييتودام ال ييدق التميييا ز  نتييى ن نتيي ن متسيييا  ت ن فيي  العييد    ةوامليييا )    
تيائج  يعيدعا تميت معالجية ت نييوائياً ( ن نة من طنب المرثتية اء ليى  عي  المبتيدئ ن اختبيارع  الباثي  10الرابعة  )

ات  (  الاختبيار الثي 2.352لنختبار اء ل )  سويةذا الاختبار باستودام اختبار ) ت ( ث   دتغت قيمة )ت( المحع
( مسيييتوى 8( ننيييد  رتييية)1.860(  عييي  اكبييير مييين قيمتليييا الجد ليييية البالغييية ) 3.592(  الاختبيييار الثالييي  )2.448) 

 ( .0.05الدلالة )
 ثبات الاختبارات  -

دام طر وة إنا ة الاختبار مين اتيل التأكيد مين ثبيات الاختبيارات المسيتودمة في  البحي  م نتيى ةام الباث  باستو    
 يعد سبعة  يام ةام الباثي  بعنيا ة الاختبيارات دتيأر    2006/  3 /1( طنب المرثتة الرابعة دتأر    10ن نة من )

لنختبيار اء ل  سيوية) ر ( المح  ت  ثساب معامل الارتباط البسييط  ) د رسيون( ث ي  دتغيت قيمية 2006/  3/  7
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(  عيي  اكبيير ميين قيميية )ر( الجد لييية البالغيية )  0.911 (  الاختبييار الثاليي  )0.853)(  الاختبييار الثييات   0.892) 
( ث ي  اكتسي  صييغة الثبيات ءتي  شيرط مين شير ط 0.05 تحيت مسيتوى  لالية ) 8( = 2-)ن ( نند  رتة 0.632

 اءس  العتمية الاختبار . 
 ية الاختباراتموضوع -

مييين ةبيييل الحكييي  ا  الويييائ  بالاختبيييارات  ان عيييذل   الموضيييوعية : عييي  الادتعيييا  نييين التم يييز  التع ييي  فييي  التو يييي    
درتية الاختبارات تعتمد البساطة   الوضوح  ع  سلتة الفل   يع دة نن التوو   الذات  لان التسج ل  ت  نن طر ق ال

 رات تمتعت بالموضوعية ف  تقيملا لتمبتدئ ن .م لذا يمكن ان يوول الباث  بأن الاختبا
 
 لتجربة الرئيسية ا- 6 - 3

بعييد توصييل الباثيي  إلييى اليييكل النلييائ  لنختبييارات الموترثيية  التيي  خًييعت إلييى اءسيي  العتمييية لنختبييارات       
ت راء الاختبييارا الموضييوعية ( إذ ثبييت  تلييا منئميية لقييياس الإ راك الحيي  الحر يي  ةييام الباثيي  بييأت الثبييات   )ال ييدق

 . 2006  /10/3الرئيسية نتى ن نة التون ن لإنطائلا المعا  ر دتار   
 لوسائل الإحصائية :ا  -7  - 3
 . (1) آلاتيةاستودم الباث  الوسائل الإث ائية   

  .  الوسط الحساد 

 . النسبة الم و ة 

 .  الاتحراف المعيار 

      .  معامل الارتباط البسيط 

  معامل الاختنف 

  (اختبارt               . لتع نات المتسا  ة ) 

 .   طول الف 

  (2)المودار الثادت. 

 ومناقشتها : عرض النتائج وتحليلها -4
 عينة البحث :عرض الدرجات المعيارية لاختبارات قيا  مستوى الإدراك الحسي حركي    ل -4-1

  اليييى النتييائج م  لتحو يييق عيييدف البحييي  توصييل الباثيييتيي  تطب يييق الاختبيييارات نتييى ن نييية البحييي   يعيييدعا       
 ميا  يرى محميد المسيتودمة فويد ث يل الباثي  نتيى البياتيات الويام المتمثل بأيجا   رتات معيار ة لنختبيارات 

 تطتي  تحو يل اليدرتات الويام اليى  رتيات معيار ية  التي  تعيد  سي تة لتحد يد الحالية النسيبية ثسن نن   "  ت  
 . (1)"تفس ر عذل الدرتات  توو   تتائجلا لتدرتات الوام  يالتال  يمكن

  2جدول ر
                                                 

لكت  م الموصل م  ار ا التطبيوات الاث ائية  استودام الحاسوب ف  بحوث التريية الر اضية  ي   ياس ن  ثس ن محمد نبد :  ( 1)
 . 310-102م ص 1999لتطبانة   النير م 

فكر م الواعرة م  ار ال 2م طالقياس ف  التريية الر اضية  نت  النف  الر اض  ومحمد ت ر الد ن رضوان : محمد ثسن نن   ( 2)
 . 169م ص  1988العري  م 
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ققتها حقيمة  الحسابية والانحرافات المعيارية ومعامل الاختلاف المعياري وأعلى قيمة وأقل الأوساطيبين 
 العينة في الاختبارات المستخدمة في البحث

 الإحصائية الوسائل     
 الاختبارات

 الوسط الحسابي
 - 

الانحراف 
 لمعياري ا

 ع±

معامل 
 الاختلاف

على أ
 قيمة

 أقل قيمة

 398.66 إلى الزميل المناولة المرتدة
 

38.400  9.532 
 

 سم 320 سم 470

 5 12 26.35 2 7.59 م7التصويب من خط الطبطبة و 
 4 9 23.47 1.58 6.73 م9الطبطبة والتصويب من خط 

 
 ( يتييم معامييل الاخييتنف المعيييار   38.400 ±398.66( الوسييط الحسيياد   الاتحييراف المعيييار  )2 بيي ن تييد ل )   
الييى الزم ييل  عييو) مع ييوب الع نيي ن (   نتييى  رتيية دتغييت ) المرتييدة لاختبييار قييياس مسييتوى  ةيية المنا ليية    9.532)

 س  ( .320س  (    تى  رتة دتغت ) 470
حييراف المعيييار   الاتسييط الحسيياد  م( ميين الثبييات فوييد دتييم الو 7 مييا الاختبييار الثييات  فلييو الت ييو   ميين خييط )     

 ( 5)دتغيييت  قيميية   تيييى  رتيية   (12دتغييت ) قيمييية(   نتييى 26.35)يتييم معامييل الاخيييتنف المعيييار  (   2 7.59±)
 .  رتة
 م(  النن  مع وب الع ن ن  فود دتيم الوسيط الحسياد 9 الت و   من خط )  ما الاختبار الثال  فلو الطبطبة    

   تيى (  9دتغيت )  قيمية(   نتيى  23.47)  عامل الاختنف المعييار  يتم م(   1.58± 6.73)  الاتحراف المعيار  
 . رتة (  4دتغت )  قيمة
 درجات المعيارية لاختبارات قيا  مستوى الإدراك الحسي حركي    لعينة البحث :عرض ال -4-2

 ن (  قياس مستوى  ةة المنا لة اليى الزم يل  عيو) مع يوب الع ني نختبار المنا لة المرتدة ل ( 3 ب ن الجد ل )      
الًييعيق ليي  يحوييق  نييد  الطيينب    تسييبة ننييد عييذا المسييتوى م  مييا المسييتو ان الثييات   الثاليي  )الموبييول المسييتوى 

 %28.57م  %28.57( طالباً فود ثووو تسبة م و ية مويدارعا ) 20م  20 ان )الطنب  المتوسط ( تنثظ  ن ند  
ند    ع  انتى من النسبة الموررة للل ف  مستوى منحنى التوا   الطبيع  م  ما المستوى الج د  ان نتى التوال  ( 

 13( م  ما المستوى الج د تداً  ان ند  الطنب ) %18.57( طال  فود ثوق تسبة م و ة مودارعا ) 17الطنب ) 
لنسييبة الموييدرة لليييا ميين ةبييل عييذا المسييتوى لمنحنيييى  عيي  ميين ا%  24.286( طاليي  فوييد ثوييق تسييبة م و يية مويييدارعا)

 التوا   الطبيع  .
 ان المستوى الًعيق ل  يحويق نيد   الطينب    تسيبة م و ية  م  من الثبات7التصويب من خط ر ما ف   ختبار  

 (%28.57( طال  ةد ثوووا تسبة م و ة مودارعا )20نند عذا المستوى اما المستوى الموبول فود  ان ند  الطنب )
  عي  انتيى%   64.286( طالبياً ةيد ثوويوا تسيبة م و ية مويدارعا )45م اما المستوى المتوسط فود  ان ند  الطنب )

( 15من النسبة المويدرة لليا في  عيذا المسيتوى لمنحيى التوا ي  الطبيعي  م اميا المسيتوى الج يد فويد  يان نيد  الطينب )
نيدعا اما المستوى الج د تيداً لي  يحويق نيد  الطينب    تسيبة ن ( م% 21.429طالباً فود ثوووا تسبة م و ة مودارعا)

 ف  مستوى لمنحن  التوا   الطبيع  . 
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م( فييان مسييتوى الًييعيق ةييد  ييان نييد  9امييا فيي  اختبييار الثاليي  لقييياس مسييتوى ا راك الطبطبيية  الت ييو   ميين )   
 مستوى لمنحنى التوا   الطبيعي  م(  ع  اةل تسبة ف  ةبل عذا ال% 7.143( طنب ثوووا تسبة ةدرعا )5الطنب )

(  عي  مين النسيبة المويدرة لليا مين ةبيل % 45.714( طالي  ثوويوا تسيبة )32اما مسيتوى الوبيول  يان نيد  الطينب )
ارعا ( طال  ثوووا تسبة م و ة مود8عذا المستوى لمنحنى التوا   الطبيع  م اما مستوى الج د اذ  ان ند  الطنب )

 لنسبة المودرة للا من ةبل عذا المستوى لمنحنى التوا   الطبيع . ( ع  اةل من ا % 11.429)
 اما المستوى الج دة تداً فان ل  يحوق ند  الطنب    تسبة نند عذا المستوى .

حسي    عز  الباث  سب  الاختنف  التبا ن د ن الطنب المتم ز ن الى اخيتنف ةادتيياتل  نتيى توةي  الا راك ال    
لقيياس مور تاً بالعمل الذ  سيظلر مستوبنً معتمداً نتى التطور الميؤثر اذ تكيون ةيدراتل  نتيى ا  الحر   الذ  يكون 

ا  تود ر المساثة  اليزمن الاام لعمتيية الا اء نين طر يق النظير الامير اليذ   يؤ   اليى تطيور اسيتجابات خاط ية لاتلي
 تتأثر باستقبال تت        المتغ رات .

  الفلييي  اليييداخت  لتمعتوميييات فييي  الا اء الحر ييي  اذ تنثيييظ فييي  ا تييي  الطييينب  ميييا يعيييز  الباثييي  سيييب  ذلييي  فييي   
 اء يعتمد ن ف  ا ائل  نتى المعتومات المستتمات الوارتية د نما تتي  الناتجية نين الجسي  تكيون ثقيقيية  ميا في  الا

ك ة ث   تنثيظ عنياالا ل   م  ذل  يعز  الباث  ذل  الى الفر ةات الفر ية د ن الطنب ف  الفعل المنعك  الموت
طييينب  تم يييز ن بمواصيييفات ناليييية  عيييذل المم يييزات تاتجييية نييين  ثيييرة التيييدر    الويييدرة نتيييى تحميييل ال يييعويات التييي  

 تواتلل  اثناء التدر   .
  تفق الباث  م  نبد الرثمن ندس  مح  الد ن ان الفعل المنعك  يحدث نند الاتسيان  الح يوان نتيى ثيد سيواء  

التي  تحيدث نتيى المم يزات الموتيو ة في  الب  ية فلي   اتيت بسييطة تسيلل اسيتقبال المتغ ير    كون استجابة لتتغ يرات
 . (1) التل  ة العًو ة لنستجابة بسرنة اذ  اتت مثل المنعك  الموتة ف  المحافظة نتى الحياة 

 
 
 
 
 

  3جدول ر
ب   الطنلة بطر وة التتاب   ندف  منحنى التوا   الطبيع   الدرتات المعيار ة المعد ب ن المستو ات المعيار ة 

 الم و ة لكل مستوى ف   ختبارات قياس الا راك الح  ثر   النس  
أختبارات قيا  الادراك 

 الحس حركي
المستويات المعيارية في منحنى 

 التوزيل الطبيعي
الدرجات المعيارية المعدلة 

 بطريقة التتابل
 

 عدد الطلاب
 النسبة المئوية

ا  قيالمناولة المرتدة ل
 مستوى دقة المناولة

 صفر 0 1-200 ضعيف
 %28.57 20 210-300 مقبول
 %28.57 20 310-400 متوسط

 %18.57 13 410-500 جيد

                                                 

 . 801-169م ص 1993م الار ن م مر ز الكتاب الا د  م  3ط : المدخل الى نت  النف  منبد الرثمن ندس  مح  الد ن ( 1)
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 %24.286 17 510-600 جيد جدا  
م  7التصويب من خط ر

 من الثبات
 صفر 0 1-20 ضعيف
 %28.57 20 21-40 مقبول
 %64.286 45 41-60 متوسط

 % 21.429 15 61-80 جيد
 صفر  0 81-100 جيد جدا  

والتصويب من  الطبطبة
 م 9خط ر 

  %7.143 5 1-20 ضعيف
 %  45.714 32 21-40 مقبول
 % 35.717 25 41-60 متوسط

 % 11.429 8 61-80 جيد
 صفر 0 81-100 جيد جدا  

    
 الحسي الحركي . بارات الادراكوناقشة نتائج المصفوفة الارتباط بين متغيرات اختعرض  -4-3

  4جدولر
 الادراك الحس حركي يبين مصفوفة الارتباطات البينية الخاصة بمتغيرات أختبارات 

 ختبارات الا راك الح   ت
 ثر  

1 2 3 
قياس المنا لة المرتدة ل

 مستوى  ةة المنا لة
الت و   من خط 

 م( من الثبات7)
 الت و   من  الطبطبة

 م(9خط ) 
قياس ل المنا لة المرتدة 1

 المرتدة مستوى  ةة المنا لة
 - 0.137 -     0.076 ييييي

من   م(7الت و   من خط ) 2
 الثبات

 0.109 ييييي 

 الت و   من خط  الطبطبة 3
 م(9) 

 ييييي  

 (   الجد لية تسا )0.05( تحت مستوى  لالة  0.232قيمة )ر . 
قيقية ستوى الملار  لتدراك الحس  الحر    ع  ارتباطات ث( الارتباطات الب  ية لاختبارات الم4د ن الجد ل )      

( عيي  اصييغر ميين قبميية )ر(  0.109م  0.137م 0.076 ليسييت ذات  لاليية معنو يية دييل نيييوائية ءقيملييا المكتسييبة )
لباث  ذل  الى ان عذل الاختبيارات تتمتي  ا(  م   عز  2-(  تحت  رتة ثر ة )ن0.05الجد لية نند مستوى  لالة )

لاخر الية من صدق المحتوى الاختبارات ن اذ اتلا تقية    ان  ل اختبار يقي  ملارة لا يقيسلا الاختبار اددرتة ن
  . 

 
 الاستنتاجات والتوصيات -5
 الاسنتاجات  -5-1



 

 46 

  الثانيلمجلد ا                       الخامسالعدد      مجلة علوم التربية الرياضية          

 ية التريية الر اضية ف تت  ت مي   تون ن  ختبارات قياس مستوى الا راك الح  ثر   لطنب   .1
 لعبة  رة ال د 

 تو ات معيار ة ت   يجا  مس .2

 لبح  .ات  تحو ل الدرتات الوام الى  رتات معيار ة بطر ق التتاب   تبيان المستوى الحقيو  لع نة  .3

دة تجات  ن نة البح  من خنل معامل الاختنف  ان الاكثر ف   ختبار قياس  ةة المنا لة المرت .4
ن  ختبار قياس الت و   م (م  تي 9من الثبات  تي   ختبار قياس مستوى الطبطبة  التلديق من )

 (م .7الثبات )

 

 التوصيات  -5-2

  الموت  ن ف  التدر    من ةبل المدري نالننب ن ضر رة  ستودام عذل الاختبارات لمعرفة مستو ات  .1
    الموضون  .و ضر رة  نتما  الدرتات المعيار ة الت  توصل ال لا الباث   أثدى  سائل التو .2

 الا راك الح  ثر   خنل الوثدات التدر بية لاعم تلا . التاك د نتى  ستودام تمار ن .3

 ن .ننب ن الناش  ن  اليباب  المتودم ن لجمي  الالعاب  لكن الجنس لتون ن عذل الاختبارات نتى ا .4

 المصادر والمراجل
م  التطبيوات الاث ائية  اسيتودام الحاسيوب في  بحيوث الترييية الر اضيية   ي  ياس ن  ثس ن محمد نبد : .1

 . 1999موصل م  ار الكت  لتطبانة   النير م ال

م 1ط م التحت يل العيامت  ت يمي   ينياء اختبيارات الياةية البدتيية باسيتودام طييرق مر ان نبد المج د إديراهي  :  .2
 . 2001مؤسسة الوراق لتنير  التوا  م اءر ن م 

م  ضييةالقياس ف  التريية الر االاس  العتمية  الطرق الاث ائية لنختبارات    مر ان نبد المج د ادراهي  : .3
 . 1999م  ار الفكر لتطبانة  النير  التوا   م الار ن م  1ط

محميييد العريييي  شيييمعون : التيييدر   العوتييي  فييي  المجيييال الر اضييي  م تامعييية ثتيييوان م  ار الفكييير العريييي  م  .4
1996 . 

م    الر اضيي القييياس فيي  التريييية الر اضييية  نتيي  اليينف محمييد ثسيين نيين   ومحمييد ت يير الييد ن رضييوان : .5
 . 1988م الواعرة م  ار الفكر العري  م  2ط

م تامعية الموصيل م  ار الكتي  لتطبانيية  2م ط : اليتعت  الحر يي تجياح مليد  شيتش   كييرم محميد صيبح   .6
 .   2000 النير م

م  ار الفكييير لتطبانييية  النيييير 1م طفسييي ولوتيا الويييدرات العوتيييية فييي  الر اضييية نبيييد السيييتار تبيييار ضيييمد :  .7
  2000  التوا   م

الكتييياب الا دييي  م م الار ن م مر يييز  3م ط الميييدخل اليييى نتييي  الييينف نبيييد اليييرثمن نيييدس  محييي  اليييد ن :  .8
1993 . 

 (1)متحق
  النن  مع وب الع ن ن المنا لة المرتدة  ةة تد ل  ب ن الدرتات المعيار ة لاختبار قياس

الدرجات 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

الدرجات 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

الدرجات 
 المعيارية

الدرجات  الدرجات الخام
 المعيارية

الدرجات 
 الخام
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1 222.48 26 318.48 51 414.48 76 510.51 
2 226.32 27 322.32 52 418.32 77 514.35 
3 230.16 28 326.61 53 422.16 78 518.19 
4 234 29 330 54 426.003 79 522.03 
5 237.84 30 333.84 55 429.84 80 525.87 
6 214.68 31 337.68 56 433.68 81 529.71 
7 245.52 32 341.52 57 437.52 82 533.55 

8 249.36 33 345.36 58 441.36 83 537.39 
9 253.2 34 349.2 59 445.2 84 541.23 
10 257.04 35 353.04 60 449.04 85 545.07 
11 260.88 36 356.88 61 452.88 86 548.91 
12 264.72 37 360.72 62 456.72 87 552.75 
13 268.56 38 364.56 63 460.56 88 556.59 
14 272.4 39 368.4 64 464.4 89 560.43 
15 276.24 40 372.24 65 468.24 90 564.27 
16 280.08 41 376.08 66 472.08 91 568.11 
17 283.92 42 379.92 67 475.92 92 571.95 
18 287.76 43 383.76 68 479.76 93 575.79 
19 291.6 44 387.6 69 483.63 94 579.63 
20 295.44 45 391.44 70 478.47 95 583.47 
21 299.28 46 395.28 71 491.31 96 587.31 
22 303.12 47 399.12 72 495.15 97 591.15 
23 306.96 48 402.96 73 498.99 98 594.99 
24 310.8 49 406.8 74 502.83 99 598.83 
25 314.64 50 410.64 75 506.67 100 602.67 
 

  النن  مع وب الع ن ن (م من الثبات7تد ل  ب ن الدرتات المعيار ة لاختبار قياس الت و   من )
الدرجات 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

الدرجات 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

الدرجات 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

الدرجات 
 المعيارية

الدرجات 
 لخاما

1 - 26 2.99 51 7.99 76 12.99 
2 - 27 3.19 52 8.19 77 13.19 
3 - 28 3.39 53 8.39 78 13.39 
4 - 29 3.59 54 8.59 79 13.59 
5 - 30 3.79 55 8.79 80 13.79 
6 - 31 3.99 56 8.99 81 13.99 
7 - 32 4.19 57 9.19 82 14.19 
8 - 33 4.39 58 9.39 83 14.39 
9 - 34 4.59 59 9.59 84 14.59 
10 - 35 4.79 60 9.79 85 14.79 
11 - 36 4.99 61 9.99 86 14.99 
12 0.19 37 5.19 62 10.19 87 15.19 
13 0.39 38 5.39 63 10.39 88 15.39 
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14 0.59 39 5.59 64 10.59 89 15.59 
15 0.79 40 5.79 65 10.79 90 15.79 
16 0.99 41 5.99 66 10.99 91 15.99 
17 1.19 42 6.19 67 11.19 92 16.19 
18 1.39 43 6.39 68 11.39 93 16.39 
19 1.59 44 6.59 69 11.59 94 16.59 
20 1.79 45 6.79 70 11.79 95 16.79 
21 1.99 46 6.99 71 11.99 96 16.99 
22 2.19 47 7.19 72 12.19 97 17.19 
23 2.39 48 7.39 73 12.39 98 17.39 
24 2.59 49 7.59 74 12.59 99 17.59 
25 2.79 50 7.79 75 12.79 100 17.79 

 
 
 
 
 
 

  النن  مع وب الع ن ن(م 9)تد ل  ب ن الدرتات المعيار ة لاختبار قياس الت و   من
الدرجات 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

الدرجات 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

الدرجات 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

الدرجات 
 يةالمعيار 

الدرجات 
 الخام

1 - 26 2.94 51 6.89 76 10.84 
2 - 27 3.1 52 7.5 77 10.99 
3 - 28 3.26 53 7.20 78 11.15 
4 - 29 3.41 54 7.36 79 11.31 
5 - 30 3.57 55 7.52 80 11.47 
6 - 31 3.73 56 7.68 81 11.63 
7 - 32 3.89 57 7.84 82 11.79 
8 - 33 4.05 58 7.99 83 11.94 
9 0.25 34 4.20 59 8.15 84 12.10 
10 0.41 35 4.36 60 8.31 85 12.26 
11 0.57 36 4.52 61 8.47 86 12.42 
12 0.73 37 4.68 62 8.63 87 12.58 
13 0.89 38 4.84 63 8.78 88 12.73 
14 1.04 39 4.99 64 8.94 89 12.89 
15 1.20 40 5.15 65 9.1 90 13.05 
16 1.36 41 5.31 66 9.26 91 13.21 
17 1.52 42 5.47 67 9.42 92 13.37 
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18 1.68 43 5.63 68 9.57 93 13.52 
19 1.83 44 5.78 69 9.73 94 13.68 
20 1.99 45 5.94 70 9.89 95 13.84 
21 2.15 46 6.1 71 10.05 96 13.99 
22 2.31 47 6.26 72 10.21 97 14.16 
23 2.47 48 6.42 73 10.36 98 14.31 
24 2.62 49 6.57 74 10.52 99 14.47 
25 2.78 50 6.73 75 10.68 100 14.63 

 


