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فاعمية الترهر السقترح لأبعاد التشسية السدتدامة وتشسية السهارات الحياتية  لدى  طمبة الرف  
 الثالث الستهسط في  السشهج السقرر لسادة الاجتساعيات

 يهنس عهدة عرمش .م
 تربية ذي قارالعامة سديرية ال/  وزارة التربية

 :سمخصال
يدعى البحث إلى إعجاد ترػر مقتخح لسشيج مادة الاجتساعيات في الرف الثالث متػسط  عمى وفق عشاصخ 
السشيج ؛ لكغ في ضػء أبعاد التشسية السدتجامة, ثع التعخف عمى فاعمية السشيج السصػر وتشسية السيارات الحياتية 

السقرجية السختؿبة في تحقيق الأىجاف, والاعتساد عمى بشاء قائسة بأبعاد التشسية ؼيو عشج الفئة السدتيجفة, لإضيار 
السدتجامة الػاجب تزسيشيا في مشيج الاجتساعيات, فزلًا عغ أداة التحميل الخاصة بسحتػػ الكتاب التي تأتي 

الخئيدة الثلاث وىي " عمى وفق الابعاد السقتخحة, وؾياس عسمية التزسيغ في الكتاب السحمل عبخ تقديع الابعاد 
البعج البيئي , والبعج الاجتساعي , والبعج الاقترادؼ " والإشارة الى السؤشخات الفخعية, ثع يختع الباحث الجراسة 

 بإعجاد مؿياس لمسيارات الحياتية لجػ العيشة السدتيجفة ,وىحا ما يطيخ لجيشا الشتائج التي يسكغ تمخيريا بالآتي :
 ساعيات السعج لمرف الثالث الستػسط , لع تتػفخ بو أبعاد التخبية السدتجامة الثلاث . . ان مشيج مادة الاجت1
( بيغ متػسصي الجرجات 0,5,.  إنّ الفخق الحاصل يتحجد في الجلالة الاحرائية لجػ مدتػػ  الجلالة )5

لسيارات الحياتية لرالح الخاصة بالصمبة في السجسػعة التجخيبية لكلا التصبيقيغ القبمي, والبعجؼ السػجو لؿياس ا
 التصبيق البعجؼ .

 .(السيارات الحياتية ,قتخح , ابعاد التشسية السدتجامة ترػر م): السفتاحية  الكمسات
The effectiveness of the proposed perception of the dimensions of 
sustainable development and the development of life skills among 
third-year intermediate students in the curriculum prescribed for 

the social studies subject 
M . Younis Odeh Armash 

Ministry of Education / General Directorate of Education Dhi Qar 
Abstract: 

The research seeks to prepare a proposed conception of the curriculum of 

sociology in the third grade according to the elements of the curriculum, but in 
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light of the dimensions of sustainable development, then identify the effectiveness 

of the developed curriculum and the development of life skills in it when the 

target group, to show the expected intention in achieving the goals, and rely on 

building a list of dimensions of sustainable development to be included in the 

curriculum of sociology,  As well as the analysis tool for the content of the book, 

which comes according to the proposed dimensions, and measure the process of 

inclusion in the analyzed book by dividing the three main dimensions, namely 

"the environmental dimension, the social dimension, and the economic 

dimension" and referring to the sub-indicators, then the researcher concludes the 

study by preparing a measure of life skills in the target sample, and this shows us 

the results that can be summarized as follows: 

 1. The curriculum of the subject of sociology prepared for the third grade of the 

intermediate,  It did not have the three dimensions of sustainable education.  

 2. The difference in the statistical significance at the level of significance (0.05) 

between the average scores of students in the experimental group for both 

applications pre, and post-wave  ...  

Keywords: )proposed vision, dimensions of sustainable development, life skills (.  

 : مذكمة البحث      ولا  : ا
مشيج مادة الاجتساعيات الخاص بالرف الثالث الستػسج   تتحجد مذكمة الجراسة في أفتقار        

بأبعاد التشسية السدتجامة , إذ يسكغ بمػرة السذكمة وشبيعتيا في وضع التداؤل الخئيدي  وىػ عمى 
 الشحػ الآتي :

وتشسية السيارات الحياتية  بعاد التشسية السدتجامةضػء أ مشيج الاجتساعيات فيكيف يسكغ تصػيخ 
 لث متػسط بذكل خاص؟. لجػ شمبة الثا

واستشادا إلى ذلظ يتزح أمام الباحث مجسػعة  مغ الأسئمة الفخعية التي تذتخك مع الدؤال 
 الخئيدي وىي كالتالي :
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التي يجب أن تتػفخ في السشيج السقخر لمجراسة مػضع  التشسية السدتجامة ما شبيعة ابعاد .1
  البحث؟.

 في السشيج السدتيجف؟. السدتجامةابعاد التشسية ما مجػ تػافخ . 5
امة لتشسية السيارات الحياتية ضػء ابعاد التشسية السدتجىل يػجج ترػر مقتخح لمسشيج في . 3

  شلاب الرف الثالث الستػسط ؟  لجػ 
في ضػء ابعاد التشسية السدتجامة  ة لسشيج مادة السدتيجفة ترػر السقتخحال ما ىي فاعمية  .4

   ة بذكل أوسع . الحياتي مياراتيعوالسقجرة عمى تشسية 
 : أهسية البحثثانيا  : 
إنَّ  العالع اليػم يػاجو مجسػعة مغ التحجيات التي يرعب عميشا كحوات باحثة حرخىا, أو       

الاقترادية الألسام بيا؛ لأن التحجيات تختبط أغمبيا بالثػرة السعخؼية والتكشػلػجية , والتجاعيات 
, فدػاء كانت السجتسعات نامية ,أو متقجمة  السحيصة بيا ومػاشغ الأنتساء والاجتساعية والثقاؼية 

, فإن الأمخ يشعكذ عمى الأفخاد وشبيعة مسارساتيع وسمػكياتيع اليػمية, فزلا عغ أنساط 
التفاعلات الاجتساعية التي يختبصػن بيا ,وشخق تعميسيع وتقييع اتجاىاتيع الخاصة والعامة نحػ 

تتأثخ بتمظ السعصيات وشخق التعامل مع سائخ السجتسع والحياة , وعميو فإن السيارات الحياتية 
 .  السػاقف الحياتية 

؛ ولأن السشاىج التخبػية ىي أحجػ وسائل التخبية التي يتع بػساشتيا  تعجيل مدار سمػك       
الفخد , وتشسية قجراتو ومياراتو واتجاىاتو الايجابية , والعسمية ىشا تقػم عمى الغحاء السسشيج وتقييسو 

 لتقييع والتيحيب وبث الاخلاق وتشسيتيا داخل العسمية التعميسية عبخ شخق ا

فإن السشيج ىػ السحػر الأساسي لعسية التعميع وتصػيخ الفخد , وىحا الأمخ يفدخ لشا أىتسام أغمب 
الجول الستقجمة  بتصػيخ مشاىجيا فزلا عغ البشية التصػيخية لعسمية ومخاحل التخصيط والتشفيح 

 ( .67:  5,11الحخيخؼ , يشطخ :)  والتقػيع 
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ومخاجعتيا بسا يتلاءم وعميو فإن الجراسة تدعى إلى اصلاح السشطػمة التخبػية , ثع الؿيام        
بمية لمسجتسع  عمى الرعيجيغ السحمي والعالسي, وبػساشة السعخفة مع الستغيخات الحالية والسدتق

في السدار التعميسي ؛ لأن السحتػػ  يعصى لمستعمع مكانة مخمػقةالحاتية لمسحتػيات والاجخاءات 
يدعى دائسا إلى اكتداب الستعمع نػعا خاصا مغ الخبخات التعميسية التي تتخك أثخا ذو فاعمية في 

 ( 57:  5,15حدغ , يشطخ :. ) حياتو العامة 

؛ ولأن عسمية تحميل السشاىج " الكتب " ليدت بالعسمية اليديخة ,فإن الأمخ يتصمب مغ الباحثيغ 
تشاد عمى السشيجية العمسية والسػضػعية ودعسيا بالأدوات الرادقة والثابتة التي تداعج الاس

الباحث في عسمية الكذف عغ شبيعة السحتػػ الجراسي السقخر لفئة معيشة دون تجاوز الذكل 
عمى حداب السزسػن أو السزسػن عمى حداب الذكل فالسدار البحثي يشحػ نحػ تصػيخ البشية 

 ( 54:  6,,5عبيخ عميسات , يشطخ :)  ومزػمشا  السعخؼية شكلا 

أما السيارات الحياتية فيي  تحتاج إلى السسارسة التصبيؿية ؛ لأجل اشباع حاجات الفخد       
الأساسية ومػاصمتو البقاء ؛ لكغ بيجف استسخار التقجم وعسمية تصػيخ الأنساط والتعاير في الحياة 

الاحتياجات الفديػلػجية لسعايذة الستعمع لمحياة في  )) العامة , فزلا عغ تحقيق مجسػعة أخخػ 
ىحه السيارات وفقاً لصبيعة وتختمف ,  ضػء العلاقة الستبادلة بيغ كل مغ الستعمع والسجتسع

 ( 65: 1,,5ن, ) عسخان واخخأ ((رائز السجتسع ودرجة تقجمةوخ

ج في إرساء بعس مغ دتجامة أصبحت مصمبا ميسا يداعالتشسية الس ومغ ىشا يخػ الباحث أن  
حقػق الأجيال القادمة , إذ عسجت مفاصل الجولة ومؤسداتيا في السداىسة الفاعمة والجادة نحػ 
تحقيق الأىجاف والسقرجيات الػاعجة , ولعل أبخز السؤسدات التخبػية أخحت عمى عاتقيا مدؤولية 

 ج الجراسية وأبعادىا .تشسية وتجديج التشسية السدتجامة في أرض الػاقع عغ شخيق تػضيف السشاى
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 ومغ ىشا يسكششا تحجيج بعس الشقاط لتفعيل مدار التشسية السدتجامة في السشاىج السقخرة ومشيا: 

يداىع في العلاج والسػاجية ؛ لأن الاخصار تحيط  تقجيع مشيج قائع عمى ابعاد التشسية السدتجامة .1
 بالسجتسع مغ كل جانب 

لجػ القائسيغ في مجال التعميع ومشاىجو لو دور مباشخ في  تعديد السيارات  خؤية الوضػح    َّ إن   .5
 . الحياتية , فزلا عغ تدويجىع بقائسة تتزسغ  تمظ الابعاد

اكتداب الستعمسيغ السيارات الأساسية يداعج في بشاء أنساط حياتية ججيجة وسميسة داخل البيئة  .3
  .السجرسية ومحيط  الستعمع أيزا

 أهداف البحث :ثالثا  : 
  في العيشة السدتيجفة والفئة الخاصة بياابعاد التشسية السدتجامة الػاجب تػافخىا  عميشا تحجيج  .5
  . ضػء ابعاد التشسية السدتجامة يداعجنا في تزسيغ أشخ السشيج في عجاد ترػر مقتخح شامل إنَّ إ . 2
 السدتيجفة. بيجف تصػيخ العيشةترػر السقتخح الفاعمية التعخُّف عمى . 3

  : فرضيات البحثرابعا  : 
  . ابعاد التشسية السدتجامة الاجتساعيات لمفئة السدتيجفة لع راع يجإنَّ مش  .1
بيغ متػسصي  أؼ  (0,5,جلالة )المدتػػ لجػ لا يجج الباحث فخقا في الجال الاحرائي . 5

التي  السيارات الحياتية يشة البحث ) التجخيبية( في اختباره التصبيق القبمي والبعجؼ لعدرجات 
 . "لرالح التصبيق البعجؼ تشرب 

 : حدود البحثخامدا  : 
( التابعة الذسػخمغ متػسصة )شلاب الرف الثالث الستػسط عيشة مغ  حدود بذرية :ال .5

 . لسجيخية العامة في محافطة ذؼ قار / قدع تخبية الشاصخية 
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تحميل محتػػ مشيج مادة الاجتساعيات لمرف الثالث الستػسط في  مكانية :حدود ال .2
 . في ضػء ابعاد التشسية السدتجامة  م5,54 – 5,53جسيػرية العخاق لمعام الجراسي 

  .  م5,54 -5,53لعام  يول مغ العام الجراس:  الفرل الأ حدود زمانيةال  .3
شيج الاجتساعيات لمرف الثالث الستػسط في ضػء السقتخح لسترػر ال : حدود مهضهعيةال. 4

 ابعاد التشسية السدتجامة في تشسية السيارات الحياتية .  
 : مرظمحات البحثسادسا  : 

تخصيط مدتقبمي مبشي عمى نتائج فعمية ميجانية مغ خلال )) عخف بأنو : ترهر السقترح  .1
زيغ  . )((أدوات مشيجية كسية أو كيؽية لبشاء إشار فكخؼ عام يتبشاه الباحثػن أو التخبػيػن 

   (  6:  5,13الجيغ , 
بالتغييخ الكيفي لشطام متكامل الأجداء  ومجسػعة  :أيزا إجرائيا  ترهر السقترح ال الباحثعرف ي

مغ الخبخات التعميسية في السشيج الخاص بسادة الاجتساعيات عمى وفق ابعاد التخبية السدتجامة 
 بقرج تدويج الصمبة بالسعارف والسيارات والاتجاىات والؿيع التي تداعج في تشسية وعييع وثقافاتيع 

  : بعاد التشسية السدتدامةا .2
تمبية احتياجات الحاضخ , التي تترف بالاستقخار , وتستمظ عػامل  بيا عسمية )) يخاد

) قاسع ((. الاستقخار والتػاصل ؛ دون الإخلال بقجرات الاجيال القادمة عمى تمبية احتياجاتيع 
 .5,1, :5,. ) 

بأنيا عسمية التشسية السػجية  : جرائياالإ في مدارها بعاد التشسية السدتدامةأ الباحثعرف وي 
لأبعادىا الستعجدة ) البيئية , والاجتساعية , والاقترادية ( وواعية ذات نسط أستسخارؼ وشامل 

  بقرج تحقيق أىجاف السشيج السقخر لمفئة السدتيجفة .
الحياتية قجرة الستعمع عمى التعامل بإيجابية مع مذكلاتو  )) مفيػميا يعشي نجج :السهارات الحياتية  .3

والاترال الاجتساعي وحدغ الاستخجام السػارد  يارات ادارة الػقتشخرية واجتساعية وتذسل م
   ( 564:  3,,5) المقاني والجسل , .  ((والتفاعل مع الاخخيغ واحتخام العسل
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مجسػعة مغ السيارات السترمة بالبيئة تجعل إجرائيا  بأنها : السهارات الحياتية ويعرف الباحث 
 لستعمع يتعامل بفاعمية مع متصمبات الحياة اليػمية وتحجياتيا .مغ ا

 خمفية نغرية ودراسات سابقةالفرل الثاني                          
 : ابعاد التشسية السدتدامةالسحهر الاول : 

 مفههم التشسية السدتدامة : 
تػجيو الاستثسارات أؼ )) , واستغلال لمسػارد البيئية ثع إعادة صياغتياىي عسمية تغييخ       

وتكيف التشسية فزلًا عغ التصػر السؤسداتي عمى نحػ يزسغ للأجيال السدتقبل مغ الحرػل 
مى الأقل في نػعيا تمظ التي حرمت عمييا الاجيال الدابقة, وؼ عوالتشعع بإرث ىػ بيئة تدا

 ( 14:  1999) فارس , . ((ويجػل دون انحدارىا 

  أبعاد التشسية السدتدامة :

ثع تػضيفيا لرالح  بالتعامل مع السػارد الصبيعية  يسثل ىحا البعج الأىتسام :  البعد البيئي .5
تسام بالتشػع البيػلػجي وبالثخوات مثل الاى خمل في مكػنات البيئةأؼ دون أحجاث الفخد مغ 

 ىشا يداعج عمى الاخلال برحة البيئي  والتمػث والسػارد السكتذفة والسخدونة مغ الصاقة الستججدة
 الكائشات الحية . 

, يداعج البعج الاقترادؼ في  تشسية وتحديغ مدتػػ رفاـية الإندان  : البعد الاقترادي .2
زيادة نريبو مغ السػاد والخجمات الزخورية مغ شخيق تػافخ عشاصخ الإنتاج  عغ شخيق)) وذلظ 

اللازمة لمعسمية الإنتاجية , ورفع مدتػػ فعالية والكفاءة للأفخاد بتشفيح الدياسات والبخامج التشسػية 
 ( 74:  5,15. ) ياحي ,  ((ومغ شخيق زيادة معجلات الشسػ في مختمف مجالات الإنتاج

ومجسل  والجساعية ىػ مجسػعة مغ السكػنات السمتدقة بالعلاقات الفخدية  تساعي :البعد الاج. 3
العجالة في تػزيع الثخوة بيغ أفخاد السجتسع , وإيرال الجيػد التعاونية السصخوحة فزلا عغ ))

الخجمات الزخورية كالرحة والتعميع والدكغ إلى الفئات الفقيخة والقزاء عمى الفػارق الاجتساعية 
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احو السذاركة الدياسية , ومغ اىع عشاصخ ىحا البعج ىػ ضبط الدكان والرحة والتعميع , وأت
 ( 491:  9,,5. ) ديب وميشا , ((والعجالة الاجتساعية والتشػع الثقافي 

 سس التشسية السدتدامة :أ
ة حساية البيئالحق في لابج مغ تحقيق أمخيغ ىسا:  تشسية السدتجامةلأجل تحقيق الأسذ العامة لم 

, والحق في التشسية وكلاىسا يعج مغ حقػق الفخد الأساسية وأىع الأسذ يسكغ أختداليا عمى الشحػ 
 الآتي : ))

 الاندان : ىػ حامل الأمانة مغ خالقو , وىػ السدؤول الاول . .1
الصبيعة : وما تحػيو مغ مػارد سخخىا الله تعالى لخجمة الاندان وضخورة الاستخجام  .5

 الستػاصل ليا . 

التكشػلػجيا : وما تعشيو مغ استخجام السعخفة العمسية وتػضيفيا في استثسار مػارد البيئة ,  .3
. ) السجمذ الأعمى لمتعميع  ((وإيجاد حمػل لسذكلاتيا والترجؼ للأخصار التي تػاجييا

5,,5 :61 ) 

  : سهارات الحياتيةالالسحهر الثاني :                              
 لسهارات الحياتية : هسية اكتداب اأ

باشخ الاحتكاك السعغ شخيق  التي تتع وإعادة إنتاج الخبخاتالستعمع خبخة مباشخة ,  يكتدب.5
 . بالأشخاص والاشياء والطػاىخ ثع التفاعل بيغ الحوات والأشياء 

والتفاعل الرحي بيغ البيت وبيغ تداعج السيارة الستعمع عمى  أكتداب السيارة الإدارية . 2
 وبيغ البيئة والسجتسع .الاخخيغ والبيت 

فأنو يحقق جانبا ذاتيا متسيدا مسا السيارات الحياتية ومسارستيا  حيغ يتسكغ الستعمع مغ اتقان. 3
 يذعخ الستعمع بالفخخ والاعتداز بالشفذ . يجعمو 

في بشاء شخريتو ذاتيا أؼ عسمية تذجيع إنَّ ميارة الستعمع في اتقان ميارات معيشة يداعج . 4
 فتح افاق ججيجة لمعسل . الأخخػ و سػاصمة والارتقاء بسدتػػ السيارة ذاتية  لم
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السدتسخ بيغ الجانب الشطخؼ  الخبط و  عسمية ديسػمة تداعج السيخات الحياتية عمى في حين  .5
 .  والجانب التصبيقي  ؛ لأجل الكذف عغ الػاقع الحياتي الجراسة في 

 :  خرائص السهارات الحياتية
إنَّ السجتسع بذكل عام يستمظ خبخات وميارات ذاتية ومكتدبة فشػع السيارات التي تلازم        
شبيعة السجتسع الخاصة والعامة ,  حدب نسػ وتصػرو السيارات اللازمة  تختمف بشػعية الستعمع 

في السجتسعات نػعية بعس السيارات الحياتية اللازمة لمستعمسيغ  وىحا ما يفدخ لشا الاختلاف في
وحل  الاندانية,إذ عمى سبيل السثال يجج الباحث في ىحا السجال ميارات وشخق اتخاذ القخار

لسذكلات مغ السيارات الستذابية عبخ الازمان , إلا أن الاختلاف يكسغ في شبيعة الشػعية ا
التي يػاجييا الستعمع في مجتسع ما, وىشا لابج مغ البحث عغ والقخارات التي تختبط بالسذكمة 

إلى الإشارة  عسخان واخخون  الخرائز السذتخكة في معطع السجتسعات وثاقافاتيع وىحا ما دفع
  وىي عمى الشحػ الآتي : )) ز السيارات الحياتيةالخرائ إلى 

اشباع  بأساليبختبصة السادية وغيخ السادية السذسل كل مغ الجػانب تتشػع ترشيفاتيا وت .1
 لاحتياجاتو ومتصمبات تفاعمو مع الحياة .الستعمع 

  تختمف مغ مجتسع لأخخ تبعاً لبيعو السجتسع ودرجة تقجمو . .5
 تعتسج ىل شبيعة العلاقة التبادلية بيغ الستعمع والسجتسع وتأثيخ كل مشيسا عمى الاخخ . .3
الحياة وتصػيخ اساليب معايذة تدتيجف مداعجة الستعمع عمى التكيف والتفاعل الشاجح مع  .4

. )  ((الحياة , وىحا يحتاج التعامل مع السػاقف الحياتية التقميجية بأساليب ججيجة متصػرة
 ( . 4:  4,,5واخخون ,  انعسخ 

 ارات الحياتية : عهامل اكتداب السه
العلاقات السجعػمة: فسا يجعع عسمية الاكتداب ىشا ىػ عجم غياب العلاقة التي تجعل مغ  .5

 . الفخد الستعمع ذو ميل متذطي  ميسلا السيارة فالسؤثخ لو دور أساسي وايجابي في عسمية التعمع
 . أؼ عسمية السلاحطة لشػع الشساذج التي تبجأ بتشفيح السيارة ومسارستيا الشساذج : .2
حيغ يحرل الفخد عمى نػع مغ التعديد والتذجيع ونػع مغ الثشاء فإن حافدية ابع الاثابة : تت  .3

 . الفخد تقػػ عمى السيارات الحياتي واتقانيا بذكل أدق 
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فيي مكتدبة ذاتيا مغ البيت  أداء السيارات الحياتيةوشخق معطع التعميسات إنَّ  التعميسات :   .4
أسئمة برػرة مدتسخة مػجيا إلى الفكخ الأبػؼ, أما تعميسات أو ما يثار مغ قبل الستعمع مغ 

 . فإنيا تصخح  كسادة وتحبب لجيو مغ السجرسة راسة والحفاظ عمى الرحة والعسلالج
بدبب صعػبة في الالسام وذلظ  الاعتساد عمى الاخخيغ  قج يمجأ البعس إلى  أتاحو الفخص : .5

  ستعمسيغ لمسسارسة السيارة .أمام ال الفخصةبعس إتاحة  وىحا ما يداعج في  بالسيارة 
يخػ البعس أن فخصة تعمع السيارات مغ الأقخان قج يكػن مفيجا في  التفاعل مع الاقخان : .6

وضع ما في حيغ يكػن ضارا في مػضع آخخ إلا الأمخ يختبط بذكل مباشخ بصبيعة السيارة 
 ( 189:  1999خميل والباز ,  يشطخ :. ) بذكل خاص 

 قة : دراسات ساب لثالث هر االسح                          
عمى  العخب أما كجراسة عخاؾية بحتة فمع يذار الييا مدبقا مسا  إنَّ الجراسات الدابقة أقترخت      

يعصيشا كباحثيغ الفخصة في البحث عغ محػر البحث والاستعانة بالسرادر الدابقة مسا يجعمشا 
 نقف عمى نسػذج عخبي واحج شخح  حػل السػضػع السقتخح وىي :

 -عية في ضهء البعد ) البيئيترهر مقترح لسشاهج الدراسات الاجتسا: ( 2222دراسة ) محمد , 
الاجتساعي ( لمتشسية السدتدامة عمى تشسية بعض السهارات الحياتية عشد تلاميذ الرف اسابع 

  بميبيا .الأساسي 
التي ميج فييا إلى إعجاد ترػر مقتخح  لسشيج مادة الاجتساعيات, إذ حجدت السخحمة الجراسية 

ابعاد  وفي ضػء,وكانت السخحمة السشتيية لمجراسة الستػسصة لكغ عمى وفق عشاصخ السشيج 
وبػية  , لجييع الحياتية  فزلا عغ فاعمية السشيج السصػر لتشسية السيارات التشسية السدتجامة 

يق اليجف السختدع تع الاعتساد عمى قائسة بابعاد التشسية السدتجامة الػاجب تزسيشيا في سياق تحق
السشيج الخاص بسادة الاجتساعيات فزلا عغ شخيقة الإداء وتحميل محتػػ الستغ في ضػء تمظ 

ى الابعاد , ثع ؾياس مجػ تزسيشيا في الكتاب الحؼ تع تحميمو عغ شخيق تقديع الابعاد الخئيدة إل
وختع بإعجاد مؿياسا لمسيارات الحياتية  لجػ عيشة فئة الجراسة ) الرف الثالث  , مؤشخات فخعية

متػسط ( مسا أسفخ عغ نتائج وىي تخابط بالبحث الحالي فالسشاىج في الجراسات الاجتساعية 
عشج مدتػػ  ليدت بالسدتػػ الحؼ يابي التشسية السدتجامة لػجػد فخق في الجلالة الاحرائية
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التصبيقيغ القبمي الخاص ب بيغ متػسصي درجات الصلاب السجسػعة التجخيبيأؼ ( 0,5,لجلالة )ا
 والبعجؼ لسؿياس السيارات الحياتية لرالح التصبيق البعجؼ  .

 مشهج البحث وإجراءاتهالفرل الثالث                           
؛ الػصفي والتجخيبي  ىسا:يتبع الباحث في سياق العسل  مشيجيغ  : مشهج البحث       اولا  : 

تصبيق  عمى    ً         ً دقة  وقابمية   فزلا عغ  ما يتستعان ؼيو مغ لإجخاءات البحث,  لكػنيسا الأقخب 
البحػث متػن   والسدتقمة في  بيغ الستغيخات التابعة التجارب البحثية, وبيان العلاقة الدببية

 . (131: 5,19الشاىي والذسخؼ, يشطخ :  )التخبػية والشفدية 
تتحجد عيشة البحث كسجتسع  مغ نسػذج يذسل مخحمة الرفػف  : مجتسع البحث وعيشته         ثانيا  : 

 السشتيية في الجراسة الستػسصة أؼ الثالث متػسط  في تخبية الخفاعي بالحات , وىشا بمغت العيشة
, في حيغ خررشا السجتسع الآخخ لمجراسة أيزا مشيج مادة  ( الصالب ,4)الأصمية 

 التشسية السدتجامة الاجتساعيات لمرف الثالث الستػسط لكغ ما تع تحميل محتػاىا في ضػء وابعاد 
                        ثالثا  : أدوات البحث : 

التي لا بج أن تتػفخ في  مشيج أبعاد التشسية السدتجامة  مغ قائسةاعجاد   الأداة الاولى :
 الاجتساعيات لعيشة السجتسع " الثالث متػسط " , وىشا يتبع الباحث بعس الخصػات وىي:

 ابعاد التشسية السدتجامة التي تع تحجيج حجد اليجف مغ القائسةي:  تحديد الهدف من القائسة. 1
 .  سياق مشيج الجتساعيات لتمظ السخحمة  تزسيشيا في  فييا ثع 

التي تع تشاوليا في الادبيات الدابقة  لقج اعتسج العسل في بشاءه عمى   مرادر بشاء القائسة :. 5
 .  ع الآنالسػضػ 

  َّ                                              إن  الرػرة الأولية ذات أبعاد رئيددة وفخعية فزلا عغ  بشاء الرهرة الأولية لمقائسة :. 3
                                               ثلاث أبعاد رئيدة  مشجرجة تحت خسذ عذخة ب عج فخعي  السؤشخات الخاصة بكل بعج , إذ تزست

 .   وتجرج  في سياقيا أربعػن مؤشخ
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                               ع خضت القائسة عمى مجسػعتيغ ذات  ضبط القائسة والتحقق من صدقها الغاهري :. 4
أختراص مذابو للأخح بسلاحطيع  ومعخفة مجػ انتساء وكفاية العيشة لسجال الجراسة وأىسيتيا 

  .  ػضػح والدلامة المغػية فييافزلا عغ  معخفة ال

لقج اشتسمت عمى ثلاثة ابعاد رئيدة مشيا خسدة عذخ بعج فخعي  : . الرهرة الشهائية لمقائسة 5
 ., إذ يػضح( 1رقع ) وأربعػن مؤشخ  وىحا ما يػضحيو لشا ججول 

 رهرته الشهائية  ابعاد التشسية السدتدامة ب( قائسة 5جدول رقم )                    

 ع  هد     الفرعية  بعاد الا                   الرئيسة  بعاد الا ت

 3 الموار  البعيئية . 1 البيئي 1

 3 .  التلوث البعيئي 2

 3 .الغلاف الجوي  3

 3 المحد ثة  والمندظرة . 4

 2 .الميده الاذبعة  5

 2 . البعحدر والمحيطدت  6

 3 .الاراضي  7

 3       . سكدنال 8 الاجتساعي 2

 3       . التاليم  9

 2       .ا الة الاجتمدعية ال 11

 2        الامن المجتماي . 11

 3       ايقدف تبع ي  الموار  الطبعياية . 12 الاقترادؼ 3

 3       الاستهلاك الفر ي من الموار  الطبعياية .  13

 2       الح  من التفدوت في ال خول  14

 3       المسدواة في توزيع الموا   15
 

 41     المجموع    

    

وعميو فإن التحميل يتع في ضػع ابعاد التشسية السدتجامة واستيجاف مشيج الكتاب الخاص ثانيا  :  
 . بالرف الثالث متػسط. 

 .أؼ تحميل السشيج في ضػء الدياق أعلاه  :  تحديد الهدف من الأداة .1
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إنَّ القائسة السعخوضة تتحجد في ضػء ابعاد التشسية   الاداة في صهرتها السبدئية : اعداد . 5
السدتجامة ومؤشخاتيا التي سبق لشا عخضيا عمى اصحاب الكفاءة , وتع إعادة الأداة إلى قائسة تحتػؼ 

الجدء جدأيغ  يسثل الابعاد الخئيدة الثلاث ومتعمقاتيا التي سبق لشا الأشارة الييا وىشا جاء كل مؤشخ 
الثاني ىػ أما الجدء  ) متشاول , غيخ متشاول( , ىسا :الاول خاص بسجػ التشاول ويتزسغ فئتيغ 

 ,مدتػػ التشاول برػرة )مػجدة , مفرمة (
: تع التأكج مغ صجق الأداة بعخضيا عمى مجسػعة مغ السحكسيغ الحيغ اكجوا  ضبط اداة التحميل. 3

ميل السحتػػ كتاب الاجتساعيات لمرف الثالث الستػسط وفقاً لمخصػات , وتع تحصلاحيتيا لمتحميل 
 الاتية : 

إنَّ عسمية التحميل لمسحتػػ تيجف إلى التعخف عمى مجػ :  تحديد الهدف من تحميل السحتهى أ . 
 . تػافخ ابعاد التشسية في السشيج السدتيجف في عيشة الجراسة

 5,54/  5,53الجراسي  في جسيػرية العخاق لمعام لقج تع تحجيج العيشة  تحميل :تحديد عيشة الب. 
الستزسغ ثلاث وحجات دراسية وىي )  واستيجاف السحتػػ السقخر لمرف الثالث متػسط  بالحات 

  م .,5,5الجغخاؼية , التاريخ , الػششية ذات الصبعة الأولى لدشة 
تشاولة تع في ضػء محتػيات الكتاب السقخر مغ إن تحجيج الػحجات الس : تحديد وحدات التحميلت. 

 . ,5,5( لدشة 1) الصبعة  
 :  تحديد فئات التحميل. ث

حيث ضسشت الفئات السدتيجفة في السؤشخات السشبثقة مغ الأبعاد الخاصة بالتخبية السدتجامة   تسثمت
ست وأربعػن مؤشخا , وىشا يسكغ حداب عجد فئات التحميل عغ شخيق ضخب عجد السؤشخات في ثلاثة 

 ( يػضح ذلظ . 5( فئة وججول رقع )138) أجداء ويكػن السجسػع أستشادا لحلظ
 ( عدد مؤشرات ابعاد التشسية السدتدامة وعدد فئاتها 2جدول )         

 فئدت التحليل  ع   المؤشرات  الابعاد  الفرعية     الأبعاد  الرئيسة  ت

 69 23 6 البعيئية  1

 39 13 4 الاجتمدعية  2

 31 11 5  ةالاقتصد ي 3

 138 46 15  المجموع
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 ضهابط التحميل : . 4
 . الجراسية السقخرة في السشيج السدتيجف لقج اشتسل التحميل عمى السجسػع الكمي بالػحجات   أ.

تع استعسال التكخار في الػحجة لبيان ومعخفة ضيػر الفئات السكخرة أثشاء  : تدجيل التكخارات ب. 
  .  تحميل السشيج والعيشة السدتيجفة عمى وفق بصاقة محجدة لحلظ

لكي يتع التأكج مغ قجرة التحميل ومعخفة مجػ مػثػقيتو في تمبية ؾياس  : صدق التحميل. 5
فإن الجراسة عخضت عمى بعس السحكسيغ بقرج اضيار  أبعاد التشسية السدتجامةمؤشخات 

السػاشغ الأيجابية لرياغة السؤشخات ودعع البحث بآراء الآخخ ليتع اجخاء التعجيلات السصمػبة 
 .   ياباتفاق وجيات الشطخ أو اختلاف

تع الاستعانة بخبخة باحث آخخ لمؿيام بعسمية  ثبات التحميللأجل ؾياس  :اداة التحميل ثبات . 6
ثع قام كمييسا بإعادة تحميل محتػػ السشيج  لاحتداب معامل الاتفاق والاختلاف  تحميل السحتػػ 

وتخاوحت ؾيع معامل الثبات  معادلة ىػلدتي في عيشة الجراسة واستخخاج ؾيسة الثبات باستعسال
وىحه  ( ,0995,( , كسا بمغ معامل الثبات الكمي للاختبار )0991,-,094,بيغ )التحميل  لأداة 

 . ستع بجرجة عالية مغ الثبات الؿيع تجل عمى ان بصاقة تحميل السحتػػ ت
 :هسط لتظهير مشهج الاجتساعيات لمرف الثالث الست ترهر السقترح اعداد :   الاداة الثانية

تصػيخ مشيج الاجتساعيات لمرف الثالث ذات الأىسية في عسمية  قائسة بالأسذ تع تحجيج   .1
 تي : التشسية السدتجامة عمى الشحػ الآ الستػسط في ضػء أبعاد

 جمج السقخرة في الػقت الحالي , لكغ مع الاعتساد عمى عسمية  ال لالتدام بسػضػعات السشيجا -
واتباع نطام الفرػل  عمى وفق السػضػع وشبيعتو التشسية السدتجامةابعاد ؼيسا بيشيا وبيغ 

 . , لأجل تدييل عسمية التصبيق ؼيو السقخر التعميسية السأخػذ بو في السشيج
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وىي البيئية  السدتجامة  بأبعاد التشسية الخاصة بالسشيج السدتيجف ربط جسيع جػانب -
 والاجتساعية والاقترادية . 

فزلا عغ اتباع شخق التجريذ الحجيثة وتشػيع السثيخات التي تختبط  سيةترسيع الانذصة التعمي -
 بالسحتػػ الجراسة واثارة الستعمسيغ حػل ضخورة التشسية السدتجامة وتزسيشيا في سياق عسميع

_يختبط الترػر السصخوق بالسقتخح السصػر في السشيج  وابعاد التشسية السدتجامة مع واقع 
 وبيئتو خاصة مغ شخيق الانذصة اللاصؽية .  الستعمع 

عمى وفق تصبيق الترػر السقتخح مغ حيث الانذصة الرؽية واللاصؽية العسل عمى  امكانية  -
 لامكانات السادية والبذخية والػقت السحجد لتصبيقو . ا

عمى وفق القائسة الأساسية التي يبشى عمييا سياق السشيج السعتسج  وضع الترػر السقتخح .2
دة الاجتساعيات الخاصة بالرف الثالث متػسط في ضػء ابعاد التشسية , وىشا يسكغ لشا لسا

  : تػضيح تمظ الخصػات بالآتي
       إذ اشتقت في ضػء ابعاد التشسية الثلاث وىي  تحجيج الأىجاف العامة لمسشيج السصػر : -

وخرائز التشسية السدتجامة  العام فزلًا عغ مفيػم  ) البيئية والاجتساعية والاقترادية(
ابعاد وآلية التػضيف السعتسجة في تشسية والسيارات الحياتية وشبيعة مشيج الاجتساعيات , 

 . وشخق الاستعجادات الشفدية والعقمية لجييع  وخرائز الستعمسيغ و التشسية السدتجامة 
ف محتػػ مشيج يج الاشار العام لمسشيج السصػر : إنَّ تحجيج الترػر السقتخح يدتيجتحج -

الاجتساعيات لمعيشة السعتسجة عمى وفق أبعاد التشسية السدتجامة مسا يجعل السحتػػ مقدع إلى 
وعميو فإن محتػػ الترػر مع الاىجاف العامة ,  لف فرػل  ودروس  ذات سياق متأ

  ( . 3ية في ججول رقع)قج تزسغ عمى الػحجات والجروس الآت السقتخح 
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 التشسية السدتدامة  بعادقترح لسشهج الاجتساعيات السظهر لأالترهر الس( 3جدول )  

 عجد الفرػل عجد الػحجات ت
 5 الػحجة الاولى / التاريخ 1
 5 الػحجة الثانية / الجغخاؼية 5
 1 الػحجة الثالثة / التخبية الػششية 3

  
 ىحا السؿياس تع اتباع الخصػات الاتية لأعجادة : مكياس السهارات الحياتية : الاداة الثالث

ىػ ايجاد الفاعمية الػاحجة  ىجف السؿياسديد الهدف من مكياس السهارات الحياتية : تح .5
مغ  الأولخلال الفرل  5,54/  5,53 ابعاد التشسية السدتجامة لمعام الجراسي السصػرة في ضػء

 .  العام الجراسي وتشسية السيارات لجػ فئة الصلاب السقتخحة في عيشة الجراسة 

تع إعجاد قائسة مغ السيارات الحياتية التي لابج تػافخىا في العيشة  السهارات الحياتية : تحديد . 5
في السشيج  ياتية اللازمةالح السدتيجفة والسشيج السقخر ليع  والتػصل إلى مجسػعة مغ السيارات

السدتيجف , وىشا كان لابج لشا مغ إعجاد قائسة خاصة بالسبتجئيغ بالسيارات الحياتية في صػرتيا 
لأبجاء و التجريذ  في مجال السشاىج وشخائق سػعة الحوات  السحكسة عخضيا عمى مجثع  الأولية 
 .3آرائيع 

( Likertياس ليكخت)مى غخار مؿ: تع صياغة مفخدات الؿياس عصياغة السفردات السكياس . 
 .  واتجاىاتيع نحػ السيارات الحياتية ) دائساً / احياناً / نادراً (  ا الثلاثي متجرج بيغ

 عمى مجسػعة مغ السحكيسيغ في صػرتو الأوليةخض السؿياس : ع   صدق السكياس .4
لاستقراء آرائيع ومعخفة وضػح التعميسات ودقتيا لغػيا فزلا عغ مشاسبة مفخدات السؿياس 
لسدتػػ شلاب الرف الثالث متػسط ,  وعمى وفق ما تقجم أبجو بعس التعجيلات الصؽيفة عمى 
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بيغ ايجابية وسمبية مػزعة عمى فقخة ( ,3مغ ) السؿياس ليتع بعج ذلظ اخخاجو برػرة نيائية مكػنا
 ( . الاكاديسية الثلاث لمسيارات وىي ) الاترال والتػاصل,  اتخاذ القخار , عادالاب

 التجربة الاستظلاعية لسكياس السهارات الحياتية :  

مختمفة عغ  مػضع  عمى مجسػعة استصلاعية عسمية تصبيق السؿياس  جخػ الباحث أ       
شلاب الرف الثالث الستػسط   ( شالب مغ,3مكػنة مغ )  )الذسػخ(في متػسصة  عيشة البحث

 :  السؿياس وىي كسا يمي  لعسمية تصبيق زم ػقت اللااللاحتداب  صجق وثبات 

درجة كل بعج بالجرجة الكمية لسؿياس  أؼ حداب معاملات ارتباطصدق التكهين الفرضي :  .1
, وىشا جاءت الشتائج في عسمية جسع  ؾيع معاملات الارتباط  مػجبة ذات  السيارات الحياتية 

دلالة عمى معامل الارتباط السختفع سػاء كان بالايجاب أو الدمب عمى العلاقة بيغ الستغيخات 
 .  والعكذ أيزا 

شخيق استخجام معامل  تأتي عغ  الثبات لمسؿياس لقج وججنا أن عسمية   ثبات السكياس :. 5
عمى درجات التصبيق   SPSSبخنامج  ( كخونباخ وذلظ باستعسال-) الفا اق الجاخمي الاتد

 ( 4كسا في لججول رقع )البعجؼ لو عمى العيشة الاستصلاعية 

 ( معامل الثبات لسكياس السهارات الحياتية 4جدول )                  

 الفا كخونباخ عجد العيشة  الجرجة الكمية لمسؿباس
 086, ,3     الجرجة الكمية 

قج جاء بؿيسة سؿياس السيارات الحياتية إذ تمحع في الججول اعلاه ان معامل الثبات ل      
محػر الأجابة ووقتيا اللازم  دلالة عمى دقة السؿياس في الؿياس واتداقو .امامختفعة وىحا يعصيشا 
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للإجابة , فقج احتدب عغ شخيق استعسال السعادلة الخاصة بحلظ عمى وفق تحجيج الػقت اللازم 
  .( دؾيقة,5عغ السؿياس )

عشج عخض السؿياس عمى الخبخاء الستخرريغ  :الرهرة الشهائية لسكياس السهارات الحياتية 
 . في مشاىج وشخائق التجريذ ىحب وؾيع وأصبح جاىدا لمتصبيق بذكل كمي 

 عرض الشتائج وتفديرهاالفرل الرابع                             

  : الشتائج الستعمقة بالفرضية الاولى البحث
ات ما مجػ تػافخ ابعاد التشسية السدتجامة في مشيج الاجتساعيلأجل الاجابة عغ الدؤال الأول : 

 ؟. لمرف الثالث الستػسط 
 واجخاءات البحث الدابقة في أختبار الفخض الأول كانت عمى الشحػ الآتي:  تحميل السحتػػ تع      

 
ما مجػ تػافخ أبعاد التشسية السدتجامة في محتػػ مشيج الاجتساعيات لمرف الثالث الستػسط 

 % ؟.,5بشدبة 
م الجراسي  5,54 /5,53 ؛ ولأجل التحقق مغ صحة الفخضية تع تحميل محتػػ الكتاب العام  

 الحالي وأ ضيخت الشتائج في الججول أدناه
 (5)رقع الججول                                          

 (  نتائج تػافخ ابعاد التشسية السدتجامة فب مشيج الاجتساعيات 5الججول )              
 لابعادا

 الخئيدة
 درجة متػافخ  غيخ  مػجد مفرل الػحجات السؤشخات

 التػافخ
 % ك % ك % ك 

 البيئي
 
 
 

 3%  78.58 11  21.43  3 0 0 الاولى 53
 4%  71.43 10 28.57 4 0 0 الثانية
 3%  78.57 11 21.43 3 0 0 الثالثة

 10%  76.19 32 23.81 10 0 0 السجسػع
 6%  73.91 17 26.09 6 0 0 الاولى 13 الاجتساعي
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 2%  91.30 21 8.70 2 0 0 الثانية
 4%  82.61 19 17.39 4 0 0 الثالثة

 12%  82.61 57 17.39 12 0 0 السجسػع
 3% 78.60 11 21.40 3 0 0 الاولى ,1 الاقترادؼ

 2% 91.30 20 8.70 2 0 0 الثانية
 1% 96.50 23 3.50 1 0 0 الثالثة

 

  0 0 6 11.2 54 88.8 %6 

 28%  مجسػع الكمي      

 
( اجسالا أن تػافخ السشيج السقتخح لمفئة عيشة الجراسة لع يدتصيع أن 5يتبيغ مغ الججول )       

بالشدبة لسا  ججا ( وىي ندبة قميمة%58بمغ حػالي ) يمبي مؤشخات أبعاد التشسية السدتجامة الحؼ 
 %( . ,5تع تحجيجه سابقاً )

السقتخح لسشيج مادة " ما الترػر  :دؤال الثالث والذي يشص عمى شتائج الستعمقة بالال
الاجتساعيات في ضػء ابعاد التشسية السدتجامة لتشسية السيارات الحياتية عشج شلاب الرف الثالث 

 .؟ " الستػسط 
أؼ ؼيسا يتعمق بالخصػات  الفرل الثالث في حيغ تع الاجابة عميو في معخض اجخاءات    

  لفئة السدتيجفة .الخاصة بالترػر السقتخح لسشيج الاجتساعيات وا
ترػر السقتخح لسشيج مادة فاعمية ال: "  دؤال الرابع  والذي يشص عمىشتائج الستعمقة بالال

الاجتساعيات في ضػء ابعاد التشسية السدتجامة لتشسية السيارات الحياتية عشج شلاب الرف الثالث 
 .؟"  الستػسط 

التي نرت عمى  عجم وجػد فخقا دلاليا اختبار الفخضية الثانية مغ فخضيات البحث وىشا تع       
التصبيق القبمي والبعجؼ لعيشة ( بيغ متػسصي درجات 0,5,جلالة )المدتػػ  في الاحراء لجػ
( 6والججول رقع ) " . ( في اختبار السيارات الحياتية لرالح التصبيق البعجؼ البحث ) التجخيبية

        يػضح ذلظ 
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 ( ودلالتها الاحرائية لمفروق بين متهسظي درجات التظبيقين T)( قيم 6الجدول )          
 ػسطالست لتصبيقا   السيارات      

 الحدابي
الانحخاف 

  السعيارؼ 
درجة  عجد العيشة (T)قيم 

 الحخية
 مدتػػ 
 الجلالة

 0,1, 59 ,3 46 1054 1,066 القبمي الاترال والتػاصل
 5054 33053 البعجؼ

اتخاذ القخار وحل 
 السذكلات

 ,3405 0776, 5013 القبمي

 1061 16013 البعجؼ

 43018 081, ,404 القبمي الاكاديسية
 3033 14043 البعجؼ

 41015 5.85 6073 القبمي الجرجة الكمية
 5049 51056 البعجؼ

  
ذو دلالة احرائية بيغ متػسصي درجات التصبيقيغ )  وجػد فخق  (6)ل يتزح مغ الججو       

القبمي والبعجؼ ( في السجسػعة التجخيبية لسيارات الحياتية والجرجة الكمية لمسؿياس اذ بمغت ؾيع 
(T( السحدػبة أكبخ مغ الؿيسة )T( الججولية حيث )T الججولية عشج مدتػ ) ( ودرجات 0,1,) ػ

 نسػ في السيارات الحياتية لجػ عيشة البحث , مساػد يجل عمى وج الأمخ  وىحا 59الحخية 
وىحا الفخق  يعصي دلالة واضحة عمى فاعمية السعالجة التجخيبية في تشسية السيارات الحياتية 

يجل عمى رفس الفخضية الرفخية الثانية (  ف0,5,عشج مدتػػ دلالة ) احرائياً يذكل دالا 
جج فخق دال احرائياً عشج مدتػػ الجلالة يػ أنو " عمى  تشز وتقبل الفخضية البجيمة التي 

لرالح التصبيق البعجؼ  في التصبيقيغ القبمي والبعجؼ بيغ متػسصي درجات شلاب (0,5,)
 " لسؿياس السيارات الحياتية 

أما تحجيج حجع التأثيخ في السعالجة التجخيبية لتشسية السيارات الحياتية , فإن الباحث يدتعسل   
سيارات الحياتية , والجرجة الكمية الارة مغ يج حجع التأثيخ في تشسية كل ميمخبع ايتا لتحج معادلة

تحجيج دلالة الفخوق بيغ التصبيقيغ لمسجسػعة التجخيبية ( السحدػبة و Tاعتساداً عمى ؾيع )
 . ( يػضح ذلظ7والججول )
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 ( وحجم تأثير السعالجة التجريبية  T( قيم )7الجدول )                 
 حجم التأثير  مربعع ايتد  (Tقيم ) الحيدتيةالمهدرات 

 كبعير 1998 46 مهدرات الاتصدل والتواصل

 كبعير 1997 34921 مهدرات اتخدذ القرار وحل المشكلات

 كبعير 1998 43918 مهدرات الاكد يمية

 كبعير 1998  ال رجة الكلية

 
 ويعدو الباحث اسباب ىحا التفػق لعيشة البحث في التصبيق البعجؼ الى : 

مغ السحتػػ ذاتو  ساسيالػحجتيغ السصػرتيغ بذكل مخكد وأ تقجيع السيارات الحياتية في .1
وجعل الصلاب في حالة عالية وشج انتباىيع العام مسا ساعج في عسمية التفاعل واستثارة 

عمى تشسية السيارات لجييع  , فزلا عغ تقييع السيارات الجافعية لجييع وبالتالي انعكذ 
 . الحياتية والسدتػيات السعخؼية العميا عمى وفق الأىجاف الدمػكية السخاد تحؿيقيا

التي تؤكج عمى جعل الصالب محػرا أساسيا وحجخا ميسا في  ستخاتيجياتالاصخائق و الاتباع  .5
بجاء الخأؼ والسشاقذة داخل غخفة الرف العسمية التعميسية عغ شخيق الاستكذاف والتحخؼ وا

. 
 .  أدػ إلى تشسية السيارات عمى اختلاف أنػاعيا مسارسة الانذصة التعميسية إنَّ  .3
السذػقة والجحابة وسيمة مداعجة لاستسالة الستعمسيغ في السشيج  شخح السعمػماتتعج شخق   .4

السػضػعات التاريخية نيا تقجم معمػمات متشػعة تزع جلَّ وتجاوز السذكلات والانذصة؛ لأ
  .    والجغخاؼية الػششية 

 : الاستشتاجاتثانياً : 
 . أسيع الترػر السعج لمجراسة في تشسية السيارات الحياتية لصلاب الرف الثالث الستػسط .5
؛ لأنيا تداعج في تشسية وتحديغ ادخال ابعاد  التشسية السدتجامة  إن الحاجة تقتزي ضخورة  . 2

       التجريدي.جػدة الأداء 
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    :يآتيػصي الباحث بسا يفي ضػء الاستشتاجات  : التهصياتثالثا  : 
ثع مخاجعتو وتصػيخه مغ قبل المجان السخترة الاستفادة مغ الترػر السقتخح الحؼ تع تقجيسو  .5

 في وزارة التخبية .
عمى الحوات الباحثة الاعتساد عمى الأسذ العمسية والسػضػعية حيغ يتع بشاء وتصػيخ السشاىج  .5

 الجراسية.
السدتججات بذكميا الكمي ؛ لأنيا تداىع في عسمية التصػيخ وتزسيغ ابعاد  , ضخورة تزسيغ3

  التشسية السدتجامة حجيثا.
     : آتيلباحث ما يقتخح اياستكسالًا لمبحث الحالي,  السقترحات: رابعاً : 

لتأىيل خخيجي كميات التخبية والتخبية الاساسية في ضػء متصمبات  إنَّ البخنامج يقتخح أيزا  .5
 . التشسية السدتجامة 

في ضػء اقتراد السعخفة وميارات  عمى مختمف السخاحل تصػيخ مشاىج الاجتساعياتالؿيام ب .5
 .القخن الحادؼ والعذخون . 

 : العربية  السرادر
, دار السديخة  الجهدة الذاممة في السشاهج وطرق التدريس( : 5,11الحخيخؼ , رافجة ) .5

 لمشذخ والتػزيع والصباعة , عسان , الاردن .
تظهير السشاهج : رؤية معاصرة : السشهج , تظهير السشهج , ( : 5,15حدغ , شػقي ). 2

 , السجسػعة العخبية لمتجريب والشذخ . ترسيم ونساذج برمجية السشهج , معايير جهدة السشهج
( : التخصيط مغ أجل التشسية السدتجامة , مجمة جامعة 9,,5ديب , ريجه , ميشا , سميسان ). 3

 . ,55-487, 1دمذق لمعمػم اليشجسية , دمذق , 
: دور مشاهج العمهم في تشسية بعض السهارات الحياتية  (1999خميل , محمد والباز , خالج ). 4

دؼ والعذخيغ , اعمسي الثالث مشاىج العمػم لمقخن الحالسؤتسخ ال لاميذ السرحمة الابتدائية ,لدى ت
 خبية العمسية , السجمج الثاني .الجسعي السرخية لمت
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السرشد في (. 5,19لشاىي, بتػل غالب عبج السصمب والذسخؼ, حيجر شعسة جبار. )ا. 5
 . مكتب اليسامة. بغجاد.1. طمشهجية البحث العمسي لمدراسات الشفدية والتربهية

مجمة جامعة دمذق ( : التشسية السدتجامة بيغ التشطيخ والتصبيق , 1999فارس , فاروق ). 6
  ( , دمذق .15, ج ) لمعمهم الزراعية

,  5, طادارة  البيئة والتشسية السدتدامة في عل العهلسة السعاصرة ( : ,5,1قاسع , خالج ) .7
 ة , مرخ .الجار الجامعية ,الاسكشجري

( . السيارات الحياتية , مكتبة 1,,5عسخان , تغخيج , رجاء الذشاوؼ , عفاف صبحي  ). 8
 زىخاء الذخق , القاىخة , مرخ . 

زىخاء الذخق , القاىخة . مكتبة  5ط,  السهارات الحياتية:  (4,,5عسخان , تغخيج واخخون ) .9
 , مرخ . 

الكتب السدرسية لمسرحمة الاساسية , دار ( . تقهيم وتظهير 2226عميسات , عبير ). ,1
 الحامد لمشذر والتهزيع , الاردن .

( معجم مرظمحات التربهية السعرفة في السشاهج 2223المقاني , احسد , عمي الجسل ). 11
  , عالع الكتب , القاىخة , مرخ . 3, ط وطرق التدريس 

, مؤتسخ القسة العالسية التشسية  التشسية السدتدامة( : 5,,5السجمذ الاعمى لمتعميع ). 52
 السدتجامة , جػىاندبخغ .

( : ؾيسة العسل في الإسلام ودورة في التشسية السدتجامة : 5,15ياحي , مرصفى ) . 53
 مقػمات تحقيق التشسية السدتجامة في الاقتراد الإسلامي , جامعة قالسو , الجدائخ . 

 السيارات الحياتية مؿياس( 1ممحق )                             
 نادراً  احياناً  دائساً  الفقخة                          ت

 ميارات الاترال والتػاصل مع الاخخيغ                                   

    خخيغ رات التي تتحجث عغ الاترال مع الأشارك في الشجوات والجو أ 1
    غخباء.خخيغ حتى لػ كانػا أحب التحجث مع الأ 5
    مخ ما .ة الجدج وملامح الػجو لبيان أاستخجم لغ 3
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    اقابل الشاس بابتدامة . 4
    خخيغ .أحتخم آراء الأ 5
     خخيغ .اذا بجر مشي ترخف يدبب ايحاء الأ الاعتحارقجم أ 6
    عاشف مع مذاعخ الاخخيغ .أت 7
    صغي لسغ يتحجث أ   8
    اجامل الاخخيغ في حجود بديصة .  9

    تجشب مقاشعة مغ يتحجث .أ ,1
    حخص عمى بشاء علاقات اجتساعية محتخمة .أ 11

 ميارات اتخاذ القخار وحل السذكلات                                   

   اعسل عمى  ايجاد حل السذكمة واسبابيا . 15
  ليا . أعاني مغ مذكلات ولا اجج حلاً  13
   اساعج الاخخيغ في حل مذكلاتيع . 14
  لا ابالي لبعس السذكلات يذكل حلًا ليا . 15
  اختار الحل الاندب مغ بيغ عجة اختيارات. 16
  عشجما اغزب اتخح قخارات صائبة  17
  أ رتب خيارات حل السذكمة واختار اندبيا .  18
  اعسل عمى تدػية الخلافات مع الاخخيغ بصخيقة    19
  الاسباب الجحرية لمسذكمة تؤدؼ عمى ايجاد حل ليا .  ,5
  اتخح القخار السشاسب والرحيح عشجما تقع السدؤولية عمي .  51

 
   عشجؼ ججول دراسي ممتدم بو . 55
  اقخأ  الفيخس والسقجمة عشج 53
  اذاكخ لػقت شػيل . 54

  الخز الجرس  55
  اقخأ الاسئمة الامتحانية كاممة قبل الذخوع في الاجابة . 56
  اقخأ دروسي لذكل يػمي . 57
  اراجع الاجابة قبل تدميع . 58
  استعسل السخصصات التػضيحية لعشاصخ الجرس لتدييل الفيع .  59
  أ جدغ السػضػعات الرعبة  لغخض استيعابيا .  ,3

  
 


