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 انمهك يٍ الدسخمبم وعلالخه باتخار انمشاس نذي طهبت الدشحهت الإعذادَت
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 طهبت الدشحهت الإعذادَت ,: انمهك يٍ الدسخمبم ,اتحار انمشاس انكهًاث الدفخاحُت
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 الدسخخهص 
نمهك يٍ الدسخمبم نذي عُُت انبحث بصىسة عايت , وكزنك َهذف انبحث الحالي إلى انخعشف عهً ا    

انخعشف عهً اتخار انمشاس نذي عُُت انبحث بصىسة عايت  , وكزنك انخعشف عهً انعلالت بين انمهك 
يٍ الدسخمبم واتخار انمشاس نذي افشاد عُُت انذساست, ونخحمُك أهذاف انذساست لاو انباحث بإعذاد 

اٌ احبع الخطىاث انعهًُت في بُائه ,وانخحمك يٍ صذله وثباحه , ولذ  يمُاس انمهك يٍ الدسخمبم بعذ
( فمشة ,أيا الأداة انثاَُت فمذ  حبنى انباحث يمُاس حمذ 04حكىٌ الدمُاس بصُغخه انُهائُت يٍ  

لاتخار انمشاس , وتم اسخخذاو الدُهح انىصفٍ، وحأنفج عُُت انبحث يٍ  ( 4400وعبذ انشصاق   
تم سحبهى بانطشَمت انعشىائُت يٍ عُُت انبحث الأساسُت وهى طهبت الدشحهت  ( طانبا وطانبت044 

الإعذادَت في رٌ لاس / لسى حشبُت انفهىد وبعذ تحهُم اسخباَاث أفشاد انعُُت باسخعًال بشَايح 
 Spssطهبت يشحهت انذساست الإعذادَت نذَهى لهك يٍ الدسخمبم , أٌ  (, أسفشث َخائح انبحث إلى

خائح أٌ طهبت يشحهت انذساست الإعذادَت نذَهى انمذسة عهً اتخار انمشاس , كًا أسفشث كًا أسفشث انُ
َخائح يعايم اسحباط بيرسىٌ وخىد علالت اسحباطُت بين انمهك يٍ الدسخمبم واتخار انمشاس , ولذ خشج 

 . انباحث بعذد يٍ انخىصُاث والدمترحاث
Abstract 

The study has aimed to examine the anxiety of the future, 

decision-making, and the relationship between anxiety of the 

future and decision-making respectively among the study 

mailto:Alirasan166@gmail.com
mailto:Alirasan166@gmail.com
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sample members. Designed scale of anxiety from the future 

verified of its validity and stability consist of (40) paragraphs 

used in this study as well as Hamad - Abdul Razzaq scale (2014) 

to make the decision, descriptive -correlative method has been 

applied on sample of consisted of (100) students who were 

selected randomly from secondary school students in Dhi 

Qar/Alfahood education department, (Spss)used to analysing the 

questionnaires, The results have revealed that the students 

have anxiety about the future and they have the ability to make 

decisions, the results also show that there are statistically 

significant correlation between anxiety about the future and 

decision-making, the researcher came up with a number of 

recommendations and suggestions. 

 الفرل الاول

  مذكمة البحث :
يعير الانداف في عرخ كثيخ التغيخات كالتفاعلات , السرحػبة بالعجيج مغ التعقيجات في      

لسجالات التي اثخت في كافة مطاىخ الحياة , كما رافقيا مغ اضصخابات نفدية كسمػكية مختمف ا
نتيجة لزغػط ىحه الحياة , فسع تقجـ الحياة الحجيثة كتصػرىا الدخيع اصبح الانداف يػاجو العجيج 

قعو مغ السػاقف التي تيجد حياتو كمدتقبمو , كتديج مغ قمقو تجاه ما يكتشف مدتقبل حياتو , كما يتػ 
 مغ احجاث قج لا يقػى عمى مػاجيتيا .  

 (173:  2013) السػمشي كنعيع ,                                                             
لحا يعجُّ القمق مغ السدتقبل مغ انػاع القمق الحي يذكل خصخا عمى صحة الافخاد الشفدية كعمى      

انتاجيع , كعشجما يكػف ىحا القمق ذك درجة عالية , فأنو يؤدي الى اختلاؿ في تػازف الفخد مسا يتخؾ 
 (36:  2016. ) شميػب , اثخاً كبيخاً عمى الفخد سػاءً مغ الشاحية العقمية اك الجدسية اك الدمػكية 

كاف الصمبة يديصخ عمييع قمق السدتقبل كتحقيق الآماؿ كالصسػحات بسختمف انػاعيا , الجرجة     
العمسية , الدكاج , كالاسخة , كالعسل , كالتبايغ بيغ الػاقع كالصسػح . كيقتخف قمق السدتقبل بالأفكار 

غ السدتقبل كفقجاف الديصخة عمى الحاضخ كالسعتقجات الخاشئة مسا يؤدي بالفخد الى التذاؤـ م
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كالخػؼ مغ مذكلات الحياة السدتقبمية كعجـ الثقة في السدتقبل كعجـ الاشسئشاف كالخػؼ مغ 
 (70:  2018التغيخات الغيخ مخغػبة . )الحخبي , 

كمغ ىشا يذكل السدتقبل كالاىتساـ بو الاكلػية في حياة الصمبة خاصة عشجما يذعخ الصالب اف     
تقبمو ليذ تحت سيصختو مغ جية كاف رؤيتو مذػشة لمسدتقبل مغ جية اخخى , فأف الصالب لا مد

يدتصيع اف يفكخ كلا يخصط ليحا السدتقبل مسا يديج قمقو مغ مدتقبمو كلا يدتصيع تحقيق شسػحاتو 
 (306:  2014.) حبيب , 

ة ندبيا , فتبجأ ىحه السذكمة في حيغ نخى اف عسمية اتخاذ القخار يعايذيا الصالب في مخحمة مبكخ     
مع الصالب ببجاية السخحمة الثانػية فيختار التخرز الادبي اك العمسي , كقج يكػف في السجاؿ 
الاخخ السدتقبل , كبالتالي يكػف اماـ الصالب مجالات متعجدة بحاجة الى اتخاذ قخار بحياليا . 

اء عمى قخاره الحي اتخحه في السخحمة كليحا القخار تبعاتو فيسا بعج , فيختار تخررو الجامعي بش
 ( 3الثانػية . )الشادي , ب ت : 

( الى اف مدتػى ميارات اتخاذ 2012كتذيخ عجد مغ الجراسات كمشيا دراسة الدلامة كالصخاكنة )   
( اف 2017القخار لجى افخاد عيشة الجراسة فػؽ الػسط , كاضيخت نتائج دراسة الديغ كابػ اسعج )

ة الديغ الصمبة في السخحمة الثانػية لجييع اتخاذ قخار ميشي بجرجة مختفعة , كاضيخت نتائج دراس
, في حيغ اضيخت مختفعة  بجرجة ميشيار  قخ اتخاذ لجييع الثانػية السخحمة في الصمبة أف (2017)

( اف مدتػى ميارات اتخاذ القخار لجى عيشة مغ قدع 2018نتائج دراسة العجكاني كالعازمي ) 
 .التخبية الخاصة في كمية التخبية الاساسية بذكل عاـ جاء مختفعا

اف شخيقة اتخاذ القخار ميسة , كتختمف مغ متعمع الى اخخ كاتخاذه في حج ذاتو كمغ ىشا يتزح    
ربسا يسثل ضغصا عمى الستعمع قج يرل الى حج يجعل الصمبة يتخحكف اساليب مختمفة , مشيا انيع 
يفكخكف اك قج يتجشبػف اك يتدخعػف اك يعتسجكف عمى غيخىع مسا يؤثخ عمى نزج شخرياتيع 

السجتسع كايزا يؤثخ سمبا عمى الرحة الشفدية كالجدسية لجييع . ) شخاب , ككضعيع فيسا بعج في 
2011  :425 ) 

كبشاءا عمى ما سبق رأى الباحث اف ىشاؾ مذكمة في كيفية اتخاذ القخار لمصمبة الحيغ يعانػف مغ    
داؤؿ القمق مغ السدتقبل لجى شمبة السخحمة الاعجادية كبيحا تتمخز مذكمة البحث بالإجابة عغ الت

 الاتي :
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 هل هشاك علاقة بيؽ القمق مؽ السدتقبل واتخاذ القخار لجى طمبة السخحمة الاعجادية ؟
 اهسية البحث :

يعج السدتقبل مرجرا ميسا مغ مرادر القمق بػصفو مداحة لتحقيق الخغبات كالصسػحات      
ة في مجتسع مميئ كتحقيق الحات , كالامكانات الكامشة , كاف ضاىخة قمق السدتقبل اصبحت كاضح

بالتغيخات كمذحػنة بعػامل مجيػلة السريخ كتختبط ىحه الطاىخة بسجسػعة مغ الستغيخات , كخؤية 
 ( 307:  2014الػاقع بصخيقة سميسة انصلاقا مغ مذكلات الحاضخ . ) حبيب , 

مغ كقمق السدتقبل ليذ نتاجا مغ التغيخات الستلاحقة كالتي مغ الرعب التشبؤ بيا بل يشتج     
رؤية الحاضخ كضخكفو السعقجة مثل سيصخة الساديات عمى الكيع بيغ الشاس . فزلا عغ العسل 
كالجراسة كمتصمباتيا الكثيخة كالتيجيج مغ جخاء فقجانيسا الطخكؼ الدياسية كانعكاساتيا عمى الذارع 

بامجاد  كالفخد كخاصة الذباب بكل ما تحسمو مغ مفاجئات كصعػبات كنػعية التعميع كمجى اسيامو
 ( 323السجتسع بأفخاد قمقيغ عمى مدتقبميع كافخاد كاثقيغ كمصسئشيغ . ) محمد , ب ت : 

اما اتخاذ القخار فيعج احج السػضػعات التي حطيت بالاىتساـ الكبيخ مغ جانب الباحثيغ في      
, كقج  عمع الشفذ العربي , كعمع الشفذ الفديػلػجي , كعمع الشفذ السعخفي في الدشػات الاخيخة

اىتست الجراسات الاكلى في ىحا السجاؿ بعسمية اتخاذ القخار , كالى اي مجى يمتدـ الفخد بسعاييخ 
 ( 5:  2014كمبادئ معيشة في اتخاذ القخار . ) ابػ عػدة , 

( اف اىسية اتخاذ القخار تتأتى مغ ارتباشيا الذجيج بحياتشا Harrison , 1999 كيخى )      
ساعات , كمؤسدات , ىحا بالاضافة الى اف مػضػع اتخاذ القخار يحطى بأىسية اليػمية كأفخاد , كج

(لحا تكسغ اىسية البحث  23:  2016خاصة مغ الشاحيتيغ العمسية كالعسمية . ) الخقاد كالخػالجة , 
الحالي في انو يتشاكؿ شخيحة ميسة مغ السجتسع كىع شمبة السخحمة الاعجادية كذلظ لانيع عمى 

دراسية كعسخية ججيجة مغ مخاحل حياتيع كىي مخحمة الجامعة كتحجيج تػجياتيع اعتاب مخحمة 
السدتقبمية كاىجافيع , كلا شظ اف ىحا البحث يشصػي عمى اىسية كبيخة سػاء مغ الشاحية الشطخية اـ 

 مغ التصبيكية .
 

 الاهسية الشغخية :
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كاتخاذ القخار مغ خلاؿ بحث _ يذكل البحث الحالي اىسية معخفية لسػضػع القمق مغ السدتقبل 1
 العلاقة بيشيسا .

_ القاء الزػء عمى ضاىخة القمق مغ السدتقبل باعتبارىا مغ اكثخ الطػاىخ الاندانية تعقيجا 2
كمعخفة الاسباب التي تقف كراء ىحه الطاىخة مسا يداعج الباحثيغ كالسخشجيغ في التغمب عمى ضاىخة 

 يغ شمبة التعميع الثانػي .القمق مغ السدتقبل التي اصبحت مشتذخة ب
_ يدتسج ىحا البحث اىسيتو مغ اىسية الذخيحة التي يتشاكليا الا كىي شمبة السخحمة الاعجادية 3

كذخيحة ميسة يشبغي رعايتيا كالاىتساـ بيا كػنيا تعج مغ اكثخ السخاحل العسخية حداسية كعخضة 
 للإحباط كالقمق .

 الاهسية التظبيكية :
لي فيسا قج تدفخ عشو مغ نتائج قج تداعج القائسيغ عمى رعاية شمبة السخحمة _ يفيج البحث الحا1

 الاعجادية كىع السخشجكف كالسجرسػف بػضع بخامج ارشادية لخفس القمق مغ السدتقبل .
_ يزيف ىحا البحث الى ادكات الكياس مكياس القمق مغ السدتقبل تتػافخ فيو خرائز 2

 ية .سيكػمتخية تتشاسب مع البيئة العخاق
_ لفت انتباه القائسيغ عمى العسمية التخبػية برػرة عامة الة اف عسمية اتخاذ القخار ذات تأثيخ 3

شػيل الامج تختبط بالعجيج مغ العػامل , لحا يجب مخاعاة قجراتو , كاستعجاداتو , كامكاناتو عمى 
 اختيار السيشة الاندب.

  يدتيجؼ البحث الحالي التعخؼ عمىاهجاف البحث : 
 درجة القمق مغ السدتقبل لجى عيشة البحث برػرة عامة . _1
 _ درجة اتخاذ القخار لجى عيشة البحث برػرة عامة .2
 _ العلاقة بيغ القمق مغ السدتقبل كاتخاذ القخار لجى افخاد عيشة البحث.3

يتحجد البحث الحالي بجسيع شمبة الرف الدادس الاعجادي بفخعيو ) العمسي /  حجود البحث :
بي ( في السجارس التابعة لقدع تخبية الفيػد / مجيخية تخبية ذي قار/ الجراسة الرباحية لمعاـ الاد

 ( 2021/  2020الجراسي ) 
مرصمحات البحث : سيدتعخض الباحث مجسػعة مغ السرصمحات الخئيدية ذات العلاقة السباشخة 

 بالبحث :
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 : القمق مؽ السدتقبل_ 1
ىػ الخػؼ مغ مجيػؿ يجعل الفخد يذعخ بعجـ الاستقخار كالخػؼ  ( :2009_ عخفه القاضي )

مغ السػت كمػاجية الحياة السدتقبمية , كالخػؼ مغ التغيخات الاجتساعية كالدياسية الستػقع حجكثيا 
في السدتقبل مع التػقعات الدمبية لكل ما يحسمو السدتقبل كىحا يدبب لجيو حالة مغ التذاؤـ كاليأس 

 (8:  2009الاضصخاب .  ) القاضي ,  قج ترل الى درجة
ىػ تػقع الفخد لػجػد خصخ يتيجد حياتو كمدتقبمو كقج لا يكػف  ( :2011_ عخفه عدمية والبشا )

ليحا الخصخ اي كجػد يشجع عشو فقجاف الذعػر بالأمغ كالشطخة التذاؤمية لمسدتقبل كالحياة . ) 
 ( 1124:  2011عدمية كالبشا , 

حالة مغ عجـ الدػاء يتعخض ليا الافخاد بجرجات متفاكتة مرحػبة  ( :2012_ عخفه معذي )
بخػؼ كتػتخ كارتباؾ كعجـ ارتياح نحػ مػضػعات حالية اك مدتقبمية تؤثخ عمى الحالة السداجية 

:  2012لمفخد كفي حاؿ استسخاريتيا تؤدي الى اضصخابات سمػكية اكثخ عسقا كخصػرة . )مداكى , 
284) 

ىػ جدء مغ القمق العاـ مػضػعو تػقع السدتقبل , مسا يجفع صاحبو  :( 2019_ عخفه وادة )
بالارتباؾ كالذعػر بالتيجيج , كفقجاف الصسأنيشة الشفدية كالتذاؤـ كالفذل في تحقيق الحات كتجديج 

 (72:  2019الصسػحات . )كادة , 
 السدتقبل : _ واستشادا لمتعاريف الدابقة فان الباحث يزع التعخيف الشغخي الاتي لمقمق مؽ

حالة انفعالية مزصخبة غيخ سارة يتعخض ليا الفخد بجرجات متفاكتة إثشاء تفكيخىع  هؾ     
بالسدتقبل تتسيد بخرائز مشيا الذعػر بعجـ الارتياح كالتػتخ كالزيق كالغع كفقجاف الأمغ الشفدي 

ػقع أك تخقب خصخ كالتذاؤـ كعجـ تحقيق الآماؿ تجاه السػضػعات التي تيجد كياف الفخد يقتخف بت
 مجيػؿ مسا تخفيو الأياـ السقبمة . 

مجسػع الجرجات التي يحرل عمييا السدتجيب عمى مكياس القمق مغ السدتقبل  التعخيف الاجخائي /
 الحي اعجه الباحث .

 _ اتخاذ القخار :2
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ىػ عسمية اختيار بجيل كاحج مغ مجسػعة بجائل محتسمة ( : 2014_ عخفه حسج وعبج الخزاق ) 
تعخض ليا الفخد في انذصة الحياة اليػمية فتجعمو يسخ بحالة مغ الرخاع . ) حسج كعبج الخزاؽ , ي

2014  :26 ) 
ىػ عسمية معخفية كججانية تيجؼ الى تغميب بجيل معيغ مغ بيع  ( :2015_ عخفته السشرؾر )

يخ في السذكمة . ) اثشيغ اك اكثخ مغ البجائل السسكشة كذلظ كػنو الاندب لتحقيق اليجؼ كانياء التفك
 (62:  2015السشرػر , 

عسمية نابعة مغ التفكيخ ىجفيا اختيار افزل البجائل  ( :2018_  عخفه العجواني والعازمي )
كالحمػؿ الستاحة في السػقف كذلظ ضسغ خصػات معيشة يتبعيا الصمبة . )العجكاني , كالعازمي , 

2018  :247) 
 في البحث الحالي . ( 2014حسج وعبج الخزاق ) كقج تبشى الباحث التعخيف الشطخي لػ    

مجسػع الجرجات التي يحرل عمييا السدتجيب عمى مكياس اتخاذ القخار الحي  التعخيف الاجخائي /
 تبشاه الباحث .

 
 الفرل الثاني

 القمق :
خز كقػة في حياة الفخد نتيجة لسا يتعخض لو لقج اخحت ضاىخة القمق تتدايج في العقػد الاخيخة كتب    

مغ ضغػط كمتصمبات تفخضيا شبيعة الحياة التي يعيذيا قي مختمف مخاحل حياتو , كخاصة 
مخحمة الذباب كما تحسمو مغ شسػحات كاماؿ , كما يػاجييا مغ صعػبات كما يخبئو الغج 

 (173:  2013كالسدتقبل خمف ستاره مغ السجيػؿ كالغسػض . ) السػمشي كنعيع , 
كسا يعتبخ القمق حالة نفدية تطيخ عمى شكل تػتخ بذكل مدتسخ نتيجة شعػر الفخد بػجػد خصخ 
ييجده , كمثل ىحا الخصخ قج يكػف مػجػدا فعلا اك يكػف متخيلا لا كجػد لو في الػاقع , قج يكػف 

لافكار السؤلسة , اك مشبع ىحا الخػؼ اك التيجيج الحي يؤدي بالفخد الى القمق داخميا كالرخاعات كا
خارجيا كالخذية مغ شخكر مختكبة ككارثة شبيعية اك كجػد عائق خارجي يؤدي الى الاحباط , 
غالبا ما يراحب القمق الحاد بعس التغيخات الفيديػلػجية كارتفاع ضغط الجـ , كازدياد معجؿ 

 (18: 2020كشمبي , خفقاف القمب , كازدياد معجؿ التشفذ , كجفاؼ الفع كالعخؽ الغديخ .) خميل 
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 السدتقبل :
 الحمع أف باعتباره الدمشي، البعج فكخة يترػر اف استصاع مشح بالسدتقبل يحمع الإنداف ضل لقج    

 كقج .الحاضخ أسػار خمف كلكغ التأريخ، لاستكذاؼ محاكلة الشيائية جسمتو في كْ بالسدتقبل
 مغ أبعج يْ خصػات العذخيغ القخف  مغ كالدبعيشات الدتيشيات عقػد في السعاصخ الانداف حطي
 كمغ اليقيغ مغ كبيخة درجة كعمى الأخيخ بيحا يتشبأ أف بإمكانو صار فقج بالسدتقبل، الحمع مجخد
 (33:  2014) بػلعدل ,  .كتذكيمو ملامحو رسع
 كالسعيذية الحياتية الستغيخات مغ لمكثيخ خانط كذلظ بالسدتقبل انذغالا الأكثخ ىي الذباب فئة كتعج

 السخحمة في الجراسة نػع اختيار مغ بجء الذباب تفكيخ مغ كبيخا احيد  تذغل أصبحت التي كالسيشية
 كسكغ بيت كبشاء أسخة كتكػيغ زكجة عغ كالبحث السدتقبل في كضيفة عغ البحث إلى الجامعية

 في ىع الحيغ بالذباب بالظ فسا كعسل ميشة لجييع الحيغ رد ا الأؼ تذغل أمػر كىي الأسخة، ليحه
الحياة . ) خميل كشمبي ,  في كخبخة سشا مشيع أكبخ ىع مغ معاناة كيخكف  كيذعخكف  العسخ مقتبل

2020  :18) 
 :  السدتقبل قمق معالؼ

 لجى الفخد معخكفة مرادره مػضػعي قمق السدتقبل قمق اف -ٔ
  .السدتقبل قمق زيادة في ميسا دكرا يمعب التػقع عشرخ -ٕ
 الاخفاقات ككحلظ كاجتساعية بيػلػجية تغيخات فييا يحرل التي الفتخات في السدتقبل قمق يدداد -ٖ

 .لمفخد تحرل التي كالشجاحات
ى السدتقبل . ) كاضع كعبج مدتػ  يقمل أك يديج مسا الاحجاث تػقع في ميع دكر الفخد لخبخة -ٗ 

 (271:  2019العديد , 
 اسباب قمق السدتقبل :

 كثخ بعجا مغ صعػبات ._ الخػؼ الغامس نحػ ما يحسمو الغج الا1
 _ التشبؤ الدمبي بالاحجاث الستػقعة .2
 _ الذعػر بالزيق كالتػتخ عشج التفكيخ بالسدتقبل .3
 _ ضعف القجرة عمى تحقيق الاىجاؼ كالصسػحات .4
 (312-311:  2014_ الاندعاج كفقجاف القجرة عمى التخكيد . ) حبيب , 5
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 الشغخيات التي فدخت القمق مؽ السدتقبل
فدخ اصحاب الشطخية القمق بانو تيجيج متػاصل يححر بالخصخ فقج اولا _ نغخية التحميل الشفدي : 

ارجعو فخكيج الى التيجيجات الستدايجة التي تديج مغ شعػر الفخد بالخصخ , اما ادلخ فقج ذىب الى اف 
الاجتساعية  القمق راجع الى مذاعخ الشقز كعقجتو , الحي تعػده نقائرو الجدسية اك العقمية اك

سػاء كانت حكيقة اك كىسية اذ اف عقجة الشقز التي يذعخ بيا الفخد احيانا قج تكػف كىسية كغيخ 
 ( 13:  2012حكيكية . ) حديغ , 

يخى اصحاب ىحه الشطخية اف القمق مكتدب مغ خلاؿ الاشتخاشات اك ثانيا _ الشغخية الدمؾكية : 
لدمػؾ التجشبي اك اليخكبي , كبالتالي يكتدب ىحا عسميات التعمع الاخخى , الامخ الحي يػلج ا

الدمػؾ التعديد مغ خلاؿ خفس مدتػى القمق . كيفدخ ايدنظ استجابات القمق كشتيجة احجاث 
مرادفة اك سمدمة مغ الرعػبات الستتالية تذتسل عمى رد فعل عربي لا ارادي , عمى افتخاض 

ردكد افعاؿ مترمة بالقمق تأخح خرائز اف السثيخات العربية الدابقة تربح مترمة مغ خلاؿ 
الجافعية مغ خلاؿ محاكلات خفس التػتخ كالقمق الستسثمة باليخكب كالتجشب , كاف التجشب التجشب 
اك اليخكب الحي يتبع القمق سػؼ يربح قػيا . كقج ذكخ الدمػكيػف امثمة لسػاقف عادية مسكغ اف 

شباع , حيث اف الفخد قج يتعخض في شفػلتو تؤدي الى القمق كمشيا : السػاقف التي ليذ فييا ا
لسػاقف تحسل خػفا كتيجيجا كلا يراحبيا تكيف ناجح , مسا يتختب عمى ذلظ الذعػر بعجـ الارتياح 

 ( 49:  2016الانفعالي كما يراحبو مغ تػتخ كعجـ استقخار . ) شميػب , 
حيث يذيخ الى اف  Bandura رائج ىحه الشطخية ىػ بانجكرا ثالثا _ نغخية التعمؼ الاجتساعي : 

القمق يطيخ نتيجة لحجكث متغيخات غيخ مخغػب فييا مع كجػد استعجاد نفدي لطيػر القمق لجى 
الفخد نتيجة لمسفيػـ الدمبي لجى الفخد عغ ذاتو كعغ قجراتو , كعميو فاف القمق يعبخ عغ استجابات 

 288:  2012نية ( . ) معذي , لسثيخات خارجية لكشو يختبط بالدسات الذخرية ) العقمية كالػججا
) 

يخى اصحاب السحىب الانداني اف القمق ىػ الخػؼ مغ السدتقبل كما رابعا _ الشغخية الاندانية : 
يسخ بو مغ احجاث تيجد كجػد الانداف , اك كيانو الذخري , فالقمق يشذأ مغ تػقعات الانداف لسا 

لاء اف الانداف ىػ الكائغ الحي الػحيج قج يحجث , كالقمق ليذ ناتجا عغ ماضي الفخد , كبخى ىؤ 
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الحي يجرؾ اف نيايتو حتسية , كاف السػت قج يحجث في اي لحطة . كاف تػقع السػت ىػ السثيخ 
 ( 27:  2009الاساسي لمقمق عشج الانداف . ) السذيخي , 

تخكد ىحه الشطخية عمى اف سبب الاضصخابات الشفدية ىي اما افكار خامدا _ الشغخية السعخفية : 
) نطخية العلاج العقلاني الانفعالي الدمػكي ( اك افكار  Ellisلا عقلانية كسا اشار الييا اليذ  

) نطخية اعادة البشاء   Beek اكتساتيكية تخزع لشطاـ السخصصات لجى الفخد كسا اشار الييا 
كسا اشار الييا ميكشبػـ   Self INSTRUCTION ذاتية داخمية السعخفي ( اك تعميسات 

Meichenbaum  : ( 355. ) محمد , ب ت 
ومؽ خلال ما تقجم مؽ عخض للادبيات والاطخ الشغخية لمقمق مؽ السدتقبل, فان الباحث يسيل 

 الى تبشي وجهة نغخ التحميل الشفدي كؾنها صاحبة الجهج الاكبخ في وضع مفهؾم القمق .
 ار :القخ 
مذتق مغ اصل لاتيشي معشاه " البث الشيائي " ك" الارادة السحجدة "   Decisionكمسة قخار    

لستخح القخار بذأف ما يجب كما لا يجب فعمو لمػصػؿ بػضع معيغ الى نتيجة محجدة كنيائية  . 
مو لانجاز كمغ ثع يكػف القخار عبارة عغ مدار فعمي يتخحه السقخر باعتباره اندب كسيمة متاحة اما

 (30:  2018اليجؼ اك الاىجاؼ التي يبتغييا اي لحل السذكمة التي تذغمو . ) بذيخي , 
 العؾامل التي تؤثخ في القخار : ان عسمية اتخاذ القخار تتأثخ بعجة عؾامل هي :

_ البػاعث الشفدية لجى الفخد كمجى معقػليتيا كالتي يسكغ مغ خلاليا تفديخ الدمػؾ الشفدي لمفخد 1
 اتخاذ قخاره . في
_ البيئة الشفدية لمفخد حيث تعتبخ السرجر الاساسي الحي يػجو الفخد الى اختيار القخار مغ بيغ 2

 البجائل التي امامو كمغ ثع كاف اتخاذه لو .
_ دكر التشطيع ذاتو في خمق البيئة الشفدية لمفخد مغ خلاؿ تحجيج الاىجاؼ لو كاتاحة الفخص 3

اب الخبخة داخل التشطيع كمجه بالسعمػمات كالبيانات كالبجائل كاسشاد لمسسارسة الادارية كاكتد
 السدؤكليات لو مع مشحو القجر اللازـ مغ الدمصة .

_ الشدق الكيسي الحي يحكع السجتسع فسغ البجييي اف اي تشطيع لا يقػـ في فخاغ كلكشو يباشخ 4
 (53:  2009و .  ) الذيخي , نذاشو في السجتسع كلمسجتسع فكل مشيسا يؤثخ في الاخخ كيتأثخ ب

 اتخاذ القخار :
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 الحجيثة، كالإدارة كالاجتساع الشفذ عمساء مغ كل مغ بالغة عشاية القخار اتخاذ عسمية نالت لقج    
 إلى تحتاج بجائل كجػد في القخار لاتخاذ كاضحاً  معشى ىشاؾ أف عمى العمساء ىؤلاء كيتفق

القخار. )  اتخاذ معشى صمب ىي ىحه . السفاضمة عسمية فإف كبالتالي أندبيا، كاختيار السفاضمة
 (39:  2010الدىخاني , 

يتفق التخبػيػف عمى اف اتخاذ القخار مغ السيارات الزخكرية لمستعمسيغ , كذلظ لسػاجية     
السذكلات اليػمية كالسػاقف الحياتية التي تحتاج الى اتخاذ القخارات السشاسبة مغ بجائل عجيجة حػؿ 

( Casteel & Stahlالسذكلات كالسػاقف التي تػاجو الفخد . كيػضح كل مغ كاستيل كستاىل ) 
اف الصمبة بحاجة الى التجريب عمى ميارات اتخاذ القخار كاستخاتيجياتيا برػرة تسكشيع مغ اتخاذ 
القخار بتأف كعقلانية , لسا ليحه السيارات كاستخاتيجياتيا مغ اىسية خرػصا حيغ يكػف اتخاذ القخار 

خرز العمسي عمى مصمػبا لحل السذكلات , اك تحجيج ميشة السدتقبل , كلتحجيج اختيار شعبة الت
 ( 254:  2018سبيل السثاؿ . ) العجكاني كالعازمي , 

 بعض الشغخيات التي فدخت اتخاذ القخار
: تخى ىحه الشطخية اف ىشاؾ عػامل كضخكؼ تؤثخ عمى عسمية اتخاذ اولا_ الشغخية السؾقفية لمقخار 

السعمػمات الستػفخة  القخار كتقتزي عمى متخح القخار اف يتكيف معيا , مثل مذكمة القخار كمجى
عمييا , كشبيعة كضخكؼ التشطيع كدرجة كضػحيا كثباتيا كامكانية التشبؤ بالتغيخات السدتقبمية , 
فزلا عغ كفاءة كفاعمية العامميغ في السشطسة كقجرتيع عمى كضع القخار مػضع التشفيح , اضافة 

 ( 185:  2016ي , الى شبيعة شخرية متخح القخار بشقاط القػة كالزعف لجيو . ) الذسخ 
,  1957" ىحه الشطخية عاـ Festingerشخح " فيدتشجخ  ثانيا_ نغخية التشاقض السعخفي :

لػصف التشاقس السعخفي الحي يحجث لمفخد عشجما تتعارض اتجاىاتو مع سمػكو , حيث يقػـ 
( كقج  9: بتحميل العلاقات بيغ العشاصخ السعخفية قبل الاختيار مغ بيغ بجيميغ . ) الشادي , ب ت 

" بيغ عسمية اتخاذ القخار كالتشاشد الادراكي باشاراتو الى اف التشاشد ىػ Festingerربط" فيدتشجخ 
نتيجة لاتخاذ قخار يسكغ جغ كيدتشيح الافتخاض عمى اساس فكخة اف الفخد يقػـ في مخحمة ما قبل 

خز بعس الجػانب الايجابية القخار باختيار بجيل مغ جسمة بجائل مقتخحة كفي مخحمة ما بعج القخار تب
لمبجيل السخفػض ) الغيخ مختار ( كالجػانب الدمبية لمبجيل السختار فتشذأ عغ ذلظ حالة مغ التشاشد 
الادراكي تتسثل بسذاعخ التػتخ كالزيق كمغ اجل خفس حالة التػتخ كالزيق الشاجسة عغ التشاشد 
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راء التي تعدز كتؤكج صحة اختياره ) فأف الفخد يدعى لمحرػؿ عمى اكبخ كسية مغ السعمػمات كالا
تصػيخ قخاره ( مغ ناحية كتقميل جاذبية كاىسية البجيل السخفػض مغ ناحية اخخى . ) التسيسي كثابت 

 ,2011  :13  _14 ) 
" عاـ  Tverskyكتفيخسكي  Kahnemanقجميا كل مغ " كاىشيساف  ثالثا_ نغخية السغهخ :

حيث اشارا الى انو عشج اتخاذ قخار باختيار بجيل ما مغ بيغ عجة بجائل متاحة , يقػـ الفخد  1979
بتقييع ىحه البجائل بشاءا عمى مطيخ , اك خاصية معيشة , مع كضع حج ادنى لجرجة تػفخ ىحا 

 ( 9, ب ت :  السطيخ في البجائل , ثع تححؼ جسيع البجائل التي لا تتفق مع ىحا السحظ . )الشادي
كمغ خلاؿ ما تقجـ مغ عخض للادبيات كالاشخ الشطخية لعسمية اتخاذ القخار , يتبشى الباحث نطخية 

( كػنيا الاقخب لستغيخ بحثو  Leon Festingerالتشاقس السعخفي التي جاء بيا ) ليػف فيدتشجخ 
. 

 الجراسات الدابقة :
 دراسات تتعمق بقمق السدتقبل :

( بعشؾان : قمق السدتقبل وعلاقته ببعض الستغيخات لجى طمبة 2002_ دراسة العداوي )1
 السخحمة الاعجادية 

ىجفت الجراسة الى بشاء مكياس قمق السدتقبل لجى شمبة الرف الدادس الاعجادي كالتعخؼ      
عمى مدتػيات القمق , كسا ىجفت الى التعخؼ عمى علاقة قمق السدتقبل بالتحريل الجراسي , كسا 

ى التعخؼ عمى الفخكؽ بيغ قمق السدتقبل لجى الصمبة كعلاقتو بستغيخي الجشذ كالتخرز ىجفت ال
( شالبا كشالبة بفخعيو العمسي كالادبي لمسجارس الرباحية في 481, كتألفت عيشة الجراسة مغ ) 

( , تع معالجة البيانات احرائيا 2002_  2001مجيخية تخبية بغجاد الخصافة لمعاـ الجراسي 
معامل ارتباط بيخسػف كتحميل التبايغ الثشائي كتػصمت الجراسة الى اف قمق السدتقبل لجى  باستخجاـ

شمبة الرف الدادس اعجادي مشخفس , كسا اشارت الى كجػد علاقة ضعيفة ججا بيغ قمق 
السدتقبل كالتحريل الجراسي , كسا اضيخت كجػد فخكؽ ذات دلالة احرائية كلرالح التخرز 

 : ج _ ق ( 2002,  الادبي . ) العداكي 
( بعشؾان : قمق السدتقبل لجى طمبة كمية التخبية وعلاقته بالجشذ 2008_ دراسة الدبعاوي )2

ىجفت الجراسة الى التعخؼ عمى مدتػى قمق السدتقبل لجى شمبة كمية    والتخرص الجراسي 
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لسدتقبل لجى التخبية بذكل عاـ , كسا ىجفت الجراسة الى التعخؼ عمى العلاقة بيغ متغيخ قمق ا
شمبة كمية التخبية كمتغيخي الجشذ ) شلاب كشالبات ( كالتخرز الجراسي ) عمسي كانداني ( , 

%( تقخيبا مغ 15.270( شالبا كشالبة , كيسثمػف ندبة ) 578اما عيشة الجراسة فقج تكػنت مغ ) 
البيانات مجتسع البحث الاصمي , كاستخجمت الباحثة الػسائل الاحرائية السشاسبة في تحميل 

كمعالجتيا احرائيا , مشيا معامل ارتباط بيخسػف كالاختبار التائي لعيشة كاحجة كمعامل ارتباط 
 بػيشت باسيخياؿ كقج تػصمت الجراسة الى الشتائج الاتية :

_ كجػد فخكؽ ذات دلالة احرائية بيغ الستػسط الستحقق كالستػسط الشطخي لسكياس قمق 1
حققة , كىحا يعشي اف مدتػى قمق السدتقبل لجى افخاد العيشة بذكل عاـ السدتقبل كلرالح الكيسة الست

 عاؿ.
_ كسا اضيخت نتائج الجراسة كجػد علاقة ارتباشية دالة بيغ متغيخ قمق السدتقبل كمتغيخ الجشذ 2

 كلرالح الاناث .
غيخ _ كسا اضيخت نتائج الجراسة كجػد علاقة ارتباشية غيخ دالة بيغ متغيخ قمق السدتقبل كمت3

 (260-250:  2008التخرز الجراسي كلرالح التخرز العمسي . ) الدبعاكي , 
( بعشؾان : قمق السدتقبل لجى طمبة الجراسة الاعجادية في مخكد 2011_ دراسة البجران )3

 محافغة البرخة
ىجفت الجراسة الى الكذف عغ قمق السدتقبل لجى عيشة البحث الكمية كقياس الفخكؽ بيغ     

( 100الاناث عمى مكياس قمق السدتقبل الحي اعج ليحا البحث حيث تكػنت العيشة مغ )الحكػر ك 
( فقخة مػزعة عمى 46( شالبة كصسع ليحه الغاية مكياس قمق السدتقبل السؤلف مغ )100شالبا ك)

 ( مجالات كبعج جسع الاستجابات كانت الشتائج كالاتي :10)
ة بالإناث في السجالات الاقترادي كمجاؿ العسل ارتفاع ندبة قمق السدتقبل لجى الحكػر مقارن

كالسجاؿ الاجتساعي كارتفاعو لجى الاناث اكبخ بكثيخ عشج الحكػر في مجالات السػت كالدكاج 
 (331:  2011كالسخض .) البجراف , 

 ببعض وعلاقته السعمؼ الظالب لجى السدتقبل ( بعشؾان : قمق2012دراسة مداوى )_ 4
 الستغيخات 
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 قمق درجة كاختلاؼ السعمع الصالب لجى السدتقبل قمق درجة مدتػى  معخفة إلى ىجؼ البحث
 قمق مكياس كشبق ، التخاكسي كالسعجؿ الأكاديسي كالتخرز الدمشي العسخ باختلاؼ السدتقبل
 كمية مغ التخخج تحت شالباً  (٢ٓٔ ( عجدىا عيشة عمى ) ٢ٕٓٓ السذيخي، غالب ( السدتقبل
 إلى التػصل تع التبايغ تحميل كباستخجاـ ، الدعػدية العخبية بالسسمكة جازاف بجامعة السعمسيغ

 : التالية الشتائج
 . السعمسيغ الصلاب لجى السدتقبل قمق مغ عاؿٍ  مدتػى  يػجج -ٔ
 .السعمسيغ الصلاب لجى الدمشي العسخ باختلاؼ السدتقبل قمق درجة تختمف لا -ٕ
 . السعمسيغ الصلاب لجى الأكاديسي التخرز باختلاؼ السدتقبل قمق درجة تختمف لا -ٖ
)مداكى , .السعمسيغ الصلاب لجى التخاكسي السعجؿ باختلاؼ السدتقبل قمق درجة تختمف لا -ٗ

2012 :279) 
( بعشؾان : قمق السدتقبل لجى الذباب الجامعي في ضؾء بعض 2015_ دراسة أعجال)_ 5

 الستغيخات 
ىجؼ البحث الى التعخؼ عمى مدتػى قمق السدتقبل لجى الذباب الجامعي بكمية الاداب جامعة     

سبيا كعمى الفخكؽ بيغ الذباب الجامعي بالكمية تبعا لستغيخي الشػع كالسدتػى الجراسي , كقج تع 
( شابا 139( , كذلظ عمى عيشة مكػنة مغ ) 2002استخجاـ مكياس قمق السدتقبل ) الخالجي , 

%( مغ مجتسع البحث الاصمي ) كمية الاداب جامعة سبيا ( كلمتحقق مغ 7بة , يسثمػف ندبة )كشا
( لتحميل  Spssفخكض البحث استخجمت الباحثة الحدمة الاحرائية لمعمػـ الاجتساعية كالتخبػية ) 

جة , البيانات كمعالجتيا احرائيا , كمغ الػسائل الاحرائية السدتخجمة الاختبار التائي لعيشة كاح
 كالاختبار التائي لسجسػعتيغ مدتقمتيغ كقج تػصمت الباحثة الى الشتائج التالية :

_ اف مدتػى قمق السدتقبل لجى الذباب الجامعي فػؽ الػسط في جسيع مجالات مكياس قمق 1
 السدتقبل.

جامعة سبيا تبعا لستغيخ  الآداب_ كجػد فخكؽ ذات دلالة احرائية لجى الذباب الجامعي بكمية 2
الشػع ) ذكخ , انثى (  في مجالي مكياس قمق السدتقبل ) الاجتساعي كالاسخي ( , كعجـ كجػد 
فخكؽ ذات دلالة احرائية لجى الذباب الجامعي تبعا لستغيخ الشػع ) ذكخ , انثى ( في مجالات 

 ة لمسكياس .مكياس قمق السدتقبل ) الشفدي , الاقترادي , الرحي ( كالجرجة الكمي
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جامعة سبيا تبعا  الآداب_ عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة احرائية لجى الذباب الجامعي بكمية 3
لستغيخ السدتػى الجراسي ) السدتػى الاكؿ كالثاني , السدتػى الثالث كالخابع ( في مجالات مكياس 

سكياس ما عجا قمق السدتقبل ) الشفدي , الاجتساعي , الرحي , السجرسي ( كالجرجة الكمية لم
 (143:  2015السجاؿ ) الاقترادي ( حيث كانت الفخكؽ ذات دلالة احرائية . ) أعجاؿ , 

( بعشؾان : دراسة مقارنة لقمق السدتقبل لجى الظمبة مؽ 2019_ دراسة كاعؼ وعبج العديد )6
 ذوي شهجاء الحذج الذعبي واقخانهؼ العادييؽ في السخحمة الاعجادية .

لاؾ شمبة السخحمة الاعجادية لمسجالات الفخعية السكػنة لقمق السدتقبل فزلًا التعخؼ عمى امت   
عغ قمق السدتقبل بذكمو العاـ. ككحلظ التعخؼ عمى الفخكقات ذات الجلالة الإحرائية بيغ الصمبة 
العادييغ كذكي الذيجاء في السكػنات الفخعية لقمق السدتقبل إضافة إلى قمق السدتقبل بذكمو العاـ، 

لستغيخات العيشة كالجشذ كالسخحمة الجراسية كالتفاعل بيشيا. كتحكيقا الاىجاؼ البحث قاـ  تبعا
( فقخة بعج التأكج مغ خائريا الدايكػمتخية  ٖٓالباحثاف ببشاء مكياس لقمق السدتقبل تكػف مغ ) 

كاستخجمت لأغخاض البحث عيشة رئيدة بسخحمتيغ بصخيقة عذػائية ذات تػزيع متداكي اختيخت 
( شالبا كشالبة مغ  ٓٓٔ( شالبا كشالبة بػاقع )  ٕٓٓجاىا بصخيقة قرجية كاخخ تكػنت مغ ) اح

ذكي الذيجاء كمثميا مغ العادييغ. كقج تػصمت الجراسة الى امتلاؾ افخاد عيشة الجراسة لسدتػيات 
ية مختفعة مغ قمق السدتقبل. كتفػؽ الاناث عمى الحكػر في قمق السدتقبل كبجسيع مكػناتو الفخع

كسا تفػقت عيشة ذكي الذيجاء عمى اقخانيع العادييغ في قمق السدتقبل كلجسيع مجالاتو الفخعية. ) 
 (253:  2019كاضع كعبج العديد , 

 دراسات تتعمق باتخاذ القخار :
( بعشؾان : مهارات اتخاذ القخار لجى طمبة مجارس السمػ 2012دراسة الدلامة والظخاونة ) _1

 سيد عبج الله الثاني لمت
 الثاني الله عبج السمظ مجارس شمبة لجى القخار اتحاذ ميارات تقري إلى الحالية الجراسة ىجفت    

 مجارس شمبة مغ كشالبة شالبا111)  مغ ) مكػنة عيشة اختيخت الغخض ىحا كلتحقيق لمتسيد،
 ميارات ثساف تكيذ فقخة(  15مغ )   مكػف  مكياس عمييع شبق .لمتسيد الثاني الله عبج السمظ
 الجراسة عيشة أفخاد لجى القخار اتخاذ ميارات مدتػى  أف إلى الجراسة نتائج أشارت .القخار لاتخاذ

 كجػد الجراسة نتائج كأضيخت .الأفزل البجيل اختيار لسيارة عاؿٍ  كبسدتػى  معطسيا في الػسط فػؽ 
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 الرف لرالح الرف كلستغيخ الحكػر، الصمبة لرالح الجشذ لستغيخ تعدى  إحرائيا دالة فخكؽ 
 (2:  2012) الدلامة ,  .)الجشذ × الرف( الثشائي كلمتفاعل العاشخ

( بعشؾان : بشاء مكياس اتخاذ القخار لجى طلاب السخحمة 2014_ دراسة حسج وعبج الخزاق )2
 الاعجادية 

ىجفت ىحه الجراسة الى بشاء مكياس اتخاذ القخار لجى شلاب السخحمة الاعجادية في مخكد قزاء     
( شالبا . كتع  409( شالبا كتكػنت عيشة الجراسة مغ ) 3508عقػبة , تكػف مجتسع الجراسة مغ ) ب

التحقق مغ صجؽ السكياس بصخيقتيغ كىي : اعادة الاختبار كشخيقة الاتداؽ الجاخمي باستخجاـ 
يذ . معادلة كخكنباخ الفا , كاضيخت الشتائج دلالات صجؽ كثبات مقبػلة لسثل ىحا الشػع مغ السقاي

 ( 23:  2014) حسج كعبج الخزاؽ , 
( بعشؾان : اتخاذ القخار السهشي استشادا لشسؾذج جيلات لجى 2017_ دراسة الديؽ وابؾ اسعج )3

 طمبة السخحمة الثانؾية في لؾاء الجيدة 
 لػاء في الثانػية السخحمة شمبة لجى السيشي رر ا الق اتخاذ إلى التعخؼ الحالي البحث ىجؼ    

 مغ الإناث، مغ ( 273 )ك الحكػر، مغ ( 201 ) مشيع( 474 ) مغ البحث عيشة تكػنت .الجيدة
 بشاء كتع ،( 2014 / 2013 ) سيجراال العاـ في الياشسية الأردنية السسمكة في الجيدة لػاء مجارس
 السخحمة في الصمبة أف البحث نتائج كأضيخت .لجيلات لشسػذج استشاداً  السيشي القخار اتخاذ مكياس
 كالآمشة الخغبة) كالأبعاد الكمية الجرجة مغ كل في مختفعة بجرجة ميشي قخار اتخاذ لجييع الثانػية
 تبعاً  يختمف السيشي اتخاذ القخار أف تبيغ كسا (اليخكبية) بُعج في متػسصاً  كاف بيشسا (كالسخكبة
 اتخاذ أف الشتائج تػصمت كسا .الكمية كالجرجة كالسخكبة الخغبة أبعاد في الإناث كلرالح لمجشذ
) .الأدبي التخرز ذكي  الصمبة مغ العمسي، التخرز ذكي  الصمبة لجى أفزل يعج السيشي القخار

 (2:  2017الديغ كابػ اسعج , 
( بعشؾان : مهارات اتخاذ القخار لجى طمبة التخبية الخاصة 2018_ دراسة العجواني والعازمي )4

 تها ببعض الستغيخات بكمية التخبية الاساسية بجولة الكؾيت وعلاق
ىجفت الجراسة تعخؼ مجى امتلاؾ ميارات اتخاذ القخار لجى شمبة التخبية الخاصة بكمية التخبية     

الاساسية بالكػيت , كالتعخؼ عمى مدتػ تصػر ميارات اتخاذ القخار , كاستخجمت الجراسة السشيج 
(  105الػصفي , كاعتسجت عمى قياس ميارات اتخاذ القخار حيث تع تصبيقو عمى عيشة بمغت ) 
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مغ شمبت قدع التخبية الخاصة في كمية التخبية الاساسية في دكلة الكػيت , ككذفت نتائج الجراسة 
عغ اف مدتػى ميارات اتخاذ القخار بذكل عاـ جاء مختفعا , في حيغ تخاكحت مدتػيات ميارات 

ائج الى عجـ اتخاذ القخار في مكياس اتخاذ القخار بيغ السدتػى الستػسط كالسختفع , كسا اشارت الشت
كجػد فخكؽ في استجابات عيشة الجراسة تعدى لستغيخات ) السدتػيات الجراسية , كالتخررات 

 (242:  2018العمسية , كالتقجيخات الجامعية , كالتخرز الجامعي ( . ) العجكاني كالعازمي , 
 الفرل الثالث

اـ بيا لتحقيق اىجاؼ : يتشاكؿ الباحث في ىحا الفرل كصفا للإجخاءات التي قمشهجية البحث 
البحث كتتمخز بػصف مشيج مجتسع البحث كعيشتو كاداتو كالػسائل الاحرائية السدتخجمة 

 لتحقيق ذلظ ككالاتي :
 يدتشج البحث الحالي الى السشيج الػصفي الارتباشي كػنو السشيج الاكثخ ملائسة لومشهج البحث : 

ة الرف الدادس الاعجادي ) الحكػر _ يتسثل مجتسع البحث الحالي بجسيع شمبمجتسع البحث : 
الاناث ( في السجارس الاعجادية كالثانػية كبفخعييا ) العمسي _ الادبي ( لمجراسة الرباحية في 

/  2020( مجارس لمعاـ الجراسي ) 5مجيخية تخبية ذي قار / قدع تخبية الفيػد كالبالغ عجدىا )
 ( 1ػضح في ججكؿ )( شالبا كشالبة . كسا م596( كالبالغ عجدىع ) 2021

 (1ججول )
/  2020افخاد مجتسع البحث في قدؼ تخبية الفهؾد مؾزعيؽ حدب السجارس لمعام الجراسي )

2021) 
اسؼ 

 السجرسة
اعجادية 
الفهؾد 
 لمبشيؽ

اعجادية 
السرظفى 

 لمبشات

اعجادية 
الحكيؼ 
 لمبشيؽ

اعجادية 
السشار 
 لمبشيؽ

 ثانؾية
الاشخاق 

 لمبشات

 السجسؾع

 596 22 125 174 110 165 عجد الظمبة
لكي تكػف عيشة البحث الحالي مسثمة لسجتسعيا الاصمي كالخاضعة لمجراسة , فقج عيشة البحث : 

اختيخت بالصخيقة العذػائية البديصة مغ السجتسع الاصمي السخاد بحثو , ليكػف عجد افخاد العيشة 
( 2ة مغ الاناث , كججكؿ )( شالب81( شالبا مغ الحكػر ك)119( شالبا كشالبة كبػاقع )200)

 ( .2021/  2020يػضح افخاد العيشة حدب السجرسة لعاـ )
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 (2ججول )
 (2021/  2020عجد افخاد العيشة مؾزعيؽ حدب الجشذ والسجرسة لمعام الجراسي )

 السجسؾع التخرص الجشذ اسؼ السجرسة
 ادبي عمسي

  لا يؾجج 44 ذكؾر اعجادية الفهؾد لمبشيؽ
 

200 
 لا يؾجج 60 اناث اعجادية السرظفى لمبشات
 لا يؾجج 46 ذكؾر اعجادية الحكيؼ لمبشيؽ
 لا يؾجج 29 ذكؾر اعجادية السشار لمبشيؽ
 لا يؾجج 21 اناث ثانؾية الاشخاق لمبشات

 
مغ خلاؿ اشلاع الباحث عمى عجد مغ السقاييذ الشفدية الا انو ارتأى اعجاد مكياس اداتا البحث : 

مغ السدتقبل لعجـ كجػد مكياس حجيث يتشاسب مع الفئة العسخية كمع ىحه الجراسة كتبشى  القمق
 . (2014مكياس اتخاذ القخار لػ ) حسج كعبج الخزاؽ , 

 اولا . الاداة الاولى / مكياس القمق مؽ السدتقبل )خظؾات بشاء مكياس القمق مؽ السدتقبل(
حالة انفعالية :  خاد دراستو كىػ القمق مغ السدتقبلاذ تع تحجيج السفيػـ الس_ تحجيج السفهؾم : 1

مزصخبة غيخ سارة يتعخض ليا الفخد بجرجات متفاكتة إثشاء تفكيخىع بالسدتقبل تتسيد بخرائز 
التذاؤـ كعجـ تحقيق الآماؿ ك مشيا الذعػر بعجـ الارتياح كالتػتخ كالزيق كالغع كفقجاف الأمغ الشفدي 

الفخد يقتخف بتػقع أك تخقب خصخ مجيػؿ مسا تخفيو الأياـ  تجاه السػضػعات التي تيجد كياف
 ) الباحث ( السقبمة .
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لغخض الحرػؿ عمى فقخات مكياس ) القمق مغ السدتقبل ( التي _ اعجاد وصياغة الفقخات : 2
( فقخة كبالاعتساد عمى الشطخيات السعتسجة في البحث ككحلظ 55تغصي السفيػـ فقج تع صياغة )

 ات كالادبيات الدابقة ذات العلاقة بسػضػع البحث .مجسػعة مغ الجراس
اذ اعتج الباحث عمى مجرج خساسي كىي ) تشصبق عميّ تساما , تشصبق عميّ _ طخيقة الترحيح : 3

 4,  5غالبا , تشصبق عميّ احيانا , تشصبق عميّ نادرا , لا تشصبق عميّ ابجا(  كقج اعصيت الاكزاف ) 
مى الجرجة الكمية لكل مدتجيب تجسع الجرجات التي يحرل (  كلأجل الحرػؿ ع 1,  2,  3, 

عمييا في استجابتو عمى فقخات السكياس برػرتو الشيائية كسيكػف ذلظ بشاءا عمى الػسط الفخضي 
 السعتسج في السكياس ككسا مػضح في الفرل الخابع .

 
 _ عخض الاداة عمى السحكسيؽ :4

( فقخة , عُخض السكياس 55ل البالغ عجدىا ) بعج صياغة فقخات مكياس القمق مغ السدتقب    
برػرتو الاكلية عمى مجسػعة مغ الخبخاء كالسحكسيغ في تخرز الارشاد الشفدي كالتػجيو 
التخبػي كفي عمع الشفذ لسعخفة آرائيع حػؿ فقخات السكياس كبياف مجى صلاحيتيا لتحقيق اىجاؼ 

( فقخة اذ لع تحرل 14كحُحفت ) البحث , كقج جخى بعس التعجيل في صياغة بعس الفقخات ,
( فاصبح السكياس 1( ممحق )8%( مغ الخبخاء كالسحكسيغ البالغ عجدىع )75عمى ندبة اتفاؽ )

 ( يػضح ندبة اراء الخبخاء كالسحكسيغ3( فقخة , كالججكؿ )41مكػف مغ )
 (3ججول )

 يؾضح ندبة اتفاق الخبخاء والسحكسيؽ عمى فقخات مكياس القمق مؽ السدتقبل 
عجد  فقخاتال

 الخبخاء
عجد 

السؾافقيؽ 
 صالحة

عجد غيخ 
 السؾافقيؽ

عجد السؾافقيؽ 
بحاجة الى 

 تعجيل

الشدبة 
 السئؾية

1 _2  _3  _4 _8  _9  _
10  _13  _15  _16  _19 
 _24  _26  _27  _29  _
30  _32  _33  _34  _36 

 
8 

 
 8 

 
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 

 
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػ 

 
 100% 
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 _37  _38  _39  _40  _
42  _43  _47  _50  _54 
6  _7  _11  _12  _18  _

21  _28  _31  _35  _46 
 _53  _55 

 
 8 

 
 5 

 
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 

  
 3 

 
 38% 

5  _14  _17  _20  _22 
 _23  _25  _41  _44  _
45  _48  _49  _51  _52 

 
8 

 
 2 

 
 6 

 
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 

 
 75% 

 
 _ التحميل الاحرائي لمفقخات :6

يعج التحميل الإحرائي خصػة رئيدة في إعجاد السقاييذ الشفدية كالتخبػية أك عشج ملائستيا     
 Ghiselliكتعجيميا لحلظ يعج التحميل الإحرائي لمفقخات ىػ الكذف عغ دقة قياس ما أعج لكياسو )

et al , 1981: 421( كلحلظ يخى , )Ebel مغ إجخاء التحميل الإحرائي عمى (  أفَّ الغخض
الفقخات كالتحميل في ارتباط الجرجة الكمية بالسكياس ىػ مغ أجل الإبقاء عمى الفقخات ذات التسييد 

(  كإف بشاء مكياس ذات مػاصفات جيجة يتلاءـ مع  Ebel , 1972: 392الجيج في السكياس )
 & Brace)الأىجاؼ مغ أجمو يعتسج عمى الخرائز الديكػمتخية لمسكياس 

others,2006:274) 
 أ_ استخخاج القؾة التسييدية لفقخات مكياس القمق مؽ السدتقبل 

( شالبا كشالبة اذ تع ترحيح  200تع تصبيق السكياس عمى افخاد عيشة التحميل كعجدىع )      
% لمسجسػعة الجنيا كبمغت كل 27% لتسثل السجسػعة العميا كندبة  27الاستسارات كاخحت ندبة 

( فخداً ثع استخخجت الستػسصات كالانحخافات السعيارية لفقخات السكياس كاستخخجت 54سػعة )مج
الكيسة التائية السحدػبة لسعخفة الفخؽ بيغ متػسصي افخاد السجسػعتيغ العميا كالجنيا في كل فقخة 

ػى ) باستعساؿ الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ كقج ضيخ اف جسيع الفخكؽ كانت دالو عشج مدت
( فأنيا غيخ دالة ,  37( ما عجا الفقخة ) 1,96( كالكيسة الججكلية )  198( كدرجة حخية )  0,05

 ( يػضح ذلظ4كالججكؿ )
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 (4ججول )
 يؾضح دلالة الفخوق الاحرائية بيؽ متؾسظي السجسؾعة العميا والجنيا لغخض تسييد الفقخات

الكيسة  الجرجات الجنيا الجرجات العميا ت
التائية 

 حدؾبةالس

مدتؾى 
الؾسط  الجلالة

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 دالة 4.674 1.416 3.35 1.023 4.46 1
 دالة 6.642 1.367 2.41 1.045 3.96 2
 دالة 6.458 1.583 2.20 1.359 4.04 3
 دالة 5.247 1.350 2.37 1.471 3.80 4
 دالة 7.631 1.076 1.44 1.467 3.33 5
 دالة 4.401 1.543 2.81 1.189 3.98 6
 دالة 7.454 1.445 2.63 0.960 4.39 7
 دالة 7.154 1.263 2.37 1.211 4.07 8
 دالة 5.963 1.389 2.35 1.219 3.85 9
 دالة 5.181 0.725 1.24 1.575 2.46 10
 دالة 8.787 1.117 1.87 1.387 4.00 11
 دالة 3.758 1.427 3.04 1.229 4.00 12
 دالة 7.584 1.468 2.81 0.764 4.54 13
 دالة 8.096 1.263 2.91 0.770 4.54 14
 دالة 3.695 1.621 3.44 1.019 4.41 15
 دالة 5.409 1.453 2.76 1.204 4.15 16
 دالة 8.449 1.477 2.31 1.036 4.39 17
 دالة 4.528 1.510 3.28 1.092 4.43 18
 دالة 5.534 1.551 2.17 1.327 3.70 19
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 دالة 3.855 0.935 1.35 1.497 2.28 20
 دالة 3.428 1.709 3.80 0.843 4.69 21
 دالة 7.314 1.329 2.69 1.108 4.41 22
 دالة 7.319 1.195 2.07 1.250 3.80 23
 دالة 5.030 0.979 1.39 1.460 2.59 24
 دالة 5.464 1.410 2.89 1.148 4.24 25
 دالة 8.252 0.906 1.52 1.476 3.46 26
 دالة 7.235 1.395 2.57 1.116 4.33 27
 دالة 8.292 1.497 2.72 0.784 4.63 28
 دالة 4.286 1.664 3.39 0.927 4.50 29
 دالة 8.938 1.488 2.22 0.979 4.39 30
 دالة 6.727 1.557 2.91 0.862 4.54 31
 دالة 5.777 1.439 2.07 1.589 3.76 32
 دالة 8.014 1.223 1.78 1.320 3.74 33
 دالة 8.510 1.414 2.67 0.774 4.55 34
 دالة 6.998 1.440 2.04 1.336 3.91 35
 دالة 5.074 1.597 2.57 1.266 3.98 36
 غيخ دالة 1.916 1.588 3.93 0.942 4.41 37
 دالة 5.632 1.376 2.74 1.103 4.09 38
 دالة 8.008 1.218 1.63 1.485 3.72 39
 دالة 3.743 1.592 2.74 1.437 3.83 40
 دالة 8.458 1.566 2.33 0.924 4.43 41

 ب _ علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس ) صجق الفقخات (
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يُعج حداب ارتباط درجة درجة كل فقخة بالجرجة الكمية لمسكياس مؤشخا لرجؽ الفقخة كمؤشخا     
لاتداؽ الفقخات في قياس الطاىخة الدمػكية , كيسكغ التحقق مغ صجؽ الفقخات مغ خلاؿ ارتباط 
فقخاتو بسحظ خارجي اك داخمي , كافزل محظ داخمي ىػ الجرجة الكمية لمسكياس نفدو . ) 

Oppenheim,1987 : 211  , كىحا يذيخ الى كجػد علاقة حكيكية بيغ الفقخة كالسكياس كمو , )
اذ اف ارتفاع العلاقة الارتباشية بيغ كل فقخة مغ فقخات السكياس كالجرجة الكمية لو يذيخ الى انتساء 

:  1984ىحه الفقخة الى السكياس , كمغ ثع الحرػؿ عمى مكياس متجانذ الفقخات .) عػض , 
104 ) 
كبيشت لشا نتائج ارتباط بيخسػف باف جسيع الفقخات كاف معامل ارتباشيا بالجرجة الكمية لمسكياس     

( كبجرجة حخية 0,05( عشج مدتػى دلالة ) 0,098دالة احرائياً بسقارنتيا بالكيسة الججكلية )
 ( يػضح ذلظ 5( كججكؿ )106)

 
 

 (5ججول )
 علاقة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس

قيسة معامل ارتباط  ت
 بيخسؾن 

قيسة معامل ارتباط  ت مدتؾى الجلالة
 بيخسؾن 

 مدتؾى الجلالة

 دالة 0,365 21 دالة 0,417 1
 دالة 0,629 22 دالة 0,603 2
 دالة 0,642 23 دالة 0,554 3
 دالة 0,475 24 دالة 0,454 4
 دالة 0,447 25 دالة 0,608 5
 دالة 0,680 26 دالة 0,408 6
 دالة 0,611 27 دالة 0,638 7
 دالة 0,666 28 دالة 0,586 8
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 دالة 0,436 29 دالة 0,507 9
 دالة 0,647 30 دالة 0,456 10
 دالة 0,549 31 دالة 0,669 11
 دالة 0,488 32 دالة 0,416 12
 دالة 0,637 33 دالة 0,617 13
 دالة 0,680 34 دالة 0,679 14
 دالة 0,622 35 دالة 0,376 15
 دالة 0,480 36 دالة 0,527 16
 دالة 0,559 37 دالة 0,656 17
 دالة 0,628 38 دالة 0,444 18
 دالة 0,386 39 دالة 0,508 19
 دالة 0,643 40 دالة 0,403 20

 
قاـ الباحث بإيجاد الثبات بصخيقتيغ ىسا الجدئة الشرفية كمعادلة الفا كخكنباح لتعحر اعادة الثبات : 

 (19العيشة بدبب تحػيل دكاـ السجارس الى الكتخكني بدبب جائحة )كػفيج الاختبار عمى 
قاـ الباحث باستخخاج الثبات لسكياس القمق مغ السدتقبل في البحث الحالي  _ التجدئة الشرفية :1

بصخيقة التجدئة الشرفية كذلظ يتصمب تقديع فقخات السكياس بعج الاجابة عشو الى قدسيغ , كغالبا 
ديع ) زكجيا _ كفخديا ( لفقخات السكياس , فالفقخات ذات الارقاـ الفخدية تسثل الجدء ما يكػف التق

الاكؿ لمسكياس , كتسثل الفقخات ذات الارقاـ الدكجية جدئو الثاني كبعجىا يحدب معامل الارتباط 
 بيغ درجات الجدئيغ .

س القمق مغ السدتقبل ( استسارة عذػائيا مغ العيشة الخئيدة بعج تصبيق مكيا50كلحلظ سحبت )   
كحدب معامل ارتباط بيخسػف بيغ  }فخدي  –زكجي  {عمييا , كقدست فقخات ىحه الاستسارات الى 

بخاكف بمغ معامل الثبات  –(  كعشج ترحيحو بسعادلة سبيخ ماف 0.84درجات الجدئيغ فكاف )
 . ( كيعج ىحا مؤشخا جيجا عمى الاتداؽ الجاخمي لسكياس القمق مغ السدتقبل0.91)
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قاـ الباحث بإيجاد الثبات بصخيقة تحميل التبايغ كذلظ مغ خلاؿ ايجاد  _ معادلة الفا كخونباخ :2
( شالبا كشالبة , تع سحبيع 50كل مغ الػسط الحدابي كالانحخاؼ السعياري لعيشة عذػائية بمغت )

( كىػ معامل 0.75مغ العيشة الخئيدة , كباستخجاـ معادلة الفا كخكنباح بمغت قيسة معامل الثبات )
 ثبات جيج .

 ف السكياس برؾرته الشهائية وص
( فقخة كيجيب عمييا السفحػص مغ خلاؿ خسدة 40يتكػف السكياس بريغتو الشيائية مغ )     

بجائل ) تشصبق عميّ تساما , تشصبق عميّ غالبا , تشصبق عميّ احيانا , تشصبق عميّ نادرا , لا تشصبق 
عمى التػالي لجسيع الفقخات , كيتع  ( 1,  2,  3,  4,  5عميّ ( كتعصى عشج الترحيح الجرجات ) 

حداب الجرجة الكمية لكل مفحػص بجسع درجات اجابتو عمى فقخات السكياس جسيعيا , لحلظ كانت 
( درجة , 120( كبستػسط فخضي )40( كاقل درجة )200اعمى درجة لسكياس القمق مغ السدتقبل )

 ( يػضح السكياس بريغتو الشيائية .2كالسمحق )
 ة / مكياس اتخاذ القخارالاداة الثاني

بعج اشلاع الباحث عمى الجراسات كالسقاييذ الدابقة التي تشاكلت متغيخ اتخاذ القخار فقج قاـ    
( فقخة كبجائل اجابة رباعية ) 22( كالحي يتكػف مغ )2014بتبشي مكياس ) حسج كعبج الخزاؽ , 

ميّ بجرجة قميمة , لا تشصبق عميّ تشصبق عميّ بجرجة كبيخة , تشصبق عميّ بجرجة متػسصة , تشصبق ع
( كالستػسط الفخضي 22( كاقل درجة )88( , كعميو فأف اعمى درجة يحرل عمييا السدتجيب )

 ( يػضح السكياس بريغتو الشيائية .3( , كالسمحق )55)
 مبخرات استخجام مكياس اتخاذ القخار :

الي الحي يتسثل بصمبة السخحمة _ اف ىحا السكياس مغ السقاييذ التي تتشاسب كمجتسع البحث الح1
 الاعجادية.

 _ يحتػي عمى عجد مشاسب مغ الفقخات التي تحجد اتخاذ القخار .2
 %( مغ الخبخاء .80_ ايجه ندبة )3
 _ يتستع بخرائز سيكػمتخية جيجة 4

 الؾسائل الاحرائية :
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السكياس اـ بتحميل  ( لتحميل البيانات سػاء في بشاءspssاستعاف الباحث بالحقيبة الاحرائية )     
 البيانات الشيائية كلسعالجة نتائج البحث نيائيا , كقج استعسمت الػسائل الاحرائية الاتية :

استخجـ لاختبار دلالة الفخؽ بيغ السجسػعتيغ الستصخفتيغ _ الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ : 1
 في حداب القػة التسييدية لسكياس ) القمق مغ السدتقبل (

استخجـ لاختبار دلالة الفخؽ بيغ الستػسط الحدابي كالستػسط ختبار التائي لعيشة واحجة : _ الا2
 الفخضي لكل مغ ) اتخاذ القخار , القمق مغ السدتقبل (

استخجـ لاستخخاج الثبات بصخيقة التجدئة الشرفية كالعلاقة بيغ _ معامل ارتباط بيخسؾن : 3
 الستغيخيغ

 يجاد ثبات مكياس القمق مغ السدتقبلاستخجمت لإ_ الفا كخونباخ : 4
 الفرل الخابع

يتزسغ ىحا الفرل عخض لمشتائج التي تع التػصل الييا عمى كفق اىجاؼ البحث كعمى الشحػ    
 التالي :

 الهجف الاول / التعخف عمى القمق مؽ السدتقبل لجى افخاد عيشة الجراسة برؾرة عامة .
ط الحدابي لأفخاد عيشة الجراسة عمى مكياس القمق مغ تحكيقا لميجؼ اعلاه تع استخخاج الػس    

( درجة , كعشج مقارنة الػسط 26.056( درجة , كبانحخاؼ معياري مقجاره )129.43السدتقبل بمغ )
( درجة , كلسعخفة دلالة الفخؽ بيغ 120الحدابي لعيشة الجراسة مع الػسط الشطخي لمسكياس كالبالغ )

( لعيشة كاحجة فبمغت الكيسة التائية السحدػبة  t-testالتائي )  الػسصيغ استخجـ الباحث الاختبار
( 0.05( درجة عشج مدتػى )1.98( درجة كىي اكبخ مغ الكيسة التائية الججكلية البالغة ) 3.619)

 ( يػضح ذلظ :6( درجة كالججكؿ )99كدرجة حخية )
 (6الججول )

 لؾسط الشغخي لسكياسيؾضح الكيسة التائية لجلالة الفخق بيؽ الؾسط الحدابي وا
 القمق مؽ السدتقبل لإفخاد عيشة الجراسة . 

عجد 
افخاد 

 العيشة 

الؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الؾسط 
 الشغخي 

درجة 
 الحخية

الجلالة  tقيسة 
 الججولية السحدؾبة الاحرائية
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داؿ عشج  1.98 3.619   99  120  26.056 129.43 100 
 (0.05مدتػى)

مغ خلاؿ الججكؿ اعلاه اضيخت الشتائج بأف عيشة الجراسة لجييا قمق مغ السدتقبل كقج اتفقت ىحه    
 2012( , كدراسة ) مداكى , 2011( , كدراسة )البجراف ,  2008الشتيجة مع دراسة ) الدبعاكي , 

سة ) ( كاختمفت مع درا2015( , كدراسة ) اعجاؿ ,  2019( , كدراسة ) كاضع كعبج العديد , 
( التي اضيخت نتيجتيا اف شمبة صف الدادس الاعجادي بفخعيو لجييع قمق مغ 2002العداكي , 

 السدتقبل مشخفس .
كيفدخ الباحث ذلظ بأف شمبة السخحمة الاعجادية كخرػصا شمبة الرف الدادس الاعجادي مغ     

عجـ كضػح ذلظ السدتقبل الحكػر كالاناث بجأكا يتصمعػف الى مدتقبميع كالحي يثيخ القمق لجييع ىػ 
بدبب الاكضاع الدياسية التي تعرف بالبمج كالاكضاع الاقترادية كالامشية كغيخىا كل ذلظ زاد 
في احباشيع كفي قمقيع في تحجيج مدتقبميع مع ما يخكنو مغ كجػد البصالة كالفقخ كعجـ الحرػؿ 

 عمى الكمية السشاسبة ما يشعكذ عمى اماليع السدتقبمية .
 اني / التعخف عمى اتخاذ القخار لجى افخاد عيشة الجراسة برؾرة عامة .الهجف الث

تحكيقا لميجؼ اعلاه تع استخخاج الػسط الحدابي لأفخاد عيشة الجراسة عمى مكياس اتخاذ القخار     
( درجة , كعشج مقارنة الػسط الحدابي 10.060( درجة , كبانحخاؼ معياري مقجاره )68.96بمغ )

( درجة , كلسعخفة دلالة الفخؽ بيغ الػسصيغ 55ع الػسط الشطخي لمسكياس كالبالغ )لعيشة الجراسة م
( لعيشة كاحجة فبمغت الكيسة التائية السحدػبة  t-testاستخجـ الباحث الاختبار التائي ) 

( درجة عشج مدتػى 1.98( درجة كىي اكبخ مغ الكيسة التائية الججكلية البالغة ) 13.873)
 ( يػضح ذلظ :7( درجة كالججكؿ )99) ( كدرجة حخية0.05)

 (7الججول )
 يؾضح الكيسة التائية لجلالة الفخق بيؽ الؾسط الحدابي والؾسط الشغخي لسكياس

 اتخاذ القخار لإفخاد عيشة الجراسة .
عجد 
افخاد 

 العيشة 

الؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الؾسط 
 الشغخي 

درجة 
 الحخية

الجلالة  tقيسة 
 الججولية السحدؾبة الاحرائية
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 100 68.96 10.060  55  99  
13.873 

داؿ عشج  1.98
 (0.05مدتػى)

مغ خلاؿ الججكؿ اعلاه اضيخت الشتائج بأف عيشة الجراسة لجييا درجة عالية في اتخاذ القخار  
( , 2017( , كدراسة ) الديغ كابػ اسعج , 2012كاتفقت ىحه الشتيجة مع دراسة ) الدلامة , 

 ( .2018كدراسة ) العجكاني كالعازمي , 
كخرػصا شمبة الرف الدادس الاعجادي كيفدخ الباحث ذلظ اف شمبة السخحمة الاعجادية        

مغ الحكػر كالاناث قج كصمػا الى مخحمة مغ الشزج السعخفي الحي يسكشيع مغ القجرة عمى اتخاذ 
القخارات التي تشاسب حياتيع السدتقبمية , كمغ الشاحية الاجتساعية فأف فاف كل ما مػجػد في 

تداـ بيا , اضافة الى ما يتستعػف بو مغ السجتسع مغ عادات كتقاليج كقيع تحكسو كتفخض عميو الال
 خبخات الحياة الستعمسة التي ليا دكر كبيخ في جعميع قادريغ عمى اتخاذ القخار السشاسب .

الهجف الثالث / التعخف عمى العلاقة بيؽ القمق مؽ السدتقبل واتخاذ القخار لجى افخاد عيشة 
 الجراسة.

كلتحقيق ىحا اليجؼ تع استخجاـ معامل ارتباط بيخسػف لحداب معامل الارتباط بيغ الجرجات     
( شالبا كشالبة , عمى مكياسي 100الكمية التي حرل عمييا افخاد عيشة البحث كالبالغ عجدىع )

تخاذ القمق مغ السدتقبل كاتحاذ القخار ,اذ بمغت قيسة معامل الارتباط بيغ القمق مغ السدتقبل كا
( درجة , كتعج ىحه الكيسة دالة احرائيا لأنيا اعمى مغ قيسة معامل الارتباط 0.294القخار )

( درجة , 98( درجة , كدرجة حخية )0.05( درجة , عشج مدتػى )0.098الججكلية البالغة )
 ( يػضح ذلظ8كالججكؿ )

 ( يؾضح العلاقة بيؽ القمق مؽ السدتقبل واتخاذ القخار8ججول )
مل الارتباط قيسة معا
 السحدؾبة

قيسة معامل الارتباط 
 الججولية

 قيسة ت الججولية قيسة ت السحدؾبة

0.294 0.098 21.650 0,98 
مغ خلاؿ الججكؿ اعلاه تبيغ اف ىشاؾ علاقة مػجبة بيغ القمق مغ السدتقبل كاتخاذ القخار اي كمسا 

الباحث ىحه الشتيجة الى اف القمق مغ كاف ىشاؾ قمق مغ السدتقبل زاد مدتػى اتخاذ القخار كيفدخ 
السدتقبل يجعل شمبة السخحمة الاعجادية اكثخ ادراكا لأفعاليع كاكثخ قجرة عمى تفديخ كملاحطة 
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قخاراتيع التي يتخحكىا كذلظ يعػد الى اىتساميع في الحرػؿ عمى درجات تؤىميع للالتحاؽ بالكمية 
 اك التخرز الحي يحقق اىجافيع .

 الباحث بسا يمي : التؾصيات : يؾصي
_ تػجيو ادارات السجارس بتفعيل دكر السخشج التخبػي لبحث كمشاقذة السذاكل السدتقبمية لصمبة 1

 السخحمة الاعجادية .
_ تدكيج السخشجيغ التخبػييغ بالبخامج الارشادية السشاسبة الشي مغ شأنيا تعسل عمى خفس القمق 2

 الجراسة . كالخػؼ كالتػتخ كتديج مغ دافعية الصمبة نحػ
_ تذجيع الصمبة عمى اىسية الجراسة كالتفػؽ كاتخاذ القخار السشاسب مغ اجل تحجيج مدتقبميع 3

 السيشي .
 السقتخحات :

 _ القمق مغ السدتقبل كعلاقتو بالجافعية نحػ التحريل الاكاديسي لجى شمبة السخحمة الاعجادية.1
 شمبة السخحمة الاعجادية ._ القمق مغ السدتقبل كعلاقتو بالتكيف الجراسي لجى 2

 السرادر:
 الحكاء الانفعالي ومدتؾى الظسؾح واتخاذ القخار لجى طمبة ( :  2014, حديغ حدغ )  ابػ عػدة

, رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة , كمية التخبية , الجامعة  الرف العاشخ الاساسي في قظاع غدة
 غدة , فمدصيغ . –الاسلامية 

  ( : قمق السدتقبل لجى الذباب الجامعي في ضػء بعس التغيخات 2015)اعجاؿ , فتحية سالع سالع
 . 1, ع 4, مجمة جامعة سبيا ) العمػـ الاندانية ( ـ

 ( : قمق السدتقبل لجى شمبة الجراسة الاعجادية في مخكد 2011, عبج الدجاد عبج الدادة )  البجراف
 . 56,ع  مجمة آداب البرخةمحافطة البرخة , 

   ( تقجيخ الحات كعلاقتو باتخاذ القخار لجى شمبة سشة ثانية عمع الشفذ 2018بذيخي , اماؿ : )
كعمػـ التخبية " دراسة ميجانية بجامعة قاصجي مخباح كرقمة " , رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة , كمية 

 العمػـ الاندانية كالاجتساعية , جامعة قاصجي مخباح كرقمة , الجدائخ .
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 ( : قمق السدتقبل كعلاقتو بالتػافق الشفدي لجى الصمبة السقبميغ عمى 2014يدة )بػلعدل , رم
التخخج " دراسة ميجانية لجى عيشة مغ شلاب الدشة الثالثة ليدانذ كسشة ثانية ماستخ , رسالة 

 ماجدتيخ غيخ مشذػرة , كمية العمػـ الاندانية كالاجتساعية , جامعة العخبي بغ مييجي , الجدائخ .
 ( : الحكاء الاجتساعي كعلاقتو بجػدة اتخاذ 2011, محسػد كاضع كعشيج سسيخ ) سي كثابتالتسي

 .41, ع  مجمة الاستاذ لمعمؾم الاندانية والاجتساعيةالقخار , 
 ( : قمق السدتقبل كعلاقتو بسدتػى الصسػح لجى شمبة جامعة البرخة ,  2014, اسعج فاخخ ) حبيب

 . 4, ع  39, ـ  ندانية (مجمة ابحاث البرخة , ) العمؾم الا 
 ( : قمق السدتقبل كعلاقتو بتقجيخ الحات كمدتػى الصسػح لجى شالبات 2018, تياني محمد )  الحخبي

 . 8, ع مجمة الجامع في الجراسات الشفديةالسخحمة الثانػية في مجيشة الخياض , 
 مجمة معة , ( : الامل كعلاقتو بقمق السدتقبل لجى شمبة الجا 2012, اخلاص عمي )  حديغ

 .  56, جامعة ديالى , ع  ديالى
 ( : بشاء مكياس اتخاذ القخار لجى شلاب  2014,ىيثع قاسع )  كعبج الخزاؽ , ليث كخيع ,حسج

 / جامعة ديالى . مجمة كمية التخبية الاساسيةالسخحمة الاعجادية , 
  ( قمق السدتقبل السيشي كعلاقتو با2020خميل , امشة , كشمبي , مبخككة : ) لتػافق الاكاديسي لجى

الصمبة السقبميغ عمى التخخج _ دراسة ميجانية عمى عيشة مغ شمبة جامعة الذييج حسّو لخزخ 
بالػادي _ , رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػر , كمية العمػـ الاجتساعية كالاندانية , جامعة الذييج حسّو 

 لخزخ _ بالػادي _ .
 ( : مدتػيات التفكيخ الاخلاقي كعلاقتو باتخاذ  2016)  , ىشاء خالج , ك عد الجيغ الخقاد كالخػالجة

 . 25/ جامعة بابل , ع مجمة كمية التخبية الاساسية لمعمؾم التخبؾية والاندانيةالقخار , 
  ( التفزيل السيشي كاتحاذ القخار لجى عيشة مغ 2010الدىخاني , سمصاف بغ عاشػر بغ عمي : )

سالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة , كمية التخبية , جامعة اـ شلاب الكميات السيشية بسحافطة ججة , ر 
 القخى . الدعػدية .

  ( اتخاذ القخار السيشي استشاداً 2017الديغ , مسجكح بشيو لافي , كابػ اسعج , احسج عبج المصيف : )
,  44لشسػذج جيلات لجى شمبة السخحمة الثانػية في لػاء الجيدة , دراسات ) العمػـ التخبػية ( ـ 

 .2ع
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 ( قمق السدتقبل لجى شمبة كمية التخبية كعلاقتو بالجشذ 2008الدبعاكي , فزيمة عخفات محمد : )
 . 2, ع 15كالتخرز الجراسي , مجمة التخبية كالعمع , ـ

  ( ميارات اتخاذ القخار لجى شمبة 2012الدلامة , عساد محمد , كالصخاكنة , عبج الله عبج الخزاؽ : )
 .  5, ع  27ني لمتسيد , مؤتة لمبحػث كالجراسات , ـ مجارس السمظ عبج الله الثا

 ( : اساليب اتخاذ القخار كعلاقتيا بالرلابة الاكاديسية لجى  2011, نبيمة عبج الخؤكؼ )  شخاب
 .  28, ع  مجمة الارشاد الشفديشلاب الجامعة , 

 ة ميجانية قمق السدتقبل وعلاقته بالرلابة الشفدية ) دراس( :  2016, دعاء جياد )  شميػب
, رسالة ماجدتيخ  لجى عيشة مؽ الذباب في مخاكد الايؾاء السؤقت في مجيشتي دمذق والدؾيجاء (

 غيخ مشذػرة , كمية التخبية , جامعة دمذق , سػريا .
  ( : اتخاذ القخار كعلاقتو بإدارة الازمات لعسجاء الكميات في  2016, مشيى جاسع عبج )  الذسخي

, كمية التخبية بغ رشج لمعمػـ الاندانية /  مجمة الاستاذالتجريدييغ ,  محافطة كاسط مغ كجية نطخ
 جامعة بغجاد , العجد الخاص بالسؤتسخ العمسي الخابع .

  ( الحكاء الػججاني كعلاقتو باتخاذ القخار لجى عيشة مغ مػضفي 2009الذيخي , سعج محمد عمي : )
ماجدتيخ غيخ مشذػرة , كمية التخبية ,  القصاع العاـ كالقصاع الخاص بسحافطة الصائف , رسالة

 جامعة اـ القخى , الدعػدية .
  ( ميارات اتخاذ القخار لجى شمبة 2018العجكاني , حسجاف سعػد , كالعازمي , كمشاحي فلاح : )

التخبية الخاصة بكمية التخبية الاساسية بجكلة الكػيت كعلاقتيا ببعس الستغيخات , مجمة البحث 
 . 19, ع العمسي في التخبية

 ( قمق السدتقبل كعلاقتو ببعس الستغيخات لجى شمبة 2002العداكي , نبيل رفيق محمد ابخاليع : )
 ابغ الييثع , جامعة بغجاد . –السخحمة الاعجادية , رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة , كمية التخبية 

 العربية في خفس قمق ( : فاعمية بخنامج في البخمجة المغػية 2011, محمد , ك انػر ) عدمية كالبشا
مجمة جامعة الشجاح السدتقبل لجى شمبة جامعة الاقرى السشتدبيغ لمتشطيسات بسحافطات غدة , 

 . 5, ع  25, ـ للأبحاث ) العمؾم الاندانية (
 ( 1984عػض , عباس محسػد : )الجار الجامعية لمصباعة كالشذخ  1, ط عمؼ الشفذ الاحرائي ,

 , بيخكت , لبشاف .
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 قمق السدتقبل وعلاقته برؾرة الجدؼ ومفهؾم الحات لجى ( : 2009اء محمد احسيجاف ), كفالقاضي
, رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة , كمية التخبية , الجامعة الاسلامية حالات البتخ بعج الحخب عمى غدة 

 غدة , فمدصيغ . –
  ( دراسة مقارنة لقمق ا2019كاضع , احداف خزيخ , ك عبج العديد ثائخ قاسع : ) لسدتقبل لجى

الصمبة مغ ذكي شيجاء الحذج الذعبي كاقخانيع العادييغ في السخحمة الاعجادية , مجمة العسيج , ع 
 . 10, ـ  38

 مجمة البحؾث , لبة مؤيج ) ب ت ( : قمق السدتقبل عشج الذباب كعلاقتو ببعس الستغيخات ,  محمد
 . 27_26, ع  التخبؾية والشفدية

  ( قمق السدتقبل لجى الصالب السعمع كعلاقتو ببعس الستغيخات , 2012مداكى , محمد بغ عمي : )
 . 75مجمة كمية التخبية بالدقازيق , ع 

 قمق السدتقبل وعلاقته بكل مؽ فاعمية الحات ( :  2009, غالب بغ حسج عمي )  السذيخي
ة , اشخكحة دكتػراه غيخ مشذػرة , كمي ومدتؾى الظسؾح لجى عيشة مؽ طلاب جامعة الظائف

 التخبية , جامعة اـ القخى .
 ( : قمق السدتقبل لجى الصالب السعمع كعلاقتو ببعس  2012, محمد بغ عمي مداكى )  معذي

 . 75, ع  دراسات تخبؾية ونفدية ) مجمة كمية التخبية بالدقازيق (الستغيخات , 
 ميجانية عمى عيشة مؽ الحكاء وعلاقته بسهارة اتخاذ القخار دراسة ( :  2015, زيشة )  السشرػر

 , رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة , كمية التخبية , جامعة دمذق , سػريا . طلاب جامعة دمذق
 ( : قمق السدتقبل لجى شمبة كميات السجتسع  2013, محمد احسج ك مازف محسػد )  السػمشي كنعيع

 . 2, ع  9, ـ  بؾيةالسجمة الاردنية في العمؾم التخ في مشصقة الجميل في ضػء بعس الستغيخات , 
 لبة فتحي ) ب ت ( : اتخاذ القخار كعلاقتو بالعسميات السعخفية في مكياس ستانفػرد بيشيو  الشادي ,

 . 11جامعة عيغ شسذ , ـ –, كمية الآداب  مجمة الخجمة الشفدية"الرػرة الخامدة " , 
 غ شمبة جامعة الػادي , ( : قمق السدتقبل كعلاقتو بفاعمية الحات لجى عيشة م2019, فتحي )  كادة

 . 4, ـ 5, ع مجمة العمؾم الشفدية والتخبؾية
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_Brace , Nicola , Kemp. , Richard , snelgar , Rosemary ( 2006 ) : SPSS 
for Psychologists : Aguide to data analysis using SPSS for   windows 
versions , ( 3rd ed. ) palgrave Macmillan , New York 

 _Ebell:  Robert (1972): Essential Of Educational Measurement 
(2nd.ed): New York: Prentic: Hill: Inc 
_Ghiselli,E.et al (1981) , Measurement theory for the behavioral 
sciences,san francies& company. 
_Oppenheim, A, N. (1987 ): Ovation aired design & active measurement, 
Heinemann press, London. 

 
 (1السمحق )

 اسساء الدادة الخبخاء الحيؽ حكسؾا السكياس
 مكان العسل اسساء الخبخاء ت
كمية التخبية لمعمػـ الاندانية / جامعة البرخة / قدع الارشاد  أ.د عياد اسساعيل صالح 1

 الشفدي كالتػجيو التخبػي 
التخبية لمعمػـ الاندانية / جامعة البرخة / قدع الارشاد كمية  أ.د مائجة مخداف محيي 2

 الشفدي كالتػجيو التخبػي 
أ.د سشاء عبج الدىخة  3

 الجسعاف
كمية التخبية لمعمػـ الاندانية / جامعة البرخة / قدع الارشاد 

 الشفدي كالتػجيو التخبػي 
البرخة / قدع الارشاد كمية التخبية لمعمػـ الاندانية / جامعة  أ.د حامج قاسع ريذاف 4

 الشفدي كالتػجيو التخبػي 
كمية التخبية لمعمػـ الاندانية / جامعة البرخة / قدع العمػـ  أ.د زيشب حياكي  5

 التخبػية كالشفدية
كمية التخبية لمعمػـ الاندانية / جامعة البرخة / قدع الارشاد  أ.ـ.د رياض ناصخ العيدى 6

 الشفدي كالتػجيو التخبػي 
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عبج العباس غزيب  أ.ـ.د 7
 الحجامي

كمية التخبية لمعمػـ الاندانية / جامعة ذي قار / قدع العمػـ 
 التخبػية كالشفدية

كمية التخبية لمعمػـ الاندانية / جامعة ذي قار / قدع العمػـ  أ.ـ.د سشابل ثعباف اليجاكي  8
 التخبػية كالشفدية

 
 (2انًهسك )

 ٛخيمٛبط انمهك يٍ انًغزمجم ثصٛغزّ انُٓبئ

 

 انًذٚشٚخ انؼبيخ نزشثٛخ ر٘ لبس

 لغى الاػذاد ٔانزذسٚت

 شؼجخ انجسٕس ٔانذساعبد

 

 عديدي الصالب.........
 عديدتي الصالبة .......

 …تحيو شيبة 
يجؼ الباحث مغ خلاؿ إجابتكع عشيا إلى التعخؼ يبيغ يجيظ مجسػعة مغ الفقخات التي             

عيجه فيكع مغ دقة كمػضػعية كصخاحة في يكنطخا لسا …ة الرادقة إزاءىا يعمى مػاقفكع الحكيك
( √أمل الباحث مشكع الإجابة عغ ىحه الفقخات كذلظ بػضع علامة )يكأفكاركع،  أراءكعالتعبيخ عغ 

أماـ كاحج مغ البجائل الاربعة السػضػعة أماـ كل فقخة،  مسا تخى أنو يعبخ عغ رأيظ أك مػقفظ. 
   …جج إجابة صحيحة كأخخى خاشئة. كلا داعي لحكخ الاسع تػ  عمساً انو لا

 مع الذكخ كالتقجيخ   
 لا تشصبق عميّ  تشصبق عميّ  الفقخات ت

 نادرا احيانا غالبا تساما
    √  يشتابشي الارؽ ليلا كمسا فكخت في السدتقبل 1
 

 اسؼ السجرســـــــــــــة     :
 تظبيقي                             ادبي                     التخرص :  احيائي
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 الباحث الجكتؾر                                                                              

 عمي رسؽ ششجوخ                                                                          
 لا تشظبق تشظبق عمي     الفقخات               ت

 نادرا احيانا غالبا تساما عمي  
      د فٙ انًغزمجمفكشكهًب  ُٚزبثُٙ الأسق نٛلا  1
      َسٕ انذساعخ افؼٛزٙخٕفٙ يٍ انًغزمجم ٚعؼف د 2
انسم الاخٛش نًب اػبَّٛ يٍ  ْٙأسٖ اٌ انٓدشح نهخبسج  3

 يشكلد
     

      يصٛش٘ٚمهمُٙ رذخم الاْم فٙ رمشٚش  4
      ثؼذو ٔخٕد يؼُٗ نسٛبرٙأشؼش  5
الاركبل ػهٗ اٜخشٍٚ فٙ رذثٛش أيٕس٘  اخشٗ 6

 انشخصٛخ
     

اخشٗ اٌ أرؼشض انٗ يشكهخ فٙ انًغزمجم رؼٛك  7

 دساعزٙ
     

      يغزمجهٙ رأيهذكهًب اشؼش ثبنزٕرش ٔانعٛك  8
      أخشٗ الاصبثخ ثجؼط الايشاض انزٙ رؼٛك دساعزٙ 9
      ٚدؼهُٙ كثشح انزفكٛش فٙ يغزمجهٙ رُبٔل انسجٕة انًٓذئخ 11
اػٛش زبنخ يٍ انصشاع انُفغٙ ثٍٛ غًٕزبرٙ يٍ خٓخ  11

 ٔيزطهجبرٙ اعشرٙ ٔانًذسعخ يٍ خٓخ اخشٖ
     

      ٚمهمُٙ انزفكٛش فٙ يغزمجم أعشرٙ 12
      اخشٗ اٌ لا أرًكٍ يٍ رسمٛك اْذافٙ فٙ انسٛبح 13
      يٍ لهخ فشص انؼًم فٙ انًغزمجم اخشٗ 14
      اشؼش ثبنزشبؤو َزٛدخ الأظبع انغٛبعٛخ انشاُْخ 15
      ٚمهمُٙ يشكهخ غلء انًؼٛشخ ٔاسرفبع الاعؼبس 16
أخشــٗ أٌ ردجشَــٙ ظشٔفــٙ ػهــٗ انزؼبيــم يــغ  17

 يغزمجلا  أفــشاد لا أَغدى يؼٓى
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ٚسذس يٍ ػُف ٔرطشف أشؼش ثمهك شذٚذ َزٛدخ يب  18

 ٔئسْبة
     

      ٚعبٚمُٙ انسذٚش ػٍ انًٕد 19
      أخشٗ ألا أرضٔج يغزمجلا  21
      فٙ دٔائش انذٔنخٚعبٚمُٙ انزؼبيم ثبنششٕح  21
      أخشٗ زذٔس خلفبد رٓذد يغزمجم اعشرٙ 22
      يغزمجهٙ اشؼش ثبنؼدض فٙ ارخبر انمشاساد ثشبٌ 23
ٔغٛش يدذٚخ   يعٛؼخ نهٕلذأسٖ  أٌ  دساعزٙ   24

 نهًغزمجم
     

      أخبف  يٍ  صؼٕثخ  الايزسبٌ  انٕصاس٘ 25
اسٖ  أَّ  يٍ  انصؼٕثخ  انسصٕل  ػهٗ عكٍ فٙ   26

 انًغزمجم
     

      اخشٗ  أٌ  اخٛت  ايبل  اعشرٙ  يغزمجل 27
ػهٗ   نهسصٕلأخشٗ  أٌ لا  رإْهُٙ دساعزٙ انسبنٛخ  28

 يؼذل  خٛذ
     

      ازذ افشاد اعشرٙاخشٗ  أٌ  افمذ   29
      أخشٗ  انشعٕة  ْزا  انؼبو 31
      ٚمهمُٙ  ظؼفٙ فٙ  ثؼط  انًٕاد  انذساعٛخ 31
      ٚمهمُٙ اَزشبس انذسٔط انخصٕصٛخ 32
      ٚمهمُٙ  الا رزًكٍ اعشرٙ  يٍ سػبٚزٙ يبنٛب 33
      فٙ  انًؼٓذ أٔ انكهٛخ انزٙ اسغت فٛٓبارٕلغ  أٌ لا الجم   34
      رفكٛش٘ انذائى ثبنًغزمجم ٚفمذَٙ شٓٛزٙ نهطؼبو 35
 فٙ زصٕنٙ شاا كجٛ ساا ٚإد٘ دٔعٕف يٍ ثبٌ انسع ؤأ 36

 ٔنٛظ الايزسبٌ انٕصاس٘ يشرفؼخ ػهٗ دسخبد
     

      يإْلرٙ خشٗ اٌ لا أخذ فٙ انًغزمجم ػًلا ُٚبعتا 37
      خلفبد ٔانذ٘ رإد٘ انٗ اخفبلٙ فٙ دسٔعٙكثشح  38
      ٚمهمُٙ صٚبدح انزهٕس فٙ انجٛئخ 39
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اشؼش ثبظطشاة شذٚذ زبل انفشم فٙ اكًبل دساعزٙ  41

 الاػذادٚخ
     

 
 ( مكياس اتخاذ القخار بريغتو الشيائية3ممحق )

  تشصبق عمي الفقخات               ت
بجرجة  لا تشصبق عمي

 كبيخة
بجرجة 

 متػسصة
بجرجة 

 قميمة
ّ٘ انمذسح ػهٗ ارخبر أ٘ لشاس ٚزؼهك ثًغزمجهٙ 1      نذ
     اثُٙ لشاسارٙ ثسغت انظشف انز٘ اػٛش فّٛ  2
     اخزبس ثذٚل يُبعجب يٍ ثٍٛ ػذح ثذائم نسم انًشكهخ 3
     اخطػ ثشكم ٔاظر ٔيسذٔد لإَدبص لشاسارٙ 4
     افكش فٙ انمشاساد انزٙ رزؼهك ثًُٓخ انًغزمجم  5
     انٗ ارخبر انمشاس دٌٔ رأخٛهّايٛم  6
     ارسًم يغإٔنٛخ انمشاس انز٘ ارخزِ 7
     يٍ انصؼت رغٛٛش لشاسارٙ 8
     ارخز لشاساد يًٓخ فٙ زٛبرٙ 9

     زًُٛب ارخز لشاسا اػزمذ ثعشٔسح رأٚٛذ الاخشٍٚ  11
     لشاسارٙ ثؼذ انزأكذ يٍ انًؼهٕيبد انًزؼهمخ ثٓبارخز  11
     ارخز انمشاس انًُبعت فٙ انٕلذ انًُبعت 12
     انمشاساد انصسٛسخ لا ارشاخغ ػُٓب  13
     الٕو ثبرخبر أ٘ لشاس فٙ زذٔد انٕلذ انًزبذ 14
     ارجغ خطٕاد يُظًخ فٙ ارخبر انمشاساد 15
     نمذسارٙ فٙ يٕظٕع انًشكهخلشاسارٙ رؼزًذ ػهٗ فًٓٙ  16
     اعزطٛغ رسذٚذ يضاٚب كم ثذٚم يٍ ثذائم انمشاس ٔػٕٛثّ 17
     اخزبس انفشصخ انًُبعجخ لارخبر انمشاس 18
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ّ٘ انمذسح ػهٗ رمٛٛى َزبئح لشاسارٙ 19      نذ
     اعزطٛغ ارخبر انمشاس فٙ انًٕالف انصؼجخ 21
     دساعخ يزأَٛخاخؼم ارخبر انمشاس َبردب ػٍ  21
اظغ ايبيٙ ػذح خٛبساد كهٓب لبثهخ نهزطجٛك لجم ارخبر  22

 انمشاس
    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


