
1 

 

 

 

 

 

DOI prefix : 10.33170        

Arabian  impact  factor : 1.235 

Print ISSN:1992-0695 

Online ISSN 2312-3619 

 

 

  

 

 

 

 

                    / /

      
 
 



2 

 

 
 رــأة التحريـهي

 
 المنصب التخصص العام التخصص الدقيق اللقب العلمي الاسم

 رئيس التحرير تربية رياضية تعلم حركي أستاذ مازن عبد الهادي احمد د.

 مدير التحرير رياضيةتربية  علم النفس الرياضي  أستاذ عامر سعيد جاسم د.
 سكرتير التحرير رياضيةتربية  علم النفس الرياضي أستاذ كزارد. مازن هادي 

 عضو تربية رياضية علم التدريب أستاذ جمال صبري فرج د.

 عضو رياضيةتربية  التعلم الحركي أستاذ سامر يوسف متعب د.

 عضو رياضيةتربية  بايوميكانيك أستاذ نيعلي عبد الحسن حس د.
 عضو رياضيةتربية  طرائق تدريس أستاذ صدام محمد فريدد. 

 
 ةـستشاريأة الاـالهي

 
 المنصب البلد التخصص الجامعة اللقب العلمي الاسم الثلاثي ت
1- ناهدة عبد زيد  د.  ةتعلم حركي/كرة الطائر بابل أستاذ   استشاري  العراق 
2- صادق طالب الحايك د.   استشاري  الأردن مناهج وطرائق تدريس الأردنية أستاذ 
3- رائد فائق عبد الجبار د.   استشاري  العراق علوم الحركة السليمانية  أستاذ 
4- الحسن النبلي د.   استشاري  المغرب علوم التربية الرياضية الحسن الثاني أستاذ 
5- شويه بو جمعة د.   استشاري  الجزائر التعلم الحركي المسيلة أستاذ 
6-  استشاري  العراق التقويم والقياس الموصل أستاذ د. هاشم احمد سليمان 
7- اللهعلي حسنين حسب  د.   استشاري  مصر علم النفس الرياضي حلوان أستاذ 
8- عادل تركي د.   استشاري  العراق علم التدريب الرياضي القادسية أستاذ   
9-  مقوم لغوي  العراق لغة عربية بابل أستاذ   منذر ابراهيم حسين د. 
10- نبيل عبد الكاظم عذابد.   دأستاذ مساع   مشرف موقع المجلة العراق طب رياضي بابل 
11- صفاء عبد الحمزة م.م.   مقوم لغة انكليزية العراق لغة انكليزية  بابل مدرس مساعد 

 لقاء كاظم عمران:  الإخراج والتنضيد
 

 تعنون المراسلات الى 
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة –جامعة بابل  -بابل –العراق 

www. joupess.com 
 Email: mag_sport_babil@yahoo.com                                                07801226147 – 07707707802موبايل: 
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 28/8/2020    /عشر الثالثالمجلد    /الرابع ددهرس العف
 الصفحة الباحثون  عناوين البحوث ت
 تصميم وتقنين اختبار لقياس مستوى الاداء المهاري للاستلام والتسليم  -1

 بكرة القدم
 أ.د. خليل ابراهيم سليمان 
 م.د. عادل عواد كرحوت

2 

من الفكري لدى طلاب المرحلة الثانوية دور معلم التربية البدنية في تعزيز الأ  -2
 بمدينة الرياض

 

أ.د. مشعان بن زبن الحربي  
موسى محمد موسى هشلول  تركي 

 عيد الله الزغيبي

14 

 أ. موسي ال هشلول   قياس مستوي النشاط البدني والسلوك الغذائي الصحي لدى المجتمع السعودي -3
 د. أسماء اليمني

32 

يب الدائري في تطوير بعض القدرات البدنية والتصويب أثر تمرينات بالتدر  -4
 بنقطتين بكرة السلة للشباب

 60 زيد محمد جبارم.م. 

تأثير تدريبات بالدفاع النشط بالمهاجمة في تطوير بعض القدرات الحركية  -5
 والبدنية للاعبين الشباب بكرة اليد

 83 م.د. نصير حميد كريم سعيد

التعلم النشط على وفق أنموذج ثيلين في تعلم بعض  اثر استخدام استراتيجية -6
 المهارات الأساسية بكرة القدم والاحتفاظ بها

 م.د. ربيع حازم سلمان
 م.د. لقاء عبد المطلب خليل

 أ.د. اسماعيل زيد عاشور

101 

أثر وسائل التواصل الاجتماعي في ممارسة الأنشطة الرياضية والترويحية  -7
 في المملكة العربية السعودية لذوي الاحتياجات الخاصة

 د. عبد الاله بن أحمد الصلوي 
 د. عبد الله بن غرم الشهري 

117 

أثر برنامج تعليمي مقترح في سرعة التعلم لمهارتي المستقيمة اليمين واليسار  -8
 في الملاكمة لطلاب المرحلة الثانية

 م.د. عمر علي مهدي 
 م.م. أية هيثم خزعل 

 م.د. ماجد نعيم

148 

نسبة بعض الصفات الحركية والبدنية المساهمة بمستوى الأداء المهاري بكرة  -9
 اليد

 162 م.د. امين ذنون احمد

تأثير تمرينات القوة الخاصة باستخدام ادوات تدريبية مساعدة لتطوير بعض القدرات  -10
 البدنية ومهارة الطلوع الخلفي للارتكاز الزاوي بجهاز الحلق للناشئين

 عطشان خركان   . انمارم
 أ.د. صادق يوسف محمد

183 

الدقة الحركية وعلاقتها بأداء مهارتي الرمية الحرة والتصويب السلمي في كرة  -11
 السلة لدى طالبات المرحلة الرابعة/كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

 197 م.م. عبد الله احمد محمد

لايجابية وتحفيز التلاميذ نحو درس تأثير الالعاب التنافسية على الاستثارة ا -12
 للمدارس المتوسطة التربية الرياضية للطلاب

 217 أ.م.د. عبد علي عبيد الفرطوسي

الكفاءة البدنية ومستوى الأداء المهاري الهجومي وعلاقتهما بمفهوم الذات  -13
 كرة القدم البدنية لدى لاعبي

 

 م.م. حسن جاسم حسين 
 م.د. ياسر محسن عليوي 

 وسام قيس خزعل م.م.

242 

الكلية  اثر جهد هوائي في استجابة بعض متغيرات الكيمياء الحياتية لوظائف -14
 والقلب

 254 م.د. هديل طارق يونس جميل

دور القيادة العليا لتفعيل التكيف التنظيمي في مديريات النشاط الرياضي  -15
 والكشفي في محافظة بغداد

 269 مصطفى كاظم علي. م.م
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لوقت المثالي لتحديد مستوى تركيز حامض اللاكتيك بعد جهد لاهوائي ا -16
 للاعبات المسافات القصيرة لنادي اربيل الرياضي

 297 م.د. اكرم عبد الواحد محمد امين

تأثير تناول الكرياتين المصاحب لتدريبات القوة العضلية في مراحل انجاز  -17
 رفعة الخطف للرباعات

 309 م. اسماعيل مولود صالح

تأثير استراتيجية التعلم المبرمج في تعلم مهارتي الاعداد والإرسال من الاعلى  -18
 بالكرة الطائرة

 أ.د. ازاد حسن قادر  
 د. شلير حسين عبد الكريم

322 

تأثير الاسلوب التبادلي في فن الاداء والانجاز لمراحل رفعة الخطف والاتجاه  -19
 لدى الطلاب نحو المادة

 

 343 حسين رؤوفشت محمد زةردة د.

اثر التدريب باستخدام أثقال إضافية في عدد من عناصر اللياقة البدنية  -20
 والحركية الخاصة للاعبي كرة القدم 

 أ.م.د. رزكار مجيد خضر 
 م.م. بولاد رشيد معروف

365 

( لطلاب المدارس الثانوية في مدينة قره قوش للطلاب BMIمستويات الـ ) -21
 والطالبات

م.م. ستيفان ججو مارزينا كرش  
 م.م. ريفان سعيد إيشوع

380 

أثر استخدام استراتيجيتي التقويم المعتمد على الاداء والتقويم بالتواصل في  -22
 المهارات الاساسية بكرة القدم اكساب بعض

 م.م. كاوة عمر محمد 
 أ.د. فداء اكرم سليم

401 

بة التربية الرياضية في تعليم مهارات دراسة تحليلية للمشكلات التي تواجه طل -23
 العراق -رفع الاثقال في بعض جامعات إقليم كوردستان 

 م.م. أوارة صابر حمد 
 م.م. طؤران مولود فتاح

421 

تأثير الجهد الهوائي في استجابة بعض المتغيرات الدم والبروتينات )الكلوبيولين  -24
دى عدائي المسافات في مصل الدم ل GPT-GOTوالالبومين( وانزيميات 

 الطويلة

 441 م.د. بذار علي جوكل

تحليل معاملي الثبات والصدق على وفق درجة التجانس لبعض الاختبارات  -25
 البدنية الخاصة بكرة السلة

علي محمد أحمد الزاخولي  أ.م.د. 
 جلال كمال محمد الدوسكي

455 

في تعلم فن الاداء المهاري تأثير منهج قائم على استراتيجية الدعائم التعليمية  -26
 لفعالية رمي القرص لدى طلاب المرحلة المتوسطة

 485 م.د. علي شامل حسين

اثر التدريب الفردي في تطوير بعض الصفات البدنية والمهارية لصانعي  -27
 الألعاب )الموزع( بكرة السلة

 500 م.د. ثامر كاظم ارحيم

كرة القدم وعلاقتها بكفاية نتائج بعض بطولات ألعاب القوى وخماسي  -28
 الإمكانات في المدارس الإعدادية

 م.م. أسامة محمد صالح
 أ.د. سوسن هدود عبيد شعيلة

512 

 موقع الضبط وعلاقته بالتفاعل الاجتماعي لدى لاعبي الكرة الطائرة  -29
 في العراق

 م.م. قحطان محمد جبار 
 م.م. فرزدق عبد القادر حمدان

523 
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مجلة 
 علوم التربية الرياضية

  28/8/2020المجلد الثال  عشر       العد  الراب       

رقم الإيدا   ي  ار ال تب والوثا ق  
 2002 ل نة  74ب  دا  
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