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 الملخص: 
تنضوي الرواية على العديد من الأنواع النابعة من وثيق الصلة بينها وبين المناهج النقدية     

  ، والرواية الاجتماعية  ،فنجد هناك الرواية التاريخية  ،والمذاهب والعلوم الأخرى على مر الأزمنة
والرواية العجائبية  ،  والرواية الواقعية  ،والرواية الرومانسية،  ة السياسيةوالرواي   ،والرواية النفسية
والرواية ما بعد الواقعية )التجريب( مثلما في روايات نجيب محفوظ. لذا سيكون   ،)الفانتاستيكية(

وشغلت ما شغلت من حيز ،  هذا البحث مسلطًا على أحد أنواع الرواية المهمة التي لها ما لها 
بواكير  من حيثُ     وهي )الرواية النفسية(  لاّ أد والاستمرارية في عالم الفن الروائي  أثبات الوجو 
 وما خلفته من أساليب سردية.    ،وروادها، وتأصيل مفهومها ،نشأتها

                                              Summary:   

 The novel includes many types stemming from its close connection 
with critical approaches, doctrines, and other sciences over time. We 
find there the historical novel, the social novel, the psychological 
novel, the political novel, the romantic novel, the realistic novel, the 
fantastic novel, and the fictional novel. After realism 
(experimentation), as in the novels of Naguib Mahfouz. Therefore, this 
research will focus on one of the important types of novels that has its 
own merits, and has occupied the space of proving existence and 
continuity in the world of novel art, which is (the psychological novel), 
its early origins, the rooting of its concept, its pioneers, and the 
narrative styles it left behind . 

 

 المقدمـــــــــــــــــة

أكثر الفنون النثرية حرصااااااا على توقين واقتناء كل ما يثهله  ثبات  يعد الفن الروائي من     
وبث أنواع جديدة  ،ومن أكثرها امتلاكا لسااااااامة التنوي   ،الوجود والاساااااااتمرارية والتجديد والتميز

قامة علاقات وطيدة ومتفاعلة تساهم إ, و المختلفة لى  دواخل العلومإتفصا  عن تغلغل هذا الفن  
ه ولهذه العلوم, وتكون رهينة بهما معا. فمن ثمار ساعة الفن الروائي في بلورة مساميات تعود ل
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  ،والرواية الاجتماعية ، والرواية السااااااااياسااااااااية ،وعلاقاته بالعلوم الأخرى نجد )الرواية التاريخية
 والرواية النفسية ... وغيرها(. 

إن كُلَّ نوع من هذه الروايات وتسميتها لم يأتِ ويتبلور مفهومها إلا بعد أن يبحر الروائيون    
في عوالم وخفايا  كلّ علم من هذه العلوم، ويقفون على متبنيات وارهاصات وتجليات ومرتكزات 

ما نلمحه  عندما يجن  الروائي إلى كتابة الرواية التاريخية  مثل  -على سبيل التمثيل–هذه العلوم  
في كتابات )وألتر سكوت( الاسكتلندي صاحب الرواية التاريخية، وفي روايات )جرجي زيدان( 
متكئة على  تكون  والتي  الروايات  من  النوع  هذا  لكاتبة  الفنية  بالأصول  ملمًا  يكون  أن  يجب 
ة، التاريخ، إذ يكون التاريخ منهلها الذي تستقي منه مادتها وعناصرها ولاسيما عنصر الشخصي

الواقعي   الحضور  من  لها  ما  ولها  بالحياة،  نابضة  شخصيات  التاريخ  من  يختار  أن  فيجب 
التاريخي، وتكون خلدت على مر الأزمنة، فيمزجها ويضفي عليها أبعادًا خيالية تنسجم  م   
التوقين الروائي الذي يركز على البعد الخيالي لشخصياته على نحو يخلق للقارئ حالة من 

قعي، وتكون هذه الشخصيات متوافقة م  العصر التاريخي الذي وجدت فيه، وتعكس  ا يهام بالوا
عادات ومقومات وتقاليد وملابس ذلك العصر. وكذلك الحال عندما يجن  الروائي إلى كتابة باقي 
أنواع الروايات الأخرى ومنها الرواية النفسية)موض  البحث(، فيجب عليه معرفة وإدراك آليات 

وع من الرواية قبل أن يبحر ويخوض غمار الكتابة فيه، وأهمها: أن يكون ملما كتابة هذا الن
الأدب   والقريبة من روح  الملامسة  )فرويد(  نظرية  النفسي ولا سيما  التحليل  وآليات  بنظريات 
خاصة )الرواية(، وأن يكون مدركًا طبيعة عملها ومستوياتها وتطبيقاتها على الشخصيات الروائية 

يات ذات البناء والكثافة السايكولوجية التي في ضوء إضاءات التحليل النفسي  لا سيما الشخص
وما    ،ومدركات وعيها ولا وعيها وما دون وعيها  ،ينكشف أمام القارئ بواطن شعورها ولا شعورها

بها  ،يتصارع ويجوب في دواخلها من صراعات وتأزمات يعلم  يدركها    ،ورغبات مكبوتة لم  أو 
 الخارجي.         ا مسبقا من خلال مظهره

 ضم المبحث الأول: وقد اقتضت طبيعة البحث أن يكون على مبحثين     
 تأصيل مصطل  ومفهوم )الرواية النفسية(.   -1
 نشأتها واشتغالات الروائيين الغربيين والعرب في الرواية النفسية.  -2
 الوعي .   آراء نقاد السرد في الرواية النفسية ورواية تيار -3
 : فقد ضمّ  المبحث الثانيأما 
 الرواية النفسية والأساليب السردية الغربية الحديثة.  -1
 .تطبيقات عملية على رواية )الشماعية( ذات البناء النفسي  -2
 والمراج .  قائمة المصادرثم . وضمت أهم نتائج البحث خاتمةثم ال
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 المبحث الأول: تأصيل مصطل  الرواية النفسية 
يعد هذا النوع من الرواية واحدًا من أكثر الأنواع تصدرا لكتابات المشهد الروائي لما وفرته     

أمام   نفسه  إذ يجد القارئ فيها  ،وبلورته من لغة ا فصاح عن بواطن العوالم الداخلية للشخصيات
ر الخارجي  فحسب.  ولما لها من الكشف الحقيقي  شخصيات رسمت من الداخل وليس من المظه 

الرواية خاصة  والأدب  النفس  علم  بين  والتفاعلية  الوطيدة  العلاقة  لأحد    ، عن  يمكن  لا  والتي 
القاسم المشترك بينهما أي بين )علم النفس   لى أدلة وبراهين  ثباتها لأنَّ إولا تحتاج    ،نكرانها

على نحو يجعل أحدهما بما   ها تمكنت من خلق ثنائيةولأنَّ ،  والأدب( هو النفس أو )الشخصية(
لى الآخر وانعكاسا أو مكملا له. فإذا كان علم النفس إينضوي عليه من مفهوم ودلالات يثدي  
) العلم الذي يبحث في السلوك وعلاقته بالحياة العقلية )ه  من حيث دراسته للشخصية يوصف بأنَّ 

ثم   ،)علم العقل ثم علم الشعو)ه  . وقد وصف بأنَّ (1)(شعورية كانت أو لا شعورية للشخصية(
الأدب يوصف في ضوء اتصاله الوثيق والمتجذر    فإنَّ   .  (2) (علم دراسة الحياة العقلية للشخصية(

وكذلك النفس هي من  ، هو من يصن  النفس)ه)بعلم النفس ودراسته للشخصية أو )النفس( بأنَّ 
والأدب يرتاد حقائق الحياة   ،لكي تصن  منها الأدب  ها تجم  أطراف الحياةنَّ أإذ    ،تصن  الأدب

. ومعنى ذلك أن (3) (هما دائرة لا يفترق طرفاها إلا كي يلتقيا(نَّ أأي    ؛كي يضيء جوانب النفس
وتجارب شعورية وعقلية تكون لها علاقة  ،ما يصدر عن الأدب من نشاطات أدبية وإنسانية كلّ 

 وحياتها النفسية والشعورية.  ،الشخصية وتكون مرآة عاكسة للنفس أو ،بعلم النفس
ولقد اتض  وتعمق جوهر العلاقة والثنائية بين الاثنين )علم النفس والأدب( عندما قهر ما    

الذي لم يقتصر على حدود التسمية    ،يجمعهما معا في تسميته إلا وهو )علم النفس الأدبي(
ما ذهب إلى أبعد من ذلك عندما جعلها تتجذر في  نَّ إفحسب  يضاح العلاقة والثنائية بينهما  

ه ذلك )بأنَّ )فهذا النوع الذي جم  بين الاثنين يراد به بأدق مفاهيمه ودلالاته  ،مفهومه ودلالاته
أو    ،ا عن أفكاره بأساليب لغوية راقيةالعلم الذي يبحث في عقل ا نسان من حيث كونه معبر 

هذا العلم بجمعه علم النفس   . ومعنى ذلك أنَّ   (4)(مقدرا لتعبير الناس عن أفكارهم بتلك الأساليب(
ووقف وطبق عليها أساليبه التعبيرية    ،والأدب بين دفتيه جعل النفس بمثابة أرض أتخذها الأدب

 وأفكارها والتعبير عنها .    وطرقه المختلفة لاستنطاق دواخلها ،واللغوية
وانتشارا      والنثرية حضورا  الأدبية  الفنون  أكثر  بالرواية  النفس  علم  علاقة  يخص  فيما  أما 

فتعكسها إفادة الرواية من نظريات التحليل النفسي ولا سيما نظرية)فرويد( في بنيتها    ،وامتدادا
إذ يرى)يونغ(    ،ي أي عمل روائيلاسيما شخصية العنصر الأساس فو وبلورة عناصرها  ،السردية
سيكولوجية  )  أنَّ  دراسته  خلال  من  النفسي  للتحليل  ملاءمة  الأكثر  الأدبي  الفن  هي  )الرواية 
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الروائية الأديب  ،الشخصيات  حياة  بواق   لهذه    ، وربطها  النفسية  الصراعات  في  والنظر 
 . (5)(حيث يربط ذلك بالوقائف التي تميز النفس با نسانية( الشخصيات,

 ، والهو  ،ولقد أسهمت وأغنت هذه النظريات وعلى رأسها نظرية )فرويد( وتقسيماته )الأنا    
)الوعيو  العليا( ومستوياته  الوعي  ،الأنا  دون  الشعور،  واللاوعي(أو)الشعور  ،وما  دون  ،  وما 

وإضاءة كينونتها    ،رسم وإقهار شخصيات رواياتهم من الداخلواللاشعور( تجربة الروائيين في  
،  الباطنية والشعورية مما يعمق سمة المتعة والتشويق المرجوة من قراءة الروايات لدى القارئ 

ها شخصيات نَّ إ  هل  مفاده:  لذا يجد نفسه أمام تساؤل  ،ويخلق لديه حالة من ا يهام بالواقعية
ه أمام  يعرف خفاياها أم أنَّ وهل      ؟واستشعر بألمها وصراعاتها،  من أرض الواق  تعايش معها

 )رولان بارت( نسجها الروائي من خياله السردي؟. -مثلما يذكر  –)كائن من ورق( 
ولم تقتصر الرواية في علاقتها بعلم النفس ووثيق الصلة بينهما على حدود ا فادة وتوقين     

إنَّ  فحسب،  النفسي  التحليل  رمت  نظريات  أنواعها  ما  من  نوع  جعلت  عندما  ذلك  من  بعد  إلى 
فهذا النوع    ، ووثيق الصلة به إلا وهو )الرواية النفسية(  نبتسميته ومفهومه مناطا بعلم النفس

 نَّ أإذ    ،وتسميته خلق بصمة حقيقة خلدت هذه العلاقة أسوة بما يسمى )علم النفس الأدبي(
ن من شقين )الرواية( و)النفسية(التي هي  وتتكو  ،تسمية )الرواية النفسية( تجم  بين دفتيها

وقد يكون على   ،إشارة واضحة ومعمقة لعلم النفس مثلما نجده في تسمية )علم النفس الأدبي(
 نحو أعمق لسعة انتشارها.  

من انبثاقات الكتابة الروائية في نهاية القرن التاس  عشر ))  :هاتوصف الرواية النفسية بأنَّ و     
ووسموا بها كتاباتهم في    ،على نحو شكل منها قاهرة أعتمدها الروائيون   وفي القرن العشرين

القرنين بأنَّ   ،هذين  وصفت  الغور وقد  البعيدة  الباطنية  النزعة  لنا  تعكس  كونها  )حديثة(؛  ها 
هذا النوع من    . وقد عدَّ (6) (للشخصية الروائية وانعطافها الذاتي وما تتضمنه من حالات ذاتية(

)أولت اهتمامها الكبير لما تفكر به  )ها  نتقالة وقفزة نوعية في مسار الكتابة الروائية لأنَّ االرواية  
 . (7) (وكين تفكر؟ والقليل لما تفعل( ،الشخصية

والمحتوى       النفسي،  البعد  اقهار  على  التركيز  النفسية(  )الرواية  في  الأساس  الثيمة  إنَّ 
ي والباطني للشخصية مرتكزة بذلك على نظريات التحليل النفسي خاصة نظرية  والانعطاف الداخل

.    فهذه  (8))فرويد(في )تصوراتها عن الشخصية, والكشف عن المخفي, وما يظهر بوضوح((
النظريات ومنها نظرية )فرويد( تجعل من شخصيات الرواية النفسية)) تكوينا يتضمن الأفكار  

لميول، والاتجاهات، والقدرات، والظواهر المتشابهة، وكل الموضوعات  والدواف ، والانفعالات، وا
. وبناءً على ذلك يمكن القول:   (9)التي لها علاقة بطبيعة الشخصية وأصلها، وتطورها وتغييرها((

الممهد الرئيس لوجود الرواية النفسية، وتحقيق آلية عملها ورؤاها عن الشخصية،  وسعة   إإنَّ 
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انتشارها في الحيز الروائي نظريات التحليل النفسي، فنظرية )فرويد( شكلت  الشخصية في ضوء  
 :  (10) منظومات ثلاث هي

 غبات. الهو: يمثل مخزون الغرائز، والطاقة النفسية والتوتر والسعي  شباع الر 
 الأنا: يمثل مواجهة الواق  الموضوعي . 

الأنا العليا: تحمل الحالات المختلفة للشخصية كا ) التفاؤل، والحزن، والانطواء، والمرح، وحالات  
 المزاج والحالات العصبية.     

 نشأتها واشتغالات الروائيين الغربيين والعرب في الرواية النفسية: 
لقد كان للرواية النفسية منذ نشأتها وانبثاقها في نهاية القرن التاس  عشر وفي القرن      

العشرين رواد لمعت كتاباتهم الروائية في سماء هذا النوع من الرواية، وكان لكتاباتهم الأثر  
البالغ في تميز واثبات وجود هذا النوع من الرواية، وهم على وجه الخصوص )ثلاثي الرواية  
النفسية( الذين اقترنت أسماؤهم بها، ووسموا كتاباتهم في ضوء ما جاءت به وما تبنى عليه،  
وهم: الايرلندي)جيمس جويس( في روايته )عوليس(، و)مارسيل بروست( في روايته )البحث  
عن الزمن الضائ ( الذي وصف بالأسطورة، و)دوروثي ريتشاردسون( التي وجدت أنَّ الرواية 

ال أو  عديمة  النفسية  تكون  وأنَّها  والحسية،  العاطفية  التجارب  رصد  على  قائمة  سايكولوجية 
النهاية، ولكنها بعد إعادة النظر، واستدركت قولها هذا  تيقنت أنَّها ليست عديمة النهاية، وأنَّها  

.  وكان إلى جانب هثلاء الرواد الثلاثة  (11)لا تسير منفردة في طريق كتابة هذا النوع من الرواية
وائيون حققوا تدفقات فكرية، وبصمات إبداعية في كتابة الرواية النفسية، وبالأخص ما جاء  ر 

البنية وا ثارة والكثافة  الرواية الانجليزية )هنري جيمس( في روايته )السفراء( ذات  به كتاب 
النفسية، و)فرجينيا وولف( التي كانت لها روايات حملت وترجمت لحظات شعورية لا أحداث 

ة مادية، ثم برز بعد ذلك )فولكنر( الذي أثبت من خلال روايته النفسية )الصوت والغضب(،  خارجي
، ولقد تمكن الرواد الثلاثة، وهثلاء  (12)وتجسيده شخصية )بنجي( ووعيها المتقلب أنَّه مبتكر بارع

النفسية في أزمنة مختلفة وأماكن مختلفة الرواية  توالت وانتشرت  بعد أن  ، الروائيون وغيرهم 
ومنها حضورها الواس  في العالم الروائي العربي، والمستلهم في معظمه من الكتابات النفسية  
الغربية، ويصل إلى مصافها أن يحققوا بصمات إبداعية خاصة بكتابتهم لهذا النوع من الرواية,  

التي    فمن إبداعات النتاج الروائي العربي للروايات النفسية رواية) القربان( لعبد الرحمن منين
عكس فيها ما يدور في دواخل الوعي واللاوعي لشخصية )زنوبة( المجنونة وبواطن لا شعورها. 

والتي استطاع )محفوظ(   ،ورواية )اللص والكلاب( لنجيب محفوظ  ذات ا يقاع الواقعي النفسي
وما يتصارع في دواخل )سعيد مهران( من رغبة مكبوتة    ،فيها رسم وتجسيد  مشاعر وتأزمات

وحالة الواق  المأساوي الذي يكتنفه بعد خروجه من السجن. ورواية )سارة( لعباس    ،في الانتقام
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وكشف بمرآة نفسية ما   ،محمود العقاد التي جسد وحلل برؤى نفسية الشخصية الرئيسة )سارة(
اسية. ورواية )الشمعة والدهليز( لطاهر وطار  تمر به من حالة نفسية وعاطفية مضطربة وق

وانفعالات ومشاعر شخصية    ،عندما سلط البناء السردي في روايته هذه على إضاءة سلوك وأفكار
المثقف ذات التكوين النفسي المركب والمعقد. ورواية )مملكة الفراشة( لواسيني الأعرج الذي 

ووصلت بها لحد    ،)ياما مارغريت(  استطاع فيها أن يكشف عن حالة نفسية أنهكت شخصية
الدمار والانفصال عن واقعها. ورواية )الشماعية( لعبد الستار ناصر التي جسد أحداثها على  

النفسية للأمراض  مستشفى  مشاعرها    ،أرض  ولغة  الشخصية  ذات  على  مثلما   –وانعكاسها 
 في تحليل هذه الرواية.             –سنوض  
  - مما لم يتم ذكرهم  -ات هثلاء الروائيين الغربيين والعرب وغيرهم  ولعل أهم ما يميز كتاب    

وإضاءة شخصيات رواياتهم    ،إنهم جعلوا من الرواية النفسية أرض خصبة لزرع إبداعهم الروائي
ومسرحا ناجعا يسلط الأضواء على الحالات الذاتية, والعوالم والجوانب   ،بأبعاد نفسية وداخلية

وحرصهم الكبير على جعل كتاباتهم تبحر في عوالم وعي ولا وعي  السايكولوجية للشخصيات,  
كان من خلالها أوالقدرة المدهشة للتعبير عن كل ما يجوب في ذهنها ونفسها سواء    ،الشخصيات

عندما يمنحها الروائي مساحة للتعبير عن ذاتها بذاتها بأسلوب مباشر عن طريق البوح المعلن 
أو عن طريق البوح الخفي غير المعلن  ، )الحوار( )الديالوج( في بعض الأحيان مثل ما يحدث با

فهنا يمنحها شيء من مساحة)    ،مثل ما يحدث في المونولوج )الحوار الداخلي( و)مناجاة الذات(
)يمكن  )والذي    ، يطلق عليها الناقد الانجليزي )هنري جيمس(  مثلما)الوعي المركزي( أو )العاكس(  

. أو كان  (13)(تها الداخلية من عمق وعيها المركزي مباشرة(الشخصية من عرض أفكارها وحالا 
ليكون قامعً  الروائي  الذي يوقفه  الراوي  ومتمركزا في    ، ا في بواطن نفس الشخصيةمن خلال 

  ماوكأنَّ ، ذهنها فينقل للقارئ كل ما يجتاح نفسها وذهنها من صراعات وتأزمات ورغبات مكبوتة
هي من تقوم بذلك لعمق ودقة ما ينقله بشكل يمكن أن يأخذ نمط العرض المسرحي التصويري  

جيمس( )هنري  عليه  يطلق  مثلما  )مسرحوا  ،)البانورامي(  شعار  على  منضويا  جعله   ، والذي 
وغير الممسرح( لعرض الأفكار والمشاعر   ،مسرحوا( المنبثق من تقسيماته للراوي با)الممسرح

 .  (14)لية للشخصية الروائية من أعماق وعيها المركزي والحالات الداخ 
 آراء نقاد السرد في الرواية النفسية ورواية تيار الوعي: 

فرأى   ،اختلف نقاد السرد الغربيين في الرواية النفسية ورواية تيار الوعي نتيجة التقارب بينهما  
)شكل سردي  )ها:  التي توصف بأنَّ و ها رواية )تيار الوعي(  وصنف البعض )الرواية النفسية(  بأنَّ 

وغالبا ما تنطوي على    ،يكتب فيه المثلف بطريقة تحاكي أو توازي الأفكار الداخلية للشخصية
أي أنها تكون أشبه    ،فوضى في طبيعة أفكار الشخصيات ومشاعرها  مثلما يحدث في عقولنا
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لذا تكون في    ،تحيلبشريط متناثر من الصور والأحداث تزول فيه الحدود بين الممكن والمس
ها مثلما يقول عالم النفس  أي أنَّ   ؛(15)(أغلب الأحيان مفتقرة إلى قفزات ونقلات منظمة للأحداث(

حالة من الوعي تجري في ذهن كل فرد سواء في حالة اليقظة أو  )الأمريكي )وليم جيمس(: )
وذكريات    ،وتضم المدركات المحسوسة  ،وتتسم بالتدفق والفيضان اللانهائي والتغير المستم  ،النوم

الماضية متباعدة  ،التجارب  أشياء  واللارضا  ،وأفكار عن  الرضا  وحالات    ،ومشاعر  والرغائب, 
. فمن  النقاد  الذين صنفوا وجعلوا الرواية النفسية ورواية تيار الوعي  (16) (عاطفية أخرى..(

إذ أشار وقرن )ايدل( الرواية النفسية    ،الناقد )ليون ايدل( في كتابه )القصة السايكولوجية(  واحدة
ه على الرغم من ذلك لم يغب عنه ذكر  برواية تيار الوعي في العديد من مواض  كتابه إلا أنَّ 

بينهما  الفارق  ال بأنَّ و رئيس  عن    يتمثل  ذاتية  حالات  من  تحمله  ما  بكل  الوعي  تيار  )رواية 
الرواية النفسية تذهب إلى أبعد من ذلك عندما تبحث في الرواية عن طرق    لشخصية إلا أنَّ ا

وأساليب تحمل التجربة العاطفية أو الحسية للشخصية من خلال ما تحمله ألفاقها ومشاعرها  
. بينما رأى بعض  (17) (وأفكارها من صور أو رموز تعبر عن تلك التجربة مثلما يفعل الشعراء(

رقا بين )الرواية النفسية( و)رواية تيار الوعي( منهم الناقد)مندلاو( في كتابه )الزمن  النقاد ف
الرواية النفسية تسعى إلى جوانية أوس  بمعنى أنها تبحث في    لى أنَّ إوالرواية( عندما أشار  

رموز   اقتراب  منها:  أمور عدة  نتيجة  ذلك  وتبلور  أفعالها؛  من  أكثر  الشخصية  أفكار  أعماق 
وتطورها في الرواية الحديث، والتقليل  من العمليات التي ترمز إليها, وتغيير التقاليد    التواصل

.  (18) من أهمية )الحبكة( أي التركيز على سرد الأحداث وترابطها وتسخير الشخصية لخدمة ذلك
النفسية ورواية  ويمكن القول: أنَّ فارق )مندلاو( هذا يؤكد الفارق الذي ذكره )ايدل( بين الرواية  

تيار الوعي. ويطرح )مندلاو( في موضع آخر رأيا في رواية )تيار الوعي( يجعلها على مقربة  
أغوار مستويات   يحاول سبر  التياري  ))الروائي  القول:  إلى  النفسية عندما جنح  الرواية  من 

حيث لا تنبثق  الطبيعة الإنسانية العميقة: ما قبل الوعي، وما دون الوعي التي تكون في الأعماق  
وحركيين   لمسيين  يكونان  ولكنهما  شفوي،  وسيط  عبر  أغلبه  حتى  أو  كليا  والوعي  التجربة 

 .  (19)وبصريين وسمعيين أيضا(( 

وياذكر النااقاد )هولماان( فرقاا آخرا بين الاثنين لم ياذكره )أيادل( و)منادلاو( والنقااد يتمثال باأنَّ        
ى من مسااتويات الوعي التفكيري المنطقي كما في  )) الرواية النفسااية تبحث وتهتم بأعلى مسااتو 

روايات )هنري جيمس( بينما يكون ميدان اهتمام وبحث)التيارية( في المسااااااتويات الذهنية غير  
 .(20)((الكاملة مستوى "ما قبل الوعي" البعيد عن التفكير المنطقي

ى ما أشار إليه الناقد ومن النقاد الذين أشاروا الى واحدة من هذه الروايات بمعزل عن الأخر     
يندرج تحت ثلاثة  الروائي  الرواية وتطورها( عندما جعل الجنس  )لوكاتش( في كتابة )نظرية 

 : (21) أصناف اجتماعية وتاريخية وهي
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المثالية المجردة قهرت م  نشأة قهور المجتم  الرأسمالي مثل رواية )دون كيشوت(   رواية   -1
 لسرفانتيس. 

الرواية النفسية أو السيكولوجية تتناول الصراع بين الذات والموضوع الخارجي مثل رواية    -3
 )التربية العاطفية( لفلوبير.  

ــالحـة مع  الروايـة التعليميـة التي تجمع بين الممـامرة والتـأمـل، وتمثـ ل أنموذجـا للروايـة المتصـــ

 الواقع مثل رواية )فيلهم ميستر( لجوته.  

 لقد جعل  )لوكاتش( الرواية النفسية أحد هذه الأصناف . 
الوعي فيها    بينما نرى الناقد )روبرت همفري( يشير ويصف رواية تيار الوعي بقوله: ) إن     

ويدل على  مستويات  للوعي  وإنَّ  والذاكرة،  كالذكاء  العقلي  النشاط  من  أخرى  ألوان  م   يختلط 
منطقة الانتباه الذهني التي تبتدئ من منطقة ما قبل الوعي، وتمر بمستويات الذهن حتى تصل 

الوعي أعلى مستوى في الذهن فتشمله, وهو مستوى التفكير الذهني، وإنَّ هناك مستويين من  
 . (22)((" مستوى الكلام" ومستوى ما قبل الكلام" 

 المبحث الثاني: 

 الرواية النفسية والأساليب السردية الغربية الحديثة   

لم يقتصاااااااار وجود الرواية النفسااااااااية وبالغ أهميتها، وأثرها على حدود وجود كتابات روائية      
اندرجت ضااااااامن هذا النوع أنما تعداها  تبنت نمط، وآليات عمل كتابة هذا النوع من الرواية، لذا

إلى أبعد وأعمق من ذلك عندما أخذت )الرواية النفسااااااااية( تشااااااااكل سااااااااببًا في توقين ووجود 
أسااليب ساردية نفساية أغنت مدارس السارد الغربية الحديثة، وخلقت إضاافات نوعية لنقاد السارد 

رواية. فمن الأسااااااليب ونظرياتهم، وأجهزتهم الاصاااااطلاحية تنساااااجم م  تحليل هذا النوع من ال
الساااردية  التي  تكون الرواية النفساااية ميدان عملها، وأخذت مسااااحتها الواساااعة من التوقين  
في النصاوص الروائية للتعبير عن بواعث ودواخل نفس وذهن شاخصايات هذا النوع من الرواية 

جد فيها  إذ ن ،ما جاءت به المدرسااااة السااااردية الانجليزية ونقادها من أساااااليب نفسااااية داخلية
ويطرح   ،لمفهومه مسابقا -مثلما أشارنا –مصاطل  )الوعي المركزي( أو)العاكس( لهنري جيمس  

تلميذه الناقد )بيرسااااااااي لوبوك( أساااااااالوب )دراما الذهن( مسااااااااتثمرا فيه طروحات أسااااااااتاذه في  
لذا أكد )لوبوك( في صاياغته على ضارورة مسارحة وعرض ما يدور في نفس وذهن    ،)العاكس(

)إقهار العالم الداخلي للشاااخصاااية أمام القارئ دون توساااط  )ا المباشااار أيللشاااخصاااية بخطابه
هذا لا يعني مساارحة هذا العالم الذهني   ما يكون من خلال الشااخصااية مباشاارة غير أنَّ الراوي إنَّ 
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  ، القاعدة الجيدة حسااب رأيه هي أن لا تدع الشااخصااية تدخل بيننا بعقلها الفعال على الدوام لأنَّ 
. ويضااام مصاااطل  )دراما (23)(ولا تدعها تقف في مواجهة عواطفها ثم ترسااام هذه العواطف لنا(

الذهن( ثلاثة أنماط خطابية صااايغت لافصااااح عن ما يجوب في دواخل الشاااخصاااية لا مظهرها 
والأسااااااااالوب غير المبااشااااااااار الحر   ،: المونولوج المبااشااااااااار, ومنااجااة الاذات(24)الخاارجي وهي

 شر(.   )المونولوج غير المبا

وكذلك ما تبلور من أسااااااليب نفساااااية في المدرساااااة الساااااردية الألمانية التي تعد من أكثر     
وتخصاصاا بأسااليب ساردية ذات رؤى نفساية تجعل من الرواية النفساية عملها  ،المدارس جنوحا

وميدانها الرحب والخصااااب لتوقف فيه, وعلى رأس هذه الأساااااليب )أساااالوب الساااارد    ،الشاااااغل
فالناقد   ،لاسايما الانجليزيةو لهمة طروحاتها من تجارب المدارس الساردية الساابقة  النفساي( مسات

الألماني )ساااااتانزل( الذي عرف بنظرية وجهاز اصاااااطلاحي نفساااااي قد اساااااتخدم )العاكس( أو 
  والدليل على ذلك أنَّ   ،)هنري جيمس( عند)السارد الشاخصاي( على غرار ما جاء بااااااااااا)العاكس(  

)السارد الشاخصاي( لتمثيل فكر شاخصاية معينة من خلال وعيها  )ساتانزل( قد خص )العاكس(أو  
وتصوير ما يق  في ذهنها مثل ما جاء في رواية الوعي في نهاية القرن التاس   ،ووجهة نظرها

 (25)وفرانز كافكا( وغيرهم ،وجيمس جويس  ،وأعمال الروائيين الانجليز كاا) فرجينيا وولف ،عشر
    . 

وعرض دواخل أفكارها الذي عني  به    ،بوعي الشاخصاية الروائية وفي أطار الاهتمام المركزي    
 ،(Tellerوتأثره واسااتلهامه لطروحات المدرسااة الانجليزية يجعل صاايغتي )المخبر:    ،)سااتانزل(
  ،والعرض( في المادرساااااااااة الانجليزياة ،  ( تقاابلان صااااااااايغتي) ا خباار Reflectorsو)العااكس:

و أراد )سااااتانزل( بهذا التقساااايم   ،و)العاكس( تقابل )العرض( ،فيجعل )المخبر( تقابل )ا خبار(
 .  (26)أن يقابل ) التقديم المشهدي( في )دراما( المدرسة الانجليزية

بينما تطرح تلميذة )سااتانزل( الناقدة الألمانية ) مونيكا فلودرنك( )أساالوب الساارد النفسااي(     
و خفايا المشااااااااعر,  ،ت أساااااااتاذها في )العاكس(  ضااااااااءة العوالم الداخليةمتبنية فيه طروحا

والرغبات المكبوتة لشاااااااخصااااااايات الرواية النفساااااااية دون الرجوع لملفوقها الخاص أنما يكون 
. ومعنى ذلك أن )أسالوب السارد (27)()خطاب الراوي عن الحياة الباطنية للشاخصاية()بملفوظ و  

ي يحمل السرد الذي يقوم به الراوي لحركات الحياة الداخلية )أسلوب خطاب)النفسي(  ما هو إلا 
ولا يحمل تلفظ الشخصية وما تنطق به   ،ولا تعبر عنه بالكلام ،للشخصية, وما يق  في أعماقها

ولم تتلفظ به وتقوله بوضااااوح, أو عما تخفيه هي عن نفسااااها أي أنه   ،بل يحمل ما تشااااعر به
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. وقد جعلت )فلودرنك( هذا (28)(وكل ما ينتاب دواخلها وتفحصااها(  ،اسااتكشاااف روح الشااخصااية
 :(29)وهي ،الأسلوب ضمن ثلاثة أساليب أساسية لتمثيل فكر ودواخل الشخصية

ه مونولوج تمثيل مباشر قاهريا للأفكار في الفكر المباشر الحر : الذي يوصف بأنَّ  -1
 داخلي بضمير المتكلم وزمن المضارع.   

 تمثيل الفكر في الخطاب غير المباشر الحر.  -2
 السرد النفسي: توقف فيه الأفعال والاسماء لاشارة إلى العمليات الذهنية.  -3
ما ساابقتها الناقدة نَّ إها ليساات الرائدة فيه  ذا الأساالوب إلا أنَّ وعلى الرغم من طرح )فلودرنك( ه   

وقاد أطلقات علياه )المحكي السااااااااايكولوجي( أو   ،الهولنادياة) دوريات كوهن( في رياادتاه وأبتكااره
)يكون بضااااامير  )وحرصااااات على التمييز بينه وبين )السااااارد الذاتي( الذي   ،)السااااارد النفساااااي(

على خلاف (30)(ويمثل خطاب الشاااخصاااية الذي تعبر من خلاله عن عوالمها الداخلية( ،المتكلم
، وحياتها الباطنية ،ما تروم إليه )كوهن( في )الساااارد النفسااااي( الذي )يحلل أفكار الشااااخصااااية

وضمير الغائب    ،وبصيغة الماضي  ،ووصف مستويات عقلها من خلال خطاب الراوي الخاص به
 . (31)(غير المباشر"(مثلما في صياغة "الأسلوب 

ترفض )كوهن( المماثلة التي قام بها الناقد الفرنسااااي) جيرار جنيت( بين هذا الأساااالوب و و     
ا تامًا لأنها تعد) السااااارد النفساااااي( ،)المونولوج المسااااارود( )أحد )وترفض الترادف بينهما رفضاااااً

يضام تفكيرًا غير لفظي ف  ،الأسااليب غير اللفظية التي تجساد الحياة الباطنية للشاخصاية الروائية
 . (32)(قد تعيه الشخصية وقد لا تعيه بينما " المونولوج  المسرود" أسلوب لفظي للشخصية(

ويكون توقيفها  ، ووجدت في قل وجود الرواية النفسااية ،ومن الأساااليب السااردية التي انبقث  
لأساااالوب في النصااااوص الروائية لتجساااايد ونقل ما يجتاح نفس وذهن الشااااخصاااايات الروائية )ا

عرض لساااااااني مميز للذات الذهنية  )ه)الذهني( الذي وضااااااعه الناقد)روجر فاولر( ووصاااااافه بأنَّ 
 ،إذ يحلل هذا الأسالوب الحياة الذهنية للشاخصاية والمظاهر الأسااساية في الذهني، لشاخصاية ما

وما تضامه في ذهنها من   ،وعرض ما تتأمله،  وخلق صاياغة درامية لأفكارها الواعية واللاواعية
وقاد لا تكون على وعي    ،انشاااااااااغاالات وقيم وآراء ومنظورات تثثر على رؤيتهاا للعاالم من حولهاا

 . (33)(بها(

كان  أكبير أسلوب)دراما الذهن( لااااااااا)لوبوك( سواء   لى حدّ  إيشابه هذا الأسلوب لدى )فاولر( و    
أو في تجسااااااايدهما  ، روائيةفي تقديمها المحتوى الذهني ووجهات نظر فكرية للشاااااااخصاااااااية ال
 ،والهستيريا ،وأحلام اليقظة ،وتوقيفهما حالات نفسية وذهنية داخل النص الروائي كاااااااا)الأحلام

والذهول العقلي( للكشااااااااف عن بنيتها النفسااااااااية والذهنية. لكن يوجد خلاف يكمن بين الاثنين  
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ي الذهني دون توسااااط يتم فيه العالم الداخل -مثلما أشاااارنا –يتمثل بأن أساااالوب )دراما الذهن( 
الراوي أي بمعنى تكون صااياغة هذا العالم يذكر )هنري جيمس( و) العمليات النفسااية والذهنية  

بينما في )الأسالوب  (34)(تنقل للقارئ من خلال مصافاة أحدى الشاخصايات المركزية في الرواية(
ات النفساية  بتلفظ والاضاطراب ،والعمليات الذهنية ،الذهني( تكون صاياغة العالم الداخلي الذهني

 ،أي )الذهني(  ؛لى هذا الأسااالوبإوهذا ما يثكده الناقد )يان منفريد( الذي أشاااار   ،ورؤية الراوي 
نداء باطني لما يدور في عقل الشاااااخصاااااية   )ه وجد فيه: )وأطلق عليه )الأسااااالوب العقلي( لأنَّ 

في عقل   إذ يصااااو  الراوي في هذا الأساااالوب ما يدور  ،يصااااا  من خلال بلاغة وتراكيب الراوي 

 .    (35)وقوالب تفكيرها الخاصة((

يمكن القول: إن هناك علاقة تفاعلية بين الرواية النفسية وهذه الأساليب السردية النفسية       
وكان أحدها سااااااببا لمخر، فمن جانب لولا وجود الرواية النفسااااااية    -رناهاالتي ذك  -والذهنية  

كنوع من أنواع الكتابة الروائية لما وجدت هذه الأسااااااااليب التي أخذت أفقا واساااااااعا، وشاااااااغلت 
وشاااكلت )الرواية النفساااية( مادة  ،مسااااحات رحبة من التوقين في نصاااوص الروايات النفساااية

ية، وبنى النقاد الذين أوجدوا هذه الأساليب عليها نظرياتهم.  نقدية غنية تدرسها المدارس السرد
، والتوصاال  رومن جانب آخر لولا وجود هذه الأساااليب لما تحقق للرواية النفسااية ساامة الانتشااا

الى عمق مفاهيمها، وتحقيق ما تروم إليه من خلق نصوص جوانية السرد تفص  عن ألأعماق 
النفساااااية والداخلية لشاااااخصاااااياتها الروائية، وتكون على  والتأزمات والرغبات والتطلعات والرؤى 

مقربة أكثر من القارئ، وتبعث على دهشاته وتفاعله معها لأن دواخلها وأعماقها رسامت أمامه؛  
فتوقين هذه الأسااااليب الساااردية النفساااية، ووجود مدارس ساااردية  جعلت نظرياتها وأسااااليبها 

اء تحقيق ما تروم إليه الرواية النفسااااية من مختصااااة بهذا النوع من الرواية الساااابب الكامن ور 
 وإيجاد أساليب متنوعة من العرض وا خبار عن الشخصيات الروائية فيها.   ،رؤى وتطلعات

 تطبيقات عملية على رواية )الشماعية(   

حرصاات الرواية العربية ومن بينها الرواية )العراقية( على مواكبة أي تطور جديد ومسااتحدث     
، باة الفن الروائي, واقتفااء أثر الكتااباات الغربياة العاالمياة في مضاااااااااماار هاذا الفنفي عاالم كتاا

إلى مصااااااافي تلك الكتابات. فمثلما كان للرواية النفسااااااية   للوصااااااولوالحرص والسااااااعي الجاد  
وساعة انتشاارها في المشاهد الروائي العالمي كان لها ذلك في المشاهد الروائي العربي   ،حضاورها

اك الكثير من الروائيين العراقيين اعتلوا ناصاااية كتابة هذا النوع من الرواية فهن، ومنه )العراقي(
، وفثاد التكرلي في رواية )المسااااااااارات والأوجاع(  ،منهم: عبد الرحمن منين في رواية )القربان(
وحميد   ،وعزيز السااايد جاسااام في رواية )المفتون( ،وعبد الساااتار ناصااار في رواية )الشاااماعية(

وهيثم الشاااويلي في    ،وأحمد خلف في رواية )حامل الهوى(  ،المختار في رواية )ربي  الضاااواري(
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وعالية ممدوح في    ،ودنى غالي في رواية )عندما تساااااااتيقظ الرائحة( ،رواية )بوصااااااالة القيامة(
 بلا اسماء( ... وغيرهم.  وإسماعيل سكران في رواية )جثث ،رواية )المحبوبات(

وتعد رواية )الشماعية( واحدة من الروايات التي تثبت وتعكس حضور كتابة الرواية النفسية     
في المشهد الروائي العراقي لأن الروائي) عبد الستار ناصر( عندما جعل من أرض )الشماعية( 

عناصر روايته من:   سيدمستشفى الأمراض العقلية التي تحمل مسحة توهم بالواقعية فضاء لتج
الشاخصايات، والأحداث، والزمن ،والمكان، ووجهات النظر، واللغة الروائية قد أطرها بأطر وأبعاد 
نفسية، وجعلها ضمن أجواء سردية محملة بإيقاعات نفسية،  وتنطق بكل ما هو نفسي وتتقن   

مل تسااااااامية  تكون مناطة بح   -التي ذكرت-به، وهذا من شاااااااأنه أن يجعل عناصااااااار الرواية 
)نفساي(. أي أن الشاخصايات العنصار الأسااس ساواء في هذا العمل الروائي, وفي أي عمل آخر  
لأي روائي تصااااب  في قل سااااطوة هذا المكان )الشااااماعية(، أوفي ضااااوء علاقاتها المعادية أو 
غير المألوفة  معه  ما هي إلا شاااااخصااااايات ذات بواعث وكثافة وإثارة نفساااااية، ومعنى ذلك أن 

ماعية( الذي قاهره مسااااتشاااافى وباطنه )سااااجن( للتعذيب والقم ، وأساااااليب تثدي  مكان )الشاااا
لانسااااحاق الذات وأهانتها وهلاكها  قد خلق  مثثرات نفسااااية لشااااخصاااايات الرواية، ومن بينها  
شاخصاية )أمين هاشام البيطار( التي أخذت تساتعذب الموت، وتفضاله على حياة في هذا المكان 

ى لسااااااانها: ) لماذا بدأت سااااااهراتهم معي بوخز الحقن؟ ومن  مثلما حمل نص الروائي الآتي عل
أجل ماذا أشاااااااعلوا حرائق الكهرباء في جسااااااادي؟ أسااااااام  كلمة مجنون تتكرر في زاوية ما في  
غرفتي، مجنون، طاااي  الحظ، كلااب، حمااار عليااك أن تنهق الآن.. كااان الموت رحمااة عظمى 

عدني على قتل نفساااي, جاءت حرموني منها، حتى غرفتي وبرغم عفونتها، لا شااايء فيها يساااا
الأوامر أن أبقى على قيد الاهانات حتى آ خر أيامي, مات السااامين القصاااير وجاء قصاااير أكثر 
سااامنة، لكنه لا يحب نهيق الحمير بل يتلذذ برؤية جلدي يتشاااقق من الضااارب.. بعد منتصاااف  

اخترقاات    اللياال جرجروني إلى غرفااة الكهرباااء، لا أدري ماااذا فعلوا بي أتااذكر الصاااااااااواعق التي
 .                (36)لحمي.. ((

أفصاااا  هذا النص الذي صاااايغ بأساااالوب مباشاااار أخذ إيقاع صااااياغة المونولوج أو )الحوار    
لذا جاء بضاااامير المتكلم )أنا( عن مساااااحة الوعي المركزي   ،الداخلي( أحد أنماط )دراما الذهن(

يجاوب في دواخلها من انكساار التي منحها )ناصار( لشاخصاية روايته )البيطار( للتعبير عن ما 
وما خلفته لها )الشاااماعية( من بواعث نفساااية  تجعلها ذات  ،نفساااي بناء على ما تعرضااات له

 منسحقة ومستسلمة تتأمل وتترقب الموت.  
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وقد يثدي ويمارس المكان سااااااطوة وهيمنة على الشااااااخصاااااايات الروائية ودواخلها في رواية     
وأفصاااحت عنه    ،وترفض اسااامها وهويتها مثلما اساااتشاااعرت به )ناصااار( ما يجعلها تنكر ذاتها,

ببوح غير معلن شاااخصاااية )أساااعد ساااعيد فرحان( نتيجة الصاااراع والآهات والتأزم النفساااي الذي 
تعيشااه في )الشااماعية(  بأساالوب مباشاار صاايغ بضاامير )أنا( المتكلم في نص الرواية الآتي:     

كاان أبي فماا جلاب لي غير النحس وقلاة  حتى لو    ،لعناة   على من أعطااني اسااااااااامي هاذا  ))
أسااعد؟ وسااعيد؟ وفرحان أيضااا ؟ ها أنا منذ تسااعة أعوام مثل كيس الحنطة ينقلونه من  ،الحيلة

معتقل إلى غرفة انفرادية تحت الأرض إلى مساااااتشااااافى الشاااااماعية الى مكان لا أعرف أين من 
ــا   خارطة ــاطيل و.. ومن تلك العصـ ــرب البسـ ــبعت من ضـ التي تلهب جلدي بمداد الجوانية، شـ

 .  (37)ورأسي ومؤخرتي حصرًا....((

ولقد جعل )ناصار( أسالوب )المونولوج المباشار( يشاغل مسااحات واساعة من روايته  ضااءة    
العوالم الداخلية لشااااخصااااياتها الروائية, ويمنحها فسااااحة التعبير عن مشاااااعر وأفكارها وتأزمها  

يمتلك زمام أمور صاياغة دواخلها بضامير  وصاراعها بلغة تعود للفظها الخاص، وتكون هي من 
)أنا( المتكلم بعيادا عن تدخل راوي ينوب عنهاا في ذلك أمام القاارئ؛ أي أنهاا في هذا السااااااااايااق 
تنكشااف أمام القارئ على أنها )شااخصااية تقدم نفسااها بصاافتها مسااثولا عن ملفوقاتها، فتسااند  

. ( 38)اقي علامات ضامير المتكلم((ويحيل إليها ضامير المتكلم )أنا( وب ،إليها مساثولية الملفوظ
إن المقصاود بعلامات المتكلم صاوت الشاخصاية الخاص, وأسالوبها المباشار المفعم بلغة تلفظية  

 وتنب  من دواخلها.   ،مباشرة عائدة لها

  وإلى جانب المونولوجات  ،فمن المونولوجات المباشاااااارة العميقة التوقين في )الشااااااماعية(    
ما ساااجله نص الرواية على لساااان )البيطار(: ) قلت لنفساااي: أنا  -التي أشااارنا لها-المباشااارة  

شاااعرت بالنشاااوة  ،غسااالت رأساااي تحت حنفية يتسااااقط ماؤها كماء المطر ،أمين هاشااام البيطار
أتسااااءل كين يمكنني الرجوع إلى   ،شااايء ما كان يحترق هو جلدي الذي تشاااقق تحت الساااياط

ربما تمكنت من  ،ن قهيرة ومسااااااء وجوع؟ لو أنني أملك بعض المالالناس وعقلي يتشاااااظى بي
ويمكنه أي حلاق في الزقاق أن يخفف لحيتي التي طالت على مدى سانوات ،  شاراء ثياب نظيفة

النهيق والنباااح... لا أتااذكر غير ذاك الحمااار الااذي ينهق ويااذرف الاادموع على روحااه التي 
 .                                                                                                             (39)(نون ونصف عاقل ...(سحقوها أمام عينه... سأعترف بأنني نصف مج

عمد )ناصر( أن يكون هذا )المونولوج المباشر( بنطق )البيطار(، وتلفظه وصوته الخاص،       
وأسلوبه المباشر، وبضميره المتكلم الا)أنا( لافصاح عن وابل عذابه، وألمه تحت سطوة استرجاع  
فيها. كان عليه  الذي  المزري  تبرح عنه، وواقعه  تفارقه ولا  التي لا  )الشماعية(  في    ذكرياته 
فكشف هذا )المونولوج المباشر( عن حديث نفسي غير معلن، ولم يبوح به )البيطار( لمخر من  
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الهوية، وانسحاق ذات شخصية   لتعميق وتجسيد صورة ضياع  الذاتية  قبل، وأخذ نمط السيرة 
وكأنها لا تزال في وسط عذاب   ،وما تمر به من آفة مشاعر وهواجس نفسية مضطربة  ،)البيطار(

وبقاء روحها وذهنها تحت آهات    ،ها لم تغادره إلا جسدا بمعناه المادينَّ أو   ،الشماعيةوقم  مكان  
 رعب هذا المكان الذي مسخ كيانها وهدمه.           

الروائية من رواية )الشماعية( وغيرها الكثير من النصوص لم تعكس    هذه  النصوص  إنَّ      
والمثثرات النفسية لهما    ،عن علاقة عنصري الشخصية والمكان فحسب في رواية )الشماعية(

أنما تعكس أحداث متصاعدة ومضطربة في قل ما تشهده الشخصيات من صراعات وتأزمات  
وتكون مليئة    ،مط )المونولوج المباشر( في أغلبهانفسية في )الشماعية(.  ولغة روائية أخذت ن

با ثارة النفسية. وزمن نفسي يلقي صبغة أثره على الشخصية وعلى سائر العناصر السردية  
ويتأثر بها. ووجهات نظر نفسية متأزمة ذات )تبئير داخلي( شكلت في  تمثلات وعي    ،الأخرى 

  شخصيات أخرى من الرواية مما يدلّ ولا وعي هاتين الشخصيتين )البيطار( و)سعيد( ووعي  
و  حتى  )الشماعية(  سرد  عناصر  بين  التفاعل  سمة  ومعادي إعلى  مأزوم  نحو  على  كان  ن 

  ، ولغة روائية داخلية نفسية  ،وشخصيات نفسية  ، ومضطرب يجعل كل منها نفسي: أحداث نفسية
الشخصية ومكان نفسي العنصر الفاعل إلى جانب    ،وجهات نظر نفسية داخلية  ،  وزمن نفسي

 وتندرج تحت مسمى )الرواية النفسية(.  ،وجعلها تأخذ إيقاعًا نفسيًا  ،في بلورة أحداث )الشماعية( 

القول:      يمكن  لرواية    نَّ أإذن  تحقق  قد  النفسية(  )الرواية  المسمى  أو  النوعية  السمة  هذا 
، حداثوفي ضوء علاقات هذه العناصر)الأ  ،في ضوء هذه العناصر بأبعاد نفسية  )الشماعية(
والزمن( م  بعضها البعض بأبعاد نفسية    ،واللغة الروائية  ،ووجهة النظر  ،والمكان  ،والشخصية

 تشكل النسيج السردي في هذا العمل الروائي.  

ولقد انمازت )الشماعية( بهيمنة زمن نفسي داخلي له إيقاع ومثشرات تفاعلية م  مكان    
باشرة كشفت عن أجواء نفسية مشحونة بأبعاد وسجل بلغة م  ،)الشماعية( ذي المغزى النفسي

فمن نصوص الرواية التي تكشف عن ذلك ،  ومثثرات نفسية على أحداث وذات شخصيات الرواية
ما جاء في  النصوص الآتية: )أعوام طوال مرت ونحن في "الشماعية" نضحك على أنفسنا  

سادنا تنهش لحومنا بعد  والكهرباء تسري في أج  ،قبعات الرؤوس أكبر مما ينبغي  ،دونما سبب
نبكي من الفرح ...  تمر   ،منتصف الليل ... وكين مضينا إلى الخبل صباح التاس  من نيسان

لكن دون خوف بعد أن تأكد لي خروج خلايا عقلي إلى مكانها.. وربما بكيت    ،الساعات بطيئة
 .(40)((هناك حتى أخفف من حرقتي وأوجاعي.. 
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  ،استطاع )ناصر( في هذا النص تجسيد إيقاع زمني نفسي متأزم تمر به شخصية )البيطار(      
ومصا  بلغة من   ،ويكون هذا الزمن النفسي الداخلي متفاعل م  المكان النفسي )الشماعية(

وعمق تأثيرهما على الدواخل النفسية    ،شأنها تنمي استشعار القارئ بهيمنة وسطوة الزمن والمكان
وسير أحداث الرواية .    ،وبواطن مشاعرها  ،ونمط تفكيرها  ،ووجهات نظرها  ،صية )البيطار(لشخ

استشعار نفسي مأزوم من    -مثلما جاء في النصوص  –ولقد عكست لفظتي )طوال( و)بطيئة(  
فكل واحد منها شكل لها أزمة وعاصفة    ، وثقلهما على ذاته  ،قبل )البيطار( اتجاه الزمن والمكان

وصراعات تبعده عن مواكبة   ،وجعلته أمام تساؤلات ماضية ،لها استرجاعات مريرةنفسية ولدت 
 واقعه المعيش.     

 الخاتمة: 

 توصل البحث إلى جملة من النتائج منها: 

إن تساااامية )الرواية النفسااااية( تكشااااف عن العلاقة التفاعلية والمتجذرة بين )علم النفس  -1
ينهما. ومن أجل تعميق فكرة العلاقة بينهما،  والأدب( على مرِّ الأزمنة ، ووثيق الصاااالة ب

وعكس صااورة ناصااعة لها جاءت التساامية بشااقين الأول: )الرواية( تعود للأدب، والآخر: 
 )النفسية( إشارة لعلم النفس الذي يدرس نفس ا نسان ودواخله . 

رد، تشير الرواية النفسية بأدق مفاهيمها إلى أنَّها رواية تبحث عن جوانية أوس  من الس -2
والتعبير عن أعماق بواطن وعي ولا وعي الشااااخصاااايات الروائية، ورساااامها من الداخل، 
وتكون بمثابة مرآة عاكسااة لمشاااعرها وأفكارها، وكلّ ما يتصااارع في دواخلها من تأزمات  

 وصراعات ورغبات مكبوتة. 
تعد نظريات التحليل النفساااااااي وعلى رأساااااااها نظرية )فرويد( الممهد الحقيقي، والسااااااابب   -3

 كامن وراء وجود الرواية النفسية. ال
كشاف البحث عن اختلاف النقاد الغربيين في الرواية النفساية ورواية تيار الوعي  فمنهم   -4

 ومنهم من فرق بينهما.   ،من جم  بينهما كنوع روائي واحد
هناك علاقة تفاعلية وسااااببية بين الرواية النفسااااية والأساااااليب السااااردية النفسااااية التي  -5

الرواية  فمن جانب أشار البحث أنَّ   ،المدارس الساردية الغربية الحديثة ونقادهاجاءت بها 
الأسااااااليب  نَّ أا في انبثاق ووجود هذه الأسااااااليب. ومن جانب آخر  النفساااااية كانت ساااااببً 

وتوساا  أفق دراساااتها وآلية التوقين   ،السااردية كانت ساابب في انتشااار الرواية النفسااية
 لأساليب نفسية متنوعة فيها. 
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السامة النوعية أو المسامى )الرواية النفساية( قد تحقق لرواية )الشاماعية( في ضاوء    إنَّ  -6
 ،واللغة الروائية ،ووجهة النظر ،والمكان ،والشاااااخصاااااية ،عناصااااارها الساااااردية )الأحداث

والزمن( وعلاقة هذه العناصاار م  بعضااها البعض بأبعاد نفسااية تشااكل النساايج السااردي 
 في هذا العمل الروائي.  

ومن   ،ذكرنا  مّماوغيرها الكثير من الأعمال الروائية العراقية   ،ت رواية )الشاااااااااماعية(أثبت -7
وكان حضااورها مائزا في حقل كتابة    ،لها بصاامة نوعية  وإنْ كانلنا ذكرها   التي لم يتساانَّ 

 الرواية النفسية عكس حرفنة كتابة الروائيين العراقيين في النوع من الرواية .  
 ج :  قائمة المصادر والمرا

 الكتب   -1
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 م.  2004المغرب،   –، المركز الثقافي العرب، الدار البيضاء 1(، أحلام حادي، ط1995
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