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 يغرخهص انثحس:

هدددال حث ذدددل حثذدددلثع فثددد  حثءةدددمل جهددد   طدددلت  حث رحاضدددط ثدددا   لث دددل    ددد    دددل  ح  طدددل      

حث لدفدددط ةدددل حث لدفدددط هدددع نذفضدددل حث دددبضط حثرتدددطع حلأ ت دددل ع  وتذت تدددل   هددداحل حث ذدددل ت بدددل وحت 

  هتدددم  مر جدددط جهددد  سددددل 48مت لسدددل فثءطدددلت  حث رحاضدددط    وت ددد ة مت دددلة  طدددلت  حث رحاضدددط ف

مجدددللأ  هدددعفحثءبذ   حثددداحتع  ددددل حث  دددءه   حثدددءذء  حث جضدددا  مةبددد  حثذ دددل   حثدددبذ  حلأاء لج دددط 

ث مح  حثا ب ددددط وحثمود ط  و ددددا تدددد  ح ء ددددل  حثة بددددط نلثئم تددددط حثئ ت ددددط حثة ددددرح  ط ح  وحثفتله ددددط  حثءدددد 

   لث دددط مدددة  لث دددل    ددد    دددل  ح  طدددل  هدددع  ه دددط حثءمن دددط 400حشدددء هل ج بدددط حث ذدددل جهددد ف

ح سلسددددد ط / حثجلمةدددددط حث  ءبتدددددم ط  و دددددا تذتتدددددل حث لدفدددددط مدددددة حث تدددددل   حث ددددد ءرمءم ط   ح  

ثف ددددل   و ددددل  حثءذتددددط مددددة حثتددددا  نئددددم تء ة ه ددددل: حثتددددا  حث ذددددل وحث ء فهددددط: نلثتددددا   وح

حثذدددلهمو  وتدددا  حث بدددلت  وادددم  حسدددء محا حثف دددل   طدددلت  حث رحاضدددط نئم تدددط ففجدددل   حلأ ء دددل    

وفمةل ثددددددط وثطل مو  ددددددلر   ونةددددددا تذه ددددددل حث  ل ددددددل  ومةلثجءضددددددل فدتددددددل  ل  نلسددددددءة ل  حثذت  ددددددط 

 دددددل  حلأ طدددددل   ء دددددءةة نءطدددددلت  حظضدددددم  حثبءدددددل ط ندددددل   لث دددددل    ددددد      SPSSحلإدتدددددل  طف

 حث رحاضط .

  طلت  حث رحاضط    لث ل        ل  حلأ طل  . ًفراحٛح :انكهًاخ ان

   يشكهح انثحس: 
ح  حث مدهط حثجلمة ط  تةا هءم  تة ط   رنضل حثءرتم وحلإد ل  وحثتمحجل  وحث غر  وحثتامل       

حثئلث ل  هع ح سم  وحث ؤس ط حثءةه   ط  وحثتهط  و ء ههضل حثةا ا مة حث  ءه  حثءع تءةم  ثضل

وحث جء ع مة حث غر  ووسلث ب حثءب ئط حثءع ت هط ثا ضة نةض ح  مل  جه  حث  ءر  حثبط ع 

وممح  مهذل تطمضه جه ضة    ةط وحلأاء لجع ثاح وت خ حثءةمل جه  م ءه   لث ل  حثجلمةط 

ذ ل  ن ل ه ضل مة م ءه  حث مدهط   ل وت خ مة حث مو   ت ه هضة ث رحاضط مبذرمط حث

هلث  ط  ح سلس ط هع ش ت ط حو هم   وحثءع ت ءبه مة حثءء ف حثج ا  . 2-1: 2021مءةا  فسه  ل   

هع  طلت  حث رحاضط  و ء  ة حثءء ف حثبلاخ مع حثءغهب جه  حث  ل م وحث ذة وتئر م حث بله ط هع 

حثتة ط  ح   ذ ل حلأ  ل  ه ضل د ل   مرحاضط حث غر    حثتا   جه  مرحاضط ضغر  حثذ ل  وتذا لتضل

 م  ط  وتت خ ثا ه حثتا   جه  حثءطلجل حاء لج ل مع حلآ م ة  وحثتطخ وح مل  و  تةئع حلأ  ل  

مةب  ثهذ ل   و ا  ءذر  حثذاث حث لغط حث  داث تل م جبامل لأ   ءئ ع حثطم  مرحاضط هاه 

  . 2-1: 2021حث لغط. فسه  ل   حث غر  وو جبامل تءر  ش ت ءه مطءءط   ل تةمضه ثهذاث 

و ا  ح  حثرجع حثةلث ع هع حث برح  ح   م  ن مو   تذ  ة همص حثذ ل  ثه  لب وح ملاض  هع    

حث  ءل  حلأاء لج ط وحث جء ة ط  وفتلدط همص حثءةه   وحثءا  ب وحثة ل حث بلس ط   وحلأ تتلت نلثتذط 

ةل  حث  م ط   و ا وشل   حثةا ا مة حثا حسل  حث  ح  حلإ جلن ط هع حثغل ط حثءع ت ة  حث ضل  ل حث جء 

  ل  مت ط حثء ث م حلإ جلنع ثضل نلثة ه ل  حثءع ‘ حث  لجم حلإ جلن ط  ةهمل  حثتذط حثبط  ط وحث ا  ط
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ت ض  هع حثبجلح ح  ل   ع   ه ه جة تةز ز  طلت  حث رحاضط و  ل   مةا  حثب ر حثتذع وحلأتجله 

وناثك   ءة   5-4: 2020همح  وتذلت نا  ل و ط  ل وحاء لج ل فج ا حثذلهظ   ذر حثمهله  و ت خ ح 

 تذا ا م ءهط حث ذل جة  م ط حلإالنط جه  حث ؤح  حلأتع:

 ْم ذًرهك طانثاخ لغى سٚاض الاطفال كفاءج انًٕاظٓح ؟

    :أًْٛح انثحس 

ءتدددام تةدددا شدددم ذط حثئه دددط ولأ سددد  ل  لث دددل    ددد    دددل  ح  طدددل  ثدددمو  ثه جء دددع  ذدددر حث

ونبددددلت حث  ددددءت ل وحثئل ددددط حثاحهةددددط ثءتددددام حث هدددداح  و هله ءضددددل وتئر هددددل ودددددل م ددددءهتضل حثءف ددددم  

هددددبذة نذلاددددط حثدددد  تب  ددددط وتئددددر م جتددددر  هددددؤلأت حثئه ددددط وحسددددءةاح حتض  و  ددددة  ثهذطددددلظ جه ضددددل 

و ج ضدددل نلثمجل دددط وحثءب  دددط ثهبضدددر  نضدددل وتدددتهضل ونددداثك تةدددا حثا حسدددط حثجلمة دددط ممدهدددط   حسددد ط 

ح ءههددددل    ددددمح  جددددة حث محدددددل حثا حسدددد ط حثءددددع سدددد تءضل ومددددم نضددددل حثئلثددددب هددددع م ددددرح ه ت ءهددددف 

ح  ‘ حثا حسدددع مدددة د دددل    ةدددط حثا حسدددط وتبذ  ضدددل و   ةدددط حثةه دددل  حلأاء لج دددط حث دددل ا  ه ضدددل

ت ددم  لث ددل    دد    ددل  ح  طددل  ن محدددل تغ ددم    ددم  نةددا ح ءتددلثض  مددة ممدهددط حثءةهدد   حثفددل رو 

   لث دددل    ددد    دددل  ح  طدددل   جهددد  حث  دددءر  حلأاء دددلجع وو حثطءدددمو وو وحثجدددلمةع حلأوثدددع حثددد

   .Gall,et,al, 1990: 20حثفتلهع وو حثبط عف

وتةددا ممدهددط حثجلمةددط مددة وهدد  حث محدددل حثءددع   ددم نضددل حثطددم  وحثءددع تددؤثم جهدد  د لتدده  هددع مددل      

 ءذتدددط  ثدددك فلأ هدددع نةدددا تددد ث مح  نلثغدددل   هلث ددد لب هدددر حث  دددؤو  جدددة  ضدددر  حث جء دددع وتتامددده ولأ 

  .4: 2020ظل ار مة حثتذط حثبط  ط حلإ جلن طفج ا حثذلهظ  

وتةُدددا ح دددداحث حث دددلغئط وحثذدددمول حث ةل  دددط حثءدددع  ءةدددم  ثضدددل حثئه دددط  ف دددم   ح  لأ   ءدددة     

ح   ءجب رهددددل  ه  ددددءج  رح ثءهددددك حثذددددمول نلسددددءجلنل   ر ددددط ادددداح مددددة حلأ طةددددللأ  وحلأد ددددلة 

حثددد ةض مدددبض  مدددع مدددمو  حثر دددل  ءرحهتدددر  نتدددر   ا دددا  مدددع مرح دددف ندددلثذ م  وحثغ دددر   حلأ ح  

حثذ دددل  هددداه  وحثددد ةض حلأ دددم لأ  ءرحهدددط مةضدددل ثا ادددط حثر دددر  هدددع حلإد دددل  وحلإ ءدددلب  وح  حثئه دددط 

حثتدددل   ة جهدددد  حثءغهدددب جهدددد  مفدددل تهددددك ح ددددداحث حث ددده  ط  و  حثر ددددر  هدددع حلإد ددددل  وحلأ ءئددددلب 

 .ثءدددة هدددع نةدددض ح د دددل   جدددا 205: 2009زحثدددط   ء ددد ر  ن دددل  ةدددمل نءطدددلت  حث رحاضدددطفونر غ

ح  م ددددءر  حث رحاضددددط  ددددا  ددددب طض  ن دددد ب حثتهددددط حثدددداو  ءددددر  مذددددر ه حث ددددرل مددددة حثددددمهض 

وحلإسددددلت  وحلأنءةددددل    ترتددددل هددددع ممدهددددط حث محهتددددط  ونلثءددددلثع سددددءذضم سددددهر  ل  مءبل  ددددط 

  .123: 2010مذلوثط ثءجبب حثمهض  وو سهر  ل  حثةاحت وو حلأ  ذلب حلأاء لجعف طلهع  

 ًٔٚكٍ ذحذٚذ أًْٛح انثحس انحانٙ فٙ ظاَثٍٛ ًْا: 

 أٔلا : الأًْٛح انُظشٚح
ت ء ا حثا حسط حثذلث ط وه  ءضل مة وه  ط حث ءغ مح  حثءع تبلوثضل مءغ م ف طلت  حث رحاضط   حثاو  – 1

  ةا مة حث طله   حثبط  ط حثذا فط حثءع ح ت ئل نا حسل  جه  حثبطس حلإ جلنع .

 ذرث وحثا حسل  حث ذه ط وحثةمن ط حثءع تبلوثل  طلت  حث رحاضط ثا   لث ل        ل   ا   حث-2

 ح  طل  " نذ ب جه  حث لدفط " ح  ت فل هاه حثا حسط مذلوثط ث ا حثطجر  حث ةمه ط ثا ض  .

 ةا حث ذل حثذلثع فضلهط جه  ط اا ا  ت لجا جه  تزو ا حلأ ب حثءمنرو نل ل   ذمو جة  -3

 حث ءغ م.
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 شاَٛا : الاًْٛح انرطثٛمٛح

 رهم حث ذل حثذلثع و ح    ءة حلإهل   مبض ل  ثت لة  طلت  حث رحاضط ثا   لث ل        ل   -1

ح  طل  وحثطئل  ح  م  حث تل نط ثضل  وت فل فضلهط اا ا  حث  مل مرار  مة متل  س   ءة حلإهل   

 مبضل جه  حثتة ا حثءئ  تع.

ع هع تتا   مةهرمل   ذم ط وجه  ط جة    ةط   طلت  حث رحاضط   ءة ت لجا  ءل ط حث ذل حثذلث -2

 حلإهل   مبضل جه  حثتة ا حثءئ  تع .

 شانصاً: ْذف انثحس:

 - ضال حث ذل حثذلثع حث  حثءةمل جه : 

  طلت  حث رحاضط ثا   لث ل        ل  حلأ طل  .

 ساتؼاً: حذٔد انثحس:

  حثءمن ط ح سلس ط.داو  مءل  ط: حثجلمةط حث  ءبتم ط /  ه ط 

  :م. 2024ــ  2023داو   مل  ط 

 . داو  ن م ط:  لث ل        ل  ح  طل 

 . حثذاو  حثةه  ط:  طلت  حث رحاضط 

 خايغاً: يصطهحاخ انثحس:

 ألا: كفاءج انًٕاظٓح: ػشفٓا كم يٍ:

"  ددددا   حثبذددددلم حثددددا بلم ءع جهدددد  حثءء ددددف نبجددددلح مددددع حلأضددددئمحنل  (:2007آٌ ياعتتتترٍ:   –1

  .Masten, 2007: 20“فتضا   ا   هاح حثبذلم جه  حثة ل  ومرحتهط حثءئر حثءع 

" حثب ددددر حث ددددرو هددددع مرحاضددددط حثذددددمول حثتددددة ط حثءددددع جددددل   مددددل تدددداهع (:2009الأػغتتتتش:   – 2

حثطدددم  حثددد  حلأضدددئمحب وحثبءدددل ط حث ددده  ط نذ دددل  تددد خ حثطدددم  و فدددم  دددا   جهددد  مرحاضدددط حث دددغر  

  .5: 2009‘ فم تبرجل ثه رحاضط "فح ج م  ه ح  ب حسءمحت ج ل  و فم جا ح وو

  تةم طدددل  ذم دددل هدددع حث ذدددل حثذدددلثع  2007جء دددا  حث لدفدددط تةم دددف فملسدددءة انرؼشٚتتتل انُظتتتش٘ :ا

  حث ةء دددا جهددد   ذم ءدددط فح  دددر ا ح   2022مت دددلة فه دددل      ثءطدددلت  حث رحاضدددط  ر ضدددل ت بدددل

 ملسءة   هع نبلت حث ت لة وتط  م حثبءل ط .

هدددر حثا ادددط حثءه دددط حثءدددع تذتدددل جه ضدددل حث  دددءج  ط ن النءضدددل جدددة هتدددمح  " انرؼشٚتتتل الاظشا تتتٙ: 

 مت لة  طلت  حث رحاضط حثاو ت بءه حث لدفط .

هدددة حثئلث دددل  حثهدددرحتع ت دددماة ووت  دددة حثا حسدددط حلإجاح  دددط شاَٛتتتا: طانثتتتاخ لغتتتى سٚتتتاض الأطفتتتال: 

 رة هدددع وتددد    دددرثضة هدددع حثءه دددط هدددع   ددد    دددل  ونةدددا ت دددماضة ت دددبخ ثضدددة شدددضل   حث ءدددلثر 

  دددددل  ح  طدددددل  و ءدددددر ة مةه دددددل  المة دددددل  هدددددع   دددددل  حلأ طدددددل  ف ث دددددل  ه دددددط حثءمن دددددط 

  .5: 2018‘ح سلس ط
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 انفصم انصاَٙ

 ( Resilience )كفاءج انًٕاظٓح 

 يفٕٓو كفاءج انًٕاظٓح:
نددددداو حسدددددءة ل  هددددداح حث تدددددئهخ هدددددع حث   ددددد بل فمة حثتدددددم  حث لضدددددع  ووتددددد خ مطضرمدددددل 

ح هدددمح  جهددد  حثءء دددف وحثءرحهدددط مدددع حث رح دددف حثءدددع  ءةمضدددر   وحضدددذل   ددد ط ش تددد ط ت دددلجا

 . هضددداح حث طضدددرم هدددر مدددة 22: 2009ه ضدددل حثددد  ضدددغر  جتددد  ط وو ث دددرت مةلمهدددط فوندددر غزحثدددط  

حث طددددله   حثذا فددددط حثءددددع ح ت ئددددل نا حسددددل  جهدددد  حثددددبطس حلإ جددددلنع هءهه ددددل   ددددء ا ادددداو ه مددددة 

ء دددف حثبدددلاخ مدددع حثءغهدددب جهددد  حث  دددل م و حثتدددر  حلإ  دددل  ط هضدددر   ددد م فثددد   دددا   حثطدددم  جهددد  حثء

حث ذدددة وتئدددر م حث بله دددط هدددع مرحاضدددط حث دددغر   وتء ددد ة حثتدددا   جهددد  مرحاضدددط ضدددغر  حثذ دددل  

وتذددا لتضل حثتددة ط ثهرتددر  حثدد   ءددل ط ف جلن ددط نددلثمغ  مددة حث دداح ا  وح   ذ ددل حلأ  ددل  ه ضددل د ددل  

ح مدددل   وح   جةدددل حلأ  دددل   م  دددط  وحثتدددا   جهددد  حثءطلجدددل حاء لج دددل مدددع حلآ دددم ة  وحثتدددطخ و

مةبددد  ثهذ دددل  و ءتدددف ح هدددمح   وو  طدددلت  حث رحاضدددط نلثءطدددلج  وحثذ ر دددط وثبدددلت حثءجدددل ب حلأ طةلث دددط 

حث را دددط  و ددده  ح دددداحث حث جضدددا   وهدددر مدددل  ط دددم  دددا تض  جهددد  حلأ تددداح  نبجدددلح نةدددا حثءةدددم  

   al. 2014: 124 (Torok, et) (Rutter, 2012, 336)ثه ذة. 

ت  حث رحاضط هع ج ه ط نبلت تبئرو جه  مةب  ف جلنع ثهذ ل  د ل   ءة تب  ءضل هع وح   طل

ح همح  مة  ه  تب  ط حث تل   وحث  ل  حثةا ا  حثءع  ء   نضل حثطم   ولأ س  ل ثا  حث  لب 

حثجلمةع حثاو  ةء م ازت مض  هع حث جء ع و ذذ  ن ءل ط مممر ط ومة حث مو و ترا ه وهءل ه 

للأتجله حلإ جلنع     ل تم  ح   طلت  حث رحاضط  ا   ت زغ ثا  حثطم  وحث جء ع ولأ س  ل ومةءتاحته ن

 .(Krismer , 2005: 12)هع مرحاضط حث اح ا 

وتةدددا  طدددلت  حث رحاضدددط مم  دددل مض دددل مدددة مم  دددل  حث  تددد ط  وحثءدددع تتدددع حثطدددم  مدددة  ثدددل  

لنه دددط ثهءغهدددب جهددد  حثذدددمول حث دددغر  حثذ لت دددط حث  ءهطدددط  وتجةدددل حثطدددم  و فدددم ممو دددط وتطدددلجلأ و 

حث دددلغئط  هضدددع حثتدددر  حثءدددع ت ددد خ ثهطدددم  ح   ءجدددلو  حثءذدددا ل  و دددبضض م دددل  ءةدددم  ثددده مدددة 

جفدددمح  ث ذتدددط حثب دددر وحثذ ل دددط مدددة حلأضدددئمحنل  حثبط ددد ط وح مدددمح  حثبط ددد ط وحثج دددا ط فوندددر 

 ددددط   .تماددددع   حسددددط مطضددددرم  طددددلت  حث رحاضددددط حثدددد  حثةهددددرم حث ل  ددددط وحثئ  ة777: 2016غزحثددددط  

هضدددع تةبدددع هدددع هددداح حث جدددل  فحث لتددد ط حثءدددع تء ءدددع نضدددل حث دددرح  وت ءبضدددل مدددة حسدددءةل   شدددءهضل وو 

  .35: 2014وضةضل ح تهع نةا مل ت  ح ذبل ضل وو  اشضل وو ضغئضل  فمذ ا  

 ػٕايم كفاءج انًٕاظٓح:

طددددلت  ح  حثةرحمدددل حثطم  دددط وحث  ئ دددط ت دددض  هدددع تئدددر م  طدددلت  حث رحاضدددط و  ءدددة ح  تءئدددر         

حث رحاضدددط مدددة حثةرحمدددل حثغ دددم ف جلن دددط  لتدددط هدددع وادددر  ن ئدددط غ دددم  ئدددم  وحثءدددع تةء دددم هددداه 

حثةرحمدددل  و  وادددر  حث  دددل م حث  ئ دددط و دددا تءدددر  جرحمدددل مذل دددا  وو  ذء دددل ح  تءدددر   ئدددم  هدددع 

.و  ءدددة و  دددل ح  تءئدددر   طدددلت  حث رحاضدددط جبدددامل  ءةدددم   (Rutter ,M,2013,p54) ثل هدددل 

ذ دددل  حث ددده  ط حثتتددد م  وحث ءءدددم    لث دددل حثذدددمول ت ددد خ ثهطدددم  نلثءةلمدددل حثطدددم  حثددد  تجدددل ب حث

وهبددلس سدد ل  ش تدد ط وجرحمددل .(Rutter, M, 2012, p 12) نبجددلح مددع تهددك حث ددغر ل .

مةمه دددط تءدددر  مرادددر   هدددع حلأهدددمح   ح   طدددلت  حث رحاضدددط حثةلث دددط هددد ةض حث ددد ل  حثةته دددط مفدددل 

حثددبطس هدداه حث دد ل  ت  ددل حثدد  ح  تءددر  مراددر   هددع حثء ئدد ط  حثء مددل حثدداحتع  حثةددزم وحثفتددط هددع 

 .(Moffitt et al, 2011, p108) ح همح   وو  طلت  مرحاضط جلث ط



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المشتنصرية –تربية الاساسية كلية ال

                              

Journal of the College of Basic Education Vol.30 (NO. 125) 2024, pp. 850-867 

                                                              

 June  )2024(   حزيران                                         الاساسية التربية كلية مجلة

  854 
                                                                                                                            

  

 

 

 

 

 

         َظشٚاخ ًَٔارض  فغشخ يفٕٓو كفاءج انًٕاظٓح:     
 : َظشٚح انرحهٛم انُفغٙ -1

 ددددم  همو ددددا ح  حث  تدددد ط تءدددد ثف مددددة ثهثددددط واضددددز      دددده هددددع: فحثضددددر وحلأ ددددل وحلأ ددددل 

جهدد   ود ب ددل تة ددل مءةلو ددط ت دد م ثتددلد ضل سدد ل حثءطلجددل مددع حث  ئددط جهدد   ذددر مددم  ح   ددء  ح 

حشددد ل  دلالتددده ح سلسددد ط و غ لتددده حمدددل ح ح تبدددلهم  وت دددلدبل هددداه ح اضدددز  سدددلت ترحهدددط حثطدددم  

 .وتةدددا حث دددل  حثددداهل  107: 2009و دددل  ضدددله جدددة  ط ددده وجدددة حثةدددلث  و تتدددل  طل ءددده فحثطذدددل  

حثبط ددددع مددددة حهدددد  حسددددءمحت ج ل  حثءةلمددددل ومتلومددددط حث ددددغر ل  حثبط دددد ط ح  مددددة مبذددددر  حثءذه ددددل 

 ددددم  فسدددد ج ر ا همو ددددا  ح  حثبددددلة  هجددددؤو  حث ضددددل ثذ ل ددددط و ط ددددض  وت ددددلجاه  جهدددد  مةلثجددددط 

حثتددددمحجل  وحلأد ل ددددل  ومددددة ثدددد  هضددددع وسددددلث ب جته ددددط لأ شددددةر  ط تتددددرم نء ددددر ه حث  ددددمح  

 ددددلجا هددددع  طددددض حثءددددرتم وحثتهددددط حثبددددلت وتز  ددددف ح هءددددل  وحثتددددمحجل  حثءددددع ت فددددل تضا دددداح وت

حث رحاضدددط وت ددد ل ج ه دددط حث رحاضدددط د دددب حثبذم دددط حثءذه ه دددط سه دددهط مدددة حلأسدددءمحت ج ل  تءئدددر  

 .وح  45: 2016ح ئه ددددددل مددددددة حث ددددددل  ووث ددددددط غ ددددددم  لضددددددجط حثدددددد  حث ددددددل   لضجطفج ددددددة   

 ددده مدددة م ءبزمدددل  حثددداهل  ج دددل   جدددة حسدددءمحت ج ل  حث رحاضدددط حثءدددع   دددءة هضل حثطدددم  ث ذ دددع  ط

حثتدددمحجل  وحثءدددرتمح  حثءدددع تب ددد  جدددة حث ذءر دددل  حث ء رتدددط هضدددع تة دددل جهددد  م دددءر  حثهشدددةر  

  دددل ح ضدددل تذدددمل وت دددره ح  حس حثطدددم  ثهر دددل ع وهدددع وسددد هط ث طدددض مدددل  ضدددا ه مدددة  هدددط وضدددغر  

 هلثطم  لأ هج  حث  د هط وحدا  نل   ءة ل ح فم مة وسهرب  هلجع

  . 85:  2006فج ا حثةذ   وج ا حثةذ                                                         

  .(Masten K 2007)إًَرض آٌ ياعرٍ  -2

تدددم  ملسدددءة و ددده مدددة حث ضددد  تةم دددف  طدددلت  حث رحاضدددط تةم طدددل جه  دددل و دددلنه ثهءما دددط هدددع جهددد      

حثدددبطس وحثةهدددرم ح  دددم  ح  و ضدددل وتدددطل  طدددلت  حث رحاضدددط ن  ضدددل  دددا   حثطدددم  جهددد  حثءء دددف نبجدددلح 

مدددع حلأضدددئمحنل  وحث ددداح ا حثءدددع ترحاضضدددل  ووشدددل   ملسدددءة نددد   هبدددلس  ذلمدددل   ددد ل م دددءر ل  

حثءئددددر  حث  رثرا ددددط وحلأاء لج ددددط حثفتله ددددط حثءددددع تب ددددر وتءةددددا  نلسددددء مح  ثءءددددر   ددددل    جهدددد  

ووشدددددل   حثددددد  ح  هبدددددلس  ضجددددد ة     .(Masten ,2014:9)مرحاضدددددط حث ذدددددة وحثتدددددةرنل   

  حث رحاضدددط ه دددل حث بدددلهط حثءدددع تم دددز جهددد  حث  ئدددط حلأاء لج دددط     ددد ة    دددزح  حث ذدددل هدددع  طدددلت

و  ط دددط تددد ث م حث  دددل م جهددد  و حت حلأهدددمح   ددده  تطدددلجهض  مةضدددل نئم تدددط م لشدددم  وغ دددم م لشدددم  

وحث بدددلهط حثءدددع تم دددز جهددد  حلأهدددمح  وحثءدددع تذدددلو  هضددد    ط دددط ح دددءهل حلأهدددمح  حثدددا ة  ء ءةدددر  

هدددع حثءتددداو ثه ددداح ا جدددة ووثئدددك حثدددا ة ثددد   ذضدددموح  نلثتدددا   جهددد  حث رحاضدددط و ذتتدددر  و حت ا دددا

 ءدددل ط ا دددا  هدددع حثذدددمول  ط دددضل ح   ذءددد  هددداح حثدددبضط جهددد  حث ددد    ءدددل مدددة د دددل حلأنةدددل  

  ( Masten ,et, al ,2018 :7)حث ءةا   ثلأ حت حثءء طع هع و ل وحدا 

  ض   ح  حلأهدددمح  حثدددا ة  ة هدددر  ن دددءل ا دددا نغدددض حثبذدددم ج دددل ح ح  دددل رح  رحاضدددر  حث ددداح ا هددد

 دددا   دددءم ر  هدددع حثةا دددا مدددة حث تدددل   ه  دددل  ءةهدددط مدددفه ن ضدددل ح  حلأتتدددل  وحثتدددهنط وددددل 

حث  ددددءه  وحلأ  دددد ل  حثدددداحتع  ح  ح  هبددددلس حثةا ددددا مددددة حث تددددل   حثءددددع   ددددءمس نضددددل حلأهددددمح  

تةءدددس ج ه دددل  حثءب  دددط حثئ  ة دددط ثءط ددد م حثءء دددف وهبدددلس حثةا دددا مدددة جرحمدددل حث ئدددم تم دددز جه ضدددل 

حلأضدددئمحنل  حثبط ددد ط ثههدددمح  حثدددا ة  رحاضدددر  م دددءه   ددده  حثءطلجدددل مدددع  ثء ط دددف حجدددمح 

حددداحث مفددل حث  ددل ل حلأ ل    ددط وجددام حثءرحهددط وغ مهددل وتذددا ندداو هل مددة حثءب ددؤ نلث  ددل م  هددع 

 ( Goldstein& Brooks ,2013 :6)حث  ءت ل وتذ  ة ح  حت 
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 دساعاخ عاتمح ذُأند كفاءج انًٕاظٓح

 دساعاخ ػشتٛح 

 (:2018انمضُٔٚٙ   دساعح -1

 فح ناح  حلأ طةلثع و طلت  حث رحاضط وجه ءضل نلت ل  حثاح  ثا   ه ط حثجلمةط  

هددداهل هددداه حثا حسدددط حثددد  حثءةدددمل جهدددد   طدددلت  حث رحاضدددط وجه ءضدددل نلت دددل  حثددداح  ثددددا  

 ه ددددط حثجلمةددددط ومةمهددددط مددددا  حسددددضلم  طددددلت  حث رحاضددددط نلت ددددل  حثدددداح  وهتددددل ث ءغ ددددمو حثجددددبس 

   لثدددب و لث دددط مدددة  ه دددط المةدددط حثتل سددد ط وتددد  400نهغدددل ج بدددط حثا حسدددط مدددةفوحثء تددد  و دددا 

ح ء دددل ه  نلثئم تدددط حثة دددرح  ط و لمدددل حث لدفدددط نء بدددع مت دددلة و جبهبدددا و ر دددك ثءطدددلت  حث رحاضدددط 

حث ءددددر  مددددة    ددددط حنةددددل  وترتددددهل حثبءددددل ط حثدددد  ح   ه ددددط حثجلمةددددط  ء ءةددددر  ن لتدددد ط  طددددلت  

  حث رحاضدددددط ن ءغ دددددم حثء تددددد  حثا حسدددددع وثتدددددلثخ حث رحاضدددددط   دددددل وادددددا  هدددددمو  هدددددع  طدددددلت

 حلإ  ل ع حلأ ح ضل لأ تء ثم ن ءغ م حثجبس ولأ حثءطلجل ن ة حثجبس وحثء ت 

 :   2018فحثتزو بع                                                                              

 (: 2020دساعح ػثذ انحافظ   -2

  ددلجم حلإ جلن ددط ووثدددمه جهدد   طددلت  حث رحاضددط وحثمهله ددط حثبط دد ط ثدددا  فنم ددلمط ح شددل و ثءب  ددط حث

 دددهب حثجلمةدددط  هددداهل حثا حسدددط ثءتددد    نم دددلمط ثءب  دددط حث  دددلجم حلإ جلن دددط ومةمهدددط حثدددمه جهددد  

  25 طددددلت  حث رحاضددددط وحثمهله ددددط حثبط دددد ط ثددددا   ددددهب حثجلمةددددط وتءر ددددل ج بددددط حثا حسددددط مددددة ف

  سدددددبط 19 - 18ع ن   لندددددط تءدددددمحوح وج دددددل ه  مدددددةف لث دددددط مدددددة  لث دددددل  حث ةضدددددا حثطبدددددع حثتدددددذ

وحجء ددددا  حثا حسددددط جهدددد  حث ددددبضط حثءجم  ددددع جهدددد  حث ج رجددددط حثرحدددددا  وترتددددهل حثبءددددل ط حثدددد  

هةلث ددط وتدد ث م حث م ددلمط حلأ شددل و جهدد  تب  ددط حث  ددلجم حلإ جلن ددط و  ددل وثددم  ثددك جهدد  تب  ددط  ددل 

    35 :2020مة  طلت  حث رحاضط وحثمهله ط حثبط  طفج ا حثذلهظ  

 : ظٕاَة الإفادج يٍ انذساعاخ انغاتمح

 حلأ ه  جه  حث تل    ح  حثتهط ن ءغ مح  حث ذل. -1

 حثمحت حلإ ل  حثبذمو ثها حسط حثذلث ط.  -2

 نهر   م ءهط حث ذل وت لغءضل ن ءل وحضخ. -3

 انفصم انصانس /يُٓعٛح انثحس ٔإظشاءاذّ:

ا  حثئلث ددددل  ثدددداح حجء ددددا   ضددددال حث ذددددل حثذددددلثع تةددددمل  طددددلت  حث رحاضددددط ثدددد يُٓعٛتتتتح انثحتتتتس:

 حث لدفط حث بضط حثرتطع حلأ ت ل ع مبضجل ثضل .

ت فددددل مجء ددددع حث ذددددل نئلث ددددل    دددد    ددددل  ح  طددددل  /  ه ددددط حثءمن ددددط  ألاً: يعرًتتتتغ انثحتتتتس:

  800وحث ددددددلثن جددددددا هةف 2024-2023ح سلسدددددد ط / حثجلمةددددددط حث  ءبتددددددم ط / ثهةددددددلم حثا حسددددددع 

  .1هع حثجاو  ف لث ط  مر جط جه  و نع ممحدل   ل م  ة 
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 (1ظذٔل  

 يعرًغ انثحس

 ػذد انطانثاخ انًشحهح انذساعٛح

 160 انًشحهح الأٔنٗ

 166 انًشحهح انصاَٛح

 164 انًشحهح انصانصح

 310 انًشحهح انشاتؼح

 800 انًعًٕع انكهٙ

ت دددط  حجء دددا  حث لدفدددط هدددع ح ء دددل  ج بدددط نذفضدددل جهددد  حثئم تدددط حثة دددرح  ط حثئ شاَٛتتتاً: ػُٛتتتح انثحتتتس:

   لث دددط مدددة حث محددددل ح  نةدددط مدددة مجء دددع   ددد    دددل  ح  طدددل  و  دددل 400ح  نهدددن دجددد  حثة بدددط ف

  .2مرضخ هع حثجاو  ف

 (2ظذٔل  

 ػُٛح انثحس الأعاعٛح

 ػذد انطانثاخ انًشحهح انذساعٛح

 80 انًشحهح الأٔنٗ

 83 انًشحهح انصاَٛح

 82 انًشحهح انصانصح

 155 انًشحهح انشاتؼح

 400 هٙانًعًٕع انك

 

ن ل ح  حث ذل  ضال حث  مةمهط   طلت  حث رحاضط ثا   لث ل        ل  ح  طل    شانصا: اداج انثحس:

 ثاح تئهب حلأمم ترحهم ح ح   تءرهم ه ضل حث تل   حث  ءرمءم ط ثءذت ط حهاحل حث ذل وهع:

 يمٛاط كفاءج انًٕاظٓح 

 خطٕاخ اػذاد يمٛاط كفاءج انًٕاظٓح 

 ذحذٚذ انًفٕٓو -1

مدددة  ددده  ح ددده  حث لدفدددط جهددد  حلأ ب حثبذدددمو وحثا حسدددل  حث دددلنتط  ح  حثةه دددط ن طضدددرم  طدددلت    

  حثددداو تددد  نبدددلته هدددع ضدددرت ف  دددر افف  2022حث رحاضدددط  ح تددد   حث لدفدددط ت بدددع مت لةفه دددل   

هدددل  طددلت  حث رحاددده نل ضددل"  ددا   حثبذدددلم حثددا بلم ءع جهددد  حثءء ددف نبجدددلح 2007ملسددءة    د ددل جمت

ل  حثءدددع تضدددا   دددا   هددداح حثبذدددلم جهددد  حثة دددل ومرحتدددهط حثءئدددر " و دددا تددد  ت بدددع مدددع حلأضدددئمحن

 حث ت لة  ر ه ح   ب مع ج بط حث ذل.

  ذحذٚذ يعالاخ انًمٛاط:   -2
   مجللأ  هع:6تءر  حث ت لة مةف

هدددر ج ه دددط ترا ددده  حتدددع  تدددرم حثطدددم  مدددة  هثضدددل نءذر دددل  ا حتددده انًعتتتال الأٔل: انرُظتتتٛى انتتتزاذٙ: 

 حهة ءه فث  فامحتح    هءضل حثطم  هع و حت حث ضلم مة وال تذت ط وهاحههحث ةمه ط و 

  .2022فه ل                                                                                           
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:  دددا   حثطدددم  جهددد  مرحاضدددط حث رح دددف حثتدددة ط مدددة  ددده  تء  دددف انًعتتتال انصتتتاَٙ: حتتتم انًشتتتك خ

  .2022سءة ل  مضل حته ثهرتر  فث  دل ثه  ءهط" فه ل   سهر ه وح

 ددددا   حثطددددم  هددددع حث دددد ئم  جهدددد  وهءددددل ه وم ددددلجمه وسددددهر ه انًعتتتتال انصانتتتتس: انتتتترحكى انًعٓتتتتذ: 

 دددده  حثءةلمددددل مددددع حث رح ددددف حث  ءهطددددط وحثتددددا   جهدددد  تذت ددددط حثءددددرح   ندددد ة  وحهةدددده حثاح ه ددددط 

  .2022وحث ل ا ط" فه ل   

هدددر شدددةر  حثطدددم  نددد   ثهذ دددل  مةبددد  ووهددداحل تاهةددده فثددد  حث دددةع حٛتتتاج:نهًعتتتال انشاتتتتغ: يؼُتتتٗ ان

  .2022ث هرغضل مة  ه  حثبذم  حلإ جلن ط ثهذ ل  وتت ل ثاحته ومجء ةه"فه ل   

 دددا   حثطدددم  جهددد  حلأ ت دددل  نئم تدددط ف جلن دددط مدددع  انًعتتتال انختتتايظ: انتتتُظى الاظرًاػٛتتتح ٔانصمافٛتتتح: 

  .2022جه  حاء لج ل  وثتله ل  ا اح " فه ل   حثرحثا ة وحلأ مح  نتر   ومبط تء  ة تطل

مج رجدددددط مدددددة ح هءدددددل  حث جدددددم  وحثتددددد    انًعتتتتتال انغتتتتتادط: انرتتتتتوشٛشاخ انذُٚٛتتتتتح ٔانشٔحٛتتتتتح:

وحث ةءتددداح  حثءدددع تب دددع مدددة ثتلهدددط حث جء دددع وحثءدددع تء ددد ة مج رجدددط مدددة حثءةدددلث   حث تاسدددط هم  دددر 

  .2022وو ا لج ط وحثءع تذء  وهءل  حثطم  ووهةلثه" فه ل   

 ٔصل فمشاخ انًمٛاط تصٛغرّ الأنٛح: -3

  هتددددم  12  مجددددللأ  نرح ددددع ف6  هتددددم  مر جددددط جهدددد  ف64تءددددر  مت ددددلة  طددددلت  حث رحاضددددط مددددة ف

  هتددددم  ثه جددددل  11  هتددددمح  ثه جددددل  حثفلثددددل وف10  هتددددمح  ثه جددددل  حثفددددل ع ف10ثه جددددل  ح و  وف

   هتمح  ثه جل  حث ل ة10  هتم  ثه جل  حث لمس وف11حثمحنع وف

 ص حٛح فمشاخ يمٛاط كفاءج انًٕاظٓح: -4

ثغددددم  حثءذتددددط مددددة تددددهد ط هتددددمح  حث ت ددددلة هددددع تدددد غءه ح وث ددددط هتددددا جُددددم  جهدددد     

لإنددداحت   ح ضددد    مذء دددل  18مج رجدددط مدددة حث ذء ددد ة هدددع حثةهدددرم حثءمنر دددط وحثبط ددد ط نهدددن جدددا ه  ف

وضدددع مدددة ومهدذدددلتض  ددددر  حث ت دددلة هدددع حثذءددد  جهددد  مدددا  مه  دددط حث ت دددلة ثهغدددم  حثددداو 

حاهدده  ث  ددل  مددا  تددهد ط  ددل هتددم  مددة هتددمح  حث ت ددلة ون ددل  مددل ف ح مل ددل تذءددلا فثدد  تةددا ل 

ومددددل هددددر حثءةددددا ل حث بلسددددب وثءذا ددددا مددددا  مه  ددددط حث دددداح ل  حجء ددددا  حث لدفددددط وسددددهرب ث ءددددم  

  لسدددع حثءدددا ا وهعفتبئ دددط جهدددعت  ح  دددل   تبئ دددط جهدددعت غلث دددل   تبئ دددط جهدددعت ود ل دددل   تبئ دددط جهدددعت 

  جبددددا حثءتددددذ خ وحثةءددددس ثهطتددددمح  5 4 3 2 1 ح   لأ تبئ ددددط جهددددعت وندددداح   ت  ددددا حثددددا ال  ف ددددل 

وهدددع ضدددرت مدددل  دددم ه حث ذء ددد ة تددد ت تةدددا ل نةدددض حثطتدددمح    و دددا حجء دددا  حث لدفدددط جهددد   حث ددده  ط.

   دددط ممندددع  دددلو ث ةمهدددط تدددهد ط حثطتدددمح  مدددة  ددده  متل  ءضدددل نلثت  دددط حثجاوث دددط ث مندددع  دددلو 

%  مددددة 80  وهددددع تددددرح و   دددد ط ف0805  ون  ددددءر   لأثددددط ف1 اددددط دم ددددط ف  نا3884حث لثغددددط ف

دددل حث رحهتدددط جهددد  حغهدددب حثطتدددمح  ث رحهتدددط حغه  دددط ح حت حث ذء ددد ة وهدددع ضدددرت ح حت  حث ذء ددد ة ت ت

  مددددة حث جددددل  حلأو  فحثءبذدددد   حثدددداحتع  و  دددد  10  هتددددم  وهددددع   دددد  ف16حث ذء دددد ة جه ضددددل جدددداح ف

  مدددة حث جدددل  حثفلثدددل فحثدددءذء  حث جضدددا  9  6  1  مدددة حث جدددل  حثفدددل ع فددددل حث  دددءه   و  ددد  ف2ف

  مددددة حث جددددل  11  7  6  4  2حثذ ددددل   و  دددد  ف  مددددة حث جددددل  حثمحنددددع فمةبدددد  5  2  1و  دددد  ف

  مدددة حث جدددل  حث دددل ة فحثءددد ث مح  حثا ب دددط 9  4  3حث دددلمس فحثدددبذ  حلأاء لج دددط وحثفتله دددط  و  ددد  ف

   هتم .48وحثمود ط   ث ت خ حث ت لة حث ئ ط ثة بط حثءذه ل حلأدتل ع  ءءر  مة ف
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 إظشاءاخ انؼُٛح الاعرط ػٛح:

لأسدددءئهج ط جهددد  ج بدددط تدددغ م  تء دددل ضه  تل تدددضل مدددع ج بدددط حث ذدددل  لمدددل حث لدفدددط نلثءجمندددط ح

حثم   دددد ط ح  لأنددددا مددددة حثءذتددددط مددددة مددددا  هضدددد  حهددددمح  حثة بددددط ثهطتددددمح   ومةمهددددط مددددا  وضددددرح 

تةه  دددل  حلأ ء دددل   ه ددده جدددة د دددلب حثر دددل حثددداو   دددءغم ه حهدددمح  حثة بدددط هدددع حلإالندددط جهددد  

  15 -10مح  حث ت دددلة  ءدددمحوح مدددلن ة فحث ت دددلة  جه دددل ح  حثر دددل حث  دددءغم  ث الندددط جهددد  هتددد

   لث ددددط تدددد  ح ء ددددل ه  ج ددددرح  ل مددددة ح نددددع 25   تددددط    و ددددا تءر ددددل حثة بددددط حلأسددددءئهج ط مددددة ف

    رضخ  ثك . 3ممحدل وااو  ف 

 (3انعذٔل  

 ػُٛح انثحس الاعرط ػٛح

 جا  حثئلث ل  حث مدهط

 5 ح وث 

 6 حثفل  ط

 6 حثفلثفط

 8 حثمحنةط

 25 حث ج ر  حثءهع

 :انخصا ص انمٛاعٛح  انغٛكٕيرشٚح( نهًمٛاط 

 لمل حث لدفط نذ لب حث تل   حث  ءرمءم ط ثهطتمح  حث ء فهط نلثتر  حثء   ز ط وحلإت ل  حثداح هع       

 : فتا  حثطتمح    وجه  مل   تع

 (.Discrimination Power of Itemsانمٕج انرًٛٛضٚح نهفمشاخ   -1

وتتدددذ خ حسدددء ل ح    لث دددط  400  حهدددمح  حثة بدددط حث دددلثن جدددا ه  فنةدددا تئ  دددط حث ت دددلة جهددد      

حلإالندددط  ولأسدددء محا حثتدددر  حثء  ز دددط ثطتدددمح  حث ت دددلة  ت دددل   ادددل  حهدددمح  حثة بدددط تبل ث دددل  مدددة 

وجهدددد    اددددط  ه ددددط فثدددد  و ددددل   اددددط  ه ددددط  ودددددا   حث ج رجءددددل  حث ءئمهءددددل  نلثا اددددط حثءه ددددط 

هدددع   لث دددط  108ا  ح هدددمح  هدددع  دددلت مج رجدددط ف%  مدددة  دددلت مج رجدددط  هتدددا نهدددن جددد 27ونب ددد ط ف

 هع حث ج رجط حثا  ل.  لث ط  108حث ج رجط حثةه ل  وف

  ثة بءددد ة م دددءتهء ة هدددع د دددلب  لأثدددط حثطدددمو  t-testوحسدددءة هل حث لدفدددط حلأ ء دددل  حثءدددل ع ف       

نددد ة مءرسدددئع حث ج دددرجء ة هدددع   ادددل   دددلت هتدددم  مدددة هتدددمح  حث ت دددلة  جهددد  وسدددلة و  حثت  دددط 

ءل  دددط حث ذ دددرنط ت فدددل حثتدددر  حثء   ز دددط ثهطتدددم   وحت دددخ و  ا  دددع حثطتدددمح  م  دددز  ثءر ضدددل  حثدددط حث

  نا ادددط 1896حدتدددل  ل ن       ءضدددل حثءل  دددط حث ذ دددرنط و  دددم مدددة حثت  دددط حثءل  دددط حثجاوث دددط حث لثغدددط ف

    دددد ة  ءددددل ط د ددددلب حثتددددر  حثء  ز ددددط 4 . حثجدددداو  ف0.05  وجبددددا م ددددءر   لأثددددط ف214دم ددددط ف

 تمح .ثهط
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  كفاءج انًٕاظٓح( انمٕج انرًٛضٚح نفمشاخ يمٛاط 4ظذٔل  

انمًٛـح  انًعًٕػـح انذَٛـا انًعًٕػـح انؼهٛـا خ

انرا ٛـح 

 انًحغٕتـح

يغرٕٖ 

انذلانح 

0005 
انًرٕعط  انفمشج

 انحغاتٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛاس٘

انًرٕعط 

 انحغاتٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛاس٘

 دانح 7.939 0.637 2.620 0.890 3.444 1

 دانح 9.680 0.674 2.935 0.981 4.028 2

 دانح 9.685 1.265 2.685 1.155 4.259 3

 دانح 7.269 1.229 2.676 1.042 3.787 4

 دانح 6.630 1.156 2.028 1.413 3.176 5

 دانح 7.359 1.020 3.685 0.740 4.565 6

 دانح 8.270 1.535 3.287 0.833 4.657 7

 دانح 4.792 1.048 4.074 0.775 4.657 8

 دانح 10.957 1.432 2.074 1.456 3.806 9

 دانح 7.919 0.895 1.389 1.604 2.769 10

 دانح 10.833 1.234 2.009 1.338 3.880 11

 دانح 7.238 1.478 2.324 1.381 3.713 12

 دانح 11.922 0.986 2.019 1.276 3.843 13

 دانح 13.722 0.770 2.120 0.987 3.750 14

 دانح 11.446 0.837 1.806 0.887 3.130 15

 دانح 13.279 1.139 2.046 0.756 3.769 16

 دانح 14.834 1.198 2.148 1.028 4.370 17

 دانح 7.791 1.286 2.028 1.488 3.481 18

 دانح 11.262 0.747 2.176 1.000 3.509 19

 دانح 8.324 1.125 3.074 0.883 4.204 20

 دانح 6.733 1.594 3.019 1.184 4.287 21

 دانح 6.560 1.375 2.870 0.968 3.917 22

 دانح 13.081 0.703 2.472 0.955 3.944 23

 دانح 6.429 1.769 3.259 1.123 4.537 24

 دانح 5.353 1.470 3.093 1.283 4.083 25

 دانح 11.554 1.347 2.417 0.888 4.185 26

 حدان 13.658 1.195 1.972 1.138 4.111 27

 دانح 12.344 0.980 1.454 1.437 3.491 28

 دانح 14.285 1.208 2.213 0.973 4.315 29

 دانح 7.873 1.488 2.167 1.544 3.769 30
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 دانح 11.329 0.759 1.676 1.056 3.074 31

 دانح 10.167 1.213 2.074 1.297 3.787 32

 دانح 8.457 1.049 1.324 1.913 3.074 33

 دانح 7.773 0.965 2.241 1.238 3.398 34

 دانح 9.169 0.756 1.907 1.108 3.074 35

 دانح 6.758 1.177 3.657 0.811 4.574 36

 دانح 5.244 1.730 2.750 1.471 3.880 37

 دانح 8.441 0.802 2.259 0.973 3.269 38

 دانح 15.353 1.331 2.148 0.891 4.481 39

 نحدا 10.403 1.340 2.713 0.865 4.287 40

 دانح 10.676 1.009 3.537 0.593 4.722 41

 دانح 9.723 0.903 2.269 0.767 3.361 42

 دانح 5.127 1.875 2.917 1.526 4.093 43

 دانح 14.209 0.964 2.074 0.988 3.935 44

 دانح 3.358 1.589 3.713 1.271 4.361 45

 دانح 8.848 1.021 3.204 0.943 4.370 46

 دانح 13.249 1.158 1.880 1.124 3.907 47

 دانح 10.324 0.986 3.000 0.749 4.213 48

 ت  د لب تا  حثطتمح   جه  حثبذر حلآتع:الإذغاق انذاخهٙ  صذق انفمشاخ(:  -2

 :ػ لح دسظح انفمشج تانذسظح انكهٛح 

 Person correlationحجء ا  حث لدفط هع د لب تا  حثطتم  جه  مةلمل ح ت ل  " ن مسر  "       

ن ة   ال   دلت هتدم  وحثا ادط حثءه دط  ثءدر    ادل  حثطتدم  مءتدهط ومءا ادط  جه دل  و  ج بدط تدا  

هع حث ذل حثذلثع  وحت خ و  ا  ع مةلمه  حلأ ت ل   حثط حدتل  ل    لث ط  400حثطتمح  تءءر  مة ف

  دط حثجاوث دط   ف   ل دل  د   مةدلمه  ح ت ل ضدل نلثا ادط حثءه دط و  دم مدة حثت0805جبا م دءر   لأثدط ف

      ة  ثك.5    وحثجاو  ف0805  ون  ءر   لأثط ف398  نا اط دم ط ف08098حث لثغط ف
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 (5ظذٔل  

 يؼايم الاسذثاط تٍٛ دسظح كم فمشج ٔانذسظح انكهٛح نًمٛاط كفاءج انًٕاظٓح 

سلى 

 انفمشج

يؼايم 

اسذثاط 

 تٛشعٌٕ

سلى 

 انفمشج

يؼايم 

اسذثاط 

 تٛشعٌٕ

سلى 

 انفمشج

يم اسذثاط يؼا

 تٛشعٌٕ

سلى 

 انفمشج

يؼايم اسذثاط 

 تٛشعٌٕ

1 00503 13 00554 25 00300 37 00298 

2 00465 14 00598 26 00504 38 00418 

3 00442 15 00510 27 00598 39 00587 

4 00353 16 00552 28 00536 40 00497 

5 00372 17 00620 29 00572 41 00522 

6 00335 18 00402 30 00409 42 00503 

7 00447 19 00547 31 00522 43 00277 

8 00277 20 00405 32 00452 44 00561 

9 00419 21 00336 33 00403 45 00217 

10 00447 22 00326 34 00415 46 00457 

11 00482 23 00603 35 00431 47 00570 

12 00331 24 00277 36 00340 48 00451 

 سظح انًعال انز٘ ذُرًٙ انّٛ:ػ لح دسظح انفمشج تانذسظح تذ . ب

حسء امل حث لدفط هداح ح سدهرب ث ةمهدط مةلمدل حلأ ت دل  ند ة   ادط  دلت هتدم  ومج در    ادل          

حث جل  حثاو تبء ع فث ه  و ثك ثغم  حثء  ا مة تا  هتمح  مت لة  طلت  حث رحاضط هع  لت مجل   وت ت 

ا حسددء احم مةلمددل ح ت ددل  ن مسددر  حت ددخ ف  ا  ددع حجء ددل  حثا اددط حثءه ددط ثه جددل  مذءددل   ح ه ددل   ونةدد

  جبددا م ددءر   لأثددط 08098مةددلمه  حلأ ت ددل   حثددط فدتددل  ل  جبددا متل  ءضددل نلثت  ددط حثذماددط حث لثغددط ف

   وجة  م ط هاح حث ؤشم حت خ و  هتمح  حث ت لة تة م جدة مجللأتضدل  398  ونا اط دم ط ف0805ف

      ة  ثك.6وحثجاو  ف
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 (6ل  ظذٔ

 كفاءج انًٕاظٓحيؼاي خ الاسذثاط تٍٛ كم فمشج ٔانًكٌٕ انز٘ ذُرًٙ انّٛ فٙ يمٛاط 

 انرحكى انًعٓذ حم انًشك خ انرُظٛى انزاذٙ
انُظى الاظرًاػٛح  يؼُٗ انحٛاج

 ٔانصمافٛح

انروششاخ انذُٚٛح 

 ٔانشٔحٛح

سلى 

 انفمشج

يؼايم 

 الاسذثاط

سلى 

 انفمشج

يؼايم 

 الاسذثاط

سلى 

 انفمشج

يم يؼا

 الاسذثاط

سلى 

 انفمشج

يؼايم 

 الاسذثاط

سلى 

 انفمشج

يؼايم 

 الاسذثاط

سلى 

 انفمشج

يؼايم 

 الاسذثاط

1 00461 12 00487 21 00496 28 00588 36 00474 42 00480 

2 00509 13 00583 22 00463 29 00646 37 00563 43 00510 

3 00527 14 00629 23 00547 30 00548 38 00451 44 00627 

4 00427 15 00561 24 00476 31 00533 39 00658 45 00393 

5 00457 16 00658 25 00462 32 00536 40 00574 46 00551 

6 00397 17 00620 26 00577 33 00550 41 00572 47 00635 

7 00539 18 00505 27 00624 34 00491   48 00486 

8 00316 19 00570   35 00489     

9 00524 20 00498         

10 00504           

11 00572           

 ض.  يصفٕفح الاسذثاطاخ انذاخهٛح:   

ثهءذتط مة متطرهط حلأ ت ل ل  حثاح ه ط ث ت لة  طلت  حث رحاضط  دههل حث لدفط ن ل ل  ج بط       

 ت ل  ثءلت    لث ط  ووشل   حثبءل ط فث  و  ا  ع مةلمه  حلأ400حثءذه ل حلإدتل ع حث لثن جا هل ف

مجل  نلث جللأ  ح  م  وحثا اط حثءه ط  ح   لأثط فدتل  ط  وهاح  ا ت جه  ف  حث جللأ  حث ءط  هضل 

تت س ش ئل  وحداح  هر  طلت  حث رحاضط  ف   ل ل ا  ع مةلمه  حلأ ت ل  حث ذ رنط وجه  مة حثت  ط 

  وهاح مؤشم ا ا ثتا  398  نا اط دم ط ف0805  جبا م ءر   لأثط ف08098حثذماط حث لثغط ف

    رضخ  ثك.7نبلت حث ت لة  وحثجاو ف
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 (7ظذٔل  

 يصفٕفح الاسذثاطاخ انذاخهٛح نًمٛاط كفاءج انًٕاظٓح

 انًعالاخ
انذسظح 

 انكهٛح

انرُظٛى 

 انزاذٙ

حم 

 انًشك خ

انرحكى 

 انًعٓذ

يؼُٗ 

 انحٛاج

انُظى 

الاظرًاػٛح 

 ٔانصمافٛح

انروششاخ 

انذُٚٛح 

 ٔانشٔحٛح

 00797 00791 00845 00790 00878 00855 1 ذسظح انكهٛحان

 00617 00641 00630 00594 00697 1  انرُظٛى انزاذٙ

 00646 00633 00682 00642 1   حم انًشك خ

 00550 00549 00611 1    انرحكى انًعٓذ

 00620 00611 1     يؼُٗ انحٛاج

انُظى الاظرًاػٛح 

 ٔانصمافٛح
     

1 
00584 

شاخ انذُٚٛح انروش

 ٔانشٔحٛح
     

 1 

 :انخصا ص انمٛاعٛح  انغٛكٕيرشٚح( نهًمٛاط 

 ءةددد ة تدددرحهم حثتدددا  وحثف دددل  هدددع حث ت دددلة ثءدددع  ءدددر  تدددلثذل  ثهسدددءة ل   ه ةدددا حثتدددا         

وحثف ددل  مددة حثجرح ددب ح  فددم وه  ددط نلثب دد ط فثدد  حثت ددلة  ثدداح تذتتددل حث لدفددط مددة هدداه حث تددل   

 و  ل   تع:

 (:Validity of the Scaleذق انًمٛاط  أٔلاً: ص

ثتدددا حسدددء ما ثه ت دددلة حثذدددلثع مؤشدددمح  ثهتدددا  ه دددل حثتدددا  حثذدددلهمو  وتدددا  حث بدددلت  وه  دددل 

   تع ترض خ ثء ط ط حثءذتط مة  لت مؤشم مبضل:

 (:(Face Validityانصذق انظاْش٘  . أ

ا دددا حثءةم دددف تذتتدددل حث لدفدددط مدددة حثتدددا  حثذدددلهمو ث ت دددلة  طدددلت  حث رحاضدددط جدددة  م دددط تذ      

ث طضدددرم  طدددلت  حث رحاضدددط وتذا دددا حث جدددللأ  ووجددداح  حثطتدددمح  د دددب حث جدددللأ   و دددا تددد ت تذت تددده 

جبددددامل حتطددددط حث  ددددمحت حث ء تتددددر  هددددع حثةهددددرم حثءمنر ددددط وحثبط دددد ط جهدددد  تددددهد ط حثءةم ددددف 

 وحث جللأ  وحثطتمح  هع   لة  طلت  حث رحاضط.

 (:Construct Validityصذق انثُاء   -ب

   -ذتتل حث لدفط مة تا  حث بلت مة  ه  ح نةط مؤشمح  ه ل :ت      

  .حثء   ز مة  ه  ف جل  حثطمو  ن ة حث ج رجء ة حث ءئمهء ة 

  جه دددددط   ادددددط حثطتدددددم  نلثا ادددددط حثءه دددددط. جه دددددط   ادددددط حثطتدددددم  نا ادددددط حث جل  متدددددطرهط

 حلأ ت ل ل  حثاح ه ط.

 :Scales Reliabilityشاَٛاً: شثاخ انًمٛاط 

حثف دددل  ث ت دددلة  طدددلت  حث رحاضدددط نئم تءدددع حجدددل   حلأ ء دددل  وحثطل مو  دددلر  وجهددد  مدددل  تددد  د دددلب 

   تع: 
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 :Test-Retestإػادج الاخرثاس  –طشٚمح الاخرثاس . أ

ثغدددم  حسدددء محا حثف دددل  نضددداه حثئم تدددط هتدددا وج دددا تئ  دددط حث ت دددلة جهددد  ج بدددط حثف دددل  حثءدددع       

مدددة حثءئ  دددط ح و   ثددد  دُ دددب مةلمدددل    رمدددل  14ونطلتدددل  مبدددع نهدددن ف  لث دددط  40تءر دددل مدددة ف

  0888ح ت دددددل  ن مسددددددر  ندددددد ة   اددددددل  حثءئ  دددددط ح و  وحثفددددددل ع ونهــددددددـن مةلمددددددل حلأ ت ددددددل  ف

ثه ت دددلة  وتةدددا هددداه حثت  دددط مؤشدددمح  ا ددداح  جهدددد  حسدددءتمح  فالندددل  ح هدددمح  جهددد  حث ت دددلة ج ددددم 

 حثزمة

 :Alpha – Cronbach Methodطشٚمح أنفا كشَٔثاخ ب. 

ط حثف دددل  نضددداه حثئم تدددط مدددة   ادددل  حسدددء ل ح  حثة بدددط ح سلسددد ط حث لثغدددط حسدددء مال حث لدفددد

  وهدددر مةلمدددل ث دددل  0886  حسدددء ل    ونلسدددءة ل  مةل ثدددط وثطدددل  مو  دددلر نهدددن مةلمدددل وثطدددل ف400ف

 ا ا  و  ءة حلأجء ل  جه ه هع حث ذل حثذلثع.

 :ٔصل انًمٛاط تصٕسذّ انُٓا ٛح 

  هتدم    و دل هتدم  ثضدل 48ل حثذلثع نتدر ته حثبضل  دط مدة ف ء ثف مت لة  طلت  حث رحاضط هع حث ذ     

ف تبئ ط جهع  ح  ل   تبئ ط جهع غلث ل    تبئ ط جهع حد ل ل    تبئ دط جهدع  دل  ح    لأ    ط ناح ل وهع 

  ثهطتددمح  حلأ جددلنع وحثةءددس ثهطتددمح  حث دده  ط 1  2  3  4  5ووجئلهددل ح و ح  فتبئ ددط جهددع حندداح     

ه ط ثه ت لة مة  ه  ا ع حثا ال  حثءع  ذتدل جه ضدل حث  دءج ب جدة  دل ندا ل و ء  د لب   اط  

  ءل ه مة  دل هتدم  مدة هتدمح  حث ت دلة   ثداثك هد   وجهد    ادط   ءدة و   ذتدل جه ضدل حث  دءج ب 

    اط وحثءع ت فدل و  د  48    اط حثءع ت فل وجه  حثا ال    وو ل   اط  ذتل جه ضل هع ف240ف

     اط.144  وناثك ه   حث ءرسط حثبذمو ثه ت لة  ءر  ف  اط  ه ط ثه ت لة 

 انفصم انشاتغ

 انٓذف الأل:  انرؼشف ػهٗ كفاءج انًٕاظٓح نذٖ طانثاخ لغى سٚاض الاطفال.
  هتدم  جهد  ج بدط 48ثءذت ط هاح حثضال  لملفحث لدفدط  نءئ  دط مت دلة  طدلت  حث رحاضدط حث ءءدر  مدةف

وظضم   ءدل ط حث ذدل فثد  و  حث ءرسدط حثذ دلنع ثدا ال  هداه     لث ط   و ا400حث ذل حث ءءر ط مةف

    ادط  وجبدا 278421    ادط وندل ذمحل مة دل و  دا ه ف1538355حثة بط  جهد  حث ت دلة  دا نهدن ف

    ادط  ت د ة ح  حثطدم   144مةمهط  لأثط حثطم  ن ة حث ءرسط حثذ لنع وحث ءرسط حثطمضع حثاو نهن ف

  وهددع ح  ددم مددة 68823    ف  نهغددل حثت  ددط حثءل  ددط حث ذ ددرنطف0805 ح  حدتددل  ل جبددا م ددءر   لأثددطف

  وهاح  ةبع ح  ج بط حث ذل   ءهءر   طلت  399   ونا اط دم طف1896حثت  ط حثءل  ط حثجاوث ط حث لثغط ف

  .8مرحاضط وحثجاو  ف

 (8ظذٔل  

 انًرٕعط انحغاتٙ ٔالاَحشاف انًؼٛاس٘ ٔانمًٛح انرا ٛح نًمٛاط كفاءج انًٕاظٓح

انًرٕعط  انؼُٛح ًرغٛشان

 انحغاتٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛاس٘

انًرٕعط 

 انفشضٙ

 انذلانح tانمًٛح انرا ٛح

 0005) 

 

 انعذٔنٛح انًحغٕتح

   حثط 1896 68823 144 278421 1538355 400  طلت  حث رحاضط
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 ثك حث  ح     ح   لث ل        ل  ح  طل    ءهءر   طلت  مرحاضط و ةر 18وظضم   ءل ط حثجاو  ف

 طلت  حث رحاضط هع ازت مض  هع ش ت ط حثئلث ط وتؤثم جه   ا تضل هع حثءغهب جه  حثتةرنل  حثءع 

ترحاضضل هع حثذمول وحث رح ف حثتة ط وتءطط  ء جط حثا حسط حثذلث ط مع مل حشل   حث ه   ر ا ح  ملسءة 

نل  وحث اح ا حثءع ترحاضضل وتءطط ن    طلت  حث رحاضط ت فل  ا   حثطم  جه  حثءء ف نبجلح مع حلأضئمح

  حثءع ترتهل حث  ح   ه ط حثجلمةط  ء ءةر  ن لت ط 2018 ء جط حث ذل مع  ءل ط   حسط حثتزو بع ف

  طلت  حث رحاضط.

 ػشض انُرا ط:

 تء ءع  لث ل        ل  ح  طل  نءطلت  حث رحاضط. -1

 يُٓا: ٔفٙ ضٕء َرا ط انثحس ذٕصهد انثاحصح إنٗ يعًٕػح يٍ انرٕصٛاخ

ضددددمو   حهء ددددلم  لث ددددل    دددد    ددددل  ح  طددددل  ن ه  ددددط  طددددلت  حث رحاضددددط و ثددددك ثءجددددلو   -1

 حثةت ل  حثتة ط حثءع ترحاضض  سرحت  ل ل  ح ل حثجلمةط وو  ل اضل.

 ٔلذ الرشحد انثاحس يعًٕػح يٍ انًمرشحاخ يُٓا:

  فادددمحت   حسدددط م لثهدددط ثضددداه حثا حسدددط جهددد  ج بدددل  و دددم   مفدددل مةه دددل  وو مدددا مح    دددل -1

 ح  طل .

فاددددمحت حث ز ددددا مددددة حث ذددددرث وحثا حسددددل  جددددة  طددددلت  حث رحاضددددط ثددددا  مةه ددددل  وو مددددا مح  -2

    ل  ح  طل  وجه ءضل ن ةض حث ءغ مح  مفل حلأسءتمح  حثرظ طع.

  انًصادس انؼشتٛح ٔالاظُثٛح:

   يمٛتتتتاط كفتتتتاءج انًٕاظٓتتتتح ٔػ لرتتتتّ تانؼٕايتتتتم 2009اتتتتتٕ ةضانتتتتحع عتتتتًٛشج ػهتتتتٙ ظؼفتتتتش :)

خصتتتٛحع يعهتتتح انؼهتتتٕو انرشتٕٚتتتحع ػتتتذد اتشٚتتتمع يؼٓتتتذ انثحتتتٕز انرشتٕٚتتتحع ظايؼتتتح انخًغتتتح نهش

 انماْشج.

  أتتتتتٕ ةضانتتتتحع عتتتتًٛشج ػهتتتتٙ ظؼفتتتتش ٔانعُتتتتذ٘ع يحًتتتتذ  تتتتؼثاٌ ٔصتتتتذٚكع يحًتتتتذ انغتتتتٛذع

(: كفتتتتاءج انًٕاظٓتتتتح ٔذطثٛماذٓتتتتا فتتتتٙ انًعتتتتال انرشتتتتتٕ٘ ٔانُفغتتتتٙع كهٛتتتتح انذساعتتتتاخ 2016 

 ايؼح انماْشج.(ع ظ2(ع انعضء  24انؼهٛا نهرشتٛحع انؼذد  

   ع انًشكتتتتض انمتتتتٕيٙ نهرشظًتتتتحع 1(: انصتتتتًٕد نتتتتذٖ الأطفتتتتالع ط2011الأػغتتتتشع صتتتتفاءع

 انماْشج.

   ٙانرفتتتتاال ٔانرشتتتتااو ٔػ لرًٓتتتتا تمهتتتتك 2003حغتتتتٍع ػثتتتتذ انحًٛتتتتذع ٔكتتتتا ىع ػهتتتت :)

الايرحتتتتتاٌ ٔانتتتتتذػى الاظرًتتتتتاػٙع يعهتتتتتح دساعتتتتتاخ  انؼهتتتتتٕو انرشتٕٚتتتتتح ٔانُفغتتتتتٛح(ع انعايؼتتتتتح 

 ٙع الاسدٌ.الاسدَٛحع انؼذد انصاَ

   2018دنٛم كهٛح انرشتٛح الأعاعٛح / لغى سٚاض الأطفالع.) 

   تشَتتتايط إس تتتاد٘ نرًُٛتتتح كفتتتاءج انًٕاظٓتتتح ٔأشتتتشِ 2021عتتتهًٛاٌع عتتتًش يعتتتذ٘ فًٓتتتٙع :)

ػهتتتٗ الإنكغٛشتتتًٛا نتتتذٖ طانثتتتاخ انعايؼتتتح انًؼشضتتتاخ نهصتتتذياخ انُفغتتتٛحع أطشٔحتتتح دكرتتتٕساِ 

 انؼهٛا نهرشتٛح.ةٛش يُشٕسجع ظايؼح انماْشجع كهٛح انذساعاخ 

   تشَتتتايط اس تتتاد٘ نرًُٛتتتح انًشتتتاػش الإٚعاتٛتتتح 2020ػثتتتذ انحتتتافظع  تتتًٛاء ػثتتتذ انًتتتُؼىع :)

ٔأشتتتشِ ػهتتتٗ كفتتتاءج انًٕاظٓتتتح ٔانشفاْٛتتتح انُفغتتتٛح نتتتذٖ طتتت ب انعايؼتتتحع أطشٔحتتتح دكرتتتٕساِ 

 ةٛش يُشٕسجع ظايؼح انماْشجع كهٛح انذساعاخ انؼهٛا نهرشتٛح.
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  اعتتتترشاذٛعٛاخ إداسج ان تتتتغٕط انُفغتتتتٛح 2006يح ع ػثتتتتذ انؼظتتتتٛى عطتتتتّ ٔػثتتتتذانؼظٛى ع عتتتت : )

 ع داس انفكش ع الأسدٌ . 1ٔانرشتٕٚح ع ط 

  يتتتذخم إنتتتٗ يُتتتاْط انثحتتتس فتتتٙ انرشتٛتتتح ٔػهتتتى انتتتُفظع داس 2007انؼثغتتتٙع يحًتتتذ ػثغتتتٙع :)

 انًٛغشج نهطثاػح ٔانُشش ٔانرٕصٚغع ػًاٌع الأسدٌ.

   ان تتتتغٕط انُفغتتتتٛح  (: أعتتتتانٛة يٕاظٓتتتتح2016ػشتتتتؼاع عتتتتاسج نطفتتتتٙ عتتتت يح يغتتتتؼذع

ٔػ لرٓتتتتا تانرفتتتتاال نتتتتذٖ ػُٛتتتتح يتتتتٍ طتتتت ب انعايؼتتتتحع كهٛتتتتح انرشتٛتتتتحع ظايؼتتتتح تتتتتٕس عتتتتؼٛذع 

 يصش.

   يُتتتتتاْط ٔأعتتتتتانٛة انثحتتتتتس 2000ػهٛتتتتتاٌع ستحتتتتتٙ يصتتتتتطفٗع ٔةُتتتتتٛىع ػصًتتتتتاٌ يحًتتتتتذ :)

 انُظشٚح ٔانرطثٛكع داس صفاء نهُشش ٔانرٕصٚغع ػًاٌع الأسدٌ. -انؼهًٙ

   الاس تتتاد انُفغتتتٙ انُظشٚتتتح ٔانرطثٛتتتكع داس انؼهتتتٕو  (: تتتتشايط2009انفحتتتمع َثٛتتتم يحًتتتذع

 نهُشش ٔانرٕصٚغ.

   يشكتتتض انرفكٛتتتش ٔػ لرتتتتّ تكفتتتاءج انًٕاظٓتتتح ٔانرُظتتتتٛى 2022فٛتتتاضع عتتتاسج يحًتتتذ ػثتتتتذ :)

الاَفؼتتتتانٙ نتتتتذٖ طهثتتتتح انعايؼتتتتحع أطشٔحتتتتح دكرتتتتٕساِ ةٛتتتتش يُشتتتتٕسجع كهٛتتتتح انرشتٛتتتتح نهثُتتتتاخع 

 ظايؼح تغذاد.

   ٗٛالإتذاع الاَفؼانٙ ٔكفاءج انًٕاظٓح ٔػ لرًٓا تاذغاق  (:2019انمضُٔٚٙع ػثٛش شايش ٚح

انتتزاخ نتتذٖ طهثتتح انعايؼتتحع أطشٔحتتح دكرتتٕساِ ةٛتتش يُشتتٕسجع كهٛتتح انرشتٛتتح نهؼهتتٕو انصتتشفح / اتتتٍ 

 انٓٛصىع ظايؼح تغذاد.

   انرشتٛتتتتح ػهتتتتٗ لتتتتٛى انًٕاطُتتتتح انؼانًٛتتتتح نًٕاظٓتتتتح يعرًتتتتغ 2022يعاْتتتتذع َٓتتتتٗ ػتتتتادلع :)

 ؼٙ نهطثاػح ٔانُشش ٔانرٕصٚغع انماْشجع يصش.انًخاطشع داس انرؼهٛى انعاي

   َٕػٛتتتح انحٛتتتاج ٔػ لرٓتتتا تكتتتم يتتتٍ كفتتتاءج انًٕاظٓتتتتح 2014يحًتتتذع صتتتفاء احًتتتذ :)

 ٔانرٕكٛذٚح نذٖ طهثح انعايؼحع سعانح ياظغرٛش ةٛش يُشٕسجع ظايؼح انماْشج.

 

 Elder, L., & Paul, R. (2012). Critical thinking: Competency 

standards essential to the cultivation of intellectual skills, part 4 

Journal of Developmental Education, 35,30-31. 

 Goldstein,  Sam & Brooks , Robert . B. (2013) : Resilience in 

Children , Handbook , Hospital , Belmont ,Massachusetts 02492 

 Krismer, M.Z. (2005): Attributes and support systems that 

promote Resilience and an achievement for at- promise 

community college students, Ph. Dthesis, University of 

Cincinnati of Education Foundations, pp:140. 

 Rutter, (2012): Resilience as a Dynamic Concept, Development 

and Psychopathology, 24, 335- 344. 

 Van Doorn –Harder, N. (2017), Leadership and Intellectual 

humility in the Coptic Orthodox Church; Bishop Athanasius of 



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المشتنصرية –تربية الاساسية كلية ال

                              

Journal of the College of Basic Education Vol.30 (NO. 125) 2024, pp. 850-867 

                                                              

 June  )2024(   حزيران                                         الاساسية التربية كلية مجلة

  867 
                                                                                                                            

  

 

 

 

 

 

Beni Suef (1962-2000) and the Papal Committee Journal for the 

Study of the Religions of Africa and its Diaspora,3,125 -138. 

 Wolin, S & Wolin, S (1993). The resilient self how survivors of 

the troubled families rise above adversity, New York. 

Coping efficiency among kindergarten students 

Abstract 

    The aim of the current research is to identify the coping competence of 

female students in the kindergarten department. In her research, the 

researcher followed the descriptive, correlational approach, and to achieve 

the research objectives, she adopted a measure (of coping competence), and 

included a measure of coping competence, which included (48) items 

distributed over six areas: (self-regulation, Problem solving, stressful control, 

the meaning of life, social and cultural systems, religious and spiritual 

influences. The sample was chosen by a stratified random method, as the 

research sample included (400) female students from the kindergarten 

department at the College of Basic Education / Al-Mustansiriya University. 

The researcher verified the psychometric properties of the research tool, 

represented by: validity and reliability. Validity was verified in two ways: 

face validity and construct validity. Reliability of coping efficiency was 

extracted using the (re-test) method and (Cronbach’s alpha equation), after 

analyzing and processing the data statistically using... Statistical package 

(SPSS ف  The results showed that female students in the kindergarten 

department have the ability to cope. 

Keywords: confrontation efficiency, female students in the kindergarten 

department. 

 


