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 البحثملخص 

دراسة في قواعد  الحماية الدولية لحق السجين في الصحةتناولت الدراسة بعنوانها الموسوم " 
عبر مبحث تضمن مطلبين؛ سبقهما مقدمة  ، من خلال تناولهاالقانون الدولي لحقوق الإنسان

شكالياتها والخطة المتبعة بشأنها، ثم تضمن التعريف بموضوع الدراسة ومنهجيه ا وأهميتها وا 
استهلت الدراسة البحث عن أساليب الرعاية الصحية المقدمة للسجين وفقاً لتلك القواعد ، بما فيها 
الرعاية الوقائية والعلاجية ، والتحديات التي يمكن أن تقف عقبة في ذلك ، وما مدى تأثر حق 

 خرى كالحق في التعليم وغيرهالسجين بالصحة بباقي الحقوق الأ
 

 ةالمقدمـ

 أهمية الموضوعاولا: 

ن كان وسيلة السياسات العقابية الحرمان من الحرية لعلنا لا نغالي إذا قلنا أن              ، وا 
كوسيلة لرد الفعل الاجتماعي على  الواقعة   الأغلب التشريعات على اختلاف  أيديولوجياته

حد كبير إلى تعقيد أو تقييد أو حتى إزالة إمكانية أن يتمكن  يؤدي إلى المؤثمة ، إلا هذا الحرمان
. وهذا الإنسانية بما فيها حقهم في الصحةمن تأكيد حقوقهم  -المحرومين من حريتهم -الأفراد 

يفقد قانونًا جميع حقوقه لمجرد السجين أن الشخص بأي حال من الأحوال  بالتأكيد لا يعني
طدم  حقوقه تلك بحدود أسواء سجنه ، بل على العكس تمامًا  ، ، أو أن  تصوضعه كسجين

فالواقع الجديد للسجين يفرض مسئوليات أكبر على الجهات القائمة على إدارة السجن في 
المحافظة على حقوق السجين اللصيقة به، كحقه في الحياة والصحة والتعليم وغيرها من الحقوق 

كان السبب الذي أفقده حقه في الحرية ، وفي مقدمة   التي لا يجب أن يفقدها أي إنسان مهما
هذه الحقوق يأتي الحق في الصحة  كحق لصيق بصفة السجين الآدمية شأنه في ذلك شأن غيره 
من البشر ، ولعل هذا المفهوم  نجده  مكرس في القانون الدولي لحقوق الإنسان ، حيث أن 

الدولية التي تنظم وتحدد المعايير التي يجب أرسى مجموعة من القواعد  -إلى حدا ما  -الأخير 
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أن يكون عليها حق السجين في الصحة ، فضلًا عن عمل المنظمات الدولية لحقوق الإنسان في 
تكريس ذلك المفهوم سواء ما يتصف منها بالصفة المدنية كمنظمة الأمم المتحدة أو القضائية 

 كالمحاكم الدولية المتخصصة في حماية حقوق الإنسان.

 مشكلة البحث: ثانيا

مرردلول حررق السررجين فرري ب تبرررز إشرركالية الدراسررة مررن خررلال عرردة تسرراؤلات؛ أولهمررا تلررك المتعلقررة
هررو أسرراليب حمايترره وفقرًرا لقواعررد  ا، ، ثانيًررا مررالصررحة وفق ررا لقواعررد القررانون الرردولي لحقرروق الإنسرران

التحررديات الترري تواجرره ل كمررا يثيررر التسرراؤل مررن ناحيررة أخرررى حررو  القررانون الرردولي لحقرروق الإنسرران،
 حق السجين في الصحة، وعلاقة هذا الحق بالحقوق الأخرى .

 : منهجية البحثثالثا  

، اعتمررردت هرررذه الدراسرررة التررري نحرررن بصرررددها علرررى كرررل مرررن المرررنه  الوصرررفي، والمرررنه  التحليلررري
لمرنه  كل جزئية مرن جزئيرات الدراسرة؛ فاسرتخدمت الدراسرة ا تفتضيه؛ نظرًا لما والمنه  التطبيقي 
قواعد القرانون الردولي لحقروق الأنسران فري حمايرة  حرق السرجين فري الصرحة فري الوصفي لوصف 

كمررا اعتمرردت الدراسررة علررى المررنه   ضرروء الاتفاقيررات الدوليررة والإقليميررة ذات الصررلة بهررذا الشررأن،
أثررر تلررك الاتفاقيررات لتوضرري   ؛الموضرروعي والإجرائرري ا بشررقيه الحمايررة هررذا التحليلرري فرري تحليررل 

  .والمعاهدات في تكوين حماية حقيقية لهذا الحق
 

 خامسا: هيكلية البحث

دراسررة فرري قواعررد القررانون الرردولي  موضرروع الحمايررة الدوليررة لحررق السررجين فرري الصررحةال اسررتيعاب
ولإتمرررام الدراسرررة فيررره سأقسرررم هرررذا البحرررث فررري مطلبرررين ،فضرررلًا عرررن هرررذه المقدمرررة  لحقررروق الإنسررران

ل أسررراليب الرعايرررة الصرررحية للسرررجين وفقرًررا لقواعرررد القرررانون الررردولي والخاتمرررة يتضرررمن المطلرررب الاو 
وسنقسرررمه علرررى فررررعين فررري الاول الرعايرررة الوقائيرررة للسرررجين وفررري الفررررع الثررراني  لحقررروق الإنسررران.

الرعايرررة العلاجيرررة للسرررجين، ، امرررا المطلرررب الثررراني سرررنتناول التحرررديات التررري تواجررره حرررق السرررجين 
وسنقسمه على فرعين نوض  في الاول التحديات التري تواجره  بالصحة وعلاقته بالحقوق الأخرى،

 حق السجين في الصحة وسنكرس الثاني الى علاقة حق السجين بالصحة وبالحقوق الأخرى.
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 المطلب الاول
 أساليب الرعاية الصحية للسجين

 قواعد القانون الدولي لحقوق الإنسانوفقًا ل
 

نوعيها الوقائي والعلاجي أهمية للصحة العامة بشركل عرام ؛ لتوفير الرعاية الصحية في السجون ب
وذلك نظرًا لما يحتويه نرزلاء السرجون علرى نسربة عاليرة مرن الأشرخاص الرذين يعرانون مرن ظرروف 

 ،فعاجلًا أم آجلًا سيعود معظم السجناء إلى المجتمرع ،خطيرة ومهددة للحياة في كثير من الأحيان
شركل خطررًا علرى صرحة المجتمرع وتزيرد مرن عربء المررض فري حاملين معهم أمراضًا جديردة  قرد ت

وبالترررالي هنررراك اهتمرررام قررروي مرررن جانرررب المجتمرررع برررأن هرررذه المجموعرررة الضرررعيفة تتلقرررى  ،المجتمرررع
ية هرري مررا أكرردت حالإجررراءات الوقائيررة الترري تحررول دون إصررابتهم بررالأمراض، وهررذه الرعايررة الصرر

الفرررروع مررن خرررلال  يتناولهرررا الباحرررثلتررري سرروف وا ،عليهررا قواعرررد القررانون الررردولي لحقررروق الإنسرران 
 وكما يلي: :الآتية

 الفرع الأول
 للسجين الرعاية الوقائية

يمكن القول أن الرعاية الوقائية التي يمكن أن يتلقاها السجين داخل المؤسسة العقابيرة بصرنوفها 
ي إنمررا تحررول دون الحاجررة إلررى الرردخول فرري معالجررات صررحية فرري ظررروف كتلررك الترر ،المختلفررة

 ،ووفقرًررا لإغلرررب قواعرررد القرررانون الررردولي لحقررروق الإنسررران عامرررة ،يعيشرررها السرررجناء داخرررل السرررجن
مرن خرلال عردة إنما يتم تحقق الرعاية الوقائية للسجين من الأمراض وحقوق السجين خاصة أن 

 أوجه 
أن السرجن  لرم يعرد  كمرا سربق وبينرا  " ذاتهةا  مبنى السجن " المؤسسةة القاابيةة :الوجه الأول

برل أصرب  فري ظرل السياسرة العقابيرة  ،كانًا لتعذيب السجين كما كان عليه الحال في ما مضرىم
إعررردام  تسرررتلزم فمصرررلحة المجمترررع إن لرررم  ،الحديثرررة مكانًرررا  لرعايرررة السرررجناء وترررأهيلهم وتهرررذيبهم

نتهراء عقوبتره إن يعرود السرجين إلرى المجمترع بعرد أنهرا تسرتلزم إف ،الجاني أو أبعاده بصفة نهائية
فقرد أكرد المكتيرب الفردرالي للسرجن فري أمريكرا  صًا طبيعيًا سليمًا من الوجهة البدنية والنفسرية،شخ

وقرد تحرول  ،نراء السرجون يعرد مرن العوامرل الرئيسرية التري ترؤخر بررام  الإصرلا بأن التأخر فري 
 .(1)دون نجاحها 
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ى السجين من ففي السابق كان بناء السجون يتم فقط لتحقيق غرض معين وهو الحفاظ عل     
إلا أن هذا الهدف لم يعد الوحيد مع تغير السياسرة العقابيرة الحديثرة  ،المجتمعالهرب وعزله عن 

فقررد أصررب  أيضًررا إصررلا  السررجين وتهذيبرره يرردخل  ،صرروب العمررل علررى صررلا  السررجن وتهذيبرره
عقرردت فرري لنرردن أول حلقررة دراسررية دوريررة 1961وفرري العررام  ،ضررمن تصرراميم السررجن العمرانيررة

وقرررد أخرررذت  القواعرررد النموذجيرررة لمعاملرررة  ،أساسًرررا ببحرررث مشررراكل تتعلرررق بأبنيرررة السرررجون عنيرررت
ردت قسررمًا منهررا  يتعلررق بأمرراكن الاحتجرراز ومررا ينبغرري أن و حينمررا أ ،السررجناء ذلررك فرري الاعتبررار

ن ترروفر لجميررع الغرررف المعرردة أمنهررا( علررى أنرره يجررب  10، فقررد نصررت المررادة  ) (2)تكررون عليرره 
جميرع المتطلبرات الصرحية، مرع الحررص علرى  نين ولا سيما حجرات النوم لريلالاستخدام المسجو 

مررن حيررث حجررم الهررواء والمسرراحة الرردنيا المخصصررة لكررل  وخصوصرراً   مراعراة الظررروف المناخيررة
 .سجين والإضاءة والتدفئة والتهوية

حاجرة فرنقص هرذه ال ،يعرد الغرذاء مرن مرن الاحتياجرات الأساسرية ل نسرانالغذاء   :الوجه الثاني
عضرروية أو نفسررية، ويعجررزه عررن القيررام بواجباترره المختلفررة  ،صررابة الفرررد بررأمراض مختلفررةإيسرربب 

ن برررام   الرررتأهيل لا ينبغرري أن تغفررل عررن هررذا العامررل، لارتباطرره الوثيررق إلررذلك فرر ،فرري المجمتررع
لابررد أن يحترروي علررى جميررع القرريم و  ،بالحالررة الصررحية للسررجين، والغررذاء حتررى يررؤتي الغرررض منرره

من القواعد النموذجية لمعاملرة  ( 20)، وهو ما أكدته المادة .(3)غذائية، وأن يكون جيد الصنعال
السجناء بالنص على أنه يجب أن توفر الإدارة لكل سجين، في الساعات المعترادة، وجبرة طعرام 

 وأن ، ذات قيمة غذائية كافية للحفاظ على صحته وقواه، جيردة النوعيرة وحسرنة الإعرداد والتقرديم
  .(4)توفر لكل سجين إمكانية الحصول على ماء صال  للشرب كلما احتاج إليه

فعرردم  ،ممررا لا شررك فيرره أن النظافررة تعررد مررن القواعررد الصررحية الجوهريررةالنظافةةة  :الوجةةه الثالةة 
وفقرًا لقواعرد القرانون  والنظافرة داخرل  مبنرى السرجن ،.(5)أمراض عدة انتشارتوافرها يساعد على 
 :يلي يشمل ما .(6)نسان الدولي لحقوق الإ

 من الشروط الصحية لأماكن الإيداع أن تراعى فيها النظافة بصفة دائمة . :أبنية السجن -1
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ة عرريجررب أن ترروفر المؤسسررة العقابيررة للسررجين الإمكانررات الضرررورية لمتاب :النظافةةة البينيةةة -2
نرره يجررب أن تفرررض علررى نيررة، وهررو مررا أكدترره القواعررد النموذجيررة لمعاملررة السررجناء بأيالنظافررة الد

تتطلبررره  السرررجناء العنايرررة بنظرررافتهم الشخصرررية، ومرررن أجرررل ذلرررك يجرررب أن يررروفر لهرررم المررراء ومرررا
بغيررة تمكررين السررجناء مررن الحفرراظ علررى مظهررر مناسررب يسرراعدهم (7)الصررحة والنظافررة مررن أدوات

كررين ويجررب تم ،يررزود السررجن بالتسررهيلات اللازمررة للعنايررة بالشررعر والررذقنو علررى احترررام ذواتهررم، 
 . (8)الذكور من الحلاقة بانتظام

ملابس معينة تحددها المؤسسة  بارتداءالنظم العقابية  لأغلبيلتزم السجين وفقًا  :الملابس  -3
العقابية، فكل سجين لا يسم  له بارتداء ملابسه الخاصة يجب أن يزود بمجموعة ثياب مناسبة 

حال أن تكون هذه الثياب مهينة أو حاطرة للمناخ وكافية للحفاظ على عافيته. ولا يجوز في أية 
ويجب تبديل  ،، ويجب أن تكون جميع الثياب نظيفة وأن يحافظ عليها في حالة جيدة(9)بالكرامة

 .(10)من ذات القواعد( 17/2الثياب الداخلية وغسلها بالوتيرة الضرورية للحفاظ على الصحة ) 
ير وسرررائل ممارسرررة الرياضرررة البدنيرررة  لا ريرررب أن تررروف:رياضةةةة السةةةجين البينيةةةة :الوجةةةه الرابةةة  

وعرادة تتخرذ الرياضرة البدنيرة إحردى  ،.(11)داخل السجن يسهم في المحافظة على صحة السجين
وهرررذه التمرينرررات فررري أغلرررب  ،إمرررا صرررورة تمرينرررات ترررتم تحرررت إشرررراف مررردرب مخرررتص :صرررورتين

ختياريرة لغيررهم، أو فري الأحروال التري يقررر طبيرب السرجن  التشريعات إلزامية بالنسبة للشباب، وا 
إعفائهم منها، إما الصورة الأخرى هي النزهة اليومية في مكان طلق الهواء داخل السجن، وتفيد 
هرررذه النزهرررة  السرررجناء عامرررة والرررذين يوضرررعون مرررنهم فررري مؤسسرررات تتبرررع النظرررام الأنفررررادي أو 

السرجناء فري يعملون في أمراكن مغلقرة داخرل السرجن، وهرو مرا أكدتره القواعرد النموذجيرة لمعاملرة 
" لكل سجين غير مستخدم في عمرل فري الهرواء الطلرق حرق فري سراعة  ( منها بأنه 21)المادة 

علررى الأقررل فرري كررل يرروم يمررارس فيهررا التمررارين الرياضررية المناسرربة فرري الهررواء الطلررق، إذا سررم  
 الطقس بذل توفر تربية رياضية وترفيهية، خلال الفتررة المخصصرة للتمرارين، للسرجناء الأحرداث
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وغيررررهم ممرررن يسرررم  لهرررم برررذلك عمررررهم ووضرررعهم الصرررحي،  ويجرررب أن تررروفر لهرررم، علرررى هرررذا 
 .(12)القصد، الأرض والمنشآت والمعدات اللازمة

الرعايررة الوقائيررة دورهررا فرري وقايررة  جررل أن تحقررقلإالحةةف فةةي اف ةةراي ال بةةي  :الوجةةه المةةامس
ليررة ينبغرري أن تررتم تحررت السررجين مررن الأمررراض المختلفررة وتمررتعهم بصررحة جيرردة وحالررة نفسررية عا

وعليه فأنره يجيرب علرى طبيرب السرجن أن يقروم  ،إشراف ورقابة الوحدة الطبية بالمؤسسة العقابية
بالتأكد من توافر الشروط الصحية الضرورية في الأماكن التي يتواجد فيها السرجناء أو يتررددون 

ما يجرب عليره  أيضًرا أن يتأكرد ماكن النوم والعمل والطعام والترفيه والتعليم والتهذيب، كإعليها ك
مررن ترروافر النظافررة الشخصررية لهررم مررن حيررث نظافررة البرردن والملابررس والفرررا ، وأن يقرروم بررإجراء 
كشرف دوري علريهم ونقرل المرضرى مرنهم فري أسرررع وقرت ممكرن إلرى مستشرفى السرجن أو إحرردى 

 .(13)الأصحاءالمستشفيات الخارجية إذا لزم الأمر ذلك حتى لا تنتقل العدوى من المرضى إلى 
تسررتوجب قواعررد الوقايررة الصررحية ترروفير    :الرعايةةة الما ةةة للنسةةاء الحوامةةل :الوجةةه السةةايس

رعايرررة طبيرررة للمحكررروم علررريهن الحوامرررل حترررى لا يتعرضرررن لمخررراطر صرررحية خرررلال هرررذه الفتررررة 
ويتطلرررب ذلرررك وضررررع نظرررام خررراص للمعاملرررة العقابيررررة لهرررن يسرررم  بمقتضررراه لهررررن  ،(14)الحرجرررة

وبالانتقررال إلرررى مستشرررفى عررام حرررين اقترررراب  ،بررري دوري خررلال فتررررة الحمرررلبالخضرروع لفحرررص ط
أو إتمرررام عمليرررة الوضرررع داخرررل السرررجن تحرررت اشرررراف الأطبررراء المتخصصرررين.  ،موعرررد الوضرررع

فهو شخص برئ لا يجوز أن  ،وعندما يخرج الطفل إلى الحياة يجب أن توجه إليه رعاية خاصة
ى والدتره. فتسرتخرج لره شرهادة مريلاد لا يرذكر فيهرا يتحمل أثر من آثرار العقوبرة المحكروم بهرا علر

مكرران الررولادة إذا تمررت هررذه الأخيرررة داخررل المؤسسررة العقابيررة. ويجررب أن تترروافر فرري السررجن دار 
 .(15)للحضانة يودع فيها الأطفال إذا ما سم  ببقائهم مع أمهاتهم خلال قضائهن فترة العقوبة

لترري يسررتلزم رعايررة صررحية وقائيررة بكافررة أشرركالها ممررا تقرردم يتبررين أن السررجين مررن أكثررر الفئررات ا
وأن هرررذا النررروع مرررن الرعايرررة مفروضًرررا بقواعرررد القرررانون الررردولي لحقررروق  ،علرررى النحرررو الرررذي بينررراه

ولعرل ذلرك يعرود بصررورة خاصرة إلرى العوامرل التري يمكررن أن تشركل خطرراً علرى صررحة  ،الإنسران
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التحرروط مررا أمكررن مررن الابتعرراد عنهررا والسرربيل الأول لمواجتهررا هررو  ،السررجين كررالأمراض المعديررة 
ومجابهتهررا سررواء عررن طريررق النظافررة أو الإشررراف الطبرري أو غيررره مررن الوسررائل الرعايررة الوقائيررة 

 التي تم ذكرها آنفًا .
 الفرع الثاني
 للسجينالرعاية القلاجية 

لا تقتصررر الرعايررة الصررحية علررى تلررك الوسررائل الترري تهرردف إلررى حمايررة السررجين مررن  مختلررف 
برل تشرمل أيضًرا العرلاج الطبري بالمجران فيمرا إذا ثبرت إصرابة السرجين  ،راض والاضطراباتالأم

وعررلاج السررجين الررذي ينصرررف إلررى ماكرران يعرراني منرره قبررل إلحاقرره  ،بمرررض إيًررا كانررت طبيعترره
سرواء فري سرلامته البدنيرة أو  صرابه منهرا أثنراء فتررة التنفيرذ العقرابيإبالمؤسسرة مرن أمرراض ومرا 

ويرجرررع إلرررى أن حرمررران السرررجين مرررن  ،ق للسرررجين تلترررزم بررره الدولرررة دون مقابرررلوهرررو حررر العقليرررة،
ممرررا يعررررض سررررلامة جسرررمه وحياتررره أحيانًررررا  ،العرررلاج الضرررروري يررررؤدي إلرررى الإضررررار بصررررحته

فلا يستطيع من تلقاء نفسره أن  ،خاصة وأن السجين داخل السجن يكون مغلول الأيدي ،للخطر
ولا  ،لدولررة إزاء السررجين يقتصررر علررى سررلب الحريررةوحررق ا ،يلجررأ إلررى الطبيررب المخررتص لعلاجرره

فقررد أنتهررى عهررد التعررذيب البرردني الررذي  ،يجرروز أن يتعرردى ذلررك إلررى حررد الإضرررار بسررلامة جسررمه
يتنرررافي مرررع الكرامرررة والإنسرررانية والحقررروق الفرديرررة التررري تؤكررردها مختلرررف التشرررريعات فررري الوقرررت 

ذ كررران العرررلاج الطبررري حقرًررا للسرررجين(16)الحاضرررر  أنررره مرررع ذلرررك لررريس اختيرررارًا الطبيرررب إلا  ،، وا 
وقد ثار الخلاف حول مرا  ،بل إن ذلك يخضع لتقدير المختصين في المؤسسة العقابية ،المعال 

ويرجرع إلرى ذلرك إلرى  ،إذا كان يتحتم رضاء النزيل قبل إجراء العرلاج الرلازم وفقرًا للقواعرد العامرة
وهرررو مرررا  ،وتقويمررره  وتأهيلررره  أن العرررلاج داخرررل المؤسسرررات العقابيرررة يسرررتهدف إصرررلا  السرررجين

 .(17)يستلزم أن ينفذ العلاج حتماً ولو كان ذلك دون رضاء صاحب الشأن
أنه يجب التفرقة في هذا الصدد بين تلك الإجراءات التي تتضمن مساسًرا  ويعتقد الباحث       

ففري  ،روبين الإجراءات التي لا تحردث هرذا الأثر ،بسلامة الجسم مثل العلميات الجراحية وغيرها
الحالة الأولى وباستثناء حالات الضرورة يجب الحصول على موافقة كتابية من السجين أو ولي 

أن  تنفيررذ العقوبررة لا يجيررز إهرردار الحقرروق الفرديررة ذكررره وذلررك وفقرًرا لمررا سرربق  ،الأمررر أو أقربائرره
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الرة يجرب فأنره فري هرذا الح ،ن العلاج ليس من شانه المساس بسلامة الجميعاإما إذا ك ،الأخرى
مرن القواعرد النموذجيرة لمعاملرة  22القاعردة   وقرد أكردت .  تنفيذه دون الاعتداد بشررط الرضراء 

السجناء أنه يجب أن يتوافر في كل مؤسسة علاجية طبيب واحد على الأقل مؤهل وملم بالطب 
وأن ترررنظم الخررردمات الطبيرررة بهرررا علرررى نحرررو وثيرررق الاتصرررال برررالإدارة العامرررة للخررردمات  ،النفسررري

أن تشرررتمل علررى قسررم طبررري لتشررخيص وعررلاج حرررالات  كمررا يتعررين ،الصررحية المحليررة والوطنيرررة
 الشذوذ العقلي إذا أقتضى الحال .

أمررررا مررررا يتعلررررق بواجبررررات طبيررررب السررررجن  فرررريمكن إجمالهررررا بحسررررب القواعررررد النموذجيررررة لمعاملررررة 
 :السجناء

الته الصرحية وتقريرر مرا المؤسسة لبيان ح ه يتم هذا الفحص عند إيداع :. فحص السجينأولًا  
يجب اتخاذه  في حالة ما إذا أسفر الفحرص عرن عردم سرلامة السرجين مرن الوجهرة العضروية أو 

برررل أن واجرررب طبيرررب السرررجن  ،ولا يقتصرررر الفحرررص علرررى لحظرررة الإيرررداع ،النفسرررية أو العقليرررة 
ين ،  سرواء فري حالرة الاشرتباه فري إصرابة السرج(18)يتطلب أن يوالي هذا الفحص بصفة مستمرة 

وذلرررك حترررى يمكرررن تررروفير العرررلاج فررري الوقرررت  ،أو فررري غيرررر ذلرررك مرررن الحرررالات ،بحالرررة مرضرررية
يقوم الطبيرب  وهو ما أكدت عليه القواعد النموذجية لمعاملة السجناء بأنه يجب أن  ،(19)الملائم

بفحص كل سجين في أقرب وقت ممكن بعد دخوله السجن، ثم بفحصره بعرد ذلرك كلمرا اقتضرت 
بغيرررة اكتشررراف أي مررررض جسررردي أو عقلررري يمكرررن أن يكرررون مصرررابا بررره  الضررررورة، وخصوصرررا

واتخررراذ جميرررع الترررردابير الضررررورية لعلاجررره، وعررررزل السرررجناء الرررذين يشررررك فررري كرررونهم مصررررابين 
بررأمراض معديررة أو سررارية، واسررتبانه جوانررب القصررور الجسرردية أو العقليررة الترري يمكررن أن تشرركل 

علررى أنرره  ،(20)لبدنيررة علررى العمررل لرردى كررل سررجينعائقررا دون إعررادة التأهيررل، والبررت فرري الطاقررة ا
ا جميررع السررجناء يكلررف الطبيررب بمراقبررة الصررحة البدنيررة والعقليررة للمرضرري، وعليرره أن يقابررل يوميًرر

وجميع أولئك الذين يشكون مرن اعرتلال، وأي سرجين اسرترعى انتباهره إليره علرى وجره  ،المرضي
برردا لرره أن الصررحة الجسرردية أو العقليررة  ا إلررى المرردير كلمرراعلررى الطبيررب أن يقرردم تقريرررً و خرراص، 
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لسرررجين مرررا قرررد تضرررررت أو ستتضررررر مرررن جرررراء اسرررتمرار سرررجنه أو مرررن جرررراء أي ظررررف مرررن 
 .(21)ظروف هذا السجن

يرررتم عرررلاج السرررجين وفقرًررا لأسررراليب العرررلاج المتبعرررة مرررع الأفرررراد خرررارج المؤسسرررة  :القةةةلا  :ثانياةةةا
ابات النفسرية والعقليرة وكافرة مرا يشركو مرن ويشمل العلاج الأمراض العضوية والاضرطر  ،العقابية
 ،أو ما يثبت الأخصائيين أنه فيه تهديدًا لحالته الصحية يؤثر في مدى احتمرال تأهيلره ،السجين

 . (22)قاتهاوذلك دون أن يتحمل نف ،ويصرف للسجين كافة ما يلزمه من أدوية
ة التري يمكرن منهرا التثبررت يخرتص طبيرب السرجن بتحريرر التقرارير الطبير :التاةارير ال بيةة :ثالثاةا

وهو يعاون لجنة التصنيف المشرفة على تنفيرذ العقوبرة علرى اختيرار  ،من الحالة الصحية للنزيل
أسلوب المعاملة الذي يتفق مع الحالة الصرحية لكرل سرجين .كمرا يردخل فري اختصراص أن يقردم 

عررداده وتقديمرره ونظافررة  ،الصررحيةوالحالررة  ،توصررياته لمرردير السررجن بشررأن كميررة الغررذاء ونوعرره وا 
وملائمرررة  ،الصرررحية والتدفئرررة والإضررراءة والتهويرررة بالمؤسسرررة تآوالمنشررر ،المؤسسرررة والمسرررجونين

) القاعدة رقم   ومراعاة القواعد الخاصة بالتربية والرياضية ،ونظافة ملابس المسجونين وفراشهم
 (23)من القواعد النموذجية لمعاملة السجناء (.  26

أن توصرريات القررانون الرردولي لحقرروق الإنسرران فرري رعايررة السررجين نخلررص مررن خررلال ماتقرردم إلررى 
خاصررة وأن  ،علاجيًررا إنمررا يشرركل أحررد ركررائز المحافظررة علررى الصررحة البدنيررة والعقليررة للسررجين

الأخيرررر فررري السرررجن يكرررون مغلرررول اليررردين فررري الوصرررول إلرررى الرعايرررة العلاجيرررة كمرررا هرررو حرررال 
الرعايررة تشررتمل علررى مرتكررزات عرردة فرري  وأن هررذه ،الإشررخاص الآخرررين الررذين هررم خررارج السررجن

ثرم المترابع الطبيرة لره  ،مقدمتها فحص السجين كإجراء أولي لتحديد المرض والعلاج المستلزم لره
بمررا فرري ذلررك التقررارير الطبيررة الترري يجررب أن يررتم تزويررد السررجين بهررا عررن  ،مررن خبررل المختصررين

 وضعه الصحي .
 المطلب الثاني

 بالصحة وعلاقته بالحقوق الأخرى التحديات التي تواجه حق السجين

ممرررا لاشرررك فيررره أن بيئرررة السرررجن إنمرررا تعرررد مرررن  أكثرررر الأمررراكن خطرررورة علرررى  المسرررتوى الأمنررري 
فهررذه البيئررة ليسررت مدرسررة أو جامعررة أو مؤسسررة رياضررية أو  ،والاجتمرراعي لأي بلررد فرري العررالم
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 ،المؤسسرات ها مثل هرذه لديها ما يكفي من المساحة لتقديم كافة الخدمات التي تستلزم ،ترفيهية
سواء الخدمات التنظيمية أو الصحية أو غيرها من الخدمات، فالسجن هو المكان الرذي يحصرر 
فيرره  عرردد كبيررر مررن الأشررخاص ضررمن مسرراحة فرري الغالررب الرررأعم ليسررت  كافيررة لترروفير تباعررد 

ار أو تخصرريص أدوات خدمررة لكررل فررررد مررنهم  الأمررر الررذي يسررهل كثيرررًا انتشررر ،اجتمرراعي بيررنهم
وهذا مما لا شك فيه يمثل أكبر تحديًا لسلطات الدولة في التعامل  ،الأمراض المعدية أو الأوبئة

خاصة  في ظرل التزامهرا بتحقيرق أكبرر قردر ممكرن مرن التروازن برين المحافظرة  ،مع هكذا مواقف
 كمرا أن الأمرر ،وتحقيق الرعاية الصحية لهولاء السجناء في حال انتشرار الأمرراض ،على الأمن

حيررث تصررب  صررعوبة تقررديم  ،يصررب  اكثررر تعقيرردًا حينمررا يتعلررق الأمررر بسررجناء شررديدو الخطررورة
وهذا كله يمكن ان يرافقه قلة في الإمكانيرات  ،الخدمات الصحية وغيرها لهم أكثر تعقيدً وخطورة

فضرلًا عرن  ،غلب المؤسسات العقابية في الكثييرر مرن الردول حرول العرالم أالمالية أو الفنية لدى 
التري تواجره  المعوقراتعف الرقابة الدولية للسجون بسبب اصطدامها بمبدأ سيداة الدول كإحد ض

التحديات التيي تواجيه حيق  :الفرع الأول:الفروع الآتية  يتناول الباحثوعليه  ،مثل هذه الراقابة

 علاقة حق السجين بالصحة وبالحقوق الأخرى  :الفرع الثاني،السجين في الصحة 
 

 
 الفرع الأول

 التحديات التي تواجه حق السجين في الصحة
يمكن إجمال  لتحداايلا لتحاو حعلجام لتمجحمام لتااعتو ياو دملياج داف لتلاجين ياو لت ادج ياو 

 :حدايلا رئيليج  يمكن منلقشحهمل من خلا  للآحو
 :إنتشار الأمراض والأوبئة داخل المؤسسات العقابية  -:أولًا 

ون لا يحرمررفالسررجناء بداخلرره صررحية فرري مجتمعاتنررا. مررن بررين الأمرراكن الأقررل  يعررد السررجن      
مثرررل العنرررف والمخررردرات صرررحية خطيررررة يتعرضرررون لتهديررردات  أيضًرررا  برررل ،مرررن حرررريتهم فحسرررب
دارة هرررذه المخررراطر مقررردرتهم علرررى مواجهرررة و  فررري الوقرررت الرررذي يكرررون فيررره  ،والأمرررراض المعديرررة ا 

ظرروف النظافرة  أبسرط  العقابيرة  السرجناء داخرل المؤسسرات يفتقرد غالباً ما ف.(24)محدودة للغاية 
تضرراؤل و  الضرريقة  والمسرراحة النقرري نقررص الهررواء فالمعترراد لرردى تلررك المؤسسررات  ،(25)الصررحية

معظم الذين يصلون إلى السجن من اعتلال  فضلا عن معاناة فرص ممارسة الرياضة البدنية. 
وسيتصرررررل معظمهرررررم بسرررررجناء آخررررررين فررررري حالرررررة صرررررحية سررررريئة، فررررري ظرررررل ظرررررروف  ،الصرررررحة
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البدنيرة للسرجناء معرضرة  والسرلامة الصرحة العقليرة أن يجعرل  وهذه كله من شأنه . (26)دحمةمز 
عردد كبيرر مرن الأشرخاص برين زنزانرات أن انتقرال  يلاحظ ،بالإضافة إلى ذلك لخطر،باستمرار ل

لسررجون أرض خصرربة لتطررور الأمررراض المعديررة الأمررر الررذي يجعررل مررن االاحتجرراز والسررجون. 
شركل التطرور السرريع لوبراء السرل ووبراء فيرروس نقرص فقرديمًا  ،تقردمًاعلاجرات التي تقاوم أكثر ال

وبرراء فمررا زال  ،المناعررة البشرررية فرري السررجون تهديرردًا كبيرررًا لنررزلاء السررجون والمجتمررع بشرركل عررام
علررى مررن حيررث التعامررل معرره، فضررلًا عررن  إنطررؤاه  معقررد وبرراء   فيررروس نقررص المناعررة البشرررية 

بيرة . كما هو الحال مع العديد من القضايا الصرحية الأخررى الموجرودة وعقبات ك ،تحديات فنية
فيروس نقص المناعة البشرية أعلى برر وباء  تشير التقديرات إلى أنكم  ،في المجتمع بشكل عام

 . . (27)مرة في السجون منه في عموم السكان 75
لمعمررورة كالنررار فرري ينتشررر بررين سرركان ا( المعررروف بإسررم " كورونررا " 19د )بينمررا فيرررورس كوفيرر

وما زالت أرقام الأصابات  والوفياء في معظم دول العالم في  ،الهشيم حاصدً اروا  آلاف البشر
وسرط ذهرول  ،دون وجود أي بارقة أمل في رصرد لقرا  يوقرف نزيرف انتشرار هرذا المررض ،تزايد 

جرراءات إحترازيرة  شرديد ،ملفت من قبل المؤسسات الدوليرة المعنيرة بهرذا الأمرر ة عملرت الردول وا 
وفرري مقرردمتها  إتبرراع إجررراءات مررا عرررف بالتباعررد الاجتمرراعي، وفرررض  ،علررى تطبيقهررا بصرررامة

فضررررلًا عررررن منررررع  ،وغلررررق المحررررال والمؤسسررررات الحكوميررررة وغيررررر الحكوميررررة ،حررررالات الطرررروارىء
وأمرام هرذه الجائحرة علرت  ،التجمعات في الأماكن التي كان قبل وقت قريب تشهد إزدحام  كثيرف

ومررن ضرمنها التركيرز علررى الأمراكن التري يمكررن  ،ت المناديرة بمواكبرة ظررروف هرذا الوبراءالأصروا
ومررن هررذه الأمرراكن المؤسسررات  ،أن تشررهد وجررود بشررري كثيررف يسرراعد علررى انتقررال هررذا المرررض

 باعتبارها المكان الأكثر عرضة لهذا والوباء . ،العقابية
يمكرن أن تجرد طريقهرا فري جملرة مرن  ويمكن القول أن انتشار  الأمراض المعدية داخل السرجون

  :العوامل التي يمكن إجمالها في الآتي
 ؛انتشررار الأمررراض المعديررة مررن أكثررر العوامررل المسرراعدة علررىلاكتظرراظ والاخررتلاط يعررد ا 

غالبًرا مرا يكرون السرجناء فريسرة و السجناء يعيشرون علرى مقربرة مرن بعضرهم الربعض، ف
 ،ونقرررص المناعرررة المكتسررربة الزحرررار لأمرررراض معديرررة مثرررل الكررروليرا والجررررب والسرررل و 
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 ،بالإضرافة إلرى الخصرائص الديموغرافيرة، وما إلى ذلك" 19س كورونا " كوفيد وفيرو 
فرررإن السرررجناء عمومًرررا أكثرررر تعرضًرررا للمرررراض والظرررروف الصرررحية السررريئة مرررن عامرررة 

وكرذلك لمخراطر مثرل التردخين وسروء النظافرة وضرعف جهراز المناعرة بسرربب  ،السركان
اتبررراع نظرررام غرررذائي غيرررر صرررحي أو انتشرررار الأمرررراض الموجرررودة مثرررل أو  ، الإجهررراد

دمان المخدرات  .(28)الفيروسات المنقولة بالدم والسل وا 
  و المرتفرررع لنرررزلاء السرررجون يسرررهل بشررركل مثيرررر للقلرررق اسرررتيراد وتصررردير العررردوى العررردد

غالبررراً مرررا تكرررون ظرررروف المعيشرررة محفوفرررة  ،المررروارد المحررردودة المخصصرررة للسرررجون
 ،والملابررس ،ولرروازم الاسررتحمام ،وميرراه الشرررب ،وعرردم كفايررة البنيررة التحتيررة ،بالمخرراطر
ونقررص العمررل والأنشررطة  ،مررن حيررث الجررودة وفرري كميررة ،والغررذاء غيررر كرراف ،والفرررا 

 . (29)الترفيهية 
  التوازن الجسدي والعقلي للسجناء مهدد بسبب حياة السجن، وتولد التوترات الناجمة عن

 .بين السجناء إلى العنف ظروف غير مواتية  الاضطرار للعي  معا في
   يرررؤدي نقرررص المررروارد للفئرررات الأكثرررر ضرررعفًا فررري بعرررض الأحيررران إلرررى قبرررول العلاقرررات

 (30)الجنسية غير المرغوب فيها )غالبًا ما يكون مثلي الجنس( 
  العديد من المعتقلين في حالة صحية سيئة حتى قبل وصولهم إلى الاحتجاز. وغالبًا ما

ويرررأتون مرررن الفئرررات الاجتماعيرررة المحرومرررة  ،شررررائ  المجتمرررع الأقرررل حظًرررايرررأتون مرررن 
سرروء التغذيررة وظررروف ف ،ويبلغررون عررن سررجل صررحي ضررعيف قبررل سررجنهم ،والمهمشررة

المعيشة غير الصحية وعدم الحصول على الرعاية الطبية أمر شائع بين هذه الفئات 
 ا .بطبيعته

  علومررات المتعلقررة بالرعايررة الطبيررة يعرراني السررجناء فرري كثيررر مررن الأحيرران مررن نقررص الم
 والأمراض المنقولة جنسياً 

   ًسياسررات التوظيررف غيررر كافيررة ولا يوجررد و  ،نقررص فرري المرروظفين المرردربين ترردريباً كافيررا
 .حافز لتشجيع الأطباء على القدوم والعمل في السجن 

  صعوبة الحصول على الرعاية الطبية والأدوية والمعدات غير متوفرة. 
 

 
 

 



 2021 

 

995 

 (31)بشكل جيد الطبية للسجناء  حتفاظ بالسجلات لا يتم الا. 
   (32)لا يهتم الجمهور بمصير المعتقلين  وعدم احترام السرية والخصوصية. 

 :السجناء الشديدي الخطورة :ثانيًا-

يشكل السجناء الشرديدو الخطرورة أكثرر التحرديات التري تواجره حرق السرجين فري الصرحة، ويقصرد 
أنهم يشكلون خطررًا كبيررًا  ،م السجناء الذي يرى بناء على تقيمهمبالسجناء الشديدو الخطورة بأنه

علررى الأمرررن " أي خطرررر الفررررار " وهرررم  الرررذين يتطلبررون تررردابير أمنيرررة شررراملة ل بقررراء علررريهم قيرررد 
فيظهرون سرلوكًا خطيررًا حيرال مروظفي السرجن أو  ،أو يكونوا خطرًا على على غيرهم ،الاحتجاز

دون الاسررتقرار داخررل السررجن أي يشرركلون خطرررًا مسررتمرًا  داخررل أو أنهررم يهررد ،السررجناء الآخرررين
فيتطلبرررون طائفرررة مرررن تررردابير المراقبرررة والرررتحكم لضرررمان أن يتوافرررق سرررلوكهم مرررع قواعرررد  ،السرررجن

لاسرررريما  ،السررررجن، أو الررررذي يشرررركلون خطرررررًا  مررررن خررررلال أنشررررطتهم الإجراميررررة خارجررررة السررررجن
ويلاحرظ .(33)رهاب والإتجار بالمخدرات وغيرهراالمتصلون بالجرائم المنظمة كالاتجار بالبشر والإ

هرررذا أيضًرررا ليشرررمل السرررجناء الرررذي  البحرررثأن مصرررطل  السرررجناء الشرررديدو الخطرررورة يتسرررع فررري 
، وكررذلك العائرردين إلررى سررواء مررن خررلال الانتحررار رو إيررذاء الررنفس ،يشرركلون خطرررًا علررى أنفسررهم

 .السجون 
شرركلون تحررديًا كبيرررًا للمعنيررين برعايررة هررولاء والملاحررظ فرري هررذه الفئررة مررن السررجناء أنهررم ي        

وحق  ،، كواجب على السلطات القائمة(34)لاسيما ما يتعلق بالرعاية الصحية لهم  ،داخل السجن
وفقًا للمعايير الدولية لحقروق الإنسران، وتحديردًا مرع تزايرد أعرداد الجنراة   ،للسجين أيًا كان تصنيفه

عتمرراد بلرردان كثيرررة فرري جميررع إنحرراء العررالم لسياسررات وذلررك بعررد ا ،الررذين يعرردون مررن هررذه الفئررة
فيودعررون فرري  ،تررؤدي إلررى أن يقرريم ويعامررل عرردد كبيررر مررن السررجناء باعتبررارهم شررديدي الخطررورة

سررررجون مخصصررررة أهررررم مررررا يميزهررررا القيررررود المفروضررررة علررررى هررررولاء السررررجناء وانطواءهررررا حظررررر 
يررود المشررددة المفروضررة علرريهم  فضررلًا عررن الق ،للنشررطة المسرراعدة لإعررادة التأهيررل أو الإصررلا 

فضررلًا   ،والترري قررد تصررل فرري الواقررع العملرري إلررى حررد أن تصررب  تلررك القيررود قيررود  وحشررية وقمعيررة
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دارة مثرل هكرذا سرجون  ، الأمرر الرذي سرينعكس (35)عن التكاليف الباهظة التي تحتاجهرا إعرداد وا 
فيخترل   ،تقرديمها لهرولاءعلى تحقيق متطلبات الرعاية الصحية التي يفتررض  -بلا شك   -سلبًا 

ميررزان الترروزان بررين تحقيقررات متطلبررات الأمررن والمحافظررة علررى السررلامة العامررة والاسررتقرار داخررل 
السرررجن وبرررين ضررررورة معاملرررة السرررجناء المعاملرررة الإنسرررانية التررري تحتررررم الكرامرررة الأصررريلة فررري 

وجميرع المعررايير شرخص الإنسران وفقرًرا للمبرادئ الأساسرية المنصرروص عليهرا فري القررانون الردولي 
والقواعد الدولية ذات الصرلة بمعاملرة السرجناء . فيحظرر التعرذيب والمعاملرة اللاإنسرانية والمهينرة 
 ،بموجرب القررانون الردولي فيمررا يتعلرق بالسررجناء بمرن فرريهم هرولاء الررذي يعتبررون شررديدي الخطررورة

وأن .(36)معاملرة افلا يجوز لإدارة السرجون أن تترذرع برأي ظررف كران كمبررر للتعرذيب أو سروء ال
ورعايررة صررحية ر،  ،ومرافررق صررحية ،ترروفرلهم ظررروف معيشررية لائقررة وطعررام مغررذ ، وميرراه صررال 

مكانية الاتصال بأسرهم، وأن تتا  لهم وباستمرار في مرافق خاصة إمكانية  ممارسة التمرارين  وا 
التمميررز  وحظررر ،الرياضررية والأنشررطة والاجتمرراع بالسررجناء الآخرررين والاتصررال بالعررالم الخررارجي

وأن تراعي اتخاذ تدابير خاصة تتعلق بالنسراء السرجينات الشرديدات الخطرورة  ،بينهم على أساس
عداد كادر مرن المروظفين علرى مسرتوى عرال مرن المهرارات التعامرل مرع (37)تتوافق وطبيعتهن ، وا 

  .(38)لاسيما في تقديم الخدمات الصحية لهم ،هؤلاء
 

 :مؤسسات القاابيةضقي الرقابة اليولية على ال :ثالثاا
اهتمامره بمسرألة حقروق الإنسران وحرياتره  فري لرم يقرف الردوليالمجتمرع أن  مما لا شك فيه        

الأساسررية عنررد مجرررد التوكيررد علررى هررذه الحقرروق وتلررك الحريررات ووضررع المعررايير الدوليررة بشررأنها، 
نمررا امتررد كررذلك إلررى مررا هررو أبعررد مررن ذلررك بكثيررر، فقررد أصررب  المجتمررع  ظررل قواعررد  فرري الرردوليوا 

طرفراً  التقليردي الردوليالمعاصر وخلافاً لما كان عليه الحال فى ظل قواعد القانون  الدوليالقانون 
أصرريلًا معنيرراً بمسررألة حقرروق الإنسرران وصررار يقررف إزائهررا علررى قرردم المسرراواة مررع الرردول المعنيررة أو 

حرق تلرك الظراهرة المعروفرة ينتمى إليها الأفراد الذين تنتهك حقوقهم، وعلى نحو يجسد وب التيتلك 
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 الرردوليولكررى يتسررنى للمجتمررع  الرروظيفيالعررام بظرراهرة الازدواج  الرردولينطرراق أبحرراث القررانون  فرري
أن يوجد لنفسه آليات محدده للضرغط علرى  الطبيعيهذا الخصوص، كان من  فيبدوره  الأضلاع

ن بما فيهم الإنسرا  هاالدول من أجل حثها على احترام حقوق الإنسان والمواطن داخل إقليم كل من
، فرإلى جانرب العملريالتطبيرق  فريوقرد اتخرذت هرذه الآليرات أو الضرمانات صروراً عديردة   السجين،

توجيه اللوم كالإدانى اللفظية فى المحافل  فيتتمثل عادة  التي الأدبيأو  المعنويأساليب الضغط 
لية الحكومية بها وغيرر الحكوميرة الدولية والتى تزخر بها قرارات وتقارير العديد من المنظمات الدو 

كقرارات الأمم المتحده وتقارير منظمة العفو الدولية، تمارس بعض المنظمات الدولية سرلطة رقابرة 
شررراف دوليررين حقيقيررين فيمررا يتصررل بمرردى التررزام الرردول بالقواعررد والمعررايير الدوليررة ذات الصررلة  وا 

ق الإنسان قد أضحى يمثل ولا شك إحدى ولا يخفى على أحد ان الاهتمام بحقو   ،نبحقوق الإنسا
 ،رسرريت دعائمره منرذ نهايرة الحررب العالميرة الثانيررةإالسرمات الأساسرية المميرزة للنظرام الردولى الرذى 

منذ إنشاء منظمة الأمم المتحده باتت مسألة حقوق الإنسان وضرماناتها المختلفرة تشركل مرا يعررف 
لردولى لحقروق الإنسرران إلرى جانرب مرا أصررطل  بالقرانون ا -فرى الاصرطلا  القرانونى الرردولى–الآن 

 ..(39) على تسميته بالقانون الدولى الإنسانى
 ،سررلطان هررذه الدولررة علررى إفرادهررا يمثررل  مبرردأ سرريادة دولررة مرراكمررا لا يخفررى علررى أحررد أن       

مررن  ،بررإرادة منفررردة لا سررلطان عليهررا غيررر مصررلحة شررعبها واسررتقلاله ،واسررتقلالها فرري اتخرراذ قرارهررا
تقرردم قواعررد نظامهررا  ،هيئررة سياسررية تتررولى الحكررم فيهررا بحسررب النظررام السياسرري السررائد فيهرراخررلال 

وهررذا مررا تعبررر عنرره الرردول بسرريادتها فرري مواجهررة العررالم الخررارجي  ،الرروطني  علررى أيررة قواعررد دوليررة
. علرررى أن تلرررك السررريادة لا تكرررون مطلقرررة دائمًرررا  كمرررا كانرررت عليررره فررري الماضررري ؛ ففررري بعرررض ((40

د الدولررة نفسررها مجبرررة بصررورة أو بررأخرى علررى التعرراون مررع المجتمررع الخررارجي لتحقيررق الأحيرران تجرر
فتضرطر هرذه الدولرة أو تلرك إلرى التخفيرف مرن غلرواء مبردأ السريادة  ،مصلحة عليا ل نسرانية كاملرة

تتمثل فري صريانة السرلم  ،فتقيد حريتها من أجل مصلحة أكبر من تلك المصلحة الوطنية ،الوطنية
بحسبان تلك المصلحة الأخيرة  من المهام الملقاة على عراتق الردول جميعهرا برلا  ،ليينوالأمن الدو 
     استثناء   
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قليمها أن تتولى الهيئات الحاكمة           فإذا كان من أهم مظاهر سيادة الدولة على مواطنيها وا 
حردودها  الوطنيرة فيها بإصدار القوانين والأنظمة في كافة المجالات الحيوية و التي تطبرق داخرل 

بما يناسب طبيعة   ،والرقابة المحلية على مؤسساتها بما فيها مصلحة السجون ،وعلى أفراد شعبها
فلا تقبل أن يطبق داخل حدودها الوطنية قانون لدولة آخررى   ،هذه الدولة وثقافتها وقيمها ومبادئها

 ،أو أن تردخلها جهرة خارجيرة  (41)ولو على رعايرا تلرك الدولرة الأخيررة داخرل حردود الدولرة  الأولرى 
فرري شررؤون الدولررة  سررواء علررى المسررتوى الرروطني او الرردولي ترردخل هررذه اعتبررار الرقابررة الخارجيررة ب 

الخاصة وتحدي لسلطة الادارة العليا، فقانونها الوحيد هو  الذي يطبرق علرى جميرع مرن وجرد علرى 
وخاصررة فرري مجررال التجررريم  ،(42)ين وهررذا مررا يعبررر عنره فرري التشررريعات بمبرردأ إقليميررة القروان ،ترابهرا

والعقرررراب ؛ فقررررانون العقوبررررات لأي دولررررة يطبررررق داخررررل حرررردودها الأقليميررررة ولا يتعررررداه إلررررى خررررارج 
فتصري  سرياتها الجنائيرة تجريمًرا  ،وهذا أحد مقتضيات سيادة الدولة على إقليمها وأفرادها ،حدودوها

وكررذلك  ،فتحرردد مرراهو فرري حومررة التررأثيم ،ةوعقابًررا وفقرًرا لظروفهررا الاقتصررادية والسياسررية والاجتماعيرر
 ،ومرع كرل ذلرك ،وظروف التشرديد فيره أو التخفيرف منره ،ونوعه وغايته ،العقاب المترتب على ذلك

وتقاريرهرررا التررري ترسرررلها إلرررى المنظمرررات  ،فضرررلًا عرررن إكتفائهرررا إحيانًرررا بمرررا يناسرررب رقابتهرررا الداخليرررة
فررض رقابرة ة وما يتفررع عنره عائقرًا يحرول دون لا يمكن أن يشكل مبدأ السياد الدولية ذات الشأن 

دولية على المؤسسات العقابية التي يفترض أنها تحترم حقوق السرجناء بحسرب مرا تضرمنته قواعرد 
الأمر الذي يستدعي الحاجة الملحة بأن لا يبقى مبدأ سيادة الدولرة القانون الدولي لحقوق الإنسان 

تطبيق الحماية الدولية لحقروق عقبة في وجه مكافحة  ،ةبكافة أشكاله الإجرائية منها أو الموضوعي
ومرن ثرم لا تبقرى تلرك المبرادئ رهرن القروى الدوليرة المتحكمرة  ؛ السجناء بما فيهم حقه في الصحة 

 بالقرار الدولي .

يعتقد الباحث أن حجم التحديات التي تواجه صيانة وحماية حرق السرجين فري الصرحة وفقرًا لقواعرد 
 ،خاصرة تلرك التري تتعلرق بانتشرار الأمرراض والأوبئرة ،قوق الإنسان ليسرت سرهلةالقانون الدولي لح

لاسريما مرع  ،عراد ليفررض نفسره مرن جديرد وبقروة ،فبعد أن أصب  ذلك التحردي مرن الماضري القرديم
" والررررذي وجررررد مررررن الأمرررراكن المزدحمررررة كالسررررجون   19انتشررررار جائحررررة  فيررررروس كورونررررا " كوفيررررد 

 

 
 



 2021 

 

999 

الأمرررر الرررذي وضرررع القرررائمين علرررى إدارة العدالرررة  عة غيرررر متوقعرررة،ه بسرررر حاضرررنة لتكررراثره وانتشرررار 
خاصررة فرري ظررل النررداءات الترري  ،الجنائيررة فرري موقررف لرريس بررذات السررهولة المتصررورة لرردى الرربعض

فضرلًا عرن  التحرديات الأخررى لحمايرة  ،تخرج من هنا وهناك حول المطالبة بالأفراج عن السجناء
ئررق إنمررا تكشررل بكاملهررا حجررر عثرررة أمررام ممارسررة هررذا فجميررع هررذه العوا ،حررق السررجين فرري الصررحة
 الحق على الوجه الأكمل .

 الفرع الثاني
 علاقة حق السجين بالصحة وبالحقوق الأخرى

نظرررًا للعلاقررة التبادليررة بررين حررق السررجين فرري الصررحة وبعررض حقوقرره الأخرررى كحقرره فرري التعلرريم 
دايررة يمكررن بف ، كررل حررق فرري الآخررر مررن تررأثير تتررآتىوالترري  ،والعمررل والاتصررال بالعررالم الخررارجي

القول أن تمكين السجين من الحرق فري التعلريم  إنمرا يمكنره مرن زيرادة الروعي لديره حرول مختلرف 
ينبغري أن  كمرا أن حقره فري العمرل لا ،المشاكل الصحية وأسبابها ونتائجها وكيفية التغلرب عليهرا

تكررون إلررى العقرراب إنمررا يمثررل يؤخررذ عليرره أمرررًا سررلبيًا، فالعمررل الررذي يكررون فرري ظررروف أقرررب مررا 
فرلا  ،اما حقه فري التواصرل بالعرالم الخرارجي ،عاملًا رئيسيًا في هبوط المستوى الصحي للسجين

يخفى ما يتركه ذلك من آثار إيجابية على الحالة النفسية للسجين داخل أسوار السجن، لرذلك لا 
لعمررل والاتصررال بالعررالم بررد مررن التطرررق لعلاقررة حررق السررجين فرري الصررحة مررع حقرره فرري التعلرريم وا

 :من خلال النقاط الآتيةوفقًا لقواعد القانون الدولي لحقوق الإنسان الخارجي 
 القلاقة م  حف التقليم والقمل  :أولًا 
 حف السجين في التقليم وآثره على حاه في ال حة   -1

مررن كشررفت بعررض الدراسررات عررن أن انتشررار الأميررة بررين السررجناء فرري المؤسسررات العقابيررة يعررد 
وأن  ،العوامررل المهيئررة للجريمررة فرري بعررض الحررالات فنررزلاء السررجن ذو مسررتوى تعليمرري مررنخفض

 ،حملة المؤهلات العليا تقل نسبة ارتكابهم للجرائم عن هولاء الذي لا يحملون أي شهادة تعليمية
ولرررذلك اعترفرررت غالبيرررة التشرررريعات بأهميجرررة تعلررريم السرررجناء، وجعلتررره جرررزء مرررن خطتهرررا العقابيرررة 

ادفررة إلررى التأهيررل، ويمكررن تحديررد بدايررة ذلررك التصررور مررن الناحيررة الزمنيررة فرري آواخررر القرررن اله
، علررى أنرره تجرردر الإشررارة إلررى أن التعلرريم فرري ذلررك الوقررت كرران يقتصررر علررى (43)السررادس عشررر

فقد كان رجال الدين المسيحي  الدين يتررددون علرى السرجون لتعلريم  ،النواحي الدينية والأخلاقية
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بردأت فكررة التعلريم  ،ومرن ذلرك الحرين ،مبرادىء الأنجيرل فيسرهل ذلرك سربيل التوبرة لهرمالمساجين 
وارتبط ذلك أيضًا بتقدم نظم التعليم في المجمتع بوجره  ،داخل السجون تنتشر في مختلف الدول

 .(44)عام 
 ،فرررالتكيف الاجتمررراعي للسرررجين ،والواقرررع أن التعلررريم فررري السرررجن يحقرررق أغراضًرررا عديررردة        
يهرردف نظررام التنفيررذ العقررابي إلررى تحقيقرره يتطلررب أن يررتمكن السررجين مررن القيررام بعمررل فرري  والررذي

المجتمع يتعي  منه على الوجه الذي يتفق مع القانون، كمرا يسراعد التعلريم أيضًرا علرى إصرلا  
كمررا  ،جوانرب عديردة فرري شخصرية السرجين حتلررى يرتمكن مرن التعامررل مرع مختلرف أفررراد المجتمرع

فررالتعليم يقرروي  ،ومبررادىء إخلاقيررة تمكنرره مررن التكيررف داخررل السررجن أو خارجررهينمرري عنررده قيمًررا 
لدى السجين القدرة على ضبط النفس مما يجعله أكثر استعدادًا لاحترام النظام وتنفيذ الالتزامات 

كمرررا يسررراعد التعلررريم السرررجين الرررذي لرررم يسررربق لررره أن تلقرررى أي قررردر مرررن  .(45)التررري تفررررض عليررره
وأخيررًا  ،القدر الأدني الذي يكفيه لحل المشاكل الاجتماعية التري تواجرهأن يحصل على  ،التعليم

ومرن صررف  ،يمكن القول أن التعليم يمكرن السرجين مرن تمضرية الوقرت الرذي يشرعر برالفرا  فيره
فضرلًا عرن تمكرين التعلريم للسرجين مرن الإحاطرة  ،تفكيره عن الإقدام على السلوك غيرر المشرروع

السجن أو خارجه، وكذلك المشاكل الاجتماعيرة والأسراليب الناجعرة  بكل حقوقه والتزاماته  داخل
 . .(46)في حلها، وغرس العادات والقيم النبيلة التي تنعكس على شخصيته وتصرفاته بوجه عام

ونظرًا لأهمية التعليم للسجين علرى النحرو المتقردم فقرد عنيرت المواثيرق الدوليرة بهرذا الحرق        
 77حيث نصت المادة  ،مقدمتها القواعد النموذجية لمعاملة السجناء وفي ،للسجين وتمكينه منه

تخذ إجراءات لمواصلة تعلريم جميرع السرجناء القرادرين علرى الاسرتفادة منره، بمرا منها على أنه " ت
فررري ذلررررك التعلررريم الررررديني فررري البلرررردان الترررري يمكرررن فيهررررا ذلرررك، ويجررررب أن يكرررون تعلرررريم الأميررررين 

يجعررل تعلرريم السررجناء فرري حرردود  ة، وأنإليرره الإدارة عنايررة خاصرر ا، وأن توجررهوالأحررداث إلزاميًرر
متناسقا مع نظام التعليم العام فري البلرد، بحيرث يكرون فري مقردورهم بعرد إطرلاق  المستطاع عمليا
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فرري جميررع  منهررا علررى أنرره تررنظم  78ونصررت المررادة  ،أن يواصررلوا الدراسررة دون عنرراء  سررراحهم
 .(47)دني والعقلي، أنشطة ترويحية وثقافيةالسجون، حرصرا على رفاه السجناء الب

 لكرري يعرري  النرراسفهرو أسرراس الصررحة والرفراه.  للسررجين  التعلريم الجيرردوعليره يمكررن القررول أن   
يحتاجون إلى المعرفة لتفادي الأمراض على فأنهم حياة صحية ومثمرة،  عامة والسجناء خاصة 

إلى معرفرة الإرشرادات التري ينبغري أن  فالسجين داخل المؤسسة العقابية أحوج ما يكون ،أنواعها
بتعررراده عرررن السرررلوك الرررذي مرررن شرررأنه أن يضرررر بصرررحته الجسررردية  ،تهديررره إلرررى  سرررلامة جسرررده وا 

فررأثر الصررحة البدنيررة فرري تكرروين شخصررية الفرررد  ترربن مرردى انعكرراس ذلررك علررى سررلوكه  ،والعقليررة
مختلررف المشرراكل  لررذلك مررن المتعررين أن تشررمل برررام  التعلرريم توعيررة للسررجناء حررول ،بشرركل عررام

فأن هذه البرام  يجب أن  ،بالأضافة إلى ذلك ،ونتائجها وكيفية التغلب عليها ،الصحية وأسبابها
تشررمل ترردريب السررجين علررى مختلررف الألعرراب الرياضررية والأنشررطة الفنيررة مثررل الرسررم والموسرريقى 

ترري يعتقررد ومررن أهررم النتررائ  ال ،وغيررر ذلررك مررن الهوايررات الرري يشررغل بهررا السررجين أوقررات فراغرره
الباحررث أنهررا تترتررب علررى ذلررك أن السررجين يسررتطيع أن يسررتفيد مررن طاقاترره فرري أوجرره النشررلاط 

فضلًا أنه يعبر عن  ،فكثيرًا ما يصرفه عن التفكير في الأفعال غير المشروعة ،الصحي والمفيد
 العوامل المهمة للحفاظ على الصحة النفسية والبدنية للسجين ، 

 آثره على حاه في ال حة حف السجين في القمل و  :2
يعد العمل  أو حق السجين في العمل فري وقتنرا الحاضرر مرن أهرم الأسراليب المتبعرة فري مرحلرة 

والتي استقرت النظم العقابية على اختلاف مشاربها على الاعتراف به وبأهميتره  ،التنفيذ العقابي
ولرررذلك تحررررص قررروانين السرررجون علرررى تنظيمررره لمرررا لررره مرررن دور كبيرررر فررري  ،فررري تأهيرررل السرررجين

معالجة جوانب الإنحراف في الشخصية الإجرامية . فبعرد أن كران الغررض مرن العقوبرة فري ظرل 
حيرث  ،كران العمرل هرو إحردى وسرائل هرذا التعرذيب ،الأفكار العقابية القديمة هو تعذيب السرجين
بل أكثر من ذلك كان هذا العمرل لريس لره مرن فائردة  ،لكان يتم تشغيل السجين في أشق الأعما

برل كانرت الغايرة فقرط الانتقرام مرن السرجين  ،تعود على السجين أو النظام السياسي السائد آنرذاك
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ومن أمثلة تلك الأعمال العقابية المشهورة في  ،والذي كان غالبًا ما يلقى حتفه بسبب هذا العمل
 .(48)ذلك الوقت هو تقطيع الاحجار

ومن ثم لها مطلق الحرية في تشغل السرجناء أو أن  ،وكان العمل يعتبر حقًا خالصًا للدولة     
إلررى أن  ،ولا حررق لهررولاء فرري مطالبتهررا بررذلك ،فررلا التررزام عليهررا فرري تشررغيلهم ،تتررركهم برردون عمررل

حتى يستطيع الأندماج في  ،.  .(49)تغير هذه النظرة العقابية فأصب  الغرض هو تأهيل السجين
وكان مرن ضرمن إحردى وسرائل هرذا التأهيرل هرو تكليفره بعمرل يعرود  ،مجتمع عقب الأفراج عنهال

برل أصرب  حرق  ،بل أن العمل لم يعد مجرد التزام يقع على السجين كما كان سرابقًا ،بالنفع عليه
مررن حقوقرره يضرراف إلررى سررائر الحقرروق الأخرررى ووسرريلة تأهيررل تهرردف إلررى الحفرراظ علررى التكامررل 

.وبرالنظر إلرى أهميرة حرق السرجين فري العمرل ومرا يتركره مرن آثرار (50)للسجين  الجسدي والنفسي
فقررد كرران موضرروعًا للبحرث مررن قبررل العديررد مررن المررؤتمرات الدوليررة  ،ايجابيرة علررى صررحة السررجين

 ،1950، ومنها على سبيل المثال المرؤتمر الردولي الرذي انعقرد فري لاهراي بهولنردا فري سرنة (51)
 :منها والذي خرج بعد توصيات نذكر

  ،أن ينظر إلى طبيعة العمل في السجون كأحد وسائل المعاملة العلاجية للمسجونين
واعتباره حقاً لهم جميعاً، ولو أنه التزام كذلك. وأن تتحمل الدولة عبئ تدبيره لهم، على 
أن يكون لهم الحق في اختيار العمل الذي يريده كل منهم في حدود ما تسم  به 

د  ارة السجن ونظامه.احتياجات التدريب وا 
  .تنظيم العمل في ظروف مشابهة للعمل الحر 
   أهمية هذا التشابه في تحقيق الأغراض التربوية والاقتصادية والاجتماعية للعمل في

 السجون.
  .دحض دعوى منافسة عمل السجناء للعمل وللصناعة في خارج السجن 
 ناء بنظم التأمين وجوب التعويض عن إصابات العمل وأمراض المهنة وتمتع السج

 الاجتماعي القائمة في البلاد
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   وجوب أن يتقاضى المسجون أجراً عن عمله يحسب على أساس القواعد السائدة خارج
 السجن.

   أن يكون الغرض من العمل بالنسبة للمجرمين الصغار هو قبل أي اعتبار أخر
 لتعليم.تعليمهم حرفه. ويلزم لذلك تنويع الحرف لمواجهة كل احتياجات هذا ا

   وجوب توفير أسباب استغلال المسجون لوقت فراغه في ممارسة هواياته فضلًا عن
 .(52)أوجه النشاط الذهني والتدريب الرياضي

من  1955إلى ما قرره مؤتمر جنيف الدولي الجنائي العقابي عام  تجد الإشارة  كما           
نما هو وسيلة لل سير قدماً بتأهيل المسجون وتدريبه على أنه "لا يعتبر العمل عقوبة إضافية وا 

العمل وتكوين عادات أفضل خاصة بالعمل لدية". كما أكد هذا المؤتمر في توصياته على أن 
مصال  المسجونين وتدريبهم المهني يجب ألا يخضع لمقتضيات تحقيق رب  مالي من 

لتأهيل المسجون  وهكذا انتهى العمل العقابي الآن إلى أن أصب  وسيلة ،الصناعة في السجن
. وماقررته القواعد النموذجية (53)وعنصراً يهدف إلى تقويمه ولا شأن له بالعقوبة المقضي بها

لمعاملة السجناء فيما يتعلق بهذا الحق  سواء في تحديدها لطبيعة هذا العمل العقابي من خلال 
فرض العمل على ي، و يجوز أن يكون العمل في السجن ذات طبيعة مؤلمة التأكيد على أنه لا 

يوفر و  .جميع السجناء المحكوم عليهم، تبعا للياقتهم البدنية والعقلية كما يحددها الطبيب
ون هذا العمل إلى أقصى يك ، والعاديللسجناء عمل منت  يكفى لتشغليهم طوال يوم العمل 

 ، من نوع يصون أو يزيد قدرة السجين على تأمين عيشه بكسب شريف بعدهالحدود المستطاع
 يوفر تدريب مهني نافع للسجناء القادرين على الانتفاع به، ولا سيما الشبابو  إطلاق سراحه

تتا  للسجناء، في حدود ما يتمشى مع الاختيار المهني السليم ومتطلبات إدارة السجن 
 .(54)والانضباط فيه، إمكانية اختيار نوع العمل الذي يرغبون القيام به
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تنظيم العمل وطرائقه في شروط هذا العمل وطرائقه، على أن كما حدد تلك القواعد        
السجن على نحو يقترب به بقدر الإمكان من الأعمال المماثلة خارج السجن، بغية إعداد 

إلا أن مصلحة السجناء وتدريبهم المهني لا يجوز أن .السجناء لظروف الحياة العملية الطبيعية
 .(55)وراء العمل في السجنيصيرا خاضعين لمقصد تحقيق رب  مالي من 

يفضل أن تقوم إدارة السجن مباشرة، لا المقاولون الخاصون، بتشغيل وأكدت على أنه          
يتوجب أن و حين يستخدم السجناء في أعمال لا تخضع لسلطان الإدارة،  مصانعه ومزارعه

ية أخرى، يكونوا دائما تحت إشراف موظفي السجن. وما لم يكن العمل لحساب إدارات حكوم
يتوجب على الأشخاص الذين يقدم لهم أن يدفعوا ل دارة كامل الأجر الذي يتقاضى عادة عنه، 

 .(56)اء ولكن مع مراعاة إنتاجية السجن
تتخذ في مؤسسات السجون نفس الاحتياطات المفروضة لحماية وأوصت على أن أنه       

ناء عن إصابات العمل والأمراض تتخذ تدابير لتعويض السجو . سلامة وصحة العمال الأحرار
 (57) .المهنية، بشروط لا تكون أقل مواتاة من تلك التي يمنحها القانون للعمال الأحرار

حدد العدد الأقصى لساعات العمل اليومي والأسبوعي بالقانون أو ونبهت على  أنه ي      
استخدام العمال  بنظام إداري، مع مراعاة الأنظمة أو العادات المحلية المتبعة في مجال

يشترط في تحديد الساعات المذكورة أن يترك يوما للراحة الأسبوعية ووقتا كافيا ، و الأحرار
عادة تأهيلهم وأكدت على  (58) .للتعليم وغيره من الأنشطة المقتضاه كجزء من علاج السجناء وا 

للسجناء بأن يجب أن يسم  النظام ف، و كافأ السجناء على عملهم وفقا لنظام أجور منصأن ي
يستخدموا جزءا على الأقل من أجرهم في شراء أشياء مرخص بها لاستعمالهم الشخصي وأن 

 .يرسلوا جزءا آخر منه إلى أسرتهم
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ا ا مدخرً ويجب أن ينص النظام أيضرا على احتجاز الإدارة لجزء من الأجر بحيث يشكل كسبً 
 (59) .يتم تسليمه للسجين لدى إطلاق سراحه

إذا كان من بين أغرراض العقوبرة إعرادة يتبين   تقدم من حق للسجين في العملمن كل ما      
للعمرل العقرابي. فبهرذا الطريرق  السرجين ذلك هرو إخضراع  أداةفلا شك أن  ،عليهالسجين تأهيل 

علرى حرفرة معينرة ترتلاءم مرع ميولره واسرتعداده الشخصري وتسراعده علرى  السرجين يمكن تردريب 
ولا شرك  ممرا يباعرد بينره وبرين الإجررام فري المسرتقبل. ،الإفرراج عنره الاستمرار فري مباشررتها بعرد

عرن طريرق العمرل كلمرا كران النظرام العقرابي للمنشرأة يقتررب مرن الحيراة السجين أنه يسهل تأهيل 
ويهيرئ  نهراراً سرجين لاجتمراع ال العادية والطبيعية ل نسان فهذا النظام الأخير يتي  أكبر فرصرة

كسررابه مهررارات فنيرره جديرردة.  سررجين مررا يسرراعد علررى تنميررة قرردرات الم ،فرصرة العمررل الجمرراعي وا 
وتزداد فرصة التأهيل أكثر كلمرا كران العمرل يمرارس خرارج المنشرأة العقابيرة. حيرث يتري  لره ذلرك 
التدريب على الوسائل الفنية الحديثة التي تتطابق مع ما سوف يراه مرن أدوات عنرد خروجره مرن 

مرل فري الوسرط الحرر علرى حفرظ التروازن النفسري والبردني للمحكروم كما يساعد أداء الع ،المؤسسة
 عليه وحفظ صلاته وروابطه الأسرية والاجتماعية.   

 الرعاية الًجتماعية وآثره على حاه في ال حةحف السجين في  :ثانياا
فمرررن المعاملرررة داخرررل المؤسسرررات العقابيرررة.  طررررق  واحرررد مرررن الاجتماعيرررة  الرعايرررة تشررركل     
 يرتمكن السرجينحلها لكري  والعمل على التي يمر بها السجين   المشكلات  تحديدكن يم خلالها

يمكررررن أيضرررراً وهررررو مطمررررئن الررررنفس هررررادئ البررررال.  ومررررن خلالهررررا الاسررررتجابة لأسرررراليب التأهيررررل 
التررأهيلي  الهرردففرري تحقيررق  يسرراعد بررين السررجين  والمجتمررع ؛ بمررا  الرابطررة علررى  المحافظررة 

اهتمررت الررنظم العقابيررة المختلفررة بالإشررراف الاجتمرراعي فرري السررجون  لأجررل هررذا للجررزاء الجنررائي،
صررررورة العقابيررررة كمررررا فرررري النظررررام الفرنسرررري، أو  صررررورة إدارة للخدمررررة الاجتماعيررررة اتخررررذ سررررواء 

يرذكر يمكرن أن  مختلفة  طرق، و للرعاية الاجتماعية النظم العربيةأخصائي كما هو الحال في 
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عرررداد بررررام  لشرررغل أوقرررات الفررررا  داخرررل المؤسسرررة ، دراسرررة مشررراكل السرررجين الباحرررث منهرررا :  ،وا 
 وأخيراً تنظيم الصلة بين السجين  والعالم الخارجي.

 :يراسة م اكل السجين  :1
التري يعراني  المختلفرة حل المشراكل العمل على وسائل الرعاية الاجتماعية هي  إن أحدى      

حيررراة السرررجين  داخرررل يخرررص ا أسررررة السرررجين  ومنهرررا مررريخرررص منهرررا السرررجين  والتررري منهرررا مرررا 
العقابية. ففي ظل هذه المشاكل فإن السجين  يجرد نفسره مكتروف الأيردي وعراجز عرن  المنظومة

ومن ثم فرأن ذلرك يرنعكس لقلق والاضطراب الأمر الذي يعرض  نفسيته لالتوصل لحل المشاكل 
زوجررة مريضررة  السررجين  وراءه يترررك دورهررا المنشررود. فقررد  و برررام  التأهيررلعلررى تحقيررق  سررلبًا 

تفتقررر إلررى الرردواء أو محررل عمررل لا يوجررد مررن يررديره. وقررد يكررون السررجين  فرري حالررة نفسررية سرريئة 
وعلررى ذلررك تبرردو أهميررة دور الأخصررائي الاجتمرراعي الررذي  ،نتيجررة لسررلب حريترره داخررل السررجن

مشرراكله سررواء تلررك الترري تطرررأ بعررد إيداعرره المؤسسررة العقابيررة أم ل التصرردي  مررن السررجين   يمكررن
 ك التي كان يعاني منها قبل إيداعه بالسجن.تل

 الإحاطرررة  يرررتمكن مرررن ويجرررب علرررى الأخصرررائي الاجتمررراعي أن يكسرررب ثقرررة السرررجين حترررى      
خاصة فري مراحرل ف عنه يخفيسعى بجدية عالية إلى  الت، وأن يمر بها السجينبالمشاكل التي 
تمثرل فري محاولرة إعرداده لمواجهرة وأن يعاونه علرى تفهرم دور الإدارة العقابيرة الم السجن الأولى،

ظرررروف الحيررراة بعرررد انقضررراء فتررررة العقوبرررة وحترررى لا ينزلرررق مررررة أخررررى فررري تيرررار الجريمرررة، وقرررد 
يستوجب الأمر من الأخصائي النزول إلى الوسرط الرذي كران يعمرل فيره السرجين  أو يعري  فيره 

لمعاملررة المناسررب كرري يررتم اختيررار أسررلوب ا ،مررن أجررل جمررع المعلومررات الكافيررة عررن حالررة النزيررل
له. كما يجرب علرى الأخصرائي الاجتمراعي أن يقروم بالاتصرال بأسررة السرجين  وأن يعاونهرا فري 
حررل مشرراكلها وأن يطمررئن النزيررل بعررد ذلررك بحلهررا حتررى تهرردأ نفسرره وتثمررر معرره أسرراليب المعاملررة 

 (60) .المختلفة في تأهيله وتهذيبه
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 :: برامج  غل أوقات الفراغ2
صررررلا  السررررجين  فمررررن هررررذا ا يسررررعى       لأسررررلوب مررررن أسرررراليب الرعايررررة الاجتماعيررررة إلررررى تهررررذيب وا 

بمرررا يعرررود علرررى النزيرررل برررالنفع ويسررراعده علرررى تنميرررة شخصررريته ، الضرررروري تنظررريم شرررغل أوقرررات الفررررا 
وقدراترره وعلررى كيفيررة التوافررق مررع غيررره مررن الأفررراد. ولتنظرريم أوقررات فرررا  السررجين  صررور متعررددة منهررا 

ة ورياضرية وفنيرة وترويحيرة داخرل المؤسسرة العقابيرة. وجردير بالرذكر أن للخصرائي إعداد أنشرطة ثقافير
الاجتماعي دورأساسي في توجيه النزلاء إلى حسن استغلال وقت فراغهم واختيار النشاط المناسب لكرل 

 (61) .نزيل والذي يتفق مع رغباته حتى يتحقق الغرض التأهيلي للجزاء الجنائي
 :ن بالقالم المارجيتنظيم ات الًت السجي :3
المبرادئ المسرتقرة قرد شركل  إحرد  وجوب العمل على توفير صلات للسجين بالعالم الخارجيأن  

فري عزلررة عررن المجتمررع الررذي  يجررد السررجين نفسرره وذلرك حتررى لا  ،فري السياسررة العقابيررة الحديثررة
لاتصال باعتباره أهمية ا يجد الباحث من هنا و  سيعود إليه يوماً ما من جديد بعد الإفراج عنه. 

التري تصريب النرزلاء الرذين يفقردون  الرعاية الاجتماعية التي تخفف الصدمة أسلوب من أساليب 
تسرراعد  وسرريلة أهميترره باعتبرراره  تتضرر  كررل اتصررال بالعررالم الخررارجي خررلال فترررة العقوبررة. كمررا 

لضرغوط النفسرية السجين  على الاستجابة لبرام  التأهيل والأداة الفعالة في التخفيرف مرن قسروة ا
 (62) .التي يعاني منها السجين  داخل السجن 

ضرمن القواعرد النموذجيرة للمعاملرة السرجناء  كران وتنظيم اتصال السجين بالعالم الخرارجي -48
يسرم  للسرجين فري ظرل الرقابرة  حيرث  أكردت علرى أنره ،منهرا علرى 38إلرى  37فري المرواد مرن 

حسررررنة مررررن أصرررردقائه، علررررى فترررررات منتظمررررة، الضرررررورية، بالاتصررررال بأسرررررته وبررررذوي السررررمعة ال
ا معقرررولا مرررن التسرررهيلات يمرررن  السرررجين الأجنبررري قررردرً و  ،بالمراسرررلة وبتلقررري الزيرررارات علرررى السرررواء

يمرن  السرجناء المنتمرون ، و للاتصال بالممثلين الدبلوماسيين والقنصليين للدولة التري ينتمري إليهرا
ي البلرررد واللاجئرررون وعرررديمو الجنسرررية، إلرررى دول لررريس لهرررا ممثلرررون دبلوماسررريون أو قنصرررليون فررر

تسرهيلات مماثلرة للاتصرال بالممثرل الدبلوماسري للدولرة المكلفرة برعايرة مصرالحهم أو بأيرة سررلطة 
يجرب أن تترا  للسرجناء مواصرلة و  ،وطنية أو دولية تكرون مهمتهرا حمايرة مثرل هرؤلاء الأشرخاص
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ف اليوميرة أو الدوريرة أو الإطلاع بانتظام على مجرى الأحداث ذات الأهمية عرن طريرق الصرح
أيررررة منشرررررورات خاصرررررة تصررررردرها إدارة السرررررجون أو بالاسررررتماع إلرررررى محطرررررات الإذاعرررررة أو إلرررررى 

، ولتنظيم الصلة المحاضرات، أو بأية وسيلة مماثلة تسم  بها الإدارة أو تكون خاضعة لإشرافها
  :بين السجين  والعالم الخارجي يمكن اللجوء إلى عدة طرق

  أ. المراسلات 
أحرررد الحقررروق المسرررتقرة فررري الرررنظم العقابيرررة  المراسرررلات أصرررب  حرررق السرررجين  فررري  شررركل      

ن خضررع هررذا الحررق لقيررود معينررة. ولقررد تطررورت النظرررة إلررى هررذا الحررق فرري السياسررة  الحديثررة، وا 
، فقررد كرران هررذا الحررق مقيررداً بعرردد معررين مررن عنرره فرري السياسررة العقابيررة القديمررةالعقابيررة الحديثررة 

صرررر علرررى أفرررراد أسررررة السرررجين  والمررردافع عنررره فحسرررب، أمرررا فررري السياسرررة العقابيرررة الرسرررائل وقا
الحديثة فإن هذا الحق بدأ يقترب من حد الإطلاق ولا يقيده قيد سواء من حيرث عردد المراسرلات 

فقرط بالرقابرة علرى هرذه الرسرائل مرن قبرل إدارة السرجن  يقتصرروأصرب   ،أو من حيث الأشخاص
هررا أن تكررون هررذه المراسررلات سرربباً لمعاونررة السررجين علررى الهرررب أو فرري الأحرروال الترري يخشررى في

 ،إخلالره بالنظررام داخررل المؤسسررة، أو حينمررا يسرراهم الإطررلاع علررى مراسررلات السررجين فرري تأهيلرره
المؤسسررة كررأن يمكررن الإطررلاع مررن كشررف المشرراكل الشخصررية أو الأسرررية للنزيررل فيحرراول رجررال 

 .(63) أهيل السجينيتسنى الإسراع بت كيما حلها  العقابية 
 ب. الزيارات 

 ،العقابيرة الفرصرة أمرام السرجين  لتلقري الزيرارات داخرل المؤسسرة العقابيرة الرنظم أغلبتتي       
فري تأهيلره، وتكرون الزيرارات فري  يسراعد سواء من أفراد أسرته أو من أفراد آخررين إذا كران ذلرك 

ضرررور أحرررد العررراملين فررري المؤسسرررة الزيرررارات بح مرررادام أن تلرررك ،مواعيرررد دوريرررة ولفتررررة محررردودة
أن   المؤسسرة ولرجرال  ،العقابية ليراقب الحديث ويمنرع تسرليم أي شرئ غيرر مسرمو  بره للسرجين

تنهي الزيارة في أي وقت إذا وجدت أن الحديث الذي يردور برين الزائرر و السرجين  فيره مرا يهردد 
ن طريق حاجز من الأسلاك وغالباً ما يتم الفصل بين السجين  والزوار سواء ع ،نظام المؤسسة
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الحديديررة المتشرررابكة التررري تمنرررع تصرررافحهم أو بجلرروس السرررجين  وزائريررره متقرررابلين علرررى منضررردة 
مستطيلة يفصل بينهم حاجز مثبت في منتصف المائدة،  وفي المؤسسات المفتوحة تتخذ الزيارة 

 (64) .ل وبعد الزيارةوعادة ما يخضع السجين  وزواره للتفتي  الذاتي قب  ،صورة الجلسة العائلية
 جة . ال لة الأسرية السجين  

يرؤدي إلرى  الأمرر الرذي علرى حالتره النفسرية  يتررك أثررًا سرلبيًا أن إبعاد السجين عن أسررته      
المحافظرة علرى الصرلات الأسررية  لابرد مرن لأجل ذلك  تعطيل  البرام  التي تهدف إلى تأهيله؛

بتلقرري الإعانررات  للسررجين السررما  لتواصررل مررن خررلال اوأفررراد أسرررته. ويتحقررق هررذا  السررجينبررين 
مرن الإطرلاع علرى مرا يهمره مرن أخبرار فري نطراق  السرجين المالية ذات الطابع الغذائي وتمكين 

 79نصرت القاعردة رقرم  وهو مرا نصرت عليره  ،مستمرة بأحواله معرفةعائلته وجعل عائلته على 
لرعاية الاجتماعية بقوله "يجب أن يوجره من قواعد الحد الأدنى على هذا الأسلوب من أساليب ا

وتحسررين هررذه الصررلات وفررق مررا  ،اهتمررام خرراص نحررو المحافظررة علررى صررلات المسررجون بأسرررته
 (65) .تقتضيه مصلحة الطرفين".

 ي. ت اريح المرو  المؤقت 
بتصررراري  الخرررروج المؤقرررت السرررما  للسرررجين  برررالخروج مرررن المؤسسرررة العقابيرررة لمررردة  يرررراد      

وعرررادة مرررا تمرررن  هرررذه  يعرررود أمرررر تقرررديرها للمؤسسرررة العقابيرررة، ظرررروف طارئرررة هرررا تتطلبقصررريرة 
لاعتبرررارات إنسرررانية كالسرررما  للسرررجين  برؤيرررة عزيرررز لديررره مرررريض أو مشررررف علرررى التصررراري  
أو التقررردم لاختبرررار مرررا، برررل أن بعرررض الرررنظم العقابيرررة تتررري    فررري جنازتررره المشررراركة المررروت أو 

و لا شررك أن هررذا النظررام يسرراعد  أسرررته كررالأفرا   مررثلًا، الخاصررة ب المناسررباتللسررجين حضررور 
 .(66)على تأهيل السجين  وحفظ صلاته بالعالم الخارجي
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مررن كررل مررا تقرردم يعتقررد الباحررث أن صرريانة وحمايررة حقرروق السررجين الأخرررى كررالحق فرري التعلرريم  
؛ نظررًا  والعمل والرعاية الاجتماعية إنما تشكل حلقة من حلقات حماية حق السجين في الصرحة

لما تحققه تلك الحقوق من دورًا لا يستهان به في إعادة تأهيرل السرجين الرذي هرو غايرة السياسرة 
أن الرعاية الصحية للسجين  سواء الوقائية منها او العلاجية  لذا يعتقد الباحث ،العقابية الحديثة

يرة كافيرة لواجباتره إنما تستلزم أن يكون السجين على أدنى قدر من التعليم كيمرا يكرون  علرى درا
فضرلًا عمرا يشركله العمرل  داخرل المؤسسرة العقابيرة وطبيعتره  ،والتزاماته داخل المؤسسرة العقابيرة

 الصررحة النفسررية للسررجين، ولايفرروت الباحررثونوعرره كإحررد أسرراليب المعاملررة العقابيررة فرري تحسررين 
فتنظريم اتصرالاته  ،هالتذكير بأهمية الرعايرة الاجتماعيرة للسرجين علرى الصرحة البدنيرة والعقليرة لر

مررع العررالم الخررارجي إنمررا تشررعر السررجين أن العقوبررة المفروضررة عليرره لرريس انتقامًررا منرره بررل جررزاء 
عادل  لما اقترفته يديه . الامر الذي ينكس ايجابيًرا علرى تحقيرق أغرراض العقوبرة المرودع لإجلهرا 

 السجين دار السجن .
 ((ماتمة))

وجي الباح  أنه  ،اية اليولية لحف السجين في ال حة" الحم"  من خلال بحثنا الموسوم بعنوان
 ،من المناسب بقي هذا القرض لبحثنا أن يذكر بقض النتائج والتو يات التي أثمرتها الرسالة

 :وذلك على النحو الآتي
 :يراسة: وهي كالتالينتائج ال -أولًا:

إلا  يتحقق ير لنوالأخ ،فالغرض من العقاب هو التأهيل ، للسجين هي حق الرعاية الصحية .1
الأمراض  وفي مقدمة تلك العقبات هي  ،الغرض تعوق تحقيق هذا من خلال إزالة العقبات 

وتكاد تجمع النظم العقابية الحديثة على الاعتراف بحق السجين  ،السجين قد تصيب  التي
 .في الرعاية الصحية

إنما  ،ابية بصنوفها المختلفةلرعاية الوقائية التي يمكن أن يتلقاها السجين داخل المؤسسة العقا .2
تحول دون الحاجة إلى الدخول في معالجات صحية في ظروف كتلك التي يعيشها السجناء داخل 

 .وحقوق السجين خاصة ،ووفقًا لإغلب قواعد القانون الدولي لحقوق الإنسان عامة ،السجن
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 ،والعقلية للسجينشكل أحد ركائز المحافظة على الصحة البدنية الرعاية العلاجية للسجين  ت .3
خاصة وأن الأخير في السجن يكون مغلول اليدين في الوصول إلى الرعاية العلاجية كما هو 

وأن هذه الرعاية تشتمل على مرتكزات عدة في  ،حال الإشخاص الآخرين الذين هم خارج السجن
الطبية له ثم المتابع  ،مقدمتها فحص السجين كإجراء أولي لتحديد المرض والعلاج المستلزم له

بما في ذلك التقارير الطبية التي يجب أن يتم تزويد السجين بها عن  ،من خبل المختصين
 .وضعه الصحي

تزداد صيانة وحماية حق السجين في الصحة وفقًا لقواعد القانون الدولي لحقوق الإنسان ليست  .4
ديم، عاد ليفرض بانتشار الأمراض والأوبئة، فبعد أن أصب  ذلك التحدي من الماضي القصعوبة 

" والذي وجد من  19نفسه من جديد وبقوة، لاسيما مع انتشار جائحة  فيروس كورونا " كوفيد 
الأماكن المزدحمة كالسجون  حاضنة لتكاثره وانتشاره بسرعة غير متوقعة، الأمر الذي وضع القائمين 

بعض، ، فضلًا عن  على إدارة العدالة الجنائية في موقف ليس بذات السهولة المتصورة لدى ال
التحديات الأخرى لحماية حق السجين في الصحة، فجميع هذه العوائق إنما تكشل بكاملها حجر عثرة 

 أمام ممارسة هذا الحق على الوجه الأكمل .

بين حق السجين في الصحة وبعض حقوقه الأخرى كحقه في التعليم والعمل والاتصال بالعالم  .5
داية يمكن القول أن تمكين السجين بف ، تأثير كل حق في الآخر من تتآتىعلاقة تبادلية  الخارجي

من الحق في التعليم  إنما يمكنه من زيادة الوعي لديه حول مختلف المشاكل الصحية وأسبابها 
ينبغي أن يؤخذ عليه أمرًا سلبيًا، فالعمل  كما أن حقه في العمل لا ،ونتائجها وكيفية التغلب عليها
رب ما تكون إلى العقاب إنما يمثل عاملًا رئيسيًا في هبوط المستوى الذي يكون في ظروف أق

فلا يخفى ما يتركه ذلك من آثار إيجابية  ،اما حقه في التواصل بالعالم الخارجي ،الصحي للسجين
 .على الحالة النفسية للسجين داخل أسوار السجن

ما لم يكن العلاج من عدمه .  وفقًا لقواعد القانون الدولي لحقوق الإنسان للسجين الحق في تلقي .6
، على أنه أساس استثنائي لعلاج الأمراض العقلية أو الوقاية من الأمراض المعدية ومكافحتها على

يجب أن تخضع هذه الحالات الاستثنائية لشروط محددة ومقيدة، مع احترام أفضل الممارسات 
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خاص المصابين بمرض عقلي بما في ذلك مبادئ حماية الأش والمعايير الدولية المعمول بها،
 وتحسين رعاية الصحة العقلية

 تو ي هذه اليراسة بمايلي:  :ثانياا: تو يات اليراسة 
يوصي الباحث بداية بوجود نصوص قانونية دولية لحماية حقوق السجين في الصحة تكون  -1

ملزمة ، وليست فقط نصوص أقصى ما يمكن أن تفرضه هو مجرد التزام أدبي على الدول 
 . مم المتحدة كمنظمة دولية عالميةراف فيها ،بما فيها المعاهدات والاتفاقيات  الصادرة عن الأالأط
يوصي الباحث بتعزيز دور اللجان الدولية المختصة بحماية حق السجين في الصحة ، لاسيما  -2

مثل لجنة الأمم المتحدة للمناهضة التعذيب، على اعتبار أن الانتقاص بهذا الحق أو اهماله أنما ي
 المبرر .  صورة من صور التعذيب غير –إلى حد ما _ ضمن توافق دولي 

وجود رقابة ف ؛ مستقلة دولية  من قبل جهات وجود السجين السما  بالرقابة على أماكن  -3
مستمرة ومنظمة علي السجون من قبل لجان مستقلة، من بين أعضائها أطباء واختصاصيون 

ي تحسين أوضاع السجون، لا سيما الأحوال الصحية نفسيون، هو أمر ضروري ومؤثر جدّا ف
غياب تلك الرقابة يؤثر سلبا على أوضاع السجناء بشكل عام وعلى الأوضاع الصحية ف للسجناء.

 .لهم بشكل خاص
وضع السجون على خريطة  من خلال دم  أماكن الاحتجاز في منظومة العمل الصحي . -4

أسوة بالقطاعات الأخرى. علما بأن أماكن العمل الصحي كجزء من هيكل المنظومة الصحية 
الاحتجاز، لا بد أن يكون لها الأولوية في ضمان إتاحة وجودة خدمات الرعاية الصحية، ليس فقط 
فيما يخص الأمراض المعدية كما هو مألوف و لكن على مستوى تمكين السجناء من الوصول إلى 

 .لحاجة ذلكتلك الخدمة داخل مكان الاحتجاز، أو خارجه في حالة ا
وجوب توافر الاشتراطات الصحية مع مراعاة حالة الطقس بكافة أبنية وأماكن بيوصي الباحث  -5

السجن بحيث تكون النوافذ من الاتساع الذي يمكن المسجون من القراءة والعمل في الضوء 
الطبيعي، وبحيث تسم  بدخول الهواء النقي، والنص على الاشتراطات الواجب توافرها بدورات 

  .المياه
  إيجارد آليرة قانونيرة تضمرن حصرول أي سرجين علرى الرعايرة الصحيرة عنرد حاجتره إليها -6

يجب عدم إغفال أهمية أن يعي السجين حقه في تلقي الرعاية الصحية، و خصوصً عنرد الضررورة 
 هناك حاجة إلى ضمان الاستجابة السريعة لحاجةو وأن يتمكن من الحصول عليها عند طلبها. 
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جرائية داخل السجون  السجناء الطبية والصحية خصوصًا في حالات الطوارئ بإنشاء آلية قانونية وا 
 .لهذا الغرض وتعريف السجناء بوجودها للاستفادة منها

تطوير البنية التحتية الخاصة بالعيادات والمستشفيات داخل السجون بحيث تفي بحاجات   -7
وفير احتياجات النساء السجينات وأطفالهن ، ووجود تعن السجناء وتتماشى مع أعدادهم، فضلًا 

أطباء أمراض نساء وتوليد، مقيمين في سجون النساء من أجل تلبية احتياجات النساء الصحية 
_خصوصًا في أثناء الحمل والولادة_ وأطباء أطفال من أجل أطفالهن المقيمين معهن في أثناء فترة 

 .الحضانة
ليررة مررن منظررور صحرري وقائرري، هدفرره ؛ حمايررة السررجناء مررن السررجن الداخ وضاعتحسررين أ  -8

( المعروف عالميًا 19الأمراض والأوبئة   لاسيما  المعدي منها كما في حالة مرض كوفيد )
 بفيروس كورونا . 

جناء الاهتمام بالصحررة النفسررية داخررل أماكررن الاحتجاز وتوفيررر الدعررم النفسرري الضروري للسرر -9
من خلال بالتركيز على ما يمكن أن يقدمه الاختصاصيون النفسيون في إطار رؤية متكاملة لإعادة 

عدادهم للدم  في مجتمعاتهم فور خروجهم  .تأهيل السجناء وا 
 

 الهوامش
 

 ، د.154، ص  1985د. فوزيرة عبررد السررتار، مبررادىء علررم الإجررام والعقرراب ، دار النهضررة العربيررة، القرراهرة، ( 1) 
 423، ص 2013هردى حامرد قاشرو ، أصررول علمري الإجررام والعقراب، الطبعررة الثانيرة، دار النهضرة العربيررة، 

الطبعرة  .د. عبد العزيز محمد محسن، حماية حقروق الإنسران فري مرحلرة تنفيرذ الإحكرام الجنائيرة، دراسرة مقارنرة،
لاه المراغرري، حقرروق الإنسرران فرري ، د. أحمررد عبرد الرر95، ص 2013الأولرى، دار الفكررر الجررامعي، الإسرركندرية، 

 163مرحلة التنفيذ العقابي، المصدر السابق، ص 
 ، 268ص ، جرام والعقاب، المصدر السابق( د. ياسر أنور علي، د. آمال عبد الرحيم عثمان، أصول علمي الإ2)
 (3 ) LES DROITS DE L'HOMME, ET LES PRISONS, Manuel de formation aux 

droits de l’homme à l’intention du personnel pénitentiaire,op.cit , p 59 
، 270( د. ياسررر أنررور علرري، د. آمررال عبررد الرررحيم عثمرران، أصررول علمرري الإجرررام والعقرراب، المصرردر السررابقص 4)

 . 424، ص 2013هدى حامد قاشو ، أصول علمي الإجرام والعقاب، الطبعة الثانية، دار النهضة العربية، 
 (5 ) LES DROITS DE L'HOMME, ET LES PRISONS, Manuel de formation aux 

droits de l’homme à l’intention du personnel pénitentiaire,op.cit , p 77 
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(6)Claude d'Harcourt,Droits et devoirs de la personne détenue, la cellule. Direction de 

l’administration pénitentiaire,Centre de droit pénal et de criminologie de Paris X 

,Paris,Janvier 2009, p41. 
 من القواعد النموذجية لمعاملة السجناء 15( المادة 7)
 من القواعد النموذجية لمعاملة السجناء.  16( المادة 8)
 .من القواعد النموذجية لمعاملة السجناء 1/ 17لمادة ا( 9)
عزيز إبراهيم، حقروق الإنسران فري مرحلرة التنفيرذ العقرابي، الطبعرة الأولرى، دار النهضرة (  د. مدحت محمد عبد ال10)

 175ص  مرجع سابق،د. محمد صبحي نجم، أصول علم الإجرام وعلم العقاب،   99-98، ص 2004العربية، 
     (11)Claude d'Harcourt,Droits et devoirs de la personne détenue, la cellule.op.cit p 91. 

(  د. أحمد شوقي أبو خطوة، أصول علمي الإجرام والعقاب، االكتاب الثاني، علم العقراب، دار النهضرة العربيرة، 21)
 . 154، د. فوزية عبد الستار، مبادىء علم الإجرام والعقاب ،المصدر السابق، ص 297، ص 2002 – 2001

لررة تنفيررذ الإحكررام الجنائية،المصرردر السررابق، . عبررد العزيررز محمررد محسررن، حمايررة حقرروق الإنسرران فرري مرحد (13)
 ومابعدها  99ص
، د. فوزيرة عبرد  585(د. أحمد شروقي أبرو خطروة، أصرول علمري الإجررام والعقراب، المصردر السرابق، ص 14)

   ومابعدها 155الستار، مبادىء علم الإجرام والعقاب ،المصدر السابق، ص 

 لمعاملة السجناء(.من القواعد النموذجية  26، 25(  ) المواد 15)
(1

6
  )

  Myrinda Schweitzer, Paula Smith, The Therapeutic Prison Article  in  Journal of 

Contemporary Criminal Justice,University of Cincinnati, Cincinnati, OH, USA · 

February 2012, p8
 

 .197، ص2008ة والقانون، منشأة المعارف، الإسكندرية، د. نسرين عبد الحميد نبيه، السجون في ميزان العدال(  17)
(1

8
  )

  Mr Andres Lehtmets, Mr Jörg Pont, Prison health care and medical ethics A 

manual for health-care workers and other prison staff with responsibility for 

prisoners’ well-being, Council of Europe, November 2014, p10 
جمعررة زكريررا السرريد محمررد، أسرراليب المعاملررة العقابيررة للسررجناء فرري القررانون الجنررائي والفقرره الإسررلامي،الطبعة (  19)

 .343، ص 2013الأولى، مكتبة الوفاء القانونية، القاهرة، 
 من القواعد النموذجية لمعاملة السجناء 24القاعدة (  20)

 النموذجية لمعاملة السجناءمن القواعد  25القاعدة (  21)

جمعة زكريرا السريد محمرد، أسراليب المعاملرة العقابيرة للسرجناء فري القرانون الجنرائي والفقره الإسلامي،المصردر (  22)
 . 379السابق، 

(23  ) Mr Andres Lehtmets, Mr Jörg Pont, Prison health care and medical ethics A 
manual for health-care workers and other prison staff with responsibility for 

prisoners’ well-being,op. cit , p52. 
(2

4
  )

 Vade-mecum,Maladiestransmissibleset addictions en prison, Maladies transmissibles 

et addictions en prison,   Office fédéral de la santé publique,  Office fédéral de la santé, 

2012 , P 7.
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(2
5

  )
 Joseph A. Bick, Infection Control in Jails and Prisons California Medical Facility, 

California Department of Corrections and Rehabilitation, and University of California, 

Davis, California, HEALTHCARE EPIDEMIOLOGY • CID 2007:45 (15 October) ,p 

1047-1055 
(2

6
  )

 Stefan Enggist, Lars Møller, Gauden Galea and Caroline Udesen, Prisons and 

Health, HIV and other bloodborne viruses in prisons, World Health Organization 2014, 

p45
 

(2
7

  )
 Anne Iten, EPIDEMIOLOGIE ET PREVENTION DES INFECTIONS , DANS 

LES PRISONS DE SUISSE ROMANDE (EPIPS) ,Deuxième phase de l’étude Rapport 

Final 1er novembre 2001-30 novembre 2005, Service de Médecine et de Psychiatrie 

Pénitentiaires du Canton de Vaud ,Département de Psychiatrie Lausanne, Fonds 

national suisse de la recherche scientifique  Décembre 2005, P35  
(

28
  )

 Lars Møller, Heino Stöver, Ralf Jürgens, Alex Gatherer and Haik Nikogosian, 

Health in prisons A WHO guide to the essentials in prison health, p43 
(29  )

 Vade-mecum,Maladiestransmissibleset addictions en prison, Maladies transmissibles et 

addictions en prison, op.cit , P 8
 

(3
0

 ) 
 Anne Iten, EPIDEMIOLOGIE ET PREVENTION DES INFECTIONS , DANS 

LES PRISONS DE SUISSE ROMANDE (EPIPS) ,op.cit , P36-37
 

وفرري مقرردمتها قواعررد الأمررم المتحرردة  النموذجيررة  رغررم التأكيررد علررى ذلررك فرري العديررد مررن المناسرربات الدوليررة،  (  31)
( منهرا 6الدنيا لمعاملرة السرجناء، وتحديردًا فري القواعرد المتعلقرة برإدارة ملفرات السرجناء، حيرث نصرت  القاعردة رقرم )

علررى أنرره " يوضررع فرري أي مكرران يحرربس فيرره أشررخاص نظررام موحررد لإدارة ملفررات السررجناء، ويجرروز أن يكررون ذلررك 
نررات إلكترونية،للسررجلات أو سررجلا صررفحاته مرقمررة وموقعررة ..."، كمررا تررم الرررتأكيد علررى الجسررلات النظررام قاعرردة بيا

قواعرررد الأمرررم المتحدةبشرررأن حمايرررة الأحرررداث المجرررردين مرررن الطبيرررة فيمرررا نصرررت عليررره الفقررررة الرابعرررة ) ألرررف(  مرررن 
ة المجررمين المعقرود فري هافانرا أوصى باعتمادها مؤتمر الأمم المتحدة الثرامن لمنرع الجريمرة ومعاملر، والتي حريتهم
 .1990أيلول/سبتمبر  7آب/أغسطس إلى  27من 

(3
2

  )
 European Centre for Disease Prevention and Control and the European 

Monitoring Centre for ,Drugs and Drug Addiction. Systematic review on active case 

finding of communicable diseases in prison settings , Stockholm: ECDC; 2017, p3 
، (  مكتررب الأمررم المتحرردة المعنرري بالمخرردرات والجريمررة، كتيررب بشررأن التعامررل مررع السررجناء الشررديدي الخطررورة33)

 ومابعدها  3، ص 2017سلسة كتيبات العدالة الجنائية، الأمم المتحدة، نيويورك، 

(3
4

  )
  Jeremy Travis , Amy L. Solomon , Michelle Waul, From Prison to Home: The 

Dimensions and Consequences of Prisoner Reentry , URBAN INSTITUTE, Justice 

Policy Center, 2017, p25. 
(3

5
  )

  Léonore Le Caisne De si dangereux condamnés Construction sociale de la    

dangerosité en prison Such Dangerous Prisoners:The Social Construction of 

Dangerousness in Prison, Journal des anthropologues , Association française des 

anthropologues, 2007,p  183-210 
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أو العقوبررررة القاسررررية أو مررررن ضررررروب المعاملررررة مررررن اتفاقيررررة مناهضررررة التعررررذيب وغيررررره  13المررررادة  نصررررت (  36)
تضررمن كررل دولررة طرررف لأى فرررد يرردعى بأنرره قررد تعرررض للتعررذيب فرري أى اقلرريم علررى أنرره " إنسررانية أو المهينررة اللا

يخضع لولايتها القضرائية، الحرق فري أن يرفرع شركوى إلرى سرلطاتها المختصرة وفري تنظرر هرذه السرلطات فري حالتره 
الشركوى والشرهود مرن كافرة أنرواع  اتخاذ الخطروات اللازمرة لضرمان حمايرة مقردم وينبغيعلى وجه السرعة وبنزاهة. 

من العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية  7، والمادة .المعاملة السيئة أو التخويف نتيجة لشكواه أو لأى أدلة تقدم
بالكرامة. وعلى وجه  الإحاطةلا يجوز إخضاع أحد للتعذيب ولا للمعاملة أو العقوبة القاسية أو اللاإنسانية أو بأنه 

والمرادة الخامسرة مرن الإعرلان   .يجوز إجراء أية تجربة طبية أو علمية على أحد دون رضاه الحررالخصوص، لا 
 الدنيا لمعاملة السجناء .من القواعد النموذجية  1العالمي لحقوق الإنسان، والقاعدة 

الخطرورة، سلسرة مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة، كتيرب بشرأن التعامرل مرع السرجناء الشرديدي   ( 37)
 .9، ص 2017كتيبات العدالة الجنائية، الأمم المتحدة، نيويورك، 

(   مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة، كتيب بشرأن التعامرل مرع السرجناء الشرديدي الخطرورة، سلسرة 38)
 .17، ص 2017كتيبات العدالة الجنائية، الأمم المتحدة، نيويورك، 

الضررمانات الدولرررية لحقرروق الإنسرران وتطبيقاتهررا فررى بعررض الدسرراتير العربيررة، سلسررلة بحرروث  دى،أحمررد الرشرري .(د39)
 . 19رر18، ص ص 1996(، سبتمبر 110سياسية )

د. طالب رشريد يادكرار، مبرادىء القرانون الردولي العرام،  الطبعرة الأولرى، مؤسسرة موكربراني للبحروث والتوزيرع، ( 40)
 ابعدها . وم  125، ص 2009أربيل، العراق، 

  309،ص 2003د.محمد المجدوب، القانون الدولي العام، منشورات الحلبي الحقوقية،دمشق، سوريا، (41 (
د. أحمرررد عررروض برررلال، مبرررادىء قرررانون العقوبرررات المصرررري، القسرررم العرررام، دار النهضرررة العربيرررة، القررراهرة، (  42  (

 ومابعدها  59، ص 2006-2007
 .  400ي الإجرام والعقاب، المصدر السابق، ص هدى حامد قاشو ، أصلو علم(43  (
  69د. أحمد عبد اللاه المراغي، حقوق الإنسان في مرحلة التنفيذ العقابي، المصدر السابق، ص(44 (
(45)

  
  Fanny Salane, 'enseignement à distance en milieu carcéral, droit à l'éducation ou 

privilège ? Le cas des « détenus-étudiants » Université Paris Ouest Nanterre La Défense· 

September 2008, p413-436   

(46)  
  RAPPORT SUR L’ÉDUCATION EN PRISON  Education en prison, 

Recommandation n◦ R (89) 12,adoptée par le Comité des Ministres, du Conseil de 

l’Erope, le 13 octrobre 1989,et exposé des motifs, Strasbourg 1990, p12 

(47 ) 
  INSTRUMENTS INTERNATIONAUX, Le droit à l'éducation des personnes 

en détention,  Ensemble de règles minima pour le traitement des détenus, Septembre 

2014, p 6 
(48)

  
  Catherine Oumalis Le, Mémoire  Master en droit "droit" des détenus au travail 

et à la sécurité sociale en Belgique,  Année académique 2014-2015, p 4 
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(49)
  

 Fabrice Guilbaud, LE TRAVAIL PENITENTIAIRE.Une étude de sociologie du 

travail. Recherche subventionnée par le GIP "Mission de recherche Droit et 

Justice"Université Paris 10, Février 2006, P188. 
  ومابعدها  293د. يسر أنور علي، آمال عبد الرحيم عثمان، أصول علمي الإجرام والعقاب، المصدر السابق،  (50)
 118د. أحمد عبد اللاه المراغي، حقوق الإنسان في مرحلة التنفيذ العقابي، المصدر السابق، ص( 51)
(52)  Catherine Oumalis Le, Mémoire  Master en droit "droit" des détenus au travail et 

à la sécurité sociale en Belgique,op .cit,P19. 
  . 295د. يسر أنور علي، آمال عبد الرحيم عثمان، أصول علمي الإجرام والعقاب، المصدر السابق، ص( 53 (
  جية الدنيا للمم المتحدة لمعاملة السجناء. من القواعد النموذ 71القاعدة ( 54 (
  من القواعد النموذجية الدنيا للمم المتحدة لمعاملة السجناء.  72القاعدة ( 55) 
  من القواعد النموذجية الدنيا للمم المتحدة لمعاملة السجناء.  73القاعدة ( 56)
  لمعاملة السجناء.  من القواعد النموذجية الدنيا للمم المتحدة 74القاعدة  (57)
  من القواعد النموذجية الدنيا للمم المتحدة لمعاملة السجناء.  75القاعدة  (58(
  من القواعد النموذجية الدنيا للمم المتحدة لمعاملة السجناء.  76القاعدة  (59(
. فوزيرة عبرد د  591-590المصدر السابق، ص د. أحمد شوقي أبو خطوة، أصول علمي الإجرام والعقاب، ( 60)

، يسرر أنرور علري، آمرال عثمران، أصرول علمري 160الستار، مبادىء علم الإجرام والعقاب ،المصردر السرابق، ص 
 .  335الإجرام والعقاب، المصدر السابق، ص 

د. محمررد  .  338يسررر أنررور علرري، آمررال عثمرران، أصررول علمرري الإجرررام والعقرراب، المصرردر السررابق، ص  د( 61(
 .  223، ص 2000– 1999 ،دار النهضة العربية، القاهرة، علم العقابعيد الغريب، أصول 

، نبيل العبيدي، أسس السياسة 219-218ص ،المصدر السابق، د. محمد عيد الغريب، أصول علم العقاب .(62)
بعرررة العاقابيررة فررري السررجون ومررردى التررزام الدولرررة بررالمواثيق الدوليرررة، دراسررة معمقرررة فرري القرررانون الجنررائي الررردولي، الط

 ومابعدها . 195، ص 2015الأولى، المركز القومي ل صدارات القانونية، القاهرة، 
. د. هرردى   339يسررر أنررور علرري، آمررال عثمرران، أصررول علمرري الإجرررام والعقرراب، المصرردر السررابق، ص  د( 63(

 .427حامد  قاشو ، أصول علمي الإجرام والعقاب، المصدر السابق، ص 
 220ص ،المصدر السابق، أصول علم العقاب د. محمد عيد الغريب،( 64(
، نبيل العبيدي، أسس السياسة العاقابية في السرجون ومردى الترزام الدولرة برالمواثيق الدوليرة، المصردر السرابق، .(65)
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 Abstract 

The study titled “The International Protection of the Prisoner's Right to 

Health” addressed a study in the rules of international human rights law, 

through a discussion that included two demands. These rules, including 

preventive and curative care, and the challenges that could pose an 

obstacle to that, and to what extent is the prisoner's right to health 

affected by other rights such as the right to education and others 
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