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  بايهميكانيكية تعليم في الالكترونية استخدام بعض التقشيات تأثير

 الإرسال الداحق بالكرة الظائرة
 

 د حسزة فاضل حدنأ.م.
 مديرية تربية محافظة البررة

 وزارة التربية
 
 ملخص البحث العربي: 

أىسية البحث في استخجام بعض التقشيات والؾسائل التعميسية )التقشيات الالكتخونية ( التي تداعج الستعمؼ في  تتجمى 
الإرسال الداحق في الكخة الظائخة وىؾ أسمؾبا" يثضخ اىتسامات  استيعاب وتديضل عسمية التعمؼ الالكتخوني والحاتي لبايؾميكانيكية

بظخيقة تترف بجاذبية وتذؾيق . أما مذكمة البحث ىشاك حاجة ضخورية  الشاشئضؽ ويحفضدىؼ عمى التعمؼ واكتداب جدئيات السيارة
السيارة ليكؾن التعميؼ أكثخ فاعمية  ةإلصذيء يخاد تغضخه بذكل عمسي لمسداىسة في تظؾيخ العسمية التعميسية في تعمؼ بايؾميكانيكي

لمسيارة مؽ خلال إدخال وسائل حجيثة مثل) تقشيات الحاسؾب  ويدتظيع الستعمؼ الؾصؾل إلى اليجف السشذؾد مؽ تعمسو
 والبخامجيات(.وىجف البحث إلى إعجاد مشياج تعميسي باستخجام تقشيات ألكتخونية ،والتعخف عمى تأثضخ بعض التقشيات الالكتخونية

وفقخات الؾحجات التعميسية وتسخيشاتو وأسمؾب  إن السشياج التعميسيفي تعميؼ بايؾميكانيكية الإرسال الداحق . أما أىؼ الاستشتاجات 
باستخجام  اعتساد مشياج التعميسيالإرسال الداحق . أما أىؼ التؾصيات ىي  في تظؾيخ بايؾميكانيكية التعمؼ الالكتخوني عسمت

الالكتخونية في تعميؼ السيارات الأساسية بالكخة الظائخة في الأنجية الخياضية والسؤسدات لأىسضتيا في تظؾيخ أداء بعض التقشيات 
 اللاعبضؽ .

 الكمسات السفتاحية : التقشيات الالكتخونية ـــــ بايؾميكانيكية الإرسال الداحق ــــ الكخة الظائخة 
Abstract 

The effect of using some electronic technologies in learning 
Biomechanics of volleyball jump spike. 

Researcher 
Prof.  Assist.  Dr. Hamza Fadel 

Hassanhamza68fadel@gmial.com 
The importance of the research is manifested in the use of some educational techniques 
and aids (electronic technologies) that help the learner in understanding and facilitating 
the electronic and self-learning process for the biomechanics of smashing transmission in 
volleyball, a method that raises the interests of young people and motivates them to learn 
and acquire the particles of skill in an attractive and interesting wayAs for the research 
problem, there is a need for something to be changed in a scientific way to contribute to 
the development of the educational process in learning Biomic to the skill of teaching 
more effectively and for the learner to reach the desired goal of learning the skill from 
modern means such as (computer technologies and software). The aim of the research is 
to prepare a curriculum for teaching electronic technologies, and to identify some of the 
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electronic technologies in learning the biomic of the jump spike . As for the first stage, the 
educational curriculum, the session ,  its exercises, and the e-learning method have done 
in developing the.Biomic of jump spike   . As for the most important conclusions, the 
educational curriculum, the session, its exercises, and the e-learning method have done 
in developing the biomechanics of the jump spike . The most important recommendations 
are the adoption of an educational curriculum using some electronic technologies in 
learning basic volleyball skills in sports clubs and institutions due to its importance in 
developing the players' performance.Keywords: electronic technologies, biomechanics, 
jump spike, volleyball 

 تعريف بالبحث : -2
 السقدمة وأهسية البحث : 2-2

ونرضب العسمية التعميسية مشيا كثضخا" وىحا جاء نتيجة الجيج  العمسي والتكشؾلؾجي سسة العرخ أصبح التظؾر
ووسائل متشؾعة تحقق التعمؼ ، وان  ل ما يتعمق بيحه العسمية التعميسية مؽ أسالضبالستؾاصل والسثابخة والجراسة بك

تظؾر السؤسدات التعميسية والذبابية والخياضية في كل دول العالؼ بكل أشكاليا ومخاحميا مسا دعت الحاجة إلى 
الستؾفخة أثشاء تظبضق التكشؾلؾجيا  تظؾيخ إمكانياتيا وقجراتيا مؽ اجل مؾاكبة التظؾر الحاصل في تؾعيف

السشاىج التعميسية ومشيا الخياضية وفي معغؼ الألعاب والسيارات لتديضل وسخعة عسمية التعمؼ وبسا يتشاسب مع 
الأسذ السيكانيكية لمسيارة . وتعج عسمية التعمؼ وفق بايؾميكانيكية الأداء وبؾاسظة التعمؼ الإلكتخوني مؽ 

إيرال السعخفة والسعمؾمة الجقيقة إلى الستعمؼ مسا يداعج عمى تحفضد  العسميات السيسة التي يتؼ مؽ خلاليا
رغبتو في البحث لمؾصؾل إلى السعخفة الجضجة مؽ خلال اتباع ما يشذج اليو عمؼ البايؾميكانيػ  الستعمؼ وزيادة

لحخكي، إذ الخياضيفي التؾصل لمسعخفة الجقيقة لمخرائص البايؾميكانيكية وتحقضق الاقتراد في سمدمة الأداء ا
وأصبح  باستخجام بخامجيات التحمضل البايؾميكانيكي نسظا" حجيثا" مؽ انساط التعمؼ الحاتي اعتسج التعمؼ الإلكتخوني

نظاقا" تعميسيا" يلاءم متغضخات العرخ ويفزمؾنو الستعمسضؽ ويبحثؾن عسؽ يرسؼ ليؼ بخامج خاصة تخاعي 
وفق بعض السؤشخات السيكانيكية ويعج   ) 3: 2009ان :قجراتيؼ الفخدية واستعجاداتيؼ ) لسياء حدؽ الجيؾ 

أساسا" لإبخاز الفخوق الفخدية السؾجؾدة بضؽ اللاعبضؽ الشاشئضؽ لأنو يتيح الفخص الكبضخة لكل مشيؼ للانظلاق وفقا" 
لدخعتو الخاصة في التعمؼ ، وحضث ان التقشيات الإلكتخونية تكسؽ فاعمضتيا في عسمية الشجاح في مختمف 

لات التي تداعج السجرب عمى تقجيؼ السعمؾمات بأسمؾب مذؾق وأكثخ فاعمية لمستعمسضؽ .ويتزح دورىا في السجا
تعمؼ ميارات أساسية لجسيع الألعاب الخياضية ومشو لعبة الكخة الظائخة وخاصة" ميارة الإرسال الداحق كؾنو 

حل الأداء الفشي ويقدؼ إلى ستة مخاحل الإرسالات السيسة والرعبة والتي يحتاج إلى فيؼ دقضق لسخا احج أنؾاع
: 1998اليبؾط () عامخ جبار كاعؼ :  –ضخب الكخة  –الظضخان  -الشيؾض –الؾثبة  –ىي الخظؾات التقخبية 

وإتقانو يحقق التفؾق لمفخيق ولحلػ يتظمب تعميسا" متشؾعا" مشيا استخجام بعض الؾسائل  ( ، وأن تعميسو 27
 لتكشؾلؾجيا) تقشيات الحاسؾب والبخامجيات ( التي تداعج عمى تحقضق التعمؼ وتظبيقو .التقشيات ا التعميسية وأبخزىا
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التقشيات التكشؾلؾجيا) تقشيات الحاسؾب والبخامجيات ( خلال  أىسية البحث في استخجام بعض وتجمت 
يكانيكية جمدات التعمؼ الإلكتخوني التي تداعج الستعمؼ في استيعاب وتديضل عسمية التعمؼ الحاتي لبايؾم

مخاحلالإرسال الداحق لجػ لاعبي الأنجية الخياضية , وىؾ أسمؾبا" يثضخ اىتسامات الشاشئضؽ وتحفضدىؼ عمى التعمؼ 
وتظبضق تسخيشات السشياج التعميسي السرسؼ وفق أسذ ميكانيكية لكل مخحمة مؽ سمدمة الأداء الفشي واكتداب 

 بظخيقة تترف بجاذبية وتذؾيق . جدئيات السيارة
 البحث:    مذكلة2-0

إن التظؾر أصبح واضحا" في كافة مجالات الحياة ويكؾن لمعسمية التعميسية دور كبضخ مشة ومؽ  
الزخورؼ استخجام تقشيات تكشؾلؾجيا عشج تشفضح السشاىج الخياضية والتعميسية  وان مشعؾامل نجاح التعمؼ ىؾ 

أىسية كبضخة في  كية ، وتمعب التقشيات والبخامجياتالبايؾميكاني التكخار و لغخض الحرؾل عمى التغحية الخاجعة
تذخيص وتؾضيح وتقجيؼ ماىؾ مظمؾب وفاعمية في الؾقؾف عمى الأخظاء التي تخافق الأداء كحلػ تقؾية الحاكخة 
لمستعمؼ البظيء التعمؼ وعخض الأنسؾذج السثالي لمحخكة مع ذكخ مقاديخ الستغضخات البايؾكضشساتيكية والكضشتكية يسا 
يديل مؽ عسمية التعمؼ . وأن ترسيؼ السشاىج التجريبية والتعميسية في السؤسدات الخياضية فضيا ضعف استخجام 
التقشيات التكشمؾجية والتعميسية في تعمؼ السيارات الخياضية ويؾدؼ ذلػ ضعفا" واضحا" في استيعاب وفيؼ السيارة 

إلصذيء يخاد  بأسالضب التعميؼ التقمضجية . وجج الباحثمؽ قبل الستعمسضؽ ،وان مجربي الأنجية الخياضية يعسمؾن 
تغضخه بذكل عمسي لمسداىسة في تظؾيخ العسمية التعميسية في تعمؼ السيارة ليكؾن التعميؼ أكثخ فاعمية والؾصؾل 
إلى اليجف السشذؾد وىؾ اكتداب السيارة وتعمسيا وتثبضتيا مؽ خلال إدخال وسائل حجيثة مثل )التقشيات 

 يا والبخامجيات (التكشؾلؾج
 أهداف البحث : 2-3
 اعجاد مشياج تعميسي باستخجام بعض التقشيات الالكتخونية في تعمؼ بايؾميكانيكية الإرسال الداحق.-
 التعخف عمى تأثضخ استخجام بعض التقشيات الالكتخونية في تعمؼ بايؾميكانيكية الإرسال الداحق-
 فروض البحث  : 2-4
الإرسال  يؽ القبمي والبعجؼ لمسجسؾعتضؽ التجخيبية والزابظة في تعمؼ بايؾميكانيكيةىشاك فخق بضؽ الاختبار  -

 الداحق بالكخة الظائخة .
الإرسال الداحق  الزابظة في الاختبارات البعجية لتعمؼ بايؾميكانيكية ىشاك فخوق بضؽ السجسؾعتضؽ التجخيبية -

 بالكخة الظائخة  .
 مجالات البحث  : 2-5
 السجال البذخؼ : ناشئي نادؼ السجيشة الخياضي / محافغة البرخة  . -1
 (  .  2019/ 3/  15( لغاية )2019/ 18/1السجال الدماني : السجة   )-2
 السجال السكاني :قاعة مشتجػ شباب ورياضة الذيضج عد الجيؽ سميؼ  / البرخة .-3
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 تحديد السرظلحات : 2-6
لمتعميؼ باستخجام آليات الاترال الحجيثة مؽ حاسب وشبكات ووسائط وىؾ طخيقة التعلم الالكتروني :-2

الستعجدة مؽ صؾت وصؾرة ورسؾمات واليات بحث ، ومكتبات الكتخونية ،أؼ استخجام التقشية بجسيع أنؾاعيا  
:  2005السؾسى وأحسج السبارك:  في إيرال السعمؾمة لمستعمؼ بأقرخ وقت واقل جيج وأكثخ فائجة " )عبجالله

4). 
 مشهجية البحث وإجراءاته السيدانية : -0
 مشهج البحث  : 0-2

الســشيج التجخيبــي " ىــؾ ذلــػ الســشيج الــحؼ يختكــد عمــى التجخبــة والاختبــار السضــجاني  أســتعسل الباحــث 
مدتخشجا" ومدتشضخا" بؾسضمة السلاحغة ومدتشجا" عمى استعسال الأدوات والأجيدة والسعجات العمسيـة الحجيثـة بيـجف 

 ( .137: 2002مخوان عبج السجضج إبخاهيؼ : )  وإبخاز أية علاقة سببية واحجة أو أكثخ مؽ الستغضخات " اكتذاف
 البحث : عيشة 0-0

تــؼ اختيــار عضشــة البحــث برــؾرة عسجيــو وقــج حــجد الباحــث السجتســع مــؽ الستعمســضؽ الــحيؽ يسثمــؾن ناشــ           
( لاعبـــا" مـــشيؼ بذـــكل 12( لاعبـــا" وتـــؼ اختيـــار )16) محافغـــة البرـــخة, وبمـــ  عـــجدىؼ –نـــادؼ السجيشـــة الخياضـــي 

% ( مــــؽ مجتســــع الأصــــل .ثــــؼ قدــــسؾا بظخيقــــة العذــــؾائية ) القخعــــة ( إلــــى 75عذــــؾائي وكانــــت ندــــبة العضشــــة )
( متعمسضؽ لكل مجسؾعة ومؽ أجل معخفة صحة اختيار العضشـة, فقـج تـؼ 6مجسؾعتضؽ ) تجخيبية وضابظة ( بؾاقع )

 م. 2019/ 2/ 2الكتمة والعسخ وتقؾيؼ الأداء الفشي وعيخت متكافئة وكان بتاريخ أجخاء التكافؤ في الظؾل و 
 وسائل جسع السعلهمات :2–0-3

 اعتسج الباحث في جسع البيانات عمى الؾسائل الآتية : 
اســتسارة اســتبيان لاســتظلاع آراء الخبــخاء  –السقــابلات الذخرــية    –.السرــادر والسخاجــع العخبيــة والأجشبيــة  –

 –السلاحغـــة  –التجخيـــب  –اســـتسارة تدـــجضل ال ياســـات الخاصـــة بالجراســـة  –خترـــضؽ فـــي السشيـــاج التعميســـيوالس
 شبكة السعمؾمات ) الانتخنضت ( .

 الأجهزة والأدوات السدتعسلة :0–0-3
( 50( ذات تخدد ) Nikonآلة ترؾيخ فضجيؾية نؾع )  -استعان الباحث بالأجيدة والأدوات السدتعسمة : 

( مع أقخاص 10( عجد ) CDأقخاص ) –( 10( عجد ) pentiumجياز حاسبة نؾع )   –صؾرة / ثانية 
(DVD ( عجد )8 )–  مضدان طبي–  ( حاسبة يجوية مؽ نؾعCASIO  يابانية الرشع )–  جياز حاسؾب

toplap  (INSIRON ( مؽ نؾع )DELL  صضشي الرشع )– 
 –( سؼ مع رسؼ آثار الأقجام5شخيط بعخض ) –السدتخجمة في الحاسؾب البخامجيات والتظبيقات 
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مرـــاطب  –( 2ســـاعة تؾقضـــت الكتخونيـــة عـــجد ) –( كـــخة 20كـــخات طـــائخة قانؾنيـــة عـــجد ) –ممعـــب الكـــخة الظـــائخة 
( وقمـؼ رصـاص عـجد  12( م مـع قمـؼ سـبؾرة عـجد )  5( بظـؾل  ) 4حبال عجد )  –( 6بارتفاعات مختمفة عجد )

 تخات وجياز عارض داتذؾ وصؾر لسيارة الإرسال الداحق .بؾس –( 12)
 الأولى: التجربة الاستظلاعية 0-4
(  فــي الدــاعة الخابعــة 18/1/2019(قــام الباحــث بــأجخاء تجخبــة اســتظلاعية أولــى يــؾم الجسعــة السؾافــق    

لمشاشــئضؽ  عرـخا" فــي ممعــب مشتــجػ شـباب ورياضــة الذــيضج عــد الـجيؽ ســميؼ عمــى عضشــة مـؽ لاعبــي نــادؼ البحــخؼ 
( لاعبضؽ مؽ خارج مجتسع البحث مؽ خلال تظبضق اختبـار الأداء الفشـي لسيـارة الإرسـال الدـاحق بـالكخة 6بمغت )

 ( دقيقة .15الظائخة , وقج أجخيت التجخبة بعج إجخاء إحساء لسجة )
 الثانية: التجربة الاستظلاعية0–4–0

(. وكــان 2019-1-25لسكــان السؾافــق الجسعــة)أجــخػ البــاحثضؽ التجخبــة الاســتظلاعية الثانيــة فــي نفــذ ا 
 اليجف مؽ ىحه التجخبة ىؾ تظبضق وحجة تعميسية لمسيارة باستخجام الحقضبة التعميسية .

 تقهيم الأداء الفشي لسهارة الإرسال الداحق بالكرة الظائرة : 5–0
 سخترضؽتؼ تقؾيؼ الأداء الفشي لمسجسؾعتضؽ التجخيبية والزابظة مؽ قبل بعض الخبخاء وال  
 ( :        95: 2009)محمد عؾفي راضي :وتقهيسه أختبار الأداء الفشي لسهارة الإرسال الداحق2–0-5
 الغرض من الاختبار :-

 تقؾيؼ الأداء الفشي للإرسال الداحق وللأقدام التحزضخؼ والخئيدضؾالشيائي . 
 ( .   1ممعب لمكخة الظائخة , كخات طائخة , كامضخا فضجيؾ عجد )الأدوات :-
 الغرض من الاختبار :-

 والشيائي. تقؾيؼ الأداء الفشي للإرسال الداحق وللأقدام التحزضخؼ والخئيدي 
يقـــؾم الســـتعمؼ بـــأداء الإرســـال الدـــاحق مـــؽ مشظقـــة الإرســـال السحـــجدة ويســـشح ثلاثسحـــاولات  مهاصففففات الأداء : -

 السمعب السقابل بغض الشغخ عؽ مكان سقؾط الكخة .باتجاه 
يقــؾم الخبــخاء بتقــؾيؼ الــثلاث مخاحــل بعــج اختيــار السحاولــة الأفزــل لكــل مــتعمؼ ويســشح عشيــا ثــلاث  التدففجيل : -

( درجــات مؾزعــة عمــى الأقدــام الثلاثــة 10درجــات عــؽ كــل خبضــخ , عمســا" إن الجرجــة التقؾيسيــة لأفزــل محاولــة )
( درجـــة لمقدـــؼ 2( درجـــات لمقدـــؼ الخئيدـــي و )5( درجـــات لمقدـــؼ التحزـــضخؼ و )3الأتي )للإرســـال الدـــاحق وكـــ

                                                        
 الخبخاء والسخترضؽ الحؼ قامؾا بعسمية تقؾيؼ الأداء لمسيارتضؽ وىؼ 
 أ. م. د رجاء عبج الرسج عاشؾر  / الاختبارات وال ياس /  الكخة الظائخة  / كمية التخبية الخياضية/ جامعة البرخة .  -1
 أ. م. د واثق عبج الراحب عبضج    / التعمؼ الحخكي /  الكخة الظائخة  / كمية التخبية الخياضية/ جامعة البرخة . -2
 حخكي /  الكخة الظائخة  / كمية التخبية الخياضية/ جامعة البرخة .أ.مؾفق صضشخ جعفخ    / التعمؼ ال -3
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الشيــائي , وتــؼ احتدــاب الجرجــة الشيائيــة لكــل مــتعمؼ عــؽ طخيــق اســتخخاج الؾســط الحدــابي لمــجرجات الثلاثــة لكــل 
 خبضخ .

 الترهير الفيديهي : 6 –0
صــؾرة / الثانيــة ( مــع 50( ذات تــخدد)Nikon( نــؾع ) 1اســتعسل البــاحثضؽ آلــة الترــؾيخ الفضجيؾيــة عــجد ) 

( . واســـتعسمتالكامضخا خـــلال التجخبـــة الاســـتظلاعية والتجخبـــة الخئيدـــة لسيـــارة 1( عـــجد ) Tripodحامـــل ثلاثـــي ) 
( م, والسدـافة بـضؽ آلـة الترـؾيخ ومجـال حخكـة 1.41الإرسال الداحق فقج كان ارتفاع بـؤرة العجسـة عـؽ الأرض )

 الأيسؽ مؽ الستعمؼ .( م وكان وضع الكامضخا بداوية عسؾدية عمى مجال حخكة الستعمؼ وعمى الجانب 10الستعمؼ)
 طريقة تحهيل الأداء السهاري بهاسظة الحاسهب : 7 –0
 (my document)فـي حافغـة الحاسـبةحؾلت السادة السرؾرة مؽ آلة الترؾيخ إلى الحاسبة مباشخة وخدنيـا  -

 ( الحؼ تؼ تؾزيعو مع استسارة التقؾيؼ عمى السقؾمضؽ . CDثؼ تحؾيل السقاطع السرؾرة إلى) 
م  ,  2019/  2/  2تؼ إجخاء التجخبـة الخئيدـة لمسجسـؾعتضؽ وذلـػ يـؾم الدـبت السؾافـق  ة الرئيدة :التجرب8 –0

 وصؾرت السحاولات الثلاث لكل متعمؼ ولسيارة الإرسال الداحق بالكخة الظائخة.
 : الترهير الفيديهيالقبلي لعيشة البحث2 –8–0

 مفي تسام الداعة الثالثة2019/ 2/ 2تؼ الترؾيخ القبمي لعضشة البحث يؾم الدبت السؾافق 
 عرخا" وعمى نفذ السمعب .

 السشهاج التعليسي: 0 –8–0
التقشيـــات التكشؾلؾجيــا لمسجسؾعـــة التجخيبية,وبعــج عـــخض  قــام الباحــث بأعـــجاد السشيــاج التعميســـي باســتعسال 

وتلافـــي الأخظـــاء, فقــخات السشيـــاج عمـــى الخبــخاء والسخترـــضؽ فـــي مجـــال التخبيــة البجنيـــة وعمـــؾم الخياضــة لتقؾيســـو 
( وحـجة تعميسيـة وبؾاقـع ثـلاث وحـجات تعميسيـة فـي الأسـبؾع .وقـج تسـت السباشـخة فـي يـؾم الجسعـة 18وتكؾنـت مـؽ )

م  ,عمســـا" أنـــو تـــؼ إعظـــاء وحـــجة تعخيليـــة قبـــل أجـــخاء الترـــؾيخ الفضـــجيؾؼ القبمـــي لضـــتسكؽ 2019/  2/  1السؾافـــق 
التعميســـي فقط,وتـــؼ الانتيـــاء مـــؽ  سؾعـــة الزـــابظة السشيـــاجالستعمســـضؽ مـــؽ اســـتيعاب السيـــارة. وقـــج اســـتعسمت السج

م.وقــــج أعتســــج الباحــــث فــــي تظبضــــق السشيــــاج الــــتعمؼ 2019/ 3/  15تظبضــــق السشيــــاج فــــي يــــؾم الجسعــــة السؾافــــق 
الالكتخونــي باســتخجام تقشيــات الحاســؾب وبعــض الخامجيــات ، والســجرب يكــؾن دورة مؾجيــا" ومخشــجا" وتــؼ اســتعسال 

الظـــائخة.وتؼ تقدـــيؼ  لأنيــا تعـــج مـــؽ السيــارات الرـــعبة فـــي لعبــة الكـــخة صـــة فــي تعمـــيؼ السيـــارةالظــخق العامـــة والخا
:  2007الؾحــجات التعميسيــة إلــى ثلاثــة أقدــام اعتســادا" عمــى بعــض السرــادر ) أحســج مــاىخ أنــؾر ) وآخــخون (: 

 ( . 221:  1988()غدان صادق وفاطسة الياشسي :   136-137
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 زمن على الهحدة التعليسية والحرة الهاحدة لسجسل الهحدات التعليسية .( يبين تقديم ال2الجدول )

 :ترسيم السشهاج التعليسي   9–2
تقشيات الحاسؾب كتذغضل الفضجيؾات واعتساده عمى بعض  بإعجاد السشياج التعميسي قام الباحث   

الستشؾعة لمسيارة مؽ عخض التجدئو لمسخاحل الفشية ولكل مخحمو ليا تسخيشاتيا الخاصة مع شخح مخترخ لكل 
مؽ مخاحل الفشية لمسيارة ومقادر الانسؾذج لبعض الستغضخات البايؾكضشساتيكية والكضشتكية مؽ مدافات  مخحمة

أداء تؤشخ لمسخاحل الفشية مؽ خلال بخامج  التحمضل البايؾميكانيكي ، وتؼ  وزوايا وأرتفاعات وأزمان وسخعة
( في كل حاسبات الستعمسضؽ في مشتجػ شباب الذيضج عد الجيؽ سميؼ  kinovتشرضب بخنامج التحمضل الحخكي) 

، فزلا" مع وجؾد فضجيؾىات لمسيارة كاممة في الحاسبات مع وجؾد عارض الجاتذؾ في القاعة مع بعض 
تسخيشات السعجة والسرؾرة لغخض تظبضق التسخيشات برؾرة جضجة مؽ قبل الستعمسضؽ اثشاء تظبضق الؾحجات ال

التعميسية،وكان التخظيط لمؾحجات التعميسية التي يتشاسب مع ىحه الؾسائل )أمضؽ أنؾر الخؾلي وضياء الجيؽ 
يثضخ دوافعو نحؾ تعمؼ فعال ليديل ( ويدتظيع الستعمؼ اختيار ما يشاسب مضؾلو وقجراتو و  44:  2009محمد :

عسمية التعمؼ مؽ خلال ترسيؼ البضئة التعميسية والشذاطات الخاصة ضؾء خظؾات السشياج التعميسي لسخاحل 
 ميارة الإرسال الداحق بالكخة الظائخة .

 :  الترهير الفيديهي البعدي لعيشة البحث 22 –0
 .2019/ 3/ 15في يؾم الجسعة السؾافق تؼ أجخاء الترؾيخ للاختبار البعجؼ لعضشة البحث  

 الهسائل الإحرائية : 22 –0
 ( . وتؼ استخجام السعالجات التالية:20إصجار )SPSSاستخجم البخنامج الإحرائي تؼ  

  -( لمعضشات الستخابظة والغضخ متخابظة والستداوية العجد tاختبار )-الانحخاف السعيارؼ  -الؾسط الحدابي  -
 (. 280:  2004معامل الاختلاف )عمي سمؾم جؾاد الحكيؼ : 

 التعميسية بالجقيقة مجسل الؾحجات التعميسية الدمؽ/ د الؾحجة اقدام الؾحجة التعميسية
 306 17 أولًا : القدؼ التحزضخؼ 

 36 2 تدجيلالحزؾر
 90 5 في القاعة السخررة لمحاسؾبCD عخض اقخاص
 180 10 البجيشة التحزضخية العامة والخاصة.التساريؽ 

 450 25 الخئيدي ثانياً : القدؼ
 180 10 التعميسي الشذاط
 270 15 التظبيقي الشذاط

 54 3 ثالثاً : القدؼ الختامي
 810 45 السجسؾع
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 عرض الشتائج ومشاقذتها . - 3
عرض نتائج تقهيم الأداء الفشي للاختبارين القبلي والبعدي للسجسهعتين التجريبية والزابظة لسهارة 2 – 3

 الإرسال الداحق ومشاقذتها .
( السحدهبة لشتائج tيارية وفرق الأوساط  وقيسة )( يبين الأوساط الحدابية والانحرافات السع0الجدول )

 التقهيم القبلي والبعدي للسجسهعتين التجريبية والزابظة للإرسال الداحق .

 

 2.015( =  0.05( ومدتؾػ دلالة ) 5قيسة )ت ( الججولية تحت درجة حخية )
( يتزح ان التفؾق لشتائج التقؾيؼ البعجؼ يعج إلى استخجام السجسؾعة التجخيبية  2مؽ خلال الججول )  

والسعخفة لجدئيات مخاحل السشياج التعميسي لو الأثخ الؾاضح مؽ خلال زيادة إدراك الستعمسضؽ لمسيارة ومخاحميا 
السيارة السبدظة وأصبحت السخاحل الفشية واضحة لجييؼ والرؾرة الحخكية في فكخ الستعمؼ وبالتالي يدتظيع 

ساىست في تظؾيخ  الترخف الحخكي عشج تظبضق تمػ التسخيشات السيارية الستجرجة في تدمدميا الحخكي والتي
التعميسية التي جعمت مؽ البضئة التعميسية تحجيا" لأسالضب التعمؼ  الأداء الفشي لمسيارة ) نتيجة لجور الؾسضمة

الحخكي بدبب امتلاك ىحه البضئة لمؾسضمة والتقشية الحجيثة وعخضيا لجدئيات السيارة بالرؾرة والحخكة بأسالضب 
ل ( , إذ تؼ وضع صؾر للأداء ولكل مخحمة مؽ خلا 174:  2008ناىجه عبج زيج الجليسي :)مثضخة وجحابة (

 ( والعخض البظيء للاعبي السشتخبات العالسية والسشتخب الؾطشي بظخيقة متجرجة . CDبؾستخات وأقخاص )
ويخػ الباحث مسا تقجم ىؾ نتيجة تظبضق السشياج التعميسي بالتدامؽ مع استخجام التقشيات الالكتخونية  

التعميسية وفق أسذ الأداء الفشي لمسيارة الحؼ يحتؾؼ عمى الأدوات التعميسية واستعساليا أثشاء أداء التسخيشات 
وصؾر الإيزاح والذخح كميا ساىست في تعمؼ السيارة  , إن ملاحغة عخض الشسؾذج  وكحلػ العخض الفضجيؾؼ 

بؾاسظة الشغخ تعظي لمستعمؼ صؾرة الأداء الستسضد وأن ىحه الظخيقة تدتعسل مؽ قبل الكثضخ مؽ السجرسضؽ 
عمؼ الشغخة السدتقبمية لأدائو وكيف يجب أن يكؾن بعج التكخار والترحيح )يعخب والسجربضؽ , إذ أنيا تعظي الست

 
 السجسؾعة التجخيبية

 السيارة
ــــي ــ ـــ ــ ــ ـــؾيؼ القبمـــ ـــعــجؼ التقـــ ــ ـــ ــ ــ ـــؾيؼ البــ  التقـــ

 (tقيسة )  ف س
 ع _س ع _س السحدؾبة

  7.491 3.859 0.802 7.337 0.540 3.477 الإرسال الداحق       )درجة(

 السجسؾعة الزابظة

 السيارة
ــــي ــ ـــ ــ ــ ـــؾيؼ القبمـــ ـــعــجؼ التقـــ ــ ـــ ــ ــ ـــؾيؼ البــ  التقـــ

 ف س
 (tقيسة ) 

 ع _س ع _س السحدؾبة
  4.053 1.970 0.532 5.503 0.317 3.533 الإرسال الداحق    )درجة(
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أما السجسؾعة الزابظة يتزح أن السسارسة وتختضب التساريؽ بظخيقة تخجم استيعاب ( . 175:  2002خضؾن : 
 مخاحل الأداء الفشي لمسيارة ساىست في حرؾل ىحا التحدؽ القمضل لمسجسؾعة الزابظة حضث أن العخض

السباشخ للأداء الفشي يداعج في تكؾيؽ فكخة واقعية لرؾرة السيارة وتحقق السلاحغة والانتباه لأجيدة الحؾاس , 
ويديل تعمؼ السيارة, وكحلػ مؽ شخوط خمق فكخة واضحة لمحخكة التي يتعمسيا الخياضي ىؾ إجخاء العخض 

 ( .  145:  1980لمسيارة السظمؾب تعمسيا ) عبج عمي نريف وقاسؼ حدؽ :
عرض نتائج تقهيم الأداء الفشي للاختبار البعدي بين السجسهعتين التجريبية والزابظة لسهارة الإرسال 0- 3

 .الداحق وتحليلها ومشاقذتها 
( السحدهبة لشتائج التقهيم البعدية t( يبين الأوساط الحدابية والانحرافات السعيارية وقيسة )3الجدول )

 ة لسهارة الإرسال الداحقللسجسهعتين التجريبية والزابظ

 1.812( =  0.05( ومدتؾػ دلالة ) 10قيسة )ت ( الججولية تحت درجة حخية )
أن ىشـــاك فخوقـــا" معشؾيـــة واضـــحة وبسدـــتؾػ أكبـــخ لـــجػ السجسؾعـــة  (3ومســـا تقـــجم يتبـــضؽ مـــؽ الجـــجول ) 

التجخيبيـة مـؽ الزـابظة وأن تمـػ الفخوقـات تخجـع إلـى تفـؾق الأداء الفشـي لمسيـارة نتيجـة فاعميـة السشيـاج  التعميسـي 
رـؾر باستخجام التقشيات التكشؾلؾجيا التي يحتؾؼ عمى وسـائل متعـجدة مـؽ الترـؾيخ بالفضـجيؾ ومذـاىجة الشسـؾذج الس

وإعــادة عــخض الأداء مــع وجــؾد بخنــامج لمتحمضــل الحخكــي والــحؼ يعظــي الفخصــة لمستعمســضؽ لمتعــخف عمــى مخاحــل 
الأداء بسثابـة إعظـاء معمؾمـات عـؽ تفاصـضل السيـارة , وىـي مـؽ مرـادر التغحيـة  عسمية إعـادة الأداء وبحلػ تكؾن 

ضــــخات البايؾميكانيكيــــة وجدئيــــات الأداء الفشــــي وىي السعمؾمــــات عــــؽ نتيجــــة الاداء لمستغالخاجعــــة االبايؾميكانيكيــــة،
:  2011كؾضـــع الدوايـــا والسدـــافات ودفـــع الجدـــؼ وغضخىـــا مـــؽ الستغضـــخات ) حدـــضؽ مـــخدان وايـــاد عبـــج رحســـؽ : 

( . إذ تقؾم وتخشج الستعمؼ عمى دقة الحخكة والإنجاز قبل الأداء أو خلالو أو بعجه أو مجتسعـة وتعـج  161-164
 عمى عسمية التعمؼ . أحج السحاور التي تداعج

ويعدو الباحثضؽ الفخق السعشؾؼ في الأداء الفشي لسيارة الإرسال الداحق إلى استعسال التغحية الخاجعة  
مؽ قبل الستعمؼ لشفدو وبسداعجة السجرب السخشج والسؾجو لمستعمسضؽ , مع عامل التذؾيق مؽ خلال إدخال تقشية 

يار الرؾرة الحخكية لمسيارة , مع إتباع مشيج تعميسي يحتؾؼ الحاسؾب معتسجا" عمى البخامج الخاصة في إع
عمى تسخيشات مشتغسة التجرج في الرعؾبة لأنيا مؽ السيارات الرعبة وتحتاج إلى تسخيشات وتكخارات تحقق 
اليجف التعميسي مؽ خلال تظبضق الؾاجبات الحخكية لمحرؾل عمى استجابات حخكية تعسل عمى زيادة الحافد 

 ضؽ وبالتالي تحقق تشفضح الأداء السيارؼ.لجػ الستعمس

 السهارة
 (tقيسة )  السجسهعة الزابظة السجسهعة التجريبية

 ع _س ع _س السحدهبة
 *0.945 2.530 5.523 2.820 7.337 الإرسال الداحق  )درجة(-1
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ويخػ الباحث أن السجسؾعة التجخيبية تظؾر أدائيا نتيجة استخجام التسخيشات الخاصة في السشياج  
تظبيقيا الؾسائل والتقشيات الحجيثة والتي سيمت مؽ عسمية فيؼ واستيعاب وإدراك التعميسي التي ساىست في 

( .أما 186:  2000و الجياز لتديضل أداء الحخكة " ) وجيو محجؾب : السيارة " إذ إن استخجام الآلة أ
مقارنة بالسجسؾعة التجخيبية, ويعدو  السجسؾعة الزابظة فقج أعيخت نتائج التقؾيؼ البعجؼ ضعف التظؾر

 الباحث إلى مسارسة ىحه التسخيشات الخاصة بالسشياج التعميسي دون استخجام الؾسائل الحجيثة والتشؾيع بأسالضب
التعمؼ كحلػ عجم مخاعاة الفخوق الفخدية لمستعمسضؽ وقمة تؾضيح الأىجاف الدمؾكية السؾجؾدة في التقشيات الحجيثة 
وىحا يعشي لا يؾجج نؾع مؽ الإثارة والتذؾيق في الؾحجات التعميسية وبحلػ يكؾن الستعمؼ قج ضعفت قجرتو عمى 

داء الفشي , ان الؾسضمة التعميسية تجعل اللاعب أو استيعاب تفاصضل السيارة وبالتالي يؤثخ عمى مدتؾػ الأ
الستعمؼ في مؾقف ايجابي متفاعل مع السؾقف التعميسي , وىي تشقمو مؽ لاعب أو متعمؼ سمبي جامج إلى أوسع 
مجالات التفاعل السثسخ مع السؾاقف التعميسية التي تسخ بو داخل الؾحجة التعميسية وخارجيا ) ناىجة عبج 

( . وبالتالي ضعفالترؾر الحخكي لجػ الستعمسضؽ وىؾ يؤدؼ إلى إضعاف في بشاء  169:  2008زيج :
 البخنامج الحخكي لمسيارة .

عرض نتائج الستغيرات البايهميكانيكية في الاختبارين القبلي والبعدي للسجسهعة التجريبية لسهارة 3 – 3
 الإرسال الداحق وتحليلها ومشاقذتها .

( السحدهبة لقيم بعض tلحدابية والانحرافات السعيارية وفرق الأوساط وقيسة )( يبين الأوساط ا4الجدول )
 الستغيرات البايهميكانيكيةفي الاختبارين القبلي والبعدي للسجسهعة التجريبية لسهارة الإرسال الداحق .

 الستغضخات البايؾميكانيكية
 الاختبار البعجؼ الاختبار القبمي

 (tقيسة )  ف س
 ع س ع س السحدؾبة

  14.083 1.047 0.152 2.856 0.111 1.809 سخعة الاقتخاب
  12.592 6.977 1.147 71.235 1.070 78.212 زاوية الشيؾض
  12.015 0.104 0.099 0.266 0.018 0.370 زمؽ الشيؾض

  13.660 11.130 1.649 104.310 1.663 93.178 لحغة الجفع بةزاوية الخك
  10.305 9.164 1.436 118.140 1.955 108.980 زاوية الؾرك لحغة الجفع

  7.921 11.820 1.402 158.060 2.482 146.230 زاوية الؾرك لحغة الزخب
  9.592 7.803 1.452 163.960 1.615 156.150 زاوية الكتف لحغة الزخب

  12.345 0.114 0.014 2.481 0.015 2.366 أقرصارتفاعممكخة لحغة الزخب
  16.430 2.932 0.577 9.460 0.185 6.528 سخعة الكخة

  11.510 119.69 1.772 193.89 1.550 74.290 الظاقة الحخكية
 2.015( =  0.05( ومدتؾػ دلالة ) 5قيسة )ت ( الججولية تحت درجة حخية )
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وىشاك ( قيؼ نتائج الستغضخات البايؾكضشساتيكية الحؼ حرل عمضيا الستعمسضؽ في الاختباريؽ 4يتبضؽ مؽ الججول )
وزمؽ الشيؾض  فخق واضح في الاختبار البعجؼ في متغضخات مخحمتي الاقتخاب والشيؾض وىي ) سخعة الاقتخاب

وزوايا الشيؾض الخكبة والؾرك لحغة الجفع ( ، وىحا يجل عمى أن الستعمسضؽ تظؾرت لجييؼ الرؾرة الحخكية 
خسيا يخجم تكشيػ السيارة في السخاحل اللاحقة لمسيارة وخاصة مخحمة الاقتخاب ، وبالتالي تكؾن كسية الحخكة وز 

أثشاء الشيؾض ) عساد كاعؼ وحدضؽ  وىي السخحمة السدؤولو عؽ تؾلضج الدخعة الاف ية التي تتحؾل إلى عسؾدية
( ومؽ خلال نتائج متغضخات مخحمة الشيؾض نلاحع وجؾد فخق كبضخ بضؽ الاختباريؽ ،  60:  2018عمي : 

الستعمسضؽ تسكشؾا مؽ استيعاب مخاحل السيارة وتفاصضميا وبالتالي يكؾن أثخىا وىحا يعظي صؾرة واضحة أن 
واضحا" في القدؼ الخئيدي مؽ السيارة وىؾ الظضخان وضخب الكخة وىؾ ناتج مؽ عسمية دفع القؾة الحاصمة مؽ 

:  2010:  الدخؼ الحخكي عشج الاقتخاب لان دفع القؾة يداوؼ التغضضخ في الدخؼ ) صخيح عبج الكخيؼ الفزمي
( فزلا" عؽ تقمضل زمؽ الاحتكاك بالأرض وزوايا مخحمة الشيؾض السشاسبة تقخيبا" ، حضث حققت السجسؾعة  90

التقجم الجضج في متغضخات ) زوايا الؾرك والكتف وأقرى ارتفاع لمكخة لحغة الزخب ( مقارنة بالاختبار القبمي 
تجاه العسؾدؼ الامامي ومؽ خلال نتائج الستغضخات لمظضخان وىحا ناتج مؽ تظؾر العضشة في الاقتخاب والتغضخ بالا

وضخب الكخة وحرؾل وضع أفزل استظاعالستعمسضؽ مؽ زيادة متغضخ سخعة الكخة وبالتالي التحكؼ بالتؾجيو 
يكؾن اليجف مؽ السيارة . أما الستغضخ البايؾميكانيكي وىؾ الظاقة الحخكية لمسيارة كاممة الحؼ يعظي التظؾر في 

ل الأداء الفشي نتيجة تسخيشات السشياج التعميسي ودور التقشيات الالكتخونية وب ية البخامج في تؾضيح مخاح
تفاصضل الأداء ودور كل مخحمة وىجفيا لمسيارة ، ومشيا مخحمة الاقتخاب التي ساىست في تحؾيل الظاقة الحخكية 

غة ضخب الكخة وىؾ يتزح مؽ متغضخ إلى طاقة كامشة وبالتالي تفضج في الحرؾل عمى الظاقة الحخكية لح
سخعة الكخة، وعسمية التظؾر قمل مؽ الحخكات والان باضات الدائجة والحفاظ عمى الدخؼ الحخكي الفقجان في زمؽ 

وزوايا الخكبة والؾرك بالتدامؽ مع نيؾض الستعمؼ للالتقاء بالكخة ، وىؾ  التساس مع الأرض لحغة الشيؾض
 خب وسخعة الكخة  في الاختبار البعجؼ . يتزح مؽ خلال ارتفاع نقظة الز

عرض نتائج الستغيرات البايهميكانيكية في الاختبارين القبلي والبعدي للسجسهعة الزابظة لسهارة 4- 3
 الإرسال الداحق وتحليلها ومشاقذتها .
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السحدهبة لقيم بعض ( t( يبين الأوساط الحدابية والانحرافات السعيارية وفرق الأوساط وقيسة )5الجدول )
 الستغيرات البايهميكانيكية في الاختبارين القبلي والبعدي للسجسهعة الزابظة لسهارة الإرسال الداحق

 2.015( =  0.05( ومدتؾػ دلالة ) 5قيسة )ت ( الججولية تحت درجة حخية )
( نتائج قيؼ الستغضخات البايؾكضشساتيكية لسخحمة الاقتخاب وىي سخعة الاقتخاب 5يتبضؽ مؽ الججول ) 

السجؾعة التجخيبية ، أما متغضخات مخحمة حرمت السجسؾعة الزابظة عمى تحدضؽ الستغضخ ولكؽ ليذ بسدتؾػ 
الشيؾض كان التحدؽ قمضل في زاوية الشيؾض ولؼ تحرل السجسؾعة عمى تظؾر في زمؽ الشيؾض مسا يعشي 
وجؾد فقجان في الدخؼ الحخكي مؽ ويكؾن لو تأثضخ سمبي في مخاحل الأداء اللاحقة ، أما متغضخؼ زاوية الخكبة 

ىحا الستغضخيؽ ، وأن السسارسة تحتاج إلى تسخيشات مع تؾضيح واستيعاب  والؾرك لحغة الجفع حرل تحدؽ في
لتكشيػ السيارة ، أما متغضخات مخحمتي الظضخان وضخب الكخة نلاحع عجم وجؾد تظؾر في زاويتي الؾرك والكتف 
لحغة الزخب ، وىحا ناتج مؽ عجة أمؾر مشيا ضعف مخحمتي الاقتخاب والشيؾض فتكؾن متغضخات القدؼ 

يدي ضعيفة ، أما متغضخ أقرى ارتفاع لمكخة لحغة الزخب وجؾد تحدؽ قمضل لكؽ ليذ بالسدتؾػ السظمؾب الخئ
وكان تأثضخه عمى مخحمة ضخب الكخة ضعيف وأثخ عمى سخعة الكخة والفارق القمضل بضؽ الاختباريؽ في كل 

ع متظمبات الارسال تشاسب مالستغضخات وبالتالي أصبح مقجار الظاقة الحخكية وان حرل تحدؽ لكؽ لاي
 .  الداحق

عرض نتائج الستغيرات البايهميكانيكية في الاختبار البعدي للسجسهعتين التجريبية والزابظة لسهارة 5- 3
 الإرسال الداحق وتحليلها ومشاقذتها .

 
 

 الستغضخات البايؾميكانيكية
 الاختبار البعجؼ الاختبار القبمي

 قيسة ف س
 (t) ع س ع س 

   3.792 0.371 0.308 2.205 0.116 1.833 سخعة الاقتخاب
   2.980 1.732 0.486 75.621 1.092 77.353 الشيؾضزاوية 

 1.001 0.011 0.007 0.358 0.026 0.369 زمؽ الشيؾض
   5.755 3.731 1.092 97.170 1.581 93.439 زاوية الخكبة لحغة الجفع
   5.616 4.881 1.040 112.520 1.593 107.640 زاوية الؾرك لحغة الجفع

 0.515 1.283 4.753 149.650 3.352 148.370 زاوية الؾرك لحغة الزخب
 0.763 1.549 3.263 156.470 3.239 154.920 زاوية الكتف لحغة الزخب

   3.254 0.060 0.054 2.403 0.012 2.343 أقرى ارتفاع لمكخة لحغة الزخب
   6.192 0.813 0.375 7.398 0.143 6.584 سخعة الكخة

   5.648 56.570 23.446 128.70 3.004 72.118 الظاقةالحخكية  لمسيارة
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( السحدهبة لقيم بعض الستغيرات t( يبين الأوساط الحدابية والانحرافات السعيارية وقيسة )6الجدول )
 البايهميكانيكية في الاختبارات البعدية للسجسهعتين التجريبية والزابظة لسهارة الإرسال الداحق .

 الستغضخات البايؾميكانيكية
 (tقيسة )  السجسؾعة الزابظة السجسؾعة التجخيبية

 ع س ع س السحدؾبة
 4.633* 0.308 2.205 0.152 2.856 سخعة الاقتخاب
 * 8.621 0.486 75.621 1.147 71.235 زاوية الشيؾض
 *18.008 0.007 0.358 0.099 0.266 زمؽ الشيؾض

 * 8.843 1.092 97.170 1.649 104.310 لحغة الجفعالخكبة زاوية 
 * 7.763 1.040 112.520 1.436 118.140 زاوية الؾرك لحغة الجفع

 * 4.272 4.753 149.650 1.402 158.060 زاوية الؾرك لحغة الزخب
 5.134 3.263 156.470 1.452 163.960 الكتف لحغة الزخبزاوية 

 * 3.391 0.054 2.403 0.014 2.481 أقرصارتفاع لمكخة لحغة الزخب
 * 7.334 0.375 7.398 0.577 9.460 سخعة الكخة

 * 6.800 23.446 128.70 1.772 193.89 الظاقة الحخكية لمسيارة
 1.812( =  0.05ومدتؾػ دلالة )(  10قيسة )ت ( الججولية تحت درجة حخية )

ىؾ الدخعة ونلاحع حرؾل السجسؾعة التجخيبية  لسخحمة الاقتخابان أىؼ متغضخ ( 6يتبضؽ مؽ الججول ) 
عمى مدافة أكبخ خلال وحجة الدمؽ ) م/ ثا ( أؼ حرؾليا عمى سخعة أكبخ مؽ السجسؾعة الزابظة ، أما 

ن مقجار الداوية أقل يكؾن وفق تكشيػ السيارة أفزل لانو متغضخات مخحمة الشيؾض ىي زاوية الشيؾض وكمسا كا
يتظمب الشيؾض بالاتجاه الامام الأعمى مؽ خارج السمعب لغخض الالتقاء بالكخة وىي داخل حجود السمعب 
لمتقخب أكثخ مؽ عبؾر الكخة لمذبكة واليبؾط في ساحة ممعبو ، وكحلػ متغضخ زمؽ الشيؾض كمسا كان الدمؽ أقل 

أكبخ والفقجان في كسية الحخكة أقل ولحلػ تسكؽ الستعمسضؽ مؽ السجؾعة التجخيبية مؽ حرؾليؼ  كانت الدخعة
عمى سخعة أف ية أكبخ تخجم القدؼ الخئيذ مؽ السيارة ، وأن زاويتي الخكبة والؾرك لحغة الجفع كمسا كانت 

سمدمة حخكات نقل القؾة  الدوايا أكبخ يعشي ان الجدؼ في حالة امتجاد أؼ عسمية نيؾض أسخع ، وىؾ مؽ ضسؽ
في الجدؼ مؽ الاتجاه الافقي إلى العسؾدؼ الامامي ويعشي ذلػ ان السجسؾعة التجخيبية تظؾرت مقارنة 
بالسجسؾعة الزابظة نتيجة تشؾع التعميؼ واتباع تعميسات فقخات السشياج التعميسي مؽ شخح وتؾضيح وفق أسذ 

لكتخونية والتسخيشات ضسؽ الؾحجات التعميسية ، وان تعميؼ عمسية بايؾميكانيكية عبخ فضجيؾىات التقشيات الا
( ، كسا نلاحع  175:  2002ومعخفة الستعمسضؽ بالأسذ السيكانيكية لمسيارة ىي طخيقة فعالو ) يعخب خضؾن : 

تظؾر متغضخات مخحمتي الظضخان وضخب الكخة وحرؾل السجسؾعة التجخيبية عمى نتائج أفزل في متغضخات 
والكتف لحغة الزخب وأقرى ارتفاع لمكخة لحغة الزخب ، وكحلػ مقجار متغضخ سخعة الكخة زاد زاويتي الؾرك 

نتيجة لتظؾر متغضخات الأداء في مخاحل الاقتخاب والشيؾض والظضخان وضخب الكخة ، وىحا يجل عمى تظؾر 
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مؾمات وتظبيقيا أثشاء تكشيػ السيارة لجػ الستعمسضؽ في السجسؾعة التجخيبية واستظاعؾا مؽ استيعاب وفيؼ السع
التسخيشات ، وأن حرؾل السجسؾعة التجخيبية عمى مقجار أكبخ لمظاقة الحخكة لمسيارة كاممة مؽ السجسؾعة 
الزابظة ويعشي ذلػ ان بتظؾر متغضخات مخاحل الأداء تظؾر متغضخ الظاقة الحخكية أؼ تحقضق أفزل 

التظؾر في معغؼ متغضخات الاداء، وىشا يأتي دور لبايؾميكانيكية الأداء مقارنة بالسجسؾعة الزابظة وضعف 
تظبضق السشياج التعميسي باستخجام التقشيات الحجيثة التي تديج مؽ إدراك الستعمسضؽ وترؾرىؼ الحخكي وتكؾن 

 الشتائج أفزل .
 الاستشتاجات والتهصيات : -5
 الاستشتاجات : -5-2
يسضؾفقخات الؾحجات التعميسية وتسخيشاتو عسمتفي تظؾيخ إن استخجام التقشيات التكشؾلؾجيا في السشياج التعم -1

الستغضخات البايؾميكانيكية ولجسيع السخاحممسيارة الإرسال الداحق بالكخة الظائخة لمستعمسضؽ في السجسؾعة 
 التجخيبية.

في تعميؼ  أن التعمؼ الالكتخوني لمسخاحل الفشية لمسيارة يعسل عمى تظؾيخ التعمؼ الحاتي ويعج اسمؾبا" مؤثخا" -3
 السيارة وساعج الستعمسضؽ في استيعاب جديئات السخاحل الفشية . 

إن الؾسائل التعميسية حفدت الستعمسضؽ مؽ خلال الإثارة والتذؾيق الحؼ اتدست وحجات وتسخيشات السشياج  -3
 ئل تعميسية . التعميسضؾحققت أثخا" كبضخا" في تظؾيخ عسمية التعمؼ مقارنة بالسجسؾعة الزابظة كؾنيا بجون وسا

إن استخجام التقشيات الالكتخونية التعميسية تشسي فكخ الستعمؼ عمى الترؾر الحخكي واستيعاب السادة  -4
 الستعمسة بذكل أفزل مقارنة بالسجسؾعة الزابظة كؾنيا بجون وسائل تعميسية .

 التهصيات:5-0
عميؼ السيارات الأساسية بالكخة الظائخة في اعتساد السشياج التعميسي مع استخجام التقشيات الالكتخونية في ت-1

 الأنجية الخياضية والسؤسدات الخياضية الأخخػ لأىسضتيا فضتظؾيخ أداء السيارات الأساسية .                   
ضخورة تؾفضخ الؾسائل التعميسية الحجيثة والسداعجة لسا ليا مؽ أثخ بال  في تديضل عسمية التعمؼ لسختمف  -2

 .الألعاب الخياضية وتتشاسب مع تسخيشات لمسشياج السظمؾب تظبيقو 
نيكي لآثخىا الاستعانة بالتقشيات والبخامجيات مؽ قبل السجربضؽ والسجرسضؽ وتعميسيؼ لبخامج التحمضل البايؾميكا -3

 الايجابي عمى مدتؾػ الأداء السيارؼ وخاصة السيارات الرعبة .
ترسيؼ مشاىج تعميسية ألكتخونية تعتسج عمى البخامجيات في تؾضيح تفاصضل والرؾرة الحخكية للأداء الفشي  -4

مة التي تتشاسب مع الذخح السؾجد والعمسي الجقضق لسيارات أخخػ للاستفادة مؽ الأسمؾب العمسي والظخيقة والؾسض
    .الستعمسضؽ   مع قابميات
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