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لدى المصابين بالقرحة الهضمية في  دراسة نظام التوازن بين بعض المؤكسدات ومضادات الأكسدة
 مدينة تكريت وضواحيها

 الرحمن صاحب جمعة عبد،  نوري أنفال كاظم
 ، تكريت ، العراق تكريتجامعة ،  كلية العلوم، قسم علوم الحياة 

 
 الملخص

وتراكيد   بيروكسددة الددهلو الاجهاد التأكسدي في احددا  هدذا المدرن مدل دداس دراسدة مسدتو  ية الى معرفة  دور الجذور الحرة هدفت الدراسة الحال
 عدد مل مضادات الاكسدة.

أندا (  25 ذكدور و  25( شدصدا مدل الاصدحا   50عدل   ( فضدااأناثد 50و  اذكدور  50مل مرضى القرحة الهضدمية    اشدص 100 شملت الدراسة
 . أددلوا كمجموعة سيطرة

 الوريدددي لكددس شددد مددس مددل الدددم  ((5سددح   الادتصددا مددل قبددس الاطبددا   حددالتهم المرضدديةتشدددي   واللددذيل تددملوحدددة النددا ور  مددل المددراجعيل
ONOOوجدددذر بيروكسدددي نتريدددت   (MDA)الديهايدددد  ثندددامي مدددالول لغدددرن تقددددير تراكيددد 

 الكتدددالي  مضدددادات الاكسددددة الان يميدددة مثدددس وعددددد مدددل  (-.
 CAT) دسددددميوتي   والسددددوبر اوكسدددديد(SOD)  و الكلوتدددداثيول بيروكسدددديدي  G-px) ومضددددادات الاكسدددددة ييددددر الان يميددددة مثس الكلوتدددداثيول  GSH) 
 .  وحامن البوليك والالبوميل  (CP السيرولوبا ميل و 

ONOO و MDA لمددل ا( فددي تراكيدد  كددس P≤0.01   امعنويدد ارتفاعدداأ هددرت نتددامد الدراسددة 
 لا ( فددي تراكيدد  كددس مددلP≤0.01اندفاضددا معنويددا  و  -.

CAT  و SODو G-px  وGSH  وCP مقارنددة بمجموعددة  مددل ذكددور وانددا  و حددامن البوليددك والالبددوميل  فددي مصددس مرضددى القرحددة الهضددمية
والجذور الحرة دورا كبيرا في احدا  وتطور مرن القرحدة الهضدمية وهدذا يعندي ال اسدتددام  التأكسدي للإجهادالسيطرة بينت نتامد الدراسة الحالية ال 

 مضادات الاكسدة  الان يمية ويير الان يمية ممكل ال يساهم في الحد مل انتشار وتطور المرن. 
 المقدمة

مدددل الامددران الشدددامعة التدددي  Peptic ulcer) القرحدددة الهضددمية  تعددد
تصي  الجها  الهضمي  نتيجدة لدتحطم الطبقدة المداطيدة للقنداة المعديدة 
المعوية وهذه الحالة تستح  عل طريق العديدد مدل العوامدس مدل ضدمنها 

 المضددادة لالتهابددات بكثددرة و التدددديل وتندداوس الادويددة ييددر السددتيرويدية
الحالدة و  البددني الاجهدادو  Helicobacter pylori )   الاصابة ببكتريدا

مددل ال  Gastric HCL [1] ة ويدد ارة افددرا  الحددامن المعدددييددالوراث
الاسدبا  التدي لهدا دور فدي احددا  القرحدة الهضدمية هدي الجدذور  احد 
ومدل  التي تنتد عل طريق عمليدة الاكسددة Free radical .[3,2]الحرة

الالكترونددات مددل المعددروأ أل اسكسدددة هددي تفاعددس كيميددامي تنتقددس فيدد  
مادة معينة إلى عامس مؤكسد، وهذا اسدير يمكل أل ينتد جدذور حدرة ، 
وتعددرأ الجددذور الحددرة بأنهددا ج يمددات أ نتدد و منهددا إلكتددرول واحددد مددل أحددد 
اس واج الإلكترونيدددة دددداس التفددداعات الكيمياميدددة وأصدددبحت حاويدددة فدددي 

 وكسددجيل الحدددرةك جددذور اسمدددارها الدددارجي إلكترونددداً مفددرداً مكونددةً بدددذل
وعدددددددم الاسددددددتقرار  Excitationوتمتددددددا  الجددددددذور الحددددددرة بددددددالتهيد  [4]

Unstable  وبأنهددددددا ذات طاقددددددة عاليددددددة وشددددددديدة اسلفددددددة للتفاعددددددس مدددددد ،
الج يمددات الحيويددة فددي الجسددم وبالتددالي تحدداوس بكددس الطددرق الرجددوو إلددى 
حالة الا دواج مل داس أدذ الالكترونات مل الج يمات المجداورة مؤديدةً 

الإجهدددداد التأكسدددددي  امدددا [5]إلدددى تولددددد جددددذور حدددرة متسلسددددلة ومتعاقبددددة.
Oxidative stress  فأندد  يمثددس الحالددة التددي يدد داد فيهددا تركيدد  الجددذور

وق قددددره مضدددادات الاكسددددة تفدددفدددي الجسدددم بنسدددبة  والمؤكسددددات الحدددرة،
 ادددتاساد التأكسدددي علددى اندد  إذ يعددرأ الإجهدد ,الطبيعيددة للددتدل  منهددا

 ROS)  Reactive  ل الفعالددددةاسوكسددددجياصددددناأ  لوا ل بيدددددتدددال

oxygen specie  للأكسددةالددفاو المضدادة وآليددات  Antioxidant  

defence system  [6] ويددؤدي الضددرر التأكسددديOxidative 

damage   الندداجم عددل  يددادة مسددتو  المددواد المؤكسدددة دوراً أساسددياً فددي
مثدددس اسمدددران  [8,7].نشدددو  مع دددم اسمدددران العصدددرية عندددد الإنسدددال

و التهدددا  الكبدددد و التهدددا   الوعاميدددة و السدددرطال و دا  السدددكر   القلبيدددة
إل أصدددددددناأ  [9]الجهدددددددا  العصدددددددبي المركددددددد ي  امدددددددرانالمفاصدددددددس و 

OH)اسوكسجيل الفعالة الحاوية على الجذور مثس جذر الهيدروكسديس 
-

O2وجددددذور السددددوبر أوكسدددديد السددددال    (
( وأنددددواو اسوكسددددجيل الفعالددددة -

 Hydrogenاسدر  التي لا تمتلك الجذور مثس بيروكسيد الهيدروجيل 

peroxide  H2O2 هدددي مددددواد فعالدددة تهدددداجم الج يمدددات الحيويددددة مثددددس )
الدايددددا مسددددببةً بيروكسدددددة  سيشدددديةاسحمددددان الدهنيددددة ييددددر المشددددبعة 

مددل  الددذي يتسددب  فددي نشددو  العديدددLipid peroxidation  الدددهول 
ا فددددي تحطدددديم اسواصددددر الببتيديددددة ، فضدددداً عددددل دورهدددد [10]اسمددددران 

حددددا  الضدددرر سدددوم ايبدددددددو ي ووي الر ندددي الحدددامن الفدددخ البروتينددددددددات واا
( المدددددددددددددؤدي إلدددددددددددى نشدددددددددددو  الطفدددددددددددددرات DNA  دليددددددمنقددددددددو  اسوكسج

سدتددمت Mutations [12,11]الوراثيددددددددة  اسنسدجة الحيدة والكامندات  واا
الهوامية أن مة متطدورة للددفاو عدل نفسدها سدواً  كاندت آليدات إن يميدددة أو 

وتصدددنأ هددددذه  ,[13]الجدددذور الحددددرة  مدددل تددددأثير ييدددر ان يميدددة للوقايدددة 
 Free radical كاسددحات الجددذور الحددرة  اسوس الددى نددوعيل الاليددات

scavengers  وتتضدددددمل الإن يمدددددات المضدددددادة للأكسددددددة مثدددددس السدددددوبر
والكاتدددالي   Superoxide dismutase(SOD)أوكسددديد ديسددديميوتي  

CAT)) Catalase أمددددددا الثدددددداني فهددددددي مضددددددادات اسكسدددددددة الكاسددددددرة ،
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وتشددددمس  Chain breaking antioxidantsلسلسددددلة التفدددداعات 
 Glutathioneول (، فضدددداً عدددل الكلوتاثايددA, B, C, Eالفيتاميندات  

اجريدددت العديدددد مدددل الدراسدددات علدددى القرحدددة . [14]ومددددددركبات الفيندددددوس 
الهضددمية تناولددت الاسددبا  المؤديددة للقرحددة الهضددمية وانتشددارها وعاقددة 

امدددددا الدراسدددددة الحاليدددددة  [16,15]القرحدددددة الهضدددددمية بدددددبعن الامدددددران 
فصددددددممت لمعرفددددددة دور الجددددددذور الحددددددرة فددددددي احدددددددا  مددددددرن القرحددددددة 

 الهضمية.
 هدف الدراسة:

هددددأ الدراسدددة الحاليدددة لمعرفدددة دور الجدددذور الحدددرة فدددي احددددا  القرحدددة 
الهضمية وتدأثيرها على ن ام التدوا ل بديل المؤكسددات ومضدات الاكسددة 
وعددددد مدددل المتغيدددرات الفسدددلجية لدددد  المصدددابيل بالقرحدددة الهضدددمية مدددل 

 ثنددددامي مدددددالولمعرفددددة تركيدددد   ددددداس تقدددددير تراكيدددد  المتغيددددرات التاليدددددة 
والددذي يمثددس النتددامد النهددامي لعمليددة    Malondialdehyedالديهايددد 

تقددير تركيد  جدذر النتريدت ,  بيروكسدة الدهل الناتجة عل الجذور الحدرة
, بأعتباره احد المؤكسدات المهمدة radical  Peroxy nitriteبيروكسي

تقدددددددير تراكيدددددد  بعددددددن مضدددددددادات الاكسدددددددة الان يميددددددة مثددددددس الكتدددددددالي  
Catalase  اوكسددددددددددددديد دسدددددددددددددميوتي   سدددددددددددددوبروSuperoxidismutase 

وييدر الان يميدة  Glutathion  peroxidaseوالكلوتاثيول بيروكسديدي  
 Ceruloplasmin السدريلوبا ميل و   Glutathion مثدس الكلوتداثيول 
 .  Albuminالالبوميل  وUric acid وحامن البوليك 

 :المواد وطرائق العمل
القرحددة الهضددمية ب مصددا مددرين  مامدد  أجريددت الدراسددة الحاليددة علددى 

تدددددددم  (سددددددنة 18-65وبأعمددددددار تتددددددراو  مددددددل   نسددددددا ( 50و رجدددددداس 50 
 /تشدددددي  المرضددددى مددددل قبددددس ادصددددامي الباطنيددددة فددددي وحدددددة النددددا ور

 25( شدصا مل الاصحا   50فضا عل   مستشفى تكريت التعليمي,

ايلددددوس   مددددل  اجريددددت الدراسدددة( كمجموعدددة سدددديطرة و نسددددا  25و رجددداس 
ودول المعلومددددات عددددل المرضددددى وفددددق  2014 اذار ولغايددددة   2013

محداقل  باسدتدداممل الدم مدل الوريدد  مس5 تم سح   ,استمارة معلومات
داليدددة مدددل المدددادة المانعددددة  ادتبدددارطبيدددة نبيدددذة ونقدددس الددددم الدددى انابيددد  

دقيقددة ثددم جددر  لهددا  (15)للتدثددر وتركددت فددي درجددة حددرارة الغرفددة لمدددة 
نقدددس الدددى انابيددد  و الحصدددوس علدددى المصدددس ذلدددك تدددم عمليدددة الفصدددس بعدددد 

 واجريت الفحوصات التالية  ەم(-20ن يفة ومعقمة وحف  بدرجة  
كمؤشدر لبيروكسددة الددهل  (MDA  ثندامي مدالول الديهايدد تركيد تقددير 

ONOOتقدير تركي  جدذر بيروكسدي نتريدت و  .[17]حس  طريقة 
.-
) )

تقددير تراكيد  بعدن مضدادات و  .[18] المهمدةبأعتباره احد المؤكسدات 
حسددد  الطريقدددة المتبعدددة مدددل  (CAT الاكسددددة الان يميدددة مثدددس الكتدددالي  

حسددد  الطريقدددة المتبعدددة  (SOD سوبراوكسددديد دسدددميوتي  و  .[19]قبدددس 
 .[21]وفقدا لطريقدة ( G-px  والكلوتداثيول بيروكسديدي [20] . مدل قبدس

المحددورة  باسددتددام الطريقددة (GSH  وييددر الان يميددة مثددس الكلوتدداثيول
باسدتددام الطريقددة  (CP  السديرولوبا ميلو  .[22]المتبعدة مدل البداحثيل

لتقددير Kits واستددمت عددة التحاليدس الجداه ة  .[23]المحورة للباحثيل 

والالبددوميل  [22] حسدد  طريقددة  Uric acidحددامن البوليددكتراكيدد  
Albumin   24.) 

   التحليل الاحصائي:
الفروقدات  لمعرفدة (T T-testباسدتددام أدتبدار  نتامد أحصدامياال  حللت

 0.01المعنويدددة مدددا بددديل المتوسدددطات الحسدددابية عندددد مسدددتو  احتماليدددة  
p≤ )[25]. 

 النتائج والمناقشة:
( MDAارتفداو تركيد  المدالول ثندامي الديهايدد   (1ياح  مل الجددوس  

المصدددابيل بالقرحددددة الهضدددمية مقارنددددة مدددد   للأشدددددا فدددي مصددددس الددددم 
 [26,12]مدل مجموعدة السديطرة, وقدد اتفقدت هدذه النتيجدة مد  نتدامد كدس 

الاشددددددددا  فدددددددي مصدددددددس دم  MDA لتركيددددددد  االلدددددددذيل بيندددددددوا ارتفددددددداو 
 [ كدددددس مدددددل نتدددددامد مددددد  ايضدددددا واتفقدددددت المصدددددابيل بالقرحدددددة الهضدددددمية,

فددددددي مصدددددددس دم  MDA لتركيدددددد  االلددددددذيل بينددددددوا ارتفدددددداو  27,28,29]
الايثددددددانوس  بوسدددددداطةالجددددددرذال المصددددددابة بالقرحددددددة الهضددددددمية المسددددددتحثة 

الندداتد النهددامي لعمليددة  MDAل يعددد ا ,Indomethacinواندوميثاسدديل 
بيروكسددة الدددهل والتددي تندتد عددل التدددادس بديل الجددذور الحددرة والج يمددات 

تعدد الايشدية الدلويدة الهددأ الاكثدر  [30]الدهنية في الايشية الدلويدة 
تعرضا لتفاعات الجذور الحدرة بسدب  احتوامهدا علدى الحدوامن الدهنيدة 

تعدد ال يدادة فدي  [31]المشبعة التي تمتلدك اصدرة م دوجدة  المتعددة يير
مسددتو  بيروكسددددة الددددهل يددؤدي الدددى اسدددتن اأ مضددادات الاكسددددة وهدددذا 

ال محتدو  الدددهول  [32] بددوره يحطدم الدايدا بسدب  الضدرر التاكسددي
فدددي ايشدددية الدايدددا المبطندددة للطبقدددة الطاميدددة فدددي المعددددة يحددددد درجدددة 

لحدو  القرحدة الهضدمية ويسداهم بشدكس كبيدر فدي   Maucinل مقاومة ا
 Mucusالذي بددوره يكدول الحداج  المدداطي  Mucusل وجة المداط 

parrier  ن المسؤوس عل حماية جددار المعددة مدل الان يمدات والاحمدا
Hالمعديدددة ويحددددد مدددل انتشددددار ايدددول الهيدددددروجيل 

بشدددكس كبيددددر دادددددس  +
المعدة وذلك مل داس سيطرتة على مضددة البروتدول الموجدودة ضدمل 

Hل الغشدددا  الدايدددا الجداريدددة والدددذي يدددتحكم بهدددا انددد يم ا
+
/K

+
ATPase 

وكددددددذلك مسددددددؤوس عددددددل سدددددديولة الغشددددددا  واكسدددددداب  صددددددفة النفاذيددددددة  .[1]
وبالتالي فأل عمليدة بيروكسددة   Selective permeabilityالادتياربة 

الدددهل الناتجددة عددل التدددادس بدديل الجددذور الحددرة والج يمددات الدهنيددة فددي 
الايشددددية الدلويددددة المبطنددددة للقندددداة المعديددددة المعويددددة يددددؤدي الددددى تصددددل  
الغشدددا  الدلدددوي وفقددددال سددديولت  وبهدددذا يصدددبذ الغشدددا  تدددام النفوذيدددة ممدددا 

ل تحكدم ويتكدول هيدروكسديدات الددهل يسمذ بددوس المدواد مند  واليد  دو 
Lipid hydroperoxides   التي تتج   عند ارتفاو درجدات الحدرارة او

عندد تعرضدها لايدول انتقدالي مثدس ايوندات الحديدد او النحداع ليندتد عنهددا 
-4و MDAالالديهايدددددددددددددددددددددددات  كالمددددددددددددددددددددددالول ثنددددددددددددددددددددددامي الديهايددددددددددددددددددددددد 

hydroxynonenal [33]  وبالتدددددالي سددددددوأ يحدددددد  ضددددددرر تأكسدددددددي
لسدددددددطو  الايشدددددددية الدلويدددددددة المبطندددددددة لجددددددددار المعددددددددة بسدددددددب  تحطدددددددم 
البيروتينات في ايشية الدايا نتيجة لتفاعس الالديهايدات مد  الاحمدان 

 ويجعلهددا عرضددة لان يمددات والاحمددان المعديددة مثددس  [34]الامينيددة 

HCL  والببسيل وحدو  افدات المعددةgastric lesions  مدل هدذا فدأل و
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في مصس دم المرضى يع   الدى حددو  القرحدة  MDAارتفاو مستو  
الهضددمية نتيجددة  يددادة عمليددة بيروكسدددة الدددهل لايشددية الدلويددة نتيجددة 

وجددددود  (1  جدددددوس فدددي النتددددامد تبدددديل ,[1]ارتفددداو نسددددبة الجددددذور الحدددرة 
ارتفددددداو معندددددوي فدددددي تركيددددد  جدددددذر البيروكسدددددي نتريدددددت فدددددي مصدددددس دم  

حددددة الهضددددمية لكددددس مددددل الددددذكور والانددددا   مقارنددددة مدددد  المصددددابيل بالقر 
فددددي  [35] نتيجددددةوجددددا ت هددددذه النتيجددددة متفقددددة مدددد  ,مجموعددددة السدددديطرة

فدددددي الجدددددرذال  [36]والجدددددرذال البدددددين المعرضدددددة لاجهددددداد التاكسددددددي 
 [37]المصددابة بالقرحددة الهضددمية المسددتحثة بواسددطة مددادة اندوميثاسدديل 
يعدود  ,في اسران  المعرضدة للإجهداد التأكسددي ببيروكسديد الهيددروجيل 

ONOOسددب  ارتفدداو 
.-
فددي مصددس مرضددى القرحددة الهضددمية الددى ال   

فددددأل اوكسدددديد  stress Oxidativeتحددددت  ددددروأ الاجهدددداد التأكسدددددي 
 Inducible nitric oxide synthaseالنددداتد مدددل  NOالنتريدددك 

INOS) ليكدول   ( يتفاعس م  جدذر الاوكسدجيلONOO
او ال  [1] -.

وبالتددددالي نشددددو    H2O2فددددي حالددددة الاجهدددداد التأكسدددددي ي يددددد مسددددتو  

هددددذه الالتهابددددات تحف حدددددو  الاسددددتجابة المناعيددددة مددددل قبدددددس  اللتهابددددات
  الالتهابيددة السدددايتوكينات وذلدددك مدددل دددداس تحفيددد  الدايددا ال هاريدددة 

Cytokines  التددي تحفدد  الدايددا البلعميددةMacrophage   والعدلددة
Neutrophils    التدي تعمدس علدى  يدادة تحدرر جدذرO2

.
وذلدك مدل  (-

ليتفاعددددددس ويكددددددول   NADPH oxidase لددددددداس تنشدددددديط اندددددد يم ا
ONOO

.-
الدددذي يسددداهم فدددي اكسددددة الانسدددجة الضدددعيفة مثدددس  [38]  

الغشدددا  المدددداطي المدددبطل للمعددددة وذلدددك مدددل دددداس تحطددديم الاحمدددان 
 Proteinونيتدددددرة البروتيندددددات النوويدددددة وتكدددددويل بيروكسددددددة الددددددهل 

nitration  كددذلك لدد  القابليددة علددى نيتددرة الحددامن الامينددي التايروسدديل
ودفددن    [39] الحددر او التايروسدديل الدددادس فددي تركيدد  البروتينددات

  G-px و  CATو   SODمسددتويات مضددادات الاكسدددة مثددس اس
لتحويددس بيروكسدديد   G-pxو CAT   حيد  يتنددافع كددس مددل  [40]

وبالتالي فدال اندفدان تراكيد  مضدادات   يل الى ما  واوكسجيلالهيدروج
ONOOالاكسدة الان يمية يؤدي الى  يادة معدلات اس 

.- [41]. 
 

بيروكسي نتريت وجذر   CATوالكتاليز  SOD , وانزيمات  السوبر اوكسيد دسميوتيزMDAتراكيز المالون ثنائي الديهايد  (:1جدول )
ONOO

 في مصل دم مرضى القرحة الهضمية مقارنة مع الاصحاء.  G-px والكلوتاثيون بيروكسيديز -.
تركي  المالول الثنامي  المجامي 

 الديهايد
 لتر( / مايكروموس

تركي جذر بيروكسي 
 نتريت
 لتر(/  مايكروموس

 تركي  الكتالي 
 وحدة 

 لتر(/دولية

تركي السوبر 
 اوكسيد

 دسميوتي 
 لتر( / وحدة دولية

كلوتاثيول التركي  
 بيروكسيدي 
 لتر(/ وحدة دولية

ذكور 
 اصحا 

13.44b 

±0.43 

72.44b 

±3.93 

0.52a 

±0.02 
344.3a 

±26.9 

1.27a 

±0.05 

ذكور 
 مصابة

24.29a 

±1.41 

147.0a 

±38.5 

0.16b 
±0.04 

162.41b 

±9.62 

0.22b 

±0.11 

 13.51b انا  اصحا 

±0.42 
66.26b 

±8.14 

0.42a 

±0.06 
343.4a 

±40.2 

1.32a 

±0.11 

 24.95a انا  مصابة

±1.18 

133.3a 

±36.1 

0.16b 
±0.03 

170.5b 

±10.3 

0.23b 

±0.111 

 (.p≤0.01الدطأ القياسي و اسحرأ المدتلفة عمودياً تعني وجود فروق معنوية عند مستو  أحتمالية  ± القيم تعني المعدس 
 

( وجدددود اندفدددان معندددوي فدددي تركيددد  1جددددوس  الحاليدددة  وتشدددير النتدددامد
فددي مصددس دم مرضددى القرحددة الهضددمية لكددس مددل  CATاندد يم الكاتددالي 

 مددد  نتدددامد كدددس مدددلذكدددور واندددا  مقارندددة بمجموعدددة السددديطرة, و اتفقدددت 
اللددذيل بينددوا اندفددان [44,45] فددي الاشدددا  المددددنيل  و [43,42]

الكتدددددالي  فدددددي مصدددددس دم الاشددددددا  المعرضددددديل لاجهددددداد  تركيددددد فدددددي 
حيددد  وجددددوا اندفدددان فدددي [46] التاكسددددي وتتفدددق هدددذه النتيجدددة مددد   

تركيدد  اندد يم الكتددالي  فددي مصددس دم الجددرذال المصددابة بالقرحددة الهضددمية 
لي  اوقددد يعدد   سددب  اندفددان تركيدد  الكتدد ,المسددتحثة بواسددطة الاسددبريل

مصس مرضى القرحدة الهضدمية نتيجدة لاسدتهاك هدذا الاند يم بشدكس في 
مسددتمر لاندد  يعمددس علددى تحويددس بيروكسدديد الهيدددروجيل الددى ج يمددة مددا  

الذي يتولد دادس البيروكسي سومات مل داس عمليدة   [47]واوكسجيل 
oxidation-β الدهنيددددددددددددددددة لاحمددددددددددددددددان ,glyoxylate 

cycle(photorespiration)  وpurine catabolism, كددددذلك ال,
 Urateالبيروكسدددي سددددومات  تحتددددوي علددددى بعددددن الان يمددددات مثددددس 

oxidase  وD-amino  oxidase  وa-hydroxylic acid 

oxidase    التددي تسددتددم الاوكسددجيل الج يمددي سدددذ الهيدددروجيل مددل
وبالتدددالي فدددال ] [H2O2  1 بعدددن المركبدددات العضدددوية وانتددداج اس 

يعمددس علددى تحويددس بيروكسدديد الهيدددروجيل الددى مددا  واوكسددجيل  الكتددالي 
ومندد  الاثددار السددامة لدد  ولددذلك يسددتهلك بشددكس مسددتمر ويددندفن مسددتواه 

 ˉONOOو  ˉ˙O2كمدددا أل لدددس,فدددي مصدددس مرضدددى القرحدددة الهضدددمية 
عنددددد إصددددابة مجموعددددة الهدددديم  CATالقابليددددة علددددى تثبدددديط فعاليددددة أندددد يم 

Haeme group 1  الجددوس يبديل .[48]شط الموجودة في الموق  الن )
 فدددي فعاليدددة انددد يم السدددوبر اوكسددديد دسدددميوتي  وجدددود اندفدددان معندددوي

SOD فددي مصددس دم الاشدددا  المصددابيل بالقرحددة الهضددمية  لكددس مددل
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بالمقارنددة مدد  مجموعددة السدديطرة , واتفقددت هددذه النتيجددة مدد  ذكددور وانددا  
 لحيدد  لاحضددوا وجددود اندفددان معنددوي فددي تركيدد  اندد يم ا [26]نتددامد 
SOD  فددي مصددس دم مرضددي بالقرحددة الهضددمية و اتفقددت مدد  كددس مددل
لاحضدددوا انددددان فدددي تركيددد  السدددوبر اوكسددديد دسدددميوتي   فدددي  اذ [28]

مصدددددس دم الجددددددرذال المعرضددددددة للقرحدددددة الهضددددددمية المسددددددتحثة بواسددددددطة 
فددي الرجدداس المدددددنيل  [45]الايثددانوس وادتلفددت هددذه النتيجددة مدد  نتددامد 

يعدد   السددب  فددي اندفددان و  أندد يم يدد تركالتددي وجدددت  يددادة معنويددة فددي 
فعاليددة السددوبر اوكسدديد دسددميوتي  فددي مصددس مرضددى القرحددة الهضددمية 
الدى ال الاجهدداد التاكسدددي يسدب  عددادةا تحفيدد  سعصدا  المعدددة الوديددة 
 المسدددببة لتضددديق الاوعيدددة المباشدددر( و ن يدددر الوديدددة  التدددي تعمدددس علدددى 

تعد لحددددالات  يددددادة الحركددددة وتقلدددد  عضددددات المعدددددة( لال الجسددددم يسدددد
وهدددذا  Fight or flight [49]الطددوارا او لاسددتجابات الكدددر اوالفددر 
ونقد  الترويدة الدمويدة   Hypoxiaيدؤدي الدى حالدة نقد  الاوكسدجيل 

Ischemia  في المعدة ,ال حالة نق  التروية الدمويدة تسدب   يدادة فدي
 SODبواسدددطة مضددداد الاكسددددة  H2O2مسدددتو  بيروكسددديد الهيددددروجيل 

حيدد  يعتبددر الاندد يم الاوس الددذي يددددس لتعددديس سلسددلة تفدداعات الجددذور 
لجدذر السدوبر اوكسديد   Dismutationالحدرة مدل دداس تحفيد ه لعمليدة 

O2السدددال  
اذ  [42]النتددداتد مدددل هدددذه العمليدددة وفدددق المعادلدددة التاليدددة   -.

مدل ادطدر اصدناأ الاوكسدجيل الفعالدة التدي لاتحتدوي علدى  H2O2يعد 
لقدددرة علددى تحطدديم الج يمددات الحيويددة واحدددا  الضددرر فددي جددذور ولدد  ا

الايشددية الدلويددة المبطنددة لجدددار المعدددة وحدددو  قرحددة المعدددة وبالتددالي 
واندفدان تركيد  الكلوتداثيول المدتد س  H2O2فأل التراكي  المت ايدة مدل 

الدى مدا  H2O2  الدذي يسداهم فدي ادتد اس اس   GSHفدي با مدا الددم 
يد  السدوبر اوكسديد دسدميوتي  اثدر اشدتراك   فدي يؤدي الى اندفدان ترك,

O2تحويددس اس 
كددذلك اسددتن اأ المددواد الاوليددة الدادلددة فددي  H2O2الددى  -.

 فدي جددوس أ هرت النتدامد  .[24]بنا  الان يم وبالتالي اندفان فعاليت  
 وجدددود أندفدددان معندددوي فدددي تركيددد  أنددد يم الكلوتددداثيول بيروكسددديدي  (1 

G- px   فددي مصددس دم مرضددى القرحددة الهضددمية لكددس مددل ذكددور وانددا
اذ وجدددوا [50] واتفقددت هددذه النتيجددة مدد  مقارنددة مدد  مجموعددة السدديطرة

اندفان فدي مسدتو  الكلوتداثيول بيروكسديدي  فدي الاشددا  المصدابيل 
حيدد  وجدددوا ال تعطيددس فعاليددة اندد يم  [51]وتتفددق مدد   ,بالاتهددا  المعدددة

د سب  مهم فدي احددا  الاجهداد التاكسددي و الكلوتاثيول بيروكسيدي  يع
حيد  لاحضددوا اندفددان فددي مسدتو  الكلوتدداثيول بيروكسدديدي  فددي  [27]

مصدددددس دم الجددددددرذال المصدددددابة بالقرحددددددة الهضدددددمية المسددددددتحثة بواسددددددطة 
إذ أوضدحوا أل هنداك  يدادة معنويدة فدي  [52]اندوميثاسيل ولم تتفق مد  

اتد عدددل التددددري  بعدددد التعدددرن للأجهددداد التأكسددددي النددد G-pxمسدددتو  
فددددي مصددددس دم  G-px, وقددددد يعدددد   سددددب  اندفددددان اس البدددددني المجهددددد

مرضددى القرحدددة الهضدددمية الدددى اندد  حسددداع لتدددراكم ج يمدددات الاوكسدددجيل 
الناتجدددة عدددل تنشددديط  NOSوج يمدددات النتدددروجيل الفعالدددة  ROSالفعالدددة 

مثددس الدايددا العدلددة فددي   Inflammatory cellsالدايددا الالتهابيددة 
حالددددة الالتهددددا  الحدددداد والدايددددا البلعميددددة واللمفيددددة فددددي حالددددة الالتهددددا  

التدي  H.pylori [12] لالم مل دادس المعدة بواسطة الاصدابة ببكتريدا ا

هدددذه الدايدددا تحدددرر , [1]تعدددد مدددل المسدددببات المهمدددة للقرحدددة الهضدددمية 
ايشددية الدلويدددة الجددذور الحددرة بشددكس كبيددر مسدددببة الضددرر التأكسدددي ل

وبالتدددددالي يعددددود سدددددب  اندفددددان تركيددددد   [12]المبطنددددة لجددددددار المعدددددة 
  ROSالكلوتاثيول بيروكسيدي  الى  يادة تكدويل الجدذور الحدرة وداصدة 

اندفاضدددداً  فيبدددديل (2الجدددددوس   امددددا, [52] وحدددددو  الاجهدددداد التاكسدددددي
فددددي مصددددس دم الاشدددددا  المصدددددابيل  معنويدددداً فددددي تركيدددد  الكلوتدددداثيول

بالقرحة الهضمية لكس مل ذكور واندا  بالمقارندة مد  مجموعدة السديطرة، 
اللدذيل بيندوا اندفدان 53,12]   [واتفقدت هدذه النتدامد مد  نتدامد كدس مدل

تركيدددددد  الكلوتدددددداثيول فددددددي مصددددددس دم الاشدددددددا  المعرضدددددديل لاجهدددددداد 
كلوتدداثيول فددي حيدد  بينددوا اندفددان فددي تركيدد  اندد يم ال [54]والتأكسدددي 

الادويدة مصس دم الجرذال المصابة بالقرحة الهضمية المستحثة بواسدطة 
يعدددد الكلوتدددداثيول مددددل المددددواد  , المضدددادة لالتهددددا  ييددددر السدددتيرويدية

المضادة للأكسدة دادلية المنشأ التي تعمس ضد المؤكسدات مثدس بعدن 
ا الادويدددة والمسدددرطنات وال اندفدددان الكلوتددداثيول يجعدددس مكوندددات دايددد

 ويعد   السدب  فدي اندفدان الكلوتداثيول الانسجة اكثر عرضة للأكسدة 
( وحددو  حالدة الإجهداد ROS  إلى  يادة تكويل الجدذور الحدرة وداصدة

التأكسددددي التدددي تدددؤدي إلدددى أكسددددة الكلوتاثدددايول نتيجدددة فعاليتددد  كمضددداد 
 GSSGللأكسدددة وبالتدددالي تحولدد  إلدددى الشددكس المؤكسدددد ثنددامي الكبريدددت 

والدذي يكدول سدام ويعمدس علدى تحفيد  إنتداج أصدناأ جديددة مدل الجدذور 
الحددرة كمددا تسددتهلك كميددات كبيددرة نسددبياً مددل الكلوتدداثيول بسددب  دوره فددي 

والددذي لددوح   Cاعددادة الفعاليددة لددبعن مضددادات اسكسدددة مثددس فيتدداميل 
أندد  يتأكسددد بشدددة وبكميددات كبيددرة فددي اسشدددا  المصددابيل بدددا  السددكر 

فددددي  GSHتركيددد  أل يعددد   سدددب  هددددذا الاندفدددان فدددي ويمكدددل  [55]
مصددددددس الدددددددم إلددددددى أندددددد  عنددددددد الإصددددددابة وحدددددددو  الإجهدددددداد التأكسدددددددي 

والدذي يعمدس علدى  Polyol ( مل الكلوكو  مسدار أيدن الدد%30يددس 
الندددددددددددداتد مددددددددددددل مسددددددددددددار السددددددددددددكر الدماسددددددددددددي  NADPHاسددددددددددددتهاك 

 NADPHويسدددتهلك  Pentose phosphate pathwayالمفسدددفر
ليدتددد س  Aldose reductaseلإنددد يم  Co-Factorكعامدددس مسددداعد 

ل وهدددذه العمليدددة تدددؤدي إلدددى فقددددال ا Sorbitolالكلوكدددو  إلدددى سدددوربيتوس 
NADPH  والددذي يعددد عامددس مسدداعد ضددروري لإعددادة بنددا  الكلوتدداثيول
 GSSGمددل الشددكس ييددر الفعاس المؤكسددد( للكلوتدداثيول  GSHالمدتد س 

امددددا .Glutathione reductase [56] عددددل طريددددق تحفيدددد ه لإندددد يم
أندفاضددددا  ( الددددى وجددددود2بالنسددددبة للسدددديرولوبا ميل فقددددد بدددديل الجدددددوس  

معنويدددددا  فددددددي تركيددددد  السدددددديروبا ميل فدددددي مصددددددس دم مرضدددددى القرحددددددة 
الهضددمية لكددس مددل الددذكور والانددا  مقارنددة بمجموعددة السدديطرة, واتفقددت 

حيدد  وجدددوا اندفاضددا معنويددا فددي تركيدد   [57]هددذه النتيجددة مدد  نتيجددة 
فددددي [40,37,35]  السدددديرولوبا ميل نتيجددددة الاجهدددداد فددددي الانسددددال و

مدددددل  يعدددددد السددددديرولوبا ميلالحيواندددددات المعرضدددددة للإجهددددداد التأكسددددددي. 
( ذرات 6-8البروتيندددات السدددكرية المرتبطدددة بالمعدددادل والبدددروتيل يحدددوي  

( مل مجموو النحاع الكلدي فدي مصدس %95مل النحاع ويمثس تقريبا  
ت اسكسدددة الواقيددة التددي تعمددس علددى مندد  تكددويل مددل مضددادا يعددد الدددم,و

وذلددددك مددددل ددددداس  وحمايددددة الجسددددم مددددل الاجهدددداد التأكسددددديجدددذور حددددرة 
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Feارتباطددددددد  مددددددد 
Cuو  2+

ويمنعهدددددددا مدددددددل التفاعدددددددس مددددددد  بيروكسددددددديد  2+
الهيددددروجيل لتكدددويل الجدددذور الحدددرة, إضدددافة إلدددى أنددد  يعمدددس علدددى إ الدددة 

H2O2  وO2·¯  عدل طريدق ادتد اس ذرة النحداع الموجدودة فدي البدروتيل
Fe لواكسدة ا

+2
Feالى   

لكي يرتبط مد  البدروتيل المتدصد  لحمدس  3+
 .Ferroxidase( أي يعمدددس عمدددس انددد يم Transferrinايدددول الحديدددد  

وفددي حالددة تددراكم الجددذور الحددرة وحدددو  الاجهدداد التاكسدددي الددذي  [58]

بيروكسدديد الهيدددروجيل يكددول الجسددم يندتد عندد  ت ايددد مسددتمر فددي مسدتو  
حالات التهابية ومضداعفات مثدس التهابدات الكبدد الحدادة  معرن لحدو 
 تراكيد والتدي يندتد عنهدا وعدل مسدبباتها   Nephrotitisوالتهابات الكليدة

عاليددددة مددددل الجددددذور الحددددرة، ويحفدددد  السدددديرولوبا ميل علددددى إ الددددة تلددددك 
السدددال  والجدددذور الاددددر  ولدددذلك  الجدددذور مثدددس جدددذر السدددوبر أوكسدددايد

 .[59]ياح  اندفان تركي ه في الدم 
 

 (: تراكيز السريلوبلازمين وحامض البوليك والكلوتاثيون في مصل دم مرضى القرحة الهضمية مقارنة مع الاصحاء.2جدول )
 تركي  الكلوتاثيول المجامي 

 لتر( / مايكروموس
 

 تركي  السيرولوبا ميل
 لتر(/ مايكروموس

 تركي  الالبوميل
 مس(/100 يم

 تركي 
 حامن
 البوليك
 مس(/100 ملغم

 3.37a ذكور اصحا 
±0.54 

404.74a 

±6.81 
4.23a 
±0.41 

3.28a 
±0.38 

 1.36b ذكور مصابة

±0.27 

194.5b 

±19.5 

2.28b 

±0.39 

1.35b 

±0.21 
 3.53a انا  اصحا 

±0.33 

400.00a 

±4.13 

4.17a 

±0.29 

2.79a 

±0.54 
 1.50b انا  مصابة

±0.40 
158.9b 

±22.6 

2.35b 

±0.2 

1.33b 

±0.24 
 (.p≤0.01الدطأ القياسي و اسحرأ المدتلفة عمودياً تعني وجود فروق معنوية عند مستو  أحتمالية  ± القيم تعني المعدس 

 
وجدددود اندفدددان معندددوي فدددي تركيددد   ( 2فدددي  الجددددوس  أ هدددرت النتدددامد

حدامن البوليدك فدي مصدس دم  المصددابيل بالقرحدة الهضدمية مقارندة مدد  
فدددددي الجدددددرذال  [60,37]مجموعدددددة السددددديطرة تتوافدددددق هدددددذه النتيجدددددة مددددد  

ال حددامن  ,ويعدد   سددب  هددذا الاندفددان المعرضددة لاجهدداد التاكسدددي
ميددة المهمددة ذات اسو ال يعدددم مددل مضددادات اسكسدددة ييددر الان يالبوليددك 
الصغيرة، إذ إل ل  القابلية على تثبيط عمليدة بيروكسددة الددهول  الج يمية

Fe، وذلدك عدل طريدق ارتباطد  مد  الحديدد  LDL-Cومند  أكسددة
أو  2+

Cu النحاع
وايقداأ تفاعدس فنتدول ومدل ثدم يثدبط عمليدة تكدويل الجدذور 2+

يعدد مؤشدرا علدى  لذلك فال اندفان تركي  حامن البوليك ,[61] الحرة
حدددددو  الاجهدددداد التأكسدددددي دادددددس الجسددددم وبالتددددالي اسددددتهاك حددددامن 

الإ الددة المباشددرة للجددذور يعمددس علددى  اذمضدداد لاكسدددة  باعتبددارهالبوليددك 
المسدتقر نسدبياً ·UH الحدرة عدل طريدق تفاعلد  معهدا ليندتد جدذر اليوريدت

وقددد ومددل ثددم يوقددأ تفاعددس تكددويل هددذه الجددذور ويقلددس مددل تلددأ الدايددا، 
 Plasma uricالبا مددالددوح  أل ارتفدداو تركيدد  حددامن البوليددك فددي 

acid الدددى حددددي مدددا  يدددؤدي بددددوره إلدددى تدفيدددأ الاجهددداد التأكسددددي   

( الددى وجددود اندفددان معنددوي  فددي 2  أشددارت النتددامد فددي الجدددوس[62],
تركيدد  الالبددوميل فددي مصددس دم الاشدددا  المصددابيل بالقرحددة الهضددمية 

   بالمقارندة مد  مجموعدة السديطرة، وهدذه النتيجدة لكس مل الذكور والاندا
ربما يعود السب   فدي اندفدان  ,64,63,60] [ تتفق م  نتامد كس مل

الالبددوميل فددي مصددس مرضددى القرحددة الهضددمية الددى اندفددان معدددلات 
هدددمها فددي الجسددم او  معدددلاتتدليددق البروتينددات فددي الكبددد او اندفددان 

الاثندددديل معددددا كمددددا يمكددددل ال يعدددد   قلددددة تركيدددد  البروتينددددات فددددي مصددددس 
المرضددى المصددابيل بقرحددة المعدددة الددى قلددة افددرا  الحددامن والكاسددتريل 
فددي المعدددة حيدد  تلعدد  هددذه المركبددات دورا كبيددرا فددي افددرا  البروتينددات 

ال نقدد  مسددتو  الالبددوميل فددي  [66]بينمددا اشددير فددي  [65] المصددلية
المعويدة وتكدول -  الى اعتاس جدار القناة المعديةالمصس يمكل ال يع  

شدة اندفان الالبوميل متناسبة طرديدا مد  شددة هدذا الاعدتاس  او ربمدا 
فددي امتصاصددية الامعددا  وقددد  يعددود السددب  فددي ذلددك الددى وجددود قصددور

يعدد   سددب  تندداق  مسددتو  البروتينددات لددد  مرضددى القرحددة الهضددمية 
 [67] بدروتيل فدي القنداة الهضدميةالى توس  الطيدات المعديدة ونقصدال ال

الددذيل اشدداروا الددى ال   [63]وقددد اتفقددت هددذه النتيجددة مدد  مددا اشددار اليدد  
السدددب  فدددي اندفدددان بروتيندددات المصدددس فدددي مرضدددى القرحدددة الهضدددمية 
يعود الدى ذرأ البدروتيل مدل دداس منطقدة الاصدابة او النسديد الملتهد  

تركيدد  البروتينددات  وأل هددذا الاندفددان فددي فددي القندداة المعديددة المعويددة.
الكليددة واسلبددوميل يفسددر أهميددة بروتيندددات الدددم كمضددادات أكسدددة ددددارج 
دلويدة وداصدة اسلبدوميل إذ يعدد اسديدر مدل مضدادات اسكسددة الثانويددة 
المهمة و يقوم بربط كس مدل الهديم والنحداع والعديدد مدل ندواتد تفداعات 

اأ سلسددددلة تدددد نخ الدددددهول كالهيدروبيروكسدددديدات فيعمددددس بددددذلك علددددى إيقدددد
هدذه العناصددر  ارتبدداطالتفداعات التددي كاندت مددل الممكدل أل تحددد  لدولا 

كما ويوقأ التفاعات التدي أحددثتها الجدذور الحدرة فدي اسيشدية الدلويدة 
 . [65]أو البروتينات فيحميها مل التحطم 
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شددكري وتقددديري الددى أدارة مستشددفى تكريددت التعليمددي علددى ابدددا  المسدداعدة لددي فددي تسددهيس مهمتددي واتوجدد  كددذلك بالشددكر والتقدددير الددى  شننكر وتقنندير:

 الدكتور اكرم محمد علي والدكتور ديرالله حبي  ديرالله لقيامهما بتشدي  الحالات المرضية الداصة بقرحة المعدة في وحدة النا ور.
 

Study the Balance System Between Oxidants/Antioxidants in Patients with 

Peptic Ulcer in City of Tikrit and it's Suburb 
Anfal Kadhim Noori , Sahib J. Abdoul rahman 

Dp. Of Biology , College of Science , University of Tikrit , Tikrit , Iraq 

 

Abstract 
This study aimed to find out the current role of free radical and oxidative stress in the events of this disease 

through the study the determined levels of lipid peroxidation and some of number  antioxidents concentrations. 

The study included (100) patients with Peptic ulcer (50 males and 50 females) as well as (50) people (25) healthy 

males, 25 females) as a control group. 

(5) ml of blood from the Anticubital vein for the purpose of estimating the concentrations of  malondialdehyde 

(MDA( and peroxinitrate radical (ONOO
.-
) and some enzymic antioxidants such as catalase (CAT), 

superoxidismutase (SOD), glutathion peroxidase (G-px) ,and non- enzymic antioxidants such as glutathion 

(GSH), ceruloplasmin (CP), uric acid , albumin. 

The results showed a significant increase (P≤0.01) in the concentration of the (MDA) and (ONOO
.-
) and a  

significant decrease in the concentration of the (CAT), (SOD), (G-px) , (GSH), (CP), Uric acid, Albumin in the 

blood serum of patients with peptic ulcer males and females compared to the control group.  

This study clear that the oxidative stress and free radicals a major role in the development of Peptic ulcer 

disease. 

 


