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 الملخص:

أو الإشارات الواردة في الآراء والنظريات النفسية،   ،عبر كتابات مفكريه  الفكر الإسلامي            

بما فيه من تلميحات حول الصحة وعلاج أمراض النفس، سلط الضوء على معالم منهجه وأعطى  

الدارسين تصورات تتبعية للنفس وصحتها، دارجين فيها النصائح والإرشادات، كي يتمتع المرء 

  بصحة وراحة نفسيتين.

خراج الكنوز المتعلقة بالصحة النفسية، من بطون ما دونوها وذهبوا إليها في  لكن عدم الاهتمام باست

اليسير منها. مما   النزر  إلا  اللامبالاة،  تبقى في حيز الإهمال وغطاها غبار  أطروحاتهم، جعلتها 

احتاجت إلى رفع السدال عنها مجدداً، وإلباسها بحلة التتبع والتقصي، وجعها تزهو بأحلى أبهة من 

 ة والشرح وتوضيحها للدارسين والمتتبعين، ليستفيد منها الجميع.  الدراس

لذلك العناية بهذه الكنوز، وتقديمها إلى المشتغلين في هذا الميدان، كباقة من النصائح وتشخيص  

للمشاكل النفسية، تأخذ أهمية كبيرة، لما فيه من خدمة التراث والحفاظ على خادميها، عبر    الدواء

يستفيدوا منها في حياتهم    توجيههم وإعطائهم نفوسهم، كي  الشوق في  جرعات من الأمل وبعث 

 اليومية.

مستخدماً الباحث في كل ذلك منهجي التحليل والوصف، في استقراءه لما ورد في هذا المضمار، 

لما حوتها من استراتيجيات يمكن الرجوع إليها إذا  تحليلاً مؤداه الإفادة من تلك الكنوز، وتأكيداً 

 إليها.  احتيج

الإنسان،   على  تبعاتها  وبينّ  وأمراضها،  النفسية  المشاكل  إلى   أشار  الإسلامي،  الفكر  وإن  هذا 

ووصف العلاج الناجع لاجتيازها، مبيناً خطرها على النفس والجسد، وحذر من عاقبتها التي يجعل  

بأداء حقوق الله عليه،    الإنسان يلجأ إلى التشاؤم والكسل والتثبط، مما يعرقل حياته، ولا يمكنه القيام

 وتجعل أيامه ضنكاً نكداً، مليئة بالتثاقل واليأس والحيرة. 
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 پوختەى لێکۆڵینەوەکە: 

دیدگه و ڕا و بۆچوون و  ڕێی ئه   ، یان له وه كانییه ڕێی نووسینی هزرڤانه   هزری ئیسلامیی، له 

كه روونیانه ده ئه   ی  ڕێی  له  یاخود  ئاماتێیدان،  كه ژانه و  چارههه   له   ی  و  بۆ  سهناویدان  رن 

ی  كهی ڕێبازه وه ڵێك بۆ ڕوونكردنه شخه ند مهر چهسه  ته روونیی، تیشكی خستووه كانی دهخۆشییه نه 

و،  ران داوه لێكۆڵه ی به كه تییه روون و درووسڕانی بۆ دهدواداگهندان وێنای به دا و، چه و بواره له

روونیی  یی دهئارامش و ئاسووده   وه ڕێیانه ، تاكوو له مرۆ داوه   ڵێ  ئامۆژگاری و ڕێنموونیی به كۆمه 

 ست بهێنێ. دهوه 

دوو توێی نووسراو و    له  ، كهروونییانه ده  نجینه و گهرهێنانی ئه ده  دان بهلێ گرینگی پێنه وه 

دان و، تۆزی گوێپێنه   وه ی پشتگوێخستنه خانه  ، وای لێ كردوون بچنه شارداوهی حه كانیاندا خۆ تێزه 

تارای    به   ڵبماڵرێ و،ر هه سهیان له ردهنوێ پهرلهبێ سه وهك پێویستیان به یه شێوه   دایانبپۆشێ. به 

كنه به  به دواداچوون و  لێ بكرێ  وایان  و،  دابپۆشرێن  گه   كردن  لێكۆردانه ناسكترین  و   وه ڵینه ی 

 .وه ییدا، بڕازێنرێنه ردهروه كانی نوێی په ڵ ڕا و بۆچوونه گهراوردكردنیان له كردن و به ڕاڤه
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روندرووستی، رقاڵانی بواری ده سه   شكردنیان به و، پێشكه   نجینانه م گهگرینگیدان به   ،ر بۆیه هه 

جێی  كان، زۆر له روونییه ده  ێشه وا بۆ كری دهستنیشانكه گوڵێكی ئامۆژگاری و ده  سكهكوو ده وه 

ندانی  تكاران و سوودمهمیش پاراستنی خزمه و هه  یهكه پووره له تی كه م خزمه ، چونكی هه خۆیدایه 

روونیان  زی دهو، حه   وهشێنرێته بكرێن و ترووسكایی ئومێدیان بگه   ئاراسته  ، كهیه پووره لهو كهئه 

 ربگرن.ی فیركاریی و فێربوونیاندا، سوودی لێ وهان و پیشه ژی ڵكوو لهربدرێ، سا به گڕی تێبه 

لهلێكؤڵه  لێكۆڵینه ر  به یه وه م  پشتی  وه هه   دا  و  شیكاریی  ڕێبازی  بهردك  لهستووه سفیی   ، 

رامی مه  رگرتوون. شیكارێك بهدا، سوودی لێ وهم بواره ت بهكانی تایبه دواداچوونی زانیارییه به 

خۆیان    له  ی كهتانه و ستراتیژییه ر ئهسهكیش بێ له یهوه ختكردنه و، جه  جینانه نو گهسوودبینین له

 نایان بۆ ببرێ. كاتی پێویستبوونیاندا، په  ی لهو ئومێده ، بهگرتووه 

و، باسیشی كردوون   روونییدا ناوه كانی دهخۆشییه نه ؛ هزری ئیسلامیی، دانی به یه و شێوه ر بههه 

نی ردوو لایه ر هه سهیشی له خۆشیانه و نه ترسی ئه. مهی بۆ تووشبووان پێی، داناوه ریشیسه و، چاره

ده   سته جه ڕوون كردووه و  مه   وهته روون،  تێوه ترسییه و،  پێیانه كانی  كه گلان  ڕه   وه،  شبینی، بۆ 

سهنبه ته  خاووخلیچكی  و  ئه به  ته خستووه   كێشن، ردهڵی  چونكی  دهرباس.  مرۆ  ژیا  ردانهو  نی 

ن كه كانی ژیانی پڕ دهڵبسێ و، ڕۆژگاره كانی خودایی ههنجامدانی مافه ئه   وتێنن و، ناتوانێ به لهده

 ن.كه پاشقورسی، بێهیوایی و دۆشداماندا، نقومی ده ری و تاڵاو و، لهسهردهده له

 پرسهكانی ئافرەت  –ئیبنوعاشور   – ئیجتیهاد : كانوشه  كلیله

 

 

Abstract: 

Mental health from an Islamic perspective 

 

 

Islamic thought, through the writings of its thinkers, or the references 

that have contained in psychological opinions and views, including hints 

about  the treatment of psychological diseases. The study shed light on the 

features of its approach and gives students follow-up perceptions of the 

soul and its health, including advice and instructions, so that one enjoys 

health and psychological comfort . 

But the lack of interest in extracting psychological treasures from the 

heart of those who wrote them down and made them remain in the space 

of neglect and covered by the dust of indifference, which needed to raise 

the foundation from them again, and dress them in the suit of tracking and 

investigation, their pain boasts the most beautiful pomp of study, 

explanation and comparison with other educational opinions and 

psychology in the present tense . 

Therefore, taking care of these treasures, and presenting them to those 

who work in this field, as a package of advice and diagnosing medication 

for psychological problems, takes great importance, because it serves the 

heritage and preserves its servants, by guiding them and giving them doses 

of hope and longing in their souls, so that they can benefit from it in their 

life and learning . 

In all this, the researcher used the methodological analysis and 

description, in his extrapolation of what was mentioned in this field, an 
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analysis to benefit from those treasures, and to confirm the strategies 

contained within them that can be referred to if needed . 

Nevertheless, Islamic thought has acknowledged psychological 

problems and their diseases, talked about them, and described the treatment 

for their afflicted, and indicating their danger to the soul and body, and 

warned against their consequences that lead to pessimism, laziness and 

discouragement, which hinders his life, and he cannot perform the God’s 

rights over him, and make his days hard, melancholy, full of heaviness, 

despair and confusion. 

 Key words: Ijtihad - Ibn Ashour - Women's Issues 

 

 

 المقدمة 

مجال للشك فيه، أنّ الفكر  الإسلامي، له السبق فيما ذهب إليه من دراسته للنفس الإنسانية    لا  مام

بغية الوصول  ا وكذلك تتبع ما ترينُ عليه من أوهام وأمراض وعوارض تصيبه.  ه وخفاي  اوعيوبه

كيما    الواردة فيه من قبل الإنسان،النصائح والإرشادات    اتباعو  إلى الحلول الملائمة لهذه الأمراض 

 . يخرجه من مستنقعات الضنك والملالة والإحباط

والويلات، شيمة ر  فالفتو المحنات  والاتكاء جرّاء  البشر جميعاً،  كيان  متجذرة في  إنسانية  فة 

م  الدوران في حلقة  و  باللامبالاة والضعف،  الشعور  إلى  النفس، ويدفعه  فرغة حول  واردة على 

الخيالات، والإحساس بنوع من التفاهة والعبثية تجاه ما يعترض طريقه نحو السعادة والطمأنينة 

 والاستمتاع بالحياة. 

واستدراكاً لعلاج عيوب النفس، والمشاكل التي تواجهها، جاء هذا الفكر مقترحاً ما عنده من  

إلى   العقول  مسترشداً  النفسية،  بالصحة  والعناية  والاستنارة الإرشادات  القرآني  بالهدي  التمسّك 

 . بسراج النبوة المضيئة

 أهداف الدراسة:

المكنونة      الجواهر  استخراج  إلى  الدراسة  ينابيعتهدف  تختص   من  التي  الإسلامي،  الفكر  

بالتدريس الصفي وإضفاء روح المحبة واشتعال نار الرغبة في نفوس المتعلمين للانتباه والاستماع  

الجي به صحتهم  والمتابعة  والنشاطات، وذلك عبر إرشادهم صوب ما يصونون  الدروس  دة نحو 

الموجهة بغ   النفسية، الإرشادات  من  بباقات  وتكليلها  التعليمية،  التعلمية  العملية  قامة  تزيين  ية 

الشرح   تجاه  متلهفين  نشطين  والبقاء  الاهتمام بصحتهم  الهادفة, حول  المقصودة  والاستراتيجيات 

هذا الفكر الإسلامي الثر،    مستوحاة منء بدلو النصائح القيمة والتبصير المستمر  والعرض، والإدلا

 مع المعالم التربوية والنفسية الواردة في البحوث الحديثة والدراسات المستجدة. والاستفادة

   

 

 منهج الدراسة: 

بالوصف والتحليل المنهج المتبع في هذه الدراسة هو المنهج الوصفي والتحليلي حيث سيعرض    

انعكاسها على بقاء المرء نشطاً وقوياً عبر الاعتماد ، ولأهمية الصحة النفسية والنظرة الايجابية لها

على أهبة ن الإنسان  على الإستراتيجيات الموجودة، والتي رغب الباحثون الإنسان باتباعها، ليكو 

الاستعداد للانخراط في الحياة اليومية والنشاطات المتنوعة، والاستمرار عليها، دون الشعور بالملل 

لتتبع   التحليلي  المنهج  على  والاعتماد  واللامجهول.  المستقبل  من  الخوف  في  التفكير  وغرق 

ية المتعلقة بالصحة  النصوص القرآنية والأحاديث النبوية المشتملة على الإيحاءات التربوية والنفس 

النفسية، وبيان ما فيها من أساليب ومعالم وقائية، وصياغتها في قوالب عصرية، وتقريبها من أذهان  

 الدارسين والمعنيين بحقول التربية والتعليم. 



 أ.م.د: محمود عبدالله محمود- نەبەز نصرالدین حسین

  243  

 مشكلة الدراسة وأسئلتها 

 تدور مشكلة الدراسة حول السؤال الرئيسي التالي: 

, في  ةالنفسي  ةالصحلعناية بوالأساليب والاستراتيجيات المتعلقة باما هي الإرشادات والنصائح  

 ؟ الفكر الإسلامي

 ويتفرع عن ذلك ما يلى:  

 هل حقاً اهتم الفكر الإسلامي بالدعم الصحي النفسي للمتعلمين والمدرسين؟  -1

 في الفكر الإسلامي؟  يما الأساليب المتبعة لتقوية الدعم الصحي النفس  -2

 والبحث عن خفاياها؟   النفسية المسلمين القدماء، تجاه الصحةمفكري هل هناك سبق ل -4

 خطة الدراسة: 

 أولاً: مفهوم الفكر التربوي الإسلامي و الصحة النفسیة 

 تعريف الفكر التربوي الإسلامي -أ

 تعريف الصحة النفسية  -ب 

 أهمية الصحة النفسية  -ج

 النفسية مظاهر الصحة  -د 

 اتجاهات الصحة النفسية  -هـ

 الصحة النفسية في الوسط الدراسي -و

 ثانیاً: نظرة الفكر التربوي الإسلامي إلى الصحة النفسیة و دعمها 

 مفهوم الصحة النفسية في الفكر التربوي الإسلامي  -أ

 القرآن الكريم مصدر للصحة النفسية  -ب 

س للصحة النفسية  -ج  السنة النبوية مؤسِّّ

 العبادات على الصحة النفسية أثر  -د 

 مؤشرات الصحة لنفسية لدى علماء النفس المسلمين  -هـ 

 محكات الصحة النفسية في الفكر التربوي الإسلامي  -و 

 ثالثاً: استراتیجیات للحفاظ على الصحة النفسیة
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 يوشالأ  با  ينهاو تكلا   لتا   لماأأ   ججتمويياة قضاويو أها  ما  ةجملا مطلا   ل هاا  يتناول 

  لقضاويو لبها   لمساول تهو مهها   بولأجاو   هاوطل ختلا   نا   لأجو أماو  تفسايأ،  كلبوساهو فا 

لقاق حراأهو فا   أبهاة  ل لنقاق،   لتحليا  وملضا أأيا  فيهاو حيلضا حيا   باولول ،   لمتهلقاة

 جل ن  : 

 

 لبوس  لمأأ  لوينتهو أمو   ججون  : .1

ک  ک    گ  گ  گ  گ  ڳ  ڳ  ڳ       ڳ  ڱ    ڱ  ڱ    چبي   ب  يوشلأ م  خلا  قلل  تهولى :  

ۀ  ۀ   ہ  ہ  ہ  ہه  ه   ه  ه  ے  ے  ۓ    ۓ  ڭ   ڭ  ڭ  ڭ      ۇ  ۇ   ۆ     ۆ  ۈ      ڻں  ڻ  ڻ  ڻ  ںڱ

ئۆ  ئۆ  ئۈ  ئۈ     ئې  ئې      ئۇۈ   ۇٴ     ۋ  ۋ  ۅ  ۅ  ۉ    ۉ   ې  ې  ې  ې   ى  ى     ئا   ئا  ئە  ئە  ئو  ئو  ئۇ 

 ٣١ لنلأ:  چ     ئم  ئح  ئجئى   ی    ی  ي  ي    ئىئې  ئى
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   ويناااة  لماااأ   نلياااو  :  لويناااة  لمكتسااابة  ا  لمراااطنهة   ل  لويناااة  لخلقياااة   ل قاااو     

 لوينااة  لمكتساابة تكاال  بااا :  للبااوس  لفااوخأ   ل  لحلاا    ل  لكحاا    ل  لخضااو    ل  لحنااو  

... (    مااو  لوينااة  لخلقيااة هاا  مهلاا  جسااق  لمااأأ  لخورااة  للجاا  ل لمهراامي  ل  لهضااقي  

ليقااو  ) وينااته  ( كولخلخااو  ل  لقااأط   ل  يأهماااو   ل (   . 1)لقي  ل  لشااهأ ل  لثااقيي  ل  لساا

( 2)) ج مولهأ منهو ( كولخوت  ل  لكح    )لجيبقي  وينته  (   ا  لوينة  لخفية 
. 

 

[ أ   لتاااوي  ياااوق مااا  جماااو   لماااأأ  ل حسااانهو لمماااو يلااا   ليهاااو          ۀ  ۀ   ہ  ہلباااي   

بياانه   ةيااة  لكأيمااة  لسااوبقة لحأمااة قأ يااة  جنلااوأ للااا  جيجاالوله   لهااوأ وينااته   ج للاااي  

 أل رهأ .

 [ مل ط  جل و  لهوأ وينة  لمأأ   :ڳ  ڳ       ڳ  ڱ    ڱ  ڱ  ڱ 

لهاا  مااو يليهااو مشااقة فاا  سااتأهو كااا )  للجاا  ل لكفااي  ل لقااقمي  ( لمااو ساالهو لجاا   -

 ستأهو .

: لنقاا  ياا  جماال ماا   لمفساايأي  ) لاا  يسااميه  (     لوينااة هاا  كاا   )مااهر م ما ااه   -

جسااق  لمااأأ  ) لمااولهأ منهااو ( يكاال  سااتأهو تهطاايلام لمنفهتهااو بحكاا   لفطااأ   كوللجاا  ل 

 ليااقي     مااو  لقااقمو  ففياا  خاالا     ختلاا   لهلمااو  فاا  سااتأهو   ماانه  ماا   لجاا  سااتأهو 

 كشا   للجا  ل  لياقي  فا  جميال  جحال   .  كماو نقا  يانه  بااةبوحة( 3)ل منه  م  أبوحا  

ل اكااأ     سااتثنو   للجاا  ل  لكفااي  يقتضاا   جبوحااة ماا  يماال   لمناال جبااق    لوينااة .لقااق 

أحجاا  يلااى  يااأ، ماا   جقاال   . لفاا  أسااولت  ياا   لمااأأ  يقاال   حمااق باا   باا   لضاايو  

مااأأ  حاا  :    لغيااأ  هاا  ماا   جخاالا،  لحميااق  ل جيغااوأ  ج يلااى محبلباا    فااتلاحل   ل

 (.4) ولجهو م  خلا  مقق أ  يأت  يليهو أل هل نهو يلي  ل يق   جكتأ   بهو

لمااول  يكاا  يليهااو مشااقة فاا  سااتأهو جيااقخ  فيمااو لهااأ ماا    مااه  ااه  ر اام ماا      ااا    -

 لوينااة   لهاا  ماال ط   لبااألو ماا   لجساا     للخااا كلاماا  ياا  هااا،  جماالأ  لتاا  

 .  (5)و جير  ل جيش تستأهو  لمأأ  بمو تستأ ب   لهلأ  مم

قااو   باا  يوشاالأ نقاالام ياا   لشااوفه   حكااه   ماامير ا اام   مرااةم   مأ اا    ماامير   مرااةم    -

هنااوق قاالج  :  جل      يااأ  لمساالمة جتااأم ماا   لمساالمة ساالم  للجاا  ل  لكفااي    لقااق 

أجحااا   لبغااالا لكاااو  هاااا  أأا يماااأ بااا   لخطاااو  ل  بااا  يباااوس  ج   لماااأأ   ياااأ 

 ع ي  لر   لمسلمة لولجهو . لمسلمة جتتلأ

 .    (6)ل لأأا  لثون  : أ   لمأأ   يأ  لمسلمة كولمسلمة ل أجح   لغو ل  -
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[لقااق تحااق  ياا   لخمااأ   لتاا  هاا  : )) ثاال  تضااه   لمااأأ     ڻں  ڻ  ڻ  ڻ    خمااهم   -

. فشااقق ياا   لتسااوه  فاا  لضااههو  (7)يلااى أأسااهو لتسااتأ شااهأهو لجيااقهو ل أانيهااو ((

يلااى أأسااهو بحياا  جيلهااأ شاا   ماا  بشااأ  جيااقهو ) ينقهااو (  لقااق  بااو  أفاال  لخمااوأ 

 ينق  جستثنو  ت  لت  لأقت ف   ةية . 

ڱ  ں  ں  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ    ۀ  ہ  ہہ  ہ  ه  ه  ه  ه  ےے  ۓ   ۓ   چ وفي حد ثه ع    جةبهب -

يقل  : ))  لجلبو  هلثل  أرااااغأ م   لأق   ل كبأ م   لخموأ     ٥٩ لأحو  :    چڭ  ڭ  

ل لقنوع   تضااه   لمأأ  يلى أأسااهو فيتقلى جونبو، يلى يا أيهو لينسااق  سااوكأ، يلى كتفيهو  

 (8) لسفأ ((للهأهو   تلبس  ينق  لخأل، ل 

يتكل   ب  يوشالأ ي   لجلبو  فيقل  ليس  لمقرالق بوجول ،  ول ،   لمنمني  ب  هل نساو    -

 لمنمنوت يلى مهنى )م (  ا  لنسو    فقو      لجلبو   شكو  ل  نل ع بحس   حل    لنسو  

م م   لتهأ  لسااال  ل جساااتخو  به  م  قب     ل كو  لبساااهو م  شاااهوأ  لحأ كأ   خلفو

لاه  قوسا  أمي   لى أ   لألبو    . فقي  ل لجهلة ل شابو   لقيوأ   م  بو  ساق  لاأيهة لمنو

قق  لل  ف   بوحة  لتكشا  للنساو  فراوأت م   لراه  رالنهو م   لتهأ  لمثوأ ت  لشاهل  

  ل نح  فأطنو ف  تحجي   لنسااو  جيي   لأجو   لى قأجة رااوأت  لمأأ  محأمة م  ك  

 .(9) لمهق  لهو حس   لفطأ    لمويو  لهقلية ل  جقبية

  لارتثاهء ت م   ر هم     ا    -

يقل   ب  يوشلأ    ف   ةية  لسوبقة  ثن  يشأ مستثنى مم  يكثأ قخلله  يلى  لنسو    سكتت   

 ةية ي   يأه  مم  ه  ف  حكمه  بنو  يلى مهنى  ةية   لل  ياكأ ف  يق ق  لمسااتثنيوت   له   

 بمنولهمو   لهنوق خلا  للهلمو  ف  الق أأيو  :ل  لخو  لم  

 مسوليو  لم  اكأ م   لمحوأ    يجلو قخلله    لهل ماه  مولق    لجمهلأ . -

يمنل قخلله    يلى قل   لشااهب    ج   له  ل لخو  قق يراافو   لمأأ  لأبنوكهمو   ل  بنونهمو   -

 . (10) لمأأ  يأ محوأ    لها  تهلي  ل ، ج  ل وع  جسلا  يمنل م  لر  

 لبوس  لقل يق م   لنسو  : .2

ٹ  ڻ  ڻ  ڤ     ڤ    ڤ   ڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڄ  ڄ    ڄ  ڄ  ڃڃ  ڃ  ڃ  چ    چ ف  تفسيأ قلل  تهولى : 

  بي   لطوهأ  ب  يوشلأ     لقل يق م   لنسو  ف   ةية ه   لكبوأ   ٦٠ لنلأ:    چچچ  چ   ڇ  ڇ  ڇ   
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م لكبأ سنه    فهنوق أخرة له    ف   لس     للاك  قهق  ي   لحي  ل  للجق    لجيأجل  نكوحو

 ف  يق  لبس  لجلبو  ل لضل  لخمأ    ستنوق م  لى قل   ب  يبوس ل  ب  مسهلق أض  الله ينه   . 

سب  ها،  لأخرة  نمو جو  بسب   نتفو   لهلة ) أ بة  لأجو  ف   مثو  ها،    ث  بي   ب  يوشلأ   

 لقل يق لكبأ  لس  (   فضأ   لخمأ يلى  لجيل  ل  قنو   لجلابي  يلة  قتضوهو سق  لاأيهة   فلمو  

  چ نتفت  لاأيهة أفل الق  لحك  أحمة م  الله   فة   لقي  يسيأ   للها  قو  سبحون  يق   لأخرة  

. ليلق قوس  أمي   (12)  ا يلبس   لجلبو  أفض  م  لضهه   يو،   (11)   چچ  چچ  چ   ڇ  ڇ   ڃ  ڃ 

بأ  ف  ك   مة هنولق يقق م   لنسو  ل  تحولفه   لحل ف   لول ، فألجأ   لى  لسه  ل  لهم  ل  

 جشتغو  لكس  يوكلاته  ل  نفسه    له  ل  يقتأف  انبوم يلى  لهيكة  ججتمويية   فمو منه   ج  

م يحبهو ل تحب    لمو منه   ج   ل ثأ  لحو  يليهو بوقيوم جنهو لمتلق  لكونت تتمنى أ  تجق أفيقوم رولحو

 . (13) للق م تقل  بتأبيتهو   لتأس  يلى ضيوع  جمون   لت  ف   نلوأهو قضت حيوتهو 

  

  جختلاط بولأجو  ) مشوأكة  لمأأ  لولجهو ف   لجللس مل  لأجو  ( : .3

 جاااوو ب  يوشااالأ حضااالأ  لماااأأ  مجاااولس  لأجاااو  فااا  بيااالته     ساااتنوق م  لاااى قللااا  

فكوناااااااات  مااااااااأأ     ٧١هاااااااالق:  چئى      ئم  ئح  ئجئى  ی   ی  ي  ي       چتهااااااااولى : 

 بااااأ هي  يلياااا   لساااالا  حوضااااأ  تقااااق   لطهااااو   لاااايه     لياااا   لهااااأ  كوناااات أبااااة 

  لمنو  خوقمة  لقل  : 

 (14) ضم   ليق أجو   لقل  ل لغأبو   يوأبة  لبيت قلم   يأ رو أ      

لفااا  كااا  حاااو  يجااا  يلاااى  لماااأأ  أ  تحاااوفل يلاااى  ةق    جسااالامية يناااق  لجلااالس 

 .(15)مل  لأجو 

لاااالق ياااأم  لبوحااا      بااا  يوشااالأ لااا  يهااا  ل لااا  يساااتقأق هاااا،  لمساااألة   بااا   ساااتنق  

 كلام   لى  لقلي  م   لقأآ  ل  لسنة فحس  . 

 يم   لمأأ  خوأ،  لبيت :  .4

ڦ    ڦڤ  ڦ  ڦ   ڤڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ     ٿ   ٹ  ٹ  ڻ  ڻ  ڤ  ڤ چ م  خلا  تفسيأ قلل  تهولى :

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     بي  لنو  ب  يوشااالأ جل و يم   لمأأ  خوأ،                                                                                      ٢٣ لقراااا:   چڃ   ڃ  چ     ڃڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃ

بيتهو ل  لتراأ  بمولهو  ساتنوق م   لى جل و يم   بنت  شاهي  للهم  خوأ،  بيت   لخألجهو بشاأط  
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م  سابقنو شاأع لنو طولمو ل  يأت  بمو ينساخ    ساتأمو يج  يليهو ساتأ،   فقو   ب  يوشالأ أ  شاأع  

 . (16)لقو  أ   لنوس مختل   لطبوع ف   لبقل ل ف   لحضأ

 نسو   لنباا  )    ٣٣ لأحو  :    چڃ   ڃ  ڃ   چ ث  بي  لنو  ب  يوشلأ أ   لمأ ق م  قلل  تهولى :

(17)(   لجو  ها   جمأ تلقيأ م له  ج  قأ أه  ف  بيته  يبوق    لهللسوكأ  لنسو  كمو  
. 

قو   ب        ٣٤ لنسااااو :   چٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ    پ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  ٺٺ   چل ينق قلل  تهولى :  

 لنسو    ج   يوشالأ أ   ضاوفة  لمو   ضاي   لى ضاميأ  لأجو    ج   جكتسو   جقأ بولأجو  م   

  لم  خلا   (18) لأج  هل  لمهي  لنساو   لهوكلة له   ججقأ ل  جقلم لطبيهة خلق  يساتلج  الق

 موسبق يمك  أ  تلخا آأ    ب  يوشلأ ف  مو يوت  :

  لأجو   للى بولهم  ل  لتكس  م   لنسو  . .1

  لمأأ  تجلو لهو  لهم    لللكو  الق م  ميو   لأجو  . .2

  جق مل  لأجو  لك  ف   طوأ أخلاق    بشأط أ  تستأ مو يج  ستأ، .يجلو للمأأ   لتل .3

  جللى للنسو   لمك  ف   لبيلت له  م  بو   لكمو  . .4

لخلاراة  لكلا  أ   ب  يوشالأ لقي  تحفلوت مقنهة ف  بو  يم   لمأأ  خوأ، بيتهو   فلا يأفضاهو 

م    ج  خلقهاو أضاااااه  م   لأجا  ف  مل جهاة  لناوس ل  م قاوطهاو م ل ج يقبلهاو قبلجم  مطلقاو أفضاااااو

نبل   لرااهو  ل قأ   لخطأ ي  نفسااهو   فولأج  هل  لسااق  لمنيل ل  لمألم  لمنيل   للمأأ   له  م

 لهقل    ل مسااك   لنهمة للأج    ل  لأج  خلق للغللة ل لشااق     لمأأ  خلقت للأأفة ل  لأحمة . 

ل ا   ضااطأت للهم  فينبغ     يكل  يملهو ضاام   ةق   ل  لخلق  لأرااي    ل  جلتو   بوحكو   

  لشأع ف   لبوس خورة . 

   مفهضة  ب     مجل و  ممير   .5

 لبقأ :   چڳ  ڳ  ڱ   ڱ  ڱڱ   ں  ں  ڻڻ  ڻ  ڻ  ۀ  چ :يلق  ب  يوشلأ يلى قلل  تهولى 

 بمو يل :  ٢٢٨

بمو أ   لمأأ  ه   لمأبية  جللى ف  حيو   لاي  ل  تمساه  سال  )  جطفو  (   له   لتأبية  لت   .1

م   فلا   هت   جسلا  بورلا  شأنهو ليلل    (19)منولتهو ل  كأ مهوتنهكس يلى  لمجتمل   يجبوم لسلبو

. 

 لمأأ  ه   لمغااياة  لألحياة ل  لماوقياة لملللقهاو   له  متقاقماة يلى  لأجا  ف   لخضاااااوناة يناق  .2

  لفأ ، ل  لنو ع .



 اجتهادات ابن عاشور في مسائل تتعلق بالمرأة 

 ة سلاميال  –( 1) الأول الجزء  -م  2023 أيلول  –السنة العاشرة  - (22والعشرون )الثاني  العدد    248      

 

 جسالا  قي   لتشاأيل ل لنلو    فتأفل شاأ   لمأأ   لمسالمة   ك  تتهيأ  جم   لق خلة ف   جسالا    .3

 .(20) لى  لسمل ل سيوق   لهول  

 

 لبوح  مل آأ    ب  يوشاااالأ ف  يلل منولة  لمأأ  ف   جساااالا    جنهو تحفل كأ متهو ل   يتفق    

 تهبقهو ي   جستغلا  ل ترل  حقلقهو   ل قق  ثبت لهو  جسلا  جملة م   لحقل،  همهو :

بلأقِهاو له  ج تو   طفلاة  فكاونات تاحقف  حي ةم  حق  للجلق   بهاق أ  كاونات ف   لجاوهلياة تساااااأع ف    -

ڤ   ڦ   ڦ     چ   :     لتأ   حتى  لملت  لقق شاان ل  لاساالا  ها،  لجأيمة حي  قو  الله تهولىتحت  

 .لقق جه  أسل  الله رلى الله يلي  لسل  قت   لبنوت م  أيل   لانل   ٨ لتكليأ:  چ

حق  جملمة : فه   نساااونة تضاااح  لتأب  لتساااهأ يلى ييولهو   لمكونة  ج  يليمة فلا  -

لالق  ٢٣ لاسااأ  :   چڳ  ڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱ    ڱ  ںں      چ  :قو  تهولىتضااهيهو  ا مكونة  

هو مرو     ل  جحسو   ليهو مقأل  بتلحيق الله سبحون  لتهولى .فققْأح

كولأج  ف  مساانليتهو ي   لراالا  ل لراايو  ل قأ     لقأآ    حق  لمأأ  ف   لتهلي  : فه    -

 لمهأفة شأ كل  جسلا    ب   ربحت  ليل  تضوه   لأج  ف  مهل  مجوجت  لحيو  .

حق  لمأأ  ف   لمو  : فقق  قأ  جسلا  لهو حق  لتملق ل  لبيل ل  لشأ     ل يأهو م   لحقل،   -

الله يلى  لول، تكأيمو للمأأ  للالهوأ    لقق فأضااا   لمولية لم  ضااامنهو حقهو ف   لراااق ،

لكالق فه    رااق، أ بة  لأج  فيهو  للتكل  يويو  كأيمة  فتكل  ه   لمطللبة ج طولبة 

 ليست  لمسنلة ي   لنفقة م  طهو  لشأ   ل ملبس ل مسك  .  

 

ل،  ل لك  مونأ ، لنسامه   ليل  ف   لساوحة  لهأبية ل  لهولمية ي  لجلق منلموت تهنى بحق       

 لمأأ  ل تنوشااق  لأأا  لهو  بلج   يطو  حأيتهو  ج  نهو تتهأ  بوجسااتمأ أ  لى نه  حأيتهو  

لسااااالا   أ قتهاو ل هضااااا  حقلقهاو ل مس كأ متهاو ل هاوناة شاااااأفهاو لأبأو هاا،  جنتهاوكاوت ه   

ش  ل لهن   لأسأا   ل لتمييو  لسلب     . ج ترو   ل لول ،  لقسأا   ل لتحأ 

أ   لثقوفة  لهأبية  جسااالامية قق  ثأ  فيهو  لثقوفة  لغأبية بحي   رااابحت   لجقيأ بولاكأ        

م فبولكوق يساااتطيل  لمأ  أ  يميو بينهمو   يتجلى   م  سااانوقيو م ل ليس تأكيبو ثقوفة مأكبة تأكيبوم موجيو

ها   لتأثيأ ل  لامتو ، ف  سااب   لهيش م   لملبس ل  لمسااك  ل  لهلاقوت  ججتمويية  لت  نأ هو  

  تشابهت بأل   لغأ  فضاهفت  للشايجة  ججتمويية ل  لأ بطة  جساأية ل رالة  جأحو   ج  ليل

موأح  أب   فكثأت  لطلا، لبلغ فسااوق  جخلا،  لى  لجهو   ل  لمأأ   راابحت تشااوأق  لأج  
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ف  ك  نوحية م  نل ح   لحيو  لحتى ف  مه   لراهبة كقيوق   لطوكأ ت ل  لساف  ل لغلا تحت 

ت  لكأ   جأضااية كمقينة ل حق  ل حتى  للغة ل  تك  يرااية يلى  حق فرااوأ  لبحوأ   لرااوأ

م   لنل   لحيو   راااابحت نلوموم ملحق م ف   لتهلي  ل  تقأيس مهل   لهلل  بوللغة  جنجليوبة تقأيبو

ف   لراااحة ل مول لة  لمه    د  قل   لغأ  فأضااال  ثقوفته  يلى  لقل   جسااالامية ليس ي   

   لهسااكأية كمو ف   لموضاا  ب  لجقل  آج   لسااب  منهو :  جقترااوق   ل طأيق  جحتلا  ل لقل

  جيلا    ل  لتجوأ    ل لملضة   ل  لأيوضة   ل يأهو .

لحأا بنو أ   جنأف  ك  مو جو  ب   لغأ  م   لثقوفة لساب   لهيش لنل   لحيو  جملة           

هة  جسااالامية قل  خل   ل لج    ل تفرااايلام   ب   جفضااا  أ  نأخا منهو مو يتفق مل  لشاااأي

لنرال هو رايو ة  سالامية  فولتخل  ي   لأك   مأ  يأ مقبل  ل لتهول  ف   لقي   جحوق  يأ  

 مهقل  .

 تعدد   وجهت    .6

م   جساتقلا   أأبهة أشاهأ    ل بهق   . لاا  منل تهقق  لولجوت     لقللة  لهأبية  للحيق   تلنسيهتبأ  

يلى منل  لتهقق    ضاوفة  لى الق جه     1956نرات أل  مقلنة لححل    لشاخراية سانة   فقط  

يقلبوت جساقية لمولية ف  حق  لمخولفي  يلى  لقونل  ف  فرا   لثوم  يشاأ م   لمقلنة يهوق  

  لمخول  بولسج  لمق  يو  .

ة ف   رااق أ سااوه  فقهو   لتيوأ  جراالاح    ف   لمل فقة يلى مسااوي   لأكيس  لحبي  بلأقيب

ها    لقأ أ ك  م  يميق جومهة  لويتلنة  لهلامة محمق لطوهأ ب  يشالأ لمفت   لقيوأ  لتلنساية  

 محمق يبق  لهويوجهيط   ستنوق م يلى مبوقئ  لفق   لمقوريقا لفه   لشأيهة لتنوي   حكومهو .

أ  تحقيق  لهق لة رااأحو ب   ٣ لنسااو :    چڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ      چلبنو  يلى فهمهو لقلل  تهولى :  

مأهل  باولتهاقق   لاا  كاو  لوماوم يلى  لاقللاة  ججا   لحفاول يلى حقل،  لنساااااو  ل  طفاوله  منل  

  لتهقق .

د   لأمااأ بنكااو   لنسااو  ليااققه  فاا  جاال   قااو   باا  يوشاالأ فاا   لتحأيااأ ل تنااليأ : )) 

يلمااو  ساال  شااأط  لخاال  ماا  يااق   لهااق  فاا   ليتااومى ممااو خفاا  لجهاا  يلااى كثيااأ ماا  

((  حياا   يتبااأ أ   ةيااة أبطاات بااي  تهااقق  لوجااوت ل لحغااول يلااى حقاال،  ليتااومى     لأمااة

ڈ   ژ    ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک  ک  گگ  گ  گ  ڳ   ڳ    ڳ  ڳ  ڱ   چ ڈ   ڎ   ڎ   ڌ   ڌ  
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" يلاا  أ  بااي  يااق   لقسااط فاا  يتااومى  لنسااو  لبااي    ٣ لنسااو :  چڱ  ڱڱ  ں  ں  ڻ  ڻ  

  )21(((  أتبوطو ج محولة لدج لكو   لشأط يبثو  لأمأ بنكو   لنسو 

يبقل     لطوهأ ب  يوشلأ تأثأ بولشيخ محمقأشيق أضو رور  تفسيأ  لمنوأ    لاا أأم أ   

تهقق  لولجوت " يفسق  لبيت "   لجو  ف  تفسيأ، : يتأت  يلى تهقق  لول ، جملة م   لفسوق  

 لاا في  ولجتو  لأج  ل حق سيفشى في   لجق    لت  جيمك  أ  تأبى فيهو  مة   ل  لبيت 

ل لفلضى ل  لهق ل     لجيقل  في  نلو    لها،  لمفوسق تنتق  م   جفأ ق  لى  لبيلت لمنهو  لى  

 .  (22)  جمة

محمق يبق  لهويوجهيط   ل  لشيخ محمقأشيق أضو كونل   لل  يك   لطوهأ ب  يوشلأ ل  لشيخ 

 ، لحقه    ب  هنوق آخأل  م   جرلاحيي  ل  لمفكأي  آنا ق  م   لاي   قأل  بمنل تهقق  لول

 منه  : 

مفتى  لقيوأ  لمرأية  لشيخ محمق يبق     لاا قيو  لى منل  لتهقق لأرقأ فتلم يقل  فيهو   -

جلو للحوك  أيوية للمرلحة  لهومة أ  يمنل تهقق  لولجوت بشأط أل بقل  شأط حس   )ي

 (   ."مو يأ ، مل فقو لمرلحة  لأمة

قق  فتى ويي   لحأكة  للطنية يلا   لفوس    ف  كتوب  "  لنقق  لا ت  " بجل ومنل  لتهقق    ل -

حي  قو  :     ختيوأ  جمأ متألق لضميأ  لأج    ه  يققأ يلى  لهق     ج   ج  تلجي   

خلا  طل   لتوأيخ    لقي  يكل  للافأ ق ل ضموكأه    لك  م  خلا   لتجأبة لم 

 ولبية  لمسلمي   ستمهلل   لتهقق ف   يأ ملضه   لشأي   ج مسلمي     لهأ أ    جسلام  

 .  (23)  جل ك  

لكو   لسنلس  شقيق  لتمسق بمو جو  ف   لكتو  ل لسنة ف  مسألة تهقق  لولجوت لكو     -

مق فهوم ي  هيك   جسأ  لقلأ  لمأأ  فيهو   كمو  قأهمو  لشأع ف  منوبه   جللى  لت  ل   

تر   ليهو  يق  لتحأي     ب  يتحق  ي   بهق م  الق فيقل  ليس م  حق  لأج   هونتهو  

و  م   لميسلأي  فهلي  أ  يأت  بخوق   ل أكثأ ك  يخقمهو لها  قلي  يلى  لضأبهو   ل ا  ك

 . (24) بأ و مكونتهو ل هيبتهو فكي  يرأ  بتهقق  لولجوت . 

ليااأم  لبوحاا  فاا  مسااألة تهااقق  لولجااوت أ   جراالاحيي  ل  لمفكااأي  أبمااو قااق تااأثأل  

م بثقوفااة  لغااأ  فاا  جاال ومنهه  للتهااقق   لد   لاااي  يااقيل   لااى منهاا   يااأللل   ةيااة مرااق قو

م  لااى جاال و  لتهااقق   يلااى  لااأ   أ   لشااأيهة قااق قيااقت  ةأ كهاا  كمااو يألللهااو  لااق يي  بأهونااو
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 لتهاااقق بقياااو   لهاااق  فااا   لنفقاااة ل لكسااال  ل  لهطااا  ل لهشاااأ    لتاااأق  لمضاااأ    لكااا  

ي  مويقااقأ يلياا   لمااأ     ج   لمياا  جناا  بهيااق ياا  قااقأ   جنسااو  .ج   ويااة  لغااأ  هاا  تحطاا

 جسااأ   جساالامية لتكاال   لمااأأ  ساالهة أخيرااة يتمتهاال  بجمولهااو ل جسااقهو لهاا  شااوبة   

 لتأكهو لنباهو له  كهلة .

   و ج   متع    .7

هاال  لااول ،  لاااا تهوقااق فياا   لولجااو    ل  لهراامة  لولجيااة تنتهاا  بأجاا  محااقلق   لينااق 
  نقضو   جج   لهرمة تنته  .

 .(25)ك  مو ينتفل ب  يلى لج  مو   فهل متوع لمتهة   غ   
 .(26)مو يتمتل ب  م   لريق ل  لطهو  

 (27) س  مرقأ مت ل لمهنو،  جنتفوع ل  لتلاا 

: باااأ  يقااال   لأجااا  جماااأأ  : متهينااا  نفساااق بكاااا  مااا   لاااقأ ه  ماااق  كاااا   صااااًحه  

 تمتااال باااق أا جباااق فااا  هاااا    فتقااال  لااا  : متهتاااق نفسااا    أل يقااال  لهاااو  لأجااا  : 

 .(28) لهقق م  لفل  لتمتل

ليملمو هل  لول ،  لاا يهقق لفتأ  مهينة لتنته  بونتهو   لمق    قل   لطلا،   ل لميأ    

 ل لنفقة    ل  لمنكلحة متهةم فليست ل حق  م  هوتي    فلا ه  ولجة لجه  ممللكة أقيقة   ب   

 .   (29) ه  مستأجأ 

ق  قلة م   لقأآ  نقلام ي   لشااااوفه    ف  قجلة يلى  لنه  ف  قلل  تهولى : هنو  تحم ه   متع   

فحأ   لنسااااو   ج      ٦  –  ٥ لمنمنل :   چٹ  ٹ  ڻ  ڻ    ڤ  ڤ   ڤ  ڦ   ڦ  ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  ڄ      چ

   لتفأيق يكل  بولطلا،    ٤٩ لأحو  :    چڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ      ڈ  ژ  ژ  ڑ   چ     بولنكو   لملق يمي 

 .(30)ل  جحلا  بولنكو  

حقي  سااابأ   لجهين    يهتبأ م   قلم  جقلة ف   جحتجو، ب  يلى     د     تحم ه م    راااا   

( نهى ين   لى يل   لقيومة   لي   ك  لحل   تحأي  ول ،  لمتهة    لاا مفوق، أ    لنباااااااا  ) 

 لحمأ  جهلية   للك  هنوق  ضاطأ   ف  تحقيق لقت  لنه  هنوق م  يقل  كو  ف  وم   لخيبأ  

فولمه  أ  مهل  تلق  لأل يوت   (31)لفتح   كمو قي  يل  حجة  للق عيلى أل ية مسال    لقي  يل   

لأقت باولأل ياوت متل تأ  ماو ياقح  با  أأا  لمجلوي  با  . يأم  لباوحا  باونا  ليس  ف  راااااقق 
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 لبح  ي  جمل  جحوقي   لمتبوينة ف  مسااااألة ول ،  لمتهة كملضاااالع فقه  لحينا ق يتطل   

م  ب  مو م كوملام مستفيضو  يهمنو هنو هل أأا  لطوهأ ب  يوشلأ ف  ها،  لمسألة .   جمأ بحثو

 ميي  ب  عهشوم في  و ج   متع    

 ساته   ب  يوشالأ ف   بوحة ول ،  لمتهة فياكأ    : يل  ب   ب  طول    ل يمأ   ب  حراي   

م    لقيا      ل ب  يباوس   لجماوياة م   لتاوبهي  قاولل  بجل و،   ل جماومياة قاولل  بجل وهاو مطلقاو

 و، ف  حو   لضاألأ  م   قل    راحو   ب  يبوس م   ه  مكة ل ليم    كمو نق  ي   ب   بجل

يبوس أن  قو  : " للج يمأ نهى ي   لمتهة موونى  ج  شاق  "   لمو نق  ي  يمأ   ب  حراي   

 .(32): " نولت آية  لمتهة ف  كتو  الله لل  ينو  بهقهو آية تنسخهو " 

قو   لطوهأب  يوشااالأ : ) ل لاا  ساااتخلرااانو، ف  حك  نكو   لمتهة أن  جوكو ينق  لضاااألأ  

 لق يية  لى تأجي  مق   لهراااامة   مث   لغأبة ف  ساااافأ أل  ول  ا  ل  تك  مل  أج  ولج    

ليشاتأط ف   لنكو  م  راق ، ل  شاهوق ل لل  حي  يشاتأط   ل  نهو تبي  من  ينق  نتهو   جج  

 (33)أ   فيهو بي   لأج  ل  لمأأ    ليقتهو حيضة ل حق  (  أنهو جمي

م فكة  لنساو  ل          يأم  لبوح      لثقوفة  لغأبية تب  ساملمهو نحل فكوت  لمجتمل لخرالراو

 لشاو    فيلسالسال  ف   نفساه  لسالساة  لشايطو   لت   قت  لى خأل، آق  لولجت  م   لجنة ل 

بقت لهمو سااالآتهمو   فه  يسااالقل  لنو ها،  جلهو  ل  لمغأيوت  لخبيثة بساااب  جنل   لهل ط  

 لشااهل ت ل  لتفن  ل أل ،  لساايوحة   ل جه   لمأأ  ساالهة أخيرااة تبوع لتشااتأم ف    ل لبة

 ساااال ،  لجوهلية  لحقيثة   فولمأأ  ينقه  م   أخا  جثمو  ل تقأ ي   لبغو  ل جفلا   لخليهة 

م كثيأ    ل  ساتخقملهو ضاق شابوبنو ل نساوكنو كسالا  فتوق لم   لهيوأ  لثقي  جق م   لساهللة    أبوحو

لهو  لينو يبأ  جنتأنت   ل أأل  أ   لهوكلة ه   لثق يأم  لمجمتل  جسااالام    فم  هنو   يراااو

لقفل  لنو ك  مأراق   ل يأيقل     يموقل  ها،  جمة شاأ  لتمويق   فبقن  بولمأأ  جنهو أضاه  

م   ل يأيقل  ضاأ   جسالا  م   لرامي  لأ  يساتهو  بولقي    حلقة   كمو بقأ  جبليس بولمأأ   يضاو

 فيشغلل   لنوس بوةأ    لشوا    يسى أ  تقل ف  شبوكه   لمأأ   لمسلمة فيكلنل  سل  . 

 

 

 الإستنتاجات والتوصیات: 

 الإستنتاجات -أ

فهو  بالنفس الإنساني.    الإسلامي الصحة النفسية أهمية كبيرة وجديرةر التربوي  يولي الفك  -1

يصل إلى فكرة العبودية لله سبحانه وتعالى، إذ هو  يحث الإنسان إلى التأمل والعمل والأمل، فبها  
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مخلوقه وطينته ونفخه من روحه. وبه يستهدي وإليه يرجع وعليه يتوكل، ومنه يستمد العون، وبه  

 يبدأ وينتهي، وعنه أخذ منهاج الحياة. 

ة يعترف الفكر الإسلامي بالمشاكل النفسية ويحدد لها ما يعالجها وتوصيفها بالأدوية المناسب  -2

والتوترات   والقلق  بالهم  الإكتراث  إلى عدم  الإنسان، ويشجعه  والناجعة لإزالة طوقها عن عاتق 

أعطاه دليل مجابهتها   الحياتية الموجودة، لأنه سبحانه هو مقدر المشاكل والعالم بها، وهو أيضاً 

 ومدافعتها عندما يقضيه ويحدثها في عالم الموجود المحسوس. 

إلا أللهم  ي، المسائل النفسية بين الفكر التربوي الإسلامي والغرب  ض بعتوافق في شبه هناك  -3

من حيث الآليات وأساليب العلاج وتوصيف المشاكل والأزمنة والأمكنة، وفي بعضها يكتب قدم  

 الساق للتربية الإسلامية.  

 التوصیات:  -ب

لامية التربوية  الئ الإيحاءات الإسلو  الباحثون  إجراء دراسات مقارنة مشابهة، كي يستطيع  -1

 والنفسية، وتقديمها للجيل الجديد، الذي يعيش تحت وطأة النظريات التربوية الغربية. 

ما وصل إليها مع  نظريات التربية الإسلامية،    بيئة مناسبة للإستفادة منالعمل على إيجاد    -2

ية نحو الإتقان  الغرب من نظريات وآراء وتجارب ميدانية، للدفع ببوصلة التربية في البلاد الإسلام 

 لأن الحكمة ضالة المؤمن، أينما وجدها، فهو أحق بها.  أكثر فأكثر، والإبداعية يوماً بعد يوم.

واستفادة كل منهما من الآخر. والاستفادة  بعض،  ب  بعضهما    مدرستينعن علاقة ال  لستاررفع ا  -3

مأخوذة من النظريات الإسلامية  ، والتي في غالب مضامينها د الغربيينالتي موجودة عنالنظريات 

 .القديمة، التي تعود نشأتها إلى عصور الإزدهار في العصر العباسي للخلافة

والتربوية    -4 النفسية  المجالات  في  القيم  وابن  كالغزالي  الأفذاذ،  المسلين  العلماء  دور  إبراز 

والتي غالبية نظراتهم  ومشاكلها، عله يسهم في إزالة ضباب عدم العناية بمآثرهم وتحفهم المصنفة،  

وآرائهم واستنتاجاتهم، تفوق النظريات الغربية، والبعض منها موافقة تماماً للذي عندهم، دون علم  

 وخبر للمسلمين وباحثيهم بهذه الحقائق.

 : المصادر والمراجع

 القرآن الكریم
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