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الهجومي للمنتخب الوطني العراقي  الأداءحليل ت

 0202الرابعة عشرة  أسيابكرة اليد لبطولة 
 مقدم من قبل

 م.م علي خومان علوان

 
الوطني الأداء اليجومي المخيب للآمال  الذي قدمو المنتخب  مشكمة البحث في ان تركزت

وقد ىدفت الدراسة الى تحميل الأداء بيروت, العراقي بكرة اليد في منافسات البطولة الأسيوية المقامة في
فضلا عن مقارنة الأداء اليجومي خلال الشوطين لممباريات التي خاضيا المنتخب الوطني العراقي .

اليجومي لممنتخب العراقي مع الفرق التي لعب معيا أما فروض البحث  فقد افترض الباحث أن ىنالك 
ول , الااني   لممباريات التي خاضيا المنتخب العراقي بكرة فرق في الأداء اليجومي بين الشوطين ) الأ

اليد .. كما يوجد تباين في مستوى الأداء اليجومي بين المنتخب العراقي وفرق مجموعتو ) اليابان , 
البحرين , الصين   خلال الشوطين ) الأول والااني   . أما الباب الاالث فقد اشتمل عمى منيج البحث 

جراءاتو المي دانية حيث استخدم الباحث المنيج الوصفي لحل مشكمة البحث  اما الباب الرابع فقد اشتمل وا 
عمى عرض ومناقشة النتائج وقد شمل الباب الخامس عمى الاستنتاجات والتوصيات فقد ظير ىناك 
ضعف في التصويب من الخط الخمفي واليجوم السريع وعدم ملائمة التكتيك اليجومي اما التوصيات 

الاىتمام بالنواحي البدنية والميارية الاىتمام باليجوم السريع واعداد لاعبين يجيدون التصويب من يجب 
 الخط الخمفي .

 : المقدمة وأهمية البحث 0-0

يشيد العالم في الوقت الحاضر تطورا كبيرا في 
الانجازات الرياضية نتيجة البحوث العممية وربط 

خرى ولا عموم التربية الرياضية مع العموم الأ
يحدث ىذا الشي إلى عن طريق توفر الأرقام 
الكمية التي يوفرىا التحميل الكمي . وتعد لعبة 
كرة اليد من الألعاب الجماعية التي انتشرت 
بشكل كبير في مختمف أنحاء العالم لما تمتاز 
بو من جمالية في الأداء ورح المنافسة والإاارة 

مات عن والتشويق لذلك كان لابد من توفر معمو 
مستوى الأداء لمفرق المختمفة من اجل وضع 
الخطط التدريبية المناسبة وتوفير معمومات عن 
ألاعبين وضع خطط للانتقاء الجيد الذي يخدم 

المعبة التي تحتاج إلى مواصفات خاصة بمختمفة 
المراكز تسيم برفع مستوى الأداء وتحقيق النتائج 
م الجيدة. ونلاحظ إن اغمب دول العالم تقو 

بإدخال تقوم الأساليب الحدياة في شتى مجالات 
الرياضة لذلك كان لمتحميل المباريات دور كبير 
في توفير المعمومات الدقيقة لموصول لممستوى 
العالي أن لمتحميل أىمية كبيرة في تطوير لعبة 
كرة اليد وذلك عن طريق توفر معمومات دقيقة 
لممدربين واعتمادىا وملاحظة نقاط الضعف 

عزيز الجوانب الايجابية وتطويرىا ومن ىنا وت
تكمن أىمية البحث  في توفر معمومات عن 
المستوى الأداء اليجومي لممنتخب ومعرفة 
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المستوى الواقعي لممنتخب خلال المباريات التي 
 خاضيا .

 مشكلة البحث .  0 -0

بسبب الأداء اليجومي المخيب للآمال  الذي 
كرة اليد في الوطني العراقي بقدمو المنتخب 

منافسات البطولة الأسيوية المقامة في بيروت, 
ولكون الباحث لاعبا وميتما بشان كرة اليد 
العراقية عمد إلى إجراء تحميل لممباريات التي 
خاضيا  ووضع الخطط التدريبية المناسبة التي 
تساىم في رفع مستوى الأداء لممنتخب وتحقيق 

 النتائج الجيدة .
 أهداف البحث  0-3

 ييدف البحث لمتعرف عمى . 
.تحميل الأداء اليجومي خلال الشوطين 1

لممباريات التي خاضيا المنتخب الوطني 
 العراقي .

. مقارنة الأداء اليجومي لممنتخب العراقي 2
 مع الفرق التي لعب معيا 

 فرضا البحث  0-4

 يفترض الباحث ما يمي .
.ىنالك فرق في الأداء اليجومي بين 1

ول , الااني   لممباريات التي الشوطين ) الأ
 خاضيا المنتخب العراقي بكرة اليد .

. ىنالك تباين في مستوى الأداء اليجومي 9
بين المنتخب العراقي وفرق مجموعتو 
) اليابان , البحرين , الصين   خلال 

 الشوطين ) الأول والااني   .
 مجالات البحث .   5 -0

وطنية المنتخبات ال -المجال البشري : 1-5-1
التي لعب معيا المنتخب العراقي المجموعة 

) اليابان ,  9212الاانية في بطولة أسيا بيروت 
 البحرين , الصين  

لغاية  7/9/9212 -المجال الزمني : 1-5-9
12 / 7/ 9212 
مختبر الفسمجة -المجال المكاني : 1-5-3

 كمية التربية الرياضية .
 الدراسات النظرية 0- 0
كامل لبطولة الأمم الأسيوية  سجل  0 – 0 – 0

  لكرة اليد

 تعريف البطولة  

المسابقة الرسمية لكرة اليد لمنتخبات القارة  
الأسيوية,وتقام البطولة مرة كل سنتين,يتوج فييا 
 البطل ببطولة آسيا,وتعتبر البطولة المؤىمة

كانت بدايات  أول بداية لمبطولة ,العالم لبطولة
حيث  1977ة في عام بطولات الأمم الأسيوي
بدولة الكويت خلال الفترة  أقيمت البطولة الأولى

وكان  1977ابريل عام  4مارس إلى  96من 
 : منتخبات ىي 9عدد المنتخبات المشاركة 

 الكويت
 اليابان
 فمسطين
 السعودية

 الجنوبية كوريا
 العراق
 البحرين
 الصين
 الامارات

http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&langpair=en%7Car&u=http://en.wikipedia.org/wiki/World_Men's_Handball_Championship&rurl=translate.google.com.sa&usg=ALkJrhi9GEYh9MYV86NZerYW8JUs7FrI2g
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&langpair=en%7Car&u=http://en.wikipedia.org/wiki/World_Men's_Handball_Championship&rurl=translate.google.com.sa&usg=ALkJrhi9GEYh9MYV86NZerYW8JUs7FrI2g
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عمى  وتم توزيع المنتخبات عمى مجموعتين
 التالي النحو

 الاانية المجموعة الاولى المجموعة
 البحرين الكويت
 العراق اليابان
 الصين السعودية
 كوريا الجنوبية الامارات
 ------ فمسطين

  وكانت النتائج النيائية لمبطولة كالتالي

 الترتيب المنتخب
 الاول اليابان

 الااني الجنوبية كوريا
 الاالث الصين
 الرابع الكويت
 الخامس العراق
 السادس البحرين
 السابع فمسطين
 الاامن السعودية
 التاسع الامارات

الاعوام التي اقيمت فييا بطولات اسيا لكرة اليد 
 اقامتيا واماكن

 الوصيف البطل موقع اقامتيا سنة اقامة البطولة
 كوريا اليابان الكويت 1977
 الصين اليابان الصين 1979
 اليابان كوريا اكوري 1983
 اليابان كوريا الاردن 1987

 اليابان كوريا الصين 1989
 اليابان كوريا اليابان 1991
 الكويت كوريا البحرين 1993
 كوريا الكويت الكويت 1995
 الصين كوريا اليابان 2000
 قطر الكويت ايران 2002
 اليابان الكويت قطر 2004
 كوريا الكويت تايلاند 2006
 الكويت كوريا ايران 2008

  مشاركات الدول ببطولات اسيا لكرة اليد ددع

 عدد المشاركات الدولة
 14 اليابان

 12 كوريا الجنوبية
 12 الكويت
 11 البحرين
 11 الصين
 10 قطر

 9 السعودية
 9 ايران

 7 الامارات
 6 تايبية الصينية

 5 الاردن
 4 سوريا
 3 فمسطين

 2 ىونج كونج
 2 اليند
 2 العراق
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 2 كازاخستان
 2 لبنان
 1 نيبال

 1 كوريا الشمالية
 1 عمان
 1 تايلاند

  مشاركات عدد

 المنتخب
ميدالية 
 ذىبية

ميدالية 
 فضية

ميدالية 
 المجموع برونزية

 10 - 3 7 كوريا ج
 10 4 2 4 الكويت
 9 2 5 2 اليابان
 4 2 2 - الصين
 3 2 1 - قطر

 2 2 - - السعودية
 1 1 - - البحرين

تحليل المباريات المعنى   0 – 0 – 0
 (0)(0)والأهمية :

المعنى المغوي لكممة التحميل مأخوذة من ) حمل: 
وحل العقدة يحميا حلا :فتحيا فنحمت   والتحميل 
ىو لنتيجة الاستكشاف الذي نقوم بو لفرقنا أو 
الفرق المنافسة لغرض دراسة وتقويم البرنامج 

يعتمده الفريق أو تحديد نقاط    التدريبي الذي
القوة والضعف لدى الفرق المنافسة . ويشير 

                                           
(1 

احمد عريبي عودة  :  التحميل والاختبار بكرة اليد .  
 .92ص  9224العراق . بغداد . 

  
 

  إلى )أن التحميل من 1991اامر محسن )
الأسمحة الميمة التي يمكن استخداميا في 
الصراع ضد الخصم من اجل تحقيق الفوز فيو 
أسموب أخر لمتقويم العممي السميم و إذا سار 

ذا تمكن  المدرب أو  بأسموب وخطوة مدروسة وا 
المحمل من أن يضع النقاط فوق الحروف وان 
يجيب بموضوعية عن الأسئمة التي وضعيا فانو 
سيتمكن من بناء الخطط والأساليب  في دفاعو 

 وىجومو  .
أن تحميل المباراة خطوة ميمة لممدرب لتطوير 
لعب فريقو سواء فاز فريقو او تعادل او ىزم ففي 

مباريات فريقو  جميع الأحوال لن يحمل المدرب
ويخرج منيا باستخلاص يتدارسيا مع مساعديو 
ولاعبيو لتقويم او أصلاح الأخطاء في تنفيذ 
خطط المعب والعناية بأوجو النقص في أداء 
بعض أفراد   الفريق سواء من الناحية البدنية أو 
الميارية . أن  نشر عممية تحميل المباريات بين 

في تطوير مدربي كرة اليد يؤدي دورا ميما 
المعبة من خلال تصحيح مسار العممية التدريبية 
وجعمو تسير في المجال المطموب وتحقيق 

 النتائج الايجابية .
 منهجية البحث وإجراءاته الميدانية -3 
 منهج البحث  3-0

استخدم الباحث المنيج الوصفي بالأسموب 
المسحي التحميمي كونو المنيج الملائم لحل 

 ق أىدافو.مشكمة البحث وتحقي
 مجتمع البحث  3-0

حدد الباحث مجتمع البحث المنتخبات التي لعب 
معيا المنتخب الوطني العراقي في بطولة أسيا 

,  9212الرابعة عشر والمقامة في بيروت 
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ضمن المجموعة الاانية وكذلك الأدوار الأخرى 
التي لعبيا والمنتخبات ىم ) اليابان , البحرين , 

د تم تسجيل المباريات الصين , الأردن   وق
الالااة التي لعبيا مع منتخبات ) اليابان , 
البحرين , الصين   وبذلك بمغت عينة البحث 
الاث فرق لعبت مع المنتخب العراقي ولعدم 
مقدرة الباحث تسجيل مباراة المنتخب الأردني 
التي فاز فييا الفريق العراقي والجدول أدناه يبين 

ي لعبت مع معمومات عن المنتخبات الت
 المنتخب العراقي . 

  1جدول )
يبين التوقيتات ونتائج المنتخب العراقي في 

 المباريات الالااة
 النتيجة التاريخ المباريات ت

× العراق  1
 اليابان

الأحد 
7/9/9212 

91 - 35 

× العراق  9
 البحرين

الالاااء 
9/9/9212 

19 - 32 

× العراق  3
 الصين

- 95 - 32 

جمع المعلومات والأجهزة وسائل   -3-3 
 المستخدمة.

استمارة تحميل المباراة الخاصة باداء  .1
اللاعبين اليجومي والدفاعي وحراس 

 المرمى .
 . Dell  نوع 9حاسوب شخصي عدد ) .9
   DATA SHOWجياز عرض )  .3

   .1عدد )
 
 

 إجراءات البحث الميدانية   4 -3  
 التجربة الاستطلاعية . 0- 3-4

لكشف المعوقات التي قد وىي طريقة عممية  "
تواجو الباحث أاناء القيام بالتجربة الرئيسية وعد 
مسبق لمتطمبات التجربة من حيث  
الوقت ,الكمفة ,الكوادر المساعدة ,صلاحية 

 . (1)"الأجيزة و الأدوات وغيرىا
لذلك قام الباحث بأجراء تجربة استطلاعية يوم 

 عمى احد المباريات 1/3/9212الاانين الموافق 
× ) فرنسا  9212بطولة أمم اوربا كرواتيا 

 -اسبانيا   وكان الغرض منيا الاتي :
 تييئة الكادر المساعد .1
الممارسة عن كيفية تسجيل الحالات في  .9

 الاستمارة 
وضوح الحالات الخاصة باستمارة  .3

 التسجيل من حيث تفسيرىا .
 مفيوم مفردات استمارات التحميل   3-4-9

 اليجوم 
ني جميع حالات التيديف تع -التصويبات : .1

عمى مرمى المنافس ومن جميع مراكز 
 المعب .

يعني التصويب من  -م :7التصويب من الـ  .9
 رمية الجزاء .

يعني التصويب من  -م :6التصويب من الـ  .3
 لاعب الدائرة ) الارتكاز   .

يعني التصويب  -م :9التصويب من الـ   .4
م فما 9من لاعبي الخط الخمفي من قوس 

 فوق .
                                           

(1)
الاختبارات وانقياس يرواٌ عبد انًجيد إبراهيى ,  

,عًاٌ , دار انفكر انعربي  انتقويى في انتربية انرياضية

 . 19,ص  9111نهطباعة واننشر ,
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يعني  -لتصويب من اليجوم السريع :ا .5
التيديف المنفذ من ىجوم سريع بكل 

 أنواعو .
يعني التيديف  -التصويب من الجناح : .6

 المنفذ من مركز الزاوية .
يعني التيديف  -التصويب من الاختراق :  .7

 المنفذ من الدخول عمى خط الستة . 
استمارات التسجيل المستخدمة في  3-4-3

 .1البحث

                                           
1
 2992,  ذكرهيصدر سبق كًال درويش وآخروٌ ,   

  621 – 623صـ
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أشواط 
 باراةالم

 الإيقافات والتصويبات /الأىداف  المجموع الكمي للؤىداف
 النتيجة

 التصويبات الأىداف
النسبة 

 م 7 %
6
 م

9
 م

ىجوم 
 سريع

من 
 انذار اختراق الجناح

د 
 استبعاد دقيقة

الشوط 
 الاول

             
             

الشوط 
 الااني

             
             

المجموع 
 الكمي

             

 يميل الأداء اليجوماستمارة تح 
 إجراءات التحليل    3-4-3 

بعد أن تم الانتياء من تسجيل مباريات 
المنتخب الوطني العراقي الالااة عمد الباحث 

إلى تحميل تمك  *وكادر العمل المساعد
المباريات والتي استمرت لعدة أيام وقد تم 
عرض المباراة عمى عارضة تسجيل كبيرة 

بحث كان  data showباستخدام جياز الـ 
لكل من أفراد الكادر المساعد استمارة تحميل 
خاصة بو يسجل جميع النقاط في حالة 
اليجوم وأي حالة غير واضح يراد إعادتيا يتم 
عادتيا حتى يتسنى التسجيل  إيقاف الحالة وا 
بشكل دقيق وبعد ذلك تم تفريغ البيانات وتم 

    التعامل معيا إحصائيا .
 

  -الوسائل الإحصائية : 3-5

                                           
*
 أسًاء انكادر انًساعد  

 –ماجستير تربية رياضية  -م مشرق عزيز.م .1

 كرة يد 

ماجستير تربية رياضية  -حكمت عادل عزيز .2

 كرة يد  –

 

بالنظر لكون الدرجات الخام تمال من الصفر 
إلى درجات مختمفة لذلك استخدم الباحث 
الإحصاء الاستدلالي لاستخراج الفروق وىو 
قانون النسب المجموعة الواحدة أو المجموعتين 

 . 9المستقمتين
 اختبار النسبة الواحدة 

 
 
 
 

 ناختبار النسبتين المستقمتي
 

 
 
 

                                           
الإحصاء نهباحث في احًد سهيًاٌ , خهيم يوسف ,   2

, دار انفكر انعربي ب ت , صـ  انتربية وانعهوو الإنسانية

272 . 

 

 نسبة القبمي –عدي ز =        نسبة الب
 

 نسبة القبمي  – 1) –نسبة القبمي             
 ن

 نسبة المجتمع الااني –ز =    نسبة المجتمع الأول 
 

   9ن /1+  1ن/1ل   ) – 1ل )               


