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تتحدد مشككككككككككككككلي  ي احج ي حع   ل  يؤلعا  ي  ي ت ككككككككككككككع   ي ت  : مع لعيي     : مشككككككككك لة البح 
معدة ي ق آن ي ك يم   وح طع اعت ي صكككككككي ي معو  ي  ت سككككككك     يتسعهي ذيت  ل   يسكككككككت يت س   ي ت كككككككع  

 وي ت ب   يؤسلام  ؟
ي   : تب ز أه يته م  أه    كل م  ي ق آن ي ك يم يؤ ه  ي  صكككككككككككد  ل وي  ككككككككككك    ي  ب   أهمية البح 

( ، وأه     28:   2022ي شكك ي   ص هكك هع ي  صككد  ي معو  ارد ي ق آن ي ك يم ل  ي تشكك ي,  و ككت  ل 
،   (129_  128:   2014ي ت ب   يؤسكككككلام   ل  ك وهع و عمعو ت ب يعو متكعملاو  ي حعو ق وي قعسكككككم ل 

م ل د أو ل  إي ع  ي رقل وإثع ة يدد م  يلأسككك ي       ككك   وأه    يسكككت يت س   ي ت كككع   ي ذيت  
:   2006قعئم صهدف ي  هكككككككككك   إ د لك ة لدثدة ل وم  ثم ي  هكككككككككك   إ د ألكع  إصدي    مح  د ل 

أه  كك  يجتسككعهككعت ل    ككعة يلأل يد وي س ككعيككعت ل وت ل ككه سككككككككككككككي كهم ل إ  تر ككل ي ت ب ك   و ( ،  419
  ( ل وأهككككا 134:  2013ي حدثم  ييد تح يل ي رعديت ي  علر  إ د يتسعهعت  يت و ,  طلالح  ل 

ت     يجتسعهعت ي  ككي     دا ي بيا  م  يلأهديف ي وكك و ي  ل  تد يم ي   يد ي د يسكك   ي   تي    
ل إ  ت كككككهم يجتسعهعت ل  تقدل ي بيا  م  ي  ع    ي  ر     ل وتشكككككسرهم ييد يؤماع  ويجسكككككت تع   

ت ي رلاق  ل وترزيز  غبتهم ل  ي حصككك   ييد ي  زيد م  ي  ر ل    ي  صد يسكككتهع وإ كككرع هم ااه يتهع
صهع ل ومشكككككع كتهم ل  يلأوشكككككب  ي   تي   ل لوكككككلاو ي  تشكككككس رهم ييد ي ق ي يت ي  ع ل   ي  رززة 

( ، لوككككككلا ي  أه    أهديف معدة ي ق آن ي ك يم وي ت ب    11:  2014  ي يتهم ي  ر       ككككككل ق ل 
ري م ي   ككككي ي   يؤسككككلام   أج وه  تري م ي ق آن ي ك يم ، ص هكككك ه ي  صككككد  ي  هم   اعد  وت ب   وت

  (.193:  2003 ي ش  ق ،  
طع اعت    يتسعه: هدف ي احج ي حع   إ د ي ترّ ف ييد لعيي   يسككت يت س   ي ت ككع   ي ذيت  ل   هدف البح 

معدة ي ق آن ي ك يم وي ت ب   يؤسككلام  . ول  ئكك ئه هككعغح ي اع م  ي   ئكك      وح ي صككي ي معو  ي  ت سكك  
ي صكككك  ي  ج ث لد ل ص إ صككككعئ  صي  مت سكككك  د لعت طع اعت ي  س  ي  ي تس يب   ي لات  سككككيد سكككك  معدة 
ي ق آن ي ك يم وي ت ب   يؤسكككككككككلام   ييد ولج يسكككككككككت يت س   ي ت كككككككككع   ي ذيت  وبي  مت سككككككككك  د لعت طع اعت  

  ي وككككككعاب  ي لات  سككككككيد سكككككك  ي  عدة و  ككككككهع ييد ولج ي ب يق  ي تقييد   ل  م  ع  يجتسعه وح   ي  س  ي
 .ي  عدة

: تحدد ي احج ي حع   ابع اعت ي صككككي ي معو  ي  ت سكككك  ي   ل ديت ل  ي  دي   ي  ت سككككب     حدود البح 
 د ل  محعل   اغديد  ي صككل وي معو ي   ي حل م   ي صككاع   (  يب عت لق  ل ي تعار    دث ي  ت ب   ي ك ا يلأو 

ل(، لوككككككككككلا ي   دوده ي  ر     ي  ت مي  اع   ديت 2023-2022ي د يسكككككككككك  يلأو  م  ي رعل ي د يسكككككككككك   
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ي ملاث  يلأو د م  كتعب ي ق آن ي ك يم وي ت ب   يؤسكككلام   ي  ق   تد ي كككه  يصكككي ي معو  ي  ت سككك  م  قبل 
 ل(.2022-2021وزي ة ي ت ب    يرعل ي د يس   

 :  المصطلحاتتحديد 
ي قد ة ييد ي تاثي  ل وبي غ يلأهديف وتحقيج ي  تعئج ي   ل ة االوكككل هككك  ة   :  (2009الفاعلية )مجدي ,  
ي تغي  ي ككذق ثت كككه ي تككد يم ييد  وعرّفهكا البكاحثون رجراايكاأ هك نهكا    (.  754:    2009م ل كك   مسككدق ،  

ي  س  ي  ي تس يب   ل  معدة ي ق آن ي ك يم وي ت ب    ولج يسككككككت يت س   ي ت ككككككع   ي ذيت  ل  تحصككككككيل طع اعت  
 يؤسلام   ل مقع و  م, طع اعت ي  س  ي  ي وعاب .

ي ي   ت ل ه ي بع ب أسككككك ي      كككككه قبل ي تريم  (   2013)لفتة وعبد الله ،  اسككككتراتيجية التسككككاؤل الذاتي
  ي  ه   ل وي ت كي  ل  ي  عدة ول  أث ع ه وبرده ل صهدف ت  كككي  ي  هم وتشكككس ره ييد ي ت قي ي د ي ر عهككك

ي ري    ي ت  ثتري هع ل و ب  ي قد م اع سدثد ل وي ت بؤ اا ككككككك ع  لدثدة ل وي  ي  صد ل  يسكككككككت رعاه  هع  ي  كككككككّ  
مس  ي  م  يلأوشكككككككب  ويؤل ي يت ي تد ي ككككككك    وعرّفها الباحثون رجرااياأ ه نها    (.  456:  2021وآخ ين ل

ت ييد ط ح أسكك ي   يت   ييد أو  ككه ل قبل ي تريم ل ول  أث ع ه ل وبرده ي   ب   هع م ككاقعو  تد يب ي بع اع
 ل ويتبيب م هّ  يؤلعا  ي هع ل  ئ   خب يتهّ  ي  عاق  ومري معتهّ  ي سدثدة.

ي حع   ي  لديو   ي قعئ   و ي    ا ي شكككك   أو ييتقعده ا ع ثتريج ا  ئكككك         (2013)ربراهيم , الاتجاه 
وعرّفكك      (.103:    2013أو قب  كككه ل ود لككك  ي  لل أو ي قب   إص ي  م ل  مري  ل م   يكككج  لوككككككككككككككككه  كككه

 . ن ي اع م هي د ل  ي ت  تحصل يييهع ي بع ا  ل  ي    ع  ي ذق أيدّ  رجرااياأ على أن    ون الباحث
 خلفية نظرية

 استراتيجية التساؤل الذاتي
 مفهومها

له عك م   بيج يييهع يسككت يت س عت ي   ككعيدة ي ذيت   ممل :  ت كك  عت ي ت ككع   ي ذيت  ل  ت تردد    
ي ت ب   ي كذيت  ل وي تقكدث  ي كذيت  ل وي تكامكل ي كذيت  ل وه كعك م   بيج يييهكع يسككككككككككككككت يت س ك  ي ت بؤ  

 (.50:  2009ي ق يئ   ي رذ ق  ل 
ه يب   ل وأطيج يييهع يسككت يت س   يجسككتس يب ي ذيت  ل لأوهع تق ل ييد يسككتس يب ي بع ب     كك   

2009 :245.) 
 مراحلها

 مع قبل ي تريم  ي ت ب  (. م  ي   المرحلة الأولى 
 : م  ي  ي تريم ي   يما  وي تحلم. المرحلة الثانية

 م  ي  مع ارد ي تريم ي تق يم. المرحلة الثالثة    
 : ما يلزم لنجاح استراتيجية التساؤل الذاتي

 مر ل  ي بيا  ال ف   م ع    ي ذيت.
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 ي بيا  ييد ه عغ  يلأس ي  ا  ت يعت م تي  .تد يب 
 تد يب ي بيا  ييد ت ظ ف يلأس ي    دم  ي ر ي   ي تري     وأهديلهع.

 م ب    يلأس ي  ي  ب و   وإملعو   يؤلعا  ي هع.
 (.192:  2014تد يب ي بيا  ييد م يما  ي ي عت تري  هم  يت ع يب   ل 

 خطواتها
 ط ح ي   ئ  ..1
 وي تشس ,..ي حج 2
 .ق ي ة ي   ئ   م  ي بيا . 3
 .تق يم ي  تعئج م  قبل ي بيا .4
 (.193:  2014.م عل ي  دّ   صتقص  يجلعاعت يب   ، 5 

 أهدافها
م  خلا  يؤلعا  ي  يلأسككك ي  ي ت   ب  هع ي بع ب ييد   .ت شككك   ي سعوب يلأ  ككك  م  ي دمعغ ل1

 و  ه ويوتقع  ي كي عت وت    هع.
 .تردّ يلأس ي  ممي يت ت اه يصب ي دمعغ ل  تد   تسيب إ د تيك ي  مي يت     عو وبع ت ي  .2
.تردثل ، وتح ككككككككككي  م ككككككككككع يت ت كي  ي بع ب ل وزيعدة قد ته ييد ت   م   لي  أو ع  ت كي ه ل  3

 (.60:  2013م ئ   ي د    ي ر  ن ولييل ل ئ   
 دور المدرّس فيها

.تشكس , ي بيا  ، وديم إ يدتهم و يتيتهم ، وتشكس , يجسكتقصكع  ويجسكت  كع  وي ت كع    دا ي بيا  1
 ، وي ح ي يت صي هم.

 .يوتقع  ي   ئ يعت ي   عسا  جهت عل طيبته.2
 او  هم..ييبع  طيبته ي   ه   لإ  ع  اقد يتهم ل وي مق  ا3
 .مشع ك  طيبته ل  تحييل ي  تعئج ، وتحدثد ك ف   يؤلعدة م هع.4
 .وئ, ي بيا  ل  م يقي تريم        ل   ه ون ليهع قد يتهم ل وم يهبهم.5
 .تق يم أدي  طيبته ويقدل  هم ي تغذ   ي  يلر  ي    ي .6
.تد يّب ي بيا  ييد سككككككككؤي  أو  ككككككككهم     مع ث يدون ي احج ي ه ل  ي  ق و   ي  ككككككككّ  وآخ ين ل 7

ك ف   هكككككككك عغ  يلأسكككككككك ي  ي تري     ل إ  إن يلأسكككككككك ي     ككككككككح ي ي   ث   د صهع  ( ، و 461:    2021
ي  كدّ   ، وإو كع  شككككككككككككككع ك ي  تريم ،   كع ل    كك م  إثكع ة  ت كي هم و مهم ييد ت ظ ف ي ي كعتهم  

 (.226:  2000   اب يق  لعيي   د وزة ل ي رقي
 دور الطالب فيها

 .يست لع  ي  ر ل  ي   عسا    ب ي   قي ي تري   .1
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 .ت تيب يلألكع  اص  ة م     ل ييد ولج م بقهع ي ذيت .2
 .م يلر  و  ه ل وي ت كي     ع   ريه.3
 .ط ح يلأس ي      م ئ   ي تريم.4
 .ص ع  مر لته.5
  ة ي تريم..ي  شع ك  ل  إدي6
 .ي ت كي  ل ويجست تعج ل وي ت بؤ.7
 (.460:  2021.ي  ب  صي  مر لته ي سدثدة وي  عاق   ي ّ   وآخ ين ل 8

 مميزاتها
 .ت عيد ي  دّ   ييد مر ل  ي كمي  م  يلأم   ي ت  تدو  ل  أ هعن طيبته.1
ي حقعئج     م ئككك   ي د   أل .ت ل  ي  دّ   م  يكتشكككعف مع إ ي كعن طيبته  ر ن  كككي ع م   2

 ج.
 .ت عيد ي  دّ   ل  تش    وقع  ي ق ة وي وري  دا طيبته.3
 .ت كز ييد لرل ي بع ب   تر ل لك ه ج مس د  يك ته.4
 (.25:  2015.ت ل  ي بع ب ي  ط يج مهع ة ي تد يب م  ي تربي  ي   يته أص  س    ل 5
 ت  ت هكككككككككككي ي إ يهع وتكعميهع وتقي  هع ل وك ف    .ت كككككككككككعيد ي بيا  ييد ت عو  وتحييل ي  ري معت ي6

يجلككعدة م هككع ل ي  ط يج مقككع وكك  ي  ري مككعت ي سككدثككدة اككع  ري مككعت ي قككد  كك  ل ودمسهككع أو مقككع وكك  
 (.19:  2015مري معت ي بع ب ا ري معت زمييه  أص  ي ع  ل 

 .تريم ي بيا  ك ف  ب   ن يلأس ي  ييد  ويتهم ل وك ف  سدون إلعاعت     أس يتهم.7
.ت كككككككككككعيد ي بيا  ييد ي ت كي  اع    ي ذق  ق  ووه م  ل يواه كعل   أص  ي حعج وي  صكككككككككككع ح  ل 8

2016  :139.) 
 دراسات ساهقة

 (2015دراسة )الروقي , 
هدلح ي د يس  إ د مر ل  لعيي   يست يت سيت  ي ت ع   ي ذيت  وت ش   ي  ر ل  ي  عاق  ل  ت         

مهع يت ي ق ي ة ي  عقدة  دا طلاب ي صي يلأو  ي معو ق ، ويتسعهعتهم وح  ي ق ي ة ل تا  ح يي تهع  
  ل تو  ح  ( طع اعو وطع ا  م  طيا  ي صي يلأو  ي معو ق ل  ي   يك  ي ر ب   ي  ر د 115م   

ي د يس  ثلاث مس  يعت ، مس  يتي  تس يبيتي  ، يلأو د د سح ولقعو ؤست يت س   ي ت ع   ي ذيت   
ي مع م  ئعاب    ي معو   لقد د سح ولقعو ؤست يت س   ت ش   ي  ر ل  ي  عاق  ، ل   ي  كعوح  أمع 

ي  عقدة ل وم  ع  يجتسعه وح   د سح ولقعو  يب يق  ي تقييد   ل تو  ح يلأدية يختاع ي   هع يت ي ق ي ة  
أظه ت ي  تعئج ول د ل وص  يت دج   ي صعئ    ي  سعئل يج صعئ   ي   عسا  ي ق ي ة ل وبعستر ع  

صي  مت س  د لعت طلاب ي  س  يتي  ي تس يبيتي  ومت س  د لعت طلاب ي  س  ي  ي وعاب   
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ل  يلأدي  ي اردق ل و صع   طلاب  ل  ي ت ييز ويجست تعج وي تذوص يلأدص  وي تق يم وإهدي  ي حلم  
 ي  س  يتي  ي تس يبيتي . 
 ( 2012دراسة )شريف وحمزة , 

هدلح ي د يسكككك  إ د مر ل  أث  يسككككت يت س   ي ت ككككع   ي ذيت  ل  تحصككككيل طع اعت ي صككككي ي  يا,     
( طككع اكك  م   53ي ري   ل  مككعدة ي ك   ككع  ، ول  ت   كك  يتسككعهككعته  وح هككع ، تككا  ككح يي تهككع م   

ي صكي ي  يا, ي ري   م  ثعو ي  ي تح ي   يب عت ل  محعل   اعصل ل توك  ح يلأدية يختاع ي  طع اعت  
تحصكككككيي ع ل وم  عسكككككع  لاتسعهعت ل وبعسكككككتر ع  يجختاع  ي تعئ   ري تي  م كككككتقيتي  أظه ت ي  تعئج  
ول د ل وص  يت دج   ي صكككككعئ   صي  مت سككككك  د لعت طع اعت ي  س  يتي  ي تس يب   وي وكككككعاب   

 اع  ي تحصيل ل وم  ع  يجتسعه وح  معدة ي ك   ع  ل و صع   طع اعت ي  س  ي  ي تس يب  . ل  يخت
 (  2015دراسة )عدّاي ,

هدلح ي د يس  إ د مر ل  أث  يست يت س   ي ت ع   ي ذيت  ل  تحصيل طلاب ي صي ي  عمم    
( طع اعو  64ي تهع م   يلأدص  ل  معدة ي بلاغ  وي تببيج ، ويتسعهعتهم وح هع ل  ي ر يص ل تا  ح ي 

م  طلاب ي صي ي  عمم يلأدص  ل  ييديد   ي   تع   يب ي  ل  محعل    ق قع  ل تو  ح 
يلأدية يختاع يو تحصيي عو  يبلاغ  وي تببيج ل وم  عسعو  لاتسعهعت ل وبعستر ع  يجختاع  ي تعئ   ري تي   

ت س  د لعت طلاب ي  س  يتي   م تقيتي  ل أظه ت ي  تعئج ول د ل وص  يت دج   ي صعئ   صي  م 
ي  س  ي   طلاب  و صع    ل  يجتسعه  وم  ع   ل  ي تحصيي   يجختاع   ل   وي وعاب   ي تس يب   

 ي تس يب  . 
 منهجية البح  وإجراءات 

يسككككتر ل ي اع م ن ي تصكككك  م ي تس يب   ي ي وككككا  ي سزئ   ، إ    ي   هج ي تس يب    ن ييت د ي اع م   
ي تحصككككيل ي د يسكككك    اع  يجتسعه ،  ،  س  يتي  متكعل تي  ل  متغي يت  ي ذكع  ، ي ر   ي زم   
( طع ا  م  طع اعت ي صككككككي ي معو   71، ي تحصككككككيل ي د يسكككككك   حمهعت(، صيل  سم يي   ي احج  

( طع ا  ئكك    36 ت  أختي ت اصكك  ة قصككد   ، ص يق,  ي  ت سكك  ل  مت سككب  أل ي ب ي   يب عت وي
ي  س  ي  ي تس يب   ، وي ت  سكككككككككككتد   معدة ي ق آن ي ك يم وي ت ب   يؤسكككككككككككلام   ولقع ؤسكككككككككككت يت س    

( طع ا  ل  ي  س  ي  ي وكككككككككككعاب  ، وي ت  سكككككككككككتد   معدة ي ق آن ي ك يم 35ي ت كككككككككككع   ي ذيت  ، و 
 تقييد   .وي ت ب   يؤسلام   و  هع ولقع  يب يق  ي 

طاقه ي اع م ن ييد مس  يت  ي احج قبل وبرد يوتهع  مدة   م  عسكككككككككككككع    ع  يجتسعهأيدّ ي اع م ن  
، ( صكديئكل  3ي  ر ل  ، وي  لكديو  ،  ككل لق ة    ( لق ة  كككككككككككككك كل ي  لّ وي 40ي تس بك  ، ملّ وكع م   

ط يقك  تحييكل و ( ،  0.993، إ  صيل مركعمكل ثاكعتكه    اب يقك  ي تسزئك  ي  صككككككككككككككف ك ي  تحقج م  ثاكعتكه 
وي  تحقج م  هككدقه ي  عه ق ، ومؤ كك يت هككدص تك ي ه  ( ،  0.87 إ  صيل مرعمل ثاعته  ي تاعث  ، 
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وبكعسككككككككككككككتر كع  مركعمكل ي تاكع   ( ،    5.18 –  1.22ي   ئكككككككككككككك  ، إ  ت يو كح ق ة ت ييز لق يتكه صي   
   .  صي س ن كعوح م م مرعمل يج تاع  صي  د ل  كل لق ة وي د ل  ي كي    ي   ع  ل  رهع دي

 نتااج البح  
اعسكككككتر ع  يجختاع  ي تعئ   ري تي  م كككككتقيتي  متسعو كككككتي  غي  مت كككككعويتي  اع حسم ، خيصكككككح    

وتككعئج ي احككج إ د ت  ص طككع اككعت ي  س  يكك  ي تس يب كك  ي لات  د سكككككككككككككك  مككعدة ي ق آن ي ك يم وي ت ب كك   
ب   ي لات  د س  ي  عدة يؤسلام   ولقع ؤست يت س   ي ت ع   ي ذيت  ييد طع اعت ي  س  ي  ي وعا

 .م  ع  يجتسعه وح  ي  عدةو  هع ولقع  يب يق  ي تقييد   ل  
 التوصيات

أوهد ي اع م ن صككككككككككككككو و ة إقعم  دو يت تد يب   ، وب يمج تب ي ي  لأيوع    اة ي تد يم ل     
 كككككع   ي  دي    حمهم ييد يسكككككت ديل يجسكككككت يت س عت ي حدثم  ل  ي تد يم ، وم هع يسكككككت يت س   ي ت

 ي ذيت .
 المقترحات 

معدة ي ق آن    وح يقت ح ي اع م ن إل ي  د يسكك  م عثي  تتقصككد لعيي   يسككت يت س   ي ت ككع   ي ذيت     
 ي ك يم وي ت ب   يؤسلام    دا طيا  ي صي ي معو  م  ي ذك  .
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