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 حدود المعرفت القانونيت ونموذج النمط الجسمي للاعبي كرة القدم 
 

 عبد المنعم احمد جاسم الجنابي .د
 جامعة تكريت/ كمية التربية الرياضية 

 
 ممخص البحث

لقددد زاد امامددام المنافددوع فددي لعبددة كددرة القدددم بدراسددة كافددة المجددا   الاددي مددع 
باددوفر موافدد ا  منام ددة من ددا  ةة المعبددشددان ا رفددت مسدداوء ايداي حيددا يددرابط الا ددو  ب ددذ
 النططيددة     الوظي يددةةالبدنيدد )الم اريددة  الجانددا المعرفددي باة ددافة إلددب الجوانددا اينددرء

ومن دددا المعرفدددة المرابطدددة بقواعدددد المعبدددة إذا إع ادددوفر مدددذة المعرفدددة مدددو جدددزي مكمددد  لميا دددة 
يعمدد  عمددب اقميدد  اينطدداي البدنيددة والجانددا اام ددارت واع اددوفر المعرفددة القانونيددة يمكددع إع 

والددنمط الجسددمي  داندد  الممعددا وفددو  إلددب ايداي الم ددارت وال نددي ا معدد  داندد  الممعددا 
يعابر الجانا اينر ايكعر أممية في ممارسة لعبدة كدرة القددم مدع ندلا  كوندا يعدد العامد  

 .الحاسم لاحقي  ايداي ايف  
 مدف البحا إلب

 لقانونية للاعبي كرة القدم.الاعرف عمب مساوء حدود المعرفة ا 

 .الاعرف عمب النمط الجسمي السائد للاعبي كرة القدم 
واجدرت البحدا   طبيعدة البحداو  لملايمادا الوفد ي بطريقدة المسد  واساندم الباحا المن ج

  عبي كرة القدم في محافظا فلاح الديععمب عينة يمعموع 
وطريقددا ميددا وكددارار  ةنددايو واقنينيددواسدداندم الباحددا انابددار المعرفددة القانونيددة الددذت  ددام ب

لاقدددير نمددط الجسددم لمحفددو  عمددب البيانا  واسدداندم الباحددا الوسددط الحسددابي وا نحددراف 
 .المعيارت والنسبة المئوية وانابار )   لموفو  إلب ناائج بحعا

 و د اوف  الباحا إلب الناائج آ اية :
 ة القانونيةوجود فرو  معنوية ولفال  عينا البحا في انابار المعرف 

 النحيف –ائد للاعبي كرة القدم مو )الع ميإع النمط  الجسمي الس 
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 التعريف بالبحث :. 1
 المقدمة وأهمية البحث:1-1

لقددد زاد امامددام المنافددوع فددي لعبددة كددرة القدددم بدراسددة كافددة المجددا   الاددي مددع 
ام ددة من ددا باددوفر موافدد ا  من ةشددان ا رفددت مسدداوء ايداي حيددا يددرابط الا ددو  ب ددذة المعبدد

 النططيدددة     الوظي يدددةةالجاندددا المعرفدددي باة دددافة إلدددب الجواندددا اينرء)الم ارية البدنيددد
ومن دددا المعرفدددة المرابطدددة بقواعدددد المعبدددة إذا إع ادددوفر مدددذة المعرفدددة مدددو جدددزي مكمددد  لميا دددة 
البدنيددة والجانددا اام ددارت واع اددوفر المعرفددة القانونيددة يمكددع إع يعمدد  عمددب اقميدد  اينطدداي 

الممعدددا وفددددو  إلدددب ايداي الم ددددارت وال ندددي ا معددد  داندددد  الممعدددا إذا إع  ما يددددر  دانددد 
المعرفة القانونية مع ايمور ال امة الاي ينب دي عمدب الريا دي ممارسدا كداع أو مشدامدا إع 
يدا  م ويسدداوعا  ددرا ملائمددا مدع ايمددور والمو ددوعا  الادي ااعمدد  بال عاليدة الاددي يمارسدد ا 

  .7  0555  )نقو 
ا اع اوفر المعرفة القانونية دان  الممعدا يسداعد اللاعدا عمدب احميد  الموا دف كم

الادددي اواج دددة دانددد  الممعدددا ويعمددد  عمدددب اناقددداي نيدددارا  الحددد  ا معددد  ل دددا واةسدددراع فدددي 
والنمط الجسمي يعابر الجانا اينر ايكعر أمميدة فدي ممارسدة لعبدة  ان يذما دان  الممعا

العامدد  الحاسدم لاحقيدد  ايداي ايف د  لاحقيدد  أف د  نمددو كدرة القددم مددع ندلا  كونددا  يعدد 
لمماطمبدددا  البدنيدددة لمنشددداط وذلدددا فدددي اينشدددطة الريا دددية الادددي اعدددد القدددوة والقددددرة والاحمددد  

إذا يجددا إع ااددوفر موافدد ا  جسددميا     83-80-1995 )حسددانيع ماطمبددا  مامددة ل ددا 
وع الريا ددي ماماعددا بددنمط نافددة لممارسددة لعبددة كددرة القدددم انطلا ددا مددع أنددة يجددا  إع يكدد

جسددمي مناسدددا لندددوع الريا ددة الادددي يمارسددد ا حاددب افدددب  بدددرامج الادددريا والممارسدددة ل دددا 
 . 7 1995 )حسانيع جدوء وعائد م موع 

ومدددع مندددا ابدددرز أمميدددة دراسدددانا لممعرفدددة القانونيدددة والدددنمط الجسدددمي كجانبددداع ل مدددا 
واع منداا انن ا دا ممحوظدا فدي  الدور الكبير في فق  المومبة الكرويدة للاعبدي كدرة القددم

ا مامدددام ب دددذاع الجانبددداع فدددي مدددذة المعبدددة ومدددذا االبحدددا محاولدددة جدددادة  لبيددداع دور مدددذاع 
 .الجانباع
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 :مشكمة البحث 1-2
اعابددر المعرفددة القانونيددة والددنمط الجسددمي مددع العوامدد  الم مددة والمددؤعرة فددي ا داي 

مدددب الجواندددا المعرفيدددة والجسدددمية الماكامددد  للاعبدددي كدددرة القددددم لمدددا ل دددا مدددع اعدددر وا ددد  ع
 .وبالاالي ينعكس عمب ا داي الم ارت الماقع

ومددع ندددلا  نبددرة الباحدددا ولقائددا بعددددد كبيددر مدددع مدددربي كدددرة القدددم فدددي محافظدددة 
 حدددظ اع منددداا عددددد كبيدددر مدددن م ي  ددد  المعرفدددة القانونيدددة الادددي ل دددا ا عدددر   فدددلاح الدددديع

رة القدددم وكددذلا بالنسددبة لمددنمط الجسددمي الوا دد  فددي ف ددم  واعددد الممارسددة الفددحيحة فددي كدد
وبددذلا فدداع مشددكمة بحعنددا اامحددور حددو   ينامددف فددي أممياددا عددع المعرفددة القانونية الددذت  

 اةجابة عع الاساولئيع الآايع :
 مامي حدود المعرفة القانونية للاعبي كرة القدم. 

 مامي حدود النمط الجسمي للاعبي كرة القدم. 
 .نباع في عممية انايار  عبي كرة القدموبالاالي اوظيف مذيع الجا

 
 أهداف البحث:   1-3

 .الاعرف عمب مساوء حدود المعرفة القانونية للاعبي كرة القدم 

 .الاعرف حدود النمط الجسمي السائد للاعبي كرة القدم 
 
 مجالات البحث : 1-4

 عبو كرة القدم في محافظة فلاح الديع المجال البشري  :. 

 15/6/0558إلب  0557/   4/ 01من   لم ارة : المجال الزماني 

  : ملاعا أندية محافظا فلاح الديعالمجال المكاني 
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 السابقت ثالإطار النظري والدراسا. 2
 الإطار النظري: 2-1
 المعرفة الرياضية: 2-1-1

المعرفة ل ا معاع كعيرة ف ي اما العمميا  الاي اقوم بانازاع المعموما  أت ممكدا 
حيددا اماددد مددع ا سددادعاي البسدديط لجزيئددا مددع المعمومددا   مددا ممكددا الا كيرالاددذكر واج يز 

 .  31  0551  )فرحا  العمميا  اةبداعية الاي احااج إلب اركيا ايفكار والربط بين ا
ويجددا عمددب ال ددرد الريا ددي إع يددا  م ويسدداوعا  دددرا ملائمددا م المعرفددة الريا ددية 

الاطبيدد  الفددحي   ممددذو القواعددد بمددا ينددد النافددة بقواعددد المنافسددة لكددي يسدداطيت اوظيددف
 .وا مع  لمم ارة وفو  إلب ال دف من ا ومو احقي  الا و 

النددواحي  ع فمعرفددا ال ددرد لقواعددد لعبددا معينددا ولنواحي ددا ال نيددة والنططيددة يعابددر مدد
واع   166  1991  )عددددلاوت  وادفعدددة لاطبيدددد  مدددذو المعددددارف عمميددداالادددي احمدددس ال ددددرد 

ع مددع اسدداندام النبددرا  المعرفيددة الريا ددية السددابقة يددامكع مددع عبددور اللاعددا الددذت يددامك 
 . 185  1999  )حسيع ويوسف الزمع في ح  مشكلااا وي  م ويطب  نطط المعا 

ولقدددد انا دددب العفدددر الدددذت كانددد  فيدددا كدددرة القددددم اعامدددد عمدددب القدددوو البدنيدددة وحددددما 
وليددة عمددب الجوانددا المعرفيددة با  ددافا إلددب اع اعمددم الم ددارة الحركيددة يعامددد فددي مراحمددا اي

وا دراكيددة ومددذة ايبعدداد المعرفيددة اشددك  لدددء ال ددرد حفدديمة عريددة لمددا يمكددع إع نطمدد  عميددة 
  . 38  0550  العقافة الريا ية الانففية )الحسيني

ولكدددوع المعرفدددة اعامدددد عمدددب ا سددداجابا  الادددي يقدددوم ب دددا ال دددرد و يمكدددع  ياسددد ا 
انابددار كاددابي لقيدداس المعرفددة يعامددد عمددب افاددراض إع  اسدداندام  بواسددطة ا ج ددزو لددذا فدداع

ا ساجابا  النااجة عع الشئ المكاوا اعكس بدرجا كبيرة كميدا المعرفدة الادي ادم الاوفد  
  ارف ومعموما  عدع الظدامرة المقاسدةألي ا أو مقدارماساطاع ال رد إع يحف  عمية مع مع

 . 33  055  )فرحا 
 
 
 النمط الجسمي : 2-1-2
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كمي لمعنافر العلاعة ايفمية الاي احددد الشدك  الندارجي لشدنص مدا  مو احديد
ويشددير العدداني  ويعبددر عنددا بعلاعددة أر ددام ماااليددة يشددير ايو  إلددب عنفددر السددمنة أو البدانة

واع دراسددة الددنمط الجسددمي  إمددا العالددا فيشددير إلددب عنفددر النحافددة   إلددب عنفددر الع ددمية
ف البدددني والن سددي والفددحي كمددا يسدداعد فددي اسدداعد فددي الاعددرف عمددب نددواحي القددوة وال ددع

ومددي بددذلا اسدد م فددي و ددت البددرامج  الاعددرف عمددب الاشددوما  البدنيددا الناجمددة عددع كدد  نمط
كمددددا إع الددددنمط ايفددددمي مددددو     85-79  0553  )حسددددانيع والنطددددط المناسددددبة لمعددددلاج

حددددا  انعكدداس لممحددددا  البيموجيددة الاددي اعبددر عددع الجانددا الددوراعي عنددد ال ددرد كمددا إع الم
كالمواف ا  المرفولوجية اعابر مدع الموامدا الطبيعيدة والادي يمكدع ا سداناد ألي دا  ةالو راعي

وأبددددو  تر عاليدددا مددددع النشددداط الممددددارس )النمدددو  كعوامددد  طبيعيدددة مناسددددبة لاحقيددد  مسدددداويا 
 . 195  0555  يوسف
 

 الدراسات السابقة : 2-2
 (  2005لا )إيناس بهنام نقو  -
القانوني ة ونم و ج ال نمط الجس مي  والمزاج ي لأعب ي أندي ة القط ر  ةبناء اختبار المعرف )

 (  بالريشة الطائرة
 :هدفت الدراسة إلى

 بناي انابار لممعرفة القانونية للاعبي الريشة الطائرة. .1

الاعرف عمب مسداوء احفدي  المعرفدة القانونيدة لددء  عبدي أنديدة العدرا  بالريشدة  .0
 الطائرة

لسددائدة ومكونددا  الددنمط الجسددمي للاعبددي الريشددة لاعددرف عمددب اينمدداط الجسددمية اا .3
 الطائرة.

 .الاعرف عمب ال رو  في ايبعاد المزاجية للاعبي الريشة الطائرة .4

  اسددداندم  الباحعددددة الباحعددددة المددددن ج الوفددد ي بايسددددموبيع المسددددحي وا رابدددداطي
 عبدا .   84لريشدة الطدائرة والبدالد عدددمم )واكون  عينا البحا مع  عبدي أنديدة العدرا  با

 واوفم  الباحعة اء الناائج ا ايا : 
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 .ام بناي مقياس المعرفة القانونية بالريشة الطائرة .1

اميدددز  عبدددو الريشدددة الطدددائرة بالاحفدددي  العدددالي فدددي المعرفدددة القانونيدددة مدددع ندددلا   .0
 .ال رو  المعنوية لماوسط الاحفي  عع الوسط النظرت للانابار

  وأمكدع الاحديدد ائرة بالنمط )الع مي الماوازعالعرا  بالريشة الطاميز  عبوا أندية  .3
 . 0.81 – 3.86 – 0.59مي لمكونا  النمط الجسمي بمعد  )الك

وازع بددديع أبعددداد اميدددز الدددنمط المزاجدددي  للاعبدددي أنديدددة العدددرا  بالريشدددة الطدددائرة بدددالا .4
   0555 )نقو  . المرونة الشنفية  اةعارة  الكفالمزاج العلاعة )

 
 البحث  إجراءاث. 3
 منهج البحث  3-1

 .اة وطبيعة البحااساندم الباحا المن ج الوف ي بطريقة المس  لملائم
 
 مجتمع البحث وعينته: 3-2

اشدام  مجامددت البحدا عمددب  عبدي كددرة القدددم الشدباا فددي  أنديدة محافظددة فددلاح 
  .1إما عينة البحا فكان  كما يو ح ا الجدو  ) عبا   55الديع والبالد عددمم )

 (1) الجدول
 يبين عينات البحث

عدد الأعبين 
 المئوية ةوالنسب

عينة 
 الثبات

عينة القوة 
 التميزية

 المجموع
عينة 
 التطبيق

 05 35 05 15 عدد اللاعبيع
 - %155 %66.6 %33.4 النسبة المئوية

 وسائل جمع البيانات: 3-3
قددة ميددا : اددم اسدداندام القياسددا  الجسددمية الاددي ااطمب ددا طريالقياس  ات الجس  مية 1- 3-3

محدديط  عددرض الركبددة   عددرض المرفدد   الددوزع  وكددارار لاقدددير نمددط الجسددم ومددي :)الطددو 
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سدما العنيدة الجمديددة   سدما العنيدة الجمديددة أسد   لدوح الكاددف  محديط سدمانة السددا   الع دد
سدددما العنيدددة الجمديدددة نمدددف  سدددما العنيدددة الجمديدددة لسدددمانة السا  يأعمدددب البدددروز الحدددر   

 . 315-355  1999  )أمير  56-55  0553  )حسانيع  الع د
 .اختبار المعرفة القانونية ال ي قام الباحث ببناءة وبقنينة3-3-2
 طرق قياس متغيرات البحث 3-4
 تقدير النمط الجسمي: 3-4-1

 اددم اسدداندام طريقددة ميددا وكددارار باسدداندام القياسددا  الجسددمية وفقددا لمااشددار إليددة
  .188  1995  و)حسانيع  116  0553  )حسانيع

 المعرفة الرياضية: 3-4-2
لقيدداس مددذا الما يددر  ددام الباحددا ببندداي انابددار المعرفددة القانونيددة للاعبددي كددرة القدددم 

 عمب وف  النطوا  الآاية:
 خطوات بناء اختبار المعرفة القانونية: 3-4-2-1
 تحديد فقرات الاختبار: 3-4-2-1-1

انففدة فدي المجدا  بعد اطلاع الباحا عمب مجموعدة مدع المفدادر العمميدة الم
فقددرة ولكدد  فقددرة أربعددة بدددائ    55 ام الباحددا ببندداي ) الريا ددي والقددانوع الدددولي لكددرة القدددم

 واحدة من ا فحيحة.
 و د روعي عند فياغة ال قرا  مساويا  الاعمم لبموم.
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 الأسس العممية لأختبار 3-4-2-1-2
 صدق الاختبار -

السددددددددادة ذوت النبددددددددرة   عمددددددددب 1  ممحدددددددد  )55اددددددددم عددددددددرض فقددددددددرا  ا نابددددددددار )
وفي  ددوي أراي  لبيدداع مدددء فددلاحية ال قددرا  والبدددائ  لاددي و ددع ا الباحددا *وا نافداص

  لعدددم حفدول ا عمددب نسددبة 34 -09ذف ال قدرايع )السدادة ذوت النبددرة وا نافداص اددم حدد
   فقرة.48بذلا أفب  ا نابار ياكوع مع )%  مع الآراي و 75اا ا  ا   مع )

 ة :التجربة الاستطأعي -
  0557/   10/ 15   عبدددديع بادددداري  15اددددم أجددددراي اجربددددة اسدددداطلاعية عمددددب )

و ددددد اددددم  لمعرفددددة مدددددء و دددد  اعميمددددا  ا نابددددار وفقرااددددة وبدائمددددة والو دددد  الددددلازم ل جابة
افددحي  ا نابددار بءعطدداي درجددة واحدددة لمبدددي  الفددحي  وفدد ر لمبدددائ  الناطئددة وحسددا 

 د يقا . 05ة مو )م ااح الافحي  وكاع الو   اللازم ل جاب
 :  لتحميل الاحصائي لفقرات الاختبارا 3-4-2-1-3

  عبا  سانراج:   05) بةجراي الاحمي  اةحفائي ل قرا  ا نابار  طب  ا نابار عم
 : معامل السهولة والصعوبة 

 1 معام  الفعوبة = : معام  الس ولة +حي  ام اسانراجة مع نلا 
عدد  ذيع أجابوا إجابة فحيحة عمب ك  فقرة /عدد اافراد الم = معامل السهولة -

 ايفراد الكمي
=عدد ا فرا المذيع أجابوا إجابة ناطئة عمب ك  فقرة / عدد ايفراد معامل الصعوبة -

 الكمي

  194 0554 )النب اع

                                           

   .جامعة الموف  ) ياس واقويم / يةادريسي كميا الاربية الريا   دعيلام يونس علاويسأ.   *)
وحكددم  )كددرة القدددم  جامعددة اكريدد /ادريسددي كميددا الاربيددة الريا ددية    جاسم عباس عمي م. د.

 .ااحادت
 /جامعة اكري  )كرة القدم .ادريسي  كميا الاربية الريا ية    سرمد احمد موسب م.
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-4) %  وال قددرا 85  معامدد  سدد ولة أكعددر مددع )8-0وبددذا أظ ددر  ال قرادداع )
   وبددذلا حددذف  مددع ا نابددار والجدددو %35  أظ ددر  معامدد  فددعوبة ا دد  مددع )39-41
   يبيع ذلا 0)

 ام اسانراجا مع نلا  : معامل التميز : 
مجمدوع اةجابدا  الفدحيحة الددنيا  –=  مجمدوع اةجابدا  الفدحيحة العميدا  معامل التمي ز
-45   و دددد ادددم حدددذف ال قدددرا  )134  1999  المجموعدددة الواحددددة  )إبدددراميم /عددددد افدددراد

  يبديع ذلدا وبدذلا أفدب  0الجددو  ) % 35عمدب معامد  اميدز )عدم حفول ا   ل13-33
-39-34-09-4-8-0  بعددد حددذف ال قددرا  )1فقددرة ممحدد  )  45ا نابددار ياكددوع مددع )

41-45-13-33 .  
 (2الجدول )

يبين معامأت السهولة والصعوبة والتميز لفقرات اختبار المعرفة القانونية لأعبي كرة 
 القدم

 معامل الفقرات
 والصعوبةالسهولة 

 معامل الفقرات معامل التميز
 السهولة والصعوبة

 معامل التميز

1 5.650 5.38 05 5.536 5.53 
0 5.880** 5.39 06 5.540 5.63 
3 5.055 5.54 07 5.563 5.76 
4 5.045* 5.39 08 5.566 5.56 
5 5.745 5.47 09 5.560 5.51 
6 5.601 5.56 35 5.456 5.65 
7 5.360 5.65 31 5.365 5.50 
8 5.889** 5.65 30 5.650 5.76 
9 5.035 5.63 33 5.680 5.01*** 
15 5.300 5.45 34 5.546 5.56 
11 5.365 5.45 35 5.456 5.50 
10 5.354 5.50 36 5.546 5.61 
13 5.305 5.19*** 37 5.608 5.40 
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14 5.191* 5.63 38 5.605 5.50 
15 5.450 5.41 39 5.136* 5.40 
16 5.063 5.65 45 5.786 5.01*** 
17 5.305 5.75 41 5.143* 5.55 
18 5.361 5.63 40 5.485 5.60 
19 5.356 5.41 43 5.651 5.45 
05 5.035 5.40 44 5.540 5.56 
01 5.605 5.56 45 5.460 5.46 
00 5.536 5.40 46 5.605 5.75 
03 5.501 5.36 47 5.450 5.85 
04 5.506 5.40 48 5.360 5.36 

 فقرا  فعبة *
 فقرا  س مة **
  عي ة الاميز ***

 
 : ثبات الاختبار 

عددادة اطبيدد  بعددد )   أيددام عمددب 7اددم اسددانراج معامدد  العبددا  مددع نددلا  اطبيدد  واد
  .5.83   عبيع  و د بمد معام  العبا  )15عينة امع  )

 الصدق ال اتي : 
 :ام اسانراجة مع نلا 

    5.91  و د بمد )مو الجذر الاربيعي لمعبا يالفد  الذاا
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 تصحيح الاختبار : 3-4-2-1-3
 ام افحي  ا نابار حسا م ااح الافحي  آ اي:

 الفقرة
البديل 
 الصحيح

 الفقرة
البديل 
 الصحيح

 الفقرة
البديل 
 الصحيح

 الفقرة
البديل 
 الصحيح

 د 31 ا 01 ا 11 ا 1
 ا 30 ج 00 ج 10 ا 0
 ا 33 ا 03 ا 13 د 3
 ا 34 د 04 ا 14 ا 4
 ج 35 ا 05 ا 15 د 5
 د 36 ج 06 د 16 د 6
 ا 37 د 07 د 17 ا 7
 ج 38 ا 08 ا 18 ج 8
 ا 39 ج 09 ا 19 ج 9
 د 45 د 35 ج 05 ا 15

 
 :التطبيق النهائي لمتغيرات البحث  3-4-3

نمدددط الجسدددمي  رادددم اطبيددد  انابدددار المعرفدددة القانونيدددة والقياسدددا  الجسدددمية لاقددددي
بياندددا  الادددي سدددوف اعامددد  إحفدددائيا لمحفدددو  عمدددب لمحفدددو  عمدددب ال    عبدددا05عمدددب)
 الناائج.

 
 الوسائل الإحصائية: 3-4-4

معامدد  ا رابدداط  –)    انابددار –المعيددارت  فا نحددرا  الوسددط الحسددابي -النسددبة المئويددة 
   065-055  0550  البسيط بيرسوع )ر واع
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 عرض ومناقشه النتائج:. 4
 لقانونية:نتائج اختبار المعرفة ا عرض ومناقشه4-1

 (3جدول )
 يبين الوسط الحسابي والنظري والانحراف المعياري وقيمه )ت( لاختبار المعرفة القانونيه

 لأعبي كرة القدم
 قيمه ت الانحراف المعياري الوسط النظري الوسط الحسابي

07.44 05 4.51 8.03* 
  0.58مي ) اوليالجد يما )      04ودرجا حريا ) 5.55 ء معنويا*معنوت عند مساو 

 

ار المعرفدة القانونيدة بمدد   نلاحدظ إع الوسدط الحسدابي  نابد3) مع نلا  الجددو 
  والوسددددط النظددددرت  نابددددار المعرفددددة القانونيددددة مددددو 4.51  وبددددانحراف معيددددارت )07.44)
  وبم د   يمدا )   المحاسددبة 0ة العظمدب لدرجددا ا نابدار عمدب )  وذلدا بقسدما القيمد05)
معنوية ولفال  عينا البحا ويعزو الباحا ذلا الدب اع افدراد  أت إع مناا فرو   8.03)

العينة مم ممارسيع ل ذة المعبة بما ي رض عمدي م إع يكوندوا مممديع بعددد مدع الجواندا ومدع 
 من ا الجوانا المعرفية حيا إع موا ف المعدا المنام دة مدامي آ  انعكداس لانطدي عددد 

  1991  المنام ددة حيددا يشددير )عددلاوت يبدد س بددا مددع اينطدداي القانونيددة وموا ددف المعددا
إلددب إع  ال ددرد الريا ددي يسدداطيت اع يكاسددا الكعيددر مددع المعددارف النافددة بنددوع مددع أنددواع 

فمعرفددا ال ددرد لقواعددد لعبددا   النشدداط الريا ددي الاددي ناجدد  عددع اشدداراكا فددي مددذو ا نشددطا
ا إلدب اطبيد  فعدمعينا ونواحي ا ال نيدة والنططيدة يعابدر مدع الندواحي الادي احمدس ال درد واد

  .166  1991  )علاوت  مذو المعارف عمميا
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 عرض ومناقشه نتائج مكونات النمط الجسمي 4-2
 (4جدول )

 يبين مكونات النمط الجسمي لاعبي كرة القدم
 الانحراف المعياري الوسط الحسابي المعالم الإحصائية المكون /

 5.666 1.445 السميع
 5.755 5.185 الع مي
 5.611 0.545 النحيف

 
نمط الجسددددمي  عبددددي كددددرو القدددددم مددددو   نلاحددددظ اع مكومددددا  الدددد4) مددددع الجدددددو 

ومدددذا يا ددد  مدددت مدددا  )الع دددمي النحيدددف  أت إع الدددنمط مدددو  0.545 -1.445-5.185)
حيددا اشدار إلددب إع أنمداط  عبددي كدرو القدددم فددي  boennec et al (1980إليددة )  اوفد

 .النحيف  –ميلا إلب النمط )الع مي فرنسا واشيكوسموفاكيا ونيجيريا وانجمارا أكعر 
واع إمكانيدددة   عبدددا  الدددنمط الجسدددمي عمدددب مددددار حيددداة ال دددرد أمدددر مددددعم  كمدددا إع

الا ييددر نايجددة الادددريا الريا ددي واردة داندد  حدددود نمددط ال ددرد الريا ددي وذلددا عددع طريدد  
زيدددادة الكامدددة الع دددمية واقميددد  الددددموع فدددي الجسدددم فياجدددا الجسدددم إلدددب مزيدددد مدددع الع دددمة 

 .  361  1997  وحسانيع حلنحافة مت الاقمي  مع اقدير مكوع السمنة )عبد ال ااوا

 
 الاستنتاجاث والتوصياث :. 5
 الاستنتاجات: 5-1

 .بناي انابار المعرفة القانونية للاعبي كرة القدم 

 وجود فرو  معنوية ولفال  عينا البحا في انابار المعرفة القانونية 

 عبي كرة القدم مو )الع مي النحيف إع النمط  الجسمي السائد للا 

 
 التوصيات 5-2
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 .أجراي دراسا  أنرء عمب ألعاا ريا يا أنرء وعمب مراح  عمريا أنرء 

  دددرورة انابددداو المددددربيع والم امددديع بكدددرة القددددم بعددداممي الدددنمط الجسدددمي والمعرفدددة 
ألقانونيددا عنددد انايددار اللاعبددديع للان ددمام إلددب ال دددر  الريا ددية أو عنددد إن ددداع 

 ي اللاعبيع إلب برامج ادريبيا.مو 
 

 المصادر 
  القيداس والاقدويم فدي الاربيدة البدنيدة والريا دية  :0553محمد فدبحي )  حسانيع .1

 القامرة.  دار ال كر العربي  5ط
ا نابددددارا  والقياسددددا  ال سدددديولوجية فددددي المجددددا    :1999كدددداظم جددددابر )  أميددددر .0

 الكوي .  ذا  السلاس   الريا ي

  أنمدداط أجسددام أبطددا  الريا ددة مددع الجنسدديع : 1995حي )حسددانيع  محمددد فددب .3
 القامرة.  دار ال كر العربي

دار   فددددددي العمددددددوم السددددددموكية  أساسدددددديا  والقياسددددددا : 0554موسددددددب )  النب دددددداع .4
 القامرة.  الشرو 

  مركددز الكادداا  1ط  القيدداس المعرفددي الريا ددي  :0551ليمددب السدديد )  فرحددا  .5
 القامرة.

 القامرة.  دار المعارف  عمم الن س الريا ي : 1991محمد حسع )  علاوت .6

المومدددوا الريا دددي  : 1999فاحدددي الم شددد ش )   اسدددم حسدددع ويوسدددف  حسددديع .7
 القامرة.  دار ال كر العربي  0ط  ونفائفا في المجا  الريا ي

 : محددددا  انايددار الالاميددذ الماقدددميع للالاحددا  0550) مدداني رمددزت الحسدديني  .8
رسدددالة ماجسددداير غيدددر   بالمددددارس اةعداديدددة الريا دددية لمبنددديع بمحافظدددا الشدددر ية

 جامعا الز ازي .  كمية الاربية الريا ية لمبنيع  منشورو

بندددداي انابددددار المعرفددددة القانونيددددة ونمددددوذج الددددنمط  : 0555إيندددداس ب نددددام ) نقددددو   .9
رسددالة ماجسدداير غيددر  اجددي للاعبددي انديددا العددرا  بالريشددا الطددائرة الجسددمي والمز 

 جامعا الموف .  كمية الاربية الريا ية  منشورو
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الددنمط الجسدددمي  : 0555محمددد حددازم )  عدداد  حسددنيع وأبددو يوسددف  تالنمددو ر   .15
 وشددبكة الشددك  الجددانبي للاعبددي المسدداوء القددومي فددي كددرة المدداي )دراسددة مقارنددا  

عشدر  تالريا دية العددد الااسد العمميدة لبحدوا الاربيدة البدنيدة المجمة  بحا منشور
 .جامعا ا سكندرية 0555يوليو

ايسددددس العمميددددة والطددددر  ا حفددددائيا  : 1999مددددرواع عبددددد المجيددددد )  إبددددراميم  .11
 القامرة.  دار ال كر العربي  للانابارا  والقياس في المجا  الريا ي

لوفددد ي فدددي عمدددوم الاربيدددا ا حفددداي ا : 0550محمدددد نفدددر الدددديع )  ر دددواع  .10
 القامرو.  دار ال كر العربي  البدنيا والريا يا

 

13- Boennce,p,prevot,m & ginet, j (1980): somatotype de sportif de 

haunt. resuitats dans huit disciplines differentes. medecine du 

sport , 54, 309-18. 
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 (1ملحق )
 بسم الله الرحمن الرحيم

 تبيان اراء السادة  وي الخبرة والاختصاص حول تحديد مفرداتاس
 اختبار المعرفة القانونية

 المحترم ....................................... الأستا  الفاضل
يروم الباحا بناي )انابار المعرفة القانونية للاعبي كرة القددم  ونظدرا  لمدا ااماعدوع 

يرجدددب بددديع رأيكدددم فدددي مددددء فدددلاحية فقدددرا  بدددا مدددع نبدددرة ودرايدددة فدددي مدددذا المجدددا  
 ...ا نابار

 شاكريع اعاونكم معنا
 

 الباحث
 عبد المنعم احمد الجنابي .د

 
 -يجب إن يكون ميدان المعب مستطيل الشكل وتكون أبعادة:. 1

 ياردة عر ا 85 –ياردة 75  ياردة  طو           105-ياردة  115 -ا
 ياردة عر ا75-ياردة 45    ياردة طو        115 –ياردة 155 -ا
 ياردة عر ا75 -ياردة  55  ياردة    طو           155-ياردة 85 -ج
 ياردة   عر ا75   -ياردة 65  ياردة    طو          155 -ياردة  95 -د

 

 تكون المسافة بين قائمي المرمى : . 2
 ياردا 9 -ياردا                          ا15 -ا
 ياردة 8.5 -د                      ياردا     8 -ج

 

وس  جل منه  ا  ،ق  ام لاع  ب بمع  ب الرمي  ة الجانبي  ة مباش  رل إل  ى مرم  ى الفري  ق الخص  م. 3
 هدفاً فان قرار الحكم يكون : 

 .احاساا ال دف-أ
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 . يحاسا ال دف ويمن  ال ري  اينر  ربة حرة غير مباشرة -ا
 احسا  ربة مرمب لم ري  اينر.  -ج
 زاوية ل ريقا. احسا  ربا -د
 

 انفجرت الكرة وأصبحت تالفة اثناء سير المباراة فانه:. 4
يام إيقاف المباراة واسا نف المباراة بءسقاط الكرة الجديدة في المكاع الدذت أفدبح   -ا

 فيا الكرة اال ة.
 .يام إيقاف المباراة واسابد  الكرة واعطب لم ري  اينر -ا
مباراة بءعطاي الكرة لم ريد  الدذت كاند  الكدرة بحوزادا يام إيقاف المباراة واسا نف ال -ج

 . ب  إع ان جر
يددام إيقدداف المبدداراة واسددا نف المبدداراة ب ددربة حددرة غيددر مباشددرة  ددد ال ريدد  الددذت  -د

 كان  الكرة بحوزاا.
 

 :  ن عدد لاعبي احد الفريقين يقل عنلايمكن بدء المباراة الرسمية بكرة القدم ا ا كا. 5
    عبيع.15) -ا                         .   عبيع9) -ا
    عبيع.7) -   عبيع.                         د8) -ج

 

 إ ا احتسبت ركمة جزاء لأح د الف ريقين ولك ن وق ت المب اراة انته ى ف ان الحك م المب اراة. 6
 :   يقرر

 زاي.إعطاي الو   اة افي لان يذ ركمة الج -ا                 .إن اي المبارة -ا
 د يقة.  4يام إعطاي و   إ افي )  -د يقة.    د  0يام إعطاي و   إ افي ) -ج

 

 تعتبر ركمة البداية لبدء المعب واستنافه في حالة:. 7
 بعد اسجي  ال دف.    -عند بدي المباراة.                    ا -ا
 كر.في جميت الحا   أن ة الذ -عند بداية ك  شوط.                 د -ج

 
 تعتبر الكرة خارج ميدان المعب في حالة : . 8
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 نرج جزي مع الكرة نارج حدود ميداع الممعا. -ا
 .كان  الكرة عمب نطوط ميداع المعا -ا
 ونط المرمب.نط الاماس نرج  الكرة  بكام  محيط ا حدود ميداع المعا  -ج
 .معاافطدم  الكرة بقائم الركمة الركنية ورجع  دان  حدود ميداع ال -د

 

 لاتحتسب مخالفة تسمل إ ا استمم لاعب الكرة مباشرة من :. 9
 رمية جانبية. -ا               .ركمة حرة مباشرة -ا
 إسقاط كرة مع  ب  حكم المباراة. -ركمة حرة غير مباشرة.         د -ج

 

 :  تحتسب ركمة حرة غير مباشرة في حالة. 10
 .الكرة وا حاكاا با  ب  ملامساا لمكرة م اجما النفم مع اج  ا ساحواذ عمب -ا
 مسا النفم. -ا
 .البف  عمب النفم -ج
 المعا بطريقة يعاقد الحكم أن ا نطرة. -د

 

 الأصفر في حالة: بالبطاقهين ر الأعب بإشهار . 11
 .يبف  عمب النفم أو أت شنص أنر -مذنبا باراكاا المعا العنيف.      ا -ا
 مذنبا بالسموا المشيع. -د            .يؤنر اساناف المعا -ج

 

دون ان تم س لاعب ا  إ ا قام لاعب بمعب ركمة ح رة غي ر مباش رة وس جل منه ا ه دفا. 12
 في مرمى الخصم فانه: اخر

 .احاسا ركمة مرمب  د ال ري  النفم -يحاسا ال دف.                ا -ا
 يام إعادة ان يذ الركمة. -د     .احاسا ركمة زاوية  دو -ج

 
الشوطين قام لاعب بشتم الحكم والاعت داء عمي ة بالض رب  نفي فترة الاستراحة مابي. 13

 :فان قرار الحكم 
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بقددداي ال ريددد  نا فدددا  -ا   .طدددرد اللاعدددا واسدددابدالا بلاعدددا أندددر -ا طدددرد اللاعدددا واد
  عبا

انبيددا اللاعددا ب ددرورة عدددم اكددرار  -إنددذار اللاعددا بالكددار  ايفدد ر.          د -ج
 ذلا.

 

ام لاع  ب بمع  ب ركم  ة مرم  ى وقب  ل ان تخ  رج الك  رة خ  ارج ح  دود منطق  ة الج  زاء ق  ام ق  . 14
 لاعب مهاجم بضرب الكرة وسجل منها هدفا فان الحكم : 

يحاسددددا ركمددددة حددددرة غيددددر مباشددددرة  ددددد  -ا                    .يحاسددددا ال دددددف -ا
 .اللاعا الم اجم

يمدن  ركمدة زاويدة لم ريد   -يام إعادة ركمة المرمب  ع الكرة اعابر غير  عبدة   د -ج
 .النفم

 

 وسجل منها هدفا في مرمى الفريق الخصم فانه: رميه التماسقام لاعب بمعب . 15
 إعطاي ال ري  اينر ركمة مرمب. -ا             .رميا الاماسيام إعادة  -ا
 يحاسا ركمة زاوية ل ري  اللاعا. -يحاسا ال دف                        ج -ج

 

ق  ام لاع  ب برك  ل الخص  م عم  دا ف  ان  التم  است الك  رة خ  ارج ح  دود الممع  ب رمي  ة كان  . 16
 عمى الحكم :

 اماسويسا نف المعا برمية  الحمراي لبطا االلاعا بايطرد -ا
 .اماسويسا نف المعا برمية  بالبطا ا الف رايينذر اللاعا  -ا
 .اماسيسا نف المعا برمية  -ج
 ي  النفم.يسا نف المعا بركمة حرة مباشرة لم ر -د
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من خارج منطقة الجزاء وأنه ى  ل ك داخ ل منطق ة الج زاء  . بدا مدافع بمسك المهاجم17
 بسقوط المهاجم فأن الحكم يقوم ب :

 يحاسا  ربة حرة مباشرة في مكاع بدي مسا اللاعا.-ا
 يحاسا  ربة حرة غير مباشرة في مكاع بدي مسا اللاعا. -ا
 جزاي. ركمايحاسا -ج
 ر اللاعا.ي مر باسامرا -د
إ ا أشار الحكم إلى وجود هدف قبل إن تجتاز الكرة بأكممها خط المرمى وأدرك ف ورا . 18

 فان عميه إن : قبل ان يستانف المعب خطال
 يحاسا ال دف. -ا
 . يحاسا ال دف واسا نف المباراة بءسقاط الكرة -ا
 يام احاساا ركمة زاوية  د ال ري  المدافت.-ج
 رمب لم ري  اينر.يام احاساا ركمة م -د

 

قب ل ان يعم ن الحك م ان  و أشار الحكم المساعد إلى خروج الكرة خارج خط التم اس. 19
الكرة خارج المعب قام لاعب م دافع داخ ل منطق ة الج زاء بض رب لاع ب مه اجم ف ان 

 قرار الحكم :
 احاساا  ربة جزاي -طرد اللاعا واحاساا  ربة جزاي  دو.      ا-ا
 يسا نف المعا برمية جانبية. -ا نف المعا برمية جانبية.   دطرد اللاعا ويس -ج

 

قام لاعب بركل الكرة مرة ثانية  بعدان ركمها من ضرة حرة مباش رة ف ان عم ى الحك م . 20
 ان :

 يحاسا ركمة حرة مباشرة لم ري  النفم. -ي مر بءعادة الركمة.          ا-ا
 .ة غير مباشرة  د ال ري يحاسا ركمة حر  -د  يامر باسامرار اللاعا    -ج
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إثناء سير المباراة دخمت كرة أخ ر  مي دان المع ب وت دخمت ف ي مجري ات المع ب ف ان . 21
 عمى الحكم ان :

 ي مر باسامرار المعا. -ا
 يام إبعاد الكرة مع ميداع المعا حاب  ب  اع او ف المباراة. -ا
 المباراة.او ف المباراة ويسا نف بءسقاط كرة حيا كان  إعناي او ف  -ج
 يام إبعاد الكرة اة افية بعد او ف المعا.-د

 

ه دفا ف ان  ل منه اقام لاع ب بتنفي   ركم ة ج زاء قب ل ان يش ير ل ه الحك م ب  لك وس ج. 22
 قرار الحكم :

 اعادة ان يذ الركمة.-ا
 يحاسا ال دف. -ا
 .ينذر اللاعا ويسا نف اللاعا بركمة مرمب -ج
 .يحاسا ركما زاويا لم ري  الم اجم -د

 

 ا ا دخل لاعب بديل الى ميدان المعب دون ا ن من الحكم فانه : . 23
          .يسامر اللاعا -ا
يدام إيقداف المبداراة ويندذر اللاعدا بالبطا دا الفد راي ويسدا نف المعدا ب دربا حدرة  -ا

 غير مباشرة  د  فريقة في المكاع الذت او    فية المباراة.
 في ا را فرفة بعد او ف المعا.ينذر اللاعا بالبطا ا الف راي  -ج
 ينذر اللاعا بالبطا ا الف راي ويمن  ال ري  النفم  ربة حرة مباشرة. -د

 

 :قام لاعب وبعد تسجيمه هدفا  بخمع قميصه احتفالا بالهدف فان عمى الحكم ان . 24
 يسا نف المعا بركمة البداية بعد ال دف. -ا
 لمعا بركمة البداية.ينذر اللاعا بالبطا ة الف راي ويسا نف ا -ا
 .يحاسا ركمة حرة ير مباشرة  دو-ج
 يطرد اللاعا مع المباراة. -د
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احتسب الحكم ركمة حرة مباشرة ضد احد الأعب ين بع د  ل ك ق ام الأع ب بالتص فيق . 25
 بالحكم فان قرارل : اءااستهز 

 .ينذر اللاعا بالبطا ة الف راي ويسا نف المعا بالركمة الحرة المباشرة -ا
 .ينذر اللاعا بالبطا ة الف راي ويسا نف المعا بركمة حرة غير مباشرة-ا
 ابقب العقوبة ايولب  د اللاعا.-ج
 يطرد اللاعا بالبطا ة الحمراي ويسا نف المعا بالركمة الحرة المباشرة. -د

 

إثناء تنفي  ركمة الجزاء دخل احد الأعبين المدافعين منطقة الج زاء وس جل الأع ب . 26
 هدفا فان قرار الحكم :المنف  

 يام احاساا ال دف  -يام إعادة ركمة الجزاي                ا-ا
 .ينذر اللاعا بالكار  ايف ر ويام إعادة ركمة الجزاي-ج
 ينذر اللاعا بالكار  ايحمر ويام إعادة ركمة الجزاي. -د

 

المنف     ان مك  ان تواج  د جمي  ع الأعب  ين المنف   ون ل  ركأت الت  رجيح ع  دا الأع  ب. 27
 يكون :وحارس المرمىلمركمة 

 . را  وس منطقة الجزاي -ا نارج ميداع المعا.           -ا
 دان  الدائرة المركزية في منافف الممعا. -د   ي منطقة البد ي.          ف-ج

 

 يجب إن لايزيد عرض خطوط ميدان الممعب عن : . 28
 سم.  15) -ا                      .سم  5) -ا
 .سم  15) -سم.                   د  10) -ج

 

   تحتسب الكرة هدفا إ ا :. 29
 عبر  الكرة بكام  محيط ا نط المرمب.-ا
 .عبر  الكرة بكام  محيط ا نط المرمب بيع العموديع واح  العار ة -ا
 .مع الكرة نط المرمب بيع العموديع واح  العار ة يعبر جز  -ج
 .يع العموديع واح  العار ةكان  الكرة عمب نط المرمب ب-د
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 يعتبر الأعب متسمأ في حالة :. 30
 إذا كاع في منافف ميداع المعا الناص با.  -ا
 .إذا كاع في مساوء واحد مت أنر عاني  عا مع ال ري  النفم -ا
إذا كاع ا را إلب النط مرمب فري  نفما مع ك  مدع الكدرو وعداني أندر  عدا  -ج

 .مع ال ري  النفم
 كاع في مساوء واحد مت أنر  عبيع اعنيع مع ال ري  النفم. أذا  -د

 

 الأعب يستحق الطرد في حاله :. 31
 يحرم فري  النفم مع فرفا محققا لاسجي  مدف. -أ
شارا  عدوانيا. -ا  يساندم أل اظا واد
 امقب اةنذار العاني في ن س المباراة. -ج
 في جميت الحا   ان ا الذكر.-د

 

فع بإبع  اد الك  رة إل  ى خ  ارج ح  دود مي  دان الممع  ب م  ن خ  ط المرم  ى ق  ام لاع  ب م  دا. 32
ج  اء لاع  ب مه  اجم فض  رب  ،وخرج  ت الك  رة خ  ارج ح  دود مي  دان الممع  ب ف  ي اله  واء

 الكرة وسجل منها هدفاً فان عمى الحكم:
 احاساا ال دف.           -أ
 .احاساا ركما زاوية -ا
 .احاساا ركمة مرمب لم ري  المدافت -ج
 .با حرة غير مباشرة لم ري  المدافتاحاساا  ر  -د

 

ك  ان اح  د لاعب  ي الفري ق الخص  م قريب  اً م ن الك  رل اق  ل م  ن  ،عن د تنفي    الركم  ة الح رة. 33
 .المسافة المطموبة فان عمى حكم المباراة

 .ي مر بان يذ الركمة -ا
 .ي مر بءعادة ان يذ الركمة-ا
 .احسا  ربة حرة غير مباشرو  د اللاعا -ج
 رة مباشرة مت إنذار اللاعا بالبطا ة الف راي احسا  ربا ح -د
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 ،قبل تنفي  ركمة الجزاء تحرك حارس المرمى إلى الإمام وسجل الأعب المنف   ه دفاً . 34
 فان قرار الحكم يكون : 

 .احاساا ال دف -أ
 يعاد ان يذ ركمة الجزاي  -ا
 .اعطب ركمة مدف لم ري  المدافت -ج
 .ركمة الجزايينذر حارس المرمب ويعاد ان يذ  -د

 

 إن قطر الدائرة المركزية لممعب كرة القدم هو:. 35
  ياردا .5) -ا                   .  ياردة05) -ا
   ياردا 15) -د                   .  ياردة15) -ج

 

قام لاعب بتنفي  ركمة حرة مباشر باتجال مرمى الفريق الخص م ارتطم ت الك رة بحك م . 36
 ان قرار الحكم : المبارة ودخمت المرمى ف

 . يحاسا ال دف ويعاد ان يذ الركمة -أ
 .احسا ركما حرة غير مباشرو لم ري  النفم -ا
 .احسا ركما مرمب لم ري  النفم -ج
 يحاسا ال دف.  -د

 

قام لاعب بحوزته الك رة يتج اوز خ ط الرمي ة الجانبي ة ) الخ ط الج انبي ( ب دون ك رة . 37
 ،ب الك  رة الموج  ودة داخ  ل مي  دان الممع  بم  ن اج  ل اجتي  از الأع  ب الم  دافع وض  ر 
 وسجل منها هدفاً فان قرار الحكم هو : 

 احاسا رميا جانبيا لم ري  اينر.  -أ
 يام إنذار اللاعا لنروج مع ميداع الممعا.  -ا
 يام احاساا  ربا حرة غير مباشرة  د اللاعا.  -ج
 يحاسا ال دف لكونا فحيحا.   -د
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دل بأع ب أخ ر مغ ادرل مي دان المع ب ف ان ق رار الحك م رفض لاعب عمى وشك إن يب. 38
 هو : 

 .إيقاف المبارة والطما مع اللاعا م ادرة ميداع الممعا -أ
نذار اللاعا بالكار  ايف ر.  -ا  يام إيقاف المباراة واد
 يدع المعا يسامر.         -ج
 احاسا  ربا حرة غير مباشرة لم ري  اينر  د اللاعا. -د

 

ب  ديل بج  ري عممي  ة الاحم  اء خم  ف مرم  ى فريق  ه بال  دخول ال  ى مي  دان ق  ام لاع  ب . 39
 الممعب ومن الكرة من الدخول مرمال فان قرار الحكم يكون : 

نذار اللاعا البدي  واحاسا  ربا غير مباشرو  دو. -أ  يقوم الحكم بءيقاف العا واد
 يقوم الحكم بءيقاف المعا وينذر اللاعا بالكار  ايحمر. -ا
م بءيقدداف المعددا وينددذر المعددا البدددي  بالكددار  ايفدد ر لدنولددا ميددداع يقددوم الحكدد -ج

 .الممعا دوع إذع ويسا نف العا بءسقاط الكرة حيا كان  و   إيقاف المباراة
 يشير باسامرار المعا.  -د

 

س  جل فري  ق يمع  ب ب  اثنى عش  ر لاعب  ا ولاح  ظ الحك  م  ل  ك قب  ل اس  تئناف المع  ب ف  ان . 40
 عمى الحكم :

 .ل دف وينذر اللاعا بالكار  ايف ر وي مرو بم ادرة الممعاعدم احاساا ا-ا
 يحاسا ال دف وينذر اللاعا بالكار  ايف ر وي مرو بم ادرة الممعا.-ا
 يحاسدددا ال ددددف بددد  امدددن   دددربة حدددرة غيدددر مباشدددرة لم ريددد  النفدددم بعدددد إندددذار  -ج

 اللاعا بالكار  ايف ر.
   .د نروج اللاعا اة افييحاسا ال دف ويسا نف المعا بءسقاط الكرة  بع-د
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 إن : فقد لاعب ح اءل عرضا وسجل هدفا فور  لك فان عمى الحكم. 41
  يحاسا ال دف وينذر اللاعا لسوي سموكا.-ا
 يحاسا ال دف.-ا
 . يحاسا ال دف ويمن   ربا مدف لم ري  اينر-ج
 يحاسا ال دف وينذر اللاعا لسوي سموكا -د

 

ك  رة ق  د تج  اوزت خ  ط التم  اس لك  ن قب  ل ان يعم  ن الحك  م اش  ار الحك  م المس  اعد ان ال. 42
 ل  ك ق  ام لاع  ب م  دافع داخ  ل منطق  ة الج  زاء بض  رب لاع  ب مه  اجم ف  ان ق  رار الحك  م 

 :يكون 
 .يش ر البطا ة الحمراي بوجة اللاعا المدافت ويسا نف المعا برمية جانبية -ا
   .جزاي يش ر البطا ة الحمراي بوجة اللاعا المدافت ويسا نف المعا بركمة -ا
 يسا نف المعا برمية جانبية. -ج
 يش ر البطا ة الحمراي بوجة اللاعا المدافت ويسا نف المعا باسقاط كرة. -د

 

 قام لاعب مدافع بممس الكرة عمداً داخل منطقة جزاء فان قرار الحكم : . 43
 امن  ركمة جزاي لم ري  الم اجم بعد اع ينذر اللاعا بالكار  ا ف ر.  -أ
 ركمة جزاي لم ري  ال اجم بعد طرد اللاعا بالكار  ا حمر. امن   -ا
 امن  ركمة حرو غير مباشرو بعد انذار اللاعا بالكار  ا حمر.  -ج
 امن  ركمة جزاي لم ري  الم اجم.  -د

 

قام لاعب برمي جانبيه ورمي الكرة مباشرل نحو حارس مرمال ال ي لمس الك رل ف ي . 44
 الا ان الكرة دخمت المرمى فان قرار الحكم : .لممرمى محاولة ايقافها ومنع دخولها

 .ي مر بءعادة الرمية الجانبية -أ
 .يمن  ركمة زاوية لم ري  النفم -ا
 يعم  بمبدأ إااحة ال رفة ويحاسا ال دف  -ج
 يم ب ال دف ويحاسا ركمة مرمب لم ري  الدفاع  -د
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لممع ب ب ل بقي ت خ ارج مي دان نف  لاعب رمية جانبية الا ان الكرة ل م ت دخل مي دان ا. 45
 .الممعب فان قرار الحكم

 يامر الحكم باساناف المعا بركمة حرة مباشرة لم ري  ا نر.-أ
 يسا نف المعا برمية جانبية لم ري  ا نر  -ا
 يسا نف المعا بءسقاط الكرة مع مكاع الرمية الجانبية  -ج
 .يام إعادة لعا الرمية الجانبية -د

 

حرة مباشرة لفريق في منطقة جزاء مقام الأعب ال ي ينف  الركم ة  تم احتساب ركمة. 46
بتمرير الكرة الى حارس مرم ال مباش رة ال  ي أخط ا بمس كها ق د ض مت المرم ى ف ان 

 قرار الحكم : 
 يحاسا ال دف. -أ 
 اعاد الركمة الحرة المباشرة  ن ا اعابر غير  عبا. -ا
 احاسا  ربة مرمب لم ري  المدافت. -ج
 ا  ربة زاوية لم ري  الم اجم. احس -د

 

قام الحكم باستناف المعب بإسقاط الكرة فقام لاعب مهاجم بركل الكرة قب ل ان تم س . 47
 :الأرض وسجل منها هدفاً فانه 

 يحاسا ال دف.  -أ
 .احاسا ركمة حرة غير مباشرة  دو -ا
 .يعاد ان يذ إسقاط الكرة -ج
 .يحسا ركمة مرمب لم ري  المدافت -د

 

قام لاع ب تنفي   ركم ة الج زاء بض رب الك رة بكع ب قدم ه إل ى زمي ل ل ه ال  ي س ددها . 48
 :   وسجل منها هدفاً فان قرار الحكم هو

 .يام إعادة ركمة الجزاي ين ا يجا إع امعا ل مام -أ
 .امن  ركمة حرة غير مباشرة لم ري  المدافت -ا
 امن  ركمة مرمب لم ري  المدافت. -ج
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 .يام احاساا ال دف -د
 

عن  دما ي  تم تنفي    ركم  ة ركني  ة ف  ان موض  ع الك  رة يك  ون ف  ي رب  ع ال  دائرة المخصص  ة . 49
 :لمركمة الركنية 

 عمب نط المرمب دان  الدائرة. -ا
 .في منافف ربت الدائرة -ا
 عمب نطوط ربت الدائرة. -ج
 جميت الحا   أن ة الذكر. -د


