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 أنماط الضبط المدرسي لمدرسي التربية الرياضية من وجهة نظر مدراء المدارس الثانوية 

 موسى كريم كرمول
 جامعة القادسيةالتربية البدنية وعلوم الرياضة أ.م.د حازم علي غازي       كلية 

 30/3/2024تاريخ استلام البحث: 
 23/4/2024تاريخ قبول البحث : 
 مدراء المدارس الثانوية ،مدرسي التربية الرياضية ، أنماط الضبط المدرسي الكلمات المفتاحية : 

 ملخص البحث :
 

بناء   التربية الرياضية من وجهة نظر مدراء المدارس   هدف البحث الى  مقياس) الضبط المدرسي ( لمدرسي 
المديرية العامة لتربية الديوانية .وتجلت مشكلة البحث في التعرف الثانوية في مدارس مركز محافظة الديوانية في  

الرياضي التربية  درس  من خلال  يمارسونها  التي  المدرسي  الضبط  أنماط  المنهج    ةعلى  الباحث  أستعمل  حيث 
الشامل   عينة البحث فتم اختيارهم بطريقة الحصر  الوصفي بالأسلوب المسحي نظراً لملائمة وطبيعة الدراسة .أما

( موزعة في مدارس مركز مدينة   106المدارس الثانوية والبالغ عددهم )    لأغراض البحث والمتكونة من مدراء
مقياس الضبط المدرسي المتكون من ثلاثة مجالات ) الوقائي"   تكون ( مديرة .50( مديراً و)56الديوانية بواقع )  

الباحث الى تطبيق المقياسين على عينة البحث وبمساعدة الفريق المساعد عمد  الفوضوي( الإرشادي "،التسلطي،
( وبعد جمع الاستمارات وتفريغها وتبويبها استعمل الباحث   2024/  3/  20( ولغاية )  2023/ 12/  19من تاريخ)  

    .والتوصيات ( لتحليل نتائج البحث  وتفسيرها ،و تم التوصل الى عدد من الاستنتاجات    spssالحقيبة الإحصائية )

Patterns of school control for physical education teachers from the point of view 

of secondary school principals 

Abstract 

         The research aimed to build a scale (school discipline) for physical education 

teachers from the point of view of secondary school principals in the schools of the 

Diwaniyah Governorate Center in the General Directorate of Education in Diwaniyah. 

The research problem was evident in identifying the patterns of school discipline that 

they practice during the physical education lesson, where the researcher used the 

descriptive approach. Using the survey method due to the suitability and nature of the 

study .  As for the research sample, they were selected using a comprehensive 
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enumeration method for the purposes of the research, and it consists of (106) secondary 

school principals distributed in the schools of the city center of Diwaniyah, with (56) 

principals and (50) principals. It is a measure of school control consisting of three areas 

(preventive, indicative, (authoritarian, chaotic) and with the help of the assistant team, 

the researcher applied the two scales to the research sample from the date of 

(12/19/2023) until (3/20/2024). After collecting, unpacking, and tabulating the 

questionnaires, the researcher used the statistical package (spss) to analyze and 

interpret the research results. A number of conclusions and recommendations were 

reached. 

Keywords: patterns of school control, physical education teachers, secondary 

school principals 

 مقدمة   

 ية العالم من حولنا في جميع مجالات الحياة العلمية والاقتصادية والثقافية والسياس الذي يشهده  رفي ظل التطو 

 بسرعة التغيرات والمفاهيم الجديدة والمتنوعة  والرياضية، ولكي تتم عملية مواكبة تطور هذا العصر الذي تميز

 وحديث لكي نبقى ضمن دائرة التطور..  للعلوم والمعارف اصبح من المهم التعرف والاطلاع على كل ماهو جديد 
 ق من العملية التعليمية ان لم يكن الأساس لها ،فمهما كان المدرس مبدعاً وطر   الضبط المدرسي جزء لايتجزء  ريعتب

كبير في غياب الضبط اثناء درس التربية الرياضية او سائر الدروس الأخرى   تأثير التدريس حديثة فلن يكون لها  
 قيو بقاء المدرس في عملية توجية لسلوك الطلبة واخذ مساحة كبيرة من وقت الدرس فلن يكون هناك تعلم حقي 

 ذو فائدة ترجى بسبب توجه الدرس الى المشكلات الانضباطية اكثر من الجوانب التعليمية . 

 

 ث : أهمية البح

  وتكمن أهمية البحث التعرف على أنماط الضبط المدرسي التي يمارسها مدرسو التريية الرياضية من وجهة نظر
 . مدراء المدارس الثانوية 

 مشكلة البحث:

 تجلت مشكلة البحث في التساؤلات الاتية :  
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 معرفة الضبط المدرسي لدى مدرسي التربية الرياضية من وجهة نظر مدراء المدارس الثانوية ؟  - 1

 ط الضبط المدرسي التي يمارسها مدرسو التربية الرياضية من خلال درس التربية الرياضية ؟  اماهي أنم-2

 يهدف البحث الى :اهداف البحث البحث :اهداف 

 بناء مقياس الضبط المدرسي لمدرسي التربية الرياضية  .  -1

 التعرف على أنماط الضبط المدرسي لمدرسي التربية الرياضية من وجهة نظر مدراء المداس الثانوية .-2

 مجالات البحث:

 المجال البشري:    مدراء المدارس الثانوية في مركز محافظة الديوانية .  1

 م      2024  \3\ 20م الى  2024  \2 \29المجال الزماني :  للفترة من  2

 مدارس مديرية تربية الديوانية الثانوية في مركز محافظة الديوانية . المجال المكاني: 3

 أجراءات البحث 

معلومات من مجموعة من  ذي يحدد هدفا مشتركا وهو الحصول على  المسحي الاعتمد الباحث المنهج الوصفي 
لتحقيق الهدف الأول من   عن طريق الاستبيان.عن طريق مجموعة من الأسئلة المكتوبة    رة مباشرةو بص الافراد 

 - البحث وهو بناء مقياس الذكاء الناجح أتبع الباحث الخطوات الاتية :

 تحديد الظاهرة المطلوب قياسها :-1

 ان تحديد الظاهرة المراد قياسها ينبغي ان يكون واضحاً ومفهوماً . وان الظاهرة التي يهدف الباحث الى 

 قياسها هي الضبط المدرسي لدى مدرسي التربية لرياضية من وجهة نظر مدراء المدارس الثانوية في مركز 
 محافظة الديوانية . 

 تحديد الهدف من بناء مقياس الضبط المدرسي : -2

والغرض من المقياس الحالي هو بناء مقياس الضبط المدرسي لدى مدرسي التربية الرياضية في مركز           
 . والتعرف على الأنماط التي تتم ممارستها  محافظة الديوانية من وجهة نظر مدراء المدارس الثانوية
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 تحديد مجالات مقياس الضبط المدرسي : -3

 تحديد مجالات المقياس وهي :    

 النمط الوقائي ) الأرشادي ( .  \المجال الأول   - 1

 النمط التسلطي . \المجال الثاني   - 2

 النمط الفوضوي . \المجال الثالث    - 3

 من مجموعة من الخبراء والمختصين في طرائق التدريس تحديد صلاحية مجالات مقياس الضبط المدرسي: -4

 : إعداد تعليمات الإجابة على مقياس الضبط المدرسي-5

ان"تعليمات بمثابة أداة تعريفية لتنفيذ المقياس والتي يفضل ان تكون بسيطة وموجزة وواضحة متضمنة        
 معارف 

 ( 100:ص  2007تتصل بكل من هدف الاختبار وكيفية تسجيل الإجابات") هناءعبد الكريم:       

 مفتاح تصحيح مقياس الضبط المدرسي : -6    

الدرجات                استخراج  خلالة  من  تم  المدرسي  الضبط  بمقياس  خاص  تصحيح  مفتاح  الباحث  اعد 
تقديري  ميزان  باستخدام  الباحث  ،قام  والمختصين  الخبراء  السادة  موافقة  استحصال  بعد  الإحصائية  والمؤشرات 

( لهذه البدائل على     1،  2،  3،   4،  5الدرجات )  خماسي من البدائل )دائماً ،غالباً ، أحياناً ،نادراً ، أبداً (  وأعطيت 
 التوالي .وبذلك تم  توصل الى إعداد الصورة الأولية لمقياس الضبط المدرسي.

 التجربة الاستطلاعية لمقياس الضبط المدرسي : -7     

المدارس الثانوية من مجتمع البحث   ( من مديرو10قام الباحث بإجراء تجربة أستطلاعية على عينة قوامها )   
 وكان الهدف من اجراء التجربة الاستطلاعية:    2023   \   12  \   19في المديرية العامة لتربية الديوانية بتاريخ     

 التعرف على المعوقات التي قد تواجه الباحث في تطبيق المقياس بصورة النهائية .   - 1

 وضوح تعليمات مقياس  الضبط المدرسي . - 2
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 معرفة مدى وضوح  فقرات مقياس الضبط المدرسي.  - 3

 التعرف على الوقت المطلوب للاجاية على مقياس الضبط المدرسي .  - 4

 معرفة افراد الفريق المساعد  بطريقة توزيع الاستمارات . - 5

 لمقياس الضبط المدرسي:  يسيةالتجربة الرئ 

 التجربة الاستطلاعية لمقياس الضبط المدرسي عمل الباحث مع الفريق المساعد باجراء االتجربة  بعد أكتمال     

المدارس الثانوية في المديرية العامة   ( من مديرو106الرئيسية )تجربة البناء( على عينة البناء والبالغ عددهم )     

( % 48،11( مديرة بنسبة مئوية مقدارها )51( و) %51،88( مديراً وقد شكلوا نسبة )   55لتربية الديوانية بواقع )  

. وبعد جمع الاستمارات تمت عملية تفريغ  البيانات     2024  \   3  \  3ولغاية      2024  \  2  \  15للفترة من  

 رتيبها في جداول تمهيداً لتحليلها احصائياً. الخاصة بافراد عينة البناء باستخدام مفتاح تصحيح المقياس وت

 التحليل الاحصائي لفقرات مقياس الضبط المدرسي :  

 من المتطلبات الضرورية والمهمة في عملية بناء المقياس هو التحليل الاحصائي لفقرات المقياس وذلك من اجل

 الحصول على فقرات جيدة تحقق الهدف من بناء المقياس ، وقد قام الباحث بأتباع الإجراءات التالية بعد عملية  

 تصحيح الاستمارات وتفريغ بياناتها . 

 القدرة التميزية : -1

 لغرض الحصول على فقرات ذات قدرة تمييزية عالية بين افراد عينة البحث استخدم الباحث ما يلي  :

 المجموعتان الطرفيتان : -2

 القدرة التمييزية للفقرات بهذه الطريقة اتبع الباحث ما يلي : لغرض أستخراج

 تطبيق فقرات المقياس على عينة البناء وتصحيح الاستمارات .-  1
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 تحديد الدرجة الكلية التي حصل عليها كل فرد ولجميع المقاييس الفرعية كلًا على حده .  - 2

 % 27تنازلياً ومن ثم اخذ أعلى درجة وأدنى درجة  ترتيب الدرجات الكلية التي حصل عليها افراد العينة ترتيباً - 3

 من الاستمارات ذوي المستويات العليا %27من الدرجات الكلية لكل مقياس فرعي حيث تمثلت المجموعة العليا

 من الاستمارات ذوي المستويات الدنيا ، كان عدد الاستمارات في المجوعتين العليا والدنيا  %27والمجموعة الدنيا 

( استمارة لكل مجموعة بعد ذلك تم حساب الوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات المجموعتين   29مساويا )  
 في كل مجال من مجالات المقياس . 

 ( للعينات المستقلة للتعرف على الدلالة الإحصائية للفرق بين  المجموعتين العليا    t,testتطبيق أختبار) - 4

 (  5.05( ومستوى دلالة ) 56(عند درجة حرية )  2.003والدنيا من خلال مقارنتها بالقيمة الجدولية البالغة ) 

 طريقة الاتساق الداخلي : 

 معاملات ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية للمجال الفرعي الذي تنتمي الية :-1

 معامل ارتباط الفقرة بالمقياس الكلي -2

 معامل ارتباط المجال بالدرجة الكلية لمقياس الضبط المدرسي  -3

قام الباحث باحتساب ذلك من خلال العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للمجال والمقياس     
عينة البناء وفي ضوء ذلك سيتم حذف الفقرة   تنتمي ألية وذلك من خلال معامل الارتباط بيرسون لافراد  الذي

معامل ارتباطها بالدرجة الكلية واطئاً لانها لا تقيس السمة التي يقيسها الاختبار ككل ولمعرفة الدلالة   التي يكون 
( ومستوى  104( عند درجة حرية )  0،173فقد تم مقارنتها مع قيمة الارتباط الجدولية البالغة )    الاحصائية

   0.05دلالة )

 معامل ارتباط كل فقرة بالمجموع الكلي لدرجات المجال الذي تنتمي الية لمقياس الضبط المدرسي جدول      

 المجال الأول : النمط الوقائي ) الارشادي (  
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 ت
ارتباط 
الفقرة 
 بالمجال

 الدلالة 
ارتباط 
الفقرة 
 بالمقياس 

 ت الدلالة 
ارتباط 
الفقرة 
 بالمجال

 الدلالة 
ارتباط 
الفقرة 
 بالمقياس 

 الدلالة 

 معنوي  0.838 معنوي  0.871 13 معنوي  0.834 معنوي  0.873 1

 معنوي  0.847 معنوي  0.893 14 معنوي  0.851 معنوي  0.876 2

 معنوي  0.828 معنوي  0.870 15 معنوي  0.824 معنوي  0.856 3

 معنوي  0.822 معنوي  0.881 16 معنوي  0.835 معنوي  0.871 4

 معنوي  0.832 معنوي  0.884 17 معنوي  0.798 معنوي  0.832 5

 معنوي  0.851 معنوي  0.896 18 معنوي  0.809 معنوي  0.848 6

 معنوي  0.848 معنوي  0.894 19 معنوي  0.808 معنوي  0.847 7

 معنوي  0.835 معنوي  0.891 20 معنوي  0.829 معنوي  0.841 8

 معنوي  0.809 معنوي  0.849 21 معنوي  0.833 معنوي  0.856 9

 معنوي  0.821 معنوي  0.868 22 معنوي  0.838 معنوي  0.873 10

 معنوي  0.864 معنوي  0.899 23 معنوي  0.841 معنوي  0.862 11

      معنوي  0.817 معنوي  0.848 12
 المجال الثاني : النمط التسلطي  

 
 ت

ارتباط 
الفقرة 
 بالمجال

 الدلالة 
ارتباط 
الفقرة 
 بالمقياس 

 ت الدلالة 
ارتباط 
الفقرة 
 بالمجال

 الدلالة 
ارتباط 
الفقرة 
 بالمقياس 

 الدلالة 

 معنوي  0.680 معنوي  0.702 11 معنوي  0.724 معنوي  0.723 1

 معنوي  0.685 معنوي  0.713 12 معنوي  0.718 معنوي  0.739 2

 معنوي  0.656 معنوي  0.695 13 معنوي  0.749 معنوي  0.783 3

 معنوي  0.695 معنوي  0.730 14 معنوي  0.790 معنوي  0.821 4

 معنوي  0.744 معنوي  0.793 15 معنوي  0.747 معنوي  0.795 5

 معنوي  0.793 معنوي  0.810 16 معنوي  0.727 معنوي  0.764 6

 معنوي  0.787 معنوي  0.833 17 معنوي  0.717 معنوي  0.749 7

 معنوي  0.791 معنوي  0.823 18 معنوي  0.695 معنوي  0.722 8

 معنوي  0.740 معنوي  0.783 19 معنوي  0.594 معنوي  0.625 9

 معنوي  0.686 معنوي  0.729 20 معنوي  0.678 معنوي  0.714 10

 النمط الفوضوي  -المجال الثالث : 

 ت
ارتباط 
الفقرة 
 بالمجال

 الدلالة 
ارتباط 
الفقرة 
 بالمقياس 

 ت الدلالة 
ارتباط 
الفقرة 
 بالمجال

 الدلالة 
ارتباط 
الفقرة 
 بالمقياس 

 الدلالة 
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 معنوي  0.654 معنوي  0.756 10 معنوي  0.702 معنوي  0.708 1

 معنوي  0.701 معنوي  0.792 11 معنوي  0.683 معنوي  0.728 2

 معنوي  0.665 معنوي  0.729 12 معنوي  0.711 معنوي  0.780 3

 معنوي  0.675 معنوي  0.740 13 معنوي  0.756 معنوي  0.783 4

 معنوي  0.698 معنوي  0.740 14 معنوي  0.749 معنوي  0.794 5

 معنوي  0.696 معنوي  0.746 15 معنوي  0.687 معنوي  0.736 6

 معنوي  0.691 معنوي  0.770 16 معنوي  0.589 معنوي  0.688 7

 معنوي  0.677 معنوي  0.684 17 معنوي  0.619 معنوي  0.719 8

      معنوي  0.647 معنوي  0.759 9

 

 معامل ارتباط المجال بالدرجة الكلية للمقياس:

 قام الباحث باستخراج معاملات الإرتباط البسيط )بيرسون( بين درجات المقاييس الفرعية والدرجة الكلية 

 للمقياس ولأفراد عينة البناء "حيث كلما كانت قيم معاملات ارتباط درجات مجالات المقياس بالدرجة الكلية 

 (177:ص 2006عالية كان ذلك دليلًا على الاتساق الداخلي للمقياس ككل")رضوان: 

 يبين ارتباط المجال بمقياس الضبط المدرسي جدول                                 

 الدلالة  الأرتباط  المجالات ت

 المجال الأول:النمط الوقائي)الارشادي(  1
 معنوي  0.966

 معنوي  0.971 المجال الثاني : النمط التسلطي   2

 النمط الفوضوي  -المجال الثالث :  3
 معنوي  0.929

 

 : حساب الأسس العلمية لمقياس الضبط المدرسي 

 الصدق :
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 والمختصين لتحديد من خلال عرض مجالات مقياس الضبط المدرسي على مجموعة من الخبراء 

 وتم عرضها على  صلاحيتها وحساب الأهمية النسبية لكل مجال ثم قام بصياغة فقرات المقياس 

 مجموعة من الخبراء والمختصين لبيان صلاحيتها وارتباطها بالمجال الذي يمثلها 

 وتم التحقق من من خلال:   :صدق البناء 

 ان قدرة فقرات لمقياس على التمييز بين الفقرات ذوي المستويات  أسلوب المجموعتان الطرفيتان:-1

 على صدق البناء وقد تحقق الباحث من ذلك من خلال حساب القدرة التمييزية  دليلاً  العليا والدنيا يعد 

 لفقرات المقياس باستخدام المجموعتين الطرفتين حيث تم استبعاد الفقرات الضعيفة والإبقاء على  

 الفقرات ذات القدرة التمييزية العالية .

 تحقق الباحث من صدق الاتساق الداخلي من خلال : الاتساق الداخلي : -2

 الفقرة بالدرجة الكلية للمجال الفرعي الذي تنتمي الية .  حساب معاملات أرتباط-أ               

 حساب معامل ارتباط الفقرة بالمقياس الكلي . -ب                

 معامل أرتباط المجال بالدرجة الكلية للمقياس .  -ج              

 الثبات:              

من صفات الاختبار الجيد بل هو من المقومات الأساسية له ثبات الاختبار، ومن اجل استخراج الثبات أعتمد  
 الباحث على الطرق التالية: 

 التجزئة النصفية : -1

 قام الباحث بتقسيم فقرات المجالات الفرعية لمقياس الضبط المدرسي إلى نصفين اشتمل النصف الأول 

 على الفقرات ذات الأرقام الفردية وأشتمل النصف الثاني على الفقرات ذات الأرقام الزوجية ، بعد ذلك 

 تم أستخراج معامل الارتباط البسيط بيرسون لمجموع درجات نصفي الاختبار ، ولان هذه القيم تمثل  
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 معاملات ثبات نصف الاختبار للمجالات الفرعية لذلك قام الباحث بتصحيحها باستخدام معادلة

 ادناه  جدولالبراون للحصول على ثبات الاختبار ككل . وكما مبين في   -سيبرمان

 معاملات ثبات مقياس الضبط المدرسي بطريقة التجزئة النصفية مع معامل التصحيح      

 الثبات بعد التصحيح الثبات قبل التصحيح  الضبط المدرسيمقياس  ت

 المجال الأول :النمط الوقائي )الارشادي (  1
0.802                0.890 

 0.900 0.817 النمط التسلطي  المجال الثاني :   2

 0.883 0.790 النمط الفوضوي   -المجال الثالث :  3

 0.911 0.836 الضبط المدرسي  المقياس ككل   4

 

 معادلة ألفا كرونباخ :   -2

 يتم استخدام هذه الطريقة لاستخراج معامل الثبات في الحالات التي يكون فيها تقديرالدرجات مرتبط

 بنوع استجابة أفراد العينة والتي تقع ضمن مستويات متعددة كالاستجابة لعبارات المقياس على ميزان 

 ان هذا المعامل يعد مؤشراً للتكافؤ أي يعطي قيماً تقديرية جيدة لمعامل  تقديري ، حيث وجد كرونباخ 

(، وقد تم أستخراج معامل الثبات   165:ص 2000: الامامالتكافؤ الى جانب الاتساق الداخلي أو التجانس .)محمود  
 ادناه باستخدام معدلة ألفا كرونباخ وكانت النتائج كما في الجدول

 معامل الفا كرونباخ  الضبط المدرسيمقياس  ت

 المجال الأول : النمط الوقائي ) الارشادي (  1

0.837 
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 قيمة معامل الف كرونباخ لمقياس الضبط المدرسي                     

 الضبط المدرسي : لمقياس  التطبيق النهائي 

 ( فقرة بصورة النهائية باتخاذ جميع الإجراءات   60أن أكتمل بناء مقياس الضبط المدرسي والمكون من)  بعد 

   حث منعلى عينة الب  قام الباحث بتطبيق المقياستحقيق أهداف البحث، بناء المقايس  المعمول بها في 

 الايجابية  الأجواء ( مديراً ومديرة للمدارس الثانوية في مديرية تربية الديوانية )المركز( مع مراعاة توفير106)

 ( دقيقة  25- 20لتفهم أدراك فقرات المقياس بما يضمن دقة الإجابة ، واستغرقت عملية الإجابة عليهما )   

 وتم ايضاً الاستعانة بالفريق المساعد لاكمال متطلبات التطبيق وفق الشروط والتعليمات السابقة وبعد جمع  

 الاستمارات تم تفريغ البيانات الخاصة بأفراد عينة  التطبيق وترتيبها في جداول تمهيداً لتحليلها إحصائياً 

 وتم تصحيح المقياسين من خلال استخراج درجات افراد عينة التطبيق باستخدام مفتاح التصحيح المعد لهذا

 الغرض حيث تضمن المقياس ميزان تقدير خماسي التدرج من البدائل ) دائماً ،غالباً ،ـأحياناً، نادراً، أبداً ( 

 ( لهذه البدائل على التوالي . 1،  2،  3،   4،  5وأعطيت الدرجات ) 

 الوسائل الإحصائية :  

 ( في أستخراج نتائج البحث :  spssفي معالجة البيانات بالحقيبة الإحصائية ) قام الباحث بالإستعانة

 الوسط الحسابي                                          - 1

 الإنحراف المعياري  - 2

 معامل الإرتباط  البسيط لبيرسون   - 3

2 
 المجال الثاني : النمط التسلطي  

0.796 
3 

 النمط الفوضوي  -المجال الثالث :
0.830 

 الضبط المدرسي المقياس ككل           4

0.790 
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 معادلة ألفا كرونباخ   - 4

 ( للعينات المستقلة    t-testاختبار ) - 5

 2أختبار كا - 6

 براون   -معادلة سبيرمان - 7

 الأهمية النسبية   - 8

 

 -عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها : 

 - :لمدرسي التربية الرياضية من وجهة نظر مدراء المدارس الثانوية الضبط اعرض نتائج 

لمدرسي التربية الرياضية من وجهة نظر مدراء المدارس  مقياس الضبط المدرسييبين التعرف على نتائج جدول 
 الثانوية  

الوسط  المتغير  ت
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

الوسط 
 الفرضي 

ت  قيمة 
 المحسوبة

مستوى  درجة الحرية 
 الخطأ

 الدلالة 

 معنوي  0.000 105 46.855 69 6.128 96.887 النمط الوقائي   1

 معنوي  0.000 105 21.209 60 6.027 72.415 النمط التسلطي   2

 معنوي  0.000 105 9.433 51 6.034 56.528 النمط الفوضوي  3

 معنوي  0.000 105 49.957 180 9.445 225.830 الضبط المدرسي  4

 

لمدرسي التربية الرياضية من وجهة نظر مدراء المدارس الثانوية   مقياس الضبط المدرسيلتحقيق هذا الهدف طبق  و 
النمط وبعد تحليل اجاباتهم ومعالجتها احصائيا تبين ان الوسط الحسابي لمجال    مدرس(  106)والبالغ عددهم  

( وعند إجراء 69( درجة بينما كان الوسط الفرضي )6.128( درجة ، والانحراف المعياري )96.887)الوقائي  
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( وبدرجة 0,000عند مستوى الخطأ )(  46.855الاختبار التائي لعينة واحدة اظهر ان قيمة ) ت ( المحسوبة)  
النمط ( وبما أن الوسط الحسابي اكبر من الوسط الفرضي فهذا يدل على أن عينة البحث لديها    105)حرية  

( درجة ، والانحراف 72.415النمط التسلطي )  جيد .وتبين من ذات الجدول ان الوسط الحسابي لمجال  الوقائي  
( وعند إجراء الاختبار التائي لعينة واحدة اظهران قيمة 60( درجة بينما كان الوسط الفرضي )6.027المعياري )

وبما أن الوسط الحسابي اكبرمن  (   105)وبدرجة حرية    (0.000)  (عند مستوى الخطأ  21.209)ت( المحسوبة )
 جيد  النمط التسلطي ينة البحث لديها الوسط الفرضي فهذا يدل على أن ع 

درجة بينما كان    (6.034)  ( درجة ، والانحراف المعياري  56.528)  النمط الفوضوي وان الوسط الحسابي لمجال  

(  عند 9.433قيمة ) ت ( المحسوبة )  ( وعند إجراء الاختبار التائي لعينة واحدة اظهران51الوسط الفرضي )

وبما أن الوسط الحسابي اكبر من الوسط الفرضي فهذا يدل على   (105)  ( وبدرجة حرية0,000مستوى الخطأ )

( درجة ، 225.830)لمقياس الضبط المدرسيجيد وان الوسط الحسابي    النمط الفوضوي أن عينة البحث لديها  

( وعند إجراء الاختبار التائي لعينة واحدة 180درجة بينما كان الوسط الفرضي )  (9.445والانحراف المعياري )

( وبما أن الوسط 105)  ( وبدرجة حرية0,000( عند مستوى الخطأ )49.957اظهران قيمة) ت ( المحسوبة )

  يد.جمقياس الضبط المدرسي الحسابي اكبر من الوسط الفرضي فهذا يدل على أن عينة البحث لديها 

 

 

 

 

 

 (1الشكل ) 
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لمدرسي التربية الرياضية من   يوضح الفروق بين الأوساط الحسابية والاوساط الفرضية  لمقياس الضبط المدرسي
 وجهة نظر مدراء المدارس الثانوية 

مقياس الذكاء الناجح ، عرض وتحليل ومناقشةةةةةةةة نتائج الأوسةةةةةةةاط الحسةةةةةةةابية والانحرافات الم يارية لمحاور 
  .لمدرسي التربية الرياضية من وجهة نظر مدراء المدارس الثانوية مقياس الضبط المدرسي

لمدرسي التربية   مقياس ، مقياس الضبط المدرسييبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمحاور جدول 
    الرياضية من وجهة نظر مدراء المدارس الثانوية

 المجالات ت
حجم  
 العينة

اعلى  
 درجة

اقل  
 درجة

 اللتواء  الانحراف  الوسط

 الضبط المدرسي محاور  

 0.110- 6.128 96.887 82 111 106 النمط الوقائي   1

 0.319 6.027 72.415 61 90 106 النمط التسلطي   2

 0.271- 6.034 56.528 44 66 106 النمط الفوضوي  3

 0.009- 9.445 225.830 204 247 106 الضبط المدرسي  4

 

لمدرســي  الضــبط المدرســي مقياس  لمحاور  قيم الأوســاط الحســابية والانحرافات المعيارية   خلال الجدوليتبين من 
النمط الفوضــــــوي ، ،  النمط التســــــلطي  ،  النمط الوقائي  )  التربية الرياضــــــية من وجهة نظر مدراء المدارس الثانوية

مدرســــي ( والتي من خلالها يمكن الوصــــول إلى وصــــف لما عليه حقيقة عينة البحث ) مقياس الضــــبط المدرســــي
ومن هنا كان الوســـــــط الحســـــــابي معبرا عن المعدلات    (التربية الرياضـــــــية من وجهة نظر مدراء المدارس الثانوية

التي تتمركز حولها نتائج عينة البحث في كل من المحاور المدروســـــة كما يمكن عد الانحرافات المعيارية وســـــيلة  
 .لكشف مديات التشتت لنتائج عينة البحث عن الوسط الحسابي 

 ت:الاستنتاجا
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وانهم يمارسون   الوقائي ( بصورة جيدة-التسلطي  -تمتع عينة البحث بانماط الضبط المدرسي الثلاثة ) الوقائي  
 . هذه الأنماط من خلال درس التربية الرياضية

 التوصيات:     

 .الضبط المدرسية تهدف الى التعرف بصورة أوسع عن أنماط  يبي برامج وأنشطة ودورات تدر إقامت -1

 والتعرف على أنماط أخرى للضبط. ضبط المدرسي التي تتناول الالبحوث و إجراء مزيد من الدراسات -2

 والأجنبية العربية المصادر

 : العربية المصادر اولاً:

  2004،دار الثقافة ، عمان ، 1العلمية ،ط المدرسية الحديثة مفاهيمها وتطبيقاتهاالادارة  جودت عزت العطوي،-

 2009عمان ، الفكر، ،دار 4ط  ،أسس الإدارة المدرسية والاشراف التربوي، الدويك تيسير حسن ياسين،-

 

ــاء- ــد   صـــــــــــــــفـــــ ــة  الـعـزيـز  عـبـــــ الـعـظـيـم  وســـــــــــــــلامـــــ ــد  الـمـعـلـم،  عـبـــــ ــة  وتـنـمـيـــــ الـفصـــــــــــــــــــــل  ــة  ،  إدارة  ــامـعـــــ الـجـــــ دار 
 2007الجديدة،الإسكندرية،مصر،

  2013، دار الرضوان للنشر والتوزيع، 1ضياء عويد حربي، حيدر حاتم فالح، مدخل إلى الإدارة التربوية، ط-

مشـــكلات الإدارة الصـــفية التي تواجه معلمي المرحلة الابتدائية وســـبل التغلب عليها ،رســـالة  المقيد، عارف مطر-
  2009الجامعة الإسلامية ،فلسطين ، ماجستير،

ــم محمد،- ــية وافاق التطوير العام،ط محمد جاســـــــ ــيكولوجية الإدارة التعليمية والمدرســـــــ ،دار الثقافة ،عمان ،   2ســـــــ
 2008الأردن ،

  2007الميسرة ، عمان، ،دار 2،الإدارة التربوية،ط حسين العجمي محمد -

 2000،القاهرة ،دار الفكر العربي ، في التربية الرياضية وعلم النفس الرياضي القياسمحمد نصرالدين رضوان ، - 

 1999،،بغداد ،دار الحكمة،  التقويم والقياسمصطفى محمود الامام واخرون ، - 

على معلمي ومعلمـات التربيـة الريـاضــــــــــــــيـة في العراق ،   ههنـاء عبـد الكريم ،بنـاء مقيـاس الكفـايـات التعليميـة وتقنينـ - 
  2007أطروحة دكتوراه غير منشورة ، جامعة بغداد ،

-john will, psychology, brain, behavior, cultured , third edition, acid free paper ,2002 
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-Ryan ,and  a Zeren,(1972).'organization and and administrate of guidance  services 

Danville .,111,interstate printers 

- Nakhodka, ED. 'Teachers ,disciplinary approach to students' discipline problems in 

Nigerian secondary schools ''.Intimation NGO journal VOI 5(6),pp(144-151),July 201 


