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الطزف الآخز لتحقيق التىافق الزواجي لدي  اختيارفي  الأسس المفضلة
 الذكىر والإناث غير المتزوجين

 
 التدريسي

 لطيف غازي مكي الناصري
 جامعة بغداد/ مركز البحوث النفسية

 

 الخلاصة
 :أىمية البحث والحاجة أليو

اة كػؿ أف عممية أختيار الطرؼ الأخر كتحديده مف أعقد المسائؿ كأهمهػا يػح حيػ
شػػػاف كيتػػػاةم ييقػػػدما يقػػػرر أم شػػػاف أف يتػػػزكب كياػػػدا االاحػػػ  عػػػف اقػػػ  الحػػػ ؿ تيتر ػػػ  
مشػػػكمة تحديػػػد الزكنػػػة المقاسػػػاةم يقػػػد يػػػذهف الػػػي رؤيػػػة الك يػػػر مػػػف ال تيػػػا  كلكػػػف أيهػػػف 
المقاسػاة لػػ م كاكػػد هقػا عمػػي المقاسػػاة لػػ م لأف الػزكاب مػػف أهػػـ الأرتااطػا  التػػح يػػرتاط اهػػا 

عمػػي الأطػػ ؽم ي ػػ  عػػف عظػػـ القتػػائل المترتاػػة عميهػػام كأعقػػح اهػػا  المػػرو كليمهػػا أعمقهػػا
الأكلادم لذلؾ يأف الخطأ يح الأختيار ييد خطأ مدمر سيساف لصاحا  تياسػة طػكؿ الأمػدم 
م اػػػؿ عمػػػي الأ مػػػف مػػػرة أك مػػػرتيفم كهقػػػا أرل  أف لػػػـ تكػػػف دائمػػػةم يػػػقحف لاقتػػػزكب كػػػؿ يػػػكـ

الأخػػر م ػػؿ مالتمهػػؿ كعػػدـ الأسػػتيناؿ كااحػػ  أعتمػػاد الأسػػس المهمػػة يػػح أختيػػار الطػػرؼ 
أخذ الكق  الكايح لمت كيريح هذا المك كع مف أنؿ حسـ الأمر كلػك تطمػف  –يح الأختيار 

تحديػػد الزكنػػة المقاسػػاة اشػػكؿ عممػػح كمك ػػكعح ككاقيػػحم  -ذلػػؾ يتػػرة طكيمػػة مػػف الػػزمف 
 كذلػػػؾ عػػػف طريػػػؽ مصػػػارحة الػػػق س كميريػػػة مايصػػػما لهػػػا كماترتػػػا  ميػػػ م يالاشػػػر طاػػػائ 

لااػػد أف أسػػأؿ  –كيئػػا م يػػأم قػػكع مػػف القسػػاو يمكػػف أف ترتػػا  لهػػا أك ػػر يػػح هػػذه الحيػػاة 
ق سح هذا السؤاؿ كلااد لم تاة أف تصار  ق سػهام هػؿ هػذا الشػخص المقاسػف لػح حقػام كمػف 
خػػػػ ؿ ترتيػػػػف الأكليػػػػا  كاكػػػػؿ صػػػػراحةم يهػػػػؿ مػػػػايهمقح هػػػػك النمػػػػاؿ االدرنػػػػة الأكلػػػػي أـ 

تحمػؿ أف تكػكف زكنتػ  متكسػطة النمػاؿ لكقػ  لايتحمػؿ أف الأخ ؽ أـ القسفم يهقاؾ مف ي
كهقاؾ مف ال تيػا  مػف تتحمػؿ أف تكػكف زكنهػا يقيػرا لكقهػا لاتحتمػؿ  –تككف حادة الطاائ  
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أاػػدا أف يكػػكف  ػػييؼ الشخصػػية كهقػػاؾ اليكػػسم المهػػـ هقػػا أف يكػػكف المػػرو صػػريحا مػػ  
ؿ كدما ػة الأخػ ؽم كقميػؿ مػف ق س  ككاقييام يقمة مػف الرنػاؿ الػذيف ينميػكف اػيف كيػرة المػا

القسػػاو مػػف ينميػػف اػػيف النمػػاؿ كالتكا ػػ  كالققاعػػةم كعميقػػا نمييػػا أف ق حػػظ أقػػ  قػػادرا مػػا 
تتغيػػر أخػػ ؽ أحػػد الػػزكنيف ايػػد الػػزكابم يػػ  يحسػػاف أحػػد سػػكاو الرنػػؿ أك المػػرأة أقػػ  قػػادر 

ذه الأخػ ؽ عمي تغير أخ ؽ كطاائ  الأخر ايد الزكابم كهقا تكمف الصيكاة يػح تحديػد هػ
كالطاػػػائ  الخاصػػػػةم هػػػػذا اخػػػػ ؼ الطاػػػػائ  الق سػػػية كالتػػػػح لاسػػػػايؿ لتحديػػػػدها الأاالأحتكػػػػاؾ 
اليكمح كطكؿ المياشرة كالتككؿ عمػي ا  كطمػف اليػكف مقػ  يػح أتخػاذ القػرار المقاسػفم أذا 
مهمػػا أتخػػذقا مػػف أسػػس كمهمػػا اػػذلقا مػػف نهػػد يظػػؿ الأمػػر يقطػػكم عمػػي درنػػة كايػػرة مػػف 

 (.  9م ص5009ؼم المخاطرة. مطي
أكد الأس ـ عمي الرنؿ أف لايتساهؿ يح أختيار ق لزكنت م كأمػره االمشػكرة يػح 
ذلؾ لميرية ص ا  الطرؼ الأخر الم  ػمة كالمر كاػة لديػ م حيػ  تػـ تكنيػ  الرنػؿ كالمػرأة 
مػػف أنػػؿ ألأهتمػػاـ االناقػػف الػػديقح كالخمقػػح كهػػذا مػػا ققػػرأه يػػح قػػكؿ الرسػػكؿ مصػػم ا  عميػػ  

أذا ناوكـ مف تر كف ديق  كأماقت  يخطف اليكـ يزكنكهم كأف لات يمػكا تكػف يتقػة  كسمـ(م :"
يػػح الأرض كيسػػاد كايػػر "م كقػػد كرد يػػح الحػػدي  أي ػػا أف يتػػي سػػأؿ القاػػح مصػػم ا  عميػػ  
كسػػمـ(م "مػػف أتػػزكب"م ك:"عميػػؾ اػػذا  الػػديف "م كالتػػديف اميقػػاه اليميػػؽم هػػك الػػذم يكػػكف ييػػ  

قيفم كيكػػػكف ت كيػػػر الأقسػػػاف ميػػػ  مقيػػػدا اال ػػػكااط الديقيػػػة يػػػح اليقػػػؿ كالقمػػػف كالنسػػػد متػػػدي
ع قت  م  الطرؼ الأخر ككق  يمتزـ حدكد ا  يح كؿ مال  كما عمي  مف حػؽم يػأف التػديف 
يصا  ماقا هاما لقنا  الحياة الزكنيةم كما أكػد الأسػ ـ عمػي الخمػؽ الحسػف يػح أختيػار 

اط الركحػػػح الػػػذم ينمػػػ  الأ قػػػيف اصػػػدؽ الطػػػرؼ الأخػػػرم اأعتاػػػار أف الأخػػػ ؽ تيػػػزز الػػػرا
كايرم كيككف أميقا عمي  كرحيما ا  كمق تحا عمي آلام م كمهتما اأستن ف الخيػر لػ م كهػك 
أمػػػر تتنسػػػد ييػػػ  أخ قيػػػة الأقسػػػافم لػػػذا يػػػأف الي قػػػا  الأقسػػػاقيةم اقظػػػر الأسػػػ ـ كالي قػػػة 

مػػي الأخػػ ؽ اليظيمػػةم الزكنيػػةم لااػػد أف ترتكػػز عمػػي قاعػػدة الأخػػ ؽم لأف الأسػػ ـ قػػائـ ع
كهذا ما قستكحي  مف قكؿ الرسكؿ مصم ا  عمي  كسػمـ(م "أقمػا اي ػ  لأتمػـ مكػارـ الأخػ ؽ 
"م كعماد الي قة الزكنية مف كنهة قظر أس مية ييما يخػص الأخػ ؽ " كأقكحػك ا الأيمػي 

الطػرؼ كالصالحيف مف عاادكـ كأماوكـ أف يككقكا يقرؿو يغيهـ ا  مف ي م  "م أما ك ػ  
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الأخػػػر الأقتصػػػادمم يمػػػـ يقظػػػر أليػػػ  الأسػػػ ـ كييطيػػػ  أهميػػػة االغػػػة حيػػػ  قػػػاؿ تيػػػالي:" أف 
"م كقػػد كرد عػػف شػػؤـ المػػرأة  ػػ و مهرهػػا "لأف الك ػػ  ككقػػكا يقػػراو يغقػػيهـ ا  مػػف ي ػػم ي

الأقتصادم ييد أمر متحرؾ كلايدخؿ يح تكػكيف شخصػية الأقسػافم يمػف الممكػف أف ييػيش 
خر اكؿ أخ ص كمكدةم دكف أف يممؾ ذلؾ الطػرؼ مػالا ك يػرام لػيس الأقساف م  طري  الأ

أف يككف شرطا يح قنا  الي قا  الأقساقيةم يهك يميف دكرا يح تغطيػة حانػا  الأقسػافم 
 (.  565-566م ص :>=6الأ أق  لاع قة ل  يح تشكيؿ أقساقية الأقساف. مدسكقحم 

 ػػػر مقػػػ  أنتمػػػاعحم كيركػػػز الح قػػػحم عمػػػي أف التكايػػػؽ أصػػػط   سػػػيككلكنح أك
أستخدم  عمماو الق س الأنتماعيكفم كيقصدكف ا  اليممية التح يدخؿ اها ال ػرد يػح ع قػة 

 (.  55م ص;>=6متقاسقة أك صماة مف القاحية المادية كالأنتماعية. مالح قحم 
كيت ؽ كؿ مف راكية دسكقح كناار عاد المنيد كع و الػديف الك ػايحم يػح مينػـ 

تكايؽ عاارة عف عممية تيديؿ الأتناهػا  كالسػمكؾ لكػح ت ػح امطالػف عمـ الق س عمي أف ال
الحيػاة اشػػكؿ ييػػاؿم قاػػؿ أقامػػة ع قػػا  شخصػية اقػػاوة مػػ  الأخػػريفم كالتيامػػؿ الكػػؼو مػػ  

 (.  9:م ص===6المكاقؼ كالأهداؼ الشخصية. مالك ايحم 
ممػػػا سػػػاؽ قسػػػتطي  أف قاػػػيف اػػػأف هقػػػاؾ قظريػػػا  متيػػػددة تخػػػص أختيػػػارالطرؼ 

الحانػػػا  الشخصػػػية(م تيمػػػؿ  –الشػػػريؾ الم ػػػالح  –هػػػا قظريػػػة مالصػػػكرة الكالديػػػة الأخػػػر مق
منتميػػة يػػح عمميػػة أختيػػار الطػػرؼ الأخػػر مػػف أنػػؿ الػػزكابم يم هػػكـ الشػػريؾ الػػذم يحممػػ  
الشخص شيكريا أك لاشيكريام ييمؿ عمػي ت ػيؽ قطػاؽ الأختيػارم كالصػكرة الكالديػة تنيػؿ 

الأسػػتنااة كقكعهػػا التػػح تيػػكد عميهػػا الأقسػػاف الشػػخص يميػػؿ الػػي أختيػػار مػػف يكمػػؿ ع قػػة 
مقػػذ ط كلتػػ  الماكػػرةم يػػح ع قاتػػ  الشخصػػية اػػأيرادم كقسػػتطي  اقػػدر كايػػر مػػف السػػهكلة أف 
قرد هذه القظريا  الي ال    الي أصمها ال ركيدمم لأقها قتاب عمميػة ت اعػؿ الشػخص مػ  

   (.>55م ص7>=6أسرت م كاخاصة يح ط كلت  الماكرة. مالساعاتحم 
أذا تكمػػػف مشػػػكمة الاحػػػ  الحػػػالح يػػػح الن ػػػكة كالقسػػػكة الياط يػػػة اػػػيف الأزكاب أك 
الزكنػػػػا م حيػػػػ  لايػػػػكلف أدقػػػػي قػػػػدر مػػػػف المياممػػػػة الياط يػػػػة كالكػػػػ ـ الحمػػػػك الركماقسػػػػح 
الصػػادؽم كهػػح مشػػكمة تكػػاد تكػػكف مػػف أهػػـ المشػػاكؿ اليصػػرم لأقهػػا خطيػػرة كمتكػػررة عقػػد 
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النها  كالمقظما  الأنتماعيػة تخصػص دكرا  الك ير مف الايك  الزكنيةم كادأ  ايض 
ت قي يػة كتدريايػػة كالقيػػاـ اقشػػر ايػػض الكتػػف كالمنػ   كالنرائػػد حػػكؿ كي يػػة أختيػػار الطػػرؼ 
المقاسف الذم يقكـ عمي أسس صحيحة ككاقيية كمقطقية لمتخ يؼ عمػا لا يحمػد عقاػاه يػح 

أختيػار شػريؾ الحيػاة المستقاؿ مف أخطاو كأقحرايا   ير شرعية لدل الايضم لأف مشكمة 
المقاسف تكان  الرنؿ كالمرأةم كتيد أهـ قرار يح حياة كؿ أقسػاف التػح يػتـ حسػمها يػح يتػرة 
المراهقةم سكاو كاف ذلؾ يح مصمحتهما أك لا: كيصكغ "ستاق كرد "هذه المي ػمة "اف الػذيف 
ي كػػػركف يػػػح مسػػػألة أختيػػػار شػػػريؾ الحيػػػاة المقاسػػػف هػػػـ اشػػػكؿ أساسػػػح الأشػػػخاص الػػػذيف 

يؤمقػػػكف اػػػالط ؽ "كيريػػػدكف الػػػزكاب زكانػػػا يػػػدكـ الػػػي الأاػػػدم حيػػػ  يكشػػػؼ أحػػػد الاحػػػك م لا
%(م مػػػػف المػػػػراهقيف الػػػػذيف يرتػػػػادكف الكقػػػػائس المسػػػػيحيةم يؤمقػػػػكف اػػػػأف ا  سػػػػيدكـ 0=أفم

%(م يقكلػػكف أريػػد زكانػػا كػػزكاب أاػػحم >8الػػزكاب لهػػـ مػػدل اليمػػرم كأف أقػػؿ مػػف قصػػ هـ م
ا يػػراكدهـ حػػكؿ مسػػألة أختيػػار شػػريؾ الحيػػاة المقاسػػفم %(م مػػقهـ أف قمقػػا شػػديد87كييتقػػد م

كيحػػركهـ دايػػ  التصػػميـ عمػػي عػػدـ تكػػرار أخطػػاو الػػذيف سػػاقكهـم كيتمتيػػكف أف ينػػدكا حاػػا 
 حقيقيا ساميا دائـ عمي المحاة كالت اهـ. 

يقػػػػد أظهػػػػر  قتػػػػائل الهػػػػدؼ الأكؿ كالػػػػذم يت ػػػػمف التيػػػػرؼ عمػػػػي أهػػػػـ الأسػػػػس 
ر كالأقػػا  يػػح أختيػػار الطػػرؼ الأخػػرم كمػػا يمػػح حسػػف الم  ػػمة الأك ػػر شػػيكعا لػػدل الػػذكك 

–الشػكؿ كالمظهػر  -يقد تـ التركيز عمي الأسػس الم  ػمة التاليػة كهػح: -أهميتها القساية:
أف يكػكف يػح ق ػس اليمػر أك  –اليقػؿ كالياط ػة  –المستكل ال قػايح كالأنتمػاعح  –الخ ؽ 

 –ليػراؽ ك ريػف عػف اليائمػة أف يكػكف مػف داخػؿ ا –أف يكػكف اػاكرا أك أعػزف  –أقؿ عمرا 
أف يػتـ  –أف يككف طاياا أك محاميا أك تدريسيا نامييػا  –أف يتكير الحف قاؿ كايد الزكاب 

أف يكػػػكف  –أختيػػػاره عمػػػي أسػػػاس سػػػميت  الشخصػػػية أك سػػػمية عائمتػػػ  أك الحسػػػف كالقسػػػف 
كؿ أف يياػر عػف مشػاعره اشػ –أف يتمتػ  االأسػتقامة كالي ػة  –ميتمدا أقتصاديا  اػي ق سػ  

أف يحػف  –كال قة المتاادلة ايف الطػرييف  –أف ييتمد عمي مادأ الصراحة كالت اهـ  –ميتدؿ 
أف يكػػكف متكسػػط القامػػة  –أف يكػػكف ذك طمػػك  ميتػػدؿ  –اػػدكف  يػػر ة كايػػرة أم متكسػػطة 

أذا قظػر  قظػػر  لهػػا أعناتػػؾ كأذا أمرتهػػا اػػالميركؼ  -أك مائػؿ الػػي الطػػكؿ ايػػض الشػػحو
أف يتمتػػ  ايشػػرة  –أف تتمتػػ  ااسػػمكف المػػكدة كالرحمػػة  -ح ظتػػؾأطاعتػػؾ كأذا  اػػ  عقهػػا 
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أف يمتمػػؾ ايػػ   -أف يػػت هـ ق سػػية الطػػرؼ الأخػػر  –كالرعايػػة كالأهتمػػاـ –هادئػػة امميػػركؼ 
أف يمتمػػؾ مهػػارا  كايػػر ة يػػح لأأدارة  –ممػػؾ لهمػػا يتػػكير مػػف قاػػؿ الدكلػػة أك الػػرزؽ الحػػ ؿ 

أف يتمتػػػ  انمػػػاؿ  –يكػػػكف المهػػػر متكسػػػطا  أف –المقػػػزؿ كالحيػػػاة اليمميػػػة كترايػػػة الأط ػػػاؿ 
 أف يككف هادمو الأعصاف كقا ل أق ياليا.  –متكسط كميتدؿ 

كظهػػػر  قتػػػائل الهػػػدؼ ال ػػػاقح" التيػػػرؼ عمػػػي أهػػػـ ال ػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار 
الطػػػرؼ الأخػػػر حسػػػف متغيػػػر النػػػقس مالػػػذككر كالأقػػػا (م يقػػػد ركزالػػػذككر عمػػػي مػػػا يمػػػحم 

أف  –أف يكػػػكف أقػػػؿ عمػػػرا  -اليقػػػؿ –الأخػػػ ؽ  –لػػػديف ا –المسػػػتكل ال قػػػايح كالأنتمػػػاعح 
أف يكػػكف تدريسػػيا  –أف يكػػكف الحػػف قاػػؿ كايػػد الػػزكاب  –كمػػف داخػػؿ اليػػراؽ  -تكػػكف اػػاكرا

أف يتميػػػػز  –أختػػػػاره عمػػػػي أسػػػاس شخصػػػػيت  كسػػػػمية عائمتػػػ  كالحسػػػػف كالقسػػػػف  –نامييػػػا 
ف صػريحا كمت همػا اف يكػك  –أف يكػكف نريئػا يػح التيايػر عػف مشػاعره  –االأستقامة كالي ة 

أف يكػػػكف ذك  –أف أحػػػس احاهػػػا الصػػػادؽ ميػػػح مػػػ  تػػػكير  يػػػرة متكسػػػطةايف الأحاػػػاف  –
أف تكػػػكف أذا قظػػػر  لهػػػا أسػػػرتؾ كأذا  اػػػ  عقهػػػا  –ذك قامػػػة متكسػػػطة  –طمػػػك  متكسػػػط 

 –أف يكػػكف عمػػي أسػػاس المػػكدة كالرحمػػة ايققػػا  –ح ظتػػؾ كأذا أمرتهػػا اػػالميركؼ أطاعتػػؾ 
أف يكػكف يتػكير ايػ  ممػؾ لقػا –عمػي أسػاس الأهتمػاـ كالرعايػة  – اليشرة الهادئػة اػالميركؼ

أف تكػكف ذك نمػػاؿ  –أف يكػكف المهػر متكسػػط تقرياػا  –أف يكػكف نيػدة يػح أدارة المقػػزؿ  –
 أف تككف هادئة الأعصاف كتمت  االق ل الأق يالح.  –ميتدؿ كمقاكؿ 

احسػف الأخػ ؽ أف يتمتػ   -أما االقساة الي الأقا  يقد ظهر  القتائل كمػا يمػح:
 –أف يكػكف أعػزف  –أف يككف أقؿ عمػرا مقػح  –يتـ أختياره عمي أساس اليقؿ كالياط ة  –

أف  –أف يتػػكير الحػػف ايققػػا قاػػؿ كايػػد الػػػزكاب  – ريػػف عػػف اليائمػػػة –كمػػف داخػػؿ اليػػراؽ 
أختػػػاره عمػػػي أسػػػاس سػػػميت  الشخصػػػية كسػػػمية عائمتػػػ  كالحسػػػف  –يكػػػكف تدريسػػػيا نامييػػػا 

 –كمسػػػتقيما يػػػح حياتػػػ  الشخصػػػية  –ميتمػػػدا أقتصػػػاديا عمػػػي ق سػػػ  أف يكػػػكف  –كالقسػػػف 
أف يحاقػػح مػػ   يػػرة  -أف يكػػكف صػػريحا كمت اهمػػا لػػح –ميتػػدؿ يػػح التيايػػر عػػف مشػػاعره 
أف يح ػظ  –متكسػط القامػة  –أف يككف ذك طمك  كايػر  –متكسطة لتقكية الحف الذم ايققا 
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مػػ  التمتػػ   –دة كالرحمػػة ايققػػا أف يكػػكف أسػػمكف المػػك  –كرامتػػح كيراشػػح أ قػػاو  يػػااح عقػػ  
 أف يككف ذك نماؿ ميتدؿ كقا ل أق ياليا تقرياا.  –االيشرة الهادئة االميركؼ 

 

 الفصل الأول
 :أىمية البحث والحاجة أليو

ممػػا لاشػػؾ ييػػ  أف أختيػػار الطػػرؼ الأخػػر مػػف أنػػؿ القػػدكـ عمػػي الػػزكاب مػػف أهػػـ 
كهػػك أحػػد قػػراريف يػػح حيػػاة الأقسػػافم الأحػػدا  الأنتماعيػػة كالق سػػية يػػح حيػػاة كػػؿ يػػرد مقػػام 

م ػػؿ قرارأختيػػار المهقػػةم كعمػػي ذلػػؾ يػػ   رااػػة يػػح أف ي ػػ ح الػػديف كالمنتمػػ  عميػػ  قدسػػية 
ركحاقية خاصةم ككق  كسيمة لح ظ القػكعم كمػف خ لػ  تكػكف الأسػرة قػكاة المنتمػ م كمنػاؿ 

لػػػزكاب أحػػػد شػػػرعح لممارسػػػة ع قػػػا  الحػػػف كالتػػػراحـم كقمػػػط الػػػركااط الأسػػػريةم كامػػػا أف ا
أركاف شؤكف الحياة كهك كغيره مف الأمػكر التػح تك ػا ال ػرؽ اػيف الرنػؿ المػؤمف المسػتقيـ 
عمػػػي أحػػػد الأديػػػاف السػػػماكية لقيػػػؿ ر ػػػا ا  كيػػػؽ ارقػػػامل محػػػدد لمكاناػػػا  كالمسػػػتحاا م 
كيرنكف ا  أف يرزقهـ الأكلاد الصػالحيفم كياػذلكف كػؿ مػا اكسػيهـ كيتحممػكف الأتيػاف مػف 

هـ ليككقػػكا لهػػـ الااقيػػا  الصػػالحا م ككػػذلؾ الرنػػؿ  يػػر المػػؤمفم أذا يهقػػاؾ مػػف أنػػؿ تػػرايت
ياح  عف النماؿ كالماؿ كال ركة كالمقاـ م ؿ الزكاب السياسػحم هديػ  تحقيػؽ ايػض المقػاي  
كالمصػػالا كلايشػػيرهذا الأقسػػاف سػػكل امسػػؤكلية ماديػػة تنػػاه زكنتػػ  كأكلادهم أذا عػػدـ الػػزكاب 

لرسكؿ مصمي ا  عميػ  كسػمـ(م قكلػ  مالقكػا  سػقتح يمػف عػزؼ مريكض ندا يقد ققؿ عف ا
عف سقتح ليس مقح(م كايد كصكؿ الػكحح الألهػح لمرسػكؿ مصػمي ا  عميػ  كسػمـ(م " زكب 
أاقتػػؾ مػػف عمػػح معميػػ  السػػ ـ(م كقػػد كػػاف أميػػر المػػؤمقيف خنػػكلا كيػػح ق ػػس الكقػػ  لػػـ يكػػف 

ل رسػكؿ ا  مصػمي ا  عميػ  كسػمـ( يممؾ شيئا مف القاحيػة الماديػةم كيػح قهايػة الأمػر أنػر 
اق س م  ـ سأؿ عميا ماعقدؾ لمزكاب مف أاقتح الزهراو معمي  الس ـ(م كرد الأمػاـ عمػح اأقػ  
يممػػؾ سػػي   كدرعػػ  كاييػػره يقػػطم ياػػاع درعػػ  ككػػاف  مقهػػام يػػأعطي الأمػػاـ الػػدراهـ لمرسػػكؿ 

شػػراو أ ػػػا  الػػػزكاب مصػػمي ا  عميػػػ  كسػػػمـ(م يػػأمر أاػػػا ذر كسػػػمماف االػػذهاف الػػػي السػػػكؽ ك 
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لهمام  ـ قاؿ لاترك كا كراو الماؿ الي هذا الحد أاح كا عف التقػكل كلاتتيمػؽ عيػكقكـ االػدقيا 
 (.  =6م ص5008مف أنؿ ح ظ ديقكـ كع تكـ. مالمؤمفم 

(م أف عمميػػػة أختيػػػار الطػػػرؼ الأخػػػر كتحديػػػده مػػػف أعقػػػد 5009كييػػػد طيػػػؼم م
يقػػرر أم شػػاف أف يتػػزكب كياػػدا االاحػػ   المسػػائؿ كأهمهػػا يػػح حيػػاة كػػؿ شػػاف كيتػػاةم ييقػػدما

عف اق  الح ؿ تيتر   مشكمة تحديػد الزكنػة المقاسػاةم يقػد يػذهف الػي رؤيػة الك يػر مػف 
ال تيػػػػا  كلكػػػػف أيهػػػػف المقاسػػػػاة لػػػػ م كاكػػػػد هقػػػػا عمػػػػي المقاسػػػػاة لػػػػ م لأف الػػػػزكاب مػػػػف أهػػػػـ 

ظػػـ القتػػائل الأرتااطػػا  التػػح يػػرتاط اهػػا المػػرو كليمهػػا أعمقهػػا عمػػي الأطػػ ؽم ي ػػ  عػػف ع
المترتاة عميهام كأعقح اهػا الأكلادم لػذلؾ يػأف الخطػأ يػح الأختيػار ييػد خطػأ مػدمر سيسػاف 
م اػػؿ عمػػي الأ مػػف  لصػػاحا  تياسػػة طػػكؿ الأمػػدم أف لػػـ تكػػف دائمػػةم يػػقحف لاقتػػزكب كػػؿ يػػكـ
مػػرة أك مػػرتيفم كهقػػا أرل كااحػػ  أعتمػػاد الأسػػس المهمػػة يػػح أختيػػار الطػػرؼ الأخػػر م ػػؿ 

أخػذ الكقػ  الكػايح لمت كيريػح هػذا المك ػكع مػف  –الأسػتيناؿ يػح الأختيػار مالتمهػؿ كعػدـ 
تحديػد الزكنػة المقاسػاة اشػكؿ  -أنؿ حسػـ الأمػرم كلػك تطمػف ذلػؾ يتػرة طكيمػة مػف الػزمف 

عممح كمك كعح ككاقيح كذلؾ عف طريؽ مصارحة الق س كميرية مايصما لهػا كماترتػا  
 –او يمكف أف ترتا  لها أك ر يح هذه الحيػاة مي م يالاشر طاائ  كيئا م يأم قكع مف القس

لااد أف أسأؿ ق سح هذا السػؤاؿ كلااػد لم تػاة أف تصػار  ق سػهام هػؿ هػذا الشػخص المقاسػف 
لػػح حقػػام كمػػف خػػ ؿ ترتيػػف الأكليػػا  كاكػػؿ صػػراحةم يهػػؿ مػػا يهمقػػح هػػك النمػػاؿ االدرنػػة 

سػػطة النمػػاؿ لكقػػ  الأكلػػي أـ الأخػػ ؽ أـ القسػػفم يهقػػاؾ مػػف يتحمػػؿ أف تكػػكف زكنتػػ  متك 
كهقػػاؾ مػػف ال تيػػا  مػػف تتحمػػؿ أف يكػػكف زكنهػػا يقيػػرا  –لايتحمػػؿ أف تكػػكف حػػادة الطاػػائ  

لكقها لاتحتمؿ أاػدا أف يكػكف  ػييؼ الشخصػية كهقػاؾ اليكػسم المهػـ هقػا أف يكػكف المػرو 
صريحا م  ق س  ككاقييام يقمة مف الرناؿ الذيف ينميكف ايف كيػرة المػاؿ كدما ػة الأخػ ؽم 

ؿ مف القساو مف ينميف اػيف النمػاؿ كالتكا ػ  كالققاعػةم كعميقػا نمييػا أف ق حػظ أقػ  كقمي
قادرا ما تتغير أخ ؽ أحد الزكنيف ايد الزكابم يػ  يحسػاف أحػد سػكاو الرنػؿ أك المػرآة أقػ  
قػػادر عمػػي تغيػػر أخػػ ؽ كطاػػائ  الأخػػر ايػػد الػػزكابم كهقػػا تكمػػف الصػػيكاة يػػح تحديػػد هػػذه 

خاصػػػػةم هػػػػذا اخػػػػ ؼ الطاػػػػائ  الق سػػػػية كالتػػػػح لاسػػػػايؿ لتحديػػػػدها الأ الأخػػػػ ؽ كالطاػػػػائ  ال
االأحتكػػاؾ اليػػكمح كطػػكؿ المياشػػرة كالتككػػؿ عمػػي ا  كطمػػف اليػػكف مقػػ  يػػح أتخػػاذ القػػرار 
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المقاسفم أذا مهما أتخذقا مػف أسػس كمهمػا اػذلقا مػف نهػد يظػؿ الأمػر يقطػكم عمػي درنػة 
 (.  9م ص5009كايرة مف المخاطرة. مطيؼم 

(م أف أختيػػػار الطػػػرؼ الأخػػػر أك شػػػريؾ الحيػػػاة الم ػػػالح 0==6لحػػػايحم مكييػػػد ا
ييتمد االدرنة الأكلي عمي رائحتػ  أك ػر مػف شػكم  كيقػا لدراسػة أنراهػا ايػض الاػاح كف يػح 
نامية كارديؼ يح مقاطية كيمز "تيتار الرائحة اليطرة هػح أحػد الخصػائص الأساسػية يػح 

ريػػدة كمميػػزة تيػػرؼ ا صػػيمة الرائحػػةم تشػػا  ال كعػػح لأختيػػار الطػػرؼ الأخػػرم يمػػ  صػػ ا  ي
تمػػؾ الميػػزة لأليػػة الػػدماغ التػػح تسػػمي يصػػيمة المقاعػػةم كيسػػر الاػػاح كف هػػذه الظػػاهرة التػػح 
تيػػرؼ ا صػػيمة الرائحػػة اليطػػر ة لتمييػػز الأشػػخاصم كلكػػف الأ ااتػػا  النديػػدة تشػػير الػػي أف 

مي المقاعػة الدما يػةم الايض يتميز مف خ ؿ رائحػة النسػـ يقػطم حيػ  لهػا تػأ يرا مااشػراع
كت يػػػر الػػػذكريا  كتقشػػػط أحاسػػػيس السػػػركرم كتؤكػػػد دراسػػػة سػػػااقة حيػػػ  أيػػػاد  اػػػأف رائحػػػة 
الذككر قد تككف م يدة ندا أذا ما أشػتمتها المػرآة يػح الرنػؿم كقػد يكػكف لهػا أ ػر ييػاؿ عمػي 

 (.  50م ص0==6القساو نسديا كق سيا. مالحايحم 
الأخػػر هػػح عمميػػة السػػهؿ الممتقػػ م  كيػػرل ااحػػ  أخػػر أف عمميػػة أختيػػار الطػػرؼ

كيؼ قختار شريؾ الحياة ك ذلؾ السؤاؿ الاسيط الصػيف كالػذم ينػاف عقػ  يػح عػالـ الكاقػ  
يكميػػػا مئػػػا  اػػػؿ ألأؼ المػػػرآ م كلكػػػف مػػػ  اسػػػاطتة كصػػػيكات  تنػػػد الك يػػػريف  يسػػػتطيكف 

قختػػار الأنااػػة عقػػ  سػػكاو يػػح عػػالـ القظريػػة أك عػػالـ التطايػػؽم كقاػػؿ أف قسػػأؿ أق سػػقا كيػػؼ 
عميقػػػػا أف قسػػػػأؿ أق سػػػػقا لمػػػػاذا قتػػػػزكب ك. . . . . هقػػػػا يصػػػػا الأقتقػػػػاؿ لمسػػػػؤاؿ عػػػػف كي يػػػػة 
الأختيار أقتقا  مقطقيا كطايييا كمي  يارز السؤاؿ الأكؿ كهؿ أختػار االيقػؿ أـ االياط ػة ك 
كهػػؿ أتػػزكب زكانػػا ك سػػيكيا يقػػكـ عمػػي أختيػػار الأهػػؿ امقكمػػا  اليقػػؿ أـ أتػػزكب اأختيػػارم 

أرتاػػاط عػػاط حم كالحقيقػػة أف الأمػػر  يػػر ذلػػؾم لأف طريقػػة الػػزكاب ليسػػ  هػػح عػػف طريػػؽ 
الحاسػػمة يػػح كي يػػة الأختيػػارم كلكػػف أدراؾ الشػػخص لكي يػػة الأختيػػار هػػك الػػذم يطػػكع أم 
طريقة كاق  لمػا يريػد هػذا الشػخص احيػ  يحقػؽ مػا يريػده يػح شػريؾ حياتػ  قػدر الأمكػافم 

ك القاػكؿ كعػدـ الق ػكر كتتػدرب الػي الميػؿ كالر اػة أما الياط ة حدها الأدقػي عقػد الأختيػار هػ
يح الأرتااط كقد تصػؿ الػي الحػف المتاػادؿ اػيف الطػرييف. . . . أمػا الأختيػار االيقػؿ ييقػح 
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التكػػػػايؤ اػػػػيف الطػػػػرييف مػػػػف القاحيػػػػة الق سػػػػية كالأنتماعيػػػػة كالأقتصػػػػادية كاليمميػػػػة كالشػػػػكمية 
ةم كعميػػ  ينػػف الأقتاػػاه الػػي أف الأقسػػاف كالديقيػػةم كعقػػد هػػا تحػػدد اقػػكد التكػػايؤ لشػػريؾ الحيػػا

كامػػػؿ الأكصػػػاؼ  يػػػر مكنػػػكد أط قػػػا يػػػح الحيػػػاةم كعمػػػي كػػػؿ شػػػخص أف يحػػػدد أكلكياتػػػ  
كيرتاها حسف ما يحتان  مف شريؾ حيات م ييحددماهح الأشػياو التػح يقاػؿ أف يتقػازؿ عقهػا 

لقائمػػة يػػح اقػػكد التكػػايؤ لحسػػاف اقػػكد أخػػرلم ايقػػي أذا كصػػ   الشػػكؿ كالنمػػاؿ يػػح أكؿ ا
ييميػػػػػؾ أف ت ػػػػػ  يػػػػػح أعتاػػػػػارؾ أف ذلػػػػػؾ قػػػػػد يكػػػػػكف عمػػػػػي حسػػػػػاف المسػػػػػتكل الأقتصػػػػػادم 
كالأنتمػػاعح كهكػػذا قػػـ اترتيػػف اقػػكد التكػػايؤ ترتياػػا تقازليػػا حسػػف أكلكياتػػؾ كهػػح تختمػػؼ مػػف 
شػػخص الػػي أخػػرم كأعػػط لكػػؿ أكلكيػػة درنػػة تقديريػػةم  ػػـ قػػـ اتقظػػيـ كػػؿ صػػ ة مػػف صػػ ا  

حهػػا درنػػةم حتػػي تقتهػػح تمامػػا مػػف كػػؿ اقػػكد التكػػايؤ التػػح الشػػريؾ أك الشػػريكة المرتقاػػة كأمق
حػػػددتها مسػػػاقام كايػػػد تقيػػػيـ الشػػػخص ككحػػػدة متكاممػػػة عميػػػؾ أف تختارالشػػػخص المقاسػػػف 
لمتكيؼ م  أيناايات  كسمايات م أذا عميؾ أف تككف صػادقا مػ  ق سػؾ كلامنػاؿ لممناممػة يػح 

ما رأيتػ  كلاتتكقػ  ماػدئيا أقػ  أختيا الطرؼ الأخرم لأقؾ ستتحمم  طػكاؿ حياتػؾ كمػا هػك عقػد
مص(م يػػػأظ ر اػػػذا   سػػػيتغير سػػػكاو مػػػف حيػػػ  الشػػػكؿ أك الطاػػػاعم حيػػػ  يقػػػكؿ رسػػػكؿ ا 

الػديف تراػػ  يػػداؾم كأذا نػاو كػػـ مػػف تر ػػكف ديقػ  يزكنػػكهم يقظػػر الػايض الػػي هػػذا التكنػػ  
قظرة قاصرةم ككأف القاح يقصر ميايير الأختيار عمي الديف يقطم كهذا  ير صػحيام لأقػ  
يؤكػػد عمػػي نيػػؿ الػػديف هػػك الأطػػار الػػذم يسػػير عميػػ  الأختيػػارم كلكػػف دكف أ  ػػاؿ لميػػايير 
التكػػايؤ الأخػػرلم م ػػؿ أخػػذ رأم الأهػػؿ يػػح هػػذا الأمػػر كعػػدـ م ػػانئتهـ اأختيػػارؾ القهػػائحم 

 (.  99م ص 0==06كينف الأستماع الي رأيهـ. مالنميؿم 
ح كيػػح أيامقػػا هػػذه كيؤكػد أحػػد الاػػاح يف يػػح دراسػػت  عمػػي أف الػزكاب مطمػػف شػػرع

تاح  المرأة عف صاحف المركز المرمكؽ أك الماؿ الكييرم كالرنؿ ك   نؿ أهتمامػ  يػح 
المكاصػػ ا  الشػػكمية يقػػطم يأصػػاح  المػػرأة تػػريض هػػذا كتػػرد ذاؾم كالشػػاف يقظػػر الػػي يتػػاة 
أح م  كسقكا  اليمر تم حم كينف أف قيمـ أاقاوقػام اػأف أختيػار شػريؾ الحيػاة أكالطػرؼ 

كالقدكـ عمي يالزكاب هك ع اؼ الق سم ك قػي لماصػر كح ػظ لم ػربم كالحصػكؿ عمػي الأخر 
 (.  >م ص5009الذرية الطياةم كتحقيؽ المكدة كالرحمة ايف الزكنيف. مطيؼم 
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أف أحػد أسػااف السػيادة الزكنيػة يػح هػذه الحيػاة أسػتمرار القسػؿ الاشػرم أعتمػػادا 
تاا  الكريـ " كمػف آياتػ  أف خمػؽ لكػـ عمي أختيار الطرؼ الأخر المقاسفم قاؿ تيالي يح ك

مف أق سكـ أزكانا لتسكقكا أليها كنيؿ ايقكـ مكدة كرحمػة أف يػح ذلػؾ لأيػا  لقػكـ يت كػركف 
"م لذلؾ قرل سر قنا  الزكاب هػك يػح مػدل أختيػار الطػرؼ المقاسػف كالتكايػؽ اػيف الأ قػيف 

كتحقيػؽ اليػدؿ كالأحتػراـم سكاوا مف قاحية الكازع الديقح أك المستكل ال كػرم أك الأنتمػاعح 
لأف الحياة الزكنية مف أك ر الي قا  الأقساقية أهميػة كخطػكرةم يمػف خ لهػا ياقػي النػقس 
الاشػػرم كيقمػػك عمػػي أسػػاس المحاػػة كال قػػة المتاادلػػة كالصػػراحة اػػيف الػػزكنيفم ايكػػس الحيػػاة 

 (.  ;6م ص:500الزكنية التح تقكـ عمي الشنار كأقيداـ ال قة. مالأحمدم 
(م أسػهاما يػح منػاؿ دراسػة السػما  كتأ يرهػا عمػي 9>=6الااح ػة سػرمم م كترل

تكايػػػؽ الأيػػػراد زكانيػػػام حيػػػ  أشػػػار  دراسػػػتها الػػػي أف لايػػػرؽ يػػػح سػػػما  الشخصػػػية اػػػيف 
الأزكاب كالزكنػػا  الػػذيف يتمسػػمكف اي قػػة زكانيػػة مسػػتقرة كقكيػػةم كهػػـ  الاػػا مػػا يتصػػ كف 

 (.  >9م ص :>=6كالحقاف. مدسكقحم  اال قة المتاادلةم كقاكؿ الأخريف ك الققاوم
كقػػد حػػدد لاقػػديس نكدسػػفم سػػما  الشخصػػية لتحقيػػؽ التكايػػؽ كالسػػيادة الزكنيػػة 

 -لكؿ مف الرناؿ كالقساو كؿ عمي حدة:
االقسػاة لمرنػاؿ:أف يكػػكف سػكيا مػف القاحيػػة الأق ياليػةم متزقػة أتناهاتػػ  قحػك القسػػاوم  *

عمػػي ق سػػ  يػػح القاحيػػة الماليػػةم   يػػر خنػػكؿ أكمقطػػكمم مػػتحم  المسػػؤكليةم ميتمػػدا
 مؤمقام عمي ميايير ميتدلة تناه الأمكر النقسية كالتقاليد الأنتماعية. 

أمػػػػػا االقسػػػػػاة لمقسػػػػػاو: أف تكػػػػػكف  يػػػػػر سػػػػػريية الأسػػػػػتياوم متياكقػػػػػة يػػػػػح المكاقػػػػػؼ  *
الأنتماعيػػةم تقاػػؿ القصػػا كالتكنيػػ م محاػػة ل قشػػطة التػػح تسػػيد الأخػػريفم مقتصػػدة 

ة ك يػػر مسػػريةم متديقػػة كمتمسػػكة االم ػػؿ الأخ قيػػةم مت ائمػػة يػػح مػػف القاحيػػة الماديػػ
قظرتهػػا لمحيػػاةم كيػػذكر أهػػـ سػػػما  الأزكاب السػػيداو كيقػػا لأختيػػارهـ المقاسػػف كهػػػـ 

 -يتحمكف اما يمح:
  .أتناهاتهـ الياط ية متزقةم ك ااتة الي حد كاير 
  .متياكقكف كلديهـ أتناه أينااح قحك الحياة كمساعدة الأخريف 
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 اهاتهـ قحك القساو تدؿ عمي م الية متزقة. أتن 
  .يحاكف كيحترمكف الأنراوا  المقظمة 
  .أتناهاتهـ أينااية قحك الديف كاليقيدة 
  .يميمكف الي تحمؿ المسؤكلية كييطكف أهتماما خاصا 
  .رك  الماادرة لديهـ كا حة 
  .لديهـ تأييد قكم تناه القيـ النقسية كاليادا  الأنتماعية 
 م ادراسػػة رائػػدة 9;=6لقسػػاة لحػػالتهـ الماديػػةم  كقػػاـ تيرمػػافم ممتزقػػكف اا)

عػػف السػػما  كالأسػػس الم  ػػمة التػػح تميػػز الأزكاب كالزكنػػا  السػػيداو 
 -ك ير السيداوم حي  أظهر  القتائل مايمح:

 أهـ سما  الزكنا  السييدا  هح. 
  .لديهف أتناها  عاط ية أينااية قحك الأخريف 
 ة مف الأخريف. يتقامف الأتناها  الياط ي 
  .لايغ اف اسهكلة 

  .ير م رطا  يح الأهتماـ أزاو الأقطااع الذم يأخذه عقهف الأخريف  

  .متياكقا  كم اارا  يح عممهف 

  .يحاف مساعدة ال قراو كالمحتانيف 

  .مقتصدا  يح مصاري هف 

  .لايت ايقف مف القصائا 

  .يمارسف الأقشطة التح تنمف السركر لهف 

 ي ال قػػػػػػػػة اػػػػػػػػالق س كقظػػػػػػػػرة مك ػػػػػػػػكعية لمحيػػػػػػػػاة أتناهػػػػػػػػاتهف تػػػػػػػػدؿ عمػػػػػػػػ 
 (.  teman.1975.p75 م       
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أف تشػػػكيؿ اليائمػػػة  ػػػركرم لمترايػػػة الزكحيػػػة ل قسػػػافم لأقػػػ  يتحمػػػؿ صػػػيكاا  
كمشػػػاكؿ الػػػزكاب كترايػػػة الأكلاد. . . . كالقػػػاقكف الأسػػػ مح ييػػػد أختيػػػار الزكنػػػة أك الػػػزكب 

اػد يائػدة خيػرا مػف زكنػة صػالحة أذا رآهػا المقاسف مف القيـ الألهية عمػي عاػاده "مػا أيػاد ع
سرت م كأذا  اف عقها ح ظت  يح ق سها كمال  "يهذه المرأة ألهية كهػح مػف أسػااف أطمئقػاف 
الرنؿ الي آقيست . . . كأف الحياة مػ  المػرآة اليطكيػة كالحقكقػة تيػد قيمػة كاػرل. مالمػؤمفم 

 (.  59م ص5008

المركزيػة الهامػة التػح حظيػػ   مػف الم ػػاهيـ adjustmentييػد م هػكـ التكايػؽم 
ييػػرؼ عمػػـ الػػق س   murnاأقتشػػار كاسػػ  يػػح منػػاؿ عمػػـ الػػق سم الحػػد الػػذم نيػػؿ مػػكرف

اأقػػػ :اليمـ الػػػذم يهػػػتـ ايمميػػػا  التكايػػػؽ الهامػػػة لمكػػػائف الحػػػح كايئتػػػ م كي ػػػطم  ادراسػػػت . 
 (.  murn. 1950. p 101م

كنػػػكد  أف التكايػػػؽ م هػػػكـ يشػػػير يػػػح أصػػػم  الػػػي wolmanكمػػػا رأل ككلمػػػافم 
ع قػػة مقسػػنمة اػػيف ال ػػرد كالايئػػة تت ػػمف القػػدرة عمػػي أشػػااع ميظػػـ حانػػا  ال ػػردم كتمايػػة 
المطالف الايكلكنية كالأنتماعيػةم كالتػح يكػكف ال ػرد مطالاػا اتمايتهػام كمػ  ذلػؾ يػأف التكايػؽ 
يشػػمؿ كػػؿ التاايقػػا  كالتغيػػرا  يػػح السػػمكؾ تكػػكف  ػػركريةم حتػػي يػػتـ الأشػػااع يػػح أطػػار 

 (.  wolman. 1970. p 9مقسنمة م  الايئة. مالي قة ال
ييػػػد أف التكايػػػؽ الزكانػػػح هػػػك قتػػػاب لمت اعػػػؿ اػػػيف  r. bellأمػػػا ركاػػػر  ايػػػؿ 

شخصيف كهما الزكنافم كلايكنػد قمػط ميػيف اػيف أقمػاط الشخصػيةم حيػ  يمكػف القػكؿ أقػ  
قمػػط قػػانا زكانيػػا أك يشػػاؿ زكانيػػام لكقػػ  الت اعػػؿ اػػيف شخصػػيتيف الػػزكب هػػك الػػذم يحػػدد 

 (.  bell. 1975. p364قنا  الزكاب أك يشم . م
كأشترؾ كؿ مف سقاو الخكلح كراكية الدسػكقحم يػح أعتاػار التكايػؽ يػح المشػاعر 
المتاادلػػة كالمشػػاركة يػػح الأعمػػاؿ كالأقشػػطة كأشػػااع الحانػػا  مػػف أايػػاد التكايػػؽ الزكانػػحم 

خػػػػ ؿ ك ػػػػرة حيػػػػ  تػػػػرل سػػػػقاو الخػػػػكلح "أف التكايػػػػؽ الزكانػػػػح م هػػػػكـ متيػػػػدد الميػػػػاقح مػػػػف 
التيري ػػا  التػػح تطمػػؽ عميػػ م كالم هػػكـ اليػػاـ لمتكايػػؽ الزكانػػح يت ػػمف التحػػرر القسػػاح مػػف 
الصػػػراعم كالأت ػػػاؽ القسػػػاح اػػػيف الػػػزكب كالزكنػػػة عمػػػي كايػػػة المك ػػػكعا  الحيكيػػػة المتيمقػػػة 
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احياتهمػػػػػا المشػػػػػتركةم ككػػػػػذلؾ المشػػػػػاركة يػػػػػح أعمػػػػػاؿ مشػػػػػتركة كتاػػػػػادؿ اليراطػػػػػؼ ايقهمػػػػػا. 
 (.  560صم 0==6مالحايحم 

أمػػا راكيػػة الدسػػكقح تػػرل أف التكايػػؽ الزكانػػح يت ػػمف السػػيادة كالر ػػا الزكانػػح 
كالتكييػػػػؽ يػػػػح أختيػػػػار شػػػػريؾ الحيػػػػاةم كالأسػػػػتيداد لممحيػػػػاة الزكنيػػػػةم كالحػػػػف المتاػػػػادؿ اػػػػيف 
الػػػزكنيفم كالأشػػػااع النقسػػػحم كتحمػػػؿ المسػػػؤكليا م كالقػػػدرة عمػػػي حػػػؿ مػػػا ييتر ػػػهما مػػػف 

 (.  :5م ص:;=6الزكانح. مالدسكقحم  مشك   كالتمت  االأستقرار
أذ تكمػػػف مشػػػكمة الاحػػػ  الحػػػالح يػػػح الن ػػػكة كالقسػػػكة الياط يػػػة اػػػيف الأزكاب أك 
الزكنػػػػا م حيػػػػ  لايػػػػكلف أدقػػػػي قػػػػدر مػػػػف المياممػػػػة الياط يػػػػةم كالكػػػػ ـ الحمػػػػك الركماقسػػػػح 
الصػػادؽم كهػػح مشػػكمة تكػػاد تكػػكف مػػف أهػػػـ مشػػاكؿ اليصػػرم لأقهػػا خطيػػرة كمتكػػررة عقػػػد 

مف الايك  الزكنيةم كادأ  ايض النها  كالمقظما  الأنتماعيػة تخصػص دكرا  الك ير 
ت قي يػة كتدريايػػة كالقيػػاـ اقشػػر ايػػض الكتػػف كالمنػ   كالنرائػػد حػػكؿ كي يػػة أختيػػار الطػػرؼ 
المقاسف الذم يقػكـ عمػي أسػس صػحيحة ككاقييػة كمقطقيػة لمتخ يػؼ مػا لا يحمػد عقاػاه يػح 

شرعية لدل الايضم لأف مشكمة أختيػار شػريؾ الحيػاة  المستقاؿ مف أخطاو كأقحرايا   ير
المقاسف تكان  الرنؿ كالمرآةم كتيد أهـ قرار يح حياة كؿ أقساف التػح يػتـ حسػمها يػح يتػرة 
المراهقةم سكاو كاف ذلؾ يح مصمحتهما أـ لا: كيصكغ "ستاق كرد "هػذه المي ػمة "اف الػذيف 

اشػػػكؿ أساسػػػح الأشػػػخاص الػػػذيف  ي كػػػركف يػػػح مسػػػألة أختيػػػار شػػػريؾ الحيػػػاة المقاسػػػف هػػػـ
لايؤمقػػػكف اػػػالط ؽ "كيريػػػدكف الػػػزكاب زكانػػػا يػػػدكـ الػػػي الأاػػػدم حيػػػ  يكشػػػؼ أحػػػد الاحػػػك م 

%(م مػػػػف المػػػػراهقيف الػػػػذيف يرتػػػػادكف الكقػػػػائس المسػػػػيحيةم يؤمقػػػػكف اػػػػأف ا  سػػػػيدكـ 0=أفم
%(م يقكلػػكف أريػػد زكانػػا كػػزكاب أاػػحم >8الػػزكاب لهػػـ مػػدل اليمػػرم كأف أقػػؿ مػػف قصػػ هـ م

%(م مػػقهـ أف قمقػػا شػػديدا يػػراكدهـ حػػكؿ مسػػألة أختيػػار شػػريؾ الحيػػاة المقاسػػفم 87تقػػد مكيي
كيحػػركهـ دايػػ  التصػػميـ عمػػي عػػدـ تكػػرار أخطػػاو الػػذيف سػػاقكهـم كيريػػدكف أف ينػػدكا حاػػا 

 حقيقيا ساميا دائـ عمي المحاة كالت اهـ. 
 أىداف البحث: 
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رؼ الأخػر مػف كنهػة التيرؼ عمي الأسس الم  مة الأك ر شيكعا يح أختيار الطػ .6
 قظر الطرييف. 

التيػػرؼ عمػػي الأسػػس الم  ػػمة يػػح أختيػػار الطػػرؼ الأخػػر حسػػف متغيػػر النػػقس  .5
 الأقا (.  –مالذككر 

التيرؼ عمي أهـ الأسس كالقصائا الم  مة لتحقيؽ التكايػؽ كالسػيادةالزكانية مػف  .7
 كنهة قظر الطرييف. 

مقاقشػػػػة المشػػػػاكؿ التيػػػػرؼ عمػػػػي أهػػػػـ الأسػػػػس الم  ػػػػمة كالأسػػػػاليف ال يالػػػػة يػػػػح  .8
 الزكنية م  الطرؼ الأخراطريقة أينااية كهادئة. 

التيػػػرؼ عمػػػي أسػػػس الي قػػػة الصػػػحيحة ايػػػد أختيػػػار الطػػػرؼ الأخػػػر يػػػح الحيػػػاة  .9
 الزكنية 

 تحديد المصطمحات: 

 الصمة امك كع الاح  الحالح كهح: يشمؿ الاح  الحالح تحديد المصطمحا  ذا 
قػ  عمميػة قمػك مػف كػ  الطػرييف قحػك (م اأ9>=6تيريػ  مسػهيرم  -:الطرف الأخر -6

الأخػػرم كيػػتـ هػػذا القمػػك يػػح نميػػ  الأتناهػػا  كعمػػي نميػػ  المسػػتكيا  ال سػػيكلكنية 
كالق سػػػية كالركحيػػػةم مػػػف حيػػػ  أف الأقسػػػاف يتكػػػكف مػػػف نسػػػـ كذهػػػف كرك . معمػػػرم 

 (.  508م ص;>=6
(م هػػػك تيػػػديؿ يػػػح الكػػػائف احيػػػ  يػػػت ئـ مػػػ  8==6ييريػػػ  مرسػػػح م - التوافققق   -5

أك يمنػػػػأ الكػػػػائف الػػػػي أحػػػػدا  تيػػػػديؿ يػػػػح الايئػػػػة لأعػػػػادة حالػػػػة التكايػػػػؽ  الظػػػػركؼم
 (.659مص>==6.ممكسيم

أصط حا: يهك عقػد ي يػد حػؿ اسػتمتاع الػزكنيف اي ػهما اػايض عمػي  -:الزواج -7
الكنػػػ  المشػػػركعم كينيػػػؿ لكػػػؿ مقهمػػػا مقػػػدما ككاناػػػا  تنػػػاه الأخػػػر. مالصػػػػااكقحم 

 (.  >;م ص6==6
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م قػػاؿ النػػكاهرم:زكب المػػراة ايمهػػام كزكب الرنػػؿ أمرآتػػ . هػػك الأقتػػراف -الػػزكاب لغػػة:  -8
 (.  :م ص9>=6مكحالةم 

يهك عقد كسر يػح أف كاحػدم لأف السػيد المسػيا  -أما الزكاب يح الشرع المسيحح: -8
ريي  الي مرتاة السػر المقػدسم لػذا ييتارسػرا مػف الأسػرار المقدسػة لمكقيسػة اأع قهػا 

 (.  >م ص9>=6يا كالكقيسة. مكحالةم لأف سر الزكاب ييتار رمزا لأتحاد المس

(م أف التكايػػؽ الزكانػػح يت ػػمف السػػػيادة :;=6التكايػػؽ الزكانػػح: تيريػػ  مدسػػكقحم   -9
كالر ا الزكانحم كالتكييؽ يح أختيار الشريؾ المقاسفم كالأسػتيداد لمحيػاة الزكنيػةم 

عمػي  كالحف المتاادؿ ايف الزكنيفم كالأشااع النقسػحم كتحمػؿ المسػؤكليا م كالقػدرة
م :;=6حػػؿ مػػا ييتر ػػها مػػف مشػػك   كالتمتػػ  األاسػػتقرار الزكانػػح. مالدسػػػكقحم 

 (.  :5ص
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 الفصل الثاني

 الأطارالنظري *
 :مفيوم أسس أختيار الطرف الأخر *

االتأقيػػػ  اتاتػػام كأقمػػػا كرد ام ػػظ الػػػزكب  –لػػـ يػػػرد يػػح القػػػرآف الكػػريـ ل ػػػظ الزكنػػة 
قاه ككف كؿ مػف الػزكنيف لااسػا ل خػر "هػف م ردا كالأزكابم كيت ا السر يح ذلؾ مما قدم

لااس لكػـ كأقػتـ لاػاس لهػفم ككػؿ مقهماقصػؼ مكمػؿ ل خػر /كلاتكتمػؿ الحيػاة الأ يػح قالػف 
الأسرةم كلاكماؿ ل سرة الأ اقمػاذب الػذكر كالأق ػيم كاليقػؿ كالياط ػةم كالشػدة كالمػيفم كقػكتح 

ر نػػػؿ كالمػػػرآة تمازنػػػا يقتهػػػح الػػػي الدايييػػػة كالناذايػػػةم كالسػػػالاة كالمكناػػػةم المتم مػػػة يػػػح الػػػ
أتحادهمػػا كأتحػػاد تمػػؾ القػػكل أتحػػادا حقيقيػػا تمغػػي تحػػ  تػػأ يره كايػػة ال ػػكارؽ ككنػػكد الأمتيػػاز 
كالأيتػػراؽم يقطمػػؽ عمػػي كػػؿ مقهمػػام قسػػاة مػػف الت ػػامف يككقػػاف متكايئتػػاف قػػكة كييػػ م لأف 

ا حتي يكػكف م تقػرا يػح الزكب لايكتمؿ الأ ازكن  خ يا لم رد كالكترم كلايسمي الأقساف زكن
كمالػ  الػػي زكنػةم يػػأذا أتصػػؿ الػزكب مػػ  زكنتػػ  أتصالاشػرعيا يظهػػر ذلػػؾ يػح القط ػػة التػػح 
تتكػػكف مػػف السػػائؿ المقػػكم الػػذم يػػح صػػمف الرنػػؿ كالاكي ػػة التػػح تطمقهػػا المػػرأةم يتصػػاا 
القط ػة نقيػام كالنقػيف اشػرا مسػتكيا يحمػؿ شػطرا مػف مكاصػ ا  الػذكرم كشػطرا مػف صػ ا  

أم هقػػاؾ أتحػػاد حقيقػػح اػػيف كنػػكديف مسػتقميفم كمػػا يػػح أتحػػاد الػػزكنيف يػػح المكلػػكد الأق ػي 
الػػذم يقػػتل عقهمػػام حتػػي ينػػد كػػؿ مقهمػػا خ صػػة ذاتػػ م عصػػارة حياتػػ  ييػػ م كلايكػػاد يػػرل 
ق سػ  الأمستخمصػا يػػح كلػده مكهػؿ  مػػة أعنػاز عممػػح أك طاييػح ي ػكؽ هػػذا الأقنػاز ككالػػي 

يػػػح قػػػكاه "ياأيهػػػا القػػػاس أقػػػا خمققػػػاكـ مػػػف ذكػػػر كأق ػػػي هػػػذه الحقيقػػػة أشػػػار  الأيػػػة المااركػػػة 
كنيمقػػػاكـ شػػػيكاا "م مػػػف هقػػػا كقػػػ  الأهتمػػػاـ مقػػػذ الأزؿ يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ الأخػػػرم الػػػذم 
يكممػػ م كيمتػػزب مائػػ  امائػػ  ليتحػػد المػػاواف يػػح الكريػػ  الػػذم يخم ػػ م كيحمػػؿ عصػػارة حياتػػ  

قيا عمػي الناقػف المػادم مػػف كصػ ات م كأقتصػر هػذا الأهتمػاـ يػػح أكسػاط المػادتيف كأهػؿ الػػد
هػػػذه الحقيقػػػة ال ااتػػػة االتنراػػػة كالكنػػػدافم ياقصػػػا  النهػػػكد كمهػػػام كذلمػػػ  الأسػػػااف كاليمػػػؿ 
اأسػػرها عمػػي التػػألؼ اػػيف الأقػػا  كالػػذككر كالأصػػحاو الأقكيػػاو يػػح الاقػػي النسػػديةم لتكػػكف 

الأسػ ـ قػد  مرت  ققية مف الأمراض كالياها م كتقتل عق  ذرية خالية مػف الػكهف كالهػزاؿم ك 
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أرشػػػد الػػػػي ذلػػػػؾ مقػػػذ ينػػػػره الأكؿم كعمػػػػـ المسػػػمميف طػػػػرؽ التكصػػػػؿ الػػػي تطػػػػكير الأقنػػػػاف 
كتحسيف السػ لا م  يػر أقػ  لػـ تقتصػر عقايتػ  اهػذا الناقػف الأقػحم أذ قػاؿ رسػكل  الأمػيف 
مصمي ا  عمي  كسمـ(م "أ تراكا كلا ت ػككا"م أم تزكنػكا مػف الغراػاو دكف الغرائػف كالقراػاو 

ؼ أكلادكػػػـ كلايككقػػػكا قحي ػػػيفم كلكػػػح تقػػػكل كتصػػػا سػػػ لتكـم كت ػػػمقكف اػػػذلؾ لػػػئ  ي ػػػي
س مة ذراريكـ اليقمية كالنسديةم ذلؾ أف أحتماؿ أقتقاؿ الصػ ا  السػماية االكرا ػة يػح زكاب 
الغرااو أقؿ اك ير مف أحتماؿ ذلؾ يح زكاب الأقارفم كلكف لاييقػح أف التقريػف يػح الػزكاب 

لأيػػػا م اػػػؿ هػػػك رأس سمسػػػمة اليمػػػؿ الماقيػػػةم أك أحػػػد أنزائهػػػام عمػػػة تامػػػة لمقػػػ  كقػػػكع تمػػػؾ ا
لتحقيػػػؽ الأنيػػػاؿم كأصػػػ   السػػػ لا  ال ػػػػيي ة الكاهقػػػةم كاف قيػػػؿ أي ػػػا "اليػػػزاف أقنػػػػف 
كاقػػا  اليػػـ أصػػار "م يػػأمر المسػػمميف اأختيػػار أزكاب تتػػكير مػػقهـ أي ػػؿ السػػنايا الظاهريػػة 

يػةم كقػدـ ايػض عمػي ايػضم أذ قػدـ اليقػؿ كالااطقية كالنسػدية كاليقميػة كالركحاقيػة كالأخ ق
عمي كؿ شحوم لأق  عمة التكيػؼ كاػ  يكػكف أقسػاقا سػكيام  ػـ قػدـ الركحاقيػة الق سػاقية عمػي 
مػػػا عػػػداهام كقػػػدـ الكمػػػالا  الخمقيػػػة عمػػػي النسػػػدية الماديػػػةم كلهػػػذا نيػػػؿ مقػػػاط الأختيػػػار 

 (.  9;6-;:6م ص:500كم ك  يح الزكاب عمي هذا القحك. مالأحمدم 
زكاب ييػػد الخطػػكة الأكلػػي كسػػمـ الأقطػػ ؽ قحػػك الكمػػاؿ كاليػػ ب ال ػػردم مقهػػا يػال 

كالأنتمػػاعحم ايػػد أف كػػاف السػػايؿ الكحيػػد كالطريػػؽ السػػميـ قحػػك التكػػا ر ك ػػماف أسػػتمرارية 
حيػػاة الأقسػػافم كيتايهػػا أسػػتمرارية حيػػاة الكائقػػا  اأسػػرها:لقكل  تيػػالي يػػح الحػػدي  القدسػػح 

 (.  >68م ص:500نمؾم كخمقتؾ لأنمح مالأحمدم "ياأاف آدـم خمق  الأشياو لأ
كييػػد الأقػػداـ عمػػي أختيػػار الطػػرؼ الأخػػر مػػف أنػػؿ الػػزكاب أهػػـ خطػػكة يخطكهػػا 
الأقسػػاف يػػح حياتػػ م لأقػػ  يقػػرر اػػذلؾ مصػػيره قحػػك السػػيادة أك الشػػقاوم كمصػػير ذريتػػ  مػػف 

التأمػؿ كالػت حص حي  س مة القية النسماقية كالقكل اليقمية كالق سيةم أذا لااػد مػف التػأقح ك 
كالتػػػدقيؽ كمشػػػكرة الأهػػػؿ م ػػػؿ الأاػػػكيف الحريصػػػيف عمػػػي سػػػيادة أكلادهمػػػا يػػػح سػػػايؿ ال ػػػكز 
اأحسػػف الأختيػػار لزكنػػة المسػػتقاؿم أمػػا الينمػػة تيػػد أيػػة كايػػرة لك يػػر مػػف الشػػاافم كمػػا أف 
الأستاداد االرأم ص ة  الاة عمي شااف هذا اليصر  ير ماػاليف اػزكانهـ مػف أنػؿ الكقػكع 

قاو لهـ كلذكيهـ كالتح تيد مف مكائد الشيطافم كمالها الكقكع يح شرك  كحاالػ  التػح يح الش
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يقصػػاها يػػح طريػػؽ اقػػح آدـ هقػػا كهقػػاؾ يتػػراص اهػػـ الػػدكائر كيقتظػػر الزلػػة مػػقهـ ليصػػرعهـ 
يػػح الحػػاؿ كيػػح قكلػػ  تيػػالي" ألػػـ أعهػػد الػػيكـ يػػااقح آدـ أف لاتياػػدكا الشػػيطاف أقػػ  لكػػـ عػػدك 

ذا صػػػراط مسػػػتقيـ "م يممػػػاذا لايتػػػأقي الشػػػااف كالتػػػأقح مػػػف الػػػرحمف ماػػػيفم كأف أعاػػػدكقح هػػػ
كيالتر يػػػف الػػػي الػػػزكاب أصػػػؿ تتكقػػػؼ عميػػػ  دعػػػائـ الحيػػػاةم ك ػػػركرة ممحػػػة يسػػػتمزمها اقػػػاو 
القسػػؿ الاشػػرم أك لاحيػػاة الأ اػػالزكاب أك لاسػػيادة الأ يػػح ق ػػص الزكنيػػةم كهػػك ق ػػص يػػقظـ 

الأسػػػتاداد اػػػالرأم يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ حيػػػاة الأقسػػػافم يميحػػػذر الشػػػااف خطػػػر الأسػػػتيناؿ ك 
الأخػػرم أذا الػػزكاب لػػيس قػػزكة كأشػػااع شػػهكة أك هػػكل ق ػػس سػػرعاف مػػا تػػزكؿ كتخمػػد قارهػػام 
يالزكاب رزؽم لأق  قيمة مف ا م ككؿ رزؽ مك كؿ عقد ا  تيالي اقدره"كيح السماو رزقكػـ 

مقاليػد أاػكاف تمػؾ القيمػة كما تكعدكف "م أذا تقاكؿ ذلؾ الرزؽ االدعاو كالت رع الػي مػف ايػده 
الكايػػرة لأقهػػا قسػػمة كقصػػيف مقػػدرة مػػف ا  تيػػاليم كسػػيي سػػييا ح ي ػػا لقيمهػػام لأف الػػرازؽ 
الحكػيـ لايػرد سػػائ  عػف اااػ م أذا اليػػزـ كالأصػرا رعمػػي حسػف الأختيػارم لااػػد أف يمػر عاػػر 

المحاسػػف ققكاتػػ  الصػػحيحةم م ػػؿ ميريػػة االتيػػاليـ الأسػػ مية كم كػػا  الشػػرع يػػح الحسػػف ك 
التػػح يقاغػػح أف تتػػكير يػػح الطػػرؼ الأخػػرم  ػػـ التكنػػ  الػػي مسػػاف الأسػػاافم كاليػػالـ الخايػػر 
اػػالاكاطف كالأسػػرار االطمػػف كك ػػرة الألحػػا م  ػػـ المشػػكرة لأهػػؿ الخاػػرة الصػػادقيف الحريصػػيف 
عمػػػػػي المصػػػػػمحةم كياػػػػػذؿ المسػػػػػاعح كالنهػػػػػكد عػػػػػف المصػػػػػداؽ الأي ػػػػػؿ كال ػػػػػرد الأم ػػػػػؿم 

أصػػدار الأحكػػاـ عمػػي القتػػائل الظاهريػػةم أف أحسػػف الأختيػػارم لػػـ  كلايسػػتينؿ ايػػد ذلػػؾ يػػح
تػػذهف نهػػكده أدراب الريػػا م يقػػد يتػػكهـ يػػح اػػادلو الأمػػر أف طماػػ  يػػح الػػردم كأف مسػػاعي  
اائ  ا شؿ الحظ كالقصيفم كأق  لـ يحظػي امػا سػيي أليػ م كقػاؿ مػا لايريػدم أك أقػ  مخيػف 

شيئا كهك خيرا لكـ كعسي أف تحاػكا شػيئا كهػك لأمم  كليتذكر قكل  تيالي "كعسي أف تكرهكا 
شػػػرا لكػػػـ "م كقكلػػػ  تيػػػالي "كعاشػػػركهف اػػػالميركؼ يػػػأف كرهتمػػػكهف ييسػػػي أف تكرهػػػكا شػػػيئا 

ايػػػػدما أحسػػػػق   –كينيػػػؿ ا  ييػػػػ  خيػػػػرا ك يػػػػرا "م كلػػػػيكف طػػػػرؼ الأختيػػػػار ال تػػػػي أك ال تػػػػاة 
أخػرم صػريحف صػادقيف الأختيار امراعاة الققكا  الأس مية أك الديف المسيحح أك أم ديف 

يح أاداو كنهػا  أقظارهمػام كمػا ييتقداقػ  يػح شػريؾ حياتهمػام أذ لامنػاؿ لممناممػة كأخ ػاو 
الحقػائؽ يػح الأختيػار كلي صػحا عمػا يريػداف كلايخػدع ال ػرد ق سػ  االحيػاو كالأسػتحياو كعػػدـ 
الصػػػراحة مػػػ  الطػػػرؼ الأخػػػرم كلي صػػػا كػػػؿ مقهمػػػا ل خػػػر عمػػػا ينػػػكؿ يػػػح خػػػاطره حيػػػاؿ 
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الأخر كتقديـ شركط  لدل الأقداـ ايدما ما أطمأق  ق سػ  الػي تػكير ال كااػ  الكميػة الطرؼ 
التػػح أمػػر اهػػا الأسػػ ـ أك الأديػػاف الأخػػرل م ػػؿ التأكيػػد عمػػي الأخػػ ؽ أك التيمػػيـ أك مرتاػػة 
خاصػػة مػػف اليمػػـ كالأدراؾ أك مسػػتكل ميػػيف مػػف الألتػػزاـ كماشػػاا  ذلػػؾم كلايمقػػح حامػػ  عمػػي 

ع شريك  ايد الزكابم اؿ يممح كػؿ كاحػد شػركط  اك ػك م أذ المؤمقػكف  ارا  أم  يح أققا
عقػػد شػػركطهـم كقػػاؿ تيػػالي " كالػػذيف لأمػػاقتهـ كعهػػدهـ راعػػكف "م يػػ  يقاغػػح أف يتسػػرع أك 
يستينؿ يػح قاػكؿ كػؿ شػحو كالألتػزاـ اػ م اػؿ عميػ  اػالت كير كالتأمػؿ كالمشػكرة لػذكم الخاػرة 

ككمػػػػػا لاتحمػػػػػد الينمػػػػػة يػػػػػح قاػػػػػكؿ أم شػػػػػحو أك  قاػػػػػؿ أتخػػػػػاذ القػػػػػرار اػػػػػالقاكؿ أك الػػػػػريضم
م الأستيناؿ يح الريض قاؿ الت كير أي ا كعمػي كػؿ حػاؿ "أف لسػاف المػؤمف مػف كراو قماػ 

 (.  7>6 -9;6م ص>==6". ممكسيم كأف قمف المقايؽ مف كراو لساق 
أكد الأس ـ عمي الرنؿ أف لايتساهؿ يح أختيار ق لزكنت م كأمػره االمشػكرة يػح 

ص ا  الطرؼ الأخر الم  مة كالمر كاػة لديػ م حيػ  تػـ تكنيػ  الرنػؿ كالمػرآة  ذلؾ لميرية
مف أنؿ ألأهتماـ االناقف الديقح كالخمقػح كهػذا مػا ققػرأه يػح قػكؿ الرسػكؿ مصػمي ا  عميػ  
كسمـ(م :" أذا ناوكـ مف تر كف ديق  كأماقت  يخطف اليكـ يزكنكهم كأف لات يمػكا تكػف يتقػة 

كقد كرد يح الحػدي  أي ػا أف يتػي سػأؿ القاػح مصػمي ا  عميػ   يح الأرض كيساد كاير "م
كسػػمـ(م "مػػف أتػػزكب"م ك:"عميػػؾ اػػذا  الػػديف "م كالتػػديف اميقػػاه اليميػػؽم هػػك الػػذم يكػػكف ييػػ  
اليقػػػؿ كالقمػػػف كالنسػػػد متػػػديقيفم كيكػػػكف ت كيػػػر الأقسػػػاف ميػػػ  مقيػػػدا اال ػػػكااط الديقيػػػة يػػػح 

  يػػح كػػؿ مالػػ  كمػػا عميػػ  مػػف حػػؽم يػػأف ع قتػػ  مػػ  الطػػرؼ الأخػػرم ككقػػ  يمتػػزـ حػػدكد ا
التديف يصا  ماقا هاما لقنا  الحيػاة الزكنيػةم كمػا أكػد الأسػ ـ عمػي الخمػؽ الحسػف يػح 
أختيػػػار الطػػػرؼ الأخػػػرم اأعتاػػػار أف الأخػػػ ؽ تيػػػزز الػػػرااط الركحػػػح الػػػذم ينمػػػ  الأ قػػػيف 

سػتن ف الخيػر اصدؽ كايرم كيككف أميقا عمي  كرحيمػا اػ  كمق تحػا عمػي آلامػ م كمهتمػا اأ
لػػ م كهػػك أمػػر تتنسػػػد ييػػ  أخ قيػػة الأقسػػػافم لػػذا يػػأف الي قػػػا  الأقسػػاقيةم اقظػػر الأسػػػ ـ 
كالي قػػة الزكنيػػةم لااػػد أف ترتكػػز عمػػي قاعػػدة الأخػػ ؽم لأف الأسػػ ـ قػػائـ عمػػي الأخػػ ؽ 
اليظيمػػةم كهػػذا مػػا قسػػتكحي  مػػف قػػكؿ الرسػػكؿ مصػػمي ا  عميػػ  كسػػمـ(م "أقمػػا اي ػػ  لأتمػػـ 

الأخ ؽ "م كعمػاد الي قػة الزكنيػة مػف كنهػة قظػر أسػ مية ييمػا يخػص الأخػ ؽ "  مكارـ
كأقكحك ا الأيمي كالصالحيف مف عاادكـ كأمػاوكـ أف يككقػكا يقػرؿو يغػيهـ ا  مػف ي ػم  "م 
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أمػػا ك ػػ  الطػػرؼ الأخػػر الأقتصػػادمم يمػػـ يقظػػر الأسػػ ـ كييطيػػ  أهميػػة االغػػة حيػػ  قػػاؿ 
قيهـ ا  مف ي م  "م كقد كرد عف شؤـ المػرأة  ػ و مهرهػا "لأف تيالي:" أف يككقكا يقراو يغ

الك ػػ  الأقتصػػادم ييػػد أمػػر متحػػرؾ كلايػػدخؿ يػػح تكػػكيف شخصػػية الأقسػػافم يمػػف الممكػػف 
أف يييش الأقسػاف مػ  طريػ  الأخػر اكػؿ أخػ ص كمػكدةم دكف أف يممػؾ ذلػؾ الطػرؼ مػالا 

م يهػػػك يميػػػف دكرا يػػػح تغطيػػػة ك يػػػرام لػػػيس أف يكػػػكف شػػػرطا يػػػح قنػػػا  الي قػػػا  الأقسػػػاقية
م :>=6حانػػػا  الأقسػػػافم الأ أقػػػ  لاع قػػػة لػػػ  يػػػح تشػػػكيؿ أقسػػػاقية الأقسػػػاف. مدسػػػكقحم 

 (.  565-566ص
كيركػػػز الح قػػػحم عمػػػي أف التكايػػػؽ أصػػػط   سػػػيككلكنح أك ػػػر مقػػػ  أنتمػػػاعحم 
أستخدم  عمماو الق س الأنتماعيكفم كيقصدكف ا  اليممية التح يدخؿ اها ال ػرد يػح ع قػة 

 (.  55م ص;>=6تقاسقة أك صماة مف القاحية المادية كالأنتماعية. مالح قحم م
كيت ؽ كؿ مف راكية دسكقح كناار عاد الحميد كع و الػديف الك ػايحم يػح مينػـ 
عمـ الق س عمي أف التكايؽ عاارة عف عممية تيديؿ الأتناهػا  كالسػمكؾ لكػح ت ػح امطالػف 

ية اقػػاوة مػػ  الأخػػريفم كالتيامػػؿ الكػػؼو مػػ  الحيػاة اشػػكؿ ييػػاؿم قاػػؿ أقامػػة ع قػػا  شخصػ
 (.  9:ص ===6المكاقؼ كالأهداؼ الشخصية. مالك ايحم 

ممػػػا سػػػاؽ قسػػػتطي  أف قاػػػيف اػػػأف هقػػػاؾ قظريػػػا  متيػػػددة تخػػػص أختيػػػارالطرؼ 
الحانػػػا  الشخصػػػية(م تيمػػػؿ  –الشػػػريؾ الم ػػػالح  –الأخػػػر مقهػػػا قظريػػػة مالصػػػكرة الكالديػػػة 
خػػر مػػف أنػػؿ الػػزكابم يم هػػكـ الشػػريؾ الػػذم يحممػػ  منتميػػة يػػح عمميػػة أختيػػار الطػػرؼ الأ

الشخص شيكريا أك لاشيكريام ييمؿ عمػي ت ػيؽ قطػاؽ الأختيػارم كالصػكرة الكالديػة تنيػؿ 
الشػػخص يميػػؿ الػػي أختيػػار مػػف يكمػػؿ ع قػػة الأسػػتنااة كقكعهػػا التػػح تيػػكد عميهػػا الأقسػػاف 

ر كايػػر مػػف السػػهكلة أف مقػػذ ط كلتػػ  الماكػػرةم يػػح ع قاتػػ  الشخصػػية اػػأيرادم كقسػػتطي  اقػػد
قػػرد هػػذه القظريػػا  الػػ    الػػي أصػػمها ال ركيػػدمم لأقهػػا قتػػاب عمميػػة ت اعػػؿ الشػػخص مػػ  

 (.  >55م ص7>=6أسرت م كاخاصة يح ط كلت  الماكرة. مالساعاتحم 
كالذم يهمقػا يػح هػذا المك ػكع هػؿ قسػتطي  أف ق تػرض مػف القاحيػة القظريػة أك 

ف حريػة أختيػار الطػرؼ الأخػر كاػيف التكايػؽ الزكانػح الظاهرية عمي الأقؿ اكنكد ع قػة اػي
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كأكهػػػؿ الأيػػػراد الػػػذيف يتمتيػػػكف احريػػػة أختيػػػار الطػػػرؼ ألأخػػػر أك حريػػػة القاػػػكؿ أك الػػػريض 
مالأختيػػار ال ػػردم أك الػػذاتح(م يخاػػركف التكايػػؽ الزكانػػح ادرنػػة أكاػػر مػػف الػػذيف حرمػػكا مػػف 

اػة عمػي هػذا التسػاؤلا  يسػتطي  حؽ أختيار الطرؼ الأخر مالأختيار النماعح(كم أف الأنا
 -كيأمؿ الااح  يح أف يتمكف مف الأنااة عميها يح سياؽ القظريا  التالية:

 النظريات النفسية في أختيار الطرف الأخرمن أجل الزواج.   -1
 نظريات التحميل النفسي في أختيار الطرف الأخر من أجل الزواج.   -2

سػػحم حاكلػػ  ت سػػير عمميػػة أختيػػار كهقػػاؾ عػػدد مػػف القظريػػا  ذا  الطػػاا  الق 
   -الطرؼ الأخر لمزكاب كمقها:

 قظرية الحانا  التكميمية: -أ
تيرؼ القظرية الق سية يح الأختيار مف أنؿ الػزكاب اقظريػة الحانػا  التكميميػةم 
كلػػـ تحػػظ آيػػة قظريػػة مػػف قظريػػا  الأختيػػار لمػػزكابم ام ػػؿ مػػا حظيػػ  اػػ  قظريػػة الحانػػا  

القظريػة قػد أ ػػار  ال كػر اليممػػحم كشػحذ  همػة أك ػػر مػف ااحػػ م التكميميػةم كذلػؾ أف هػػذه 
ليت حصػػها االتحميػػؿ كالققػػد الػػذم قػػد يكػػكف يػػح ناقاهػػام كمػػا قػػد لايكػػكف أك ػػر ممػػا ييمػػ  أم 
قظريػػة مػػف القظريػػا  يػػح أختيػػار الطػػرؼ الأخػػرم كيمكػػف القػػكؿ اػػأف" ركاػػر  كقػػش "م كهػػك 

ف الحانػا  التكميميػة يػح أختيػار صاحف هذه القظريةم كاف ل  ي ؿ الساؽ يح الحدي  عػ
الطر الأخر اشكمها المتكامؿ كامكرتها يح صكرة قظرية متقاسقةم كما أق  مػف القػ ؿ الػذيف 
أسػهمكا مسػػاهمة ييالػة يػػح االقػػاو ال ػكو عمػػي أ ػر متغيػػرا  الشخصػػية يػح أختيػػار الطػػرؼ 

قسػتطي  أف قمسػا الأخرم هذا كتيد يكرة التنذاف التكميمح يكرة عميقة النذكرم احي  أققا 
أ ارهػػػا عقػػػػد أي طػػػػكف كأرسػػػػطكم أمػػػػا يػػػػح اليصػػػػر الحػػػػدي  يقػػػػد تقػػػػاكؿ ك يػػػػر مػػػػف اليممػػػػاو 
كالااح يف مسألة التنػذاف أك التقػا ـ لمحانػا م يقػد أشػار آكهمػافم أققػا ققنػذف قحػك هػؤلاو 
الػػذيف قحتػػاب الػػيهـ ليكممكققػػا سػػيككلكنيام يػػقحف قاحػػ  عػػف شػػريؾ الحيػػاة الػػذم يمتمػػؾ تمػػؾ 

التػح لاقمتمكهػا قحػفم أمػا دكركهػايـم ييشػػير الػي أققػا قحػف مػف ي كػركف كيشػػيركف الصػ ا  
كمػػا ق كػػر قحػػف كقشػػيرم لػػذا يػػقحف ققنػػذف قحػػك هػػؤلاو الػػذيف يكممػػكف أكنػػ  الػػققص ييقػػام 
لأقهـ يشيركققا اأققا أك ر تكام  مف ذم قاؿم كقد أستخمص ك يػر مػف المحممػيف الق سػييفم 



 ...لدى الذكور والإناثالأسس المفضلة في أختيار الطرف الآخر لتحقيق التوافق الزواجي 
 لطيف غازي مكي الناصري 

7=< 

اص الذيف لػديهـ تككيقػا  ق سػية تكميميػةم يقنػذف اي ػهـ اقاوا عمي م حظاتهـ أف الأشخ
م 6>=6الػػي ايػػضم كأف الت ػػاهـ يحػػد  اػػيف هػػؤلاو الػػذيف يكمػػؿ اي ػػهـ اي ػػا. مالسػػيدم 

 (.  58ص
ايد طر  هذه الأيكار المكنزة حكؿ ألأطار القظػرم لقظريػة الحانػا  التكميميػةم 

 ييرض الااح  اأختصار م مكف القظرية:
د عػػام  هامػػا يػػح أختيػػار الطػػرؼ الأخػػر لمػػزكاب كقػػد يػػرل كقػػشم أف الحػػف ييػػ

عري :أق  اليط ة المكناة التح يندها شخص كاحػد يػح مالمحػف أك الشػخص الػذم يحاػ (م 
يػػح ع قػػة اػػيف يػػرديفم يكػػكف ييهػػا الشػػخص ال ػػاقح مالمحاػػكف أك مك ػػكع الحف(:مشػػايا 

أقػػ  يم ػػؿ اػػايض الحانػػا  الهامػػة عقػػد الشػػخص الأكؿم أك ظػػاهر الشػػخص الأكؿم عمػػي 
صػػػ ا  شخصػػػية محااػػػة نػػػدا لػػػ  مأم الشػػػخص ألأكؿ(م احيػػػ  يقػػػدرها كػػػؿ تقػػػدير مم ػػػؿ 

الػػػػقم كقػػػػػد تتػػػػكاير لمشػػػػػخص ال ػػػػػاقح  ...النمػػػػاؿم المكاقػػػػػة الأنتماعيػػػػةم المقزلػػػػػةم الحػػػػػدي 
المحاػػػكف كػػػ  مػػػف هػػػاتيف الصػػػ تيف المتػػػيف سػػػاؽ ذكرهمػػػام كي تػػػرض كيػػػقش ايػػػد ذلػػػؾم أف 

ظريت  يػح الحانػا  التكميميػة ككيقػا لميػرض الأساسػح الأختيار لمزكابم سكؼ يق  احسف ق
يح الأختيار لمزكابم ياح  كؿ يرد يح محػيط ال ئقػيف لمػزكاب االقسػاة لػ  عقػد ذلػؾ  الأتح:

الشػػخص الػػذم يمقيػػ  اأمػػداده أك أمػػدادها اػػأك ر قػػدر مػػف أشػػااع حاناتػػ  أك حاناتهػػام كيػػح 
  يقكؿ كيػقش يػح الأختيػار لمػزكابم تقديم  لمغرض الأساسح ال اقح الذم ترتكز عمي  قظريت

 يككف القمكذب لكؿ مف الطرييف مكم  أك ر مق  أك مشااها لمقمكذب الأخر. 
 

 أسموب الأختيار لمزواج: 
كيقصػػد اػػ  الأسػػمكف الم  ػػؿ ل ختيػػار يػػح كػػؿ منتمػػ م مػػف حيػػ  مػػدل تػػدخؿ 

لأختيػار أشخاص أخػريف مػف  يػر الػذيف ييقػيهـ الأمػر مأم شػريكة ألمسػتقاؿ(م يػح عمميػة أ
 :لمزكاب كالترتيفم كهقاؾ أشهر أسمكايف ل ختيار يح الزكاب هما

 الأختيار ال ردم مالذاتح( يح الزكاب.
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يػرل هػذا الأسػػمكف ر اػة ال ػػرد الشخصػيةم كػأهـ عامػػؿ يحػدد أختيػػار الطػرؼ الأخػػر  -أ
كيقػػا لمقػػاييس كر ااتػػ  كأرادتػػ  الخاصػػةم كيػػح هػػذا القسػػؽ يكػػكف لتػػدخؿ الأهػػؿ تػػأ ير 

مي الأختيارم كك يرا ما يككف تدخمهـ صكريا يقطم أك قد لايتدخمكف يػح الأمػر أقؿ ع
قهائيػػػام كمػػػف أسػػػااف ظهػػػكر هػػػذا الأسػػػمكف الشخصػػػح يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ الأخػػػر 
لمزكابم ذلؾ التيقيد المتزايد الذم يطرأ عمي حياة النماعةم مػف عػادا  الأسػرة التػح 

 ػحم كمػا أمسػ  لهػا تمػؾ الأهميػة تؤدم الكظائؼ التح كاق  سػااقا تؤديهػا يػح الما
التح كاق  مف قاؿم مما حدا اهـ الي التمايزم كالي أف ياح  كػؿ مػقهـ عػف أشػااع 
حاناتػػػػ  يػػػػح مكػػػػاف أخػػػػرم كهقػػػػاؾ مظهػػػػر أخػػػػر مػػػػف مظػػػػاهر التيقيػػػػد الػػػػذم شػػػػمؿ 
المنتم م كأدل الي قمك هذا الأسػمكف التمقػائح أك الػذاتح يػح الأختيػار لمػزكابم ذلػؾ 

 اعح سري  الخطي. هك التغير الأنتم
الأختيػػار الأسػػرم مالأنتمػػاعح(يح الػػزكاب. هػػك ذلػػؾ الأسػػمكف الػػذم يسػػما اتػػدخؿ    -ف

أحػػػػد أك ايػػػػض أقراػػػػاو الشػػػػريكيف المقتظػػػػر زكانهمػػػػا مػػػػف خػػػػ ؿ عمميػػػػة الأختيػػػػار 
المساؽم كيت ا يي  تحكم  كتحكمهـ يح تمؾ اليممية ك الاا مايككف ذلػؾ الشػخص 

أمػػػػا أف يكػػػػكف الأف أك الأـم كيحػػػػد  أي ػػػػا أف هكالػػػػذم يكػػػػكف رأم اليائمػػػػةم كهػػػػك 
الخػاؿ  –اليػـ  –شخصا أخر أعترؼ ا  كأت ؽ عمي أقػ  رأس اليائمػة كسػيدها مالنػد 

م  (م أف قمط الأختيار الزكانح الأسػرم كػاف يػح الما ػحم كمػا أقػ  لايػزاؿ الػقمط 
ذلػؾ  السائد ل ختيار الزكانح يح الايئا   يػر الصػقاعية لممنتميػا  القاميػة كلػيس

يحسف ي ح ايض هذه الايئا  لايتػزكب ال ػرد ق سػ  يقػط اػؿ لأسػرت م كهػذا ييقػح أف 
  زكاب أحػػد أع ػػاو الأسػػرة مشػػركع أسػػرم عػػائمح كلػػيس مشػػركعا يرديػػا خاصػػا

teemn.1975.p.p19-20)   .) 
 .  نظريات التحميل النفسي في الأختيار لمزواج .5

 .  نظرية فرويد في الأختيار لمزواج* 

يػػػػػػد قػػػػػػد تقػػػػػػاكؿ مك ػػػػػػكع الأختيػػػػػػار لمػػػػػػزكاب مػػػػػػف زكاكيػػػػػػة التكامػػػػػػؿ تػػػػػرل أف يرك 
   -السيككلكنحم كما أف اكان  يكرة الأخت ؼ كتققسـ قظريت  الي:



 ...لدى الذكور والإناثالأسس المفضلة في أختيار الطرف الآخر لتحقيق التوافق الزواجي 
 لطيف غازي مكي الناصري 

800 

 قظرية الشريؾ الم الح.   -6
 قظرية الصكرة الكالدية.   -5
 قظرية حانا  الشخصية.   -7

يؾ كالػػذم يهػػـ الااحػػ  يػػح هػػذا الاحػػ  هػػح قظريػػة أختيػػار الطػػرؼ الأخػػر مالشػػر 
(م اأصػػػػط   الشػػػػريؾ الم ػػػػالح أك القمػػػػكذنح تمػػػػؾ straussالم ػػػػالح(م يقصػػػػد شػػػػركس م

الصػػػكرة أك الصػػػكر التػػػح تتكػػػكف لػػػدل ال ػػػرد الػػػذم يػػػح سػػػف الػػػزكابم عػػػف قمػػػط أك طػػػراز 
الشخص الذم يكد الزكاب مق  كهذه الصكرة قطمؽ عميها يح لغتقػا الياديػة ميتػرة الأحػ ـ أك 

 (.  strauss. 1946. p. 204يتاة الأح ـ(م . م
(م أف ميظػػػػـ القػػػػاس مقػػػػذ ط ػػػػكلتهـ الماكػػػػرة Christensenكيػػػػرل كرستقسػػػػف م

حتي كق  زكانهـم يككقكف صكرة أك يكرة مييقةم عما يػكدكف أف يكػكف عميػ  شػريكتهـ يػح 
الحياةم كي يؼ كرستقسف: اف مغهكـ الطرؼ الأخر الم الح يقا ؽ تػدرينيا عقػد ال ػرد:حيف 

م كأخكاتػػ م  ػػـ مػػ  أخػػريف يػػح المنتمػػ  الكايػػرم كهػػك يتامػػكر مػػف يتيامػػؿ مػػ  أاكيػػ م كأخكتػػ 
خ ؿ أقماط اليادا  كالحانا  الشخصيةم أقها تقطكم عؿ تمؾ الصػكرة الركماقتيكيػة عمػي 
كصؼ شامؿ كدقيؽ لمطرؼ الأخر أك الشريؾ المقتظػر مػف حيػ  الشػكؿ كالصػ ا  اليقميػة 

كيػػح ايػػض الأحيػػاف قػػد لايكػػكف ايػػض كالمزانيػػة كالأخ قيػػة كالأنتماعيػػة الم  ػػمة لديػػ م 
الأشػػػخاص صػػػكرة م اليػػػة لمشػػػريكة التػػػح ير اػػػكف ييهػػػام لكػػػقهـ يسػػػتخدمكف محكػػػا  أخػػػرل 
لأختيػػػػػار الطػػػػػرؼ ألأخػػػػػر اطريقػػػػػة مقاسػػػػػاة كصػػػػػحيحة ممػػػػػف يتصػػػػػ كف اصػػػػػ ا  مييقػػػػػة. 

 (.  burgess. 1960. p. p 364م
 

 الدراسات السابقة
ا صمة امك  كع الاحػ  الحػالح تقاكؿ الاح  عدد مف الدراسا  السااقة التح له

 -كالتح تقاكل  متغيرا  أختيار الطرؼ الأخر كالتكايؽ الزكانح كتـ تسمسمها كيؽ الأتح:
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أسمكاؾ يح أختيار الطرؼ الأخر: هدي  الدراسة التيػرؼ عمػي  "2005دراسة طيف،  -6
أهػػـ الطػػرؽ يػػح أختيػػار الطػػرؼ الأخػػر أك شػػريؾ اليمػػرم حيػػ  أعتقػػد الااحػػ  عمميػػة 

الطػػرؼ الأخػػرم كتحديػػد شػػريؾ اليمػػر مػػف أعقػػد المسػػائؿ كأهمهػػا يػػح حيػػاة كػػؿ أختيػػار 
شاف كيتاةم ييقػدما يقػرر شػاف أف يتػزكب كياػدأ االاحػ  عػف اقػ  الحػ ؿم تيػد مشػكمة 
تحديػػد الزكنػػة المقاسػػاة االقسػػاة لػػ  صػػيكاة يػػح  ايػػة الأهميػػةم ييقػػدها يػػذهف لرؤيػػة 

لػؾ أف الػزكاب مػف أهػـ الأرتااطػا  التػح الك ير مف ال تيا م كلكف أيهف المقاسػاة لػ م ذ
يػػرتاط اهػػا المػػرو كأعمقهػػا عمػػي الأطػػ ؽ ي ػػ  عػػف أعظػػـ القتػػائل المترتاػػة عميهػػا مػػف 
خػػ ؿ الأكلادم لػػذلؾ يػػأف الخطػػأ يػػح الأختيػػار خطػػا مػػدمر سيسػػاف التياسػػة عمػػي مػػدل 

 -:الحياةم كيرل الااح  أعتماد الأسس التالية يح أختيار الطرؼ الأخر كهح كألأتح
  .التمهؿ كعدـ الأستيناؿ يح الأختيار 
  .أخذ الكق  الكايح لمت كير يح هذا المك كع يتطمف يترة مف الزمف 
  تحيػػػد الزكنػػػػة المقاسػػػػاة اشػػػػكؿ عممػػػػح كمك ػػػكعح ككاقيػػػػحم كذلػػػػؾ امصػػػػارحة الػػػػق س

 كميرية ما يصما لها كماترتا  ل م لأف الشر طاائ  كيئا . 

 خص مقاسػػف لػح حقػػام كذلػؾ دكف الأهتمػػاـ لااػد أف يسػأؿ الشػػخص ق سػ  هػػؿ هػذا الشػ
االشػػكميا  اػػؿ اترتيػػف الأكلكيػػا  كاكػػؿ صػػراحةم هػػؿ مػػا يهمقػػح هػػك النمػػاؿ االدرنػػة 
الأكلػػػي أك الأخػػػ ؽ أـ القسػػػفم يمكػػػؿ أكلكياتػػػ م يهقػػػاؾ مػػػف يحتمػػػؿ أف تكػػػكف زكنتػػػ  
متكسػػطة النمػػاؿ لكقػػػ  لايحتمػػؿ أف تكػػػكف حػػادة الطاػػػ م كهقػػاؾ مػػػف يحتمػػؿ أف يكػػػكف 

قيرا لكقهػا لاتحتمػؿ أاػدأ أف يكػكف  ػييؼ الشخصػية كهقػاؾ اليكػسم المهػـ أف الرنؿ ي
يككف المرو صػريحا مػ  ق سػ  ككاقييػام يقمػة هػـ الرنػاؿ الػذيف ينميػكف اػيف كيػرة المػاؿ 
كدما ة الأخ ؽم كقميؿ مف القسػاو ينميػف اػيف النمػاؿ كالتكا ػ  كالققاعػةم أذا الػزكاب 

أة عػػػف صػػػاحف المركػػػز المرمػػػكؽ أك المػػػاؿ مطمػػػف شػػػرعح يػػػح أيامقػػػا هػػػذه تاحػػػ  المػػػر 
الػػػكييرم كالرنػػػؿ ك ػػػ  نػػػؿ أهتمامػػػ  يػػػح المكاصػػػ ا  الشػػػكمية يقػػػطم ياصػػػاح  المػػػرأة 
تريض هذا كذاؾ كالشػاف يقتظػر يتػاة أح مػ  كسػقكا  اليمػر تم ػحم كينػف أف ي هػـ 
أاقاوقا اأف الزكاب ع ػاؼ لمػق س كح ػظ لم ػربم كحصػكؿ الذريػة الطياػةم كتحقيػؽ المػكدة 
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رحمة اػيف الػزكنيفم أف حصػكؿ الرنػؿ عمػي زكنػة صػالحة أك حصػكؿ المػرآة عمػي كال
رنػػؿ صػػالا قيمػػة مػػف أكاػػر القيػػائـ مػػف عقػػد ا م لػػذا ينػػف الح ػػاظ عميهػػا اػػأداو كػػؿ 
طػػرؼ لحقػػكؽ الطػػرؼ الأخػػر عمػػي أكمػػؿ كنػػ  كاليمػػؿ عمػػي أسػػااف السػػيادةم كالأاتيػػاد 

الأمػػكر التػػح تنمػػف السػػيادة  عػػف كػػؿ مػػا قػػد يتسػػاف يػػح يسػػاد الي قػػا  ايقهمػػام كمػػف
الزكنيةم حسف أسػتقااؿ الزكنػة ككرمهػا مػف قاػؿ الػزكب ككػرـ الزكنػة لزكنهػام كأف تػتـ 

 ايقهما الأهتما ـ امياقح الأخ ص كالكياو لكؿ مقهما. 

 :يرل الااح  مف أهـ الأمكر التح يستحسف مراعاتها يح أختيار الزكنة مايمح- 

 ة ميركية اأعتداؿ المزاب كهدكو الأعصػاف كالايػد أف تككف حسقة الخمؽ مف ايئة كريم
 عف الأقحريا  الق سيةم يأقها أندر أف تككف حاقية عمي كالدها كراعية لحؽ زكنها. 

  أف يختػاز الػػزكب زكنػػة كلػػكدا ممقناػػة(م كيػػدؿ عمػي ذلػػؾ قكلػػ  مصػػمي ا  عميػػ  كسػػمـ(م
يػرؼ المػرأة الكلػكد اشػيئيف "تزكنكا الكلكد الكدكد يػأقح مكػا راكـ الأمػـ يػكـ القيامػة "م كت

 مف أهمها:

  .س مة نسمها مف الأمراض التح تمق  الحمؿ كيستياف يح ذلؾ االمختص 

  القظر يح حاؿ أمها كأخكاتها المتزكنا  اأف كف مف الصقؼ الكلكد ييمي الغالػف هػح
 تككف كذلؾ. 

   مييقػة لػ  أف تككف ذا  ديف قائـ اأمر ا  حايظػة لحقػكؽ زكنهػا كيراشػ  كأكلاده كمالػ
عمػػي طاعػػة ا  تيػػالي أف قسػػح ذكػػره كيػػدؿ ذلػػؾ قكلػػ  مصػػمي ا  عميػػ  كسػػمـ(م " اقكػػا 

 المرآة لأرا  لمالها كلحساها كلنمالها كلديقها ياظ ر اذا  الديف ترا  يداؾ. 

  يستحسف أف تككف الزكنةمااكرا(م كيدؿ عمي ذلؾ قكل  مصػمي ا  عميػ  كسػمـ(م لنػاار
 ا كت عاؾ "كيح الاكارة     يكائد مقها:مرض(م "ه  اكرا ت عاه

أف تحػػف الػػزكب كتأل ػػ  ييػػؤ ر يػػح ميقػػي الػػكد كقػػاؿ مصػػمي ا  عميػػ  كسػػمـ(م "    - 6
تزكنػػكا الكلػػكد الػػكدكد يػػأقح مكػػا راكـ الأمػػـ يػػكـ القيامػػة "م لأف الطاػػاع مناكلػػة 

 عمي الأقس اأكؿ مرةم 
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لاتؤلػػؼ ايػػض الأكصػػا ؼ  أمػػا التػػح أختاػػر   الرنػػاؿ كمارسػػ  الأحػػكاؿ يرامػػا  -5
 مف الأخ ص كالي ة لمزكب ال اقح. 

 أقها تحف الي الزكب الأكؿم كأكد أف الحف ما يق  م  الحايف الأكؿ.  -7

 ي  ؿ أف تككف نميمة المظهر لأقها أ ض لاصره كأعكف عمي ع اي . * 

ينف أف تككف صحة الزكنة خالية مف الأمػراض سػميمة ك يػر ميتمػة اك مصػااة * 
مف الأمراض المزمقة كالأمراض التقاسمية مػ  م لكػح يكػكف الػزكب سػييدا امرض 

 مقتنا لذرية سميمة كقسؿ قكم. 

أف يكػػكف التقػػارف اػػيف الػػزكنيف مػػف حيػػ  السػػف كالمركػػز الأنتمػػاعح كالمسػػتكل * 
ال قػػػايح كالأقتصػػػادمم يػػػأف التقػػػارف يػػػح هػػػذه القػػػكاحح مهػػػـ ممػػػا ييقػػػح عمػػػي دكاـ 

 اليشرة كاقاو الأل ة. 

 أف تككف قميمة المهر قدر المستطاع أك متكسطا.  -8
أف تكػػكف مػػف أهػػؿ ايػػ  عػػرؼ االػػديف كالصػػ  م يأقهػػا سػػتراح أاقاوهػػا عمػػي مػػا  -9

 ترا  عمي . 

 (.  >6 -69م ص 5009مطيؼم 

(، أختيققار يققريح الحيققاة المناسققب  تيققدف الدراسققة الحاليققة 1990دراسققة الجميققل   -2
 حياة. البحث عن أختياراليريح المناسب في ال

تيػػد مشػكمة أختيػػار شػػريؾ الحيػػاة المقاسػف مشػػكمة تكانػػ  المػػرآة كالرنػػؿ * أىميققة الدراسققة  
يح آف كاحدم لأقهما أهـ قراريف يح حياتهما يتـ حسمهما يح يترة المراهقةم سكاو كػاف ذلػؾ 
يػػح مصػػمحتهما أـ يػػح  يرهػػام كيمكػػف أف تسػػاف مشػػكمة أختيػػار الشػػخص المقاسػػف لمػػزكب 

ااكػػػػػا لااػػػػػأس ييػػػػػ  يػػػػػح عقػػػػػؿ الشػػػػػاف أك الشػػػػػااة كيصكغ"سػػػػػتاق كرد " هػػػػػذه مزانػػػػػا حػػػػػادا كأر 
أف الػػػذيف ي كػػػركف يػػػح مسػػػألة شػػػريؾ الحيػػػاة المقاسػػػف هػػػـ اشػػػكؿ  –المي ػػػ   كمػػػا يمػػػح 

أساسػػػػح الػػػػذيف لايؤمقػػػػكف اػػػػالط ؽ كأذا كيػػػػؼ يمكػػػػقهـ التػػػػيقف مػػػػف أقهػػػػـ كنػػػػدك الشػػػػخص 
ا هػك الشػخص المقاسػف لػح المقاسفم يأق  يسأؿ ق س  كمما قااؿ شخصا لأكؿ مرة "هؿ هػذ
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"م كيػؼ سػتيرؼ مػف هػك الشػخص المقاسػف مػػف اػيف مئػا  الأشػخاص مػف النػقس الأخػػر 
الػػػذيف تقػػػاامهـ كهػػػؿ تكنػػػد حاسػػػة سادسػػػة تهػػػديؾ لػػػذلؾ ك هػػػؿ سػػػتيمـ حػػػيف تػػػراه كمػػػا يقػػػكؿ 
اي ػػػهـ ك أذا لااػػػد لػػػؾ مػػػف الأحسػػػاس ارعشػػػا  داخميػػػة كأـ أقػػػؾ تسػػػتطي  القيػػػاـ اتحميػػػؿ 

الشػػخص المقاسػػف الػػذم ينػػف أف تتزكنػػ  كم يكشػػؼ أحػػد الاحػػك   عق قػػحم يتت ػػا هكيػػة
%(م مػػف المػػراهقيف الػػذيف يرتػػادكف الكقػػائس يؤمقػػكف اػػأف يػػدكـ الػػزكاب مػػدل اليمػػرم 0=أفم

%(م مػقهـ أف 87%(م يقكلكف أريد زكانا كزكاب كالدم "م كييتقػدم>8كأف أقؿ مف قص هـ م
ف يػػح مسػػألة أختيػػار شػػريؾ الحيػػاة مػػف الصػػيف اينػػاد زكاب قػػانا هػػذه الأيػػاـم لأقهػػـ قمقػػك 

المقاسػػػػفم كيحػػػػرؾ ك يػػػػركف كاقػػػػ  التصػػػػميـ عمػػػػي عػػػػدـ تكػػػػرار أخطػػػػاو أاػػػػائهـ كأمهػػػػاتهـم 
كلايريػػػدكف أف يزيػػػدكا مػػػف أرقػػػاـ الطػػػ ؽم كمػػػقهـ مػػػف يريػػػد أف يتغمػػػف عمػػػي الظػػػركؼ  يػػػر 
المؤاتيػػػة المحتشػػػدة  ػػػدهـم أم أقهػػػـ يريػػػدكف اف ينػػػدكا حاػػػا حقيقيػػػا دائمػػػا يػػػح الػػػزكاب لكػػػف 

 (.  9>6م ص0==6يخشكف مف أرتكاف الأخطاو. مالنميؿم 
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(، مققدأ أنطبققا  الصققورة الوالديققة عمققع الققزواج وع  تيققا 1976دراسققة أميققل بنققا   -3
 بالتواف  الزواجي وأختيار الطرف الأخر. 

 -هدي  الدراسة يح الأنااة عمي التساؤلا  التالية:

عمػي صػكرة الػزكب مػف كنهػة قظػر  ميرية الي قة ايف مدل أقطااؽ الصػكرة الكالديػة  -
 الزكنة كايف التكايؽ الزكانح. 

ميرية الي قة ايف مدل أقطااؽ الصػكرة الكالديػة عمػي صػكرة الػزكب مػف كنهػة قظػر  -
الزكنة كايف مدل الحرية المتاحة لمزكنػة يػح أختيػار الطػرؼ الأخػر عمػي المسػتكل 

 الشيكرم. 
الديػة عمػي صػكرة الػزكب مػف كنهػة قظػر ميرية الي قة ايف مدل أقطااؽ الصػكرة الك   -

 الزكنة كايف التكايؽ الزكانح عمي المستكل ال شيكرم. 

ميرية الي قة ايف مػدل أقطاػاؽ الصػكرة الكلديػة عمػي صػكرة الػزكب مػف كنهػة قظػر  -
 الزكنة كايف أختيار الطرؼ الأخر عمي المستكل ال شيكرم. 

 عينة الدراسة. 

زكنػة مػف الشػريحة الأقتصػادية كالأنتماعيػة  %(م90تككق  عيقة الدراسة مػف م
الكسػػطي مػػف مديقػػة القػػاهرة ممػػف أقهػػف دراسػػتهف الياليػػةم كييممػػف نمييػػا خػػارب المقػػزؿ يػػح 

 مهقة أك كظي ة. 

 -أدوات الدراسة 

 أستخدم  الااح ة الأدكا  الأتية. 

 مقياس التكايؽ الزكانح ممكاقؼ( مف أعداد الااح .   -

 نح مأحاسيس(مف أعداد الااح . مقياس التكايؽ الزكا  -

 مقياس الاطاقا  المختار ة مف أختاار ت هـ المك كع.   -

 مقاامة مقققة مف تصميـ الااح .   -
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 -نتائج الدراسة 

أرتاػػػاط النكاقػػػف الأق ياليػػػة كالياط يػػػة كالنقسػػػية لػػػدل المػػػرأة يػػػح منتميقػػػا االصػػػكرة   -
 الكالدية

 ة كايف حرية أختيار الطرؼ الأخر. كنكد ع قة سالاة ايف الصكر الكالدي  -

أف الأتصاؿ ايف الناقف الشيكرم كالناقف الحقكف كتنػريـ الناقػف ااشػهكم كايتقػاره   -
 الي المشركعية الأنتماعية كالأخ قية سمة مركزية ايف أيراد الييقة. 

أف أسػػػتاياد الطاقػػػا  الشػػػهكية مػػػف قطػػػاؽ الحيػػػاة ال يميػػػة المياشػػػة كتحريمهػػػا يترتػػػف   -
  ريض الأساس المػادم لمشػاعر الحقػاف كهػك الأسػاس الػذم يتم ػؿ يػح الناقػف عمي

 (.  >:م ص :;=6الشيكرم. ماقام 

 (، ع  ة النضج الأنفغالي بالتواف  الزواجي. 1998دراسة السيد   -4

تهػػدؼ الدراسػػػة الػػي التيػػػرؼ عمػػي الي قػػػة اػػيف أدراؾ الأخػػػر  -ىققدف الدراسقققة 
لكػػؿ مػػف الأزكاب كالزكنػػا م ككػػذلؾ دراسػػة ال ػػركؽ اػػيف  كقا ػػل أق ياليػػا كالتكايػػؽ الزكانػػح

 المتكايقيف زكانيا ك ير المتكايقيف يح زكانهـ يح الق ل الأق يالح. 
(زكنػػػػة مػػػػف :=(م زكنػػػػام كم:=تككقػػػػ  عيقػػػػة الدراسػػػػة مػػػػف م-عينققققة الدراسققققة 

المنتم  المصرمم مغترايف ميا يح ع قة تقؿ عػف سػقةم كلػديهـ أط ػاؿم كتتػراك  أعمػارهـ 
(م سػػػقة عمػػػي التػػػكالح 6م 79(سػػػقة كم9م =7(م سػػػقةم المتكسػػػط أعمػػػارهـ م99 -58ف ماػػػي

 (سقة. 6م 68كمتكسط مدة الزكاب م
 -استخدـ الااح  مايمح: أدوات الدراسة 

 مقياس الق ل الأق يالح المركف أعداد مدكي  ب. ريا م ترنمة كتيريف الااح (.   -
م مأعػػداد لػػكؾم كلػػؾ(م ترنمػػة كتيريػػف مقيػػاس التكايػػؽ الزكانػػح مالصػػكرة المختصػػرة(  -

 الااح . 
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 نتائج الدراسة 

(م اػيف أدراؾ الػذا  كقا ػنة 09م0تكند ع قة ذا  دلالة أحصػائية عقػد مسػتكل م -
 أق ياليا كالتكايؽ الزكانح لك  الزكنيف. 

(م اػػيف أدراؾ القػػريف كقا ػػل 06م0تكنػد ع قػػة ذا  دلالػػة احصػػائية عقػد مسػػتكل م -
 كايؽ الزكانح لك  الزكنيف. أق ياليا كالت

(م اػػػػيف المتػػػػكايقيف ك يػػػػر 06م0تكنػػػػد يػػػػركؽ ذا  دلالػػػػة احصػػػػائية عقػػػػد مسػػػػتكل م -
المتكايقيف زكانيا يػح أدراؾ الػذا  كأدراؾ القػريف كقا ػل اق ياليػام كهػذه ال ػركؽ يػح 

 (.  0>-:9م ص>==6صالا المتكايقيف زكانيا. مالسيدم 

 لمكانة عمع التواف  الزواجي. ، أبعاد العاطفة واbeth ،1976دراسة  -6
(م عشػػػػر أزكاب كزكنػػػػا  متػػػػكايقيفم 60تككقػػػػ  الييقػػػػة مػػػػف م عينققققة الدراسققققة 

 (م أزكاب كزكنا   ير متكايقيف. 60كم

طاق  الدراسة عمػي عيقػة الاحػ  التػح تتكػكف مػف منمكعػة مػف  أدوات الدراسة 
 المتكايقيف لقظاـ الت ااعؿ السمككية ايف الزكنيف. 

 أك ح  قتائل الدراسة الققاط الهامة التالية.  نتائج لدراسة 

تظهػػر الياط ػػة اشػػكؿ كا ػػا يػػح المنمكعػػا  المتكايقػػةم كمػػا يظهػػر اققيػػاد كػػؿ مػػف  -
 الزكنيف ل خر اشكؿ اكار مف الزكينا   ير المتكايقيف. 

كػػػػؿ الزينػػػػا  أك ػػػػر احتمػػػػالا لأظهػػػػار اقمػػػػاط م اليػػػػة مػػػػ  ايػػػػض الأخت يػػػػا  اػػػػيف  -
 المنمكعا . 

كػػد  تكايػػؽ قظػػاـ الت ػػاع   السػػمككية أهميػػة اػػيف الياط ػػة كالمكاقػػةم كأظهػػر  كقػػد أ -
أي ا أف الزينا  المتكايقة خ كع كؿ مقهػا ل خػر أك ػر مػف سػيادة كػؿ مقهػا عمػي 

 (.  beth. 1976. p. 57الأخر. م
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 مناقشة الدراسات السابقة

مػػي ق حػػظ مػػف خػػ ؿ أسػػتيراض الدراسػػا  السػػااقةم نمييهػػا حاكلػػ م التيػػرؼ ع
الأسس الم  مة يح أختيار الطرؼ الأخرم التكايػؽ الزكانػحم أك أرتااطهػا امتغيػرا  أخػرل 

(م :;=6(م كدراسػػػػة أميػػػػػؿ اقػػػػػا م0==6(م كدراسػػػػػة النميػػػػػؿ م5009م ػػػػؿ دراسػػػػػة مطيػػػػؼ م
(م حيػ  هػدي  الدراسػا  السػااقة الػي مػا :;=beth) .6(م كدراسة >==6كدراسة السيد م

 -يمح:

 أهـ الأسس يح أختيار الطرؼ الأخر أك شريؾ الحياة.  التيرؼ عمي     -6/  -أ 
 الاح  عف أختيار شريؾ الحياة المقاسف.  -5
ميرية الي قة ايف مدل أقطااؽ الصكرة الكالدية عمي صكرة الزكب مف كنهػة  -7

قظػػػر الزكنػػػةم كاػػػيف التكايػػػؽ الزكانػػػح أك ميريػػػة الي قػػػة اػػػيف مػػػدل أقطاػػػاؽ 
نهة قظػر الزكنػة كاػيف مػدل الحريػة الصكرة الكالدية عمي صكرة الزكب مف ك 

المتاحػػػػػػة لمزكنػػػػػػة يػػػػػػح أختيػػػػػػار الطػػػػػػرؼ الأخػػػػػػر عمػػػػػػي المسػػػػػػتكل الشػػػػػػيكم 
 كال شيكرم. 

التيػػػرؼ عمػػػي الي قػػػة اػػػيف أدراؾ الأخػػػر كقا ػػػل أق ياليػػػا كالتكايػػػؽ الزكانػػػح  -8
 لكؿ مف الأزكاب كالزكنا م . 

يػػػػح  التيػػػرؼ عمػػػي ال ػػػركؽ اػػػػيف المتػػػكايقف زكانيػػػا ك يػػػػر المتػػػكايقيف زكانيػػػا -9
 الق ل الأق يالح. 

 التيرؼ عمي أاياد الياط ة كالمكاقة عمي التكايؽ الزكا نح.  -:

أما الدراسة الحالية يقد هدي  الي التيرؼ عمي الأسس الم  مة يح أختيار الطػرؼ الأخػر 
  ير المتزكنيف.  –كالتكايؽ الزكانح ايف الذككر كالأقا  

سم يقد تقكع  مف حي  أسػتخدامها يػح أما مف حي  الأساليف كالأختاارا  كالمقايي ف.
 –الدراس  لسااقةم يمػقهـ مػف أسػخدـ أقػكاع مختم ػة مػف الأختاػارا  كالمقػاييس م ػؿ 

-0==6مالنميػػؿم  -(509اقػػاو أداة أختاػػارم كدراسػػة مطيػػؼم  -مالأسػػت تاو الم تػػك 
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مكاقػؼم أحاسػيس(م  -(م أما اقية الدراسا  يقد أستخدم  ممقياس التكايؽ الزكانح 
مقاامػػة مقققػػة مػػف تصػػميـ الااح ػػة مكدراسػػة أميػػؿ اقػػام  –س الاطاقػػا  المختػػارة مقيػػا

 –م يقدأسػتخدـ ممقيػاس الق ػل الأق يػالح المركػف >==6(م كدراسة مالسػيدم :;=6
 الصكرة المختصرة(م  –كمقياس التكايؽ الزكانح 

يف أما اخصكص عدد الييقا  المستخدمة يح الدراسا  السػااقةم يقػد تراكحػ  مػا اػ   .
المتػػػكايقيف  –%( زكب كزكنػػػة مػػػف الشػػػريحة الأقتصػػػادية كالأنتماعيػػػة 90 -%50م

ك ير المتكايقيف لمييقة الكسطي يح القاهرة. أما الدراسة الحالية يقد أسػتخدم  عيقػة 
(م مػػكاطف كمكاطقػػة مػػف شػػرائا المنتمػػ  المختمػػة يػػح المقطقػػة الكسػػطي 609قػػدرها م

 محايظة اغداد.  -
القسػػػػف  –السػػػػااقة الميالنػػػا  الأحصػػػائية التاليػػػػة مالتكػػػرارا   اسػػػتخدم  الدراسػػػا   .

الأختاػػػار التػػػائح(م م ػػػػؿ  –ميامػػػؿ أرتاػػػاط ايرسػػػػكف  –الكسػػػط الحسػػػػااح  –المئكيػػػة 
(م >==6مالسػػػيدم  -(:;=6م اقػػػام – 0==6مالنميػػػؿم  –( 5009دراسػػػة مطيػػػؼم 

القسػػاة  – كقػػد أسػػتخدم  الدراسػػة الحاليػػة الميالنػػا  الأحصػػائية التاليػػة مالتكػػرارا 
 المئكيةم لمتيرؼ عمي الأهمية القساية لخيارات  الم  مة يح أختيار الطرؼ ألأخر. 

كقػػد تكصػػم  قتػػائل الدراسػػم  السػػااقة الػػي اليديػػد مػػف الأسػػس الم  ػػمة كالمهمػػة يػػح  ب.
   -أختيار الطرؼ ألأخر مقها:

 التمهؿ كعدـ الأستيناؿ.   -6
 لزكاب. أخذ الكق  الكايح لمت كير يح مك كع ا  -5
تحديػػػػػد الزكنػػػػػة المقاسػػػػػاة اشػػػػػكؿ عممػػػػػح كمك ػػػػػكعح ككاقيػػػػػحم مػػػػػف خػػػػػ ؿ   -7

 مصارحة الق س كميرية ما يصما لها. 
أف تككف حسقة الخمؽ كمف ايئػة كريمػة كتتمتػ  اهػدكو الأعصػاف كالايػد عػف   -8

 الأقحرايا  الق سية. 
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 أف تكػػػكف الزكنػػػة كلػػػكد أم ممقناػػػة(م مػػػف خػػػ ؿ القظػػػر يػػػح حػػػاؿ أمهػػػا أك  -9
 أخكاتها المتزكنا . 

أف تكػػػػكف ذا  ديػػػػف قػػػػائـ اػػػػأمر ا م حايظػػػػة لحقػػػػكؽ زكنهػػػػا كيراشػػػػ  كأكلاده   -:
 كمال . 

مقػذ  –يستحسف أف تككف الزكنة مااكرا(م لأف يح الاكارة ي ائؿ مهمة مقها   -;
 الأرتااط الأكؿ تحف الزكب كتأل   ييؤ ر يح ميقي الكد ايقهما. 

 لأقها أ ض لماصر كأعؼ لمق س. أف تككف نميمة المقظرم   ->
 أف تككف صحتها نيدة خالية مف الأمراض المختم ة.   -=

 أف يككف التقارف مف حي  السف كالمركز الأنتماعح كال قايح.   -60
 أف تككف قميمة المهر قدر المستطاع أك متكسطا.   -66
 أف تككف مف اي  ميركؼ االديف كالأخ ؽ.   -65
 حف حقيقح. أف يككف ايقهما   -67
 أف يككف تكايؽ ايقها يح منمؿ الأمكر.   -68
 التمت  االق ل الأق يالح لك  الطرييف.   -69

أمػػا االقسػػاة الػػي الدراسػػة الحاليػػةم يػػأف أك ػػر الأسػػس نػػاو  متكايقػػة تقرياػػا مػػ  
"م كقػػػد أظهػػػر  0==6"م كدراسػػػة "النميػػػؿ "5009الدراسػػػا  السػػػااقة م ػػػؿ دراسػػػة مطيػػػؼ "

   -القتائل ما يمح:
يقػػػػد ظهػػػػر  قتػػػػائل الهػػػػدؼ الأكؿ كالػػػػذم يت ػػػػمف التيػػػػرؼ عمػػػػي أهػػػػـ الأسػػػػس 
الم  ػػػمة الأك ػػػر شػػػيكعا لػػػدل الػػػذككر كالأقػػػا  يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ الأخػػػرم كمػػػا يحسػػػف 

–الشػكؿ كالمظهػر  -يقد تـ التركيز عمي الأسػس الم  ػمة التاليػة كهػح: -أهميتها القساية:
أف يككف يػح ق ػس اليمػر أك  –يقؿ كالياط ة ال –المستكل ال قايح كالأنتماعح  –الأخ ؽ 
 –أف يكػكف مػف داخػؿ اليػراؽ ك ريػف عػف اليائمػة  –أف يكػكف اػاكرا أك أعػزف  –أقؿ عمرا 

أف يػتـ  –أف يككف طاياا أك محاميا أك تدريسيا نامييػا  –أف يتكير الحف قاؿ كايد الزكاب 
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أف يكػػػكف  –لقسػػػف أختيػػػاره عمػػػي أسػػػاس سػػػميت  الشخصػػػية أك سػػػمية عائمتػػػ  أك الحسػػػف كا
أف يياػر عػف مشػاعره اشػكؿ  –أف يتمتػ  االأسػتقامة كالي ػة  –ميتمدا أقتصاديا  اػي ق سػ  

أف يحػف  –كال قة المتاادلة ايف الطػرييف  –أف ييتمد عمي مادأ الصراحة كالت اهـ  –ميتدؿ 
أف يكػػكف متكسػػط القامػػة  –أف يكػػكف ذك طمػػك  ميتػػدؿ  –اػػدكف  يػػر ة كايػػرة أم متكسػػطة 

أذا قظر  لها أعناتػؾ كأذا أمرتهػا اػالميركؼ أطاعتػؾ  -ئؿ الي الطكؿ ايض الشحوأك ما
أف يتمتػػػ  ايشػػػرة هادئػػػة  –أف تتمتػػػ  ااسػػػمكف المػػػكدة كالرحمػػػة  -كأذا  اػػػ  عقهػػػا ح ظتػػػؾ

أف يمتمػػؾ ايػػ  ممػػؾ  -أف يػػت هـ ق سػػية الطػػرؼ الأخػػر  –كالرعايػػة كالأهتمػػاـ –اػػالميركؼ 
أف يمتمػؾ مهػارا  كايػر ة يػح أدارة المقػػزؿ  –ؽ الحػ ؿ لهمػا يتػكير مػف قاػؿ الدكلػة أك الػرز 

أف يتمتػػػ  انمػػػاؿ متكسػػػط  –أف يكػػػكف المهػػػر متكسػػػطا  –كالحيػػػاة اليمميػػػة كترايػػػة الأط ػػػاؿ 
 أف يككف هادمو الأعصاف كقا ل أق ياليا.  –كميتدؿ 

التيػػرؼ عمػػي أهػػـ ال ػػس الم  ػػمة يػػح أختيػػار الطػػرؼ الأخػػر حسػػف  -الهػػدؼ ال ػػاقح: -6
 مالذككر كالأقا (. متغير النقس 

الأخػ ؽ  –الػديف  –يقد ركزالػذككر عمػي مػا يمػحم المسػتكل ال قػايح كالأنتمػاعح 
أف يكػكف الحػف قاػؿ  –كمف داخؿ اليراؽ  -أف تككف ااكرا –أف يككف أقؿ عمرا  -اليقؿ –

أختػػاره عمػػي أسػػاس شخصػػيت  كسػػمية عائمتػػ   –أف يكػػكف تدريسػػيا نامييػػا  –كايػػد الػػزكاب 
أف يككف نريئػا يػح التيايػر عػف مشػاعره  –أف يتميز االأستقامة كالي ة  – كالحسف كالقسف

أف أحػس احاهػا الصػادؽ ميػح مػ  تػكير  يػرة متكسػطةايف  –اف يككف صريحا كمت همػا  –
أف تكػػػكف أذا قظػػػر  لهػػػا  –ذك قامػػػة متكسػػػطة  –أف يكػػػكف ذك طمػػػك  متكسػػػط  –الأحاػػػاف 

أف يكػػكف عمػػي أسػػاس  –كؼ أطاعتػػؾ أسػػرتؾ كأذا  اػػ  عقهػػا ح ظتػػؾ كأذا أمرتهػػا اػػالمير 
أف –عمػػػي أسػػػاس الأهتمػػػاـ كالرعايػػػة  –اليشػػػرة الهادئػػػة اػػػالميركؼ  –المػػػكدة كالرحمػػػة ايققػػػا 

أف يكػػكف المهػػر متكسػػط  –أف يكػػكف نيػػدة يػػح أدارة المقػػزؿ  –يكػػكف يتػػكير ايػػ  ممػػؾ لقػػا 
ق ػػل أف تكػػكف هادئػػة الأعصػػاف كتمتػػ  اال –أف تكػػكف ذك نمػػاؿ ميتػػدؿ كمقاػػكؿ  –تقرياػػا 

 الأق يالح. 
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أف يتمتػ  احسػف الأخػ ؽ  -أما االقساة الي الأقا  يقد ظهر  القتائل كمػا يمػح:
 –أف يكػكف أعػزف  –أف يككف أقؿ عمػرا مقػح  –يتـ أختياره عمي أساس اليقؿ كالياط ة  –

أف  –أف يتػػكير الحػػف ايققػػا قاػػؿ كايػػد الػػػزكاب  – ريػػف عػػف اليائمػػػة –كمػػف داخػػؿ اليػػراؽ 
أختػػػاره عمػػػي أسػػػاس سػػػميت  الشخصػػػية كسػػػمية عائمتػػػ  كالحسػػػف  –امييػػػا يكػػػكف تدريسػػػيا ن

 –كمسػػػتقيما يػػػح حياتػػػ  الشخصػػػية  –أف يكػػػكف ميتمػػػدا أقتصػػػاديا عمػػػي ق سػػػ   –كالقسػػػف 
أف يحاقػػػح مػػػ   يػػػرة  -أف يكػػػكف صػػريحا كمت همػػػا لػػػح –ميتػػدؿ يػػػح التيايػػػر عػػػف مشػػػاعره 
أف يح ػظ  –متكسػط القامػة  –أف يككف ذك طمك  كايػر  –متكسطة لتقكية الحف الذم ايققا 

مػػ  التمتػػ   –أف يكػػكف أسػػمكف المػػكدة كالرحمػػة ايققػػا  –كرامتػػح كيراشػػح أ قػػاو  يػػااح عقػػ  
 أف يككف ذك نماؿ ميتدؿ كقا ل أق ياليا تقرياا.  –االيشرة الهادئة االميركؼ 

 

 الفصل الثالج
 منهج البحج وإجزاءاته

  العينة   
لمنتمػ  الأصػمح لمحايظػة اغػداد /طماػة قاـ الااح  اأختيار عيقػة عشػكائية مػف ا

(م مػػػكاطف كمكاطقػػػة لمتيػػػرؼ عمػػػي الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار 609الناميػػػة /كاكاقػػػ  م
الطػرؼ ألأخػرم ايػػد أف تػـ اقػاو الأداة التػػح تقػيس مػا ك ػػي  مػف أنمػ م كالنػػدكؿ يػح أدقػػا 

 -ق يك ا أيراد عيقة الاح  الحالح:
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 البحث. * الجدول في أدناه يوضح عدد أفراد عينة 

 العدد عينة البحث تتكون من
عدد الذكور غير 

 المتزوجين

عدد الأناث غير 
 المتزوجات

 المجموع

 * الط ف النامييف.
 * أساتذة النامية.

 * مكاطقيف عادييف.

<< 
< 
= 

95 97 
 ممكاطف(609

 

 
 -أداة البحث  - أ

مػػف أنػػؿ تحقيػػؽ هػػػدؼ الاحػػ  كالػػذم يت ػػمف التيػػػرؼ عمػػي الأسػػس الم  ػػػمة 
 -الطرؼ ألأخر لتحقيؽ التكايؽ الزكانحم تـ أعتماد المصادر الأتية:لأختيار 

الأطػػػ ع عمػػػي الأدايػػػا  كالدراسػػػا  كالكتػػػف كالمنػػػ   الق سػػػية كالأنتماعيػػػة التػػػح  -6
 تقاكل  أسس كمكاص ا  أختيار الطرؼ الأخر. 

أنػػراو دراسػػة أسػػتط عية ميداقيػػة عمػػي عيقػػة مػػف الطماػػةم حيػػ  تػػـ تكنيػػ  عػػدد مػػف  -5
م تكحػػػة كالتػػػح يراهػػػا الااحػػػ   ػػػركرية يػػػح اختيػػػار الطػػػرؼ الأخػػػرم كيػػػح الأسػػػئمة ال

(م صػػ ة م  ػػمة تػػـ تصػػقي هام ;5 ػػكو ماسػػاؽ أمكػػف الكقػػكؼ عمػػي مػػا يقػػرف مػػف م
(م 57يػ  أحتػػك  عمػػي مكقػد حػػذؼ المتشػاا  مقهػػام ايػد أف تػػـ تصػميـ الأسػػتااقةم ح

صػػ ة رأهػػا الااحػػ  تت ػػمف الأسػػس المهمػػة عقػػد أختيػػار الطػػرؼ الأخػػرم كقػػد طمػػف 
مف كػؿ مػكاطف ك ػ  ع مػة م( عمػي الػرقـ المقاسػف الػذم يم ػؿ كنهػة قظػره حػكؿ 

 المك كعم كايدها تـ ت ريغ الأنااا  مستخدما التكرارا  كالأهمية القساية لها. 
خاػػػػراو المختصػػػػيف يػػػػح عمػػػػـ الػػػػق س التراػػػػكم تػػػػـ عػػػػرض الأداة عمػػػػي عيقػػػػة مػػػػف ال -7

كالأنتماعحم كايد الأخذ اأرائهـ المهمة كالسديدةم تـ تصميـ الأداة اشػكمها القهػائحم 
 ( يقرة. 57كالتح أحتكي  عمي م
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  الصد  

   facevalidityالصدؽ الظاهرم  :      -
اػراو تـ عرض يقرا  الأستاياف االصيغة الأكلية كالقهائيػة عمػي منمكعػة مػف الخ

المتخصصػػػيف يػػػح المنػػػاؿ الق سػػػح كالتراػػػكم كالأنتمػػػاعحم لمحكػػػـ عػػػؿ سػػػ مة الم ػػػمكف 
 كمدل ص حية ال قرةم لكح تقيس الأداة ما ك ي  مف أنؿ قياس . 

كقػػد أت ػػؽ الخاػػراو عمػػي أف نميػػ  ال قػػرا  صػػالحة لقيػػا س هػػذه الظػػاهرة اقسػػاة 
يػػض الم حظػػا  اشػػاف %(م لكػػح تاقػػي عمػػي مػػا هػػك عميػػ  آخػػذيف اقظػػر الأعتاػػار ا 5>م

 التيدي   المقترحة يح تصميـ الأداةم كاذلؾ تـ تحقيؽ الصدؽ الظاهرم. 
  الثبات Reliability: 

تػػـ أسػػتخراب ال اػػا  اطريقػػة "أعػػادة الأختاػػار "م ل ػػماف عػػدـ تقػػاقض الأداة مػػ   
حػ  ق سها عقد أعادة التطايؽ مرة أخرلم كلغرض التحقؽ مف  اا  الأداة االقساة لييقػة الا

الحػػػػالح كهػػػػك أمػػػػر ت ر ػػػػ  الدقػػػػة اليمميػػػػة يػػػػح الاحػػػػ م اسػػػػتخدـ الااحػػػػ  طريقػػػػة مأعػػػػادة 
الأختاار(م كقد تـ أستخداـ ميامؿ أرتاػاط ايرسػكفم حيػ  تػـ أحتسػاف ميامػؿ ألأرتاػاط اػيف 

%(م 8>درنػػػة كػػػؿ طالػػػف يػػػح الأختاػػػار الأكؿ كدرنتػػػ  يػػػح الأختاػػػار ال ػػػاقحم كقػػػد امغػػػ  م
 (.  9;8م ص6>=6التطايقيف. مالسيدم  ا اصؿ زمقح قدره أساكعيف ايف

 الوسائل الأحصائية  . 
أسػػتخدـ الااحػػ  الكسػػائؿ الأحصػػائية التاليػػة لميريػػة الأهميػػة القسػػاية لهػػا كهػػح  

 القساة المئكية. -التكرارا  -كما يمح:
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 الفصل الزابع
 تحميل وتفسير النتائج: 
لأختيػػػػار  يت ػػػػمف التيػػػػرؼ عمػػػػي الأسػػػػس الم  ػػػػمة الأك ػػػػر شػػػػيكعا -الهػػػػدؼ الأكؿ: -6

الطرؼ الأخر مف كنهة قظر الطػرييفم كيػح ادقػاه أهػـ الأسػس الم  ػمة يػح أختيػار 
 الطرؼ الأخر مرتاة حسف أكلكيتها مف كنهة قظر ك  الطرييف. 

 ".  الميمة في أختيار الطرف الأخر ىي(، يوضح "أىم الأسس 1والجدول   -2

 الألسس المفضمة ت

عددالأستجابات 
 لمذكور والأناث

 مئويةالنسبة ال

 لا نعم لأ نعم

 %>5م68 %6;م9> 69 0= الشكؿ كالمظهر 6

 %:;م8> %57م69 => :6 النماؿ 5

 %0: %80 7: 85 الأخ ؽ 7

 %;8م0= %95م= 9= 60 الديف 8

 %57م9; %:;م58 =; :5 المستكل ال قايح كالأنتماعح 9

 %=6م:= %0>م7 606 8 المستكل الأقتصادم :

 %8=م== %9=م0 608 06 الكسامة ;

 %600 %0 609 0 أمكر أخرل >
 

(م أف مػػػف أهػػػػـ الأسػػػػس الم  ػػػمة يػػػػح أختيػػػػار الطػػػػرؼ 6يت ػػػا مػػػػف النػػػػدكؿ م
الأخػػرمف كنهػػة قظػػر الطػػرييف الػػذككر كالأقػػا  يقػػد نػػاو التركيػػز عمػػي مالشػػكؿ كالمظهػػر(م 

%(م أمػػػا 6;م9>( كاقسػػػاة مئكيػػػة م.0=االدرنػػػة الأكلػػػي كامػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا  ماػػػقيـ(م م
(م كاقسػػػػاة مئكيػػػة مقػػػػدارها 85مالأخػػػ ؽ(م يقػػػػد كاقػػػ  عػػػػدد الأسػػػتنااا  ماػػػقيـ(م مم هػػػكـ 

%(م ككػػػػذلؾ م هػػػػكـ مالمسػػػػتكل ال قػػػػايح كالأنتمػػػػاعح(م يقػػػػد كاقػػػػ  عػػػػدد الأسػػػػتنااا  80م
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ممػػا يػػدؿ تركيػػز الأقػػا  كالػػذككر عمػػي  %(:;م58(م كاقسػػاة مئكيػػة مقػػدارها م:5مقيػػـ(م م
 كعا عقدهـ. هذه الأسس الم  مة الأك ر مف  ير ها شي

 ( يوضح "ىل تفضل أن تختار طرفح الأخر عمع أساس ". 2الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لأ نعم

 %0=م6> %=0م>6 :> =6 اليقؿ 6
 %70م5= %6:م; ;= > الياط ة 5

 %6;م59 %>5م8; ;5 >; اليقؿ كالياط ة 7
  

سػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ (م مػػػف أهػػػـ الأ5يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ رقػػػـ م
الأخرلد الػػذككر كالأقػػا  يؤكػػدكف يػػح أختيػػارهـ عمػػي أسػػاس ماليقػػؿ كالياط ػػة(م يقػػد كاقػػ  

%(م ممػا يػدؿ عمػي >5م8;(م كاقسػاة مئكيػة مقػدارهام  >;مقيػـ(م م -عدد الأسػتنااا  ف
 ق ػػنهـ يػػح عمميػػة التػػكازف اػػيف اليقػػؿ كالياط ػػةم لأف الأختيػػار عػػف طريػػؽ اليقػػؿ أك عػػف

طريػػػؽ الياط ػػػة عمػػػي حسػػػاف الناقػػػف الأخػػػر يكػػػكف تقصػػػير كايػػػر عمػػػي حسػػػاف الناقػػػف 
الأخػػػرم أذا لأاػػػد أف ييتمػػػد الأقسػػػاف يػػػح أختيػػػاره لمطػػػرؼ الأخػػػر عمػػػي النػػػاقايف لأهميتهمػػػا 

 الكايرة. 
 (، يوضح "ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر في ". 3الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %;8م90 %95م=8 97 95 ق س اليمر 6

 %::م:> %77م67 6= 68 أكار مقؾ عمرا 5

 %9>م5: %68م;7 :: =7 أقؿ مقؾ عمرا 7
 

كيت ػػا مػػف الغالايػػة  أف يكػػكف طريػػ  الأخػػر يػػح مق ػػس اليمػػر(م يقػػد امػػغ عػػدد 
%(م ككػػػػذلؾ ي  ػػػػمكف أف 95م=8(م كاقسػػػػاة مئكيػػػػة مقػػػػدارها م95قيػػػػـ م -الأسػػػػتنااا  ف
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يػػح مأقػػؿ مقػػؾ عمػػرا(م تيػػد مهمػػة كػػذلؾ االقسػػاة لمطػػرييف يقػػد امػػغ عػػدد الأسػػتنااا م  يكػػكف
%(م لأقػػ  ييػػد مػػف الأسػػس المهمػػة االقسػػاة  68م ;7(م كاقسػػاة مئكيػػة مقػػدارها م=7اػػقيـ م

 لمذككر كالأقا م كلاي  مكف أف يككف أكار مقهـ سقا لأعتاارا  شخصية ك يرة. 
 

 ار طرفح الأخر عمع أساس " (، يوضح "ىل تفضل أن تخت4الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لأ نعم

 %6;م9 %>5م8= : == ااكرا أك أعزف 6

 %>5م8= %6;م9 == : متزكب 5

 %600 %0 609 0 مطمؽ 7

 %600 %0 609 0 أرمؿ 8
 

(م أف مػف أهػـ الأسػس الم  ػمة يػح أختيػار الطػرؼ 8يت ا مف النػدكؿ رقػـ م 
خرم حي  ي  ػؿ ألك يػر مقػا لػذككر كالأقػا  أف يكػكف طػريهـ الأخػر ماػاكرا أك أعػزف(م الأ

لأهمية هذا الناقف يح حياة كؿ أقساف التح تسيرها التقاليد كالأعراؼ الأنتماعيػةم يقػد امػغ 
 %(.  >5م8=(م كاقساة مئكية مقدارها م==عدد الأستنااا  ماقيـ(م 

 

 -رفح الأخر من (، يوضح "ىل تفضل أن يكون ط5الجدول  

  السس الميمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %6;م9> %>5م68 0= 69 الأقارف 6

 %80 %0: 85 7:  ريف عف اليائمة 5

 %0> %50 8> 56 مف داخؿ اليراؽ 7

 %>5م8= %6;م9 == : مف الامداف الأخرل 8
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أختيػػػار هػػػـ (م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح 9يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ رقػػػـ م
(م 7:لمطػػرؼ الأخػػر أف يكػػكف م ريػػف عػػف اليائمػػة(م يقػػد امػػغ عػػدد الأسػػتنااا  ماػػقيـ(م كم

%(م كأف هػػذا الأت ػػاؽ اػػيف الػػذككر كالأقػػا  ممػػا يػػدؿ عمػػي ك ػػرة 0:كاقسػػاة مئكيػػة مقػػدارها م
المشػػاكؿ اػػيف اليائمػػة الكاحػػدة لػػذلؾ يػػذهاكف يػػح أختيػػاراتهـ الػػي اليكائػػؿ الأخػػرلم أك قتينػػة 

القسػػفم أك الأاتيػػاد عػػف ايػػض الأمػػراض الكرا يػػة يػػح اليائمػػة الكاحػػدة التػػح تسػػاف  لتحسػػيف
 الك ير مف المشاكؿ المستيصية. 

 (، يوضح "ىل تفضل أن تختار طرفح عمع أساس " 6الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 العدد

 النسبة المئوية

 لا نعم لا نعم

 %0> %50 8> 56 الحف قاؿ الزكاب 6

 %68م;= %9>م5 605 7 ايد الزكابالحف  5

 %57م9; %:;م58 =; :5 الحف قاؿ كايد الزكاب 7

 %08م== %9=م0 608 6 ادكف حف 8
  

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػارهـ لمطػػػرؼ :يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
(م :5الأخػػرم أف يكػػكف مالحػػف قاػػؿ كايػػد الػػزكاب(م يقػػد نػػاو  عػػدد الأسػػتنااا  ماػػقيـ(م م

%(م لأقهػػػـ ييتقػػػدكف الػػػزكاب اػػػدكف حػػػف كت ػػػاهـ كصػػػراحة :;م58يػػػة مقػػػدارها مكاقسػػػاة مئك 
ك قة متاادلة ايقهـ لاقاو حياتهـ المشتركةم ك خ يا لهذا الأساس مػف الأمكرالصػياة االقسػاة 

 لمطرييف.
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 (، يوضح "ىل تفضل أن يكون طرفح الأخرالذي تختاره ىو". 7الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 يةالنسبة المئو  العدد

 لا نعم لا نعم

 %6;م9> %>5م68 0= 69 تدريسيا نامييا 6

 %600 %0 609 0 عام  5

 %85م6= %;9م> := = تانرا 7

 %9>. 5> %68م;6 ;> >6 طاياا 8

 %>5م8= %6;م9 == : مكظ ا 9

 %57م9= %:;م8 600 9 ميمما :

 %68م;= %9>م5 605 7  ااطا ;

 %0=م6> %=م>6 :> =6 محاميا >

 %68م;; %9>م55 6> 58 اي  راة =

 %:>م:: %85م66 6= 68 مهقدسا 60

 %;9م>> %85م66 7= 65 أعماؿ حرة  66

 %=6م:= %0>م7 606 8 ذك مهف أخرل 65
  

(م اف مػػػف أهػػػػـ الأسػػػػس الم  ػػػمة يػػػػح أختيػػػػار الطػػػػرؼ ;يت ػػػا مػػػػف النػػػػدكؿ م
سػػػاة مئكيػػػة الأخػػػرم أف تكػػػكف المػػػرأة مراػػػ  ايػػػ (م يقػػػد امػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا  ماػػػقيـ(م كاق

((م أمػػػػػا مػػػػػف ألأسػػػػػس الأخػػػػػرلم أف يكػػػػػكف ممحاميػػػػػام كطاياػػػػػام كتدريسػػػػػيا 9>م55مقػػػػػدارهام
نامييػػػا(م يقػػػد نػػػاو  كمهػػػا عمػػػي التػػػكالي كحسػػػف أختيػػػاراتهـ التػػػح ي  ػػػمكقها يػػػح النػػػدكؿ 
أعػػ هم أمػػا اقيػػة الأسػػس الأخػػر ل يقػػد نػػاو  اقسػػف  ػػئيمة نػػدام لأف لكػػؿ أقسػػاف الحريػػة 

ؼ ألأخػر الػذم الػػذم يم ػؿ المسػتقاؿ كاقػاو اليائمػة التػح يتمقػػي أف الكاممػة يػح أختيػاره لمطػر 
 يككقها. 
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 (، يوضح " ىل تختار طرفح الخر عمع أساس ". 8الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %>5م98 %6;م89 ;9 >8 سميت  6

 %77م7= %::م: >= ; سمية عائمت  7

 %57م9= %:;م8 600 9 الحسف كالقسف 8

 %68م;9  %9>م85 0: 89 ال   ة ميا 9
 

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػاره لمطػػػرؼ >يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م 
(م >8م -الأخػػػرم أف ايػػػتـ أختيػػػاره عمػػػي اسػػػاس مسػػػميت (م يقػػػد امػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا  اػػػقيـ

أف يكػك أختيػارهـ  %(م كأي ا تـ ات اؽ الذككر كالأقا  عمي6;م89كاقساة مئكية مقدارها م
لمطرؼ الأخر عمي أساس مال   ة ميا(م كهػح السػمية الشخصػية كسػمية اليائمػة كالحسػف 

%( لأقهػػػا تيػػػد 85م9>(م كاسػػػاة مئكيػػػة مقػػػدارها م89مقيػػػـ(م م -كالقسػػػفم يقػػػد نػػػاو  ف
  ركرية االقساة لمطرييف. 

 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر ".9الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية لعددا

 لا نعم لا نعم

 %95م=: %;8م70 7; 75 ميتمدا أقتصاديا عمي ق س  6

 %77م7= %::م: >= ; ميتمدا أقتصادياعمي كالدي  5

 %68م;= %9>م5 605 7 ميتمدا أقتصادياعمي الأخريف 7

 %=0م>= %0=م6 607 5 ميتمدا أقتصادياعمي كر  8

 %600 %0 609 0 ليس شرط الأعتماد 9
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(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػارهـ لمطػػػرؼ =يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
(م كاقسػػػاة مئكيػػػة 75الأخػػػرم أف يكػػػكف مميتمػػػدا عمػػػي ق سػػػ (م يقػػػد امػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا  م

( لأف أك ػػرهـ ييػػدكف أعتمػػاد الشػػخص عمػػي كالديػػ  أك عمػػي الأخػػريف أك ;8م70مقػػدارها  م
 ارهـ لمطرؼ الأخر. عمي كر م أمر ليس محاف لديهـ يح أختي

 (، يوضح " ىل تفضل أن تختار طرفح الأخر عمع أساس " 10الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 9>م5 %68م;= 7 605 الأستقامة كالي ة 6

 %68م;= %9>م5 605 7  ير مستقيـ يح تصريات  5

 %600 %0 609 0 ايف هذا كذاؾ 7

 %600 %0 609 0 ساف أخر 8
 

(م أف مػػف أهػػـ الأسػػس الم  ػػمة يػػح أختيػػارهـ لمطػػرؼ 60يت ػػا مػػف النػػدكؿ م 
الأخػػػػرم أف يػػػػتـ أختيػػػػارهـ عمػػػػي أسػػػػاس مالأسػػػػتقامة كالي ػػػػة(م يقػػػػد امػػػػغ عػػػػدد الأسػػػػتنااا  

%(م كهذا أمػر مستحسػف يتمقػاه كػ  الطػرييف لاقػاو 68م;=(م كاقسة مئكية مقدارها م605م
 الأسرة الصالحة. 

 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر ". 11  الجدول

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %68م;9 %9>م85 0: 89 نريئا كشناعا يح مشاعره 6

 %68م;= %5م9> 605 7 خنكلا يح مشاعره 5

 %6;م89 %>5م98 >8 ;9 ميتدلا يح التياير عف مشاعره 7

 %600 %0 609 0 هكلةلاييار عف مشاعره اس 8
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(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة االقسػػػاة الػػػي الػػػذككر 66يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
كالأقا  يح أختيارهـ لمطرؼ الأخػرم أف يكػكف مميتػدلا يػح التيايػر عػف مشػاعره(م يقػد امػغ 

%( أمػػا االقسػػاة أف يكػػكف طريػػ  >5م98(م كاقسػػاة مئكيػػة مقػػدارها م;9عػػدد الأسػػتنااا  م
(م كاقسػاة مئكيػة 89ك شناعا يح مشاعره(م يقد امغ عدد الأستنااا  اقيـ مألأخر منريئا أ

%(م ممػػػػػا يػػػػػدؿ أف كػػػػػ  النػػػػػاقايف يهتمػػػػػكف اهػػػػػذه النكاقػػػػػفم كيري ػػػػػكف 68م85مقػػػػػدارها م
النكاقػػػف الأخػػػرل لسػػػمة أف يكػػػكف خنػػػكلا أك لايياػػػر عػػػف مشػػػاعره اسػػػهكلةم لأف الك ػػػك  

 ا. كالصراحة اشكؿ مااشر مف الأمكر المهمة يح حياتق
 (، يوضح "ىل تفضل أن تختار طرفح الأخر عمع أساس ". 12الجدول   

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %0: %80 7: 85 الصراحة كالت اهـ 6

 %9; %6;م59 >; ;5 ال قة المتاادلة 5

 %0> %50 8> 56 التقدير كالأحتراـ 7

 %0=م6> %=0م>6 :> =6 الأل ة كالكد 8

 %::م:> %77م67 6= 68 الكسامة الميتدلة 9
 

(م أف مف أهـ الأسس الم  مة يح أختيػار الطػرؼ 65يت ا مف الندكؿ رقـ م 
الأخرم أف يككف عمي أسػاس مالصػراحة كالت ػاهـ(م أك عمػي أسػاس مال قػة المتاادلػة(م حيػ  

 %(م لمصػػػػػػػراحة80(م كاقسػػػػػػػف مئكيػػػػػػػة مقػػػػػػػدارها م;5-85امػػػػػػػغ عػػػػػػػدد الأسػػػػػػػتنااا  اػػػػػػػيفم
%(  لم قػػة المتاادلػػةم ممػػا يػػدؿ عمػػي أهميػػة هػػذيف الأساسػػيف يػػح اختيػػار 6;م59كالت ػػاهـمم

 الطرؼ الأخرم لأف الغمكض كعدـ الصراحة كالت اهـ يؤدياف سماا عمي ك  لطرييف. 
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 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر ذو ". 13الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %6:. ;: %>7. 85 6; 78 حف م   يرة كايرة عميؾ 6

 %77. 97 %::. :8 :9 =8 حف م   ير ة متكسطة 5

 %9>. 5> %68. 6; ;> >6 حف م   يرة قميمة 7

 %=6م:= %0>م7 606 8 حف م   يرة قميمة ندا 
 

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ 67يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
ككف عمي أساس مالحف م   يػرة متكسػطة(م حيػ  امػغ عػدد الأسػتنااا  اػقيـ الأخرم أف ي

%(م ممػػػا يػػػدؿ عػػػؿ ل حانػػػة كػػػ  الطػػػرييف الػػػي :8م::(م كاقسػػػاة مئكيػػػة مقػػػدارها م=8م
الحػػف الصػػادؽ القػػكم مػػ   يػػر متكسػػطة مػػف أنػػؿ الح ػػاظ عميػػ م اييػػدا عػػف الغيػػرة الكايػػرة 

ـ عػف طريػؽ كميػة كايػرة مػف الممػا كلايػتـ لأقها ت سد مياقح الحف الكاير م مما ي سػد الطيػا
 ميالنت  ايد ذلؾ. 

 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر ذو ". 14الجدول  

  الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %08م=9 %9=م87 5: 87 طمك  كاير 6

 %::م:8 %77م97 =8 :9 طمك  ميتدؿ 5

 %>5م8= %6;م9 == : مستقاؿلايمتمؾ أم طمك  قحك ال 7

 %600 %0 609 0 ليس مهـ عقدم 8
 

(م أف مػػف أهػػـ الأسػػس الم  ػػمة يػػح أختيػػار الطػػرؼ 68يت ػػا مػػف النػػدكؿ م 
(م كاقسػػاة :9م -الأخػػرم أف يكػػكف مذك طمػػك  ميتػػدؿ(م كقػػد كاقػػ  عػػدد الأسػػتنااا  اػػقيـ

يحقػػؽ اهدايػػ   %(لأف أم أقسػػاف اػدكف طمػػك  ميتػػدؿ لايسػتطي  أف77م97مئكيػة مقػػدارها م
 المتكازقة كالمخططة يح هذه الحياةم ايد اذؿ النهد كاليمؿ المتكاصؿ. 
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 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر ". 15الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %57م9; %:;م58 =; :5 طكيؿ القامة 6

 %57م76 %;9م>: 77 5; متكسط الطكؿ 5

 %77م7= %::م: >= ; ذك قامة قصيرة الطكؿ 7

 %600 %0 609 0 ليس مهـ عقدم 8
 

(م أف مػػف أهػػـ الأسػػس الم  ػػمة يػػح أختيػػار الطػػرؼ 69يت ػػا مػػف النػػدكؿ م 
(م كاقسػاة مئكيػة 5;الأخرم أف يككف ممتكسط الطػكؿ(م حيػ  امػغ عػدد الأسػتنااا  اػقيـ م

خػػاص يػػح مسػػالة الأختيػػار لطريػػ  %(م ممػػا يػػدؿ أف لكػػؿ أقسػػاف لػػ  ذكؽ >:م;9مقػػدارها م
 الأخر. 

 (، يوضح " ىل تختار طرفح الأخر عمع أساس". 16الجدول ر م  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 "%::م:> %77م67 6= 68 أذا قظر  أليها أعناتؾ 6

 %9>م5> %68م;6 ;> >6 أذا أمرتها االميركؼ أطاعتؾ 5

 %=0م>; %0=م56 5> 57 ا ح ظتؾأذا  ا  عقه 7

 "%>7م95 %6:م;8 99 90 ال   ة ميا 8
 

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ :6يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
كأذا  اػػ  عقهػػا  –أذا قظػػر  أليهػػا أعناتػػؾ  –الأخػػرم أف يكػػكف عمػػي أسػػاس مال   ػػة ميػػا 

(م 90سػػػػتنااا  اػػػػقيـ مكأذا أمرتهػػػػا اػػػػالميركؼ أطاعتػػػػؾ(م حيػػػػ  امػػػػغ عػػػػدد الأ –ح ظتػػػػؾ 
%(م أعتقػػد أف كػػؿ أقسػػاف مسػػتقيـ ياحػػ  يػػح طريػػ  الأخػػر 6:م;8كاقسػػاة مئكيػػة مقػػدارها م

هػػذا ألناقػػف الػػذم لايسػػتطي  أحػػد مقػػا الأسػػتغقاو عقػػ م لأف هػػذه الأسػػس المهمػػة هػػح التػػح 
 تنمف السيادة لكؿ أقساف. 
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 خر عمع أساس ". (، يوضح "ىل تفضل أن يكون أسموب معاممتح مع طرفح الأ17الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %68م;6 %9>. 5> >6 ;> أسمكف المكدة كالرحمة 6

 %600 %0 609 0 أسمكف القاذ كالأهماؿ 5

 %6;م9> %>5م68 0= 69 أسمكف التدليؿ 7

 %68م;= %9>م5 605 7 أسمكف التسمط كالقكة 8
 

أف مػػف أهػػـ الأسػػس الم  ػػمة يػػح أختيػػار الطػػرؼ  (م;6يت ػػا مػػف النػػدكؿ م 
(م ;>الأخرم أف يكػكف عمػي أسػاس مالمػكدؽ كالرحمػة(م حيػ  امػغ عػدد الأسػتنااا  اػقيـ م

%(م ممػػػا يػػػدؿ عمػػػي اهميػػػة أسػػػمكف المػػػكدة كالتػػػراحـ اػػػيف 9>. 5>كاقسػػاة مئكيػػػة مقػػػدارها م
 ف كالييش الر  يد. الزكب كالزكنة لتككيف أسر ة طياة كعشرة هادئة تتسـ االدييو كالحقا

 
 (، يوضح " ىل تفضل أن تكون ع  تح مع الطرف الأخر عمع أساس ".18الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %>7م5; %6:م;5 :; =5 اليشرة الهادئة االميركؼ 6

 %08م=; %5=م50 7> 55 الأهتماـ كالرعاية 5

 %68م;; %5>م55 6> 58 يهـ ق سية الطرؼ الأخر 7

 %85م6; %;9م>5 9; 70 ال   ة ميا 8
 

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ >6يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
الأهتمػػاـ  –اليشػػرة الهادئػػة اػػالميركؼ  –الأخػػرم أف يكػػكف عمػػي أسػػاس مال   ػػة ميػػا كهػػح 

ل  مػف أهميػة االغػة عقػد  يهـ ق سية الطرؼ الأخر(م كما يح الندكؿ أع هم لما –كالرعاية 
 ك  الطرييف. 
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 (، يوضح "ىل تفضل أن يعيش طرفح الأخر معح في "19الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا تعم لا نعم

 %68م;; %9>م55 6> 58 اي  اليائمة 6

 %>6م:= %0>م7 606 8 اي  أينار 5

 %;9م>5 %85م6; 70 9; اي  ممؾ لكما 7

 %600 %0 609 0 مهـ عقدمليس  8
 

(م أف مػػف أهػػـ الأسػػس الم  ػػمة يػػح أختيػػار الطػػرؼ =6يت ػػا مػػف النػػدكؿ م 
الأخػػرم اف يكػػكف عػػؿ أسػػاس السػػكف يػػح مايػػ  ممػػؾ لهما(حيػػ  نػػاو  عػػدد الأسػػتنااا  

%(م ممػػػػا يػػػػدؿ عمػػػػي أهميػػػػة أسػػػػتق ؿ كػػػػ  85م6;(م كاقسػػػػاة مئكيػػػػة مقػػػػدارها م9;اػػػػقيـ م
هذا أاسط حؽ مف حقكقهما سػكاو كػاف مػف قاػؿ الدكلػة التػح الطرييف يح اي  مستقؿ لهما ك 

تقكـ اتكييره لهما أك مف عممهـ الخاص كينف الحصكؿ عمي  اشكؿ مشركع أمػاـ ا  اييػدا 
 عف الرزؽ الحراـ الذم يمه  كراوه الك يريف يح هذا الزماف الصيف 

 (، يوضح " ىل تفضل أن تختار طرفح الأخر عمع أساس ". 20الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %=0م>; %=6م56 5> 57 مهارت  يح أدارة المقزؿ 6

 %>7م5; %6:م;5 :; =5 مهارت  يح تراية الأط اؿ 5

 %6:م;> %>7م65 5= 67 ي هـ الحياة اليممية 7

 %0=م6: %=0م>7 9: 80 ال   ة ميا 8
  

الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ  (م اف مػػػف أهػػػـ50يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
كمهارتػػ   –مهارتػػ  يػػح ترايػػة الأط ػػاؿ  –الأخػػرم أف يكػػكف عمػػي أسػػاس مال   ػػة ميػػا كهػػح 

كأف ي هػـ الحيػػاة اليمميػة اشػكؿ صػحيام حيػػ  نػاو  عػدد الأسػػتنااا   –يػح أدارة المقػزؿ 
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ف أهميػة %(م كما يح الندكؿ أعػ هم لمػا لػ  مػ=0م>7(م كاقساة مئكية مقدارها م80اقيـ م
 االغة عقد ك  الطرييف. 

 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون المير لطرفح الأخر ". 21الجدول  

 ت
الأسس 
 المفضمة

 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %0> %50 8> 56 كاير ندا 6

 %85م76 %;9م>: 77 5; متكسط 5

 %95م=> %;8م60 8= 66 قميؿ أك رمزم 7

 %08م== %9=. 0 608 6 ليس مهـ عقدم 8
  

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ 56يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
(م 5;الأخرم أف يككف المهر لمطرؼ الأخػر ممتكسػط(م حيػ  امػغ عػدد الأسػتنااا  اػقيـ م

%(م ممػػػا يػػػدؿ عمػػػي أف خيػػػر الأمػػػكر الكسػػػطم لأف المػػػرأة ;9م>:كاقسػػػف مئكيػػػة مقػػػدارها م
تيػػاليم ي اػػد مػػف أكرامهػػا االشػػكؿ الميقػػكؿم اييػػدا عػػف نيمهػػا قيمػػة عميػػا عقػػد ا  سػػاحاق  ك 

سمية تنارية ترهؽ ك  الطرييف أف عدـ أكرامها يح الناقف الأخػر كػح تقػدـ هاػة ل خػريف 
 قتنة مصالا مييقة لأسرتها. 

 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون طرفح ألأخر ". 22الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %::. :: %77. 77 0; 79 نماؿ كاير 6

 %08م=7 "%9=م0: 86 8: نماؿ ميتدؿ 5

 %=0م>= %0=م6 607 5 نماؿ قميؿ 7

 %600 %0 609 0  ير مهـ عقدم 8
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(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ 55يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
(م كاقسػػاة 8:سػػتنااا  اػػقيـ مألأخػػرم أف يكػػكف مذك نمػػاؿ ميتػػدؿ(م حيػػ  نػػاو  عػػدد الأ

"%(م أف ا  سػػػاحاق  كتيػػػالي نميػػػؿ كيحػػػف النمػػػاؿ كلكػػػف هقػػػاؾ 9=م0:مئكيػػػة مقػػػدارها م
أعتاارا  عمي كؿ أقساف مراعاتهام كيؽ الحكمة التح تقػكؿ لػيس كػؿ مػا يممػ  ذهػف دائمػام 

م كعدـ الأهتماـ اسمة النماؿ يكلد لأحد الطرييف ايض المتاعػف مػف قاػؿ الأهػؿ كالمنتمػ 
لكػؿ  أذا لأاد أف يككف هقاؾ مقياس ميتدؿ يختاره الطرؼ الأخر كيػؽ هػذا الأسػاسم كياقػي

 أقساف ل  ذكق  الخاص المتركؾ ل . 
 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر ". 23الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لا نعم لا نعم

 %77م97 %::م:8 :9 =8 هادلو الأعصاف 6

 %85م96 %;9م>8 98 96 قا ل أق ياليا 5

 %68م;= %9>م5 605 7  ير قا ل أق ياليا 7

 %=0م>= %0=م6 607 5  ر ار 8
 

(م اف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح اختيػػػار الطػػػرؼ 57يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
كهػػادلو الأعصػػاف(م حيػػ  نػػاو  عػػدد الأسػػتنااا   –ألأخػػرم أف يكػػكف مقا ػػل أق ياليػػا 

%(م متقاراػػػػػة نػػػػػدام لأف ::م:8-%;9م>8اقسػػػػػف مئكيػػػػػة مقػػػػػدارها م(م ك =8-96اػػػػػقيـ م
أختيػػػار هػػػـ عمػػػي هػػػذا الأسػػػاس يكلػػػد الراحػػػة الق سػػػية لكػػػ  الطػػػرييف اييػػػدا مشػػػاكؿ الحيػػػاة 

 كمقغصاتها. 
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التيػػػرؼ عمػػػي الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ الأخػػػر حسػػػف  -:اليقققدف الثقققاني* 
 متغير النقسمالذككر كالأقا (. 

 ةالأسس المفضم ت

 عدد أفراد العينة 
  أ ناث(. -53- ذكور(-52 

النسبة المئوية لك  
 الطرفين

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %:;م8 %0>م7 9 8 الشكؿ كالمظهر 6

 %::م: %:;م8 ; 9 النماؿ 5

 %08م=6 %;8م60 50 66 حسف الأخ ؽ 7

 %6:م; %85م66 > 65 الديف 8

 %95م= "%>7م65 60 67 المستك ال قايح الأنتماعح 9

 ك%9>م5 %::م: 7 ; المستكل الأقتصادم :

 %0 %0 0 0 أمكر أخرل  ;
 

(م أف أهػػـ الأسػػس الم  ػػمة يػػح أختيػػار الطػػرؼ الأخػػر 6يت ػػا مػػف النػػدكؿ م 
لمػػذككر كألأقػػا م ظهػػر أف عػػدد الأسػػتنااا  االقسػػاة لمػػذككر تؤكػػد عمػػي مالمسػػتكل ال قػػايح 

م نػػاو  عػػدد الأسػػتنااا  اقسػػف مت اكتػػة تقرياػػا حسػػف الأخػػ ؽ( –الػػديف  -كالأنتمػػاعح 
%(م أمػا ;8م60-%85م66 -%>7م65(م كاقسػف مئكيػة مقػدارها م-66-65-67ايف م

كالمسػػتكل  –االقسػػاة ل قػػا  يقػػد نػػاو  عػػدد الأسػػتنااا  تؤكػػد عمػػي محسػػف الأخػػ ؽ أكلا 
-%08م=6(م كاقسػػػف مئكيػػػة مقػػػدارها تتػػػراك م60 -50ال قػػػايح كالأنتمػػػاعح  اقيػػػا(م امػػػغم

%(مما يدؿ عمي ايض الت اك  يح الأنااا  ايف الذككر كالأقا  كػ  حسػف كنهػة 95م=
 قظره يح أختياره لمطرؼ الأخر يح المستقاؿ. 
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 ( يوضح "ىل تفضل أن تختار طرفح الأخر عمع أساس2الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %6;م59 %=0م>6 ;5 =6 اليقؿ  6

 %9>م5 %;9م> 7 = الياط ة 5

 %0=م56 %>5م68 57 69 اليقؿ كالياط ة  7

 %0 %;9م> 0 = اختيار الأخريف لؾ 8
 

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ 5يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م 
اليقػػػؿ كالياط ػػػة(م كاقسػػػف  -الأخػػػر اػػػيف الػػػذككر كالأقػػػا م حيػػػ  تؤكػػػد الػػػذككرعمي ماليقػػػؿ

%(م أمػا االقسػاة الػي الأقػا  يقػد نػاو   >5م68—=0م>6ئكية مقدارها تتراك  مػا اػيف مم
كاليقػػػؿ كالياط ػػة(م كاقسػػػف –( أم تؤكػػد عمػػػي ماليقػػؿ ;5-57عػػدد الأسػػػتنااا  مػػا اػػػيف م
%(م مما يدؿ عمي أت اؽ مقرف ايف الػذككر 6;م9  -0=م56مئكية مقدارها تتراك  ماايف م

 تيار الطرؼ الأخر. كالأقا  عمي هذه ال قرة يح أخ
 (، يوضح "ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر في ". 3الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %6;م59 %9=م50 ;5 55 ق س اليمر  6

 %9>م5 %0>م7 7 8 أكار مقؾ عمرا  5

 %"0=م56 %0>م57 57 59 أقؿ مقؾ عمرا  7

 %0 %9=م0 0 6 عقدم  ير مهـ  8
 

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ 7يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م 
أك  –الأخػػر اػػيف الػػذككر كالأقػػا  يؤكػػد الػػذككر أف يكػػكف الطػػرؼ الأخػػر مأقػػؿ مقػػؾ عمػػرا 

%(م كاقسػػػػػػػػػػاة مئكيػػػػػػػػػػة  55 -59ق ػػػػػػػػػػس اليمػػػػػػػػػػر(م حيػػػػػػػػػػ  امػػػػػػػػػػغ عػػػػػػػػػػدد الأسػػػػػػػػػػتنااا  م
 -;5قػػػػا  يقػػػد امػػػغ عػػػدد الأسػػػػتنااا  م%( أمػػػا االقسػػػاة ل 9=م50 -%0>م57مقػػػدارهام
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%(م حيػػ  ي  ػػؿ كػػ  الطػػرييف اػػأف 0=م56-%  59. 6;(م كاقسػػاة مئكيػػة مقػػدارها م57
 يككف الطرؼ الأخر أقؿ عمرا لما ل  مف أهمية االغة يح استقرار الحياة الزكنية. 

 -(، يوضح "ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر من 4الجدول  

 ت
الأسس 
 المفضمة

 بة المئويةالنس العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %::م:8 %9>م85 =8 89 ااكرا أك أعزف  6

 %0=م6 %9=م0 5 6 متزكب 5

 %9=م0 %9=م0 6 6 مطمؽ  7

 %9=م0 %:;م8 6 9 أرمؿ  8
 

(م أف مف أهـ الأسس الم  مة يح أختيار الطػرؼ الأخػر 8يت ا مف الندكؿ م
كر عمػي مأف يكػكف ا لطػرؼ ألأخػر اػاكرا أك أعػزف(م ايف الذككر كالأقا م حيػ  يؤكػد الػذك

%(م أمػػا الأقػػا  يقػػد امػػغ  9>. 85(م كاقسػػاة مئكيػػة مقػػدارها م89كامػػغ عػػدد الأسػػتنااا  م
%(أف كػػػػ  الطػػػػرييف ي  ػػػػمكف ::م:8(م كاقسػػػػاة مئكيػػػػة مقػػػػدارها م=8عػػػػدد الأسػػػػتنااا  م

كؿ أمػا ال تػاة المتزكنػة أك اليذرية مف قاحيػة ال تػاة لأقهػا مقػذ الادايػة تكػكف كييػة لزكنهػا الأ
ما شاا  ذلؾ لايمكف أف تككف كذلؾم لأف عدـ ح اظ ال تػاة عمػي عػذريتها يكلػد الق ػكر لػدل 

 الرناؿ ادرنة عالية كي ـ الأاتياد عقها. 
 -(، يوضح "ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر من 5الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث ورالذك الأناث الذكور

 %>7م65 %>7م65 67 67 الأقارف  6

 %0=م56 %95م= 57 60  ريف عف اليائمة  5

 %>5م68 %6;م59 69 ;5 مف داخؿ اليراؽ  7

 %0=م6 %0=م6 5 5 مف الامداف الأخرل  8
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(م أف مف أهـ الأسس الم  مة يح أختيار الطػرؼ الأخػر 9يت ا مف الندكؿ م
عمػػي أف يكػػكف الطػػرؼ الأخػػر مػػف ممػػف داخػػؿ اليػػراؽ(م اػػيف الػػذككر كالأقػػا  يؤكػػد الػػذككر 

%(م أمػا االقسػاة الػي  6;. 59(م كاقسػاة مئكيػة مقػدارها م;5حي  امغ عػدد الأسػتنااا  م
(م 57الأقػػا م أف يكػػكف الطػػرؼ ألأخػػر م ريػػف عػػف اليائمػػة(م يقػػد امػػغ عػػدد الأسػػتنااا  م

ككف مػف داخػؿ اليػراؽم %(مما يدؿ أف ك  الطرييف ي  مكف أف ي0=م56كاقساة مقدارها م
ك ريػػػف عػػػف اليائمػػػةم قػػػد يكػػػكف لك ػػػرة المشػػػاكؿ اليائميػػػة أك لتغيػػػر القسػػػف أك الػػػتخمص مػػػف 

 ايص الأمراض المستيصية اليائمة الكاحدة. 
 (، يوضح "ىل تفضل أن تختار طرفح عمع أساس " 6الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %50 %77م67 56 68 الحف قاؿ الزكاب  6

 %6:م; %0>م7 > 8 الحف ايد الزكاب  5

 %=6م56 %>7م75 57 78 الحف قاؿ كايد الزكاب  7

 %9=م0 %0 6 0 ادكف حف  8
 

(م أف مف أهـ الأسس الم  مة يح أختيار الطػرؼ الأخػر :يت ا مف الندكؿ م
ؼ الأخػػر عم أسػػػاس مالحػػف قاػػػؿ كايػػػد اػػيف الػػػذككر كالأقػػا  يؤكػػػد الػػذككر أف يختػػػار الطػػػر 

%( أمػا الأقػا  >7م75(م كاقساة مئكية مقدارها م78الزكاب(م حي  امغ عدد الأستنااا  م
يقػػد تػػـ أختيػػارهـ لمطػػرؼ الأخػػر عمػػي أسػػاس مالحػػف قاػػؿ كايػػد الػػزكاب(م حيػػ  كػػاف عػػدد 

%(م كيت ػػػػؽ كػػػػ  الطػػػػرييف عمػػػػي أف =6م56(م كاقسػػػػاة مئكيػػػػة مقػػػػدارها م57الأسػػػػتنااا  م
يكػػػكف الحػػػف قاػػػؿ كايػػػد الػػػزكاب لكػػػح تاقػػػي حيػػػاتهـ عمػػػي أسػػػاس الت ػػػاهـ كالمحاػػػة القصػػػكل 

 كديمكمتها. 
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 (، يوضح "ىل تفضل أن يكون طرفح الأخرالذي تختاره ىو". 7الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %;8م60 %;8م60 66 66 تدريسيا نامييا  6

 %0 %9=م0 0 6 عام   5

 %6;م> %:;م8 = 9 تانرا 7

 %6;م9 %6;م9 : : طايا  8

 %0=م6 %9=م0 5 6 مكظ ا  9

 %9>م5 %9>م5 7 7 ميمما  :

 %6:م; %::م: > ; محاميا  ;

 %9=م0 %0=م6 6 5  ااطا  >

 %9>م5 %::م: 7 ; را  اي   =

 %0=م6 "%"0=م6 5 5 مهقدسا 60

 %::م: %0>م7 ; 8 أعماؿ حرة  66

 %0=م0 %9>م5 6 7 ذك مهف أخرل  65
 

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ ;يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م 
الأخر ايف الذككر كالأقا م حي  يؤكد الػذككر أف يكػكف الطػرؼ الأخػر متدريسػيا نامييػا(م 

اة الػػي %(م أمػػا االقسػػ;8م60(م كاقسػػاة مئكيػػة مقػػدارها .م66حيػػ  امػػغ عػػدد الأسػػتنااا  م
%( ممػا يػدؿ عمػي ;8م60(م كاقسػاة مئكيػة مقػداها م66الأقا  يقد امغ عػدد الأسػتنااا  م

أت ػػػاؽ كػػػ  الطػػػرييفم حيػػػ  ي  ػػػمكف أختيػػػار التديسػػػح النػػػاميح لمكاقتػػػ  اليمميػػػة كسػػػمية 
 لاقاو الأسرة الم ق ة كالتطم  الي مستقام  الزاهريح المنتم .  الأنتماعية كا خ قية



 ...لدى الذكور والإناثالأسس المفضلة في أختيار الطرف الآخر لتحقيق التوافق الزواجي 
 لطيف غازي مكي الناصري 

878 

 ضح " ىل تختار طرفح الخر عمع أساس ". (، يو 8الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %57م69 %9>م55 :6 58 سميت   6

 %::م: %>7م65 ; 67 سمية عائمت   5

 %6:م; %9>م5 > 7 الحسف كالقسف  7

 %50 %;8م60 56 66 ال   ة ميا  8

 %9=م0 %9=م0 6 6 ساف أخر  9
 

(م أف مف أهـ الأسس الم  مة يح أختيار الطػرؼ الأخػر >يت ا مف الندكؿ م
اػػيف الػػذككر كالأقػػا  يؤكػػد الػػذككر أف يختػػار طريػػ  الأخرعمػػي أسػػاس مسػػميت  الشخصػػية(م 

%(مأمػػػا االقسػػػاة الػػػي 9>م55(م كاقسػػػاة مئكيػػػة مقػػػدارها م58يقػػػد امػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا  م
 –(م أف يكػػكف ال   ػػة ميػػا كهػػح مسػػميت  الشخصػػية 56مالأقػػا  يقػػد امػػغ عػػدد الأسػػتنااا  

%(م مما يػدؿ عمػي عق قيػة 50كالحسف كالقسف(م اقساة مئكية مقدارها م –كسمية عائمت  
الأقا  يح أختيارهـم لأق  كاف شػام  االقسػاة الػي ال   ػة ميػا أذا لأاػد لكػؿ أقسػاف أف يقػيـ 

 كع مهم ح أختيار الطرؼ الأخر. الأمكر مف كاية النكاقف قاؿ أف يقدـ عمي أم مك 
 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر ".9الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %;8م70 %;8م70 75 75 ميتمدا أقتصاديا عمي ق س   6

 %05م= %;8م60 60 66 ميتمدا أقتصاديا عمي كالدي   5

 %::م: %0 ; 0 أقتصاديا عمي الأخريف ميتمدا  7

 %0>م7 %;9م> 8 = ميتمدا عمي كر   8

(م أف مػػف أهػػـ الأسػػس الم  ػػمة يػػح أختيػػار الطػػرؼ =يت ػػا مػػف النػػدكؿ رقػػـ م
الأخر ايف الػذككر كالأقػا م حيػ  يػؤ كػد الػذككر أف يكػكف طريػ  ألأخػر مميتمػدا أقتصػاديا 
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%(م امػػا ;8م70قسػػاة مئكيػػة مقػػدارها م(م كا75عمػػي ق سػػ (م حيػػ  امػػغ عػػدد الأسػػتنااا  م
%(م ;8م70(م كاقسػاة مئكيػة مقػدارها م75االقساة الي الأقا م يقد امػغ عػدد الأسػتنااا  م

مما يدؿ عؿ أت اؽ ك  الطرييف يح هذا الناقفم لأف ك  الطػرييف ي  ػؿ أعتمػاد الأقسػاف 
 عمي ق س  أقتصاديا كعدـ حانت  الي الأخريف. 

 ىل تفضل أن تختار طرفح الأخر عمع أساس " (، يوضح " 10الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %6:م;8 %9>م85 90 89 الأستقامة كالي ة  6

 %9=م0 %0=م6 6 5  ير مستقيـ يح تصريات   5

 %0=م6 %:;م8 5 9 ايف هذا كذاؾ  7

 %0 %0 0 0 ساف أخر  8
 

(م أف مف أهػـ الأسػس الم  ػمة يػح أختيػار الطػرؼ 60الندكؿ رقـ ميت ا مف 
الأخر ايف الػذككر كالأقػا م حيػ  يؤكػد الػذككر أف يختارطريػ  الأخرعمػي أسػاس مالأسػقامة 

%(م أمػا االقسػاة 9>م85(م كاقسػاة مئكيػة مقػدارها م89كالي ة(م يقد امغ عدد الأسػتنااا  م
(م كاقسػاة مئكيػة مقػدارها 90ق ػس ال قػرة امػغم الي الأقا م يقد كاق  عػدد الأسػتنااا  عمػي

%(م ممػػػا يػػػدؿ عمػػػي أهميػػػة أسػػػاس الي ػػػة كألأسػػػتقامة يػػػح التصػػػريا  لػػػدل كػػػػ  6:م;8م
الطػػرييف ملأف أ مػػي شػػحو عقػػد الأقسػػاف هػػك الح ػػاظ عمػػي الشػػرؼ اشػػكؿ كايػػر كالأحت ػػاظ 

خػػريف كتكػػكف اأسػػتقامت  الياليػػة اػػدكف لػػؼ أك دكرافم لأف الأسػػتقامة كالي ػػة كا ػػحة أمػػاـ الأ
 مقياس أماـ أقظار هم ح تقكيـ سمكؾ هذا الأقساف. 
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 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر ". 11الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %50 %6;م59 56 ;5 نريئا كشناعا يح مشاعره  6

 %0>م7 %0 8 0 خنكلا يح مشاعره  5

 %::م:5 %0>م57 >5 59 ميتدلا يح التياير عف مشاعره  7

 %0 %0 0 0 لاييار عف مشاعره اسهكلة  8
 

(م أف مف أهػـ الأسػس الم  ػمة يػح أختيػار الطػرؼ 66يت ا مف الندكؿ رقـ م
الأخػػر اػػيف الػػذككر كالأقػػا م حيػػ  يؤكػػد الػػذككر أف يكػػكف أختيػػارهـ لمطػػرؼ ألأخػػر عمػػي 

عا يػػػح التيايػػػر عػػػف مشػػػاعره أك يكػػػكف ميتػػػدلا يػػػح التيايػػػر أسػػػاس أف يكػػػكف منريئػػػا كشػػػنا
%(م أمػا االقسػاة الػي 6;م59(كاقسة مئكيػة مقػدارها م;5عقها(م يقد امغ عدد الأستنااا  م

(م أف يكػػكف ميتػػدلا يػػح التيايػػر عػػف مشػػاعرهم حيػػ  >5الأقػػا  يقػػد امػػغ عػػدد الأسػػتنااا  م
كػ  الطػرييف االأيصػا  عػف  %(ممػا يػدؿ عمػي ر اػة::م:5ناو  اقساة مئكيػة مقػدارها م

مشػػاعرهـ لمطػػرؼ ألأخػػر كعػػدـ كاتهػػام كلكػػف اأسػػمكف مػػؤدف كرقيػػؽ كلاػػؽ كعميػػ  أف يحتػػرـ 
 طري  ألأخر. 

 (، يوضح "ىل تفضل أن تختار طرفح الأخر عمع أساس ". 12الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %50 %50 56 56  اهـ الصراحة كالت 6

 %=6م:6 %=6م:6 ;6 ;6 ال قة المتاادلة  5

 %::م: %6:م; ; > التقدير كالأحتراـ  7

 %6;م9 %6:م; : > الأل ة كالكد 8

 %0=م6 %9=م0 5 6 الكسامة الميتدلة  9
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(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ 65يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
كػػػػد الػػػػذككر عمػػػػي أف يختػػػػار طريػػػػ  الأخػػػػر عمػػػػي أسػػػػاس الأخػػػػر اػػػػيف الػػػػذككر كالأقػػػػا  يؤ 

-;6مالصػػػراحة كالت ػػػاهـ أك ال قػػػة المتاادلػػػة اػػػيف الطػػػرييف(م يقػػػد امػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا    م
%(م أمػػا االقسػػاة الػػي الأقػػا  يقػػد امػػغ عػػدد =6م:6-%50(م كاقسػػاة مئكيػػة مقػػدارها م56

يػدؿ عمػي أت ػاؽ  %(م ممػا=6م:6-%50(م كاقساة مئكية مقػدارها م56-;6الأستنااا  م
كػػ  الطػػرييف أف تختػػاركا طػػريهـ الأخػػر عمػػي أسػػاس الصػػراحة كالت ػػاهـ كتاػػادؿ ال قػػة ييمػػا 

 ايقهـ لكح تاقي حياتهـ عمي أساس متيف ندا. 
 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر ذو ". 13الجدول ر م  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 لأناثا الذكور الأناث الذكور

 %;8م60 %9=م50 66 55 حف م   يرة كايرة عميؾ  6

 %95م=5 %0=م56 76 57 حف م   ير متكسطة  5

 %6;م9 %:;م8 : 9 حف م   ير قميمة  7

 %:;م8 %0=م6 9 5 حف م   يرة قميمة ندا  8
 

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ 67يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
 م حي  يؤكد الػذككر أف يختػار طريػ  الأخػر عمػي أسػاس مالحػف الأخر ايف الذككر كالأقا

(م كاقسػػػػػػاة مئكيػػػػػػة مقػػػػػػدارها 55مػػػػػػ   يػػػػػػرة متكسػػػػػػطة(م حيػػػػػػ  امػػػػػػغ عػػػػػػدد الأسػػػػػػتنااا  م
%(م أمػػػػا االقسػػػػاة الػػػػي الأقػػػػا م يقػػػػد امػػػػغ عػػػػدد الأسػػػػتنااا  عمػػػػي ق ػػػػس ال قػػػػػرة 9=م50م
ؿ الحػػف مػػ  %(م ممايػػدؿ أف كػػ  الطػػرييف ي  ػػ95م=5(كاقسػػاة مئكيػػة مقػػدارها م   76م

 ير ة متكسطة كمتكازقة. لأف الغيرة كالمما يح الطياـ أذا زاد  أيسد  الطيػاـ. كأذا قمػ  
 لايقاؿ الأقساف عمي الطياـ اق س الشهية. 
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 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر ذو ". 14الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %68م;7 %95م=5 =7 76 ذك طمك  كاير  6

 %>7م65 %57م69 67 :6 ذك طمك  ميتدؿ  5

لايمتمػػػػػػػػػػػػػؾ أم طمػػػػػػػػػػػػػك  قحػػػػػػػػػػػػػك  7
 المستقاؿ 

 %9=م0 %9>م5 6 7

 %0 %0=م6 0 5 ليس مهـ عقدم  8
 

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ 68يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
ر عمػػػي أف يكػػػكف طريػػػ  الأخػػػر ذك مطمػػػك  الأخػػػر اػػػيف الػػػذككر كالأقػػػا م حيػػػ  يؤكدالػػػذكك 

%(م أمػػػػا 95,=5(م كاقسػػػػاة مئكيػػػة مقػػػػدارها م76كايػػػر(م حيػػػػ  امغػػػ  عػػػػدد الأسػػػتنااا  م
(م عمػػػي ق ػػػس ال قػػػرةم كاقسػػػاة مئكيػػػة =7االقسػػػاة الػػػي الأقػػػا  يقػػػد امػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا  م

كػح %( مما يدؿ عمي أف يككف لكؿ أقساف طمك  كايػر يػح هػذه الحيػاة ل68م;7مقدارها م 
 يستطي  أف يشؽ مستقام  اكؿ هدكو كحكمة. 

 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون طرفح الأخر ". 15الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %:;م8 %50 9 56 طكيؿ القامة  6

 %0=م86 %0>م57 88 59 متكسط الطكؿ  5

 %0>م7 %0>م7 8 8 قصر الطكؿ  7

 %0 %0=م6 0 5 ليس مهـ عقدم  8
 

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ 69يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
الأخػػر اػػيف الػػذككر كالأقػػا م حيػػ  يؤكػػد الػػذككر أف يكػػكف طريػػ  الأخػػر ممتكسػػط الطػػكؿ(م 

%( أمػػػا االقسػػػاة الػػػي 0>م57(م كاقسػػػاة مئكيػػػة مقػػػدارهام 59يقػػػد امػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا  م
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(م كاقسػػػػػاة مئكيػػػػػة مقػػػػػدارها 88امػػػػػغ عػػػػػدد الأسػػػػػتنااا  عمػػػػػي ق ػػػػػس ال قػػػػػرة م الأقػػػػػا  يقػػػػػد
%(م مما يدؿ أف لكؿ أقساف ل  أختياره الم  ؿ الذم ياح  عق  يح هػذا المنػاؿ 0=م86م

 المهـ. 
 (، يوضح " ىل تختار طرفح الأخر عمع أساس". 16الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث كورالذ الأناث الذكور

 %6:م; %>5م68 > 69 أذا قظر  أليها أعناتؾ  6

أذا طالا  مقها أمرميقكؿ  5
 أطاعتؾ 

 %;8م60 %0>م7 66 8

 %=0م>6 %77م67 =6 68 أذا  ا  عقها ح ظتؾ  7

 %>8م68 %=0م>6 69 =6 ال   ة ميا  8
 

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ :6يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
اػػػيف الػػػذككر كالأقػػػا  يؤكػػػد الػػػذككر عمػػػي أف يختػػػاركا طػػػريهـ الأخػػػر عمػػػي أسػػػاس الأخػػػر 

اذا طماػ  مقهػا أمػرا ميقػكؿ أطاعتػؾ  -أذا قظر  أليها أعناتؾ -مال قرا  ال   ة ميا كهح
(م كاقسػػػاة مئكيػػػة مقػػػدارها =6اذا  اػػػ  عقهػػػا ح ظتػػػؾ(م حيػػػ  امػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا  م –
(م أذا  اػػػ  عقهػػػا =6د امػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا  م%(م أمػػػا االقسػػػاة الػػػي الأقػػػا  يقػػػ=0م>6م

%(م ممػػػا يػػػدؿ عمػػػػي أهميػػػة هػػػػذه =0م>6ح ظتػػػؾم حيػػػ  نػػػػاو  اقسػػػاة مئكيػػػة مقػػػػدارها م
الأسػػس االقسػػاة الػػي الػػذككرم أمػػا االقسػػاة الػػي ألأقػػا  يقػػد أكػػدف عمػػي يقػػرة أذا  اػػ  عقهػػا 

ايػ  كالأط ػاؿم لأف ح ظتؾم تأكيدا لأهمية التراية الكالدية يح الح اظ عم االشرؼ كالماؿ كال
 هذا الأساس االغ الأهمية االقساة لكؿ اليكائؿ يح المنتم . 
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 (، يوضح "ىل تفضل أن يكون أسموب معاممتح مع طرفح الأخر عمع أساس ". 17الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %:م;5 %9=م50 =5 55 أسمكف المكدة كالرحمة  6

 %0>م7 %95م> 8 = أسمكف القاذ كالأهماؿ  5

 %>8م68 %77م67 69 68 أسمكف التدليؿ  7

 %9>م8 %::م: 9 ; اسمكف التسمط كالقكة  8
 

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ ;6يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
  الطػػػرؼ الأخػػػر اػػػيف الػػػذككر كالأقػػػا م حيػػػ  يؤكػػػد الػػػذككر أف يكػػػكف أسػػػمكف المياممػػػة مػػػ

(م كاقسػػػاة 55الأخػػػر عمػػػي أسػػػاس مأسػػػمكف المػػػكدة كالرحمػػػة(م يقػػػد امػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا  م
(م =5%(م أمػػا االقسػػاة الػػي الأقػػا م يقػػد امػػغ عػػدد الأسػػتنااا  م9=م50مئكيػػة مقػػدارها م 

%(م ممػػا يػػدؿ عمػػي أهميػػة هػػذا ألأسػػاس االقسػػاة لمطػػرييفم :م;5كاقسػػاة مئكيػػة مقػػدارها م
اصػكرة كا ػحة عم حانػة ال تػاة الػي التيامػؿ الرقيػؽ كالرحمػة كالحػف  كلكف الأقا  قد أكػدف

 الحقيقح التح أكصي اها ا  ساحاق  كتياليم كرسكل  الكريـ ممحمدم ص(. 
 (، يوضح " ىل تفضل أن تكون ع  تح مع الطرف الأخر عمع أساس ". 18الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث ذكورال الأناث الذكور

 %0=م56 %68م;6 57 >6 اليشرة الهادئة االميركؼ  6

 %;8م60 %>5م68 66 69 الأهتماـ كالرعاية  5

 %77م69 %77م67 :6 68 يهـ ق سية الطرؼ الأخر  7

 %9>م5 %:;م8 7 9 ال   ة ميا  8

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ >6يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
كر كالأقا م حي  يؤكد الػذككرم أف تكػكف ع قتػؾ مػ  الطػرؼ الأخػر عمػي الأخر ايف الذك
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(م كاقسػاة مئكيػة مقػدارها >6أساس ماليشرة الهادئة االميركؼ(م يقد امغ عدد الأسػتنااا  م
(م كاقسػػػاة مئكيػػػة 57%(م أمػػػا االقسػػػاة الػػػي الأقػػػا م يقػػػد امػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا  م68م;6م

ك  الطرييف عمي هذا الأسػاسم لأقػ  ذك أهميػة  %(م مما يدؿ عمي أت اؽ0=م56مقدارها م
االغة يح ترتيف الاي  اليائمح الهادلو االميركؼ كاليمؿ عمػي أسػتقراره مػف نميػ  الكنػكهم 

 لأف الي قة الطياة ايف الطرييف يؤدم الي الأحتراـ المتاادؿ كالييش الر يد. 
 (، يوضح "ىل تفضل أن يعيش طرفح الأخر معح في "19الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %77م67 %0=م6 68 5 اي  اليائمة  6

 %6:م; %;9م> > = اي  أينار  5

 %;9م>5 %85م76 70 77 اي  ممؾ لكما  7

 %9=م0 %6:م; 6 > ليس مهـ عقدم  8
 

الطػػػرؼ  (م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار=6يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
الأخػػر اػػيف الػػذككر كالأقػػا م حيػػ  ي  ػػؿ الػػذككر أف ييػػيش طريػػ  الأخػػر ميػػ  يػػح مايػػ  

%(م أمػػا 85م76(م كاقسػػاة مئكيػػة مقػػدارها م77ممػػؾ لهمػػا(م يقػػد نػػاو  عػػدد الأسػػتنااا  م
%(م ;9م>5(م كاقسػػاة مئكيػة مقػػدارها م70االقسػاة الػي الأقػػا  يقػد امػػغ عػددا لأسػتنااا  م

الأساس لكؿ الطػرييف الػذم يػكير لهػـ الأسػتقراريح الػكطف الكاحػدم  مما يدؿ عمي أهمية هذا
 لأف الأقساف ادكف اي  يئكي  كيستقر يي  كأق  ا  كطف يح أرناو الميمكرة. 
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 (، يوضح " ىل تفضل أن تختار طرفح الأخر عمع أساس "20الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 اثالأن الذكور الأناث الذكور

 %50 %>5م68 56 69 مهارت  يح أدارة المقزؿ  6

 %77م67 %;8م60 68 66 مهارت  يح تراية الأط اؿ  5

 %85م66 %85م66 65 65 ي هـ الحياة اليممية  7

 %6;م9 %77م67 : 68 ال   ة ميا  8
 

(م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أختيػػػار الطػػػرؼ =6يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
قػػا م حيػػ  ي  ػػؿ الػػذككرأف يختػػار طريػػ  الأخػػر عمػػي أسػػاس ممهػػا الأخػػر اػػيف الػػذككر كالأ

(م كاقسػػػػػػاة مئكيػػػػػة مقػػػػػػدارها 69رتػػػػػ  يػػػػػح أدارة المقػػػػػػزؿ(م حيػػػػػ  امػػػػػػغ عػػػػػدد الأسػػػػػتنااا  م
(م كاقسػػػاة مئكيػػػة 56%(م أمػػػا االقسػػػاة الػػػي الأقػػػا م يقػػػد امػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا  م>5م68م

كػػؿ شػػحو شػػحو كاحػػد عمػػي %(م ممػػا يػػدؿ عمػػي أهميتػػ م ي اػػد أف يػػتيمـ مػػف 50مقػػدارها م
الأقؿ م   تكيير سمة الأعتماد عمي الق س لمطرؼ الأخر يػح أدارة لمقػزؿم الػذم ينػف أف 

 يتمت  ا  ك  الطرييف لأف الحياة التح قمر اها يح  اية الصيكاة. 
 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون المير لطرفح الأخر ". 21الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 ةالنسبة المئوي العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %6;م9 %;9م> : = كاير ندا  6

 %6:م;5 %6:م;5 =5 =5 متكسط  5

 %68م;6 %85م66 >6 65 قميؿ  7

 %0 %0=م6 0 5 ليس مهـ عقدم  8
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(م أف مف أهػـ الأسػس الم  ػمة يػح أختيػار الطػرؼ 65يت ا مف الندكؿ رقـ م
ككر أف يككف المهر لطريػ  الأخػر ممتكسػط(م يقػد الأخر ايف الذككر كالأقا م حي  يؤكدالذ

%(م أما االقساة الػي الأقػا م 6:. ;5(م كاقساة مئكية مقدارها م=5امغ عدد الأستنااا  م
%(م ممػػا يػػدؿ عمػػي أف 6:. ;5(م كاقسػػاة مئكيػػة مقػػدارها م=5يقػػد امػػغ عػػدد الأسػػتنااا  م

 يككف المهر لمطرؼ الأخر ميقكؿ كادكف ماالغة يي . 
 (، يوضح " ىل تفضل أن يكون طرفح ألأخر ". 22الجدول  

 الأسس المفضمة ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %>5م68 %>7م65 69 67 نماؿ كاير  6

 %=6م:7 %77. 77 >7 79 نماؿ متكسط  5

 %9=م6 %9>م5 6 7 نماؿ قميؿ  7

 %0=م6 %9=م0 5 6  ير مهـ عقدم  8
 

(م أف مف أهػـ الأسػس الم  ػمة يػح أختيػار الطػرؼ 55ندكؿ رقـ ميت ا مف ال
الأخر ايف الذككر كالأقا م حي  يؤكد الذككر أف يككف طريػ  الأخػر ذك منمػاؿ متكسػط(م 

%(م أمػػػا االقسػػػاة الػػػي 77. 77(م كاقسػػػاة مئكيػػػة مقػػػدارها م79يقػػػد امػػػغ عػػػدد الأسػػػتنااا م
%(م ممػػا يػػدؿ =6. :7يػػة مقػػدارها م(م كاقسػػاة مئك >7الأقػػا م يقػػد امػػغ عػػدد الأسػػتنااا  م

أف يكػػػكف النمػػػاؿ لػػػدل الطػػػرؼ الأخػػػر حصػػػة كايػػػرة يػػػح الأختيػػػارم كاصػػػراحة الك يػػػر مػػػف 
اليكائػػؿ تؤكػػد عمػػي هػػذا الناقػػف كتيتاػػر ق أسػػاس اختيػػارهـم كتيتاػػر الأسػػس الأخػػرل يػػح 

 المرتاة ال اقية. 
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 (م يك ا " هؿ ت  ؿ أف يككف طريؾ الأخر ". 57الندكؿ رقـ م

 سس المفضمةالأ ت
 النسبة المئوية العدد

 الأناث الذكور الأناث الذكور

 %0=م56 %0>م57 57 59 هادلو الأعصاف  6

 %6;م59 %0>م57 ;5 59 قا ل أق ياليا  5

 %9=م0 %9=م0 6 6  ير قا ل أق ياليا  7

 %0=م6 %9=م0 5 6  ر ارا  8
 

تيػػػار الطػػػرؼ (م أف مػػػف أهػػػـ الأسػػػس الم  ػػػمة يػػػح أخ57يت ػػػا مػػػف النػػػدكؿ م
الأخر ايف الذككر كالأقا م حي  يؤكد الذككر أف يككف طػريهـ الأخػر مهػادمو الأعصػاف 

%(م 0>م57(م كاقسػاة مئكيػة مقػدارها م59كقا ل أق ياليا(م يقد امغ عػدد الأسػتنااا  م –
(م كاقسػػػػػاة مئكيػػػػػة مقػػػػػدارها 59أمػػػػػا االقسػػػػػاة الػػػػػي الأقػػػػػا م يقػػػػػد امػػػػػغ عػػػػػدد الأسػػػػػتنااا  م

دؿ عمػػي أت ػػاؽ كػػ  الطػػرييف عمػػي هػػذا الأسػػاسم لحػػانتهـ الػػي حيػػاة %(م ممػػا يػػ0>م57م
هادئػػة كمسػػتقرة تتسػػـ االق ػػكب الأق يػػالح الػػذم يقهػػح كايػػة المشػػاكؿ اػػيف الطػػرييف احكمػػة 

 السيطرة عمي أق يالاتهـ كعدـ أعطاو المشاكؿ الاسيطة أك ر مف حنمها. 
تحقيػػػؽ التكايػػػؽ التيػػػرؼ عمػػػي أهػػػـ الأسػػػس كالقصػػػائا الم  ػػػمة ل -اليقققدف الثالقققث  -7

 كالسيادة الزكانية مف كنهة قظر الطرييفم كتققسـ الي قسميف. 
القسػػػػـ الأكؿ يت ػػػػمف الأسػػػػس كالقصػػػػائا يػػػػح أختيػػػػار الطػػػػرؼ الأخػػػػر قاػػػػؿ الػػػػزكاب  - أ

 -كمايمح:

 كنكد عقصر المحاة المتاادلة ايف الطرييف قاؿ كايد الزكاب.  -6
 كماديا.  التياكف ايقهما عمؿ رئيسح يح تهيئة الاي  السييد أدايا -5
 كنكد داي  التساما ايف الطرييف مف خ ؿ حسف الظف كال قة المتاادلة.  -7

تكير الأستيداد مف قاؿ الطرييف لحؿ كؿ ما ييتػرض حياتهمػا مػف مشػك    -8
 اهدكو تاـ. 
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 تقديركؿ طرؼ لمتاعف الطرؼ الأخر.  -9

التأكيد عمػي الي ػة اػأن و كخشػكع لأقهػا محػكر الحيػاة الكريمػة كأصػؿ الخيػر  -:
 هـ. ايق

 لاتهف طريؾ الأخر مهما كاف.  -;

 أحسف مياممة الطرؼ الأخر يحسف اليؾ.  ->

تػػذكر دائمػػا أف طريػػؾ الأخػػر يحػػف دائمػػا النمػػكس ميػػؾ مػػف أنػػؿ التحػػاكر  -=
 مي  يح كؿ ما يخطر ااالؾ. 

كف مستقيما يح حياتؾ يرزقؾ ا  الاركة كالمحاػة الصػادقة مػف قاػؿ الأخػريف  -60
 كالرزؽ الكيير. 

 ير  يرة طريؾ الأخر. أياؾ أياؾ أف ت  -66

 لاتذكر عيكف طريؾ الأخر اييكف صدر  مق  يح مكاقؼ سااقة أط قا.  -65

 عدؿ كران  سمككؾ ايف الحيف الي الأخر.  -67

 الزـ الهدكو كأاتيد عف الأق ياؿ كالغ ف لأق  يذهف الاركة كالمحاة ايقكما.  -68

 امقا طريؾ الأخر ال قة م مما تريد أف يمقحها لؾ.  -69

 خر عقدما يقكـ ايمؿ يستحؽ ال قاو كالأهتماـ. أ ف عمي طريؾ الأ -:6

 تكقؼ عف تكني  التنريا كالتكايق لطريؾ الأخر.  -;6

 أقص  الي طريؾ الأخر اأهتماـ.  ->6

حػػػػػاكؿ أف تػػػػػكير لهػػػػػا الأهتمػػػػػاـ كألأمكاقيػػػػػا  التػػػػػح تشػػػػػنيها عمػػػػػي الم ػػػػػاارة  -=6
 كتحصيؿ الميارؼ. 

 ها ا . أشير طريؾ الأخر أقؾ ك يؿ ارعايت  أقتصاديا اطرؽ شرعية يحا -50

أشػػير طريػػؾ الأخػػر أقػػ  يػػح مػػأمف ميػػؾ مػػف أم خطػػر اييػػدا عػػف مػػا هػػػك  -56
 مكتكف عمي  كعميؾ اأذف مف ا  عز كنؿ. 
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 دائما ايف حاؾ الي طريؾ الأخر كحاؾ لكالديؾ كأهمؾ.  -55

 كف لطريؾ الأخر كما تحف أف يككف لؾ يح كؿ مياديف الحياة.  -57

 ارب المقزؿ. أعط طريؾ الأخر حظا كايرا كيسيرا مف التريي  خ -58

شػػاركهما كنػػداقيا ييمػػا تحػػف أف تشػػاركؾ ييػػ م مػػ   زر أهمهػػا كحػػايظ عمػػي  -59
 الي قة ميهما. 

أذا خرن  مف الاي  كدعها اأاتسامة كطمف الدعاوم كأذا دخم  يػ  ت انئهػا  -:5
 حتي تككف متأهاة لمقاو. 

 اقظر ميها مف مقظار كاحد.  -;5

ليػػة قػػدر المسػػتطاعم حػػاكؿ أف تسػػاعد طريػػؾ الأخػػر يػػح ايػػض أعمالهػػا المقز  ->5
يمقػػد امػػغ مػػف حسػػف مياشػػرة الرسػػكؿمص(م لقسػػائ  أهميػػة كاػػرل امسػػاعدتهف 

 يح كانااتهف المقزلية "خيركـ خيركـ  هم . 

 أستم  الي ققد طريؾ الأخر ارحااة صدر.  -=5

 عمي الزكب م ط ة زكنت  كأط ال  كمداعاتهما.  -70

ذكر مػا حاكؿ قدر الأمكاف أف تغض الطرؼ عف ايػض ققػائص زكنتػؾم كتػ -76
 لها مف محاسف كمكارـ تغطح هذا ا لققص. 

يػػػح طريقػػػؾ الػػػي الايػػػ  عائػػػدا مػػػف اليمػػػؿ أح ػػػر ايػػػض الكاناػػػا  الخ ي ػػػة  -75
 لزكنتؾ أك قـ ادعكتها لتقاكؿ اليشاو خارب المقزؿ. 

مف الم يد لكػ  الطػرييف السػيح لمتقػرف مػف اي ػهما الػايض كعػدـ السػيطرة  -77
 عمي الطرؼ الأخر. 

يف أف ي هػـ لكػؿ مقهمػا شخصػيت  القاتنػة اػذاتها كلػيس يقاغح عمي ك  الطري -78
  حد مقهما الحؽ يح الأستحكاذ عمي الأخر. 
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أهميػػة تاػػادؿ الهػػدايا اػػيف الطػػرييف كخاصػػة لمزكنػػةم كعمػػي الػػزكب أف لاياخػػؿ  -79
 عمي زكنت  اذلؾ. 

عمػػػػي كػػػػ  الطػػػػرييف عػػػػدـ الأقخػػػػراط يػػػػح المقاقشػػػػا  كالنػػػػدؿ اليقػػػػيـ حػػػػكؿ  -:7
 اطار الزكنية. المكا ي  التح تق  خارب 

يقاغػػح عمػػي كػػ  الطػػرييف الأصػػغاو الػػي الطػػرؼ الأخػػر كالأهتمػػاـ امشػػاكم   -;7
 كق اياه المتيمقة ايائمت . 

عمي ك  الطرييف أدراؾ مسالة مهمة كهح أقما يكم ف اي هما لػايض كأف  ->7
 ك هما مهـ يح الحياة لريد الأخر. 

تيػػار الطػػرؼ الأخػػر ايػػد كيت ػػمف الأسػػس كالقصػػائا الم  ػػمة يػػح أخ القسققم الثققاني -ف
 -الزكاب كمايمح:

 أف تككف قظرتهما لمحياة متقاراة.  -6
 أف لايطيؽ أحدهما اياد الطرؼ الأخر مهما كاق  صيكاا  الحياة.  -5
 أف تتقارف قيمهما كعادتهما كطااعهما.  -7
 لا يختم اف عمي مادأسامح أحتراـ كؿ مقهما.  -8
 التقدير ييما ايقهـ. أف يتاادلا قظرا  الأعناف كالحف ك  -9
 اف يكرها أم عمؿ حراـ يح حياتهما.  -:
 اف لايت ارقاف ألا لأسااف  ركرية.  -;
 أف يقظما ع قاتهما كيؽ الشرع كالديف  ->
 أف يرسما مستقامهما كيخططاف ل  ميا.  -=

 أف يق يا أمت  الأكقا  كأعذاهما ميا.  – 60
 مشك   الحياة.  أف يككف كؿ مقها سقدا ل خر يح مكانهة -66
 أف يتاادلا أرؽ المشاعر كأعذاها.  -65
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 عميهـ دائما أف يمتقيا عقد ققطة كاحدة لحؿ أخت ياتهما يح ا لحياة.  -67
 يحرص كؿ مقهما عمي أر او الأخر قدر المستطاع.  -68
 اف يسكدعقصر الت اهـ كالصراحة كال قة المتاادلة يح حكارتهما.  -69
 ر كييتاره صدره الحقكف. يأقس ك هـ ل خ -:6
 أف يتاادلا الأيكار يح كؿ مسألة تحتاب الي ذلؾ.  -;6
 أف يشيرا ككأقهـ ذك رك  كاحدة يح نسديف.  ->6
 أف يشير كؿ مقهما اأحتيان  الشديد لطري  الأخر.  -=6
 أف يحترـ كؿ مقهما مشاعر الأخر كيقدسها. -50
 أف يت قا ركحيا قاؿ أف يت قيا نسديا.  -56
 أف تككف ع قتهما النقسية تغم ها المشاعر القايمة دائما.  -55
 اف يتنقاا المقاقشا  التح تؤدم الي المشانرا .  -57
 ياتسـ كؿ مقهـ يح كن  الأخر حتي يح أصيف الأكقا  كالمكايؼ.  -58
 أف يحترـ كؿ مقهـ أسرار حياتهما الخاصة.  -59
 ع عاط ح كنقسح ل خر. أف يحرص كؿ مقهما عمي تحقيؽ اقصي أشاا -:5
 أف يككف النقس يح حياتهما كسيمة شرعية ممتية لغاية كارل.  -;5
أف يشيرا كػؿ مػقهـ اػال ر  كالتكايػؽ الزكانػح كالسػيادة القصػكل عقػدما يككقػاف  ->5

 ميا يح الاي  كخارن . 
التيػػػرؼ عمػػػي أهػػػـ الأسػػػس كالأسػػػاليف ال يالػػػة لمتحػػػاكر كمقاقشػػػة  -:اليقققدف القققرا بقققع -8

اكؿ الزكنيػػة اػػيف الطػػرييف اطريقػػة هادئػػة كأيناايػػة كتققسػػـ الػػي    ػػة أقسػػاـ ك المشػػ
 -هما:

كيت مف الأساليف ال يالػة لحػؿ المشػاكؿ الزكنيػة ايقكمػا اطريقػة هادئػة  -:القسم الأول -أ
 كأينااية. 
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حػػاكؿ تغيػػر خططػػؾ أذا كاقػػ  لاتتقاسػػف مػػ  الطػػرؼ الأخػػر أي ػػؿ مػػف الأصػػرار  -6
 ؼ الأخر كيؤدم الي قكع مف الخ ؼ ايقكما. عمي ييؿ شحو لاير ح الطر 

 أنيؿ دائما صكتؾ مقخ ض كهادلو خاصة يح اداية الحكار.  -5
 لاتستخدـ الياارا  التح تشير الي عدـ الأحتراـ أك عدـ الحف.  -7

 حاكؿ الحد مف الياارا  التح تقتقد الشصية كاليادا  السيئة.  -8

  يػػح حانػػة الػػي ذلػػؾ أ قػػاو دقيقػػة(م حتػػي تهػػدأ أذا كقػػ50حػػاكؿ الأسػػترخاو لمػػدة م -9
 الحكار. 

الحانػة الػػي يتػرا  مػػف الأحتكػاؾ كتاػػادؿ الققػػاش اػيف الطػػرييف يػح مكا ػػي  مختم ػػة  -:
 لتنقف زيادة حنـ المشاكؿ. 

اليمػػؿ عمػػي أعػػادة الأتصػػاؿ الػػدائمح اػػيف الطػػرييف كأعػػادة الي قػػا  الياط يػػة كذلػػؾ  -;
 -عف طريؽ ما يمح:

 مساو ام ردهـ. محاكلة القياـ اقزهة قصيرة يح ال –أ

 (دقيقة عمي أق راد. 59الألتقاو ايد اليمؿ كايد اليكدة الي المقزؿ لمدة م -ف
 تحديد ساعتيف كؿ أساكع لمخركب مف الاي .  -ب
 الألتزاـ اهذه الخطكا  عمي أقهاأسس  ااتة.  -د

 مقاقشة أسمكف حياتؾ م  الطرؼ الأخر لكح ي همؾ اشكؿ صحيا.  ->
 ت  م  كحدؾ. عدـ الأصرارعمي شحو محدد  -=

 أيناد أشياو نديدة تتشاركاف ييها لتقكية الي قة الياط ية كلغة الحكار ايقكـ.  -60

 

يت ػمف الأسػس كالأسػاليف ال يالػة لميريػة التحػاكر اكػؿ صػراحة مػ   -:القسقم الثقاني -ف
الطػػرؼ الأخػػر اأسػػمكف عممحمعميػػؾ الأنااػػة عمػػي الأسػػئمة المطركحػػة اكػػؿ صػػراحة 

 -م  ق سؾ(:
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 اأف مقاقشاتؾ م  الطرؼ الأخر تساف ل  ال يؽ أك الغ فك. هؿ تشير  -6
 هؿ يشير الطرؼ ا خر اال يؽ عقدما تتحد  مي  اك تكانه  اييكا  ك -5
 يقط لأق  يتيارض م  رأي  ك –هؿ يريض طريؾ الأخر رأيؾ كأف كاف مقاساا  -7

هػػػػؿ يميػػػػؿ طريػػػػؾ الأخػػػػر الػػػػي الأسػػػػتهاقة اػػػػؾ أك أظهػػػػار عػػػػدـ الأحتػػػػراـ لرأيػػػػؾ ا قػػػػاو  -8
 قاقشا  ايقكما كالم

 هؿ يتنقف طريؾ الأخر الي قصائا الأخريف ك -9

 هؿ يتيمد طريؾ الأخر عدـ يهـ حدي ؾ مي  االشكؿ الصحيا الذم تقصده ك -:

 هؿ يتنقف طريؾ الأخر تصديؽ ما تقدم  ل  مف أعذار ك -;

 هؿ ت حظ أف الطرؼ الأخر يتحاشي الأعتذار لؾ عف اخطائ  ك ->

 ؿ كالحدة أ قاو المقاقشا  كهؿ يتن  الطرؼ الأخر الي الأق يا -=

هػػؿ يميػػؿ الطػػرؼ الأخػػر الػػي أظهػػار ال ماػػالاة ييمػػا تطرحػػ  مػػف أيكػػار أك مكا ػػي   -60
 اشكؿ عاـ. 

 هؿ يحاكؿ الطرؼ الأخر يرض أسمكا  أك ت كيره عميؾ كأقتزاع مكايقاتؾ ك -66

 هؿ يمؿ الطرؼ الأخر الي الأاتياد عف محاد تؾ ايد كؿ مقاقشة ساخقة مي .  -65

 الأخر الأعتذار لؾ حتي عف أخطائ  الكا حة ك هؿ يريض طريؾ -67

 عقد حكاركما هؿ يظهر طريؾ الأخر أق  أك ر يهما كميرية كايد قظر مقؾ ك -68

 هؿ الطرؼ الأخر يغ ف مقؾ عقدما ترتكف خطأ ما حتي لك ارر  ل  ذلؾ ك -69

 هؿ يري  طريؾ الأخر صكت  يح كنهؾ أ قاو الحكار ك -:6

راتػػؾ مػػ  الطػػرؼ الأخػػر تسػػير يػػح أتنػػاه هػػؿ لػػديؾ شػػحو مػػف الققاعػػة اػػأف ميظػػـ حكا -;6
 مأت ققا عمي أف لا قت ؽ(ك

 هؿ يأخذ طريؾ الأخر رأيؾ يح أختيار م اس  ك ->6
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 هؿ يتنقف طريؾ الأخر مصارحتؾ يح ايض الأمكر ك -=6

هػػؿ مػػف طاييػػة طريػػؾ الأخػػر الأاتيػػاد عػػف مك ػػكع الققػػاش ا قػػاو حكاركمػػا اػػأخت ؼ  -50
 أمكر كققاط اييدة عما تتحد اف يي ك

حظ أف أسمكف الطرؼ الأخر يػح حػكاره ميػؾ يػؤدم الػي ا ػياؼ ال قػة ايقػؾ هؿ ت  -56
 كايق  ك

التيػػرؼ عمػػي الأسػػس الم  ػػمة يػػح أختاػػار الطاػػائ  الق سػػية لطريػػؾ  -:القسققم الثالققث -ب
الأخػػر تنػػاه الخ يػػا  الزكنيػػة المحتممػػةم عميػػؾ الأنااػػة اكػػؿ صػػراحة عمػػي هػػذه الأسػػئمة 

 -التالية:
الخ يػػػا  الزكنيػػػة التػػػح تقشػػػف اسػػػاف الشػػػؤكف اليائميػػػة مزيػػػارة  كػػػـ أقتمػػػا مختم ػػػاف ك م ػػػؿ 

ترتيػػػػػف الايػػػػػ (م أ قػػػػػاو الأخت يػػػػػا  هػػػػػؿ يحػػػػػد  أف تتاػػػػػادلا  –قظايػػػػػة الايػػػػػ   –الأقػػػػػارف 
التقكيمػػػا  الشخصػػػية م ػػػؿ مأقػػػ  أقػػػاقح. . تػػػكق ح عػػػف تم يػػػؿ دكر ال ػػػحية دائمػػػا(م هػػػؿ 

ة ك كايػد الأقتهػاو مػف أيػراز كػؿ عقدكما ميؿ لأيراز أق يالاتكما مف خ ؿ الخ يا  الزكنيػ
أق يالاتؾ كتكترؾم هؿ تحس اأقؾ أرتح  كتخمص  مما ي ايقؾ مػف خػ ؿ شػيكرؾ اأقػؾ 
قم  ل خر ك ما قكيا كنارحا ك هؿ ت ير كمما سقح  ال رصة اساااا قديمة كاييػدة كم هػؿ 

لتػالح ك هػؿ تستطيياف أرناع المياه الي مناريها يح اليكـ ق س  أك عمػي الأك ػر يػح اليػكـ ا
تشػير أف الطػػرؼ الأخػػر يخصػػص لػؾ كقتػػا كأهتمامػػا أقػػؿ ممػا كػػاف عميػػ  يػػح السػػااؽ ك أذا 
كانهؾ الطرؼ ال اقح اققد اسيطم هؿ يكػكف رد ييمػؾ ريػ  صػكتؾ يػح الػدياع عػف ق سػؾ ك 

ك اذا سػمي  أقسػاقا أخػر يػح التيايػر اك ػك  عػف أحساسػاتكما هؿ تنداف مشاكؿ كصيكاة
زكنؾ يح الق ايا التح تقتقديق  ييها اق سؾ كاالرؤيػة ق سػهام هػؿ هػذا قرياا أك صديقا يقتقد 

ي ايقؾ ك هؿ هقاؾ مشاكؿ متكررة مقذ سقكا  كتؤدم الي قشكف الأخت يػا  ايقكمػا ر ػـ 
كػػؿ المحػػػاكلا  لتناكزهػػػا لػػـ تسػػػتطييا حمهػػػا ك. حػػاكؿ الحصػػػكؿ عمػػػي أنااػػة لهػػػذه الأسػػػئمة 

طريػػؾ الأخػػر  اقيػػا كيكػػكف أختيػػارؾ لطريػػؾ  تحصػػؿ عمػػي تقػػكيـ نيػػد أمػػاـ ق سػػؾ أكلا كل هػػـ
الأخػػػر يػػػح محمػػػ  ايػػػد أكتسػػػاف هػػػذه الخاػػػرة الكاسػػػية مػػػف الميمكمػػػا  التػػػح حصػػػم  عميهػػػا 
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االأ ػػػػاية الػػػػي مسػػػػاعدة الأهػػػػؿ كالأصػػػػدقاو كالأخػػػػركف ممػػػػف تحػػػػف أف تسػػػػألهـ عػػػػف هػػػػذا 
 المك كع لكح يساعدكقؾ عمي الصكاف. 

 

الزكانيػة الصػحيحة ايػد أختيػار شػريؾ  التيرؼ عمػي أسػس الي قػة -:اليدف الخامس -9
 الحياة. 

كصؼ ا  ساحاق  كتيالي الي قة الزكنية يح القرآف الكػريـ كذلػؾ اقكلػ  تيػالي  
( مػػف سػػكرة الػػركـ "كمػػف آياتػػ  أف خمػػؽ لكػػـ مػػف أق سػػكـ لتسػػكقكا أليهػػا كنيػػؿ 56يػػح ا يػػة م

 ير اقكل  " كنيػؿ ايػقكـ ايقكـ مكدة كرحمة أف يح ذلؾ  يا  لقكـ يت كركف "م ي سرها اف ك
كايػػقهف مػػكدة كهػػػح المحاػػة كالرحمػػػة كالرآيػػةم يػػػأف الرنػػؿ يمسػػػؾ المػػرأة أمػػػا لمحاتػػ  لهػػػا أك 
رحمة اها أك ل ل ة ايقهما ك ير ذلؾم كناو  سيرة الرسكؿ الحايف عميػ  الصػ ة كالسػ ـم 

لحػف حي  يؤكد لقا أف الحف الدقيكم ليس كؿ شحو اؿ أف هقاؾ مػا هػك أعظػـ مقػ  كهػك ا
يػػح ا  كحػػف ا  كرسػػكل  كهػػذا مػػا ينػػف أف قممػػيو اػػ  القمػػفم كهقػػاؾ خطػػكا  مهمػػة يقػػكـ 

 -اها ك  الطرييف كتققسـ الي قسميف كهما:
 

 خطكا  تقكـ اها الزكنة مقها.  -:القسم الأول -أ
أياؾ أف تشيري  اأق  مقصر ميؾ عاط يػا كأقػ  نامػد لامشػاعر لػ  كأقػؾ مت ػايقة مػف  -6

م يكػؿ ذلػػؾ يزيػػد نمػكده اػػؿ يزيػد عقػػادهم كلكػػف أمقحيػ  ايػػض الأطػػراو تامػد أحاسيسػػ 
 عمي أمكر مهمة قاـ اها كلـ تمت تح لها يح السااؽ. 

 
أشػػػيري  دائمػػػا اأقػػػؾ تيممػػػيف كمتأكػػػدة مػػػف أقػػػ  يحاػػػؾ كأف محاتػػػ  لػػػؾ ظػػػاهرة نػػػدا مػػػف  -5

يػػالك ـ لػػيس كػػؿ شػػحو ككػػـ مػػف الأزكاب اػػارعيف  –كلػػيس مػػف ك مػػ   -تصػػريات  
 ؾ عمي زكناتهـ االك ـ الميسكؿ يقط. اال ح

أيػػػػاؾ أف تقػػػػاريف زكنػػػػؾ مػػػػ  أاطػػػػاؿ الأيػػػػ ـ كالمسمسػػػػ   سػػػػكاوا ظاهريػػػػا أك ػػػػمقيام  -7
كحسسػػي  اأقػػؾ سػػييدة نػػدا مػػ  زكب يصػػكقؾ كيرعػػاؾ كيحػػايظ عميػػؾ كيػػكير لػػؾ مػػا 

 تريديف كتتياكقيف مي  عمي تراية أاقاوكما. 
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يف مقػ  تطػكرا ممحكظػا يػح التيايػر عػف مشػاعره أذا ييم  ما تقدـ اأذف ا  اأقػؾ سػتند -8
 تناهؾ مف أنؿ أسيادؾ كسيادأ االت كير ك يرا يح كي ية تقدير ت حياتؾ كصارؾ. 

أذا أرد  أف يياممؾ زكنؾ اما كاف ييامػؿ اػ  الرسػكؿ عميػ  الصػ ة كالسػ ـ زكناتػ م  -9
ييميػػػػؾ أقػػػػػ  أي ػػػػا أف تقظػػػػػرم كيػػػػػؼ كاقػػػػ  أمهػػػػػا  المػػػػؤمقيف ر ػػػػػح ا  عػػػػػقهف 

الصػػحاايا  الكػػراـ ييػػاممف ازكانهػػفم أقرئػػح يػػح سػػيرتهف كأختػػارم قصصػػا كمكاق ػػا ك 
كاقػػ  ايػػػقهـ كأحكيهػػا دائمػػػا لزكنػػؾ اطريقػػػة خاصػػة كيػػػح أكقػػا  مقاسػػػاة ك قػػح أقػػػ  

 سيتأ ر اها عان  أـ أن . 
 خطكا  يقكـ اها الزكب مقها.  -:القسم الثاني -ف
تػػػاب الػػػي سػػػماع الكػػػ ـ كعميػػػؾ مناهػػػدة عميػػػؾ أف تػػػت هـ حقيقػػػة ت كيػػػر المػػػرآة لأقهػػػا تح -6

الػػػق س عمػػػي أخػػػراب ايػػػض الكممػػػا  النميمػػػة الصػػػادقة يػػػح أكقاتػػػؾ الخاصػػػة عقػػػدما 
 تككف اقراها. 

كان  الزكنة دائما االأمكر التح تايدؾ ظاهريا كق سيا عقها كمصػارحتها اأخطاوهػا أك  -5
 تقصيرها ميؾ. 

أك عقػػدما تقػػ  تحػػ   ػػغكط  أخاػػر زكنتػػؾ عقػػدما تكػػكف يػػح حالػػة ق سػػية  يػػر نيػػدة -7
خارنيػػػػة مييقػػػػة كعميػػػػؾ أشػػػػراكها يػػػػح همكمػػػػؾ كلاتيتاػػػػر ذلػػػػؾ تقػػػػازلا أك ققصػػػػا يػػػػح 

 شخصيتؾ ي ح هذه الخطكة خير كا ر كاير عمي ع قتكما قحك التطكر كالتقدـ. 
شارؾ زكنتؾ دائما يح الرأم كالمشكرة يح كاية الأمكر كالمكاقؼ التح تحتاخ ييها الػي  -8

يز عميؾ. . . كهذا لاييقح تقػازلا عػف رنكلتػؾ أاػدام لأقػؾ يػح القهايػة أقساف حايف كعز 
أقػػ  صػػاحف القػػرار القهػػائحم اػػؿ عمػػي اليكػػس عقػػدما تقػػكؿ لهػػا تيػػالح ياي يػػة أريػػد أف 
أخذ رأيؾ يهذا شحو مهـم يميؿ يػح ذلػؾ ا ػرا قكيػا عميهػام لأقهػا تحػس لهػا مكاقػة كايػرة 

الرسػػكؿ مصػػمي ا  عميػػ  كسػػمـ(م كأـ  عقػػدؾ كهػػذا مػػا تريػػده الزكنػػةم كليػػؿ يػػح مكقػػؼ
الاقيف أـ سممي مرض(م يح صما الحدياية أكار دليؿ عقدما تأ ر الصحااة مػف ايػض 
ما ناو يح الصما كأحتػار الرسػكؿ مصػمي ا  عميػ  كسػمـ(م يػح كي يػة أزالػة هػذا الأ ػر 

حػػػ  عػػػقهـ كحػػػ هـ عمػػػي الحمػػػؽ كاليػػػكدة الػػػي المديقػػػةم يسػػػاؿ السػػػيدة أـ المػػػؤمقيفم يأقتر 
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عميػػػ  أف يخػػػرب أمػػػاـ القػػػاس كيحمػػػؽ هػػػك أمػػػامهـ يػػػأذا رأكه كهػػػك قػػػدكتهـ سػػػي يمك م مػػػ  
كيقتهػػػح المكقػػػؼم كييػػػ  كػػػاف ذلػػػؾ. . . . يػػػأذا رسػػػكؿ الهػػػدل عميػػػ  الصػػػ ة كالسػػػ ـ 
يستشػػػير زكنتػػػ  يػػػح قػػػرار سياسػػػح  ايػػػة يػػػح الأهميػػػة هػػػؿ يمتقػػػ  اي ػػػقا عػػػف مشػػػاكرة 

 زكناتهـ عف أمكر أقؿ مف ذلؾ اك ير. 
 

 ل الخامسالفص
  المقترحات 
اليمػػؿ عمػػي تػػدريس المهػػارا  الم  ػػمة يػػح أختيػػار الطػػرؼ الأخػػرم  ػػمف مقػػررا   -6

دراسية م   يح عمـ الق س الانتماعح أك ك يها  مف م ردا  المرحمػة المتكسػطة 
كالمرحمة الأعداديةم لما لهػا مػف دكر كايػر يػح حيػاة الأقسػاف اصػكرة ماكػرة مػف أنػؿ 

 كؿ أقساف. أ قاو الخارة الشخصية ل
ك ػػ  المقػػاهل التراكيػػة كالق سػػية التػػح تتقػػاكؿ مك ػػكع الػػزكاب كتدريسػػ  يػػح المػػدارس  -5

المختم ػػة كالتأكيػػد عمػػي أقامػػة دكرا  خاصػػة تخػػص المك ػػكع تاقػػي عمػػي أحتػػراـ هػػذه 
 اليقة المقدسةم كاياف الهدؼ مف الزكاب ككي ية المحايظة عمي . 

ر ك ػػمف عيقػة دراسػية تخػص الشػػماؿ اليمػؿ عمػي أنػراو دراسػػة تتقػاكؿ متغيػرا  أك ػ -7
 كالنقكف لميرية دلالة ال ركؽ ايف المتغيرا  ك قتائل كؿ مف الدراستيف. 

اليمؿ عمي ا  قتائل هذه الدراسا  المتقكعػة التػح تتيمػؽ اهػذا المك ػكع كيػؽ اػرامل  -8
كمسمسػػػػ   متقكعػػػػةم تيمػػػػؿ عمػػػػي تقميػػػػة الي قػػػػا  الأسػػػػرية كتكعيػػػػة الشػػػػااف  يػػػػر 

عمي أهـ أسس أختيار الطرؼ الأخػر الم  ػمة مسػتقا  مػف أنػؿ  المتزكنيف لمتيرؼ
 مساعدتهـ قاؿ خك هـ يح هذا المك كع. 

أقامػػة دكرا  تدريايػػة لممقامػػيف عمػػي الػػزكاب مػػف كػػ  النقسػػيف يػػح ايػػض الناميػػا   -9
 اليراقية مف ذم الأختصاص. 

   التوصيات 
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 -تققسـ التكصيا  الي قسميف عامة كخاصة تتيمؽ االزكنيف كهما:
تكعيػػػة الأاػػػاو كالأمهػػػا  حػػػكؿ كي يػػػة التيامػػػؿ مػػػ  أاقػػػائهـ عقػػػد أختيػػػار هػػػـ لمطػػػرؼ  -6

 الأخرم ككي ية التيامؿ م  زكناتهـ كأزكانهـ مستقا . 
تكنيػػػػ  المقامػػػػيف عمػػػػي الػػػػزكاب كتػػػػكعيتهـ االكسػػػػائؿ سػػػػكاو كاقػػػػ  أع ميػػػػة أك اقامػػػػة  -5

 مؤتمرا  اك قدكا  حكؿ هذا المك كع. 

يػػػػرؼ المقامػػػػكف عمػػػػي الػػػػزكاب عمػػػػي اي ػػػػهـ اطػػػػرؽ أتاحػػػػة ال ػػػػرص الكاييػػػػة لكػػػػح يت -7
مشركعة ايمـ الأهؿ لك  الطرييف يت ؽ م  كاية الأدياف كالتقاليد كالأعػراؼ كاليػادا  

 السامية. 

عدـ تسرع الزكب ذكر كممة الط ؽم كالسيطرة عمي أعصػاا  مػف خػ ؿ الأاتيػاد عػف  -8
 التكتر كاليصاية كالتيكذمف الشيطاف الرنيـ. 

 تدخؿ الأهؿ يح حياة أاقاوهـ الزكنية. عدـ السما  ا -9

عمػػػي الأهػػػؿ مػػػد يػػػد اليػػػكف لكػػػ  الطػػػرييف يػػػح ترايػػػة أط ػػػالهـ كخصكصػػػا يػػػح ادايػػػة  -:
 الزكاب. 

 أهمية أنراو ال حكصا  الطاية لك  الطرييف قاؿ القدكـ اشكؿ قهائح عمي الزكاب.  -;

يػؽ كػ ـ تكعية الأاقاو مػف قاػؿ الأاػاو عمػي سػيككلكنية التيامػؿ مػ  الطػرؼ الأخػر ك  ->
طيػػػف كال قػػػاو عقػػػدما يكػػػكف يػػػح محمػػػ  الطاييػػػحم لأف ذلػػػؾ ينمػػػف السػػػيادة لمطػػػرييف 

 كيمقا التقدير الحقيقح لك  الطرييف. 
أقتاػػاه الشػػااف عقػػد اختيػػارهـ مػػف زكنػػة السػػكوم لأقهػػا السػػاف الأكؿ تقرياػػا يػػح يسػػاد  -=

 الق س كالأكلاد. 

ف لاسػ   لهػا مػف الخػ ص يقاغح لممرأة أف لاتستينؿ يح أختيػار طريهػا الأخػرم لأ -60
 ألا التياسة كال راؽ أف تسرع  يح أختيارها. 
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يقاغػػح لمشػػااف أف يرعػػكا يػػح أختيػػارهـ لمطػػرؼ الأخػػر ينػػف أف يكػػكف صػػاحف ديػػف  -66
كخمػػػػؽ حسػػػػف تتمتػػػػ  اػػػػ م لأف الػػػػديف لأم شػػػػخص يػػػػرتاط اػػػػالخمؽ اليػػػػالح ل قسػػػػاف 

 كنقاحح طائر لايستطي  الطيراف الأ انقاحيف. 

لأخر يتمت  االقكل اليق قية لميالنة عقاا  الحيػاة الصػياة اهػدكو أف يككف الطرؼ ا -65
 كحكمةم لأف المرأة تحتاب الي الأقساف القكم الياقؿ اأعتاارها أماقة ا  يح عقق . 

أف يكػػكف عقصػػر الك ػػاوة ييمػػا يخػػص الناقػػف اليممػػح كال قػػايح كالأنتمػػاعح متػػكير  -67
قػػاؾ ايػػض التكصػػيا  الخاصػػة لكػػ  ايقهمػػام مػػف أنػػؿ التكايػػؽ كالسػػيادة الزكانيػػةم كه

 الطرييف كيؽ الأتح. 

 توصيات خاصة لمزوج.  - أ

 الأهتماـ االزكنة كأقساقة كلها الحؽ يح التيامؿ ميها اشكؿ دامكماسح نميؿ.  -6
اليمؿ عمي أستشار ة الزكنة يح الأمكر التح تخص حياتهما لػزرع ال قػة يػح ق سػها  -5

 كأحساسها اقيمتها. 
ايػض الزكنػا  لمػتخمص مػف ال ر ػرة كالغياػة كالقميمػةم  محاكلة اليمؿ عمػي مسػاعدة -7

 أف كاق  مف ص اتها. 

المرأة تتصؼ االركماقسية كعمي الزكب مراعاة ذلؾ يح أشااع هذه الص ة مف خػ ؿ  -8
 التكدد أليها االك ـ اأعتداؿ كدكف مغالاة. 

 الحذر مف أستحكاذ الهكايا  الشخصية لك  الطرييفم كأهماؿ أحف القاس ألي .  -9

عمػػي الػػزكب الأقتاػػاه الػػي الزكنػػة عقػػدما تق ػػح نػػؿ أكقاتهػػا أمػػاـ التم زيػػكف يػػح الميػػؿ  -:
ألػػػػذم قػػػػد يؤشػػػػر عميهػػػػا االكحػػػػدة كمحاكلتهػػػػا امشػػػػاهدة المسمسػػػػ   المختم ػػػػة قتينػػػػة 

 أهمالها مف قاؿ الزكب. 

 توصيات خاصة لمزوجة.  - ب

ذا الحػػرص عمػػي عػػدـ سػػرد أحاديػػ  الي قػػػة اػػيف الطػػرييف أمػػاـ الصػػديقا م لأف هػػػ -6
 الأمر سر ايف الطرييف كلايسما اذلؾ. 
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 أختيار أنمؿ الياارا  أ قاو الحدي  م  الطرؼ الأخر.  -5

 محاكلة أزالة الصم  الذم يخيـ عميكما االحكمة كحسف التصرؼ.  -7

عػػػدـ التطػػػرؼ يػػػح الققػػػاش الػػػذم يصػػػؿ الػػػي النػػػداؿ مػػػ  الزكنػػػة أك الطػػػرؼ الأخػػػر  -8
 اشكؿ مستمر. 

 ي تحقيؽ السيادة. ليكف الهدؼ ايقكما هك اليمؿ عم -9

عػػػدـ أهمػػػاؿ الزيقػػػة لكػػػ  الطػػػرييف كأسػػػتخداـ اليطػػػر المميػػػز لكػػػؿ مقهمػػػا مػػػف أنػػػؿ  -:
الأهتمػػػاـ اػػػالمظهر الخػػػارنحم لأف أهمػػػاؿ هػػػذا الناقػػػف يػػػؤدم الػػػي  ػػػيؼ الي قػػػة 

 ايقهما. 

أسخداـ الريا ػة مػف أنػؿ الرشػاقة لأف هػذا اليامػؿ ي ػ ح السػيادة الق سػية كالادقيػة  -;
 لك  الطرييف. 

صػػؼ يػػح ايػػض الأحيػػاف اػػأف ت كيػػر الرنػػؿ اأقػػ  ت كيػػر مقطقػػحم أذا عمػػي المػػرأة يك  ->
مراعاة كخمؽ النك الم ئـ كالكاقيح ل م لكح يككف مرتاحػا كايػد ذلػؾ تػقيكس الراحػة 

 عمي الطرييف. 

عدـ طمف المستحيؿ مػف الرنػؿ اػأف يكػكف ركماقسػيا كمػا كػاف عميػ  الحػاؿ يػح يتػرة  -=
لمتخطػػيط قحػػك المسػػتقاؿ مػػف أنػػؿ اليػػيش الر يػػد  الخطكاػػةم لأف حياتػػ  قػػد تغيػػر  

 لميائمة. 

محاكلػػة التقميػػؿ مػػف الشػػككل قتينػػة صػػيكاة الحيػػاة كاليمػػؿ عمػػي تنػػاكز هػػا اشػػكؿ  -60
 كاقيح كعق قح. 

 الأستنتاج: 

أف مسػػػػألة أختيػػػػار الطػػػػرؼ الأخػػػػرم مسػػػػالة يػػػػح  ايةالصػػػػيكاة االقسػػػػاة لمػػػػذككر 
 -كالأقا  الشااف كتيتمد عمي ما يمح ؛

يار الأقساف الذم يككف ميػؾ كييػا مقذالكهمػة الأكلػي اييػد عػف الخػداع كالمراك ػة اخت   -أ
 يح أم شحو اسيط يؤ ر مستقا  عمي الي قة الزكنية ايقهما. 
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أعتمػػاد ماػػدأ الصػػراحةم هػػؿ الأقسػػاقة الػػذم أخترتهػػا اػػاكرا أك أرممػػة أك مطمقػػة اك لػػـ    -ف
ايػػدها كػػ  الطػػرييف هػػؿ همػػا  تحػػت ظ ايػػذريتها مقػػذ الادايػػة تكػػكف الصػػراحةم كيقػػرر

مقاسػػايف لاي ػػها ايػػد أف يػػت هـ كػػؿ طػػرؼ طريػػ  الأخػػر عمػػي حقيقتػػ م لأف الخػػداع 
يػػػػح الكقػػػػ  الحا ػػػػر أصػػػػاا لياػػػػة سػػػػاذنة عقػػػػد ايػػػػض ال تيػػػػا  كال تيػػػػاف كلاييػػػػكف 

 الأخطار المترتاة عمي هذه الخداع كالسذانا  الرخيصة. 
التػػػح يريػػػدها يػػػح الطػػػرؼ عمػػػي الشػػػاف أك الشػػػااة ي ػػػ  ايػػػض المكاصػػػ ا  كأسػػػس  

 المقااؿ كايدها يقرر ما يراه مقاساا يح الأختيار. 
أف يكػػػكف كػػػ  الطػػػريف أكييػػػاو لكميهمػػػام كييتمػػػداف ماػػػدأ الت ػػػاهـ كال قػػػة المتاادلػػػة ايػػػد    -ب

 تنراة كؿ طرؼ لطري  الأخر. 
 ماخاف مف أستشار يح هذه المسألة الميقدة كأعتمػد عمػي ايػض أراو المخمصػيف لػ     -د

يػػح هػػذا الناقػػفم  ف أعتمػػاده عمػػي رأيػػ  لايك ػػح عمػػي الأطػػ ؽم كلكػػف ياقػػي القػػرار 
 القهائح ل  يح هذا المك كعم اييدا عف تدخ   ايض المتط ميف. 
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 المصـادر
 (: دستكر الأسرة يح ظ ؿ القرآفم مؤسسة الرسالةم ايرك . :500الأحمدم يايزم  -6
رة الكالديػػة عمػػي الػػزكب كع قتهػػا اػػالتكايؽ (: مػػدل أقطاػػاؽ الصػػك :;=6اقػػام أميػػؿ م  -5

 الزكانح كأختيار القريفم رسالة مانستيرم نامية عيف شمس. 
(: مكسػػػػػكعة عمػػػػػـ الػػػػػق س كالتحميػػػػػؿ الق سػػػػػحم مكتاػػػػػة ;>=6الح قػػػػػحم عاػػػػػدالمقيـ م  -7

 مداكلحم القاهرة. 
 (: اختيار شريؾ الحياة الم اسفم دار الكتفم القاهرة. 0==6الحايحم عاد م  -8
(: م هكـ الذا  كأساليف المياممة الزكنية كع قتها اػالتكايؽ 0==6النميؿم ايكمح م  -9

 لزكانح "دراسة ميداقية "م منمة كمية التراية الزقازيؽم اليدد الحادم عشر. 
(: التكايػػػػؽ الزكانػػػػحم رسػػػػالة د كتػػػػكراهم :>=6دسػػػػكقحم راكيػػػػةم الخػػػػكلح كأخػػػػركف م  -:

 سـ عمـ الق س. نامية الزقازيؽم كمية الأدافم ق
(: عمػػػػػـ كدراسػػػػػة التكايػػػػػؽم كميػػػػػة الترايػػػػػةم ناميػػػػػة :;=6الدسػػػػػكقحم كمػػػػػاؿ محمػػػػػد م  -;

 .  7الزقازيؽم ط
 (: أختيار الزكب كالتغير الأنتماعحم دار القنا  ايرك . 7>=6الساعاتحم سامية م  ->
ر (: التقاػػؤ اػػالتكايؽ الزكانػػحم احػػك  المػػؤتم6>=6السػػيدم محمػػدم الدسػػكقحم راكيػػة م  -=

 الراا  ليمـ الق سم مركز التقمية الاشرية كالميمكما م القاهرة. 
دراسا  يح الصحة الق سية "التكايػؽ الزكانػح يياليػة الػذا   (:>==6السيدم محمد م  -60

ل  ػػػػػطرااا  الق سػػػػػػية كالسػػػػػمككية "م النػػػػػػزو الأكؿم دار الكتػػػػػف لمطااعػػػػػػة كالقشػػػػػػر 
 م القاهرة. 6كالتكزي م ط

(: يمسػػػ ة كتػػػاريق الػػػقظـ الأنتماعيػػػة كالقاقكقيػػػةم مطايػػػة دار 5009السػػػقام حمػػػكد م  -66
 الكتفم القاهرة. 



 ...لدى الذكور والإناثالأسس المفضلة في أختيار الطرف الآخر لتحقيق التوافق الزواجي 
 لطيف غازي مكي الناصري 

8:0 

(: شػػر  قػػاقكف الأحػػكاؿ الشخصػػية السػػكرمم النػػزو 6==6الصػااكقحم عاػػد الػػرحمف م  -65
 م دمشؽ. 9الأكؿ مطاية الأماقحم ط

 (: أسمكاؾ يح أختيار الطرؼ الأخرم دار الكتفم القاهرة. 5009طيؼم لط ح م  -67
(: أ ػػطراف التكيػػؼ لػػدل المػػرأة الياممػػة كع قتهػػا اأ ػػطراف ;>=6عمػػرم سػػهير م  -68

التكيػػػػؼ يػػػػح حياتهػػػػا اليائميػػػػة دراسػػػػة يػػػػح التحميػػػػؿ الق سػػػػحم رسػػػػالة مانسػػػػتير  يػػػػر 
 مقشكرةم نامية عيف شمسم كمية الأدافم عمـ الق س. 

كزيػػػػ م (:الػػػػزكابم مؤسسػػػػة الرسػػػػالة لمطااعةكالقشػػػػر كالت9>=6كحالػػػػةم عمػػػػر ر ػػػػا م  -69
 ايرك . 

(: اليػػػػ ب الق سػػػػح كالأسػػػػرم يػػػػح المقظػػػػكر الق سػػػػح ===6ك ػػػػايحم عػػػػ و الػػػػديف م  -:6
 م القاهرة. 6الأتصالحم مكرس لمطااعة كالقشرم ط

(: أحكػػاـ الػزكاب كيقػػ  الأسػػرةم الطايػػة الأكلػػيم دار 5009المدرسػحم محمػػد تقػػح م   – ;6
 محاح الحسيفم قـ المقدسة. 

(:الاقػػاو الأنتمػػاعح ل سػػرةمالمكتف اليممػػح لمقشػػر كالتكزيػػ  >==6مكسػػيمعادال تا  م ->6
  مأسكاف.6مط

(: الػػػزكاب مػػػف سػػػقف التكػػػكيف الػػػي سػػػقف التشػػػري م 5008المػػػؤمفم محمػػػد المهػػػدم م -=6
 الطاية الأكليم مطاية الحسيقية المحمديةم الككي . 
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