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 المقدمة

وامكانيىة معالجىة ىىذه  Rattus norvegicusصممت ىذه الدراسة لمتعرف عمى تأثير الكحول في إحداث آفات نسجية في كمىى الجىرذان البىيو نىوع 
عمىىى أربىىك حيوانىىات ،  احتىىوتمجىىاميك كىىل مجموعىىة  3جىىرذ قسىىمت عيىىواليا  إلىىى  12التىىأثيرات باسىىت دام حميىى  اوبىىل م واسىىت دمت فىىي ىىىذه الدراسىىة 

المجموعتىان الثانيىة و الثالثىة جرعىت بىالكحول الأثيمىي لمىدة   أمىا معميقة اعتيادية وجرعت بالماء المقطىربالمجموعة الأولى مجموعة السيطرة تم تغذيتيا 
وانىىىات المجموعىىىة الثالثىىىة ،ومىىىن ثىىىم تىىىم معالجىىىة حي% حجم/حجم/يىىىوم 15تىىىدريجيا  لتصىىىل الىىىى  وازدادت% حجم/حجم/يىىىوم  11بجرعىىىة بىىىدأت ايىىىير  3

اظيىرت نتىالا الدراسىة الحاليىة لممجموعىة الثانيىة حىدوث عىدد مىن ا فىات ، لمىدة يىير واحىد  كسىالل وحيىد لميىر  حمي  اوبىل بجرعىة موتوحىةبواسطة 
الىىى تحطىىم  باوجىىافةويىىة النسىىجية فىىي نسىىيا الكمىىى تمثمىىت بارتيىىاح ال ميىىا الممويىىة مىىك حىىدوث تميىىف جىىمن نسىىيا الكميىىة وتىىث ن جىىدران ا وعيىىة الدم

بالنسىىبة بعىىو الكبيبىىات الكمويىىة وانسىىمخ البطانىىة الظياريىىة لمنبيبىىات البوليىىة وتحطىىم الىىبعو منيىىا وتجمىىك لمبمىىورات الزجاجيىىة فىىي الىىبعو ا  ىىر م امىىا 
 لحيوانات المجموعة الثالثة فقد لوحظ عودة معظم انسجة الكمى الى الحالة يبو الطبيعية 

  المقدمة
كيمىىىو  29.7كيمىىىو كمىىىر    7.1 مصىىىدر  نىىىي بالطاقىىىة بىىىىيعىىىد ا يثىىىانول 

جىىىىىول  لكىىىىىل  ىىىىىرام م وىىىىىىذه القيمىىىىىة توىىىىىوق مىىىىىا موجىىىىىود مىىىىىن طاقىىىىىة فىىىىىي 
فىىىي المعىىىدل ييىىىكل ا يثىىىانول نصىىىف كميىىىة و الكربوىيىىىدرات والبروتينىىىات  

السىعرات المتناولىة مىن قبىل المتعىاطينم لىذلك سىيزيي المغىذيات الطبيعيىىة 
مسببا  سوء التغذية يامم  نقى  حىامو الووليىكم الثيىامينم والويتامينىات 

تحطىىىىىىيم المىىىىىىواد ب يقىىىىىىوم لىىىىىىى ذلىىىىىىك فىىىىىىان الكحىىىىىىولإالأ ىىىىىىرض  باوجىىىىىىافة 
م المتقىىدم زداد فىىي العىىالم تىىلكحول المرتبطىىة بىىا الأمىىراو إن  [1]الغذاليىة

م للأمىىراولمعىى ء اليىىامل  الأكبىىر الجىىزءيحسىى  لمكحىىول  حيىىث اصىىبي
الكحىول ي تىرق إن  [ 2ىىذه المنىاطق   اىميتىو بيىكل متزايىد فىيظيىر تو 

جزيلىىىة صىىىغيرة  لأنىىىوفعاليتيىىىا الحيويىىىة م  فىىىيالجسىىىم ويىىىؤثر  أنسىىىجةكىىىل 
سىىتمم ويوىىة ال ميىىة   تعتمىىد عمىىى اظو إن   [1]تىىذو  بالمىىاء والىىدىون 
  مىن م موىات ا يىو ولكىن كىذلك تعتمىد ىىىىالت م المستمر لممغىذيات و

عمىىى وجىىود ظىىروف فيزياليىىة وكيمياليىىة ثابتىىة فىىي السىىوالل  ىىارج ال ميىىة 
كثىىىر المىىىواد التىىىي تجىىىطمك بثباتيىىىة ىىىىذه الحالىىىة ىىىىي المىىىاءم أ  ومىىىن [3 

و احتبىىاس أ  أفقىىدان إن وات  الصىوديوم مالبوتاسىىيومم الكالسىىيومم والووسىى
لىىى إتعامىل الجسىىم مىك البقيىةم باوجىافة  فىي يىؤثرسىىوف مىن ىىذه المىواد 

 فىيالقاعىد   يىؤثر  –يون الييدروجين  التىوازن الحامجىي أذلكم تركيز 
إن يجىىىىية  لأمعىىىىدل التوىىىىاعمت ا فىىىىيتركيىىىى  ال ميىىىىة ونواذيتيىىىىا وكىىىىذلك 

ن يىىتم الحوىىاظ عمييىىا جىىمن مىىدض جىىيق جىىدا  أكميىىات ىىىذه المىىواد يجىى  
 و طرحيىىا  أبغىىو النظىىر عىىن ا  تمفىىات الكبيىىرة المحتممىىة فىىي تناوليىىا 

ول عىىىن تنظىىىيم كميىىىات وتراكيىىىز ىىىىذه ؤ الكميىىىة العجىىىو الىىىرليس المسىىىتعىىىد 
بسىىىىىب  اىميىىىىىة الكمىىىىىى وادوارىىىىىىا  [4] المىىىىىواد فىىىىىي السىىىىىالل  ىىىىىارج ال ميىىىىىة

لىىىى إا يىىىؤد  بالنتيجىىىة الويىىىظو  إجىىىعاف حيىىىث أن الم تموىىىة فىىىي الجسىىىم م
 ىىتمل قميىىل فىىي التىىوازن ا يىىوني إبتىىداء  مىىن إمجموعىىة مىىن ا عىىتم تم 

الكحىىول ىىىو واحىىد مىىن عىىدة  م يعىىدو  الحىىاد والوفىىاةىىىىىىىىىىىىل الكمىىىىىىىىىىىىىىىالىىى الوي
 ميا بيكل مبايىرمىىىىىدا ل مك عمىىىىعمل الكميةم والذ  يت فير ىىىىعوامل تؤث

بمونىىو  اوبىىل  يتميىىز حميىى  [4] لمكحىىول و المىىزمنأعبىىر التنىىاول الحىىاد 
 sweet and sharep testويكىىون حمىىوا حىىىاد المىىذاق  [5] الأبىىيو

ً أعمف مركىىزة وأعيىىا   جىراء، ويكىىون مالحىىابى اوبلعند تغذية م [6]
يحتىىىو  حميىىى  اوبىىىل عمىىىى  [7]أعيىىىا  صىىىحراوية بفىىىي حالىىىة تغىىىذيتيا 

والىدىون والويتامينىات باوجىافة  مجموعة من المركبىات منيىا البروتينىات
 [9] صىال  طبيىة فىىىريدة اوبىل حميى  ل   [8] الىى ا مىمح المعدنيىة

أثبتت الدراسات التي قىىام بىىيا مجموعىىة مىىن الباحثيىىن باحتوالىىو عمىى  فقد
ومجىىىادات   Protective proteinالعديىىد مىىن البروتينىات  الوقاليىة   

حيىىث اسىىت دم فىىي عىىمج  ىبيدات وفيتامينىىات مىىلباوجىىافة الىىى امجراثىىىيم ل
لىىذلك تيىىدف     [11  مىىرو السىىكر  والسىىل مىىراو ومنيىىالأكثيىىر مىىن ا

حميىىى  اوبىىىل فىىىي الحىىىد مىىىن تىىىأثيرات الكحىىىول الدراسىىىة لمكيىىىف عىىىن دور 
 تعاطية  الناتجة من  ا فات النسجيةومعالجة السمبية عمى الكمى 
 المواد وطرالق العمل

 :الحيوانات
فىي جامعىة  العمىومتم الحصول عمى الحيوانات من البيت الحيواني لكمية 

م  3×3وتمىىت عمميىىة التربيىىة والتكىىاثر فىىي  رفىىة صىىغيرة أبعادىىىا  بغىىداد
 Photo  ملويىىىة والىىىىدورة الجىىىولية 2±  25مكيوىىىة بدرجىىىة حىىىرارة    

period  12سىىاعة ظىىمم   جىىعت الجىىرذان لمعنايىىة 12سىىاعة جىىوء و
والمراقبىىىة اليوميىىىىة المسىىىىتمرة حتىىىىى موعىىىد إجىىىىراء التجربىىىىةم إذ تىىىىم ا تيىىىىار 

 ىىىم  221ومعىىىدل أوزان  لمحيوانىىىات أسىىىبوع 21 – 16الحيوانىىىات بعمىىىر 
   تقريبا  

تىىىم تقىىىديم الكحىىول الأثيمىىىي  ا يثىىىانول  كعامىىىل مسىىىب  : تحديدددد الجرعدددة 
 ad  /يىوم% حجىم/ حجم11نت كمية الجرعة المقدمىة م وقد كالممرو 

libitum   كسىىالل وحيىىد اليىىر م ىىىذه الجرعىىة كانىىت تىىزداد تىىدريجيا  إلىىى
فىىىي نيايىىىة التقىىىديم لمنىىىك التىىىأقمم  / يىىىوم% حجىىىم/ حجىىىم15أن تصىىىل إلىىىى 
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والمقاومة  في نياية التجربة كان معدل ما تم تناولو من قبىل كىل حيىوان 
  [11] م/ يوم/ كغم  9-6من الكحول حوالي 

اسىىىىىت دمت جرعىىىىىة موتوحىىىىىة كجرعىىىىىة  امىىىىىا بالنسىىىىىبة لحميىىىىى  اوبىىىىىل فقىىىىىد 
 ad  سىىىىىاعة / يىىىىىوم وحسىىىىى  الر بىىىىىة 12عمجيىىىىىةم قىىىىىدمت الجرعىىىىىة 

libitum    [12]كسالل وحيد الير  
مجىىاميك كىىلم مجموعىىة  3تىىم تقسىىيم الحيوانىىات الىىى :  تصددميم التجربددة

فتىرة بعميقىة اعتياديىة  ىمل   تيابصحة جيدة وتىم تغىذي حيوانات 4تيمل 
بىىىالكحول يوميىىىا   عىىىة الثانيىىىة والثالثىىىةو المجم متىىىم تجريىىىك حيوانىىىات التجربىىىة
 وكان تقسيم المجاميك كا تي  عن طريق الومأيير  3لمدة 

عميقىىىىىة ب  والتىىىىىي  ىىىىىذيت حيوانىىىىىات 4ة  المجموعىىىىىة ا ولىىىىىى السىىىىىيطر  – 1
ومىن ثىم تىم تيىريحيا  اعتيادية طول فترة التجربة وجرعت بالمىاء المقطىر

  وا ذ ا عجاء
 3لمىىىىدة  جرعىىىىت بىىىىالكحول  والتىىىىي حيوانىىىىات 4المجموعىىىىة الثانيىىىىة   – 2

  ومن ثم تم تيريحيا وا ذ ا عجاءايير 
 3لمىىىىدة  بىىىىالكحولجرعىىىىت والتىىىىي   حيوانىىىىات 4المجموعىىىىة الثالثىىىىة   – 3

  جرعىىة عمجيىىة حميىى  اوبىىل لمىىدة يىىير واحىىد جرعىىت ببعىىدىا و  ايىىير
  ومن ثم تم تيريحيا وا ذ ا عجاء

حجىىىىرت المقىىىىاطك النسىىىىجية المجيريىىىىة : تحضددددير المقدددداطة النسددددجية 
تىىم ا ىىذ عينىىات   -وكىىا تي  [13]اعتمىىادا  عمىىى الطريقىىة المىىذكورة فىىي 

من كبد وكمى كل جرذ مبايرة بعد التيرييم تم  سل ا عجىاء بواسىطة 
المحمىىىول الممحىىىىي الوسىىىىمجي ومىىىن بعىىىىدىا تىىىىم تثبيىىىت ا عجىىىىاء بواسىىىىطة 

سىىىىىىىىىاعةم مىىىىىىىىىن ثىىىىىىىىىم تىىىىىىىىىم سىىىىىىىىىح  المىىىىىىىىىاء  24% لمىىىىىىىىىدة 11الوورمىىىىىىىىىالين 
dehydration   م 71عىىىن طريىىىق تمريىىىر ا عجىىىاء بتراكيىىىز تصىىىاعدية

مىىىىىن الكحىىىىىول ولمىىىىىدة نصىىىىىف سىىىىىاعة لكىىىىىل   111م 111م 95م 91م 81
تىىىم تركيىىىزم ومىىىن ثىىىم  روقىىىت بواسىىىطة الىىىزايمين لمىىىدة نصىىىف سىىىاعةم ثىىىم 

تيري  ا عجاء بيمك البرافين وبعد ذلك تىم صى  ا عجىاء وتحجىير 
التصىىىبي   و كالعينىىىات لغىىىرو التقطيىىى مىىىىقوالىىى  مىىىن اليىىىمك الحاويىىىة ع

 بواسطة صبغتي الييماتوكسمين وا يوسين  
تىم دراسىة التركيى  النسىيجي لكىل : والتصوير المجهري الدراسة النسجية

المسىىت دم  (Motic microscope)عجىىو بواسىىطة المجيىىر الجىىولي 
لدراسىة الأنسىجةم ومىىن ثىم تىم التصىىوير بواسىطة كىاميرا ديجيتىىال مىن نىىوع 

sony  
 النتائج

ولىى  مجموعىة لأأظيىرت نتىالا المجموعىة ا :السديطرة المجموعة الأولدى
دا ىىل فىىي السىىيطرة  اليىىكل الطبيعىىي لمكمىىى حيىىث كىىان وجىىك الكبيبىىات 

 محوظة بومان طبيعيا  وكذلك بالنسبة لمنبيبات البولية 
أمىىا كمىىى حيوانىىات المجوعىىة الثانيىىة والتىىي جرعىىت المجموعددة الثانيددة : 

م الكحىىول فقىىط بىىدون عىىمج فقىىد أظيىىرت تىىأثرا  كبيىىرا  مىىن الناحيىىة النسىىجية
حيىىىث عانىىىت كمىىىى ىىىىذه المجموعىىىة مىىىن تحطىىىم لىىىبعو كبيباتيىىىا  ونىىىزف 

بىىىل وتحطىىىم  الممتويىىىة القريبىىىة والبعيىىىدةلبطانىىىة النبيبىىىات  وانسىىىمخدا ميىىىا 
ىىىىذه النبيبىىىات فىىىي بعىىىو الأحيىىىان  باوجىىىافة الىىىى تىىىث ن جىىىدران  ميىىىا 

الأوعيىىىة الدمويىىىة  مىىىك ارتيىىىاح لم ميىىىا الممويىىىة  وكىىىذلك ظيىىىور البمىىىورات 

 وقىىىىد لىىىىوحظ ايجىىىىا  وجىىىىود تميىىىىف Hyaline crystalloidsالزجاجيىىىة 
   الكمى واحتقان في الأوعية الدموية جمن نسيا 

عولجىت حيوانىات ىىذه المجموعىة بحميى  اوبىل بعىد :  المجموعة الثالثة
أن جرعت بالكحولم ونتيجة الوح  النسىجي المجيىر  أوجىحت رجىوع 

بالكبيبىات  والنبيبىات فيمىا يتعمىق  ةالطبيعيى الحالىة يىبوأنسجة الكمى إلىى 
 الر م من وجود نزف بسيط  في كمىما عمى البولية  

 

 
يوضح الشكل الطبيعي لمكبيبات السيطرة مقطة لكمية مجموعة  (: 1) صورة

(G(  وانتظام النبيبات الممتوية القريبة )UT.)H&E 400X 
 

 
 يوضح تحطمالمجرعة بالكحول مقطة لكمية المجموعة الثانية (: 2) صورة

وانسلاخ بطانة بعض النبيبات الممتوية ( H( مة نزف داخمها )DGالكبيبة )
(وتكون بمورات TW) ( مة تثخن جدار الاوعية الدمويةDES) القريبة

 H&E 400X ( HYCزجاجية )
 

 
يوضح وجود المجرعة بالكحول  الثانيةمجموعة المقطة لكمية (: 3) صورة

وتحمل لكريات الدم ( CON)( مة احتقان (Fiضمن نسيج الكمية التميف 
 (TW ( )H&E 400Xمة تثخن جدار الاوعية الدموية ) ( HLالحمر)

 

G 

UT 
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 ضموريوضح المجرعة بالكحول  الثانيةالمجموعة مقطة لكمية (: 4) صورة
ضمور بعض خلايا النبيبات الممتوية و ( DG)وزيادة الحيز المحفظي الكبيبة 
 H&E 400X(.IL)حول الكبيبات ( وارتشاح الخلايا الممفية DT) القريبة

 

 
المجرعة بالكحول ومعالجة بحميب الثالثة مجموعة المقطة لكمية (: 5) صورة

( وانتظام النبيبات البولية Gيوضح الشكل الطبيعي لمكبيبة )الابل 
(UT.)H&E 400X 

 

 
المجرعة بالكحول ومعالجة بحميب الابل  الثالثة مجموعةالمقطة لكمية (: 6) صورة

 الممتوية القريبة بشكل شبه طبيعيوالنبيبات  ( Gالشكل الطبيعي لمكبيبة )يوضح 
(UT ) مة وجود( نزف في كلاهماH) .H&E 400X 

 
 

 المناقشة
حيوانىىات ىىىذه المجموعىىة جرعىىت الكحىىول مىىن دون المجموعددة الثانيددة: 

عىىىىمج م حيىىىىث عانىىىىت كمىىىىى ىىىىىذه الحيوانىىىىات مىىىىن أجىىىىرار بالغىىىىة عمىىىىى 
م بينمىىا عانىىت بعىىو  مبىىتحطم الكبيبىىات ونزفيىىاالمسىىتوض النسىىجي تمثمىىت 

لىىى ارتيىىىاح إمىىىن انسىىمخ بطانتيىىا وتحطميىىىا باوجىىافة  البوليىىةالنبيبىىات 
وعيىىىىىة الدمويىىىىىة واحتقانيىىىىىا لأال ميىىىىىا ا لتيابيىىىىىة وتىىىىىث ن جىىىىىدران بعىىىىىو ا

لىىى ظيىىور حىىا ت مىىن التميىىف فىىي منطقىىة القيىىرة م كىىل ىىىذه إ باوجىىافة
د معاممىىة الولىىران بىىالكحول بنسىىبة عنىى [14]النتىىالا اتوقىىت مىىك مىىا أدرجىىو 

وعيىة الدمويىة مىك ارتيىاح ال ميىا لألى حدوث احتقان اإدض أمما  61%
ا لتيابيىىىىة ونىىىىزف فىىىىي الكبيبىىىىات و جىىىىمور بعجىىىىيا مىىىىك تحطىىىىم ال ميىىىىا 

مىىك تجمىىك لممىىادة البروتينيىىة المحبىىة لمحامجىىية  البوليىىةلمنبيبىىات  البطانيىىة
 hyaline cast ن معاممىىة الولىىران أ [14 كىىد أ  فىىي تجاويويىىام وكىىذلك

لىىىى حىىىدوث انتوىىىاخ فىىىي كىىىل مىىىن الكبيبىىىىىىىىات والنبيبىىىات إبىىىالكحول تىىىؤد  
ن التىىىىىىىىىىىىىىعرو أالىىذين وثقىىوا بىى [15 يىىدىا ايجىىا  أم وىىىذه النتىىىىىىىىىىىىالا الممتويىىة

لىىىى انتوىىىاخ إدض أ (g/kg b.w./day 4)لمىىىدة يىىىير بواقىىىك  للإيثىىىانول
مىىك انتوىىاخ فىىي  القاعىىد  ل ميىىا المحوظىىةالغيىىاء الكبيبىىة مىىك تىىث ن فىىي 

مىىىك تجمىىىك لمقطيىىىرات الزجاجيىىىة والمىىىواد المحبىىىة  البوليىىىةال ميىىىا النبيبىىىات 
 لمصبغة الحامجية 
حيوانىىىىات ىىىىىذه المجموعىىىىة وبعىىىىد أن تىىىىم تجريعيىىىىا : المجموعددددة الثالثددددة

الأثيمي م تمت معالجتيا بحميى  اوبىل فقىط م وقىد أظيىرت كمىى  بالكحول
حيوانات ىذه المجموعة استجابة جيىدة جىدا  لمعىمج حيىث بىدت الكبيبىات 

كىىذلك كانىىت بحالىىة جيىىدة م  البوليىىةبيىىكميا ووجىىعيا الطبيعىىي والنبيبىىات 
بىىل فىىي ون اسىىت دام حميىى  اأالىىذ  وجىىد   [16 وىىىذه النتىىالا اتوقىىت مىىك 

الجىىىىار المسىىىىتحدث مىىىىن تنىىىىاول ثالىىىىث كموريىىىىد  التأكسىىىىد  التىىىىأثيرعىىىىمج 
  زالىىىة ذلىىىك الجىىىرر إيجىىىابي القىىىو  فىىىي وثىىىر الأالألمنيىىىوم قىىىد كىىىان لىىىو ا

التىىأثير اويجىىابي لحميىى  اوبىىل كىىان نتيجىىة وحتوالىىو عمىىى كميىىات كبيىىرة 
  والتىي تعىد كمجىادات أكسىدة قويىة  Dو Cم B2م  Aمن الويتامينات  

اوبىل عمىى مجموعىة مىن المعىىىىىىىىادن وأبرزىىا باوجافة إلى احتواء حميى  
فىي حمايىة ال ميىىا مىن الوعىل السىىام المغنيسىىىىىيوم والىذ  يمعى  دورا  ميمىىا  

أن  [18 وقد ذكىىر    [17 زالة سميتياا  لممعادن الثقيمة والمواد العجوية و 
المغنسيوم يحمي ال ميا من التحطم بالجىذور الحىرة كمىا أنىىو يسىاىم فىىي 

  التىي تعتبىر مىن مجىىادات  , C, E B2تىىصا  فيتىاميىىن  أيىىو وام
 كسدة  لأا
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Abstract 
This study was designed to identify the influence of alcohol in the inducing histological lesions in the kidney 

of  white rats and the possibility of treating these effects by using camel milk. In this study ,12 rats were used 

and randomly divided into three groups each group contained four animals, the first group was control group had 

been fed by usual diet and administrated by distilled water, second and third groups administrated by ethanol for 

3 months (a dose began at 10% v / v / day and gradually increase to up to 15% v / v / day), then Group C were 

treated by camel milk with open dose for one month , the results of the current study, showed that the second 

group occurrence of a number of histopathological lesions in the kidney tissue represented by infiltration of 

lymphocytes with the occurrence of fibrosis within the overall tissues and thickening walls of the blood vessels 

in addition to the destroyed of some glomeruli and desquamation of the lining epithelial of proximal and distal 

tubules and destroyed of others , and accumulation of hyaline crystals in lumen of others, As for the third group 

it had been observed most of the kidney tissues returned to a semi-natural state. 


